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WAS GIBT ES NEUES

EDITOR'S NOTE

Herbstgenufs

Liebe Mitglieder und Freunde des DNCS,
Liebe Leserinnen und Leser,
mit dem Herbst naht die Zeit des Erntedanks —
ein Anlass, um innezuhalten und dankbar zu
z 3 sein. In dieser Ausgabe mochte ich Thnen eine
ERNTEDANK FDer Herbst bietet . ® bunte Auswahl bieten, die diese herbstliche
a‘rbenpracht und eine Stimmung aufgreift.
PeJRArBIE, Besonders freue ich mich, Ihnen das Interview
B - ~gy mit Fred Schumacher zu présentieren, der in
seinem neuen Buch ,Waffen fir die Welt:
Rheinmetall und das Geschift mit dem Krieg®
tiefe Einblicke in die Welt des Riistungshandels
gibt. Ein aufriittelndes Werk, das zum
Nachdenken anregt.
Riickblicke auf unser Oktober-Treffen diirfen
natiirlich nicht fehlen, und fiir die
_ ' = Feinschmecker unter uns gibt es Spannendes
.- ST e tiber die spanische Kasekultur zu entdecken —
== - ein Genuss, der die Vielfalt dieses Landes
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g g BRI 4\ perfekt widerspiegelt.
INTERVIEW ALLES KASE Viel Freude beim Lesen und einen gemiitlichen

Herbst!
Ein brandheifSes Thema und Wenn man iiber den Markt
ein spannendes Buch. Ein schlendert und das Gliick g
; k Herzlichst
Interview mit Author Fred hat, einen Kdsehersteller zu v

Schumacher. ity L Eure Ww

DNCS TREFF

Alle Fotos des
Oktober-Treffens
findet man auf Seite
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DIES & DAS 4

FREUNDSCHAFT GESUCHT

Wir haben jeweil einen einzelnen
Herrn in Elviria und einen in Torre
Real, die sich tiber Anschlufs,
Besuch und Gesprich freuen
wiirden. :

Kontakt tiiber info@dncs.es oder
Tel.: 613 64 98 94, Gabriela

HAUSHALTSHILFE GESUCHT

Eine zuverldssige Person wird fiir
1x die Woche fiir Hauswirtschaft
gesucht. Benotigt werden fiinf
Stunden pro Woche gegen
Bezahlung.

Martina, Tel:: 637 76 44 38

o7
- GEDENKEN

In liebevollem Gedenken an unsere verstorbenen
Klienten, deren Lebenswege und Geschichten unsere
Arbeit bereichert und unsere Herzen tief beriihrt
haben.

Wolfgang Schertzinger
Geboren: 5. April 1946
Verstorben: 26. Oktober 2024

Heidi Brenner
Verstorben: 6. Oktober 2024

Horst Weitendorf
Verstorben: September 2024
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Im Gesprach mit
Fred Schumacher
Author und Mitglied des
DNCS, stellt sein neuestes

Buch vor.

Fred, was hat Dich dazu bewegt,
dieses Buch zu schreiben?

Mir ist in den vergangenen Monaten
aufgefallen, dass in Tagesschau etc.
das deutsche Riistungsunternehmen
Rheinmetall mehr und mehr wie ein
Heilsbringer = abgefeiert = wurde.
Natiirlich stand das im
Zusammenhang mit Aussagen von
fiihrenden Politikern, wir Deutschen
miissten  wieder  kriegstiichtig
“werden und dhnlichen Spriichen. In
den Siebzigern .war ich Redakteur
einer Wochenzeitung und hatte
schon damals einiges tber die
Geschichte dieses Unternehmens
gelesen. Die aktuell so hervor-
gehobene Rolle des Konzerns war
Anlass fiir mich, die Historie
nochmal aufzuarbeiten und seine
aktuelle Rolle in der NATO, Kriegen
weltweit, insbesondere auch beim
Ukrainekrieg zu beleuchten.

Welche Rolle spielt Rheinmetall
speziell in Konfliktregionen? Gibt
es konkrete Beispiele, bei denen
ihre Waffen in Kriegen zum
Einsatz kamen?

Ich beleuchte die Geschichte des
Konzerns. Sie ist ganz besonders
wahrend der Zeit des National-

sozialismus von schwersten
. Verbrechen der Konzernleitung
gepragt.

Einer der Vorganger des heutigen
Vorstandsvorsitzenden Papperger,
sein Name Helmut Rohnert, war
NSDAP-Mitglied seit 1932, und
zusammen mit dem Rheinmetall

Aufsichtsrat Dr. Karl Rasche
Mitglied im kriminellsten
Planungsgremium der Nazis
iiberhaupt, dem Freundeskreis

Reichsfiihrer SS Heinrich Himmler.
Der Konzern hat in vielen seiner
Riistungsfabriken in Deutschland

und in den eroberten Landern
Zwangsarbeiter aus insgesamt
sechs verschiedenen Konzen-

trationslagern eingesetzt.

Der Konzern hat immer weltweit

Konflikte genutzt, um mit
Ristungsverkaufen Geld
herauszuschlagen, Moral und

Menschlichkeit blieben immer auf
der Strecke. Rohnert hat sich der
Verantwortung entzogen, indem
er sich 1945 erschossen hat,
Rasche wurde in Niirnberg als
Kriegsverbrecher verurteilt. 1956
tibernahm die Rochling Gruppe
unter Fiihrung des verurteilten
Kriegsverbrechers Ernst Rochling
die Aktienmehrheit und das
Geschaft mit dem Verkauf von
Waffen in Krisengebiete ging
meist unter heimlicher Duldung
von Politikern weiter.

In den Achtzigern gab es einen

Prozess, bei dem vier
Rheinmetallmanager wegen
VerstofSes gegen das

Kriegswaffenkontrollgesetz
verurteilt wurden. Um es deutlich
zu sagen. Mir fallt weltweit kein
Beispiel fiir einen Krieg ein, bei

dem keine Waffen von
Rheinmetall im Spiel waren.
Wie siehst Du die

Verantwortung der Politik in
Deutschland und der EU in
Bezug auf Waffenexporte?

Es gibt zwei Ebenen. Schon
immer hat das Rheinmetall
Management verstanden,
moglichst viel Geld aus dem
Steuersdckel in die eigenen
Taschen bzw. derer der Aktionédre
umzuleiten, entweder durch
grofSe  Riistungsauftrige oder
auch durch grofdziigige

staatliche Subventionen.
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Beispielsweise hat der Vater von
Frau von der Leyen, Ernst Albrecht,
als Ministerprasident von
Niedersachsen seinerzeit ein 100-
Millionen  Staats-Darlehen an
Rheinmetall = gegeben, um in
UnterliifS bei Celle eine neue Fabrik
zu bauen.

Die Kondition war so, dass der
Konzern 30 Jahre-Zeit hatte und
das Geld nur zuriickzahlen musste,
wenn die Fabrik Gewinne machte.
Die andere Ebene ist, dass der
Konzern sich immer mit grofSen
Betriagen Politiker gewogen
gemacht hat und ebenso vom Staat
grofSziigigst  freigestellte  hohe
~ Militars fiir sich einkaufte, um die
Waffenverkaufe international
voranzubringen:

Wenn man genau hinschaut, kann
man das eigentlich nur als ein
gigantisches Korruptionskarussell
bezeichnen.

Eine sehr wichtige Ebene ist heute
die NATO-Struktur. Rheinmetall ist
auch {iiber den Verband der
deutschen Riistungsindustrie in
diese Struktur eingebunden und
hat hier mehr Mitbestimmungs-
moglichkeiten als die Regierungen
der NATO-Mitgliedslander.

Als 1998 die US-Regierung die
Ausdehnung der NATO bis an die
Grenzen Russlands beschloss war
das schon der erste Schritt zur
Vorbereitung des seitdem immer
weiter vorangetriebenen Krieges an
der Ostfront.

Wir sehen das aktuelle Ergebnis im
Ukrainekrieg und die NATO spielt
bei der Umsetzung des Krieges mit
Hilfe grofSer Riistungskonzerne der
NATO-Staaten eine Art
Vorreiterrolle. Die
fiihren im Grund nur das aus, was
der die NATO steuernde militdrisch-
industrielle Komplex vornehmlich
der USA bestimmt.

Fred Schumacher

Waffen

fur die Welt
Rheinmetall

und das Geschaft mit

dem Krieg

Waffen fiir die Welt: Rhein-
metall und das Geschift mit
dem Krieg, Paperback - 9 Sept.
2024

Vom NS-Profiteur zum globalen
Riistungsriesen: Rheinmetall AG
profitiert von der Militarisierung
und Milliarden fiir das Militar.
Fred Schumacher beleuchtet eine
dunkle Firmengeschichte in »Blut
und Stahl«

Auf Amazon erhaltlich.

Regierungen &

War das Schreiben immer schon
eine Leidenschaft von Dir, oder
wie hat sich das entwickelt? Hast

Du schon andere Biicher

veroffentlicht?

Ich habe Philosophie, Politik und
Anglistik studiert, mit Magister
abgeschlossen. Wie schon erwihnt
habe ich eine Weile als Redakteur
gearbeitet, bin aber spiter in Pro-
jektentwicklungen im Immobilien-
und Medienbreich eingestiegen.

Ich habe in den vergangenen Jahren
mehrere Romane geschrieben, der
aktuell bekannteste ist wohl ,,2044.
Auf Leben und Tod“. Um ihn zu
charakterisieren sage ich immer
‘1984 war gestern, 2044 ist der
aktuelle Zukunftsroman'. Fiir ihn
habe ich einen Verfilmungsvertrag
mit der osterreichischen
Produktionsgesellschaft Cultfilm
aus Wien, sie sind unter anderem
bekannt fiir in Wien spielende
Tatorte etc. Wenn jemand der hier
Anwesenden die eine oder andere
Million dbrig hat, um das
Filmprojekt voranzubringen, stelle
ich gerne den Kontakt her, ich
denke, es wird ein sehr lohnendes
Investment.

Fred, vielen Dank fiir das Interview.
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Oktober Treff

Wein, Freunde und Gesang! Dazu
noch ein Gesprach mit Fred
Schumacher, der gerade aus
Deutschland zuriick kam, mit ein
paar seiner Biicher im Gepack.

Vielen Dank fir die
aufschlufSreiche Gesprachsrunde!
In Zeiten wie diesen ist es schon,
wenn wir alle offen {iber
interessante Themen in der Welt
reden konnen.
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Gemuitliche Runde

In entspannter Atmosphdre kommen Mitglieder
und Giste zusammen, um sich auszutauschen,
‘neue Kontakte zu kniipfen und gemeinsam Zeit zu -
verbringen. Bei Wein und Leckereien geniefSen wir
das  Zusammensein und  stirken  das
Gemeinschaftsgefiihl — ein Nachmittag voller
guter Gesprache und frohlicher Begegnungen!
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Erntedankfest

Traditionen in Deutschland und
Spanien

Das Erntedankfest hat in vielen
Lindern eine lange Tradition,
besonders in  landwirtschaftlich

gepriagten Gesellschaften. Es ist ein
Fest, um die Ernte des Jahres zu
feiern und Dankbarkeit fiir die Gaben
der Natur auszudriicken. Sowohl in
Deutschland als auch in Spanien gibt
es spezielle Feste, die den Herbst und
die  Ernte  wirdigen, jedoch

unterscheiden sich die Traditionen in
einigen Aspekten.

Erntedank in Deutschland

In Deutschland wird das
Erntedankfest traditionell am ersten
Sonntag im Oktober gefeiert, Es ist in
erster Linie ein kirchliches Fest, bei

dem Menschen Gott fiir die
erfolgreiche Ernte danken. In
landlichen Regionen finden oft

festliche Gottesdienste statt, bei
denen Kirchen mit Obst, Gemiise und
Getreide geschmiickt werden. Im
Anschluss gibt es haufig Umziige und
Dorf- oder Stadtfeste, bei denen
Speisen aus regionalen Produkten
angeboten werden.

Auch der oOkologische Gedanke
spielt zunehmend eine Rolle:
Viele moderne Erntedankfeste
betonen den bewussten Umgang
mit den Ressourcen der Natur und
die © Bedeutung nachhaltiger
Landwirtschaft. Besonders beliebt
sind Markte, auf denen Ilokale
Bauern ihre Produkte verkaufen.

Erntedank in Spanien: ,Fiesta
de la Vendimia“ und lokale
Feste

In Spanien gibt es kein zentrales
Erntedankfest, das dem deutschen
vergleichbar wire.

Doch auch hier feiert man die

Ernte, oft in Form von
Weinlesefesten, die in den
Weinregionen von Rioja bis
Andalusien stattfinden. Diese
Fiestas de la Vendimia sind
besonders im Herbst beliebt,

wenn die Trauben reif sind. In
Stadten wie Jerez oder Ronda sind
diese Feste ein kulturelles
Highlight mit Flamenco-Tanzen,
Prozessionen und  Weinver-
kostungen.

In landlichen Gebieten Spaniens
gibt es aufSerdem Erntefeste, die
oft in Verbindung mit religiosen
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iFeliz Fiesta de la
Vendimia!

Feiertagen stehen. So wird in vielen
Dérfern die Ernte mit der Feier des
Schutzpatrons verbunden, bei der
lokale Brauche wie Volkstdnze,
Musik und gemeinsame Mahlzeiten
im Vordergrund stehen.

Gemeinsamkeiten und Unterschiede
Sowohl in Deutschland als auch in
Spanien spielen Gemeinschaft und
Dankbarkeit eine zentrale Rolle bei
den Feierlichkeiten. Wahrend das
deutsche Erntedankfest stdrker
kirchlich geprédgt ist, stehen in
Spanien oft die Traditionen der
* jeweiligen Region und der Weinbau
im Mittelpunkt. Beide Lander
schitzen jedoch die Verbundenheit
mit der Natur und die
Wertschidtzung der Ernte.

Fiir viele Deutsche, Osterreicher und
Schweizer, die an der Costa del Sol
leben, bietet das Erntedankfest eine

Gelegenheit, ihre eigenen
Traditionen auch in der Ferne
aufrechtzuerhalten.

Gleichzeitig konnen sie die lokalen
Brduche in Spanien kennenlernen
und Teil der vielfaltigen Kultur vor
Ort werden. Ein gemeinsames Fest
konnte eine schone Gelegenheit
sein, die Traditionen beider Lander
zu verbinden.

In diesem Sinne:  Frohes
Erntedankfest und jFeliz Fiesta de la
Vendimia!

Weinstdocke in Ribeira Sacra (Galicia, Spanien)



https://www.canva.com/photos/MADaraidW_E/
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AUS DER KUCHE

Eine Kiseplatte mit spanischem
Kidse - Genuss aus den Regionen
Spaniens

" Eine Kiseplatte ist nicht nur ein
kulinarisches .Erlebnis, sondern
auch eine Reise durch die Regionen,
Geschmaicker und Traditionen eines
Landes. Spanien, bekannt fiir seine
vielfdltige Kiiche, bietet eine
beeindruckende Auswahl an
Kasesorten, die perfekt fiir eine
abwechslungsreiche und kostliche
Késeplatte geeignet sind. Hier sind
einige der besten spanischen Kase,
die deine Kaseplatte zu einem
unvergesslichen Genuss machen:
Manchego (La Mancha)

Manchego ist wahrscheinlich der
bekannteste spanische Kise und
stammt aus der Region La Mancha.
Dieser Schafskase  wird in
verschiedenen Reifegraden
angeboten, von mild und cremig bis
kriaftig und nussig. Ein gereifter
Manchego passt hervorragend zu
Oliven oder Serrano-Schinken.

Mahén (Menorca)

Von der Baleareninsel Menorca
kommt Mahoén, ein Kuhmilchkase,
der einen leicht salzigen und

butterigen Geschmack hat.
Gereifter Mahon hat eine tiefere,
fast karamellisierte Note. Serviere
ihn mit Honig oder
Feigenmarmelade, um  seine
Aromen zu verstiarken.

Cabrales (Asturien)

Fir Fans von Blauschimmelkése ist
Cabrales ein Muss. Dieser kriftige,
wiirzige Kase wird aus einer
Mischung aus Kuh-, Ziegen- und
Schafsmilch hergestellt und in
Hohlen gereift. Er hat einen
intensiven Geschmack und passt
hervorragend zu einem Glas siifsen
WeifSweins wie einem Moscatel.
Torta del Casar (Extremadura)

Ein weicher Schafskdse aus der
Region Extremadura, der sich
durch seine cremige Konsistenz
auszeichnet. Die Torta del Casar
wird oft wie ein Dip serviert, indem
man die obere Rinde abnimmt und
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das Innere direkt auf Brot streicht.
Dazu passen ein kriftiger Rotwein
und etwas Quittenpaste (membrillo)

Idiazabal (Baskenland)

Idiazabal ist ein gerducherter
Schafskdse aus dem Baskenland. Er
hat einen leicht rauchigen, aber
dennoch milden Geschmack. Dieser
Kase passt gut zu gerosteten Niissen
und einem kraftigen Rotwein.

Tetilla (Galicien)

Tetilla, ein weicher und mild-
cremiger Kdse, stammt aus Galicien.
Er ist leicht siifSlich und passt
hervorragend zu frischen Friichten
wie Apfeln und Birnen oder zu
Nissen.

Die perfekte Begleitung

Eine spanische Kiseplatte wire
nicht vollstandig ohne die richtigen
Begleiter. Frisches, rustikales Brot,

gerostete  Niisse, Oliven und
membrillo  (Quittenpaste)  sind
traditionelle Beilagen, die die

Aromen der Kdse hervorheben. Dazu
empfehlen sich spanische Weine,
wie ein fruchtiger Rioja oder ein
stifSer Sherry.

Ein kulinarisches Erlebnis

Mit einer Kéaseplatte aus
verschiedenen Regionen Spaniens
schafft man ein kulinarisches
Erlebnis, das die Vielfalt der

spanischen Kasekultur aufzeigt. Ob
milder Schafskdse oder kraftiger
Blauschimmelkdse - fiir jeden
Geschmack ist etwas dabei.

10
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EIN SOZIALES NETZWERK UND IM NOTFALL

Mochten Sie sich aktiv beteiligen?
Fordern Sie unser Mitgliedsformular an!

Es gibt viele Moglichkeiten, wie Sie Teil unserer
Gemeinschaft werden konnen:

e Mitgliedschaft: Treten Sie dem DNCS als Mitglied
bei und unterstiitzen Sie unsere Arbeit durch IThren
Beitrag.

e Freiwilligenarbeit: Engagieren Sie sich als
Freiwilliger, um anderen zu helfen und die
Gemeinschaft zu stirken.

¢ Spenden: Thre Spenden ermoglichen es uns, noch
mehr Menschen in Not zu unterstiitzen. Jeder
Beitrag zahlt.

¢ Teilnahme an Veranstaltungen: Nehmen Sie an
unseren sozialen Veranstaltungen und Treffen teil,
um neue Freunde zu finden und die Gemeinschaft
zu geniefSen.

8 |

" FOTOS: SHUTTERSTOCK, ROSCHINSKY, DNCS
REDAKTIONELLER TEIL: ROSCHINSKY

Unsere Dienstleistung und Unterstiitzung:

e Soziale Unterstiitzung: Wir bieten
emotionalen Beistand und soziale
Verbindungen, um sicherzustellen, dass sich
einsame Menschen in Threr neuen Heimat
an der Costa del Sol wohlfiihlen.

e Charity und Spenden: Dank grofSziigiger
Spenden unserer Mitglieder und Partner
konnen wir Hilfe in Notsituationen
anbieten.

e Beratung und Ressourcen: Wir stellen
Informationen und Ressourcen zur
Verfiigung, um bei der Bewaltigung
verschiedenster Herausforderungen zu
helfen.

¢ Gemeinschaft und Freundschaft: Wir
organisieren Veranstaltungen und Treffen,
um Menschen zusammen zu bringen und
Freundschaften zu schliefSen.

Ich freue mich natiirlich immer iiber Ideen und Vorschldge, um den
DNCS auszubauen und informiere Sie {iber geplante
Veranstaltungen.

Herzlichen Dank!

 aprele Yeicarchy

Kontaktieren Sie mich direkt unter ® 613 64 98 94 oder
~ senden Sie einfach eine Email an info@dncs.es und ich

)} ‘ ~ informiere Sie personlich.
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KONTAKT
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TELEFON: +34 613 64 98 94

EMAIL: INFO@DNCS.ES WWW.DNCS.ES

FACEBOOK: INSTAGRAM:




