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¢'§ PALAVRA DO PRESIDENTE

Estamos encerrando um ciclo de quatro anos de
gestdo, marcados por desafios, conquistas e, aci-
ma de tudo, por um imenso aprendizado. Expresso
minha gratidao por ter estado a frente deste grande
Clube nos ultimos quatro anos. Sao mais de vinte anos
de trabalho em prol do Esporte Clube Sirio, um privi-
légio que me honra muito.

Desde o inicio desta jornada, meu compromisso
sempre foi com os associados, e com a histdria cente-
naria que nos une. Tivemos o privilégio de dar conti-
nuidade a esse legado, honrando o passado enquanto
trabalhamos arduamente para preparar o Clube para
o futuro. Cada decisdao tomada, cada projeto realizado,
foi guiado pelo desejo de proporcionar uma experién-
cia enriquecedora e fortalecer a nossa comunidade.

Ao longo de dois mandatos, compartilhamos gran-
des momentos: Pré-Réveillons com grandes artistas,
recorde de publico na Festa Junina, inauguracao de
novos espacos de convivéncia e esportes, celebra-
¢Oes Unicas. Enfrentamos desafios como a pandemia
da COVID-19, mas superamos as adversidades com
muito trabalho e dedicacdao, sempre focados no bem-
-estar de todos que usufruem de nossas instala¢oes.

O conforto e estrutura foi uma de nossas priorida-
des durante as gestdes, refletido em diversas obras e
melhorias realizadas em nossa instituicao para propor-
cionar ainda mais qualidade e modernidade. No inicio
do meu mandato em 2021, infraestrutura, e o cuidado
e investimento em nossas criancas foram minhas duas
principais metas, dedicando um olhar atento ao futuro
do nosso querido Clube.

Concluirei minha gestao neste janeiro de 2025 com
a sensacao de dever cumprido, sem esquecer que a
forca do Clube reside em seus associados, e foi essa
energia coletiva que nos permitiu transformar sonhos
em realidade. Meu agradecimento também vai para
toda a equipe de colaboradores e conselheiros, que

com dedicacdo e profissionalismo tornaram possivel
cada uma das nossas conquistas. Desejo o melhor ao
novo presidente, Michel Mouaccad Jdnior, que traba-
lhou comigo nessas duas gestdes como Vice-Presi-
dente Esportivo e como Diretor de Patrimdnio. Nao
tenho duvidas de que estamos em dtimas maos.

Que a nova gestao continue elevando ainda mais o
nome do nosso Esporte Clube Sirio, simbolo da so-
ciedade paulistana e da comunidade drabe-brasileira,
unindo tradicao e inovagao. Levo comigo a certeza de
que nossa instituicao estd preparada para continuar
trilhando um caminho de prosperidade e relevancia.

Desejo um futuro brilhante para o
Clube e para todos nés que temos
o privilégio de fazer parte dessa his-
toria. Meu muito obrigado por esses
anos! Vida longa Esporte Clube Sirio.

Marcos Demetrio Haik
Presidente da Diretoria Executiva.
Gestdo 2023-2024



E Al, JA GARANTIU SEU
INGRESSO PARA O NOSSO
ENSAIO GERAL? NO DIA 15 DE

FEVEREIRO, O ESPORTE CLUBE
SIRIO SERA PALCO DE UM
EVENTO IMPERDIVEL,
CELEBRANDO O CARNAVAL
QUE JA ESTA CHEGANDO!

PARA DEIXAR NOSSA FESTA
AINDA MAIS ESPECIAL,
TEREMOS A PRESENCA DO
CANTOR IVO MEIRELLES, UMA
VERDADEIRA REFERENCIA
QUANDO O ASSUNTO E FOLIA.
VOCE NAO PODE PERDER!

VENDAS
E INFORMAGOES
NA SECRETARIA
SOCIAL







Fotos: Kaique Talles

Dando inicio as comemoragoes
pela chegada da estacao, o
Departamento Esportivo do Clube
preparou uma programagao espe-
cial para a Festa da Primavera, reali-
zada em |4 de setembro. Ao longo
do dia, diversas atividades esporti-
vas e recreativas proporcionaram
momentos de diversiao e interacao
para todas as idades.

Entre os destaques da festa, ocor-
reram torneios de natacao minis-
trados pela professora e medalhis-
ta olimpica Poliana Okimoto, que
compartilhou sua experiéncia e
paixao pelo esporte com os partici-
pantes. Ja os fas de futevdlei pude-
ram participar de aulas com Renata
Lima, campea paulista e cearense do
esporte e Bianca Hiemer, bicampea
sul-americana e seis vezes campead
brasileira da modalidade.

A Quadra Primavera, montada ex-
clusivamente para a temporada, re-
cebeu as aulas de beach volley co-
mandadas pelas atletas Isabela Faria,
Pietra Ferreira, Maria Eduarda Dias
e Giovanna Herold que animaram
os associados. Qutras atividades
complementaram o dia, como au-
las de spinning, ritmos e muay thai,
além de experiéncias de mergulho
livre e stand-up paddle nas piscinas.

O evento foi ainda mais especial
com as apresentacdes do grupo
Aqualoucos e da Banda Canal 4,
que encerrou a programagao com
muita animacdo. A Festa da Prima-
vera foi um sucesso, marcando a
temporada com energia e interacao
entre os associados, que tornaram a
celebracao inesquecivel.

Veja todas as
fotos da Festa da
Primavera pelo













LANCAMENTO COM OBRAS ACELERADAS
PARA MORAR OU INVESTIR, NA MELHOR LOCALIZACAO.
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R. LEOPOLDO AMARAL, 59
ESQUINA COM AV. LINS DE VASCONCELOS

A 800 M DO PARQUE DA ACLIMACAO" < I
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ESPORTIVO ENTREVISTA - SR. AURIDES G&,

SR.AURIDES - HISTORIA DE NOSSA HISTORIA

trajetdria centendria do Esporte
Clube Sfrio é marcada por
momentos que transformam vidas,
tanto de associados quanto de
funciondrios. E n3ao foi diferente na
jornada de Aurides de Jesus Borges, de
81 anos, natural de Iraquara, na Bahia,
que dedicou impressionantes 62 anos
de sua vida ao dia a dia do Clube.

Duas, trés ou até mais geracdes de
associados e colaboradores que jd
passaram e ainda passam pelos espagos,
corredores e vestidrios, sabem quem
ele é um funciondrio que se tornou
parte essencial da nossa instituicao.

Trabalhador mais longevo do nosso
Clube, Aurides tem plena consciéncia

do impacto de sua contribuicdo em
todos esses anos. O legado que ele
deixa ao se aposentar, servird como
inspiragao e referéncia para as futuras
geracoes de colaboradores.

Em uma conversa com a Revista Syrio,

Aurides compartilhou detalhes de
sua experiéncia ao longo de mais de
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% ESPORTIVO ENTREVISTA - SR. AURIDES

seis décadas por aqui. Ele relembrou
algumas histdrias e falou sobre seus
planos para esta nova etapa de vida:

Revista Syrio: Como foi a sua trajetdria
aqui no Clube?

Sr. Aurides: Olha, a trajetdria para
mim foi engracada. Foi um rapaz
que trabalhava como jardineiro aqui,
o Alfredo. Na época, eu trabalhava
como cobrador. Al ele falou: “Estou
precisando de um rapaz para trabalhar
comigo no jardim”. Vim aqui, fiz a
entrevista e, no dia seguinte, jd comecei
a trabalhar. Isso foi em 1962. Minha
ideia era trabalhar sé por um ano,
sabe? Mas acabei gostando. Depois,
me registraram, e estou até hoje aqui,
firme e forte.

Revista Syrio: E vocé passou por quais
funcoes!?

Sr. Aurides: Comecei como jardineiro.
Depois, trabalhei no saldo de festas,
arrumando as mesas. Mais tarde, passel

para o vestidrio, onde fiquei até hoje.

Revista Syrio: Quantos anos vocé
ficou no vestidrio?

Sr. Aurides: 58 anos sé no vestidrio.
Também tive um parceiro de trabalho
aqui por muito tempo, o Edilson.
Foram mais de 40 anos junto com ele
aqui no vestidrio. Ele foi um parceiro
muito legal.

Revista Syrio: E como foi conciliar o
trabalho no Clube com a sua relacdo
com a familia?

Sr. Aurides: Ah, foi tudo tranquilo,
sem problema nenhum. O Clube, para
mim, € como se fosse minha casa,
entdo nunca foi dificil. E fiz muitas
amizades por aqui.

Revista Syrio: Como é para o senhor
ver o que o Clube era no inicio e o
que o E.C. Sirio se tormou hoje, uma
instituicdo centendria e tao grande?

Sr. Aurides: Ah, o Clube sempre

foi evoluindo e melhorando. Todas
as diretorias que passaram sempre
buscaram o crescimento. Com isso, o
Clube se transformou muito e cresceu
bastante.

Revista Syrio: Como o senhor
pretende aproveitar seu tempo livre
agoral

Sr. Aurides: Agora eu sé quero
descansar, aproveitar a familia e curtir
um pouco do sossego ld em Iraquara,
na Bahia.

Revista Syrio: Se o senhor pudesse
definir sua trajetdria aqui no Clube em
uma palavra, qual seria?

Sr. Aurides: Alegria. Desde o inicio,
sempre estive feliz aqui, nunca tive
problemas. Agradeco muito todo
esse tempo em que fui acolhido e
pude trabalhar no Clube. Foi uma
experiéncia sempre de muita paz e
contentamento.




ESPORTIVO DEPAM

ACAMPAMENTO ZOO

ntre os dias 31/08 e 01/09, o DEPAM reuniu fami-

lias para um Acampamento no Zooldgico de Sdo

Paulo para que pais e criancas pudessem se conectar
com os animais e a natureza.

A programac¢do no Zoo contou com muitas ativida-
des recreativas: oficina de impressao botanica, noite
animal (atividade com o direcionamento dos bidlogos
do zooldgico), Cine Mato (com a exibicdo de filmes
infantis) e a tdo aguardada expedicdao noturna para ob-
servar os animais com hdbitos noturnos.

Ja no dia seguinte, os pequenos puderam aproveitar
a manha com muita recreacao e atividades como ofi-
cinas de bolhas de sab3o e varinhas mdgicas. O acam-
pamento foi um momento de confraternizacdo para
adultos e criancas, onde as familias curtiram a natureza
e a companhia dos amigos.

£0

MEETING DE ATLETISMO KI / IA D.OS PAIS

m celebracdo ao dia dos pais, foi realizado eSS )
o |° Meeting de Atletismo do DEPAM no M Y B {
dia 18 de outubro. O evento foi voltado para PNe¢ iy
criancas de 3 a |2 anos.

Para garantir uma melhor dindamica, foram
organizadas quatro esta¢des com provas de
atletismo: salto em altura, arremesso de pelota,
salto em distancia e corridas de velocidade. As
criancas foram divididas em equipes (verde, azul,
laranja e roxa), separadas por faixas etdrias.

Foi adotado o sistema de rodizio nas atividades
com 20 minutos para cada grupo praticar uma
prova diferente, garantindo que todas as criangas
passassem pelas quatro esta¢des. Ao final do
evento, todos os participantes, criancas e pais,
receberam medalhas de participagao.



ESPORTIVO DEPAM

FESTIVAL DE ESCOLAS DE ESPORTES DO PAINEIRAS

m 22 de setembro, O DEPAM organizou a ida de 21| criancas entre 5 a 8 anos, para representarem o E.C. Sirio no
XXXVI Festival das Escolas de Esportes do Clube Paineiras do Morumby.

Ao longo do dia, foram 2 circuitos: o Ludico, para turma de 5 e 6 anos e do Circuito Esportivo, para turma de 7 e 8 anos.

As atividades tiveram o objetivo de integracdo dos nossos pequenos com as criangas de outros clubes, sem competicao e
muita diversao. Explorando as habilidades fisicas basicas, todos foram premiados com medalhas de participacao.

42* CADIADA DO
E.C. PINHEIROS

s criangas do DEPAM  participaram

da 42° Cadfada, Olimpiada do CAD do

Esporte Clube Pinheiros, que aconteceu em
27 de outubro.

Representaram o Clube Sirio, 10 criangas
de 6 anos no Circuito Ludico, que teve como
tema “O Incrivel Mundo Pixar”, onde os
pequenos puderam vivenciar e mostrar as
habilidades fisicas e cognitivas em 4 atividades
super dindmicas.

Ao final do evento, todas as criancas foram
premiadas com uma linda medalha de
participacdo e também receberam um Kit de
lanche e uma garrafinha de brinde.




DIA DAS CRIANCAS

m comemoracdo ao Dia das Criancas, o
DEPAM preparou um dia muito especial
para 0s NOSsOs pequenos.

Logo na recepgdo, as criangas se depararam
com os personagens Pateta, Mickey, Minnie,
Margarida, além dos vikings e do nosso Sinsalabin,
mascote do Clube.

Ao longo do dia, diversas atividades como
oficinas de adesivos e micangas, futebol
no sabdo, criacdo de slime, pintura facial e
recreacdo musical no parquinho, fizeram parte
da programacao. Também houve um almogo
pra 12 de especial para os pequenos no The
Point com um carddpio pensado para eles.

Para fechar, tivemos a peca “Enrolados” no
teatro do Clube e a distribuicdo de brindes para
encerrar as comemoracdes do Dia das Criancas
com chave de ouro.

E muito gratificante ver toda a criatividade,
diversio e alegria dos nossos pequenos
associados do E.C. Sirio ao celebrarmos essa
data tdo especial para quem € crianca e pra
quem ja foi um dia.

Acesse todas as fotos
do Dia das Criancas
pelo QR CODE acima.

ESPORTIVO DEPAM %‘
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INVASAO ZUMBI HALLOWEEN - 6 A 12 ANOS

Na noite de 25 de outubro, tivemos um momento de arrepiar no E.C. Sirio. Realizamos o Halloween do DEPAM para
criangas e jovens de 6 a |2 anos, o qual vdrios monstros estavam a solta, trazendo medo e muita diversao para nossos
pequenos. Também tivemos uma série de recreacdes em nosso labirinto e no gindsio principal.

Veja todas as fotos
do Halloween do
DEPAM pelo QR
CODE acima.

ZUMBILANDIA HALLOWEEN KIDS 3 A 7 ANOS

N o dia 26 de outubro, o DEPAM
organizou o ‘Zumbilandia’,
um Halloween especial para criangas
de 3 a7 anos. O evento contou com
um labirinto temdtico montado no
ginasinho, além de atividades como
pintura de rosto e oficinas de colorir,
oferecendo aos pequenos uma tarde
fantasmagdrica e repleta de diversao
nas imediac;ées do Clube.

ol _-

Acesse todas as fotos
do Zumbildndia pelo
QR CODE acima.




ESPORTIVO DEPAM &
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PASSEIO ANIMALIA PARK

m |0 de novembro, o DEPAM promoveu a saida ao Animalia Park em Cotia (SP). O local une um parque de diversdes a

um zooldgico, tornando a experiéncia ainda mais alegre aos nossos pequenos e grandes associados que se encantaram

com os animais presentes no espaco. Com um clima ensolarado e muito agraddvel, as criancas, além de conhecerem o
parque por completo, também puderam curtir os brinquedos da drea de diversdes.

PATINACAO DO DEPAM

o dia 30 de novembro, o Gindsio Principal do Clube foi palco de um encantador evento de patinagdo organizado pelo

DEPAM. Sob a supervisdao do Prof® Evandro, 14 meninas participaram da atividade com entusiasmo contagiante, de-

monstrando alegria em cada movimento. Como forma de reconhecimento e celebracdo, todas as participantes receberam
brindes ao final do evento, encerrando o dia com sorrisos e memdrias especiais.
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NATAL DO DEPAM

o dia I5 de dezembro, o DEPAM promoveu seu

tradicional Natal para os pequenos do Clube Sirio,
um evento que trouxe momentos inesqueciveis para toda
a familia. A programacdo contou com duas sessdes da peca
“Turma da Mdnica Toy" no teatro, que encantaram as crian-
cas com personagens icdnicos. Na sequéncia, todos pude-
ram desfrutar de um almogo especial no The Point, reunindo
as familias em um ambiente acolhedor, seguido por gincanas
animadas no parquinho, onde a energia e as risadas conta-
giaram a todos.

O ponto alto do dia foi a chegada triunfal do Papai Noel,
que desceu de helicéptero no campo de futebol do Clu-

ESPORTIVO DEPAM

be, gerando surpresa e empolgacdo entre os pequenos. O
bom velhinho, sempre carismdtico, interagiu com as criangas,
tornando o momento ainda mais especial. Para fechar o dia
com chave de ouro, cada crianga recebeu brindes com gibis
selecionados, incentivando o habito da leitura de forma di-
vertida e ludica.

Mais uma vez, o DEPAM demonstrou seu compromisso
em proporcionar o melhor para as criancas do Clube Si-
rio, encerrando o ano de forma memordvel e celebrando
o espirito natalino com amor; unido e muitas lembrancas
inesqueciveis.







@ ESPORTIVO TENIS
INTERCLUBES

No inicio do 2° semestre, os tenistas do E.C. Sirio conquistaram diversos titulos no torneio Interclubes nas categorias
IM3, EM e IM3D. Ainda garantimos o vice-campeonato na categoria 3M3D. Agradecemos aos nossos tenistas pelo
empenho durante toda a belfssima campanha. Confira os nomes dos atletas participantes:

EQUIPE IM3 - 31/08 - RODRIGO LIA; LUIZ SANTOS; GUILHERME GOTTARDI; EQUIPE IM3D - 15/10 - RODRIGO LIA;ANIS FILHO; LUIZ SANTOS;
RAFAEL COUTO; ROBERTO NASCIMENTO E ANIS SALIBA. ROBERTO NASCIMENTO; RAFAEL COUTO E GUILHERME GOTTARDI.
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EQUIPE 3M3D - 21/10 - JOSE BRANDAO; CELSO JALBUT; SERGIO GAMA,; EQUIPE EM - 28/09 - MURILO ROMERO;VI
EDUARDO FRANCISCO; SERGIO SABER E MARCO CHADAD. ANTONIN BARTOS; OSNI JUNIOR; RODRIGO LIA E RENAN GARGAN.
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CLINICA DE TENIS MASCULINA - SO PARA ELES

No dia 31 de agosto, o Clube promoveu sua Clinica de Ténis Masculina “S6 Para Eles”, com o objetivo de aprimorar
a prdtica do esporte entre os associados. Em uma tarde extremamente agradavel, marcada por boas conversas e
aprendizado, os participantes receberam orientacdes técnicas dos professores, com foco no melhor desempenho em quadra.




© ESPORTIVO TENIS

[l TORNEIO INFANTOJUVENIL

=22 terceira edicdo do Tomeio Infantojuvenil contou com muita competitividade e garra nas disputas dos
@ nossos pequenos 32 tenistas que estiveram nas quadras. Parabéns aos vencedores e a todos os atletas
Juvenil que participaram com entusiasmo nas categorias Bola Laranja e Bola Verde.

BOLA LARANJA | MASCULINA BOLA LARANJA 2 MASCULINA BOLA LARANJA FEMININA

CAMPEAO: HENRIQUE SALOMAO CAMPEAQ: JOAQUIM CHRISTOF CAMPEA:ALICE LIMA
VICE-CAMPEAO: GAEL RABELO VICE-CAMPEAO: FELIPE GONZALEZ VICE-CAMPEA: ALICE PILI

BOLAVERDE FEMININA BOLA VERDE MASCULINA
CAMPEA: ALICE SAAD CAMPEAQ: GUILHERME FLLIZOLA
VICE-CAMPEA: JULIA FELIX VICE-CAMPEAO: ARTHUR KONNO
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ESPORTIVO TENIS ©
HOMS CUP - 2° ETAPA

m 21 e 22 de setembro, o Departamento de Ténis do Clube promoveu a 2* Etapa do Torneio Homs
Cup, o qual contou com a presenca de | 10 tenistas que disputaram o tormeio em nossas quadras,

somando pontos para seus rankings. HOMS CUP

Parabéns aos campedes femininos e masculinos das categorias A, B e C. E, claro, a todos que prestigiaram
mais um torneio do E.C. Sirio. Agradecemos também a parceria com a Acal Frutaria, que foi um grande

sucesso com a distribuicdo de um delicioso agai para todos os participantes e convidados.
Confira os resultados:

FEMININO A FEMININO B FEMININO C
CAMPEA: ADRIANAVIEIRA CAMPEA: SSIMONE MARINO CAMPEA: LUIZA REDORAT
VICE-CAMPEA: NICOLE KYRIAKOS VICE-CAMPEA: PATRICIA SIMOES VICE-CAMPEA: CAROLINA DUARTE

MASCULINO A MASCULINO B
CAMPEAC: MARCELO SAAD CAMPEAO: RAFAEL DEA
VICE-CAMPEAC: EDUARDO MONTEIRO VICE-CAMPEAC: JOAO ARMESTO

MASCULINO C
CAMPEAQ: MARCELLO ANICETO
VICE-CAMPEAQO: GUSTAVO SAMPAIO

| B




© ESPORTIVO TENIS
TORNEIO DUPLAS FIXAS

Entre os dias 1° de agosto e 29 de setembro, 88 participantes disputaram o torneio Duplas Fixas em nossas quadras.
Com muita competitividade e intensidade nos jogos, os tenistas do Clube se empenharam a cada ponto em busca do

titulo. Conhega as campeas da edigao (Feminino A, B e C):

FEMININO A FEMININO B
CAMPEAS: FLAVIA HONG E LAURA CONTE CAMPEAS:VERA CATITA E DENISE ELIAS
VICE-CAMPEAS:THANIA XERFAN E NICOLE KYRIAKOS VICE-CAMPEAS: DANIELA MIRANDA E KARINA RESK
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FEMININO C
CAMPEAS: RENATA CIAO E GABRIELLA CIAO
VICE-CAMPEAS: JULIAN ZAMBOIM E LUIZA REDORAT
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ESPORTIVO TENIS ©

TORNEIO DUPLAS 80

Departamento de Ténis do Clube promoveu entre os dias |° de agosto e 29 de setembro, o Torneio Duplas 80, que
contou com a participacdo de | |2 atletas. A competicao foi marcada por muita dedicacao dos participantes.

Confira a seguir os vencedores da edigao (Masculino A, B e C):

HRE
ibwp,

s

| ]
) |
=]
|
a
2
a
[ |
\]
L

MASCULINO A
CAMPEOES: ROBERTO NASCIMENTO E DANIEL MATTAR

VICE-CAMPEQES: SERGIO GAMA E JOAO BILO

MASCULINO B
CAMPEOES: JOAO ARMESTO E GIULIANO CHIAVIONE CAMPEOES: JOAO REDORAT E BRENO RIOS
VICE-CAMPEOES: FERNANDO FERREIRA E CARLOS ALVES VICE-CAMPEOES: LUIZ ROCHA E ANTONIO BRITO




© ESPORTIVO TENIS

TORNEIO INFANTOJUVENIL - BOLA AMARELA

e isputado entre os dias |° de agosto e 29 de setembro, o 2° Tormeio da Bola Amarela nas categorias
Infanto
J@

feminina e masculina contou com 25 participantes e intensas disputas entre os pequenos tenistas. Com
muita garra e determinagao, os atletas mostraram todo o seu talento nas quadras.
Confira os vencedores da competigao:

BOLA AMARELA FEMININA N2
CAMPEA: ISADORA MIRSHAWKA CAMPEA: MICAELLA DELENA
VICE-CAMPEA: JOANA GARCIA VICE-CAMPEA: GABRIELLA CIAO
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BOLA AMARELA MASCULINA NI BOLA AMARELA MASCULINA N2
CAMPEAQ: PEDRO SCHULTZ CAMPEAQ: MARCELLO ANICETO
VICE-CAMPEAO: GUSTAVO ROCHA VICE-CAMPEAQ: LUCAS SAAD
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ESPORTIVO TENIS ©
CLINICA DETENIS FEMININA - DADAVIEIRA

o dia 26 de outubro, foi a vez das mulheres participarem da Clinica de Ténis promovida pelo departamento de ténis
do Clube. Nesta edicdo feminina, tivemos a honra de contar com a presenca especial de Dadd Vieira, uma refe-
réncia no esporte, com mais de 50 tftulos em sua carreira e a marca de ter alcancado a 76 posi¢do no ranking da WTA

(Women's Tennis Association).

Nossas associadas aproveitaram a tarde para aprimorar suas técnicas no ténis, recebendo orientacdes valiosas dos pro-
fessores do Clube, além das instrugdes e dicas personalizadas fornecidas pela Dadd em duas palestras especiais.

O sucesso do evento se deve ao apoio de grandes parceiros: GetSet, LIQUIDZ, Empdrio Tudo do Bom e do Melhor,
Empdrio Frutaria, Spa Humanizen, Kyriakos Ténis Academia e claro, da querida Dadd Vieira.




© ESPORTIVO TENIS
IV TORNEIO INFANTOJUVENIL BOLAS LARANJA E VERDE

=221 No dia 9 de novembro, aconteceu o Ultimo Toreio Infantojuvenil de 2024, nas categorias Bolas Laran]
Infa e Verde. Com a participagdo de 42 atletas, o evento proporcionou momentos de diversdo para a nossa
garotada. Confira os vencedores da competicao:

BOLA LARANJA FEMININA
CAMPEA: ALICE CORREA BOLA VERDE FEMININA
VICE-CAMPEA: ISABELA BARBOSA CAMPEA: ANTONELLA DELENA

VICE-CAMPEA: RAFAELA CHAMIE

BOLAVERDE MASCULINA
CAMPEAO: ARTHUR KONNO

VICE-CAMPEAQ: FELIPE DUCKWORTH BOLA LARANJA | MASCULINA

CAMPEAQO: HENRIQUE SALOMAO
VICE-CAMPEAO: GABRIEL TELLES

BOLA LARANJA 2 MASCULINA
CAMPEAO: JOAQUIM CHRISTOFI
VICE-CAMPEAQ: MIGUEL MEDEIROS
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ESPORTIVO TENIS ©

TENNIS FEST

o dia |° de dezembro, o Clube sediou o maior evento do ano no Departamento de Ténis: a Tennis Fest. Com mais
de 1/0 participantes, a programagao incluiu, além da ceriménia de premiagao, um delicioso almogo acompanhado de
muUsica ao vivo e uma animada cabine de fotos para registrar os momentos especiais.

Como destaque das celebragdes, a Quadra | foi palco de um emocionante jogo de exibicao com dois jovens atletas profis-
sionais proeminentes no cendrio internacional do ténis: Mateus Alves (284° do ranking mundial) e Gustavo Heide (170° do
ranking mundial). Ao final da partida, os pequenos tenistas presentes viveram uma experiéncia inesquecivel ao ter a oportu-
nidade de trocar bolas com esses grandes atletas, tornando o evento ainda mais especial para as futuras geragdes do esporte.

Fotos: Kaique Talles




P% ESPORTIVO BEACH TENNIS

CALCADAO JK E INTERCALCADAO

o més de agosto, os atletas de Beach Tennis do EC. Jd no Intercalcaddo, as atletas Maria Laura Conte e
Sirio participaram de competicdes que renderam bons Ana Batlouni foram campeds na categoria Avancado.
resultados para o Clube. Pelo Calgaddo JK, Nicole Joseph e Fernanda  Parabéns as associadas vencedoras e a todos que
Passos conquistaram o primeiro lugar na categoria Intermedidrio.  participaram do evento representando o nosso Clube.

MARIA LAURA CONTE E ANA BATLOUNI CAMPEAS DA CATEGORIA NICOLE JOSEPH E FERNANDA PASSOS NO PRIMEIRO LUGAR DO
AVANGADO DO TORNEIO INTERCALGCADAO - AGOSTO 2024 INTERCALGADAO - INTERMEDIARIO

TORNEIO ACESC

m 5 de outubro, ocorreu o Torneio ACESC (Associacao de Clubes Esportivos e Socioculturais de Sao Paulo) de Beach
Tennis, realizado no Clube Paineiras do Morumby. O E.C. Sirio marcou presenca no campeonato com quatro equipes,
divididas nas categorias A, B, C e D, demonstrando o talento e o espirito competitivo de nossos atletas.

(&)



ESPORTIVO BEACH TENNIS P%

PLAYSET FEMININO E MASCULINO

Clube foi palco do PlaySet, torneio de Beach Tennis
promovido para os associados do EC. Siro. Na
categoria Ouro feminina, a dupla campea foi Leila Arida e Soraya
Katchvartanian. Em segundo lugar, Karina Vianello e Ligiane Pupo
e na terceira colocacdo tivemos Patricia Bock e Renata Ciao.

Na Prata, as vencedoras foram Andrea Ayoub e Sandra Miyaji.
Alessandra Tucci e Ana Saab ficaram com o vice-campeonato
e fechando o pddio, a dupla formada por Cldudia Jacomo e
Fernanda Dib.

No masculino, os vencedores da categoria Ouro foram Adriano
Betinjane e Roberto Nascimento, seguidos por Bruno Soares

e Marcio Soares. Na terceira posicao ficaram Davi Soares e
Marcelo Haddad.

Fechando a modalidade Prata, Luis Cunha e Roberto Adrian
venceram o torneio apds bater a dupla Caio Barbosa e Jonatan
Pavin. Em terceiro, Luis Ferraz e Marcos Jorge.

TORNEIO FEMININO MASTER

m outubro, o Clube promoveu nas quadras de areia o

Torneio Feminino Master de Beach Tennis, nas cate-

gorias Ouro e Prata. As associadas demonstraram todas as
suas habilidades no esporte, disputando ponto a ponto.

Na categoria Ouro, Giordana Abdalla se consagrou vence-
dora do torneio, seguida por Tata Moreno e Gisele Bianco.
J4 na modalidade Prata, Fernanda Delicio levou o titulo, com
Gabriela Ciao em segundo lugar e Gabriela Azevedo fechan-
do o pddio.




TORNEIO DE BEACH VOLLEY

m 22 de setembro, o E.C. Sirio recebeu um animado tomeio de Beach Volley. Com um clima totalmente favordvel para

a prética do esporte, gracas a um dia bastante ensolarado, tivemos competicdes em quartetos mistos que agitaram e

esquentaram a quadra de areia. O quarteto vitorioso do torneio, que também contou com um reserva, foi composto por

Viviana Gabriades, Lucia Ruiz, Nilson Gongalves, Ricardo Nini e Marcos Torres. Os vice-campedes foram: Paulo Ferraz, Anne
Blassioli, Gisele Makul e Fernando Zoline.

sirio.

org.
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ESPORTIVO VOLEI

APRENDA EJOGUE@LEI NO E.C.SIRIO

As competicdes de volei estdo a todo vapor
e as equipes do Sirio seguem disputando
ponto a ponto nas quadras. Ao longo dos Ultimos
meses, nosso Clube vem fazendo bonito em varias
competicdes, chegando as fases decisivas dos
torneios nos meses de novembro e dezembro.

SUB. 14 - FEMININO

COMO DA PARA PERCEBER, O VOLEI POR AQUI E COISA SERIA! E VOCE, TEM O
. o 2 . DESEJO DE APRENDER E PRATICAR O ESPORTE AQUI NO CLUBE? ENTAO, CONFIRA
SUB. 11 - FEMININO A RELACAO DE AULAS PARA 2025 E SE INSCREVA!

SUB. I5 - FEMININO

@ HORARIOS DE AULAS MENORES E ADULTOS

TERCAS E QUINTAS QUARTAS E SEXTAS:

17h &s 18h - Sub-1| Fem - Prof® Taina (Poli 1) / Sub-13 Masc - Prof® Cadu (Poli 2) 17h as 18h - Sub |15 e 17 Fem - Prof® Taina (Poli 1) / Sub-19 Fem - Prof®> Cadu (Poli 2)
18h as 19h - Sub-13 Fem | - Prof* Taina (Poli 1) / Sub-13 Fem 2 - Prof° Cad(i (Poli2)  18has 19h - Sub I5 e 17 Fem - Prof* Taind (Poli I) / Sub-19 Fem - Prof® Cadd (Poli 2)
19h s 20h30 - Master Fem D2 - Prof* Angela (Poli 1) / Sub-14 Fem 19h as 20h30 - Adulto Iniciantes - Prof* Taina (Poli I) / Adulto Avangados

Profs Taina e Cadu (Poli 2) Prof®> Cadu (Poli 2)

20h30 as 22h - Master Fem C - (Poli |) / Master Masc - Prof°® Nilton (Poli 2)
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CLINICA DE PICKLEBALL

m 5 de outubro, no dia da reinauguracdo da quadra poliesportiva, realizamos a clinica especial de pickleball. Associados e

alguns membros da diretoria do Clube estiveram presentes e aproveitaram a nova quadra. Apds a atividade, foi servido
um delicioso chopp.

s JOOLA




ESPORTIVO FUTEVOLEI / FUTEBOL @

CLINICA CALCADAO DE FUTEVOLEI

m 21 de outubro, o Clube recebeu a Clinica Calcaddo de Futevdlei com Bello, um dos maiores atletas da histéria do

esporte, detentor de 29 titulos brasileiros, 9 titulos mundiais, entre outras conquistas. Com atividades voltadas para

atletas iniciantes e intermedidrios, além de uma excelente resenha dos boleiros, a clinica deu aos participantes a oportunidade
de aprimorar suas habilidades na modalidade e se divertir ao longo do dia.

EAGLE CUP

Nos meses de novembro e dezembro, o E.C. Sirio disputou o tftulo da Eagle Cup Sub-17. Com seis vitdrias em seis
jogos (cinco na fase de grupos e uma na semifinal), nossa equipe chegou a final em busca da taca. No entanto, no
jogo decisivo, o clube foi derrotado pelo Eagle Football por 2 a |, encerrando sua participagdo com o vice-campeonato.




ESPORTIVO FUTEBOL ADULTO

COPA SIRIO

Copa Sirio de Futebol Adulto chegou ao fim, trazendo grandes jogos, muita resenha e, acima de tudo, diversao e
competicao para todos os nossos craques. Nas disputas das cinco categorias, desde o Bzinho até o Supermasters,
tivemos finais emocionantes e até resultados inesperados. No fim, consagramos merecidamente os grandes campedes.

-

> A
' ¥ SUPER ~ pe
. CAMPEAO
BZINHO

CATEGORIA BZINHO SUPER
A EQUIPE DA ROMA CONQUISTOU O TIiTULO AO VENCER OS DOIS i~
TURNOS CONTRA UMA VALENTE JUVENTUS, MOSTRANDO QUE, NA CAM pEAo
CATEGORIA BZINHO, “LA LUPA (A LOBA)” E QUEM COMANDA.

MASTERS

CATEGORIA MASTERS
A DISPUTA FOI ACIRRADA ATE O FIM. A JUVENTUS VENCEU O |° TURNO, MAS PERDEU
PARA UMA CORAJOSA INTER NA FINAL DO 2° TURNO. NA FINALISSIMA, POREM, “LA
VECCHIA SIGNORA” GARANTIU O TAO SONHADO “ESCUDETTO”.

Ml '.{l.--%é‘! T
bl A

* ~ *
e CAMPEAO i

1 TURNO 2 TURNO

VETERANOS

CATEGORIA VETERANOS

A EQUIPE DO NAPOLI MOSTROU BRAVURA E CONQUISTOU O TITULO
AO VENCER OS DOIS TURNOS. EM DESTAQUE, A GRANDE FINAL DO
2° TURNO, ONDE, MESMO COM UM JOGADOR A MENOS, CONSEGUIU
UMA VITORIA NOS PENALTIS, PROVANDO A DETERMINAGAO DE “GLI
AZZURRI (OS AZUIS)”.

SUPER

CAMPEAO

SUPERMASTERS

CATEGORIA SUPERMASTERS

A HISTORIA SE REPETIU COM JUVENTUS E INTER SE ENFRENTANDO NA FINALISSIMA.
O JUVENTUS VENCEU O 1° TURNO, E A INTER O 2°. NA GRANDE FINAL, O JUVENTUS
COMEGOU VENCENDO POR DOIS GOLS DE DIFERENGA ATE O FIM DO I° TEMPO.
CONTUDO, OS “NERAZZURRI (OS PRETOS E AZUIS)” BUSCARAM UMA VIRADA
EMOCIONANTE E CONQUISTARAM O TITULO DA CATEGORIA.

SUPER
CAMPEAO QUE EM 2025, A COPA SIRIO TRAGA AINDA
PRINCIPAL MAIS EMOGCOES E CONTINUE ENCANTANDO

CATEGORIA PRINCIPAL NOSSOS APAIXONADOS POR FUTEBOL!
A FIORENTINA SAGROU-SE CAMPEA AO VENCER O NAPOLI NA FINAL DO
2° TURNO E REPETIR O FEITO NA FINALISSIMA. COM ISSO, GARANTIU O
TITULO PARA “LA VIOLA” E TINGIU A CATEGORIA COM A COR VIOLETA.



ESPORTIVO FUTEBOL ADULTO @

38+

m seu primeiro ano disputando a
categoria +38 do Campeonato In-
terclubes de Futebol Paulista, o Esporte
Clube Sirio consagrou-se campedo do
torneio. Com uma campanha memora-
vel, nossa equipe chegou as finais como

i FINAL

favorita no duelo contra o Paulistano.
No jogo de ida, disputado fora de casa,
o E.C. Sirio foi derrotado por 3 a 2, o
que tornou a missdo mais desafiadora.
No entanto, com o apoio incansdvel da
nossa torcida e uma Arena Maktub lota-

567 NRPOLI

da, a equipe reverteu o placar ao vencer
o confronto por 4 a 0, garantindo o titu-
lo. Parabéns aos nossos associados por
mais essa grande conquistal Yallah Sirio!

omo em todo fim de tempora-

da, os times que mais pontuam

e se sagram campedes das categorias

(Principal, Veteranos, Masters e Super-

masters) se enfrentam para definir o

grande vencedor da Copa Sirio. Neste

ano, Napoli e Juventus protagonizaram

grandes jogos para determinar o verda-
deiro campeado.

Apds a soma dos placares, a equipe
do Napoli venceu a Juventus pelo pla-
car geral de 8x6. A comemoracgdo foi
uma grande festa para a equipe napoli-
tana, que se uniu com jogadores de to-
das as categorias para conquistar a taga.




FINAIS SUPERLIGA - SIRIO & MONTE LIBANO

ma grande novidade em 2024 foi a nossa Superliga |

em colaboracdo com o Clube Atlético Monte Libano.

Representando o Clube Sirio, tivemos as equipes do Napoli

e Juventus se enfrentando na final da chave. Apds um duelo

muito equilibrado, a equipe da Napoli se classificou para a

final geral do tomeio, no qual enfrentou a equipe do Chelsea
que bateu a equipe do Leicester e chegou a decisdo.

Em jogo eletrizante e muito disputado, Chelsea e Napoli
fizeram uma partida digna de uma grande final que acabou
com o placar de 3x2 para a equipe “londrina”. Com a vitdria,
a equipe do Chelsea (CAML) foi coroada como a |° Cam-
ped da Superliga Sirio/Monte Libano.

NAPOLI - VICE-CAMPEAO
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ESPORTIVO FUTEBOL ADULTO @

FUTFEST

o dia 14 de dezembro, realizamos a nossa tradicional

Futfest, uma celebracdo especial para encerrar o ano

de 2024. O evento contou com uma animada roda de sam-

ba, chopp a vontade, mini-hamburgueres, sorteio de camisas
oficiais e, claro, as premia¢cdes dos nossos jogadores.

Também prestamos diversas homenagens aos nossos eter-
nos craques do Clube Sirio, como Celso Anauate e Dani
Makul. A festa de encerramento do futebol foi marcada por
muita resenha, alegria e momentos inesqueciveis para todos
0s presentes.

- s

%L_alo




@ ESPORTIVO FUTEBOL MENORES

INTERCLUBES

pds alguns anos fora da
competicao, o Esporte
Clube Sirio voltou a competir no
Interclubes nas categorias Sub-
[0, Sub-12 e Sub-14. Conquis- [Eiks
tamos um bom resultado com
o Sub-12 chegando as quartas
de final, lutando até o fim no
duelo contra o E.C. Pinheiros.

Jd& a categoria Sub-16, par-
ticipando pelo segundo ano &
consecutivo do torneio, tam- |
bém chegamos até as quartas
de final com grandes atuagdes.

CATEGORIA SUB-10
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CATEGORIA SUB-12
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CATEGORIA SUB-16




ESPORTIVO FUTEBOL MENORES @
GRAND PRIX

Departamento de Futebol de Menores do Clube Sirio promoveu no 2° semestre o tradicional Grand Prix para as
categorias Sub-07 e Sub-08 de Futsal, sendo disputado no Gindsio Poliesportivo. As categorias Sub-10, Sub-12 e
Sub-14 foram disputadas na Arena Maktub.

CATEGORIA SUB-8 FUTSAL

T A
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A

CATEGORIA SUB-12

CATEGORIA SUB-14




@ ESPORTIVO FUTEBOL MENORES

OLIMPIADAS
C.A.MONTE LIBANO

Futebol de Menores do Esporte Clube Sirio marcou

presenca na tradicional Olimpiada do Clube Atlé- 7
tico Monte Libano com as categorias Sub-12, Sub-14 e Sub-
0. Nossa equipe do Sub-12 se sagrou camped da catego-
ra, enquanto as outras ficaram com a medalha de Prata.

Disputamos também pela categoria Sub-09 no Futsal, onde
também conquistamos o segundo lugar. Na modalidade femi-
nina, entramos em campo pela categoria Sub-13 no Society. &
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CATEGORIA SUB-12 - OLIMPIADA

CATEGORIA SUB-14 - OLIMPIADA




ESPORTIVO FUTEBOL MENORES @

Ao longo do ano, o Depar-
tamento de Futebol pro-

moveu, em conjunto com as
atividades de treino, a tradicio-
nal Copa Sirio Kids. O torneio
contou com trés categorias:
Dente de Leite, Infantil e Juvenil.

Apds uma temporada cheia
de aprendizado e evolucao, os
campedes foram definidos, e os
pequenos atletas demonstraram
grande progresso ao longo do
ano.

Na categoria Dente de Leite,
o Napoli sagrou-se campedo ao
vencer a equipe do Milan. Os
garotos de ambos os times exi-
biram um d&timo futebol, mas as
promessas do Napoli fizeram a
diferenca e garantiram o tftulo.

Na categoria Infantil, a equipe
da Roma superou a Inter em um
jogo bastante disputado. A cons-
tancia e o empenho da Roma, do
inicio ao fim do confronto, foram
decisivos para a merecida con-
quista do troféu.

Por fim, na categoria Juvenil, o
Napoli, vencedor do |° turno,
enfrentou a Inter, camped do 2°
turmno. Em uma partida de muita
intensidade, a Inter saiu vitoriosa,
garantindo o troféu com um de-
sempenho de destaque.
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ESPORTIVO FUTEBOL MENORES
FESTIVAIS

Ao longo dos Ultimos meses, o Futebol de Menores do E.C. Sirio disputou vérios festivais, fazendo bonito nas compe-
ticdes. No tradicional Festival ACESC (Associacdo de Clubes Esportivos e Socioculturais de Sdo Paulo) disputado no
Clube Helvetia, a categoria Sub-8 conseguiu o 3° lugar no Futsal.

Ja pelo Festival do Clube Hebraica, as categorias Sub- 10 (Futebol de Campo) e Sub-08 (Futsal) do Sirio conquistaram o 3°
lugar. Para fechar, a categoria Sub-10 conquistou o 3° lugar na disputa do Festival Paineiras.

FESTIVAL ACESC - CATEGORIA SUB-8 FESTIVAL HEBRAICA - CATEGORIA SUB-8
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FESTIVAL HEBRAICA - CATEGORIA SUB-10

FESTIVAL PAINEIRAS - CATEGORIA SUB-10




ESPORTIVO FUTEBOL MENORES @

FUTFEST KIDS

omo ja € tradicao, o Departamento de Futebol de Menores promove, ao final dos torneios, a Futfest
Kids. A festa tem como objetivo reconhecer e celebrar a dedicacdo dos nossos pequenos cragues ao

longo do ano.

O evento contou com a presenca de toda a diretoria do Departamento de Futebol e dos professores, que
acompanharam de perto a evolucdo dos alunos ao longo do ano. Nossos jovens talentos foram premiados com
troféus individuais e coletivos por categoria, em destaques como Craque do Campeonato, Gol Mais Bonito

e Selecdo dos Campeonatos.

ORLANDO
SARHAN

RUY DIP

DoDI MIGUEL
LARRY PEREIRA
LUIZAD (Monta)

ORLANDO
| SARHAN
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SCULING (cat. Principal)
undial Interclubes - 1979




@ ESPORTIVO HANDPLAY / PILATES

NOVA ATIVIDADE NO E.C. SIRIO

m 5 de outubro, o E.C. Sirio estreou uma nova atividade esportiva no Clube: as aulas recreativas de Handplay, uma
prdtica que combina elementos de volei de praia e ténis. O objetivo do jogo € fazer a bola cair no lado adversdrio apds
ser arremessada e rebatida com as maos, exigindo habilidade e rapidez dos praticantes.

NOVIDADE: PILATES CHAIR

Pilates do E.C. Sirio agora conta com dois novos equipamentos

para aprimorar a realizagdo das atividades. Entre eles, estd a

Pilates Chair, uma mdquina que trabalha forca, flexibilidade, postura,

controle corporal e equilibrio. Ideal para praticantes de todos os niveis,

desde iniciantes até avancados, a Pilates Chair também é uma excelente

ferramenta para quem estd em processo de reabilitacdo, permitindo um
treino progressivo e seguro.

S

Fotos: Kaique Talles

Esse equipamento trabalha todos os grupos musculares, com énfase nos
musculos estabilizadores, sendo particularmente eficaz no fortalecimento
de gliteos, coxas, core e membros superiores.

Além disso, a Pilates Chair € excelente para melhorar a postura, pois
exige que o praticante mantenha o alinhamento corporal correto o
tempo todo. A ativagdo do core e a estabilizagdo da pelve contribuem
para corrigir desvios posturais, como cifose, lordose e desalinhamentos
na coluna.

Com esses dois novos equipamentos, os associados do Clube poderdo
otimizar seu desempenho nos exercicios de pilates, aproveitando o que
hd de melhor em recuperagdo e desenvolvimento fisico.
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ESPORTIVO GINASTICA ARTISTICA Y3

AULA ESPECIAL DIA DOS PAIS

a véspera do Dia dos Pais (10), foram realizadas aulas especiais no Gindsio de Ginastica Artistica para celebrar a data.
O objetivo da atividade era fortalecer ainda mais os lacos familiares através da prdtica da modalidade.

Os associados participantes puderam realizar a experimentacao dos seguintes aparelhos: solo (tablado), salto, barra e
trampolim. As turmas foram selecionadas a fim de garantir a participagao dinamica e segura de todos os envolvidos.

LA
OLIMPIADAS DE ESCOLAS DE ESPORTES HEBRAICA

Nos dias 3| de agosto e |° de
setembro, aconteceu a 41?

Olimpiada de Esportes do Clube
Hebraica. Neste evento, a delegacao
do E.C. Sirio contou com a presenca
de 22 atletas, sendo 08 atletas da
categoria A, 10 atletas da categoria B
e 04 da categoria C (masculino).

As atletas da categoria A e B
apresentaram suas séries nos seguintes
aparelhos: solo, trave de equilibrio
e salto. Jd os atletas da categoria C
(masculino) apresentaram suas séries
no solo e no salto, além de realizarem
experimentacao nos aparelhos como
argolas, cavalo com alcas, tumbletrack
e paralelas simétricas.

Os nossos ginastas se destacaram no
evento com seu virtuosismo, ganhando
elogios da banca de arbitragem,
professores e pais presentes.




N2 ESPORTIVO GINASTICA ARTISTICA
COPA GYMWOD

Anda no dia 21, as turmas de Iniciagdo e Intermedidrio participaram da Copa GymWod na qual o Clube Sirio foi
representado por 23 atletas. O Campeonato foi realizado no Gindsio Mauro Pinheiro onde participamos com as
seguintes categorias: nivel | e nivel 2.

Todas as categorias fizeram um excelente trabalho, obtendo &timos resultados e classificagdes com os niveis | e 2 obtendo
medalhas de ouro, prata e bronze divididos por categoria e banca.

I 4 228 I 4N AN

XXXVI FESTIVAL ESCOLAS DE ESPORTES PAINEIRAS

m 2| de setembro, a equipe de Gindstica Artistica do E.C. Sirio esteve presente no XXXVI Festival de Escolas de

Esportes do Clube Paineiras do Morumby. Os nossos pequenos atletas representaram o Clube na cerimbnia de
abertura e em seguida se apresentaram nos aparelhos de solo e salfto. Por se tratar de um evento formativo, todos os
participantes receberam medalhas apds suas apresentacoes.
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U.N.LU. FESTIVAL E COMPETICAO DE G. A

No dia 28 de setembro,
a Equipe de Gindstica
Artistica do Clube Sirio esteve
presente  no  Campeonato
UN.LU, realizado no Gindsio
de Gindstica Artistica Bonifacio
Cardoso em Guarulhos (SP).
A delegacdo contou com a
participagdo de || associadas nas
categorias A, B e C, competindo
nos 4 aparelhos: solo, salto, trave
e paralelas assimétricas.

Nossos ginastas levantaram o
gindsio com aplausos e elogios
por suas execugdes e, mais uma
vez, obtivemos dtimos resultados
ao final das competicdes.

Na Categoria A participaram:
ClaraFialho Oliveira (I colocada);
Isabela Banks Esteves Sousa (3*
colocada); Julia Juzenas Jakovac
(3% colocada); Nicole Scartezzini
Caram (3% colocada) e Vivian
Chohfi Haik (3 colocada).

J& na Categoria B, participaram:
Anita Garrafa Lirio (3% colocada);
Julia Menezes  Gava  (2°
colocada); Marina Menezes Gava
(2* colocada); Sofia Fernandes
Gonzalez (I* colocada) e

Valentina Grizzi Limonta (3°
colocada). Por fim, a Categoria
C contou com Lisa Amista Perez
(3% colocada).

Mais um grande desempenho
da gindstica do E.C. Sirio nas
competicdes clubes afora.

LIGA NESCAU

m 28 de setembro, o Clube Esperia recebeu a Liga

Esportiva Nescau 2024 que contou com a presenca
de trés atletas masculinos do E.C. Sirio, sendo um atleta
da categoria Juvenil, um atleta da categoria Pré-Mirm e
um da categoria Kids. A participacdo de nossos pequenos
na competicao envolveu os participantes em mais uma
oportunidade relacionada a prdtica e desenvolvimento da
modalidade.
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VIl FESTIVAL DE G.A. CLUBE ESPORTIVO HELVETIA

m 26 de outubro, aconteceu o VI

Festival e Competicao de Gindstica
Artistica do Clube Esportivo Helvétia.
A delegacdo do E.C. Sirio contou com
a presenca de um total de 37 atletas,
sendo quatro da categoria Baby, sete
da categoria Festival, 14 de Nivel | (um
masculino), quatro de Nivel 2, e oito de
Nivel 3 (um masculino).

Os atletas  apresentaram  suas
habilidades nos seguintes aparelhos:
solo e salto, enquanto os ginastas da

AVETIA
S el ()

CLUBE

O GELVETIA

categoria 3 apresentaram suas séries
no solo com mdusica e coreografia.
Confira a seguir o desempenho geral
dos atletas do nosso Clube no evento:

Nivel |: Gabriela Mustafa - Ouro;
Diana Peixoto - Ouro; Maria Eduarda
Bittar - Ouro; Giovana Bindi - Ouro;
Alice Peixoto - Ouro; Isabela Bindi -
Ouro; Manuela Konno - Ouro; Maria
Clara Dinis - Prata; Mariana Mendes
Patini - Prata; Larissa Bindi - Prata; Paola
Felippe Corolla - Prata; Kate Nemr -

CLUBE
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Prata; Laura Bacco - Prata; e Leonardo
Mendes Patini - Prata.

Nivel 2: Beatriz Bargieri - Prata; Helena
Werneck - Bronze; Verdnica Duval -
Bronze e Gabriela Canuto - Bronze.

Nivel 3: Enry Amista - Ouro; Lisa
Amista - Ouro; Clara Fialho - Ouro;
Marina Menezes - Ouro; Nicole Caram
- Prata; Sofia Gonzalez - Prata; Laura
Ripke - Prata e Isabel Bock Ferraz -
Bronze.
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INTERCAMBIO DE G.A. SIRIO E GAPP

m 30 de outubro, o Gindsio de Gindstica Artistica do Clube recebeu o intercdmbio entre as equipes do treinamento
do GAPP (Ginastica Artistica Paulo Picciafuoco) em conjunto com a equipe (iniciagdo, intermedidrio e treinamento)
de atletas do E.C. Sirio.

A presenca da Equipe do GAPP demonstrou aos nossos atletas um dos niveis que elas podem alcancar por meio dos
treinos, onde contamos com 25 atletas participantes, sendo |l atletas do E.C. Sirio e 14 do GAPP.

AULAS TEMATICA HALLOWEEN

os dias 31 de outubro e 1°

de novembro, o Gindsio
de Gindstica Artistica recebeu
aulas especiais de Halloween
para 0s pequenos associados.
Ao longo dos dois dias, ocorre-
ram intervencdes com o tema
central da emocao “medo’. As
criangas presentes esbanjaram
criatividade nas fantasias e fo-
ram capazes de enfrentar os
temores individuais e coletivos
associados a modalidade.

Caminhar de olhos vendados
sobre a trave de equilibrio, sal-
tar em um fosso de espumas
de grande altura, participar de
jogos que envolviam imitar um
“zumbi” e realizar quedas no
trampolim/colchdo foram alguns
dos estimulos propostos para
trabalhar as dificuldades dos
pequenos, sempre com muitas
brincadeiras.

Por meio dessas atividades, foi
possivel promover mais uma vez
a integracao entre as turmas de
niveis superiores e as turmas de
niveis inferiores do Clube.




ESPETACULO FINAL DE ANO - O REI LEAO

o dia 6 de dezembro, o Saldao Nobre do Clube Sirio foi palco do espetdculo “O Rei Ledo", apresentado pelos
talentosos alunos da Gindstica Artistica. Em uma exibicdo que contou com mais de 600 espectadores, nossos ginastas
deram vida a cldssica obra que marcou geracdes, encantando todos os presentes com coreografias vibrantes.

Este evento especial celebrou o encerramento das atividades da modalidade em 2024. A noite foi uma verdadeira celebragao,
destacando o comprometimento dos alunos, o apoio das familias e o trabalho dos professores, que foram fundamentais para
o sucesso deste ciclo. Que 2025 traga ainda mais conquistas e memorias para todos os atletas da Gindstica.

Veja o video do
espetdculo Rei Ledo
da Gindstica Artistica
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VISITA A QUINTA DO OLIVARDO

sy RN AR |

m |5 de outubro, o grupo de Gindstica Coletiva do S
Clube teve a oportunidade de vivenciarum momento .

especial de confraternizacao com uma visita a Quinta do

Olivardo, em Sao Roque, no interior de Sao Paulo.

Em um ambiente acolhedor e repleto de charme, os
associados desfrutaram de um carddpio requintado,
mergulhando no melhor da culindria portuguesa, com
pratos tipicos preparados com todo o sabor e tradicao da
gastronomia lusitana.

HAPPY HOUR

No dia 28 de novembro, o Restaurante Social foi o cendrio perfeito para o Happy Hour da Gindstica Coletiva, um
evento que transbordou alegria e celebragdo. Com uma atmosfera descontraida e acolhedora, nossas associadas
desfrutaram de uma noite memordvel, embalada por musica de qualidade, petiscos saborosos e conversas animadas.

A celebracdo foi marcada por muita danca e entusiasmo, refletindo o espirito vibrante e unido do grupo. Além de festejar
os momentos especiais vividos ao longo de 2024, o evento também foi uma oportunidade para compartilhar gratidao pelas
conquistas do ano e renovar os desejos de boas energias e novos sucessos para 2025.

O encontro reforcou ndo apenas o lago entre as participantes, mas também o compromisso do Clube em promover
experiéncias que celebrem a amizade, a saldde e a alegria de viver.




R\ ESPORTIVO GRUPO DE CORRIDA

PICO DO JARAGUA  ATHENAS RUN

m |7 de agosto, o Grupo de Corrida do Clube Grupo de Corrida marcou presenca na Athenas Run Longer,
Sirio enfrentou a trilha desafiadora do Pico do realizada no dia 20 de outubro, com a participacao de dois
Jaragud, contando com 10 participantes na equipe. de seus atletas. Para os envolvidos, a prova foi uma oportunidade
Esbanjando disposicdo e muita energia, todos se Unica de testar seus limites e vivenciar a experiéncia de uma
apoiaram ao longo do percurso, apreciando as belas competicdo tao prestigiada.
paisagens e fortalecendo o espirito de equipe. Essa
experiéncia marcou mais um passo NO COMPromisso
do grupo com a aventura e o bem-estar fisico.

-

REVEZAMENTO RUNFU

o dia 10 de novembro, o Grupo de Corrida esteve presente no Revezamento RunfFun Speed, com a participagao

de cinco de seus integrantes. Ao longo da prova, cada atleta deu o seu melhor, transformando o desafio em uma
verdadeira celebracdo entre a equipe do Clube Sirio.



25 ANOS DO GRUPO DE CORRIDA

No dia 28 de novembro, o All Sports Bar foi
palco de uma celebracdo especial: 0os 25 anos
do Grupo de Corrida. O evento reuniu 60 pessoas
que fazem parte dessa trajetdria inspiradora, propor-
cionando uma noite repleta de descontragao, musica
ao Vvivo, sorteios de brindes e muitas histérias com-
partilhadas. Um dos momentos mais marcantes foi a
Inauguracao de um novo portico, projetado especial-
mente para simbolizar essa data tdo significativa.

Mais do que um marco no calenddrio, a comemo-
racao representou um verdadeiro tributo a unido, a
dedicacao e a perseveranca de todos que contribui-
ram para construir essa histdria de sucesso. A Direto-
ria do Grupo de Corrida agradece a cada associado
que fez e continua fazendo parte dessa jornada. Que
venham muitos outros anos de conquistas e celebra-
¢oOes!
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41* OLIMPIADAS ESCOLA DE ESPORTES - HEBRAICA

os dias 3| de agosto e 1°

de setembro, a equipe
de natacao do Clube Sirio esteve
presente na participaram da 41*
Olimpfada da Escola de Esportes
do Clube Hebraica. Nas catego-
rias pré-mirim e mirim, a nossa
natacdo foi muito bem represen-
tada pelos nossos alunos nas pis-
cinas.

Confira a seguir os nadadores
que representaram o E.C. Sirio:
Pedro Pecorari, Anténio Di Sessa,
Maria Eduarda Assad, Davi Cou-
to de Freitas, Henrique Salomao,
Jodo Campanholi Ledo, Dom
Castilho e Michel Skaf Buncanna.

12 OLIMPIADA D€ ESEOLAS DE l J

ESPORTES
FURIES  Hebraica

CIRCUITO PAULISTA DE TRAVESSIA AQUATICA

m 18 de agosto, nosso

Associado Ricardo Bittar
representou muito bem a nata-
cao do E.C. Sirio. Na etapa de
Bora Bora do Circuito Paulista
de Travessia Aqudtica, ele con-
quistou o |° lugar na categoria
65+ 1000 metros.
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FESTIVAL MGB

Na manha do dia 19 de outubro, nossas criangas tiveram um momento pra ld de animado com o Festival MGB. Os
pequenos tiveram a chance de mostrar suas habilidades na dgua com uma série de atividades como a “troca de
touca”, que representa a subida de nivel na natagdo, semelhante a “troca de faixa" nas artes marciais.

4

TRAVESSIA SPEEDO

o Ultimo dia 2| de setembro, os nadadores do E.C. Sirio estiveram presentes na Barra do Sahy, onde a equipe participou
da Travessia Speedo de dguas abertas. Nossos atletas obtiveram resultados expressivos nas provas de |K como o |°
lugar para Cassio Daher e a 2% colocagao na categoria 40+ para Paulo Pileggi. Na categoria 45+, Daniel Zahr fechou em 3° lugar.




COPA NESCAU

Natacao do E.C. Sirio esteve presente no Ultimo dia 29 de setembro na Copa Nescau. O Clube foi representado por
|2 atletas com idades entre 07 e |5 anos, com alguns destaques que subiram aos lugares mais altos do pédio.

Entre os meninos, Enzo Henrique Tanji conquistou a 2° colocagdo na categoria Juvenil - 50 metros livres. Jd no feminino,
Gabriela Mello obteve o 2° lugar na categoria Infantil - 50 metros livres.

CONFRATERNIZACAO FIM DE ANO

o dia 4 de dezembro, o All Sports Bar foi palco da confraternizacdo de fim de ano da natacao. Com a presenca de

diversos associados que participaram das atividades ao longo do ano, todos aproveitaram para curtir um momento

de descontracao, acompanhado de boas conversas.Vale destacar que o associado Ricardo Bittar foi homenageado no evento
por todos os servicos prestados em prol da natagdo do Clube Sirio.
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SOJI NO JIKAN

o dia 9 de outubro, o Departamento de Artes Marciais do Clube promoveu o Soji no Jikan para os atletas de
Taekwondo. Os alunos participaram dessa prética de origem japonesa, que estimula os participantes a “limpar o
espaco’ como forma de contribuir para a organizacao do ambiente, refletindo valores de ordem e responsabilidade.

BRASIL OPEN
TAEKWONDO

m 7 de setembro, o Gindsio

Principal do Clube recebeu
o Brazil Open de Taekwondo. O
evento contou com a participagdo
de mais de 180 atletas de equipes
e academias de todo o pais. O
E.C. Sirio foi bem representado e
obteve bons resultados, como o
terceiro lugar de André Abbud,
faixa preta nas Formas |° Dan.

CONFRATERNIZACAO TAEKWONDO

No dia 6, foi realizada uma confra- das técnicas da modalidade e a entre-  Gostarfamos de agradecer a todos
ternizacdo especial entre pais e ga de medalhas para todos os alunos. os alunos do taekwondo por mais um
filhos no Departamento de Taekwondo A participacao ativa dos pais foi funda- ano incrivel. Que 2025 traga ainda mais

para marcar o encerramento. mental nas praticas e proporcionou um aprendizados e experiéncias enriquece-
O evento contou com demonstragdes  incentivo valioso para os pequenos. doras nas artes marciais do E.C. Siriol
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O Judé do E.C. Sirio esteve pre-
sente em diversos festivais ao

longo dos Ultimos meses, colaborando
com a evolucdo e desenvolvimento dos
nossos atletas na modalidade. Em 04 de
outubro, o Clube esteve presente no
XXXVI Festival de Escolas do Paineiras
e foi representado pelos seguintes ju-
docas: Luis Felipe P. Assad, Gabriel Mar-
gi, Fabio Tadatsune e Miguel Carvalho
Crochemor.

Ja no dia 05 de outubro, fomos até o
VIl Intercolegial Notre Dame de Judd
onde contamos com uma grande dele-
gacado. Os atletas do E.C. Sirio que parti-
ciparam do evento foram: Joana Navei-
ro Garcia, Felipe Naveiro Garcia, Gael
Patrus, Noah Patrus, Fabio Tadatsune,
Luis Henrigue Giovanette, Luiz Fernan-
do Giovanette, Jodo Di Cessa, Gabriel

Margi e Francisco Oliveira A. Neves.
Para fechar, o Clube participou do
XXV Festival do Monte Libano em 20
de outubro sendo representado pelos
seguintes atletas: Jodao Ledo, Joao Mar-
celo, Gael Patrus, Noah Patrus, Fabio

CONFRATERNIZACAO JUDO

m 5 de dezembro, o Departamento

de Artes Marciais promoveu a fes-

ta de encerramento do judd. A confra-
ternizagdo contou com uma apresenta-
cao das técnicas desenvolvidas ao longo
do ano e a tradicional ceriménia de tro-

ca de faixa. O evento reuniu cerca de
100 alunos e 200 espectadores, entre
pais, parentes e amigos.

Os alunos demonstraram quedas, gol-
pes de protecdo e encerraram com a
pirdmide de ukemi (técnicas de queda).

Tadatsune, Dom Paveouitsch, Nina Pa-
veouitsch, Luiz Fernando Giovanette,
Jodo Di Cessa, Miguel Carvalho, Fran-
cisco Oliveira A. Neves e Arthur.

Por serem festivais, todos os judocas
foram declarados campedes.

O ano fechou com um aumento de
aproximadamente 30% no ndmero de
associados nas aulas de judd, reflexo da
dedicacdo e profissionalismo dos pro-
fessores.
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CAMPEONATO E CLINICA DE ESGRIMA

N os dias 2 e 3 de novembro, nosso Gindsio Principal foi palco da edicao do Campeonato Paulista de Esgrima. Promovido

pelo Sindiclubes e realizado pela Federacao Paulista de Esgrima, com o apoio do Departamento Esportivo do E.C.
Sfrio, esta etapa do campeonato foi voltada para as categorias infantil e pré-cadete, reunindo atletas de diversos clubes da
capital paulista.

Além das disputas, o evento contou com uma clinica especial de Esgrima, destinada aos associados com mais de 9 anos.
Durante a clinica, os participantes tiveram a oportunidade de aprender e aprimorar as técnicas do esporte, sob a orientacao
de instrutores, enriquecendo ainda mais a experiéncia para todos os envolvidos.

RITMOS - AULA TEMATICA DE HALLOWEEN

o final de outubro, o Grupo de Ritmos do

EC. Sirio realizou uma aula especial de

Halloween, marcada por alegria, descontragcdo e
criatividade.

Com fantasias assustadoramente criativas e cheias

de originalidade, os participantes se entregaram
ao espirito da data, transformando a aula em
uma verdadeira celebracdo. A atmosfera foi de
confraternizacdo e muita diversao.

Além das dancas que animaram o encontro, o
evento proporcionou um momento de integracao
entre os participantes, fortalecendo os lacos do
grupo e celebrando o momento de forma Unica.
A decoracdo temdtica e o clima festivo tornaram a
ocasiao ainda mais especial.
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POWER GYM

o dia |6 de outubro, foi realizada no Clube a aula inaugural do Power Gym em nosso Gindsio de Gindstica Artistica.
Organizadas pelos professores da gindstica, as primeiras atividades incentivaram nossos associados a se movimentarem
por meio de prdticas de alongamento e outros exercicios.
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COMEMORACAO DOS 45 ANOS DO TITULO\\

|
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MUNDIAL INTERCLUBES DE BASQUETE __\

\‘I:gt.o: Kaique Talles

“Dois segundos, termina! Sirio, campedo mundial de basquetebol! Um carnaval na quadra!”

Essas foram as palavras do narrador do Mundial Interclubes de Basquete, em 6 de outubro
de 1979, em um Gindsio do Ibirapuera lotado com mais de |2 mil torcedores.

este dia, o Esporte Clu-
be Sirio vencia o fa-
vorito Bosna Royal Sarajevo
da lugosldvia, no tempo extra,
por 100 a 98, se consagrando
como o primeiro time brasilei-
ro a conquistar um titulo mun-
dial interclubes de basquete.
Uma sinergia de emogdes in-
vade a quadra, gragas a uniao
das torcidas de diferentes clu-
bes, esportes e pessoas, aliada
a emocdo dos atletas.

Escaneie o b,

QR CODE ao E %ﬁ E
lado e confira -

as fotos dos

45 anos do

Mundial de

Basquete no

E.C. Sirio



D

(‘e m:: !h A conquista inédita da Copa Intercontinental William Jones pelo Esporte Clube Sirio representava um
dasd marco na histdria do basquete brasileiro. O elenco campedo mundial era formado por: Dodi, Paulinho,

Eﬂbﬁﬂplgﬂﬂ[gﬂ!;‘l_wlm Saiani, Renato, Mike, Marquinhos, Agra, Marcel, Marcelo Vido, Larry, Oscar Schmidt, Luisao e Russo, sob

W o comando do grande técnico Cldudio Mortari. Um verdadeiro timaco! Por 35 anos, carregamos com

orgulho o titulo de unico time brasileiro a levar pra casa o prémio mundial de basquete.

Titulo este, que foi imortalizado
como estrela dourada no escudo
do Clube Sirio, ao lado da estrela
que representa nosso Mundial
Interclubes Infantil de Ténis, de
William  Kyriakos Junior, de 10
anos de idade, em 1982. Ao longo
da histéria do Basquete no Sirio,
foram mais de 50 conquistas, entre
titulos Mundiais, Pan-Americanos,
Brasileiros e muitos outros. O
esporte estd no DNA do Esporte
Clube Sirio.

Escaneie o QR CODE
ao lado e confira na
integra o video da
final entre E.C. Sirio e
Bosna Royal Sarajevo
em 1979.
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Em 2024, esse momento histdrico do Clube e do esporte brasileiro fez 45 anos. E na manha do dia 5 de outubro celebramos
esse marco em grande estilo. Juntamente com nossa diretoria executiva e esportiva, diversos atletas e técnicos que foram
fundamentais para a conquista deste grande campeonato e associados de trés geracdes do Clube estiveram presentes.

SULAMERICANO

MENON 11

MUNDIAIS V 5~ 79-83-88
SULAMERICANO 68 . ESTADUAL

78-79

BRASILEIRO 78
9.83-88

CAMPEAD MU

INTERCLUBES - 1

v

Comecamos com um café da
manha para convidados especiais,
onde ouvimos depoimentos de
quem acompanhou de perto a
campanha vitoriosa. Depois, no
Gindsio Principal, ouvimos Marcos
Haik, Presidente Administrativo
do E.C. Sirio, Felipe Joseph, Dire-
tor de Basquete do Clube e Edu-
ardo Agra - ala, Washington Jo-
seph (Dodi) - armador e capitdo
do time e Marcel Marcel Ramodn
Ponikwar de Souza (ala), repre-
sentando os atletas do elenco
campedo. Assistimos em primeira
mao a um trecho do documentd-
rio inédito sobre o Basquete do
Clube, com previsao de langa-
mento para 2025.

Para fechar com chave de ouro,
inauguramos a imortalizagdo do
placar do jogo em 1979 com o
Presidente Haik e Dodi. Na qua-
dra, um amistoso com jogadores
do time original de 1979 e atuais
animou o Ginasio Principal.

E um imenso orgulho exaltar os
grandes herdis dessa conquista
para o nosso clube. A eles, nossa
eterna gratiddo.

Escaneie o QR
CODE acima e
assista o video
dos 45 anos do
titulo de basquete
interclubes
mundial do E.C.
Sirio.

SULAMERICAND

BRASL

CAMPEAD MUNDIAL
WIERCURES - 578
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CAMPEONATO INTERNO ADULTO

m novembro, tivemos a final do Campeonato

Interno  Adulto de Basquete do E.C. Sirio

em nosso Gindsio Principal. A edicao de 2024 foi

considerada uma das maiores da histéria do Clube,

I.IN["]YA com 88 inscritos. Ao todo, sete equipes disputaram

cesta a cesta o cobicado Troféu Washington Joseph:

Alemanha, Argentina, Costa do Marfim, Espanha,
Estados Unidos, Lituania e Sérvia.

Verdo

CONFRATERNIZACAO

m 5 de dezembro, a galera do basquete se reuniu no

Amani para celebrar o encerramento de mais um
ano repleto de emog¢des. Com muita conversa animada e
recordacdes dos grandes momentos vividos em 2024, os
associados também comemoraram importantes conquistas
alcangadas em competicdes recentes com as premiacoes
dos destaques do basquete adulto e kids. Uma delas foi o
Campeonato Interno do E.C. Sirio, conquistado pela equipe
da Costa do Marfim. Que 2025 traga ainda mais realizagdes,
uniao e histdrias para contar!

A final foi disputada entre Costa do Marfim e
Sérvia, com o tftulo ficando com a equipe laranja
e branca, que venceu o duelo por 53 a 50. Neste
ano, contamos com o apoio da nossa patrocinadora
oficial do basquete, a Lindoya Verdo, que estampou
os uniformes das equipes. O basquete no Clube Sirio
é coisa séria, e o ano de 2024 provou isso a cada
instante!




ESPORTIVO BASQUETE &

CONFRATERNIZACAO KIDS

m 5 de dezembro de 2024, tive-
mos a confraternizacao de final de
ano do Basquete Menores do Esporte
Clube Sirio. O evento foi realizado no
gindsio principal do Clube e contou
com a participacao dos professores
Marcos Rogério Cruz e Alessandra
Santos de Oliveira, responsdveis pela
organizacao de torneios de habilidade,
lance livre e 3 pontos para os alunos.

Os torneios foram divididos em trés
categorias, conforme estipulado pelos
professores: Sub-10, Sub-13 e Sub-16.
Os campedes receberam troféus e
todos os associados presentes foram
agraciados com uma medalha em re-
conhecimento pela participagdo no
evento.

Além disso, o associado Gianpaolo
Duad Bonora foi homenageado com
um Certificado de Mérito, entregue
pelas maos da professora Alessandra,
reconhecendo o seu empenho e dedi-
cacdo durante o ano.

A confraternizacdo terminou com
muita musica e diversao, proporcio-
nando um momento de integracdo
entre todos os atletas do Basquete
Menores, marcando o encerramento
de mais uma temporada de sucesso e
motivando os jovens a continuarem se
dedicando a modalidade.




EVENTO: GIRO E FORMA (SPINNING + MAT PILATES)

odia 31 de agosto, aconteceu nas imediagcdes da academia o evento Giro e Forma. Com aulas especiais de Spinning e Mat
Pilates, nossos associados tiveram a oportunidade de experimentar novas modalidades de exercicios, acompanhados

das recomendac¢des dos professores do Clube.

PALESTRA BLACKSKULL
PROJETO VERAO

N o inicio de outubro, recebemos em nossa academia uma palestra
promovida pela BlackSkull, marca de suplementos alimentares
focada em atletas de alta performance. Mediado pelo professor #%&
Fernando Marques e pela Dra. Juliana Marques, o encontro abordou P
temas relacionados a busca por uma vida mais sauddvel com os
primeiros resultados ja no verao.
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m dos grandes nomes da medi-

cina do esporte, Dr. Samir conta

mais sobre sua trajetdria profissional e

suas atividades no Clube como o Proje-
to Viva Sirio +70

Referéncia na medicina esportiva, o
Doutor Samir Salim Daher é parte da
histéria do nosso amado Esporte Clube
Sirio. Associado do Clube desde peque-
no, o médico conta com um curriculo
vasto e participagdes em grandes even-
tos, como a coordenagdo do departa-
mento médico dos Jogos Pan-america-
nos do Rio de Janeiro em 2007, além
de ter feito parte da equipe médica do
E.C. Pinheiros.

De origem libanesa, Dr. Samir pratica
diversas atividades aqui no Clube em
seu dia-a-dia, além de fazer parte do
projeto Viva Sirio 70+, no qual realiza
a coordenacao das atividades que pen-
sam no bem-estar dos idosos.

Em um bate papo bem legal, a Revista
Syrio conversou com o Doutor sobre
a trajetdria pessoal e profissional dele,
além desse vinculo com o nosso E.C.
Sirio:

Revista Syrio: H4 quanto tempo vocé
é associado!

Samir: Eu sou sécio do Clube Sirio
desde que nasci, hd 57 anos, e acredito
que a memdria afetiva seja algo dificil
de descrever. O fato de ter sido atleta

federado de judd pelo Clube foi muito
marcante para mim. Na época, o Clube
tinha uma equipe muito competitiva e
pude conviver com grandes personali-
dades do judd. Também tive o privilégio
de estar préoximo dos atletas de outras
modalidades como o levantamento de
peso, handebol e basquete, todos com-
petitivos e com titulos internacionais.
Conviver com atletas de alto rendimen-
to de nivel Mundial e Olimpico foi, sem
ddvida, um grande aprendizado. Acredi-
to que essa convivéncia seja a principal
memdria afetiva que guardo do clube.

Revista Syrio: O que vocé faz no Clu-
be? Quais atividades sdo suas preferidas?

Samir: Atualmente, pratico exercicios
regularmente na academia e na pista
com corridas voltadas para o condicio-
namento fisico. Também participo dos
campeonatos internos de basquete e
futebol. No caso do futebol, € interes-
sante porque nunca joguei quando era
crianca. Porém, ja mais velho, fui aco-
lhido por um grupo muito bacana do
futebol.

Revista Syrio: Vocé tem origem Liba-
nesa ou Siria?

Samir: Sou de origem libanesa. Meu
pai era imigrante libanés, como muitos
outros que vieram para o Brasil. Ele co-
mecou a trabalhar como comerciante e
morou na Rua 25 de Margo, junto com
outros imigrantes. O Clube Sirio foi um
importante espaco de acolhimento para
eles. Minha mae também tem origem
libanesa: € filha de libaneses, nasceu
aqui, mas pertence a uma geragao mui-
to préxima dos imigrantes, jd que meus
avos maternos vieram do Libano para
o Brasil.

Revista Syrio: Vocé foi diretor Médico
do Esporte Clube Pinheiros, conte um
pouco mais sobre seu trabalho por Ia.

Samir: Fui diretor médico do Clube
Pinheiros de 2014 a 2020 e tive a opor-
tunidade de acompanhar praticamente
dois ciclos olimpicos. No inicio, atuei
como diretor da medicina esportiva e,
posteriormente, assumi a fungdo de di-
retor médico geral, sendo responsavel
nao apenas pelos cuidados com os atle-
tas, mas também pela drea social, pelos
eventos e pela salde de todos os asso-

ciados do clube. Foi um trabalho desa-
flador, mas extremamente gratificante.

Revista Syrio: Vocé coordenou o
departamento médico dos jogos Pan-
-Americanos em 2007 e da Maratona
Internacional de S3o Paulo. Quais os
maiores desafios e aprendizados destes
momentos?

Samir: Em 2007, fui convidado pelo
Comité Olimpico Brasileiro, responsa-
vel pela organizagao dos Jogos Pan-A-
mericanos. Inicialmente era para cuidar
apenas de duas modalidades esportivas.
Porém, como era o médico mais expe-
riente do local (Rio Centro), acabei co-
ordenando 20 modalidades. Foi muito
desgastante, mas, novamente gratifican-
te.

O Convite para o Pan surgiu pelo fato
de eu ser médico, naquela ocasido, da
Confederacio Brasileira de Handebol, e
o convite para integrar o handebol sur-
giu por intermédio do Sérgio Hortelan,
ex-atleta e técnico do clube que era o
técnico da selecdo. Mais uma vez o Clu-
be Sirio me ajudou. Pude construir uma
boa relacao com o Hortelan e quando
ele foi para a Selecdo Brasileira, me con-
vidou para acompanha-lo como médico
da equipe. A partir daf, atuei em cam-
peonatos Pan-Americanos, Mundiais de
Selecdes e diversas outras competicdes.

Além de ser médico da selegdo prin-
cipal, também assumi o cargo de dire-
tor médico da Confederacdo Brasileira
de Handebol. Nessa funcdo, coordenei
as equipes masculina e feminina em to-
das as categorias: juvenil, junior e cade-

SEMIFINAL DO CAMPEONATO PAULISTA DE JUDO
EM 1997. SAMIR DAHER E ATLETA CONFEDERADO
DA MODALIDADE
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PARA O DR. SAMIR, A PRATICA ESPORTIVA E VITAL PARA UMA MAIOR LONGEVIDADE

te e por fim, fui convidado a integrar
a equipe médica do Comité Olimpico
Internacional. Foi uma experiéncia ex-
tremamente rica e significativa na minha
carreira médica e esportiva que o Clube
Sirio me ajudou a consolidar.

Revista Syrio: O que € Vincero? Pode
nos contar um pouco mais sobre sua
empresa!

Samir: A Vincero € uma empresa que
fundei ao longo da minha trajetdéria na
medicina esportiva. Durante essa jor-
nada, percebi que a medicina esportiva
ndo € apenas uma especialidade foca-
da apenas no atendimento médico ao
atleta de alto rendimento, mas também
possui uma grande drea de atuacdo na
prevencao de doencas da populacao
em geral.

Nosso trabalho hoje se concentra na
promog¢ao da salde, e a medicina es-
portiva colabora com praticamente to-
das as especialidades médicas. Ela visa
beneficiar o ser humano de forma in-
tegral, englobando diversos segmentos
que promovem a saldde. Esses segmen-
tos incluem dreas como alimentacdo,
medicamentos, materiais esportivos,
vestudrio, entre outros. No entanto,
percebi que essas dreas muitas vezes
nao se comunicam de forma integrada.

Logo, a empresa surgiu dessa neces-
sidade em oferecer uma abordagem
holistica ao individuo, conectando os
diferentes agentes e recursos que con-
tribuem para a promog¢do da saude.
Quando o paciente utiliza essas ferra-
mentas a seu favor, implementando as
mudancas necessarias e transformando
seu estilo de vida, ele se tomna, de fato,
um grande vencedor.
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Revista Syrio: Além disso, presidiu as
Sociedades Paulista e Brasileira de Me-
dicina Esportiva, Pode nos contar um
pouco mais do que € a Medicina Espor-
tiva e seus objetivos?

Samir: A medicina esportiva é uma
especialidade médica com objetivos
educativos e terapéuticos por meio do
exercicio fisico ,aplicado de maneira
personalizada aos individuos. O foco
principal € atender o individuo em sua
totalidade. Por meio do exercicio fisi-
co, buscamos promover a longevidade,
proporcionar um envelhecimento sau-
ddvel, e incentivar um desenvolvimento
fisico ativo em criancas e adolescentes.

Além disso, ajudamos pessoas com so-
brepeso a alcangar e manter uma boa
saude. A especialidade também atua na
melhoria da qualidade de vida de pa-
cientes com doencas cronicas, como
diabetes e hipertensdo, ajudando-os
a viver de forma equilibbrada com suas
condicOes de saude.

Outro importante braco da medicina
esportiva € voltado para o atendimen-
to de atletas de alto rendimento. Nesse
contexto, o foco estd na busca pela per-
formance e competicao. E importante
destacar que o atleta de alto rendimen-
to nem sempre € um exemplo de sad-
de, pois esse nivel de dedicacao pode
exigir sacrificios fisicos e emocionais sig-
nificativos.

Revista Syrio: O projeto Viva Sirio
70+ que vocé estd participando do de-
senvolvimento no Clube faz parte desse
trabalho com medicina esportiva? Pode
nos contar um pouco mais sobre como
ele funciona?

Samir: O projeto é uma adaptacao

de um programa que jd utilizamos no
Servico Publico Estadual, onde foi de-
senvolvida e implementada uma meto-
dologia, com o objetivo de promover
longevidade e otimizar a qualidade de
vida dos individuos.

A ideia € aumentar a expectativa de
vida dos participantes, reduzindo ao
maximo as intercorréncias clinicas. Para
IssO, 0 programa se baseia na identifica-
cao de fatores de risco para a sadde por
meio de rastreios e registros de indica-
dores importantes. A partir desses da-
dos, aproveitamos a estrutura do clube
para oferecer interven¢des educativas e
preventivas.

Os associados participantes sao in-
centivados a utilizar recursos como
a academia, as aulas de gindstica e o
departamento meédico, sempre com
orientacdes personalizadas. Por exem-
plo, um associado que nao pratica exer-
cicios regularmente e comeca a sentir
os efeitos naturais do envelhecimento,
como desanimo e perda de vitalidade,
pode ser direcionado para atividades
especificas que o ajudem a recuperar
sua disposicao.

O programa € pautado no tripé da
promogcao da salde: exercicio fisico re-
gular, alimentacdo balanceada e educa-
cao para o autocuidado.

Revista Syrio: Qual conselho vocé
gostaria de deixar para alguém com
mais de 60 anos que gostaria de come-
car no esporte com objetivo de preve-
nir doencas e melhorar a qualidade de
vida?

Samir: Uma orientacao para as pes-
soas com 60 anos que desejam iniciar
uma prdtica de atividade fisica, seja ela
supervisionada, regular ou até mesmo

36° CONGRESS0
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um esporte, € sempre comegar identi-
ficando seus objetivos, ou seja, o que a
pessoa estd buscando com essa pratica.
Embora atividade fisica e esporte sejam
assuntos muito proximos, sao conceitos
diferentes. O esporte visa a competicao,
enquanto o exercicio fisico tem uma
atividade programada com um objeti-
vo definido, que pode ser emagrecer,
melhorar a qualidade de vida, aumentar
a for¢a muscular, entre outros, sem ne-
cessariamente envolver competicao.
Dessa forma, a recomendacao é sem-
pre buscar uma orientagdo profissional
para que a pessoa possa se exercitar
de forma segura. A medicina esportiva
pode orientar e mostrar esse processo
evolutivo para o individuo que estd pra-
ticando atividade fisica, garantindo que
o associado realize os exercicios com
seguranca. Acredito que essas sao dicas
simples, mas extremamente valiosas.

Revista Syrio: O que vocé gostaria
que todos soubessem sobre medicina
esportiva’

Samir: A medicina esportiva se tornou
uma especialidade muito importante
para a populagdo porque promove sau-
de, bem-estar e qualidade de vida para
pessoas de todas as idades e niveis de
atividade fisica. Ela ndo apenas trata le-
sdes, mas também foca na prevencao e

no fortalecimento do corpo, ajudando
a evitar problemas futuros. Seja para
quem pratica exercicios regularmente
ou para aqueles que buscam iniciar uma
rotina ativa, a medicina esportiva ofere-
ce suporte individualizado para alcangar
metas com seguranca e eficiéncia. Afi-
nal, cuidar do corpo € investir na salde
como um todo.

Para uma boa salde precisamos estar
atentos a quatro pilares que sao funda-
mentais para todos: sono, salde men-
tal, salde fisica e habitos alimentares. Se
esses quatro aspectos estiverem equili-
brados, a vida do individuo geralmente
serd harmoniosa e a chance de adoecer
serd muito pequena. Nao é facil man-

ter tudo em equilibrio, e as vezes algo
sai do centro. O exercicio fisico por
sua vez, € uma das principais ferramen-
tas que podemos utilizar para manter
esse equilibrio, sendo fundamental para
a nossa salde em todos os aspectos.
Acredito que esse é o grande legado
que a Medicina Esportiva pode ofere-
cer, e seria excelente se todos tivessem
esse conhecimento e entendessem a
importancia do exercicio fisico como
uma ferramenta valiosissima de promo-
cao de saude. Ele pode prevenir diver-
sos males, doengas e prejuizos a salde,
principalmente aqueles que podem ser
modificados com o equilibrio desses fa-
tores.

DR. SAMIR DAHER E A EQUIPE DO DEPARTAMENTO MEDICO DO E.C. SiRIO

Objetivos

® |Implementar a cultura da promogao de salide

® Definir os indicadores de monitoramento da satide

® Acompanhar a jornada evolutiva do associado

® Sensibilizar sobre importancia da promocao de satde

VasIe

Longevidade com Qualidade

Se vocé tem entre 69 e 74 anos
venha conhecer o Programa!

VIVA SIRIO 70+ )

Viva Sirio € um programa especial
criado para promover a saude, o bem-
estar e acompanhar a jornada evolutiva

dos associados a partir dos 70 anos.

Com uma abordagem focada em atividades
fisicas regulares e interacdes sociais, o objetivo €
prevenir doencas e garantir um envelhecimento
sauddvel e com qualidade de vida.

Nesta fase inicial, estamos abrindo inscricdes
para associados com idades entre 69 e /4
anos. Se vocé se enquadra nesse perfil, ndo
perca a oportunidade de fazer parte desse
projeto! Inscreva-se na Secretaria Esportiva com
Mauricio Lima e comece sua jornada rumo a um
envelhecimento ativo e pleno.
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FACA SEU EVENTO NO SiRIO!

Oferecemos instalacoes excepcionais e servicos de alta qualidade para
formaturas, aniversarios, conferéncias, festas e reunidoes corporativas.

Com mais de 50 anos de expertise, nossa area de eventos oferece alta
gastronomia e experiéncias unicas. No Sirio, cada evento é uma celebracao
do paladar, criando vinculos, emoc0es e memarias inesqueciveis.

VENHA VIVER MOMENTOS ESPECIAIS CONOSCO!

SALAO NOBRE:

IDEAL PARA GRANDES CELEBRAGOES
CAPACIDADE PARA ATE 1300 PESSOAS
TERRACO EXTERNO
SERVICO DE BUFFET PROPRIO

)
Yo .

RESTAURANTE SOCIAL:
IDEAL PARA ANIVERSARIOS, EVENTOS CORPORATIVOS
E CONFRATERNIZAGCOES
CAPACIDADE PARA ATE 200 PESSOAS
SERVICO DE BUFFET PROPRIO

ENTRE EM CONTATO CONOSCO!

Carolina Rausini | carolina.rausini@sirio.org.br
(11) 2188-8500 Ramal: 582



ESCOLA SIRIO DIA DA FAMILIA NA ESCOLA g{

o Ultimo dia de agosto (31),a Escola

Sirio promoveu uma manhi espe- |
cial para celebrar o Dia da Famlilia, reu-
nindo alunos, pais e professores em um
ambiente cheio de brincadeiras, musica,
pigueniques e muita diversdao. O even-
to aconteceu na quadra society, onde os =8
participantes, divididos em grupos, par-
ticiparam de atividades organizadas em
estagdes voltadas para os cinco sentidos:
audicao, olfato, paladar, tato e visao.

A celebracdo fortaleceu os lacos familia-
res e proporcionou bons momentos de
convivéncia. Agradecemos a todos os as-
sociados que prestigiaram o evento, bem
como aos nossos professores, cuja dedi-
cacdo foi fundamental para o sucesso da
confraternizacao.




g{ ESCOLA SIRIO MOSTRA CULTURAL

ntre os dias 24 e 27 de outubro, a

Escola Sirio realizou sua Mostra Cul-
tural, um evento que celebrou os traba-
lhos desenvolvidos ao longo do ano pe-
los alunos. Na exposicao, cada turma,
do GI ao G5, explorou um tema unico
e envolvente, como cores, fazendinha,
viagjantes, emocdes, pdssaros e dinossau-
ros. O evento destacou a criatividade
e o aprendizado das criangas, promo-
vendo momentos de diversao e intera-
cao entre os pequenos e seus familiares.




ESCOLA SIRIO ENTREVISTA COM OS ALUNOS é{

N 0 més de setembro, durante as atividades escolares, o grupo G4 vivenciou um momento muito especial e divertido: os
alunos participaram de uma entrevista. Nessa dindmica, Luiza, Tadeu, Laura Canhasso, Laura Pecorari, Augusto e

Bento compartilharam suas experiéncias na Escola Sirio com a “jornalista” - ou melhor, a professora Jéssica Freitas, que
assumiu o papel de repdrter por um dia.

CONFIRA ESTE ANIMADO BATE-
PAPO COM OS NOSSOS PEQUENOS!

Como vocé se sente quando estd
na escola?

- Alegre e super feliz.

Tadeu, 4 anos.

O que vocé mais gosta de fazer
quando estd na escola?

- Brincar no parquinho, pintar,
sala do brincar e aula do “Tio
Miguel”.

Laura Pecorari, 4 anos.

Vocé aprendeu coisas novas por

60 A )
a— Ap(rzgzdi letras novas, os dias ESCO LA
do calenddrio e a misturar as S I RI ﬁ#«iﬁ%ﬂo : S l R ' O EDUCACAO

cores. INFANTIL
Augusto, 5 anos.

- Lavar as maos, respeitar
os hordrios e cumprir os
combinados.
Bento, 5 anos.

Vocé tem bons amigos? O que
fazem juntos?

- A gente brinca de massinha,
faz atividades, faz rotinas e
também brincamos com a caixa

surpresa.
Luiza, 4 anos.

- Dividir o brinquedo de casa,
tomar lanche, brincar e pintar.
Laura Canhasso, 4 anos.




Matriculas

S I RI EDUCACAO
INFANTIL

AqQui na Escola Sirio gueremos

sempre que seu filho tenha a melhor

experiéncia de aprendizado
e desenvolvimento.

Com atividades criativas e
educadores apaixonados pelo que
fazem, proporcionamos um
ambiente acolhedor, onde a
imaginac¢ao voa solta e a curiosidade
é incentivada. Aqui, seu pequeno(a)
tem a oportunidade de explorar,
experimentar, compartilhar

e aprender de forma divertida,
criando lacos para a vida toda!

N3ao perca tempo, associado!
As matriculas de 2025 estao abertas.
Venha nos visitar!
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& CULTURAL SALA DAMASCO

SALA DAMASCO

Inaugurada ha 15 anos, e reativada em 2024 pelo presiden-
te Marcos Demetrio Haik, a Sala Damasco tornou-se um
dos espagos mais acolhedores e vibrantes do Clube.

Hoje, ela se destaca como um espago acolhedor de con-
vivéncia e referéncia cultural, recebendo diversas mostras e
atividades artisticas que encantam nossos associados.

Sob a Coordenacao da Diretoria Cultural, o espago hoje
carinhosamente chamado “Damasco Café com Arte” vem
ganhando nova vida com iniciativas que resgatam e forta-
lecem a identidade artistica. Oficinas de Cerdmica, Exposi-
¢Oes, Saraus, Musica e apresentagdes culturais estao entre
as acdes que tém consolidado a Sala Damasco como um
ponto central de expressao criativa e aconchegante na sede.

DESTAQUES RECENTES - OUTUBRO E NOVEMBRO:

A Sala recebeu a Mostra de Artes para Criangas e De-
senhos, onde jovens artistas encantaram os visitantes com
obras repletas de criatividade e originalidade.

A Exposicao de Fotos Outubro Rosa com o Tema “Mulhe-
res Dindmicas” com obras de Elisete Ambar, Coordenadora
do Departamento de Fotografia do E.C. Sirio. As imagens,
todas em preto e branco, revelam mulheres que sempre ba-
talharam por uma vida produtiva e sauddvel, tanto na parte
fisica, quanto na mental.
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Ja em novembro, ocorreu a exposicao Telas e Aquarelas,
com trabalhos das alunas das professoras Mdnica Albanese
e Elisete Ambar. A mostra apresentou técnicas utilizadas nas
pinturas e revelou pecas ricas em detalhes, explorando tan-
to a figura humana quanto deslumbrantes paisagens.

Também foi realizada a exposicao Ceramica pelo Mundo,
que apresentou uma colecao de pegas produzidas pelas alu-
nas das artistas pldsticas e professoras Lia Jorge Aloe e Ana
Paula Jardine. A mostra celebrou a cerdmica como uma das
formas de arte mais antigas e ricas da humanidade, desta-
cando o talento e a dedicacdo de nossas artistas associadas.

Mais do que um local para exposi¢des, a Sala Damasco é
um ambiente que promove a integracdo entre os associados
e a apreciacao das diversas formas de arte. Com essas inicia-
tivas e muitas outras, o espaco reafirma seu papel essencial
na construcao de um Clube que valoriza cultura, criatividade
e sofisticacdo, proporcionando momentos Unicos de convi-
véncia, aprendizado e troca.

VENHA CONHECER, TOMAR UM BOM CAFE E
PRESTIGIAR ESSE ESPACO UNICO QUE JA VIROU
REFERENCIA DE ARTE E SOFISTICACAO EM
NOSSO CLUBE SiRIO!




CULTURAL SALA DAMASCO

EXPOSIGAO TELAS E AQUARELAS

EXPOSICAO MULHERES DINAMICAS EXPOSICAO MULHERES DINAMICAS
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19 ANOS DO NCA

¢¢ uando todos conhecerem as riquezas dos

nossos antepassados, com certeza terdo
muito orgulho em serem descendentes”. As palavras
do Diretor de Cultura Arabe do Clube Sirio, Gabriel
Sayegh, enfatizam a importancia do resgate cultural do
Nucleo de Cuttura Arabe que completou |9 anos de
atividades em 2024.

Ao longo de quase duas décadas, vem promovendo
palestras, encontros, mostras e outras atividades que
resgatam a memadria do povo drabe. Em tao especial
evento, contamos com a presenca do presidente do
Clube, Marcos Demetrio Haik, do coordenador do
Nucleo, Fuad Achcar Junior, boa parte de nossa di-
retoria e socios, além de ilustres convidados, como o
ex-presidente Michel Temer, o Embaixador do Brasil
em pafses como Franca, Argentina e Equador e presi-
dente da Camara de Comércio Arabe-Brasileira, Os-
mar Chohfi, a embaixadora da Siria no Brasil, Rania Al
Haj Ali, o Arcebispo Metropolitano da Arquidiocese
Ortodoxa Antioquina de Sdo Paulo e todo o Brasil,
Dom Damaskinos Mansour, o Bispo Dom Edgar Madi
da lgreja Maronita e o Embaixador da Palestina, Dr.
Ibrahim Alzeben, entre outros importantes membros
da comunidade drabe.

“Fundamos o Nucleo de Cultura Arabe hd 19 anos,
com o intuito de promover e divulgar nossa rica cul-
tura. Somos um dos poucos propulsores de cultura
drabe no Brasil hd quase duas décadas. Com essa
comemoracdo, acredito termos alcancado um novo
patamar, nao apenas com a exposicao, mas também
com o langamento do livro. Assim, resgatamos a rica
memoria da nossa Siria”, destaca Sayegh.

Abrindo as comemoracdes, tivemos a exposicao
cultural ilustrativa da histéria da Siria, que apresentou
réplicas de objetos histéricos encontrados nos mais
importantes museus do mundo. Simultaneamente,
aconteceu o lancamento do livro “Siria, 12.000 a.C.
— 2.000 d.C.: Culturas, Civilizacdes, Estados, Reinos e
Impérios”, de autoria do Prof. Dr. Ayman Esmandar.

Entre as pecas, apresentamos dados de pontos im-
portantes da construcdo e histdria do povo sirio, como
a Dinastia Sirio-Romana, curiosidades sobre Damasco
e outras cidades importantes, Dura-Europos (A igre-
ja cristd mais antiga do mundo), réplicas do primeiro
tratado de paz e do primeiro alfabeto, entre outros
artefatos e dados que retratam as riquezas de nossos
antepassados.
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Com mais de dois anos de pesquisa, o livro conta
com dois volumes, oferecendo uma andlise profunda
da trajetdria da Sitia, reconhecida como berco de uma
das civilizagdes mais antigas da humanidade, com uma
linha do tempo detalhada que se conclui no inicio do
século XX

“Percebi que faltam livros em portugués que falem
da histéria da Siria, e que detalhem seu desenvolvi-
mento, especialmente depois da recente descoberta
de que somos uma das trés civilizagdes mais antigas
da humanidade”, afirma Esmandar. A obra promete
ser uma referéncia essencial para todos que desejam
compreender o desenvolvimento histérico e a difusao
da cultura siria ao longo dos séculos.

A embaixadora Rania Al Haj Ali destacou a relevancia
da exposicdo e da obra literdria, afirmando: “Acredito
que o evento realizado pelo Nicleo de Cultura Arabe
do Clube Sirio € um marco fundamental ao destacar
uma histéria rica e profunda, que muitas pessoas nao
conhecem. E um momento histérico que atrai a aten-
cao daqueles que tém interesse na Siria ao ver o Nosso
pais sob um angulo diferente, o que € muito bonito e
fonte de orgulho para nds".

O evento contou também com um cerimonial emo-
cionante. Figuras importantes como o ex-presidente
Michel Temer, o embaixador Osmar Chohfi, além de
parte da diretoria do Clube, como o Presidente Mar
cos Demetrio Haik. No discurso, eles relembram suas
origens e reforcaram a importancia de encontros que
promovem a cultura drabe, ampliando o conhecimen-
to sobre sua histdria. Apds a cerimonia, os convidados
foram agraciados com um jantar tipico, que propor-
cionou uma verdadeira imersao nas tradicdes drabes,
encantando paladares e conectando todos as raizes
culturais.

Ao final do evento, cada convidado recebeu um
exemplar autografado da obra pelo professor Ayman,
levando consigo ndo apenas o livro, mas uma pega fun-
damental para a valorizagdo e preservagdao de tao rica
cultura.

Mais do que uma celebragao, o 19° aniversario do
Nucleo de Cultura Arabe simboliza o compromisso
continuo do Esporte Clube Sirio em manter vivas as
memorias e tradicoes de seus antepassados. Preser-
var a cultura e a histéria arabe &, sem duavida, uma
forma de honrar o passado, fortalecer o presente e
inspirar as geragoes futuras.
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CULTURAL SIRIO TOUR

o longo dos Ultimos meses, o Sirio Tour contou com diversas saidas planejadas e especialmente elaboradas pelo
Departamento Cultural, a fim de promover uma maior conectividade entre os associados, com muita cultura e troca

de ideias sobre os eventos.
CIRQUE DU SOLEIL - CRYSTAL - 18/08

Em 19 de agosto, os associados acompanharam o show
do Cirque du Soleil que fez nevar no Brasil: o espetdculo
Crystal, o primeiro show da companhia feito sobre o gelo
com muitas acrobacias.

HOLAMBRA (SP) - 20/09

Em 20 de setembro, os associados desfrutaram de uma
viagem a Holambra, a terra das flores, onde puderam visitar
o que hd de mais bonito na cidade do interior paulista com
grandes momentos de confraternizacao.

PRISCILA - A RAINHA DO DESERTO - 01/09

Ja no dia 1° de setembro, foi a vez de acompanharmos o
musical “Priscilla - A Rainha do Deserto”, baseado no filme
cldssico de 1994, do diretor Stephan Elliott. A peca conta a
histdria de duas drag queens e uma mulher transexual que sao
contratadas para fazer um show em pleno deserto australiano.
Para chegar até I3, elas vao a bordo do onibus intitulado Priscilla,
e encaram diversos desafios e aventuras durante a viagem até
o destino final.

O elenco contou com Reynaldo Gianecchini, Diego Martins,
Verdnica Valenttino, Wallie Ruy, entre outros, dirigida por
Mariano Detry.

DOIS DE NOS - 20/10

Um outro evento super agraddvel foi a comédia “Dois de
Nos" em 20 de outubro. Na peca, dois casais de geracoes
diferentes, se encontram num quarto de hotel. Segredos e
mentiras comecam a ser revelados trazendo a tona um divertido
turbilhdo de sentimentos, com muita emocao e desafios, que
mudardo a vida deles para sempre.

A peca foi estrelada por Antonio Fagundes, Christiane Torloni,
Thiago Fragoso e Alexandra Martins, dirigida por José Possi
Neto.
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ELVIS - 10/11

Em 10 de novembro, o Sirio Tour foi acompanhar de perto “Elvis: A Musical Revolution”, musical que conta a vida e obra
de um dos maiores cantores da histdria. A obra estrelada pelo ator Leandro Lima € a biografia musical por trds do fcone que
entrelaga-se com figuras cruciais, como seus pais Vernon e Gladys, o astuto Coronel Parker, e inspiracdes como Ann-Margret
e Priscilla Presley. A peca ainda desvenda os segredos e as histdrias pessoais que moldaram o homem por trds da lenda.
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EXPOSIGAO ANNE FRANK - 27/11

J& no final de novembro, os associados visitaram a
exposicao “Anne Frank - Deixe-nos Ser” que conta a
histdria da menina judia que relatou em seu didrio todo
o horror vivido em um campo de concentragcdo nazista.
A exposicao reproduz a casa onde Anne passou 2 anos
escondida dos horrores da guerra e escreveu seu didrio,
que deu origem ao livro “Didrio de Anne Frank”, que
ja foi publicado em mais de /0 paises e consiste em um
importante relato histérico dos horrores vividos na guerra.

HAIR SPRAY - 01/12

Com um grande nimero de associados, o ultimo Sirio Tour
de 2024 foi encerrado com chave de ouro. Desta vez, o destino
foi a peca Hair Spray, um grande sucesso da Broadway que
conta a histéria de Tracy Turnblad, uma garota sonhadora que
busca aparecer em um programa de TV. O espetdculo aborda
temas como inclusdo, aceitagdo e amor préprio, enquanto
Tracy e seus amigos lutam para transformar a visao retrégrada
da sociedade por meio da danca. A apresentagdo contou com
as brilhantes atuacdes de Vania Canto e Tiago Abravanel.




CULTURAL THEVOICEACESC  9f
THE VOICE ACESC ADULTOS

No dia 15 de setembro, recebemos em nosso Saldao Nobre a final do The Voice Acesc Adultos. E os nossos represen-
tantes brilharam garantindo dois troféus para o nosso clube: Isabela Haddad, na categoria feminino adulto e Georges
Jazzar, no adulto masculino.

Com a participagdao de trés clubes (E.C. Sirio, E.C. Pinheiros e C.A. Paulistano), o The Voice Adulto encantou todos os
convidados e participantes.




5f  CULTURAL THEVOICE ACESC
THE VOICE ACESC INFANTOJUVENIL

m |4 de setembro, o Clube Sirio foi palco da final do The Voice Acesc Infantojuvenil. Com grandes apresentagdes que
revelaram talentos excepcionais, nossos representantes brilharam e conquistaram dois troféus: a talentosa Giovanna
Gimenes Nicolini Brenza ficou em terceiro lugar e Julia Mesquita Trujillo Rodrigos foi a vice-camped da edicao.

Os clubes que participaram da competicao foram: E.C. Sirio, C. Paineiras do Morumby, C.A. Paulistano e E.C. Pinheiros.




CULTURAL OFICINA DE CERAMICA &=
OFICINA DE CERAMICA DA PRIMAVERA

No dia I8 de setembro, tivemos a Oficina de Ceramica em edicao especial pela chegada da Primavera. Em uma noite
pra 1a de agraddvel no atelié de faianca, regada a um bom vinho e petiscos, a utilizacao de argila rendeu belas lougas
produzidas por nossas associadas que esbanjaram criatividade em suas obras.
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£ CULTURAL PEQUENOS CHEFS

Lé no comecinho de outubro, os nossos pequenos esbanjaram criatividade na cozi-
nha, com muita alegria e diversdo. A primeira turma (5 a 7), preparou uma sobre-
mesa agucarada combinando brigadeiro, sorvete e pastel.

Ja o segundo grupo (8 a | 1), ficou responsdvel por um belo carbonara, que exigiu muita
habilidade dos pequenos na hora de misturar o ovo com a massa. Todos os minis chefs
safram ansiosos para as préximas aulas com a chef Gislaine Amad.

Fotos: Kaique Talles e Clayton Ribeiro



CULTURAL OUTUBRO ROSA @
RODA DE CONVERSA SAUDE DA MULHER

m 10 de outubro, o setor cultural do Clube realizou uma roda de conversa entre mulheres para debater questdes
sobre a salde feminina e a prevencao do cancer de mama, tema amplamente discutido pela sociedade ao longo do
més dedicado a conscientizacdo da doenca.

Para a conversa na Sala Palmira, estiveram presentes a Dra. Amélia Frade Said (Ginecologista, Obstetra, Mastologista e
Uroginecoldgica), Dra. Luciana Holtz (Psico-oncologista, fundadora e CEO/Presidente da Oncoguia), Dra. Vivian Estefan
(Endocrinologista e Clinica Geral), Daniela Mouaccad (Criadora da marca “Noclima’) e as nossas associadas.

Escaneie o QR CODE
acima e confira todas
as fotos da Roda de
Conversa.

MULHERES DINAMICAS

Durante o més de outubro, o Clube apresentou a
exposicao “Mulheres Dindmicas” na Sala Damasco,
com obras de Eliseste Ambar, Coordenadora do
Departamento de Fotografia e Artes Plasticas do E.C. Sirio.
As imagens, todas em preto e branco, revelam mulheres
que sempre batalharam por uma vida produtiva e sauddvel,
tanto na parte fisica, quanto na mental.

A exposicdo faz parte da conscientizacdo de mulheres
sobre a prevencdo do cancer de mama, dentro da campanha
Outubro Rosa.




& CULTURAL OUTUBRO ROSA

WORKSHOP CERAMICA EVINHO OUTUBRO ROSA

m 24 de outubro, tivemos a edicio do workshop
‘Ceramica e Vinho' especial do Outubro Rosa. Em uma
noite extremamente agraddvel, os associados presentes na
Sala Damasco pintaram pecas em ceramica, orientados pela
professora e ceramista Ana Paula Jardine. Confeccionaram
xicaras e bowls de acordo com o tema proposto, além de
apreciarem um bom vinho para harmonizar o clima.

Como parte das iniciativas do més de prevencdo ao cancer
de mama, as cores utilizadas na atividade consistiram em
variagdes de rosa, fazendo parte das iniciativas culturais do
E.C. Sirio em apoio a causa.
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acima e confira todas
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CULTURAL SARAU LITERARIO

I SIRIO SARAU LITERARIO

m |9 de outubro, aconteceu a segunda edi¢ao do Sarau Literdrio na Sala Damasco. Ao longo da tarde, nossos associados
recitaram poemas, realizaram leituras de livros e esbanjaram talento ao apresentarem seus dotes literdrios e musicais.




E CULTURAL TELAS E AQUARELAS
VERNISSAGE - EXPOSICAO TELAS E AQUARELAS

Ao longo do més de novembro, a Sala Damasco foi palco da exposicao das alunas das professoras Mdnica Albanese
e Elisete Ambar em Telas e Aquarelas. O curso € promovido pelo Departamento Cultural do Clube. e apresentou
obras de autoria das talentosas integrantes do atelié. As técnicas utilizadas nas pinturas revelaram pecas ricas em detalhes,
explorando tanto a figura humana, quanto deslumbrantes paisagens.




CULTURAL CERAMICA E VINHO - NATAL €=
CERAMICA E VINHO - NATAL

No dia 2| de novembro, a Sala Damasco sediou uma edicao especial de Natal da Oficina de Ceramica. Em uma noite
marcada por boas conversas, vinho e petiscos, nossas associadas tiveram a oportunidade de aprender a pintar uma
lumindria € uma travessa para a decoragdao de fim de ano. A atividade contou com a orienta¢do da professora Ana Paula
Jardine, que auxiliou as participantes na pintura das pecas.




& CULTURAL EXPOSICAO CERAMICA
EXPOSICAO “CERAMICA PELO MUNDO”

Entre os dias 26 de novembro e 8 de dezembro, a Sala Damasco foi palco da exposicao “Ceramica Pelo Mundo™. A mostra
apresentou uma colecdo de pecas criadas pelas talentosas alunas das artistas pldsticas e professoras de modelagem e pintura em
ceramica Ana Paula Jardine e Lia Mara Jorge aloe, celebrando uma das mais antigas e significativas expressdes artisticas da humanidade.

Além de destacar a riqueza cultural e histérica da ceramica, a exposicao exaltou a criatividade e habilidade das artistas associadas
que se inspiraram em obras da ceramica japonesa, italiana, brasileira e de outras partes do mundo.
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{&» CULTURAL BOTECO DO CULTURAL

BOTECO DO CULTURAL

No dia 3 de dezembro, o Departamento Cultural do Clube Sirio promoveu uma grande confraternizagao no Restau-
rante Social, celebrando o encerramento do ano de 2024. O Boteco do Cultural reuniu um expressivo nimero de

associados que participaram ativamente das atividades do setor ao longo de todo o ano.

A festividade foi marcada por um clima de alegria e descontragao, com muita musica ao vivo, gastronomia tipica de boteco,
além de momentos de convivéncia calorosa. Mais do que uma celebracao, o encontro reforcou os lagos entre os participan-
tes e proporcionou a oportunidade de reviver memdrias compartilhadas e planejar novos horizontes.







Esporte Clube Sirio teve um ano recheado de conquistas na Maratona Cultural da ACESC (Associacdao de Clubes
Esportivos e Socioculturais de Sdo Paulo) em 2024. J4 destacamos nesta edi¢ao as conquistas de nossos associados
no The Voice Adulto e Junior, feitos que nos enchem de orgulho. Mas ndo foi apenas na musica que o Clube Sirio brilhou.

CONFIRA OS ASSOCIADOS PREMIADOS NAS CATEGORIAS DA MARATONA ACESC 2024:

The Voice (Adulto):

Isabela Haddad (2° lugar) - feminino adulto
Paulo Costa (2° lugar) - adulto masculino
Georges Jazzar (3° lugar) - adulto masculino

The Voice (Junior):

Giovanna Gimenes Nicolini Brenza (3° lugar) - feminino
Laura de Moura Stal Gimenes (2° lugar) - feminino
Julia Mesquita Trujillo Rodriguez (2° lugar) - feminino

Artes Plasticas:

Elisete Ambar - Foto Colorida Adulto (2° Lugar - Obra: Vibragges)
/ Retrato (3° Lugar - Obra: Sem Titulo)

Débora Malta - Modernismo (1° Lugar - Obra: Caminhos)

Carla Dias Bittar - Modernismo (2° Lugar - Obra: Refugio)

Malu Ambar - Fotografia P/B - (3° Lugar - Por do Sol Hollyday)

Teatro - Peca Peter Pan:
I° Lugar

Barbara Thannous Khamis (Capitd Gancho) - Atriz Protagonista Mirim
Luiza Maluf Damasceno (Princesa Raio de Sol) - Atriz Coadjuvante Mirim
Maria Luisa de Carvalho Cunha (Menina Perdida Tsunami)

Atriz Coadjuvante Mirim

Roney Thiago (lluminagdo - Turma Il e Cenografia - Turma |)

Olavo Cavalheiro (Dramaturgia - Turma |)

Peter Pan (Melhor Pega - Turma |)

Fernanda Walesko (Figurino - Turma | e Maquiagem -Turmas | e l)

2° Lugar

Bianca Neves (Peter Pan) - Atriz Protagonista Mirim

Valentina Bussab (Peter Pan) - Atriz Coadjuvante Mirim

Rafaela Tuma (Wend) - Atriz Coadjuvante Mirim

Pedro Nader (Capitdo Gancho) - Atriz Coadjuvante Mirim

Beatriz Bargieri Duarte (Pirata Ariel) - Atriz Coadjuvante Mirim
Helena Duarte Barros Pereira (Cacique) - Atriz Coadjuvante Mirim
Heloisa Chaguri (Sereia Violeta) - Atriz Coadjuvante Mirim

Barbara Bussab (Cacique) - Atriz Coadjuvante Mirim

Juliana Chamy (Micaela) - Atriz Coadjuvante Mirim

Maria Eduarda Bittar (Princesa Raio de Sol) - Atriz Coadjuvante Mirim
Pedro Tirloni Laruccia (Menino Perdido Tornado) - Ator Coadjuvante Mirim
Leonardo Uliana Pulzi (Menino Perdido Tony) - Ator Coadjuvante Mirim
Olavo Cavalheiro (Dramaturgia - Turma i)

3° Lugar

Nicole Bruna Tartuce (Smith) - Atriz Coadjuvante Mirim

Carolina Haddad (Joana) - Atriz Coadjuvante Mirim

Gabriela Cabariti Lourengo (Wendy) - Atriz Coadjuvante Mirim
Olavo Cavalheiro (Direcdo - Turmas | e Il / Sonoplastia - Turmas | e If)
Peter Pan (Pega - Turma )

ELISETE AMBAR




CULTURAL TEATRO
GRUPO TEATRAL “PETER PAN” - TURMA | E I

os dias 19 e 20 de outubro, o teatro do nosso Clube recebeu a estreia da peca “Peter Pan”. Vindos diretamente da

Terra do Nunca, as criangas e jovens do Grupo Teatral Sirio trouxeram a vida, em quatro emocionantes sessoes, as

madgicas aventuras de Peter, Wendy, o temido Capitao Gancho, e todos os personagens encantados do classico, incluindo
fadas, piratas e outros seres fantdsticos. Parabéns a todos os atores e atrizes que brilharam no palco nesta incrivel estreial
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CULTURAL TEATRO

PECA “O BRASIL DE CUECAS”

Nos dias 9 e 10 de novembro, o Grupo Teatral Sirio apresentou a peca “O Brasil de Cuecas”. Com muito bom humor,
as apresentacdes animaram os associados presentes na plateia, oferecendo uma sdtira dos problemas sociais do pais.
Parabéns aos atores do Clube pela estreia de mais essa peca!




CULTURAL BALLET &%

SEMANA DA CRIANCA

Na semana do Dia das Criangas, as alunas de ballet vivenciaram aulas pra 1a de especiais. Em celebracdo a data, as
pequenas associadas deram um show de criatividade durante o Dia do Cabelo Maluco, em que cada crianca partici-
pou das atividades exibindo penteados Unicos e divertidos.

Esse momento descontraido, repleto de alegria e aprendizado, tornou o dia ainda mais especial. Nossas talentosas bailari-
nas tiveram a oportunidade de aprender brincando, tornando a experiéncia inesquecivel.




§) CULTURAL BALLET

ENTREGA DOS DIPLOMAS ROYAL ACADEMY OF DANCE

As meninas do E.C. Sirio re-
ceberam, em outubro, os
diplomas do Exame da Royal
Academy of Dance. Em um mo-
mento de muita alegria e emo-
cdo, os professores nao escon-
deram o orgulho em formar e
acompanhar a evolucao de nos-
sas bailarinas. E extremamente
gratificante saber que o futuro
da danca estd sendo construido
através do Ballet do Sirio.
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BALLET MATERIA DE CAPA

FESTIVAL - “O MAGICO DE OZ”

os dias 23 e 24 de novembro, o Saldo Nobre do

E.C. Sirio foi palco de um espetdculo memoravel:

o Festival de Ballet, que encantou as mais de mil pessoas
que acompanharam a apresentacdo de “O Mdgico de Oz".
Inspirada na obra cldssica de 1939, a producdo trouxe a vida a
histéria que hd décadas fascina gera¢des ao redor do mundo.

Com mais de 100 talentosos bailarinos em cena, o festival
deu vida as aventuras de Dorothy, do Espantalho, do Homem

de Lata, do Ledo Covarde e, claro, do misterioso Magico.
Cada ato transportou a plateia para o universo mdgico de
Oz, com coreografias primorosamente elaboradas e uma
producdo cativante.

O evento foi um verdadeiro espetdculo de arte e emogao,
proporcionando momentos inesqueciveis para todos os
presentes em ambas as noites.




8} BALLET MATERIA DE CAPA
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Veja todas as fotos
do Festival pelos
QR CODES abaixo.




DICA DE LIVRO CLUBE DE LEITURA DO SIRIO

e aproximando dos seus |0 anos de histdria, o Clube do Livro do

E.C. Sirio continua reunindo, més a més, apaixonados pela leitura

e pelo bate-papo sobre obras literdrias. O movimento é uma referén-
cia entre os clubes do género na cidade.

Com mais de 90 encontros realizados ao longo de quase uma dé-
cada, o Clube segue discutindo grandes obras da literatura nacional e
internacional, sempre na segunda quinta-feira do més, as 19h, na Sala
Palmira.

O Homem Duplicado

No dia 2| de novembro, os participantes analisaram o livro O Ho-
mem Duplicado, de José Saramago. A fascinante obra do escritor por-
tugués mergulha na intrigante histéria de Tertuliano Médximo Afonso,
um professor de histdria cuja vida pacata € virada de cabeca para baixo
ao descobrir a existéncia de um sdsia absolutamente idéntico a ele em
rosto, voz e corpo. Essa surpreendente descoberta desencadeia uma
série de questionamentos profundos sobre identidade, individualidade
e a esséncia do que nos torna Unicos. Com uma narrativa envolvente,
o autor convida o leitor a refletir sobre as complexidades da existéncia
humana e os mistérios que cercam a nossa percepgao de si mesmos
e do outro.

A Livraria y

Ja na reunido do dia 12 de dezembro, o grupo escolheu a obra A
Livraria, de Penelope Fitzgerald. O romance narra a cativante histéria
de Florence Green, uma viliva de meia-idade que, movida por coragem
e determinacdo, decide transformar sua paixao pelos livros em um
negdcio ao abrir a primeira e unica livraria da pequena Hardborough,
uma pacata cidade costeira no interior da Inglaterra. Em meio ao
cenario bucdlico, Florence enfrenta ndo apenas os desafios inerentes
a essa empreitada, mas também as resisténcias, intrigas e tensdes
de uma comunidade marcada por tradicdes e interesses velados. O
enredo € rico em detalhes e emocdes.

Mas essa ndo foi a ténica ao fim dessa reunido. Porque o dltimo
encontro do ano foi comemorado no Amani com um jantar de
confraternizacao, onde o coordenador do Grupo, Appio Antonio de
Souza Ribeiro, foi homenageado com um presente e uma carta de
agradecimento da Diretoria Cultural.

E jd estd marcada a préxima reunido: dia |13 de fevereiro, com o livro
“Velar por ela”, de Jean-Baptista Andrea.




@ SIRIO DO BEM NATAL SANTA CASA
NATAL CRIANGAS SANTA CASA DE MISERICORDIA

No dia 25 de novembro, o Si-
rio do Bem promoveu um
momento muito especial. Criangas
da Irmandade da Santa Casa de
Misericérdia vieram até o Clube
para participar de uma celebracao
de Natal.

O evento contou com um almo-
¢o, seguido de um delicioso bolo.
As criancas participaram de brin-
cadeiras no playground do Clube
e, em seguida, conheceram o Te-
atro do Clube, onde assistiram a
uma apresentacao de Ballet Clds-
sico em trés atos, realizada pela
Ecco Cia de Danca.

O espetdculo continuou com
uma apresentacao dos magicos e
com a chegada do Papai Noel, que
distribuiu presentes e trouxe muita
alegria e diversdao.Ao final do even-
to, o Projeto Perucas dos Sonhos
(@projeto.perucasdossonhos),
liderado por Rita de Cdssia Halti
(Diretora de Filantropia do Clube),
presenteou as criangas com toucas
e perucas feitas em croché e trico,
especialmente criadas para pesso-
as em tratamento oncoldgico.

Além disso, os familiares das
criancas  receberam lembrancas
especiais das voluntdrias, emocio-
nando a todos os presentes.

O Esporte Clube Sirio agradece
os voluntdrios participantes e re-
afirma seu compromisso com o
desenvolvimento humano, tanto
dentro quanto fora da comunida-
de de associados. Ao longo do ano,
o Clube promove diversos proje-
tos filantrépicos, como o Perucas
dos Sonhos, que ocorre as quin-
tas-feiras, e campanhas de apoio
a refugiados e outras iniciativas.
Agradecemos a Santa Casa pela
parceria e pela oportunidade de
proporcionar momentos inesque-
civeis para essas criancas e suas
familias.
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Construindo sonhos: Lar Sirio forma jovens

para o mundo do trabalho

Ceriménia foi marcada por homenagens e pela conclusdo de um programa inédito de mentoria

O dia 9 de dezembro ficard marcado para
38 jovens que finalizaram um ciclo no Lar
Sirio Pré-Infancia ao concluirem suas
trilhas de aprendizagem no Programa de
Apoio a Profissionalizagao (PAP). Parte
deles também concluiu o primeiro
programa de mentoria profissional
oferecido na instituicao em parceria com a
Academia de Competéncias Integrativas
(ACl), que formou cerca de 40 mentores
voluntdrios para a missao.

A cerimonia aconteceu no Auditério
Rosinha Abdalla, no Lar Sirio, reunindo
amigos e familiares dos formandos. Ali, os
uniformes escolares, comuns no periodo

O Programa de Apoio a Profissionalizacao

de contraturno oferecido pelo Lar, deram
lugar a vestidos, camisas sociais € o
adereco simbolo da ocasidao: os tradicionais
capelos de formatura.

A coordenadora do PAP, Sandra de
Qliveira, emocionada, declarou seu amor e
confianga nos jovens e foi retribuida na
mesma medida ao ser homenageada por
eles junto as educadoras Bianca da Silva e
Elisangela Medina. A superintendente do
Lar Sirio, Elaine Bueno, também falou
sobre o significado dessa etapa na vida dos
formandos, desejando sucesso na
construcao de suas carreiras.

0 PAP atende gratuitamente, de forma direta e indireta, mais de 1

e adultos por ano por meio de parcerias firmadas com instituicoes
renomadas como Senai, Senac, Insper, Instituto Professus e a ACI.

“Desde o primeiro dia,
aprendemos nio so sobre o
mercado de trabalho e
profissionalizacdo, mas

nbém sobre nés mesmos”’
 Otivio Barreto - formando

“Essa perseveranca, que ja
demonstramos tantas vezes,
ra essencial em cada etapa
que enfrentarmos daqui

para frente”
rthur Ribeiro - formando

Conheca o Lar Sirio Pré-Infancia:
larsirio.org.br
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Assumir um clube como o Esporte Clube Sirio é uma
responsabilidade imensa. Afinal, nossa instituicao cen-
tendria € simbolo de perseveranca e legado do povo drabe,
além de marco cultural e histérico da cidade de Sao Paulo.
Essa perseveranca e habilidade de navegar por desafios e
mudancas foi essencial na gestdo do Presidente Marcos De-
metrio Haik, que, apds duas gestdes 2021-2022 / 2023-2024,
estd de saida do cargo.

Um desses desafios foi lidar com um problema global. Logo
no inicio de sua gestao, em 26 de janeiro de 2021, enfren-
tdvamos a dura pandemia da Covid-19, que estava em sua
segunda onda. Com as restri¢des impostas e o fechamento
tempordrio do Clube, os associados precisaram se afastar
por motivos de seguranca. Isso nos privou do acolhimento e
da proximidade com as pessoas que tanto amam o E.C. Sirio.

Com o retorno gradual das atividades, metas e planos fo-
ram estabelecidos pela Diretoria Executiva para reativar as
diversas e ricas dreas do Clube novamente, atraindo nossos
associados e ampliando o nimero de pessoas.

Algumas dessas metas foram essenciais na reconexao dos
sdcio com o Clube, como: investir no desenvolvimento das
nossas criangas, no patrimonio e na organizacao interna; mo-
dernizar a Area Esportiva (durante o primeiro mandato); e
aprimorar o setor Gastronémico (A&B), com melhorias nos
atendimentos, carddpios e apresenta¢des no segundo man-
dato; e o setor Social.

Com esses objetivos planejados, as expectativas para a
gestao eram extremamente positivas no inicio de ambos os
mandatos, apesar dos desafios enfrentados.

CERIMONIA DE POSSE - JAN/2021

POSSE DIRETORIA EXECUTIVA - JAN/2023
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EVENTOS SOCIAIS

Ao longo dos Ultimos quatro anos, o Esporte Clube
Sirio consolidou-se como um espaco plural, acolhendo
os mais variados eventos sociais e campanhas, voltados
para publicos de todas as idades, das criancas a melhor
idade. Durante o periodo de restricdes ocasionadas pela
pandemia de Covid-19, o Clube desempenhou um papel
social de grande relevancia, servindo como ponto de
vacinagao para a populagao.

Com o arrefecimento da pandemia, nossos associados
voltaram a frequentar os espagos do Clube, intensificando
as interagcbes por meio de celebracdes e eventos
institucionais. Entre os destaques, estd a homenagem a
associada Bia Haddad, apds ser a primeira brasileira finalista
do Australian Open na Era Aberta, em fevereiro de 2022,
com um evento especial de autdgrafos, discursos e trocas
importantes. Ainda realizamos também a celebragcao dos 45
anos do Titulo Mundial Interclubes de Basquete, o debate
promovido pelo Canal Flow com candidatos a prefeitura
de S3o Paulo em 2024, e o jantar de homenagem aos 90
anos do Clube Atlético Monte Libano. Esses momentos
foram fundamentais para reafirmar o papel do Sirio como
um polo de convivéncia e histdria.

Exaltar nossas raizes e nossa trajetdria foi outro marco desta
gestao.

N3o podemos deixar de citar a comemoragao dos |9 anos
do Nucleo de Cultura Arabe em setembro de 2024, que
contou com a presenca de personalidades importantes para a
cultura drabe no Brasil, como o embaixador do Brasil em paises
como Franga, Argentina e Equador e presidente da Camara de
Comércio Arabe-Brasileira, Osmar Chohfi, a embaixadora da
Siria no Brasil, Rania Al Haj Ali e o ex-presidente Michel Temer,
que também discursou no evento. A comemoragao inaugurou
a exposi¢cao cultural que ilustrou a rica histdria da Siria e o
lancamento do livro “Siria, 12.000 a.C. — 2.000 d.C.: Culturas,
Civilizagdes, Estados, Reinos e Impérios”, escrito pelo Prof. Dr.
Ayman Esmandar.

“Eu sinceramente acredito que o evento de hoje realizado
pelo Nucleo de Cultura Arabe do Clube Sirio é um marco
fundamental ao destacar uma histdria rica e profunda, que
muitas pessoas ndo conhecem. E um momento histérico que
atrai a atencdo daqueles que tém interesse na Siria ao ver o
nosso pais sob um angulo diferente, o que € muito bonito e
fonte de orgulho para nds. Eu ndo acredito que tal evento, tal
exposicao, tal langamento, jd tenha ocorrido talvez no Brasil”,
afirmou a embaixadora Rania.

COMEMORAGAO DOS 19 ANOS DO NCA EM SETEMBRO DE 2024, QUE
CONTOU COM A PRESENGCA DA EMBAIXADORA DA SIiRIA NO BRASIL,
RANIA AL HAJ ALI.
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Importante citar as comemora¢des do cinquentendrio do
DEPAM em 2022, projeto de grande destaque do Clube, que
incluiram uma edicdao especial da tradicional “Depfada” para
exaltar todos os anos de dedicacdao aos pequenos associados.

O Setor Cultural destacou-se ao longo desses quatro anos
com a variedade de aulas e iniciativas, workshops especiais
para adultos e criangas, mas especialmente em eventos grandes
como os Festivais de Ballet e as Tardes Arabes. Ambos atraem
mais de 500 associados em cada edicdo e sdo um verdadeiro
show de cultura e mdusica. Além de promover exposi¢oes
de arte com pinturas em tela e pecas de ceramica que dao
visibilidade ao trabalho incrivel realizado por nossos associados.
Sob o incentivo da Diretoria, a Sala Damasco, que recebeu
algumas dessas exposicdes, tornou-se uma referéncia cultural
no Clube, valorizando a arte, a convivéncia e a criatividade.

A Arena da Copa do Mundo em 2023 reuniu os apaixonados
por futebol para acompanhar todos os jogos do torneio. Jd as
Festas Juninas, sempre memoraveis, bateram recorde de publico
ao receber mais de || mil pessoas em 2024. O Pré-Reveillon
do Sirio brilhou com shows de grandes artistas da musica
brasileira, como Bell Marques, Alexandre Pires e Thiaguinho,
enquanto eventos como “A Festa” em 2022, com a presenca da
Banda Eva, enriqueceram ainda mais nosso calendario.

PRE-REVEILLON 2022
(BELL MARQUES)

FESTIVAL DE BALLET - 2023

A gestdo também teve como prioridade o publico
jovem. Eventos como a All Black Party e o Halloween
consolidaram-se como sucesso absoluto entre os
adolescentes de 12 a 16 anos, sendo uma referéncia entre
as festas para adolescentes na cidade. A Ultima edicdo
do Halloween, por exemplo, recebeu mais de 1.500
participantes entre associados e convidados.
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ARENA DA COPA 2022 - NOV/2022
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ALL BLACK PARTY Il (MC KEKEL) - MA1/2024
As noites temdticas de Dia dos Namorados, como a
edicdo de 2024 com Tony Gordon, as festas especiais
como Passa no Sirio e Vamos Dancar também chamaram
atencdo dos associados e estreitaram lacos e conexdes.

Além desses indmeros momentos, a gastronomia
também foi um ponto alto nos ultimos quatro anos. Sob
a organizacao do Departamento Social, iniciativas como
as Noites do Charuto, do Vinho, da Cachaca e Whisky
proporcionaram momentos Unicos de confraternizacdo.
As noites do Dabke, realizadas pelo Nicleo de Cultura
Arabe (NCA), reuniram associados em torno da
celebracdo dos sabores, da musica e das nossas tradi¢cdes.
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- OUT/2022

TARDE ARABE

DIA DAS CRIANCAS DEPAM - 2023

50 ANOS DO DEPAM - 2023

VERNISSAGE - EXPOSICAO DE CERAMICA - NOV/2024

HALLOWEEN SiRIO PARTY - 2023

PRE-REVEILLON - 2024 (THIAGUINHO)

FESTA JUNINA - 2024




RETROSPECTIVA GESTAO HAIK ¥V

INFANTIL

Os investimentos voltados para o publico infantil também
merecem muito destaque, pois reafirmam o compromisso
do Esporte Clube Sirio com as novas gera¢des. Ao longo
dos Ultimos anos, as atividades do DEPAM e reformas na
Brinquedoteca e na Sala Jovem, tiveram o objetivo de ampliar
as possibilidades de eventos e criar momentos memordveis
para nossos pequenos associados.

Passeios e viagens para como o Acampamento Zoo e o Sitio
do Carrocdo, foram momentos onde criancas e familiares
tiveram a oportunidade de aproveitar atividades fora dos
espacos do Clube, fortalecendo lagos entre os associados.

Esta gestdao também fortaleceu o apoio a Escola Sirio,
ampliando sua capacidade de oferecer uma educacao de

AL

ASSIM COMO OS PRESIDENTES

exceléncia e um ambiente acolhedor para as criangas.

Além disso, os eventos tradicionais do Clube Sirio, como
o Dia das Criancas e o Natal do DEPAM, se tornaram
marcas registradas, sempre encantando os pequenos com
programacoes especiais, muita diversao e a presenca de
personagens como a Turma do Mickey e até o Papai Noel
chegando de helicdptero, que trouxeram ainda mais magia
as celebracoes.

Um dos grandes destaques, sem duvidas, € a inauguragao
do Acqua Park, em 2022, momento que atraiu os associados.
A celebragdo contou também com a presenca de Bruno
Fratus, medalhista olimpico, e houve a repeticao de um dos
momentos histéricos mais icdnicos do Sirio:

ERNESTO ASSAD ABDALLA E EDUARDO SALEM EM 1955 NA PISCINA SOCIAL,

O PRESIDENTE HAIK TAMBEM FOI AGRACIADO COM O BANHO INAUGURAL DA PISCINA DO AQUAPARK EM 2022.

As acdes em torno do bem-estar dos menores no Clube, reflete o compromisso continuo durante sua gestdo em
proporcionar experiéncias inesqueciveis. Assim, sendo possivel deixar um legado repleto de valores, cultura e diversao para

as proximas geragoes.

NATAL DEPAM - DEZ/2022

FORMATURA ESCOLA SiRIO - 2023

DEPIADA - 50 ANOS DO DEPAM - 2023
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JORNADA DE FERIAS DEPAM - jULHO/2024
B N .‘ - ' -‘ 1 .

DIA DAS CRIANCAS - OUT/2024

ESPORTIVO

No ambito esportivo, essa gestdo foi essencial para o avango
e a consolidagcdo de diversas modalidades no Esporte Clube
Sirio. Parcerias estratégicas marcaram essa trajetdria, como a
colaboracdo com a ESP, que oferece aulas de futebol infantil
conduzidas por profissionais sob a chancela dos ex-jogadores
Caio Ribeiro e Denilson, e o acordo com a NBA, voltado
para o desenvolvimento de atletas do basquete.

Esses projetos destacam o compromisso da gestao em
alinhar o Clube as mais altas referéncias no esporte.

Além disso, a contratagdo de grandes nomes do cendrio
esportivo reforcou a exceléncia nos treinamentos e no
desenvolvimento de nossos associados. Entre os profissionais
que passaram a integrar o time do Clube, destacam-se:

- Poliana Okimoto

a primeira mulher brasileira a conquistar Medalha Olimpica
na natacdo brasileira;
- Ricardo Cintra

ex-treinador da Selecdo Brasileira de Natacdo;
- Alessandra Oliveira

medalhista olimpica no basquete (prata em Atlanta e bronze
em Sydney);

118

MOSTRA CULTURAL ESCOLA SiRIO - OUT/2024

- Angela Moraes

que fez parte da Sele¢do Brasileira de Voleibol, camped da
superliga em 2001 e 2002
- Fernando Marques

na academia, destaque do bodybuilding brasileiro e 4x NABBA
World Champion

Essas contratacdes refletem o compromisso em oferecer
o melhor em termos de conhecimento técnico e inspiracao,
atendendo tanto criancas quanto adultos em suas jornadas
esportivas.

Além disso, clinicas de Ténis com Dadd Vieira - medalhista
e fcone do esporte -, futevdlei com Bello Soares - um dos
maiores campedes do esporte -, trouxeram informacao e
trocas ricas aos associados, além de palestras com ex-atletas
de diferentes esportes como o Basquete.

Pensando no bem-estar e na qualidade de vida dos
associados mais idosos, a gestdao lancou o programa Viva
Sirio 70+, iniciativa do Departamento Esportivo, que oferece
acompanhamento especializado para a pratica de esportes,
promovendo salde, vitalidade e integracao na melhor idade.
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Investimentos em infraestrutura também foram priorizados
para aprimorar as condi¢des das prdticas esportivas. Destaque
para a inauguracao do Gindsio de Gindstica Artistica, uma das
maiores obras da gestao; as reformas na Quadra Poliesportiva
e a construcdo da terceira Quadra de Areia, e a Quadra da
Primavera na piscina social; a reforma das quadras de ténis;
os investimentos nos equipamentos da academia; a reforma
das quadras de Society Infantil e Adulto; as duas reformas no

REINAUGURAGAO DO GINASIO DE GINASTICA ARTISTICA
COM DANIELLE HYPOLITO - MAR/2024

CAIO RIBEIRO E DENILSON COM OS GAROTOS DO FUTEBOL MENORES - MAR/2024

campo de futebol em 2022 e 2024, entre inUmeras outras
obras.

Além da inauguracdo de novas prdticas esportivas como

Saltos Ornamentais com Ivan Paixdo, e Stand Up Paddle.
Essas melhorias e investimentos ampliam o leque de
atividades disponiveis e garantem mais conforto e qualidade
aos associados.

B

TENNIS FEST - 2023

POLIANA OKIMOTO E
RICARDO CINTRA - NATAGAO

ANGELA MORAES - VOLEI
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OBRAS

Ao longo das duas gestdes, ficou evidente o quan-
to o Esporte Clube Sirio evoluiu em todos os se-
tores, gragas as inimeras melhorias realizadas nos
ultimos quatro anos.

As reformas, os consertos e as novas construgoes
tornaram-se pilares fundamentais para o legado dei-
xado por sua presidéncia administrativa. No total,
mais de 70 obras, entre construgoes, reformas e
manutengoes, foram executadas ao longo de seus
dois mandatos.

Uma das maiores obras, mencionada acima, € a
remodelagem do Gindsio de Gindstica Artistica, que
trouxe ao Clube o que hd de mais moderno em
estrutura para a prdtica do esporte com tablado
olimpico. A inauguragao contou com a presenca da
ginasta Daniele Hypdlito, uma das maiores figuras
do esporte no pais, e de Roseane Zanetti, presiden-
te da Federacdo Paulista de Ginastica.

Além das obras mencionadas anteriormente, ndao
podemos deixar de falar sobre a revitalizagao do
Teatro, o novo deck e reforma do terraco do Res-
taurante Social, inaugurados ao final de 2024, a re-
forma da Boate, que segue ainda em curso e pro-
mete ser uma das mais belas obras do Clube.

Nosso restaurante Amani passou por grandes re-
formas ndo so fisicas, mas também no carddpio ex-
cepcional e nova adega de vinhos; a inauguragao do
All Sports Bar, dedicado especialmente a cames e
cervejas especiais, € a revitalizagao do espago jovem
The Point. Sem falar nas reformas da cozinha Siria e
Central, essenciais no comego da gestao.

Essas realizagdes contribuiram diretamente para
transformar e modemizar os espacos do Clube,
oferecendo mais conforto, funcionalidade e opcdes
de lazer para os associados. As obras e melhorias
deixardo um legado significativo e transformardo
ainda mais a infraestrutura do Clube.

AQUAPARK TEATRO

.

W

: - _ point d P_“ ‘

Além dos beneficios voltados aos sécios, a ges- [\ '~ e ) el § NS (.
tdo Haik também demonstrou preocupag¢dao com o ' ; Lo/
bem-estar dos funciondrios. As melhorias no refei-
tdrio dos colaboradores refletem uma visdao de cui-
dado que vai além dos associados, reconhecendo a
importancia do conforto e da satisfagdo de quem

trabalha diariamente para o sucesso da institui¢do.

/ pr

TERRACO - RESTAURANTE SOCIAL THE POINT
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BOATE (EM OBRAS) - PROJECAO EM 3D

OUTRAS OBRAS DA GESTAO:

- NOVA LOJA - SOUK SIRIO;

- TROCA DO MOBILIARIO DA
PISCINA;

- TROCA DA ILUMINAGAO DO
POLI, GINASIO ESPORTIVO E
QUADRAS DE TENIS;

- REFORMA GERAL DO PAISAGISMO
DO CLUBE;

- NOVOS EQUIPAMENTOS
GINASTICA AO AR LIVRE (PERTO
DO GINASIO POLIESPORTIVO);

- REFORMA DO BAR DA ACADEMIA;
- REFORMA DO VESTIARIO
FEMININO;

- REFORMA DA SALA PALMIRA E DA
SALA DE ESTUDOS;

- REVITALIZAGAO DA SALA
DAMASCO;

- CRIAGAO DA SALA DE
ATENDIMENTO AO ASSOCIADO
NA SECRETARIA;

- CRIAGAO DO HORTIFRUTI;

- REFORMA DO HALL DE ACESSO
AO CARTEADO;

- IMPERMEABILIZAGAO E TROCA
DO GRANITO NO TERRACO DO
RESTAURANTE SOCIAL;

- TROCA DE POSICAO DAS
ESCADAS DE INCENDIO NA
FACHADA DA SEDE ANTIGA;

- INICIO DA IMPERMEABILIZACAO
DO TERRACO EXTERNO DO
SALAO NOBRE;

- NOVA FACHADA NA SEDE
ANTIGA;

- TROCA DE TODOS BALIZADORES
DO CAMPO DE FUTEBOL POR
NOVOS EM LED;

- CRIACAO DE 228 NOVAS
CAMERAS (DE 115 PARA 343),
SENDO ZZ COM GRAVACAO DE
vOZ;

- TROCA DE 42 KM DE CABOS DE TI
E MELHORIA DO WIFI, PASSANDO
DE 18 PARA 4| PONTOS DE
ACESSO;

- REFORMA DA ENTRADA SOCIAL;
- REFORMA DA SALA DE
MASSAGEM;

- NOVA ARQUIBANCADA NAS
QUADRAS DE TENIS | E 2;

- EXECUGCAO NOVO POCO
ARTESIANO.

Apds quatro anos a frente do Esporte Clube Sirio, o presi-
dente Haik encerra sua gestdao com grande satisfagao pelos
resultados alcancados. E inegdvel que sua gestio entregou
qualidade de vida, preocupacao com o desenvolvimento
futuro das nossas criancas e olhar cuidadoso e atento aos
associados em todos os seus vastos campos de interesse.

Um dos feitos mais notdveis, proveniente destes esforcos,
foi a valorizagao expressiva do titulo de sécio do Clube,
refletindo o fortalecimento da imagem institucional, e o au-
mento do reconhecimento dos associados.

Nossa rica cultura drabe foi constantemente celebrada e
promovida em diversas atividades que reforcam as memd-
rias e a identidade do Clube, mantendo vivas as tradicdes e
o legado histérico da comunidade.

Além dos investimentos em infraestrutura e nas nossas
criangas, essa gestao foi marcada especialmente pelo fator
humano. Para entender um Clube diverso e rico como o
Sirio, é necessario ouvir com atencdo, olhar com cuidado
para os detalhes e garantir que a pluralidade esteja sendo
respeitada.

Com todos esses feitos e outros j4 destacados ao longo
da retrospectiva, a gestdao de Marcos Demetrio Haik serd
lembrada como um periodo de modernizagdo, crescimen-
to e valorizacdo institucional. Sob sua lideranca, o Esporte
Clube Sirio se afirmou ainda mais como um icone na socie-
dade paulistana e na comunidade drabe-brasileira, unindo
tradicdo e inovacdo. A capacidade de enfrentar desafios
com visao estratégica e comprometimento garantiu o for-
talecimento do Clube, preparando-o para um futuro ainda
mais promissor.
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PRE-REVEILLON 2022 (BELL MARQUES)

5 R T “BNLE e
REINAUGURACAO DO GINASIO HOMENAGEM AOS 90 ANOS DO C.A. MONTE LIBANO - FESTA JUNINA - 2024
DE G.A. - MAR/2024 MAR/2024

EXPOSICAO E COMEMORAGAO DOS 19 ANOS DO NUCLEO DE CULTURA ARABE - SET/2024

ked

REINAUGURAGAO DA QUADRA POLIESPORTIVA - 45 ANOS DO MUNDIAL INTERCLUBES INAUGURAGCAO TERRAGO DO
OuUT/2024 DE BASQUETE - OUT/2024 RESTAURANTE SOCIAL - NOV/2024
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No dia 13 de setembro, o Restau-
rante Social do Clube Sirio foi
palco de uma animada noite com o
“Vamos Dangar’, que agitou todos
os presentes ao som contagiante da
banda Metropollis. Os nossos asso-
ciados celebraram com muita musica,
alegria e dangas, criando uma atmos-
fera de entusiasmo e descontracdo.

Veja todas as fotos
do Evento pelo QR
CODE acima.
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N o dia 24 de outubro, o Restaurante Social do Clube foi
palco da Noite da Cachaca. Durante o evento, nossos
associados tiveram a oportunidade de degustar uma varie-
dade de cachacas, cuidadosamente harmonizadas com pe-
tiscos selecionados, charutos e muitas conversas animadas.
Agradecemos especialmente as Cachacas Brisa da Serra,
que tornaram essa confraternizagao possivel, além do Quei-
jo Crioulo, que complementou a experiéncia gastrondmica.

I8liz* SOCIAL NOITE DA CACHAGCA

-! th .

Veja todas as fotos
do Evento pelo QR
CODE acima.

Fotos: Kaique Talles



m 07 de novembro, a drea externa do Saldao Nobre recebeu a Noite

do Charuto. Com grande adesao de associados, o evento contou com

uma boa variedade de charutos e acessorios disponiveis a venda. Também foi

disponibilizado um buffet drabe de dar dgua na boca, acompanhado de drinks

e chopp, além de outras agdes como o sorteio das Malas Cruzeiro, kit de
cuidados para cabelo da Studio Tez e de charutos.

Para encerrar, dancarinas realizaram apresentacdes de danca do ventre,
animando e contagiando os presentes no evento. Gragas ao grande sucesso, a
Noite do Charuto se consolida como uma das maiores celebracdes realizadas
em nosso Clube, unindo lazer, cultura e o espifito de confraternizacdo dos
nossos associados.




%@ SOCIAL NOITE DO CHARUTO

Veja todas as fotos
do Evento pelo QR
CODE acima.
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SOCIAL HALLOWEEN SiRIO PARTY &)

o dia 25 de outubro, o Salao Nobre do
Clube foi palco de uma grande noite
com a realizacdo do “Halloween Sirio Party”.
Destinada ao publico jovem de 12 a 16 anos, a
festa organizada pela Comissao Jovem do Sirio
recebeu mais de 2 mil pessoas entre associados
e convidados e € considerada uma das maiores
festas teen da cidade de Sao Paulo. O evento
trouxe muita alegria, diversao e, claro, criatividade
com as fantasias dos participantes que marcaram
presenca.

A principal atragcdo da noite foi o D) Arana, que
fez todos se entregarem a pista de danca com
seus sets envolventes e contagiantes. Além dele,
a D) Meziara também deu um show a parte,
elevando a energia do evento com seu talento,
garantindo que ninguém ficasse parado.

Fotos: Antranik
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Fotos: Kaique Talles

SOCIAL APERITIVO RAIZES <7

o dia 23 de novembro, o Departamento Social pro-
moveu o Aperitivo Raizes, evento que celebrou a
inauguracao do terraco do Restaurante Social. Em um clima
de descontracdo, a estreia desse novo espaco foi celebrado
em grande estilo, com uma combina¢do perfeita de boa co-
mida e musica de qualidade.

A animagado ficou por conta da Banda Camandué, que en-
cantou o publico com grandes sucessos da MPB e do samba,
além dos DJs que agitaram a pista. Agradecemos a todos os
presentes por tornarem este dia tdo especial e contribuirem
para o sucesso do evento!



Fotos: A.gtranik

m / de dezembro, o Esporte Clube Sirio foi palco

de uma noite pra ld de especial com a incrivel apre-
sentacdao de Thiaguinho no nosso Pré-Réveillon. Duran-
te o show, um dos maiores cantores do pais elevou
o astral e a energia dos associados e convidados, que
cantaram com entusiasmo. Sucessos como “Ta Vendo
Aquela Lua", “Desencana”, “Falta Vocé€", “Ponto Fraco”,
entre outros hits que marcaram a carreira do artista,
foram entoados a plenos pulmdes pelos presentes.

Além do show, contamos com o B2B (Back to Back -
quando dois DJs tocam um set juntos) dos DJs Razuck
antes do show e apds a apresentacao do Thiaguinho, o
4 B2B foi com o DJ Neto Nasi. Os trés DJs mantiveram a
o BB l animagao em alta com sets de tirar o félego e envolven-
5 Ry S8 % - g B do a galera com os melhores hits.

-t =;%_ o TEE ,r’\’é'//fé t:":f 7'; O Pré-Réveillon do E.C. Sirio foi muito mais do que
fel "a“‘;-’-‘;" ot & % }f,\" “"%&‘ !A_f;_rf;gl; s/ uma simples celebragdo: foi um encontro de alegria,

g " e % . 1 emocdo e confraternizacio que ficard na memdria de
todos. A energia vibrante e o clima contagiante cria-
dos nessa noite especial foram o impulso perfeito para
iniciarmos 2025 com o pé direito. Unidos pela musica,
pelo entusiasmo e pelo espirito de celebracdo, entra-
MOS NO NOVO ano com esperanca renovada e a certeza
de que grandes momentos ainda estao por vir!
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Escaneie o QR CODE
acima e confira todas as
fotos do Pré-Réveillon.




SOCIAL CARTEADO

o longo dos dltimos anos, o R P\ e

Carteado do Clube Sifio seg- (L] | o
ue preservando a tradicao dos jo- _ ;
gos e consolidando-se como um !P “F‘f:-
espaco de convivéncia e lazer em K “H‘ 3 N
nossa instituicdo. Ha 12 anos, o am- '
biente acolhe jogadores assiduos,
que se rednem semanalmente, as
quintas-feiras e nos finais de sem-
ana, para desfrutar de partidas de
péquer e tranca. Mesmo diante das
restricdes impostas pela pandemia
hd um tempo atrds, a paixao dos as-
sociados pelo carteado permaneceu
intacta, demonstrando a forca dessa
tradicdo em nosso Clube.

Atualmente, a sala do Carteado
oferece uma programacgdo variada
e dindmica. As senhoras encontram i — T T
na Tranca um momento especial de =x
interacao as quintas, sabados e do-
mingos. Além disso, o espago tam-
bém abriga partidas de batidinha e
caixeta aos domingos, reforcando
o cardter inclusivo e acolhedor das
atividades. No ambito do pdquer,
destacamos com orgulho o Sirio
Poker Series, realizado todos os
sabados, com disputas em modali-
dades de 50, 100 e 150 FPS (First
Person Shooter), proporcionando
emocao e desafio aos participantes.

Mais do que um lugar para jogar,
o Carteado oferece um ambiente
completamente renovado, projeta-
do para garantir conforto e excelén-
cia. Com uma estrutura aprimora-
da e um cardapio cuidadosamente
elaborado, buscamos atender aos
gostos mais exigentes e tornar cada
encontro ainda mais especial.

CONVIDAMOS TODOS OS
ASSOCIADOS MAIORES DE 18
ANOS A FAZEREM PARTE DESSA
TRADICAO. DE QUINTA A DOMIN-
GO, VENHA JOGAR, SOCIALIZAR E
CRIAR MEMORIAS INESQUECIVEIS.

JUNTE-SE A NOS NO CARTEADO
DO CLUBE SIRIO E AJUDE A ESCRE-
VER MAIS UM CAPITULO DESSA
HISTORIA REPLETA DE DIVERSAO

E COMPANHEIRISMO!
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£ AR INAUGURACAO THE POINT

N o inicio de outubro foi inaugurado o “The Point”, um novo espago de eventos para os jovens no E.C. Sirio, substituindo
o antigo Espaco Gourmet. Ao longo do Més das Criancas, o restaurante ofereceu o “Almoco Kids", com um carddpio
saboroso e diferenciado para os nossos pequenos.

O espago também estd disponivel para locagdes de segunda a sexta-feira, com a opcao de servico de buffet, monitoria
infantil (opcional) e acesso ao playground. Para mais informagdes sobre o aluguel, entre em contato com a Secretaria Social.




A&B ALMOCO ESPECIAL DE NATAL £

o dia |5 de dezembro, o Restaurante Social do Clube

foi palco do tradicional Alimogo Especial de Natal, um
evento que celebrou o espirito natalino com muito sabor
e confraternizacdo. O carddpio cuidadosamente elaborado
ofereceu uma ampla variedade de opgdes, atendendo aos
mais diversos paladares, tanto de adultos quanto de criangas.

\4

O evento reuniu um expressivo ndmero de associados
e suas familias, além da presenca especial de membros da
diretoria, que prestigiaram a ocasido com entusiasmo. Entre
conversas, risadas e o clima acolhedor que tomou conta do
ambiente, o Almogo Especial de Natal proporcionou um
momento Unico de unido e celebracio.
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GASTRONOMIA
AUTORAL

ENCONTRO MARCADO!

COMEMORE ANIVERSARIOS, BODAS,
CONQUISTAS E PROMOCOES COM A GENTE.

CONTE COM TODA A QUALIDADE DA GASTRONOMIA AMANI
COM CARDAPIOS DESENVOLVIDOS ESPECIALMENTE PARA O SEU EVENTO.
SERVICOS DE BEBIDAS E DRINKS, ATENDIMENTO PERSONALIZADO
E TODA A ESTRUTURA DO AMANI DEDICADA A VOCE.

COMEMORE NO SIRIO - (11) 2189-8500 RAMAL 508

ou pelo email andrea.duarte@sirio.org.br




ENTREGA PREVISTA PARA 2025 | AV. REPUBLICA DO LIBANO

PARK AVENUE

COM A VISTA MAIS COBICADA DO PARQUE IBIRAPUERA.

240 e 298 M2 | 3 E 4 SUITES | 4 VAGAS DETERMINADAS + DEPOSITO

AGENDE A SUA VISITA E CONHECA O APARTAMENTO MODELDO.

REALIZAGAO E CONSTRUGAO: REALIZAGAO:

AV. REPUBLICA DO LIBANO X AL. DOS ARAPANES .
WWW.PARKAVENUEIBIRAPUERA.COM.BR - 4750-1550 (' Fralha tec
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FERNANDO ARBACHE E REFERENCIA EM TECNOLOGIA E ASSOCIADO DO E.C. SiRIO

Esporte Clube Sirio sempre es-

teve na vanguarda da Cidade
de S3o Paulo. Dentre os nossos asso-
ciados, temos pessoas que sao desta-
que em indmeras dreas como saude,
politica, empreendedorismo, entre ou-
tras. Quando o assunto € tecnologia,
Fernando Arbache é um dos mais rele-
vantes nomes do Brasil.

Seu curriculo € impressionante: ele
atua hd mais de 40 anos na drea de
tecnologia, tornando-se Mestre em
Engenharia Industrial, doutor em Infra-
estrutura Aerondutica e Aeroportos
pelo ITA, professor de Logistica e Sis-
temas da Informacdo na Fundacao Ge-
tdlio Vargas/SP, professor do MIT em
Hampton nos Estados Unidos, Profes-
sor do Alto comando da Marinha de
Guerra Brasileira nas cadeiras de Logis-
tica e Sistemas de Informacao, no IME
e FATEC, além de contar com diversas
outras formagdes e ter varios livros pu-
blicados em temas como Sustentabili-
dade Empresarial, Logistica Empresarial
e outros.

Ao longo de sua carreira, Arbache

teve a oportunidade de expandir seus
horizontes e se tornar uma referéncia
na sua drea. Atualmente, € um dos
grandes entusiastas das aplicacdes e
utilizacdes da Inteligéncia Artificial.
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Com toda essa experiéncia, a Revis-
ta Syrio conversou com ele sobre sua
relacdo com o Clube e sua profissao.

Revista Syrio: Ha quanto tempo vocé
¢ associado!?

Arbache: Sou associado desde 2006,
| 7 anos.

Revista Syrio: O que vocé costuma
fazer no Clube? Pratica esportes, tra-
balha, faz algum curso?

Arbache: Uso muito o Clube para
trabalhar. Uso também para a minha
rotina de caminhada e de academia.
O Clube tem para mim um significado
muito importante que vai além do lo-
cal. Estd associado a todo o ambiente
e as pessoas que o cercam. Essas pes-
soas nao se restringem aos associados,
mas algo muito importante sao os pro-
prios funciondrios, que de certa forma,
sdo como parte de uma familia.

Revista Syrio: Sua familia tem des-
cendéncia drabe ou siria?

Arbache: A minha familia tem des-
cendéncia siria (pai) e libanesa (mae).

Revista Syrio: Vocé tem uma carreira
extensa em tecnologia , lideranca e sis-
temas de informacdo. Conta mais pra
gente sobre como vocé chegou até
aqui?

Arbache: Iniciei o meu trabalho em
tecnologia na década de 80, usando
computadores chamados mainframes.
Este trabalho foi evoluindo ao longo da
minha vida em sincronia com a evolu-
cao tecnoldgica. Fui um dos primeiros
no Brasil a usar a intemet. Antes dela,
jJd usava uma comunicagao on-line, que
era chamada de EDI (Electronic Data
Interchange), hoje usada principalmen-
te em sistemas de T1, logistica e manu-
fatura.

A tecnologia evoluiu para a chamada
ARPANET (Advanced Research Pro-
jects Agency Network), a primeira rede
de computadores interconectados do
mundo, que deu origem a internet atu-
al. Foi criada pelo Departamento de
Defesa dos Estados Unidos, na agéncia
DARPA (Defense Advanced Research
Projects Agency), na década de 1960.

Em 1996, fundei a primeira editora
virtual do Hemisfério Sul e a segunda
do mundo: papel virtual. Também fui
contratado diversas vezes na época
para testar a seguranca de sistemas e
websites, ou seja, trabalhei como ha-
cker.

Em 2007, criei o primeiro sistema que
usava Machine Learning - um subcon-
junto da inteligéncia artificial que per-
mite que uma maquina ou um sistema
aprenda sozinho e melhore com base
na experiéncia, analisando grandes vo-
lumes de dados) - aberto ao publico
do Brasil, e um dos primeiros do mun-
do (décadas antes do Chat GPT). Fo-
MOS pioneiros em muitos processos.

Depois, estive no MIT em 2011 me
aprimorando em Data Science e Mate-
madtica para ciéncia de dados. De 2013
a 2015, fui Professor de Estatistica e
implementei jogos de negdcios na FA-
TEC de Sao José dos Campos utilizan-
do jogos como ferramenta de apren-
dizado. Este programa foi utilizado na
época como piloto, para melhorar a
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ARBACHE FOI PROFESSOR DO MIT EM HAMPTON, NOS ESTADOS UNIDOS

percepcao dos alunos em relagdo ao
cotidiano empresarial, marketing, entre
outras atividades.

De |4 pra cd entrei no ITA. Com os aci-
dentes e incidentes de helicoptero, bus-
camos descobrir se eram causados por
problemas mecanicos, mas nao eram.
Era tudo erro humano. Entdo, consta-
tamos que o problema era o estado
mental que interferia na observacao
espacial, algo comportamental. Come-
cei a estudar comportamento humano
e a linguagem (Teste de Turing) e por
meio da fala humana que se constrdi a
IA hoje.

Revista Syrio: Vocé trabalha com in-
teligéncia artificial e desenvolvimento
de sistemas usando tecnologia. Como
vocé enxerga esse momento de popu-
larizacdo e democratizacdo da informa-
cao sobre IA e tecnologia?

Arbache: A democratizacdo da inter-
net vem, de forma literal, criando um
novo mercado e novos modelos de
negdcios que estdao mudando nossas vi-
das para sempre. Essa mudanca esta re-
lacionada a como vivemos (comemos,
entretemos, fazemos negdcios, etc).
Apesar disto, a maioria das pessoas sao
espectadores, ou seja, estdo usando a
internet, mas ndo estdo criando novas

ferramentas com ela. Isto faz empresas
morrerem e novas nascerem.

O Brasil ainda ndo é protagonista nes-
te mundo. As empresas brasileiras estao
batalhando com organiza¢des de diver-
sos paises como China, Estados Uni-
dos, etc. Hoje, empresas internacionais
prestam servicos para o Brasil sem ter
um unico funciondrio aqui. Ex.: Open Al
que criou o Chat GPT.

Isto ird se aprofundar, e o Brasil e os
brasileiros precisam aprender a usar a
internet para criar novos sistemas, para
que sejamos responsaveis por parte da
receita gerada.

Revista Syrio: Vocé foi professor do
MIT, e j4 deu aula na FGV, no ITA, e na
FATEC, além de vdrios outros lugares.
O que vocé ensina hoje, e o que acha
que é o futuro da educagdo sobre tec-
nologia?

Arbache: Trabalho com a drea da ino-
vacao, especialmente desenvolvendo
sistemas que usam inteligéncia artificial
para resolver problemas de grandes
empresas.

Para o mercado brasileiro, isso ainda €
algo novo, e somos historicamente um
pais que pode ser avesso as novidades.
Nossos lideres hoje tém ainda pouco

conhecimento a respeito do tema.

As pessoas estao se libertando dos
modelos tradicionais de empregabilida-
de, se tornando mais focados em suas
carreiras independentes. Essas pessoas
tém aprendido mais sobre tecnologia
e estdo criando empresas que buscam
mudar o mundo. Exemplo? Open Al -
extraindo por meio da fala humana a
comunicagao com computador de for-
ma simples. Democratizando o uso da
Al para todos que utilizam a tecnolo-
gia. O computador entende onde vocé
quer chegar.

Eu fundei uma empresa que, entre ou-
tras coisas, busca educar pessoas sobre
tecnologia, inovacao e inteligéncia arti-
ficial. Ela se chama Arbache Tecnologia
Educacional, e nosso objetivo é garantir
que tenhamos mais brasileiros a fren-
te dessas empresas que vao mudar o
mundo.

Revista Syrio: Apesar de ainda recen-
te a popularizacao das discussdes sobre
IA, usamos sistemas de inteligéncia ar-
tificial hd anos, como a Alexa ou a Siri.
Por onde deveria comegar, uma pessoa
que quer aprender sobre |A?

Arbache: Basicamente, uma |A € um
sistema alimentado por um ou mais
bancos de dados. Quanto maior os
bancos, mais “inteligente” € a IA. Esse
sistema € capaz de ler e interpretar as
informacdes dos bancos de dados de
formas complexas, porém se comuni-
cando com o usudrio de forma simples.
Os usos para IA sdo infinitos, desde a
criacao de imagens (Midjourmey, Dall-E
e outros), até mesmo a criacao de co-
digos de programacdo, automatizacao
de processos e até trabalhar de forma
auténoma, enfim, realmente ndo hd li-
mites para o que uma |A pode fazer.

O Machine Learning é uma parte da
IA que permite que ela aprenda com o
usuario, receba e interprete feedbacks,
se tornando mais inteligente de forma
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automdtica. A Alexa e a Siri sdo as-
sistentes que usam um pedacinho do
que a |A € capaz de fazer. Elas sao mais
proximas ao Machine Leaming do que
a IA em sua completude. A revolucao
destes assistentes estd ainda por vir e
trard evolugdes para as empresas nos
proximos 2 anos, mas sao um bom
ponto de partida para entender como
funciona uma IA.

Uma pessoa que quer comegar a
aprender sobre inteligéncia artificial de-
veria estudar as Als de comunicacao
como Chat GPT e entender como criar
uma estrutura de primor: como se ex-
pressar com uma Al.

Revista Syrio: Vocé trabalha hoje no
Kendall Square (distrito de inovacao nos
EUA que unifica universidades como
MIT, Harvard, Boston UNI, responsavel
pela criagao de |As para grandes empre-
sas como Microsoft, META, etc). Conta
pra gente um pouco mais sobre o tra-
balho desenvolvido por 4

Arbache: Trabalhamos dentro de um
ecossistema chamado de CIC - Cam-
bridge Innovation Center. Este € um
dos maiores ambientes de inovacdo
do planeta, situado no endereco One
Broadway, que € o inicio de Cambri-
dge, MA, cidade que abriga o MIT e
Harvard. Ao lado destas grandes insti-
tuicdes, percebemos uma nova pers-
pectiva de mudanca que vem nos im-
pactando. Exemplo? Google Gemini, o
assistente de Inteligéncia Artificial do
Google Workspace que ajuda a iden-
tificar tendéncias, resumir informacdes
e encontrar oportunidades de negdcios
para novos clientes.

Revista Syrio: Para usar IA hoje, no dia
a dia, a pessoa precisa ter um conheci-
mento extenso em tecnologia, progra-
magao ou técnico de algum tipo?

Arbache: Nao, mas precisa de cultu-
ra e informacdo. Usar IA é diferente de
programar ou criar uma |A. Para usar,
hoje, basta vocé abrir o Chat-GPT e
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usar uma ferramenta gratuita como o
Youtube para aprender o bdsico, mas
vocé estaria sendo um espectador.

A boa noticia é que para desenvolver
sistemas e af sim, ser um fomentador
de tecnologia e participar da constru-
¢cdo do novo ecossistema, também nao
€ necessario um conhecimento extenso
ou muito técnico. Ainda estamos muito
presos ao modelo centralizador de to-
mada de decisdao, enquanto a IA pede
modelo descentralizado, (ou seja, onde
as pessoas tem liberdade de tomada de
decisdo dentro de suas funcdes e car-

gos.)

Para se tornar um desenvolvedor de
tecnologia em inteligéncia artificial, é
importante entender como a IA fun-
ciona e qual problema vocé gostaria de
resolver. Os problemas mais comuns
hoje em empresas estdo relacionados a
processamento de dados, por exemplo.
E existe espaco para a criacao de uma
série de solugdes em IA que podem
mudar o formato como empresas bra-
sileiras e mundiais trabalham hoje.

Aqui no Sirio, estamos comecando
uma coluna mensal no Blog do site, e
uma maténia trimestral em cada revista
Syrio que vai ajudar a desmistificar a |A
e dar ferramentas para que mais pesso-
as comecem a olhar para essa tecnolo-
gia de forma ativa.

Revista Syrio: Como vocé tem traba-
lhado para ajudar empresas com auto-
macdes de inteligéncia artificial?

Arbache: Estamos implementando
muitas ferramentas voltadas para au-
tomagdo, mas o maior problema que
estamos resolvendo € o inicio de tudo,
que € a gestdo dos dados. A gestdo e
organizacao de dados pelas empresas
no Brasil ainda tem muito espago para
avancar, como comentei antes. O que
fazemos hoje pode ser comparado ao
que acontecia na China na década de
90, ou seja, 30 anos atrds. Entdo quere-

mos ajudar o Brasil a gerir melhor seus
dados e abrir espaco para melhores re-
sultados e maior inovacdo de mercado.

Revista Syrio: Vocé tem um pod-
cast - Arbache Cast no Spotify, além
de diversas aulas no youtube e livros
publicados como Gestdo da Logistica,
Distribuicdo e Trade Marketing (Ed.
FGV, 2004), Logistica Empresarial, (Ed.
Petrobras, 2005), Sustentabilidade Em-
presarial no Brasil: Cendrios e Projetos.
(Raizes Grdfica e Editora, 2012). Suas
producdes e a diversidade de projetos
da sua carreira, nos mostra que o pen-
samento inovador, e tecnologia, podem
ser aplicados a muitos mercados e so-
lucdes diferentes. Vocé também é fun-
dador da Knowledge Initiative (e CEQO)
da Knowledge Hub Founder e Arbache
Tecnologia Educacional. Conta pra gen-
te um pouco mais do que essas empre-
sas fazem?

Arbache: Nossa empresa hoje ¢ di-
recionada para a implementacao da IA
e seus subconjuntos de dados, assim
como a educagao das pessoas a esta
cultura. Estamos criando diversos pro-
jetos junto as empresas para possibilitd-
-las a entender este novo mundo, antes
de 2027. Criamos MBAs na drea de
|A para a salde e estamos trabalhan-
do com empresas de Portugal, Estados
Unidos e Canada.

ATUALMENTE, ARBACHE E UM DOS GRANDES
ENTUSIASTAS DAS APLICAGOES E UTILIZAGOES
DA INTELIGENCIA ARTIFICIAL



COLUNA FERNANDO ARBACHE P

DA INTERNET A INTELIGENCIA ARTIFICIAL E INTELIGENCIA
ORGANICA: A REVOLUCAO SILENCIOSA E INEVITAVEL

Antes de mergulhar na discussao sobre Inteligéncia Ar
ti-ficial (IA), vale compartilhar parte de minha traje-
téria, pois ela ilustra como inovagdes tecnoldgicas moldam
o mundo e impactam nossas vidas. Iniciei minha carreira tra-
balhando com EDI (Electronic Data Interchange), uma tec-
nologia pioneira que facilitava a troca de dados online e, de
certa forma, antecipou o surgimento da internet. No entan-
to, com a popularizacao dessa nova rede global, projetos e
implementacdes baseados em EDI foram rapidamente des-
cartados, gerando perdas financeiras significativas quando
vistos apenas sob a dtica tecnoldgica.

Por outro lado, a cultura de troca eletrénica de dados,
construida pelas empresas pioneiras no uso do EDI, mante-
ve-se e facilitou a rdpida implementacdo da internet. Aquelas
que ndo haviam experimentado o EDI enfrentaram maiores
desafios.

Nos anos 1990, quando a internet comecou a ganhar forga,
muitos a consideravam irrelevante, inclusive grandes corpo-
racdes. A base tecnoldgica, no entanto, jd existia desde a
década de 1960, quando Leonard Kleinrock publicou seus
estudos sobre comutagao de pacotes, um conceito funda-
mental para a internet.

Com a chegada dos modems, que transmitiam dados pelas
linhas telefdnicas analdgicas, através do Projeto Cirandao da
Embratel, vi uma oportunidade e fui um dos primeiros a
criar e-commerce no Brasil. Na época, 99% das pessoas
me diziam que eu estava perdendo tempo. Hoje, a internet
é onipresente, usada até por vendedores de seméforo e pe-
dintes, que recebem pagamentos via Pix.

Essa mesma dindmica se repete agora com a Inteligéncia
Artificial.

Assim como a internet, a IA n3o surgiu do nada. Desde
o artigo “Computing Machinery and Intelligence"”, publicado
por Alan Turing em 1950, e seu famoso Teste de Turing, jd
discutimos se mdquinas poderiam “pensar” ou, a0 menos,
imitar o comportamento humano.

Décadas depois, surgiram avangos notaveis como o Wat-
son da IBM e os modelos GPT da OpenAl, lancados a partir
de 2018. Inicialmente desacreditada, a IA agora vive um pon-
to de inflexao: entre 2025 e 2027, espera-se que seu im-
pacto seja tao transformador quanto o advento da internet.

Como se preparar para essa transformagao!?

A resposta comega com o reconhecimento de nossa igno-
rancia. Ignorar algo significa apenas nao conhecé-lo. Admitir
isso € um ato de humildade e sabedoria. Mesmo apds anos
de estudo sobre IA, reconheco que compreendo apenas
uma pequena fragcdo de seu potencial.

Esse desconhecimento, no entanto, se estende as pessoas
ao nosso redor; que frequentemente subestimam ou resis-
tem a tecnologia. E nesse contexto que surge o conceito de
Inteligéncia Organica (I0O) — a capacidade humana de refle-
tir, abstrair e criar solucoes inovadoras.

Diferente das mdquinas, que operam apenas com ldgica
predefinida, o cérebro humano € capaz de processar tan-
to o logico quanto o ilégico. Muitas das maiores inovagoes
surgiram de ideias inicialmente consideradas absurdas. Ada
Lovelace, por exemplo, foi pioneira na programacao e visio-
naria em sua época.

A Inteligéncia Organica nos convida a olhar para dentro,
reconhecer nossas limitagcdes e potencializar as capacidades
de quem nos cerca. Esse exercicio nos prepara para enfren-
tar mudancas e adotar tecnologias disruptivas, como a IA.
Contudo, por medo ou autopreservacao, muitos preferem
permanecer na zona de conforto.

Como dito anteriormente, as empresas que adotaram o re-
voluciondrio EDI, antes mesmo da internet, safram na frente,
pois ja possufam em sua cultura o modelo de transmissao
eletronica de dados.

Uma ligao poderosa

A histéria da internet nos ensina que a inovagao € inevita-
vel. A A, assim como a internet, serd um divisor de aguas.
Em breve, sua presenca serd tao natural quanto a eletricida-
de, transformando negdcios, carreiras e a sociedade como
um todo.

Acao e Reflexao

Portanto, antes de adotar a IA, adote a Inteligéncia Orga-
nica. Somente ao unir IA e IO podemos criar inova¢des com
proposito, valor humano e impacto real.

A pergunta final permanece: Vocé esta pronto para liderar
essa revolugao, assim como os ousados que o fizeram com
a Internet, ou sera apenas mais um espectador?

A frase “A Unica coisa que sei é que nada sei” € atribuida a
Sécrates, fildsofo grego, e sintetiza um dos pilares centrais de
sua filosofia: o reconhecimento da ignordncia como o primeiro
passo para o conhecimento.
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‘Tl OBRAS E MELHORIAS

por Flavio Gattaz,
diretor-adjunto de Patriménio

Na edicao anterior da Revis-
ta Sirio (setembro n°® 291)
apresentamos as principais melho-
rias implantadas no Clube. Nesta
edicdo, destacamos as reformas
que foram finalizadas nos Ultimos
meses e as importantes obras em
andamento da Boate e da Cozinha
Central.

PRINCIPAIS OBRAS
RECEM-ENTREGUES:

- Teatro, localizado no 1° andar da Sede
Antiga, ganhou novos camarins e banhei-
ros para os artistas, além de melhorias na
acustica, cenotecnia e luminotécnica.

- Brinquedoteca foi totalmente renovada
com nova marcenaria, brinquedos, deco-
racdes e entrada principal voltada para o
Jardim e piscina.

- Restaurante Social agora conta com um
terraco mais agradavel com um deck de
150m?2, ideal para momentos de confra-
ternizacao. Em breve teremos uma cober-
tura retratil moderna e leve.

- Quadra do Rachdo teve o piso e entor-
no renovados para atividades poliesporti-
vas, incluindo Pickleball.

- Carteado, que fica no 2° andar da Sede
Antiga, tem agora um novo hall de entra-
da adaptado as normas de acessibilidade.

- -

NOVO TEATRO jA RECEBEU A EXPOSICAO DO NUCLEO DE CULTURA ARABE E O NATAL DO DEPAM.
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TERRACO DO RESTAURANTE SOCIAL AMPLIADO, COM NOVO PISO E VISTA PRIVILEGIADA DO CLUBE.
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TROCA DO PISO DA QUADRA DO RACHAO E READEQUAGOES NO ENTORNO. ATIVIDADES POLIESPORTIVAS, INCLUINDO PICKLEBALL.
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REFORMA DO HALL DE ENTRADA DO CARTEADO
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ENTRADA PRINCIPAL SEDE ANTIGA

OBRAS EM ANDAMENTO:

por Flavio Gattaz,
diretor-adjunto de Patriménio

uem ndo tem boas lembrangas de algum momento
Q especial vivido na Boate do Clube Sirio? O tempo
passou e chegou o momento de tornar o espago mais
modemo e adequado as necessidades atuais de acessibilidade
e de locagoes para eventos. Os banheiros serao ampliados,
o piso da pista ficard nivelado, a logfstica de acesso aos bares
e camarim foi repensada e caprichamos na luminotécnica,
acUstica, cenotecnia e paisagismo externo.

Tudo foi planejado pelo designer de interiores Fernando
Piva, que criou um novo layout, definiu novos revestimentos,

marcenarias, tecidos e detalhes de decoracdo. Em breve
teremos a nova Boate pronta para vocé desfrutar excelentes
momentos.

A Cozinha Central também estd sendo totalmente renovada,

com novo layout e equipamentos modemos, adaptada a
nova realidade do clube, trazendo qualidade para nossos
alimentos, bebidas e servicos.

O Terraco do Saldo Nobre estd recebendo nova
impermeabilizacdo, que vai ajudar a recuperar o teto da
Garagem Antiga permitindo aumentar a quantidade de vagas
disponiveis atualmente.
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IMPERMEABILIZAGAO DO TERRAGCO DO SALAO NOBRE




HOMENAGEM CONSCRE  {gb

o dia 4 de novembro, o Hall Monumental da

Alesp (Assembleia Legislativa do Estado de Sao
Paulo) recebeu a “Homenagem as Personalidades das
Comunidades” promovido pelo Conscre (Conselho
Estadual Parlamentar de Comunidades de Raizes e
Culturas Estrangeiras).

O ato solene contou com mais de 500 pessoas
presentes e o apoio do Deputado Delegado Olim,
onde foram homenageadas personalidades de |5
comunidades. Dois diretores do Esporte Clube
Sirio participaram do evento como membros de -
comunidades: YMUNIDADES DO

Rita de Cassia Halti: Diretora de Filantropia “Sirio do Bem” P W '
representando a comunidade palestina, homenagearam o a '
senador Omar Aziz;

Gabriel Sayegh: Diretor de Cultura Arabe, representando a
comunidade drabe, homenagearam o Lar Sirio Pré Infancia,

através de seu presidente Sergio Stephano Chohfi Filho.

Sayegh também € o atual presidente do Conscre,
que estd concluindo sua segunda gestdo e deixard
o cargo no inicio de 2025. Em entrevista a equipe
da Alesp, ele destacou a importancia que hd no
reconhecimento dessas pessoas e no encontro: “As
comunidades escolhem seus representantes que
serao homenageados por terem se destacado por
prestarem servicos relevantes para a comunidade ou
para o Brasil. Eles recebem placas comemorativas,
assistem apresentagcdes culturais, como cantos
e dancas, degustam gastronomia das vdrias
comunidades, e ficam todos felizes”.

A Instituicdo homenageada pela comunidade drabe
foi o Lar Sirio Pré-Infancia, com 101 anos de atuacdo
no Brasil, com trajetdria dedicada a protecao e ao
desenvolvimento de criancas e adolescentes em (= e
situacdo de vulnerabilidade social. Fundado por orrrreh e el
imigrantes sirios e localizado na zona leste de Sdo
Paulo, o espaco promove agdes socioeducacionais
oferecendo suporte social, psicoldgico e pedagdgico
para centenas de famflias.

Vale destacar que o Conscre ¢ um Conselho
de Comunidades, de natureza permanente e
deliberativa e foi criado em 2001 pela Mesa da
Assembleia Legislativa do Estado de S3ao Paulo,
por meio da Resolucdo N° 817. O objetivo é
promover a integracao, socializagado e amparo dos
trabalhos comunitarios das diversas comunidades e
descendentes de estrangeiros, que moram no estado.

E uma grande alegria saber que temos dois
representantes do nosso Esporte Clube Sirio
envolvidos em um projeto como o Conscre, que
prioriza o resgate e a valorizacdo das diversas culturas
e povos, grandes responsaveis pelo desenvolvimento
do nosso pais, destacando as nossas raizes em uma
grande confratermizagado.

Fotos: Larissa Navarro (Assembleia SP) e Fredy Uehara (Uehara Foto & Video)




& DEBATE FLOW A PREFEITURA DE SAO PAULO

Esporte Clube Sirio recebeu o debate entre os postulantes para a Prefeitura de Sao Paulo promovido pelo Grupo Flow
no dia 23 de setembro. Entre os candidatos presentes estavam os cinco primeiros colocados das pesquisas realizadas
para o primeiro turno das eleicdes: Ricardo Nunes (MDB), Guilherme Boulos (PSOL), Pablo Marcal (PRTB), Tabata Amaral

(PSB), José Luiz Datena (PSDB) e Marina Helena (Novo).
O evento foi mediado pelo jornalista Carlos Tramontina, figura histérica da comunicacao brasileira, e foi um sucesso de

visualizacdes no YouTube, com mais de 7,5 milhdes de acessos.

o ELOW FLOW IRy . FLOW IS

GRUPO
FLOW

FLOWIEY

GRUPO
W FLOW

OWj




ASSOCIADO,
QUER FICAR POR
DENTRO DO QUE
ACONTECE
NO CLUBE?

—ff o

Faca parte
) da nossa linha
» de transmissao
' no WhatsApp

ADICIONE NOSSO CONTATO EM SEU WHATSAPP
E ENVIE UMA MENSAGEM COM A PALAVRA “SiRI10”

+55 11 94362-4322 ou escaneie o QR CODE



{& HISTORIA ADONIS

COMO O SIRIO ADONIS VIROU LENDA VIVA AO
REVOLUCIONAR A LINGUA ARABE COM A POESIA

donis (pseudonimo de Ali Ahmad Said Esber - Al Qassabin,

Lataquia, Siria, | de janeiro de 1930) € um renomado poeta

e ensaista sino, cuja longa carreira literdria se desenvolveu no

Libano e na Franca. Autor de mais de vinte livros, é amplamente
considerado o maior expoente da poesia drabe contemporanea.

Nascido no norte da Siria, em uma familia de origem alauita,
Adonis passou sua infancia trabalhando no campo. Aos |2 anos,
teve a oportunidade de recitar um poema para o entao presidente
sifio Shukri al-Kuwatli. Como recompensa, pediu e recebeu o
direito de estudar, formando-se em Filosofia pela Universidade de
Damasco em 1954.

Apds ter seus poemas rejeitados para publicagdo, adotou o
pseuddnimo “Adonis”, inspirado em um nome pagdo. Em 955,
devido a suas atividades politicas como membro do Partido
Socialista Sirio, foi acusado de subversao e preso por seis meses. No
mesmo ano, mudou-se para Beirute, onde se dedicou a publicacdao
de periddicos literdrios. Em colaboracao com o critico literdrio
libanés Yusuf Al-Khal, fundou a influente revista Shi'r (Poesia).

Obteve, em 1973, o tftulo de doutor pela Universidade de St. Joseph. Em 1977, foi homenageado no Festival de Poesia de
Struga, na Maceddnia, com a “Corona de Oro” em reconhecimento a sua destacada trajetdria literdria. Na década de 80,
mudou-se para Paris para escapar da Guerra Civil Libanesa e lecionou lingua drabe na Sorbonne por vérios anos.

Embora domine o francés e inglés, Adonis afirma que sé se expressa plenamente na lingua drabe nas formas de “pensar,
falar e escrever”. Reconhecido pela postura critica contra o sionismo e as ditaduras drabes, ele defende uma poesia livre das
amarras politicas e das obrigacdes religiosas.

Arvore do dia e da noite
(Do livro “Poemas”- Companhia das Letras, 2012)

Antes que o dia venha chego

antes que se pergunte pelo sol ilumino

drvores vém correndo atrds de mim

andam a minha sombra cdlices de flor

e o delirio em meu rosto ergue

ilhas e penhascos de siléncio cujas portas a palavra desconhece
se ilumina a noite amiga e se esquecem

no meu leito os dias.

4 Depois, quando as fontes rolarem no meu peito
/ A .y desabotoarem as vestes e dormirem
(L0 Dot acordarei a dgua e os espelhos, e reluzirei
como eles, a ldmina das visoes

AVRESE cAe Milton Hatoum
_ v entdo eu durmo.
/i

Créditos das Imagens: Foto | - Reprodugdo - Mariusz Kubik (Wikipédia) / Capa do Livro - Companhia das Letras, 2012
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ELEICOES DIRETORIA 2025/2026 #%

Em 22 de outubro de 2024, foi eleita a nova Diretoria Executiva do Esporte Clube Sirio para o

proximo biénio 2025/2026.

Com muita honra e orgulho, anunciamos

os eleitos aos cargos:

Presidente - Michel Mouaccad Jdnior
VP Administrativo - Andre Mouaccad
VP Social - Cesar Ibrahim David

VP Esportivo - Rodrigo Dib

Secretdrio Geral - Carla Sarhan Mitne
Tesoureiro Geral - Marcos Feres Sallum

Na mesma noite, foram eleitos,
a Mesa do Conselho Superior de
Administracdo e o Conselho Fiscal,
abaixo nomeados.

Mesa Diretiva do Conselho Superior de
Administragdo:

Presidente - Fabio Said Bittar
Vice-Presidente - Carlos Zarzur

Secretdrio - Fabio Edson Bunemer
Conselho Fiscal:

Rubens Chammas, Rubens Hannun,
Paulo Cesar B. Gubeissi, Vinicius Augusto
C. Feres, Henrique Gebara Bergamaschi
e Suplentes: Rodrigo Curi e Mauricio
Bruna.




Diretoria Executiva Gestdo 2023-2024

Marcos Demetrio Haik
Alberto Azank Junior
Cesar Ibrahim David
André Mouaccad

Rodrigo Dib

Marcos Feres Sallum

Luiz Felipe D. Farah

Sergio Jabur Maluf Filho
Daniel Hossni Ribeiro Valle
Marcelo Mercante Savastano
Antonio Jorge Bonduki Helito

Victor Bittar Haddad

Michel Mouaccad Junior
Elias Ibrahim Nemes Junior
Marcelo Mauricio Nahas
Flavio Gattaz

Lourenco Chohfi Neto
Andrea Forgas Sallum
Rubens Chammas
Marcelo Cury

Lia Mara Jorge Aloe
Nicole Agresta Joseph
Rita de Cassia Halti
Gabriel Sayegh

Georges E. Emmanouilides
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Luciano Zahr Razuck

Fabio Eduardo D. Fronterotta
Guilherme H. de Campos Maciel
Jodo Augusto Marrar

Fabio Golmia

Livia Maria C. B. Feres
Marcia Cristina Marcilio de Arruda
Alexandre Zahr Razuck

Georges Alberto Zein

Omar Tabach

Dagoberto Malatesta Freitas

Luiz Fernando Namura

Felipe Paes de Almeida Joseph
Frederico Augusto Dias Calil Farah
Ricardo Felipe Sallum

Fernanda M. Portella Guglielmetti
Elias Bulos Neto

Carla Sarhan Mitne

Priscila Jabur Maluf Ganut

Jodo Mauricio Rahuan

Samir Salim Daher

Flavio Antonio Rabbath

Marcos Nébrega Correa

Ana Claudia Batlouni Francisco

Fernanda Jacomo Martinez Dib

Conselho de Orientacao

Roberto Cabariti
Marcelo Audi Cateb

Fébio Kadi

Conselho Superior
de Administracao

Fabio Said Bittar
Carlos Zarzur

Fabio Edson Bunemer

Comissdo de
Planejamento e Obras

Marcos Demetrio Haik

André Mouaccad, Ghassan Zein, Ibsen Puleo
Uvo, Raul Sarhan e Ricardo Bittar:

Eduardo Keiralla Sarhan e Flavio Gattaz.

Comissao de Eleicoes

Bassil Hanna Nejm, Fébio Kadi e Marcelo
Audi Cateb.

Celio Saccab e Marcos Demetrio Haik.
Comissao de Julgamento do
Conselho Sup. de Administracao

Carla Sarhan Mitne, Elias Ibrahim Nemes Jr,
Luis Filipe Oliveira Nazar,
Luiz Felipe Dias Farah e Celio Saccab.

Celso Jalbut e
Bernardo Badra Maluhy.

Conselho Fiscal

Carlos Raif Lotaif, Chead Benedito Haddad,
Gedrgia Djouki, Nicolau Francisco Neto.

Michel Mouaccad Junior e
Roberto Badra Sallum.



Proximos Eventos

0 SITE DO CLUBE ESTA DE CARA NOVA!

MUITO MAIS COMPLETO, CHEIO DE NOVIDADES, NOTICIAS, ESPORTES,
CULTURA, GASTRONOMIA, EVENTOS E MUITO MAIS! TUDO PARA VOCE
FICAR SEMPRE ATUALIZADO SOBRE 0 QUE ACONTECE AQUI NO SIRIO.

LANCAMENTO - FEVEREIRO/MARGO DE 2025




C%leta

Domiciliar,

Deseja fazer exames no conforto do seu lar?
Conheca a Coleta Domiciliar Hcor

Agende ja
Com apoio de nossa equipe de sua coleta pela
enfermagem altamente qualificada, é nossa Central de
possivel realizar exames laboratoriais Atendimento:
e atualizar vacinas, sem taxa de
coleta. Vocé também recebe os L (11) 3889-3939
resultados em casa, com praticidade,
seguranca e qualidade.

Para noés, o que vocé

sente faz toda diferenca. h COr

ASSOCIACAO
BENEFICENTE SiRIA



