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DE 

VOOR IN JE TAS!
Persoonlijke Weddingplanner

Het is best lastig om in te schatten wat en 
wie je nodig hebt voor je bruiloft. In het 
Jaarboek vind je de live-ervaringen  

van bruidsparen die in de afgelopen tijd zijn 
getrouwd. Waardevolle kennis van échte  
bruiden die jou de mooiste trouwdag ever 
gunnen. Dan zijn er tientallen trouwspecialis-
ten die je tips geven vanuit hun eigen vak
gebied en expertise. Geen verkoopverhaaltjes 
maar objectieve tips die jou steeds een stapje 
verder brengen naar dé perfecte bruiloft. 

Styled shoots waarin we prachtige plaatjes 
hebben gemaakt van een Bohemian Botanical 
wedding. Hierin laten we zien hoe jij met je 
aanstaande kunt shinen in setting die een  
eigen gekozen thema als uitgangspunt heeft. 
Er is een special voor de aanstaande bruide-
goms waarin we uitleggen hoe een perfect 
passend trouwpak-op-maat tot stand komt.  
En last but not least stuurden we de dames van 
de redactie op pad voor Trouwjurken.

Plof op de bank met een geurende kop koffie of thee, pak er aan plaidje bij en relax. 
Het plannen van een bruiloft levert veel vragen op maar vandaag krijg je  

antwoorden en suggesties over allerlei onderwerpen. In het Jaarboek van de  
Bride-to-be Weddingplanner vind je meer dan 200 pagina´s met allerlei tips die je 

goed kunt gebruiken bij de voorbereiding van jouw bruiloft. 

1-33-63-66-96-99-129-129-12Pre wedding
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Help! Ik ga trouwen wat nu?
Het Bride-to-be Weddingplanner Jaarboek is 
ingedeeld in 9 hoofdstukken. Allerlei algeme-
ne onderwerpen die bij het plannen van een 
bruiloft komen kijken. Planning, shoppen en 
gesprekken met trouwspecialisten, zoals een 
trouwambtenaar of een bruidsstylist, die jou 
hun persoonlijke services aanbieden.  
Denk ook aan het opstellen van jullie budget, 
het kiezen van een thema of de indeling van 
alle activiteiten op de dag zelf. Elk onderdeel 
heeft een kenmerkend icoon.

Wanneer je nu precies moet beginnen met het 
plannen van een bruiloft is voor veel aanstaan-
de bruiden een grote vraag. Daarvoor werken 
wij met verschillende periodes. Roze bolletjes 
met daarin het tijdstip voorafgaand aan dé dag 
geven jou houvast om de planning op orde te 
brengen en niets te vergeten. 

Dit Jaarboek geeft je een preview bij wat er 
zoal komt kijken om jouw perfecte trouwdag 
te organiseren. Bij ieder hoofdstuk vind je een 
qr-code die verwijst naar de nog uitgebreidere 
Bride-to-be Weddingplanner op de website. 
Daar lees je veel meer over de details die jouw 
bruiloft onvergetelijk maken. 

Ons team op pad
Omdat de trouwjurk de belangrijkste eye
catcher is van de dag besteed je hieraan veel 
tijd. Je begint met surfen op het net, bladeren 
in bruidsmagazines en gaat window shoppen.  
Je probeert een beeld te maken van jouw  
perfecte plaatje. Je leest de ervaringen van 
andere bruiden en bezoekt een trouwbeurs 
waar je oog in oog komt te staan met échte 
jurken. Voor het eerst krijg je een levensecht 
beeld en gevoel bij de gebruikte materialen, 

krijgen allerlei termen uit het bruidsvak inhoud 
die jij als leek ook kunt begrijpen. En dan maak 
je een afspraak bij een bruidswinkel waarmee 
je een klik voelt, die een collectie toont waarin 
jij je zelf wel zou willen zien en die past bij 
jouw budget. 

Om jou voor te bereiden en meer inzicht te 
geven in het verloop van een passessie, tegen 
welke verrassingen loop je aan, wat zal je 
gevoel zijn, is jouw ideale plaatje ook werkelijk 
de perfecte of blijkt het advies van de bruids-
adviseur in de winkel doorslaggevend te zijn? 
Daarom vroegen wij aan de vier redactieleden 
van dit Jaarboek om op pad te gaan voor een 
bruidsjurk en hun ervaringen met jou te delen. 

Ben jij al benieuwd?!

Sla snel om!

One week to go
The big day

Life 
after0-1

Scan me!

Met deze 
persoonlijke 
weddingplanner 
vind je de weg 
naar jouw per-
fecte bruiloft!
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De indeling en planning van je trouwdag zijn nogal een klus.  

Het is namelijk best lastig om niet alleen rekening te houden met je eigen

wensen, maar ook om voldoende tijd te nemen voor elk moment.  

Een complete tijdsplanning voor de bruiloft is dan ook essentieel voor 

een stress vrije trouwdag. Wij laten je zien hoe jullie tot het beste  

dagprogramma van de bruiloft komen.

Planning

9
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je gaat trouwen!

Nu zijn jullie lekker even samen na een
drukke periode, op een prachtige plek.
Lekker tijd voor elkaar, want dat is
belangrijk in een sterke relatie. Hij heeft je
mee gelokt naar een heerlijk restaurant,
jullie favoriete plekje in het park of naar
een romantische stad. En ineens, zonder
dat je het had verwacht, gaat hij op zijn
knieën. ‘’ Wil je met me trouwen’’ klinkt
het, en je hart ontploft van geluk: gebeurt
dit echt? Droom ik? Moet iemand mij nu
wakker maken?

Volmondig zeg je JA, met heel je hart.  
Je zegt JA tegen hem, je aanstaande man.  
Je zegt JA tegen een toekomst samen, met al
het moois wat er mag komen. Je zegt JA
tegen het avontuur dat jullie samen
aangaan. En je zegt JA tegen de
sprookjesachtige bruiloft die je al zo vaak in
je dromen voor je zag. Woorden schieten
tekort en je kunt je emoties niet langer
inhouden, wat een intens moment.
NIET TE GELOVEN! Je gaat trouwen!

Het is een droom die uitkomt, nu gaat het
hele avontuur beginnen. De ontdekking naar
alles wat er bij komt kijken als je gaat
trouwen. Maar voor nu ben je vooral erg
trots, trots om zo’n geweldige man naast je
te hebben. Dit moment zul je nooit
vergeten, het begin van een nieuwe stap die
jullie samen gaan maken. Vanaf het moment
dat hij je heeft gevraagd, ben je niet meer
alleen zijn vriendin, maar je bent nu een
verloofde vrouw. Hoe sjiek klinkt dat! Y

“Je hart  
ontploft van geluk: 
gebeurt dit echt? 
Droom ik?’’

Niet te geloven, 

A dream come true

Na vele jaren samen denk je er wel eens over na, 
trouwen dat lijkt je wel wat. Je ziet veel vriendinnen 
die gaan trouwen en ineens op internet zie je allerlei 
bruiloft advertenties. Is dat een teken? 

Maar zal hij je vragen? En denkt hij er ook zo over? 
Je laat het maar gaan, wie weet dat het ooit gaat 
gebeuren. Zo dacht je misschien wel vaker.



Wat nu?!
Je gaat trouwen! Maar waar begin je? Want hoe
worden je leuke ideeën constructieve plannen?
Samen met een weddingplanner kun je alle
ideeën die je hebt omzetten tot plannen die 
echt te realiseren zijn.
Het is logisch dat je zorgen hebt, bijvoorbeeld
over de hoge kosten of je wilt dat alles tot in de
puntjes perfect geregeld wordt, dan zijn de
weddingplanners er om je zorgen te ont
nemen.

Zoals je misschien al droomde zag alles er
perfect uit, er was niks wat niet klopte. Maar in
werkelijkheid is dat bijna niet alleen te regelen,
er komt zo veel bij kijken. Het is dan fijn om
iemand te hebben die je volledig ondersteunt 
en die er ook nog eens veel verstand van heeft.
Misschien heb je nog geen idee wat er allemaal
bij het plannen van een bruiloft komt kijken, 
wat een weddingplanner voor taken heeft en 
wat de kosten van een weddingplanner zijn.  
Ga daarom zo snel mogelijk oriënteren, dit kan 
bijvoorbeeld online op verschillende sites en 
op trouwbeurzen. Natuurlijk zitten er kosten
verbonden aan een weddingplanner, maar een
weddingplanner heeft een groot netwerk en
bereik en kan daardoor ook weer voor  
kortingen zorgen. Uiteindelijk is het dus voor-
deliger om een weddingplanner te hebben.
Een bruiloft zonder stress is ook heel veel 
waard, doordat de weddingplanner veel taken 
van je overneemt zodat jij niet alleen maar be-
zig bent met alles regelen en eigenlijk vergeet 
te genieten van de voorbereiding, want dat is 
ook een hele mooie ervaring.

Elke weddingplanner probeert op zijn of haar
manier jullie bruiloft tot een perfect plaatje te
brengen, dat is ook waar hij of zij gelukkig van
wordt. Beide partijen gelukkig dus!

Zo wordt je bruiloft uniek, betaalbaar en 
perfect! Y

11
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Er is een traditionele volgorde als het om 
de huwelijksceremonie gaat. Welkomst-
woord – het liefdesverhaal – de geloften 

en het ja-woord. Maar er is geen reden om je 
aan de traditionele volgorde te houden.  
Je hoeft de dingen niet op een bepaalde 
manier te doen, alleen maar omdat het altijd zo 
is gedaan. Ieder verhaal is uniek. Elk bruidspaar 
en dus elke trouwceremonie is anders.

Wat maakt jullie band zo sterk?
Alleen door te graven kom je bij de kern van 
jullie verhaal. In alle tijd die jullie als stel samen 
doorbrengen vergeet je gaande weg een boel. 
Op het moment lijken dat soms kleine of  
minder belangrijke gebeurtenissen of  
misschien zelfs hindernissen die er niet  
meer toe doen. Echter, alles wat jullie hebben 
meegemaakt heeft er voor gezorgd dat  
jullie band vandaag de dag zo sterk is!

Jullie love-story is uniek
De ceremonie moet weerspiegelen wie jullie 
zijn. Doe geen dingen alleen omdat het hoort, 
voeg juist toe dat wat jullie kenmerkt. Dit is 
jullie bruiloft dus doe het op jullie manier!  
Hebben jij en je lief allebei verschillende  
culturele achtergronden? Dan kun je elemen-
ten van beide culturen toevoegen aan de 
ceremonie. Wanneer je partner Marokkaanse 
roots heeft kun je de ringen bijvoorbeeld laten 
brengen in een kleine Tajine. Het zijn de kleine 
details die het zo eigen en bijzonder maken.

Trouwen doe je met z’n tweeën en toch niet 
alleen
Een geweldige manier om jullie ceremonie nog 
persoonlijker en mooier te maken is door jullie 
familie en dierbaren erbij te betrekken. Zo kun 
je het aan je geliefde hond toevertrouwen  
om de ringen te brengen of je getalenteerde 
familieleden een lied laten spelen. Door het 
aanleveren van informatie, verhalen en foto´s 
aan de trouwambtenaar kunnen alle details 
aan elkaar geregen worden tot één geheel. 
Niets is te gek als het om jullie unieke  
ceremonie gaat!

Branded content

Jullie trouwceremonie, zo uniek als 
jullie liefdesverhaal!
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Trouwambtenaar & Ceremoniespreker

MILDRED NIJHOVE
Mildrednijhove.com
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Wedding Countdown
Gefeliciteerd! Je bent verloofd! Bel je moeder, 
bel je beste vriend en maak dan die foto voor 
sociale media! Nadat je je opwindende nieuws 
hebt gedeeld, neem je een paar uur of een 
paar dagen de tijd om te genieten van je  
nieuwe levensavontuur, want het plannen van 
je bruiloft staat op het punt je leven over te  
nemen (op de best mogelijke manier natuur-
lijk!). Haal diep adem en raak niet in paniek.  

We hebben de beste, meest uitgebreide 
en nuttigste checklist voor jouw huwelijks-
planning bedacht. We hebben geen middel 
onbeproefd gelaten, geen detail genegeerd, en 
we hebben kleine tips, trucs en hacks toege-
voegd om je te helpen je bruiloft met kalm 
vertrouwen aan te pakken. Geen bridezilla’s 
hier (omdat je niet in paniek hoeft te raken met 
alle hulp die we voor je hebben).

Gelukkige koppels, onthoud; er is geen goede 
of verkeerde tijdlijn om je bruiloft te plannen, 
dus denk niet dat je een jaar of langer verloofd 
moet zijn, zodat je terloops dingen van onze 
takenlijst kunt afvinken. 

Je kunt trouwen wanneer je maar wilt, en 
het enige wat je hoeft te doen is onze tips te 
nemen, ze in een kleinere tijdlijn te gooien en 
je klaar te maken. Je kunt dit. Kom tot rust. Dit 
is de spannendste tijd van je leven.

Wanneer je nu precies moet beginnen met het 
plannen van de bruiloft is voor veel aanstaande 
bruidsparen een grote vraag. Daarom werken 
wij met periodes die je kunt herkennen aan het 
bolletje onderaan de pagina.  
Hierin staat in welke periode jet het onderwerp 
oppakt. Op de website vind je nog veel meer  
onderwerpen en informatie over de 
verschillende stappen op de tijdlijn.

DE ULTIEME WEDDING AFTELKALENDER NAAR JOUW TROUWDAG 

Scan me!

Met deze 
persoonlijke 
weddingplanner 
vind je de weg 
naar jouw  
perfecte bruiloft!
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One week to go

The big day

Life 
after

0-1

1-3

3-63-6

6-96-9

9-129-12

9-12Pre wedding
Het aanzoek. Heb je zelf een keigoed idee voor het  
aanzoek? Doen!  Ga anders op zoek naar een proposal 
planner voor hulp en goede ideeën.  
Wil je een fotograaf die het aanzoek vastlegt?

Maak een moodboard, verstuur je save-the-date kaarten, 
stel een budget op, kies je getuigen enz.

Reserveer jouw trouwdatum en trouwlocatie, je gaat op 
zoek naar een babs, notaris en muziek etc.

Tijd voor het schoonheidsplan, trouwjurk passen,  
trouwringen kopen of laten maken?

Uitnodigingen versturen, huwelijksreisboeken,  
proeverij van de bruidstaart, diner en hapjes en zo.

Controleren, checken, puntjes op de i, kapper,  
vrijgezellenfeest.

Wat doe je wel maar ook wat je vooral niet moet doen.

Relax, laat het gaan, je kunt dit. Laat je vertroetelen en 
focus op het allerbelangrijkste. Dit is jouw dag!

Jullie life-after begint met een minimoon, weekendje weg, 
vakantie of honeymoon. Tadaaa, Gefeliciteerd!
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Een van de meest magische,  
intieme en liefdevolle momenten  
van het hele trouwavontuur:  
het aanzoek.  

De grote vraag waar alles mee 
begint: ‘’Wil je met mij trouwen?’’

Aanstaande bruiden vertellen over 
hun ervaring toen zij ten huwelijk 
werden gevraagd.  
Zagen ze het aankomen of was het 
een complete verrassing?
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Op 25 augustus 2020 waren Annemieke en 
haar vriend 5 jaar samen. Hij had haar verrast 
met een weekendje weg. Zij had echter geen 
idee waarheen. Uiteindelijk kwam zij terecht op 
Terschelling.

Tijdens een heerlijke wandeling door de 
duinen onder het genot van een stralende 
zon stelde hij toen die ene vraag. ‘’Ik wist eerst 
niet wat ik moest zeggen. Ik zei als eerste ‘’huh 
wat?’’. Hij bleek achteraf enorm zenuwachtig te 
zijn, vertelt Annemieke lachend.
‘’Wij hebben het er wel eens over gehad. Hij 
was vooral van mening dat trouwen alleen 
maar voor het papiertje is. Ik ben al wat ouder, 
hij heeft net een baan dus we zijn net aan het 
settelen. Ik had het ooit wel verwacht, maar 
zeker niet op dit moment’’.

‘’ Ik wist eerst niet wat ik 
moest zeggen! Ik kon  
alleen maar ‘’ HUH WAT’’? 
uitbrengen’’

De aanstaande bruidegom had al een lange 
tijd de ring in huis, verstopt op de bovenste 
plank van de kast waar Annemieke niet bij kon. 
Hij had het met niemand besproken of om 
hulp gevraagd, niet tegen zijn vrienden en niet 
tegen zijn ouders.
‘’Ik houd van wat alternatieve dingen, dus hij is 
voor de ring op zoek gegaan naar iets anders 
dan anders. Het is echt een ring die bij me past. 
Geen standaard zilveren ring met een  
diamantje, maar eentje met een bijzondere 
vorm en een rode steen. ’’

De plannen zijn om rond mei 2022 te trouwen. 
‘’ De wens is om in het voorjaar te trouwen, 
wij willen namelijk graag buiten onze bruiloft 
kunnen vieren’’. 

‘’Op het moment dat ik ten huwelijk werd 
gevraagd kwam al snel het enthousiasme om 
veel inspiratie op te doen. Dat is ook precies 
wat ik het komende jaar ga doen. De voorpret 
is het leukste!’’ Y

Annemieke
25-08-2020

‘’ Mijn verlovingsring.  
Deze foto hebben wij naar 
familie en vrienden gestuurd 
om te laten weten dat wij gaan 
trouwen.’’



1818

Vlak voor Valentijnsdag vloog Monica samen 
met haar vriend en schoonouders naar 
Zanzibar om daar het 30-jarig huwelijk van 
haar schoonouders te vieren. 
‘’ Ik zeurde best al lang dat ik wilde trouwen. 
Mijn vriend was er niet zo van.’’
In het vliegtuig onderweg naar Zanzibar  
bedacht Monica’s vriend om haar dáár te  
vragen. Zonder enige voorbereiding in  
Nederland heeft hij bij aankomst gelijk een 
plan bedacht!
‘’ Ik had al een vermoeden. Op de laatste dag 
moesten we ineens naar een ander hotel om 
daar nog wat te gaan drinken. Ik had daar niet 
zo veel zin in, maar mijn vriend bleef maar 
aandringen. Toen we daar eindelijk zaten, 
moesten we ineens ook weer weg. Ik vond dat 
hij erg raar deed. We moesten en zouden ook 
terug lopen via het strand, aangekomen bij het 
strand van ons hotel zag ik een overkapping 
staan, met een groot hart in het zand en overal 
rozen blaadjes en kaarsjes. Ik werd een beetje 
zenuwachtig. Voor mijn gevoel stonden er 
enorm veel mensen, maar dat viel uiteindelijk 
mee. Ik wilde eigenlijk weglopen, maar toen hij 
begon te praten en op zijn knieën ging viel alle 
spanning weg. ‘’

Achteraf bleek dat dit al zijn tweede poging 
was. De eerste poging was in Tanzania, het idee 
was om Monica in een luchtballon te krijgen en 
tijdens deze vaart haar ten huwelijk te vragen. 
Maar Monica durfde voor geen goud in de 
luchtballon, plan mislukt dus.

Nu is het stel gelukkig verloofd. Het plan is om 
in het laatste kwartaal van 2020 te trouwen. 
Dan zijn ze 10 jaar samen dus is het dubbel 
feest! Y

Monica
14-02-2019

‘’ Ik wilde eigenlijk  
weglopen, maar toen hij 
begon te praten en op  
zijn knieën ging viel alle 
spanning weg. ‘’
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Mayra werd door haar vriend verrast met wel 
een heel lief aanzoek. Mayra’s aanstaande 
had de hele familie met een smoes bij elkaar 
gebracht. ‘’ Hij vroeg mij om even op te gaan 
frissen zodat we wat leuke foto’s konden gaan 
maken samen. Dus zonder iets door te hebben 
heb ik mij omgekleed en opgefrist. Toen ik 
beneden kwam vroeg mijn oma of ik even met 
haar een rondje wilde lopen, want ze had last 
van haar rug. Natuurlijk wilde ik dat.  
Nietsvermoedend liep ik met haar mee, het 
bleek natuurlijk allemaal een vooropgezet 
plan.’’

Bij terugkomst zag Mayra hun nieuwe pup in 
een buitenren zitten met een raar strikje om 
zijn hals. ‘’Ik ging natuurlijk meteen kijken.  
Aan het strikje hing een kaartje waarop stond 
‘’ wil je met me trouwen’’. Nog voordat ik het in 
me had opgenomen stond mijn vriend achter 
mij en ging vervolgens op 1 knie’’. 

Voor Mayra was dit een sprookjesaanzoek. 
Samen met haar familie, lieve pup en natuurlijk 
haar grote liefde. Y

‘’ Nog voordat ik het in me 
had opgenomen stond 
mijn vriend achter mij en 
ging vervolgens op 
één knie’’.

Mayra
24-04-2020



Het is een grote zoektocht naar wat je nu precies voor jouw bruiloft moet 

zoeken. Om een goed beeld te krijgen van wat er allemaal mogelijk is, is

het fijn om op internet te surfen. Maar het is nog veel fijner om alles in het 

echt te zien: op de meest inspirerende trouwbeurs bij jou in de buurt!

Echt
ALLES IN HET

20
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Op een WeddingFair heb je allerlei verschillen-
de bedrijven die belangrijk zijn voor je bruiloft 
bij elkaar, hoe makkelijk is dat? De juwelier, 
banketbakker, bruidsmodezaak en dj-desk 
zitten allemaal bij elkaar.
Wanneer je van te voren vragen op hebt ge-
steld kun je makkelijker een gesprek aangaan 
met een bedrijf. Een goede voorbereiding is 
het halve werk!

Daarnaast kom je ook nog eens met de bedrij-
ven in persoonlijk contact. Je kunt de bruid-
staart proeven, de fotograaf ontmoeten en je 
laten verblinden door schitterende sieraden. 
Dit is allemaal niet mogelijk via een blog of 
tijdschrift.

Alle vragen die je de afgelopen weken hebt 
gekregen kunnen binnen één middag beant-
woord worden, het is fijn om met echte perso-
nen te praten. Je hebt er een gezicht bij en
dat geeft ook een vorm van vertrouwen. Uit 
zo’n gesprek komt gelijk naar voren of er een 
bepaalde klik is ja of nee.

De hele beleving van de sfeer van een bruiloft 
komt veel meer naar voren op een beurs dan 
dat je op internet verschillende beelden en 
moodboards ziet. Je kunt wel bedenken hoe 
alles eruit komt te zien, maar in het echt is alles 
toch heel anders.

Je kunt materialen voelen, smaken proeven en 
een photobooth uitproberen. Als bruidspaar 
wil je een verhaal horen dat klopt. Je wilt het
juiste gevoel, de warmste handdruk en het 
hartelijkste welkom voordat je een beslissing 
neemt.

Bruiloften kunnen kostbaar zijn; dat is een feit. 
Je kans om euro’s te besparen is altijd aantrek-
kelijk. Bij WeddingFair vind je altijd beursaan-
biedingen. Bij deze beurzen krijg je cadeautjes 
en leuke extra’s. We blijven toch altijd vrolijk 
worden van kortingen, gratis cadeaus en  
extraatjes. Veel bedrijven geven je een flyer of 
magazine mee, een korting omdat je elkaar 
hebt ontmoet op de beurs of een tasje met 
allerlei leuke goodies wat bij het bedrijf past. 

Zo kun je als je thuis komt na de beurs nog 
heerlijk verdwalen in alle folders en magazines 
die je hebt meegekregen. Ook een win-actie 
kan jou het nodige voordeel opleveren.

Op elke WeddingFair is er een nieuwe 
#loveandwin actie waaraan je mee kunt
doen. Win een bruidsjurk, trouwpak,  
trouwringen of een photoshoot. Om de
feestvreugde te vergroten krijgen als laatste
alle kids een feestelijke verrassing terwijl er
voor elke bruid de trouwagenda gratis wordt 
geserveerd. Dat is alvast je eerste cadeau voor 
je voorgenomen huwelijk. Y

‘‘Je kunt de bruidstaart proeven, de fotograaf
ontmoeten en je laten verblinden door
schitterende sieraden.’’
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Een trouwmagazine biedt jou praktische 
én prachtige huwelijksideeën voor jouw 
droombruiloft en geeft je de mogelijkheid 

om direct een leverancier bij jou in de buurt te 
vinden die jouw dromen werkelijkheid maakt.

Blader jij het liefst door een magazine, laat jij 
je vingers glijden over de adembenemende 
trouwjurken van het nieuwe seizoen en knip en 
plak jij je wedding-moodboard in elkaar?  
Dan is een trouwmagazine echt iets voor jou.
Vier keer per jaar is Bruid-magazine te ver
krijgen in de boekwinkels. Per editie krijg je  
er zelfs een unieke special bij boordevol  
inspiratie, tips en huwelijksleveranciers.  
Denk aan: trouwlocaties, trouwfotografen, 
trouwringen, bruidsmodecollecties en voor de 
bruidegom!

Het is af en toe best fijn om even ‘’offline’’ te 
bladeren en op zoek te gaan naar inspiratie. 
Terwijl je relaxed op de bank zit met een kop 
thee, kun je heerlijk wegdromen bij de mooiste 
plaatjes en inspirerende teksten in een trouw-
magazine. 

Even lekker ontspannen met de nieuwste 
ideeën voor jouw perfecte bruiloft, hoe heerlijk 
is dat! Je kunt ongestoord bladeren zonder 
knipperende advertenties of uit zichzelf  
startende filmpjes. Echt even ‘’back to basics’’ 
met je vingers langs het papier! Net zo echt als 
je trouwdag!

BRUID & BRUIDEGOM MAGAZINE
info@bruidmedia.nl
Tel: +31 (0)33-750 3500
Volg @bruidmagazine

www.bruidenbruidegom.nl

Branded content

Net zo echt als je trouwdag!
Yes, jullie gaan trouwen! Nu begint het grote weddingplanneravontuur pas echt, spannend! 
Gelukkig zijn er allerlei bronnen die alles in huis hebben om jullie optimaal te voorzien van 

de mooiste inspiratie en de beste huwelijksleveranciers.
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De grootste beslissing neem je natuurlijk samen. Je gaat JA! tegen elkaar 

zeggen en dan gaan jullie je langzaam voorbereiden voor die

dag. Maak een moodboard waarbij jullie allebei je ideeën zichtbaar

maken. Hebben jullie al een datum in gedachte, leg deze dan snel vast.

Maak een overzicht wat jullie verwachten uit te geven aan de bruiloft,

om zo een duidelijk beeld te krijgen van de uitgaven.

Met z’n tweeën

27

Scan me!



28

Wanneer jullie verloofd zijn, is het tijd om een 
trouwdatum te gaan kiezen. Maar wanneer 
gaan jullie trouwen? De meeste bruiloften 
worden gepland in en rondom de zomer,  
wat logisch is want dan heb je in Nederland  
de grootste kans op mooi weer. 

De maanden die het meest voorkomen zijn 
mei, juni en september. Mei en juni zijn  
daarvan de maanden voor de zomervakantie 
waar de grootste kans is op mooi weer, maar 
ook waar iedereen nog niet op vakantie is. 
September staat op nummer 1 als het gaat om
populaire maanden, net na de zomervakantie. 
Iedereen is nog helemaal in de zomerse sfeer, 
heeft een bruine tint van de zon op hun huid 
en het is een ideaal moment voor een romanti-
sche dag om jullie liefde te vieren.

In de wintermaanden trouwen de minste 
bruidsparen. Januari en februari zijn voor veel 
mensen ‘’saaie’’ maanden na alle feestdagen
en druktes van december. Maar het heeft ook 
wel iets, een winterbruiloft. De kou en sneeuw
geven iets romantisch wanneer er overal 
kaarsen en lichtjes te zien zijn. Ideaal voor een 
winters sprookje. Natuurlijk moeten jullie wel 
van de winter houden, anders is het misschien 
beter om in de zomer te trouwen. 

Ook moet je rekening houden met de foto
reportage, wees voorbereid door bijvoorbeeld 
een mooie jas of stola te kopen die goed past 
bij je jurk en zoek locaties die flexibel zijn met 
slecht en koud weer. Trouwen in de winter 

scheelt wel qua kosten voor het trouwbudget, 
dat is dan wel weer een voordeel. Daarnaast 
kunnen jullie natuurlijk ook kiezen voor een
kerstbruiloft in december als jullie helemaal fan 
zijn van de kerst sfeer.
Elk seizoen heeft wel zo zijn eigen charme.  
De lente bijvoorbeeld, denk aan maart en april. 
De vogels fluiten, de bloemen komen uit de 
grond en iedereen heeft de lente in zijn of haar 
bol. In de styling kun je helemaal los gaan met 
het lente thema, de pastelkleuren zoals geel en 
paars passen daar bijvoorbeeld goed bij als je 
denkt aan bloemen.

De herfst bijvoorbeeld heeft juist weer dat  
romantische sfeertje, de bruine en gele blade-
ren aan de bomen, het ondergaande zonnetje. 
Natuurlijk is de regen in de herfst niet erg
romantisch. Ieder bruidspaar valt weer voor de
charmes van een ander seizoen, de een vindt 
de zomer heerlijk, de ander vindt de herfst 
sprookjesachtig. Het is aan jullie!
Voordat jullie kunnen gaan trouwen moeten 
jullie eerst in ondertrouw. Wat komt daar nu 
allemaal bij kijken?
En de grote vraag: hoe gaan jullie heten?
Eigenlijk is in ondertrouw niets meer dan  
officieel aan de gemeente doorgeven dat jullie 
gaan trouwen. Jullie geven de getuigen aan, 
geven de datum en tijd door en kiezen de 
naam die jullie beide willen gaan dragen.  

“In welk seizoen
      gaan we trouwen?’’

DoorhakkenKNOPEN
Aan het hele avontuur zitten ook een aantal serieuze zaken. Het is goed om op 

bepaalde momenten gewoon knopen door te hakken.
Te lang twijfelen werkt vaak averechts. Welke naam nemen jullie bijvoorbeeld? 

Wanneer gaan jullie trouwen?



Hij stal mijn hart, 
       ik zijn achternaam

De belangrijkste dingen die je mee moet ne-
men wanneer jullie in onder trouw zijn jullie le-
gitimatiebewijzen, verklaring van naamgebruik 
en het getuigenformulier (inclusief legitimatie 
kopieën van hen).

Maar de naam? Kiezen jullie voor zijn naam, 
jouw naam? Of houd jij je eigen naam? Vroeger 
was het eigenlijk vanzelfsprekend dat je als
vrouw de achternaam van de man aannam.  
Tegenwoordig zijn er verschillende opties 
waaruit je kunt kiezen. Zoals eerst je eigen 
achternaam en daarna die van je partner of 
andersom. Net als vroeger kun je allebei de 
achternaam van je partner of je kunt er voor 
kiezen om je eigen achternaam te houden.  
Dit ligt geheel aan wat je zelf wilt. Veel  
vrouwen vinden het mooi om wel de naam  
van haar toekomstige man te hebben.  

Maar ook haar eigen achternaam te houden en 
kiezen dus voor een combinatie.
Veel vrouwen kiezen ervoor om de achter-
naam van hun partner aan te nemen. Zodat de 
kinderen dezelfde achternaam als hun moeder 
hebben.
Of praktisch: je voornaam klinkt een stuk 
mooier bij zijn achternaam, en daarnaast wil je 
bekend zijn als ‘’ de vrouw van’’.

Er zijn ook genoeg vrouwen die standvastig 
hun eigen achternaam willen houden. Bijvoor-
beeld om de familiestamboom in leven te  
houden of je (groot)ouders te eren, respec-
teren of gewoon te plezieren. Ieder heeft zo 
haar eigen redenen om van naam te verande-
ren of juist niet. Hij heeft jouw hart gestolen 
dus waarom mag jij zijn achternaam dan niet 
stelen? Y

6-96-9
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Als mensen verliefd zijn, zien ze dat de 
dingen helderder en duidelijker worden. 
Dát is een enorme voorsprong bij alle 

keuzes die je voor zo’n belangrijke dag maakt. 
Ik adviseer mijn bruidsparen om altijd voor de 
volle 100% te gaan. Alleen als je samen daad-
werkelijk voor de volle 100% achter je keuzes 
staat weet je zeker dat je grote dag een succes 
wordt. 

Kies voor de locatie die het meest bij jullie als 
stel past, kies voor de jurk die je een warm  
gevoel van binnen geeft, kies voor een setting 
die past bij jullie persoonlijkheid en kies voor 
een trouwambtenaar waar je je bij thuis voelt. 
Als je je hart volgt, dan kan je grote dag niet 
anders worden dan de mooiste van je leven.

Alle verliefde stellen hebben hun eigen  
speciale mix van magie en het is mijn passie 
die bijzondere magie te ontdekken en vast te 
leggen in de huwelijksceremonie. Net zoals 
jullie liefde tot bloei kwam, zal jullie huwelijks-
ceremonie zijn... recht uit het hart.

Ik luister naar jullie verhalen en ideeën en  
probeer die allemaal te vatten in een  
romantische, humoristische en emotionele 
speech. Jullie én jullie gasten moeten het 
bruidspaar herkennen in mijn verhaal tijdens 
de huwelijksceremonie. Waar iedereen het 
gevoel van ‘hier voel ik mij thuis’ van krijgt. 
Dan heb ik mijn werk goed gedaan en is mijn 
missie geslaagd. Ik verheug me erop jullie te 
ontmoeten!

Branded content

Volg altijd je hart
De ceremonie is hét moment waar jullie huwelijk begint

Het gevoel wat je ervaart tijdens de ceremonie is iets dat je zelf én jullie families 
voor altijd zullen onthouden. De ceremonie is hét moment waar jullie huwelijk 

begint. Het is waar jij en je partner publiekelijk jullie liefde aan elkaar bevestigen. 
Hier geniet je van alle liefde van je dierbaren. 

memorable-moments.nl

nicole.jouwtrouwambtenaar@gmail.com

memorablemomentsbynic

memorablemomentsbynic
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HERINNER DE MAGIE
Niet een bruiloft is hetzelfde, maar toch is er 
één wens die bruidsparen met elkaar delen; 
een onvergetelijke fotoserie van een droom-
dag om op terug te kijken! Een levenslange 
herinnering aan alle mooie momenten op die 
dag, herinneringen aan de liefde en details die 
deze dag van jullie maken. 

COUPLE SHOOT
Voor de bruiloft gaan we samen op pad voor 
een fotoshoot. Dit is een zeldzame maar 
waardevolle luxe. Of je nu verliefd wandelt in 
het weelderige groene voorjaarsbos tot het 
maken van betoverende spontane foto’s van 
jullie twee die langs het strand slenteren, een 
professioneel creatieve pre-wedding fotoshoot 
geeft jullie talloze foto’s om zowel je charme, 
persoonlijkheden als je creativiteit te laten 
zien. Zo leer ik jullie kennen en wennen jullie 
aan mij/op de foto gaan.

YOUR LOVESTORY
Maak er jullie verhaal van! De stijl van mijn 
foto’s zou ik omschrijven als puur en op-
recht, lichte lifestyle foto’s op een binnen- of 
buitenlocatie van jullie trouwdag. Naast de 
huwelijksvoltrekking en alle details die jullie 
trouwdag uniek maken, bepalen jullie zelf wat 
ik nog meer vastleg. Denk bijvoorbeeld aan de 
voorbereidingen van de bruid en bruidegom. 

THE STORYBOOK
Ik ben altijd op zoek naar de magische  
momenten. Soms ontstaat er verwarring 
omdat gasten denken dat ik bij het gezelschap 
hoor. Perfect opgaan in de sfeer terwijl ik  
meedoen met de glimlachen, en dezelfde 
ontroering voel bij de mooiste momenten. 
Momenten die echt zijn, ongedwongen en 
oprecht. Met elkaar de bijzondere dag maken, 
verliefde blikken, een lach en een traan,  
knuffelen, gek doen of dansen. Dat levert de 
leukste foto’s van mooie herinneringen op 
en vertelt het fotoalbum jullie verhaal van de 
dag… Zullen we snel kennismaken? Liefs, 
                                 
Marcia

Branded content

Boven alles,
zijn liefde & familie 

wat wij het meest koesteren
Ik geloof dat de enige foto waar je ooit spijt van zult krijgen, de foto is die niet 

werd gemaakt.

Willem Hogenhoeklaan 44 
3201 MG Spijkenisse 	

www.lalouphotography.nl

+31 (0)6 543 712 05  

33



34

Proposal jitters

Het aanzoek zal plaatsvinden in de Duinen 
van Egmond; een emotionele en waardevol-
le plek voor de familie. Gedurende de dag 
filmt dochter Bibi de activiteiten van haar en 
Hella. Zo is te zien hoe zij samen het prieeltje 
versieren met prachtige bloemen en lichtjes en 
hoe zij de ring onder de tafel plakken. Nadat 
ze de tafel hebben gedekt en de final touches 
hebben uitgevoerd kijken zij vanuit de bosjes 
mee tijdens dit spannende moment; Noor en 
Sander komen er aan!

Sander is stiekem aan het vloggen wanneer hij 
met Noor door de duinen wandelt. Noor was 
in de veronderstelling dat ze een foto zouden 
gaan maken in de duinen. Het was namelijk 
prachtig weer, het perfecte moment! Wanneer 
Noor het prieeltje in de verte ziet opdoemen 
schrikt ze: ‘Is dit voor ons?’. Noor is enorm  
verrast; ‘Ik heb normaal gesproken altijd alles 
door als je iets regelt!’. Tijdens het diner is  
Sander erg zenuwachtig, hij komt moeilijk uit 
zijn woorden. En dan... Het grote moment... 
Sander vraagt Noor ten huwelijk!
Na het aanzoek in de duinen van Egmond 
heeft Sander nóg een verassing voor Noor. 
Terug in Amsterdam stappen zij in een bootje 
en overnachten ze in het Sweets Hotel.  
Midden op het water van de Amstel. Een  
ultiem romantisch einde van het aanzoek.  
Sander maakt een grapje; ‘Hierna ga ik niet 
meer romantisch doen, dit was het...’ 

Sander en Noor hebben samen een dochtertje; 
Olivia. Sander had haar niets verteld over het 
aanzoek door de angst dat zij het misschien 
tegen Noor zou vertellen. Olivia en Bibi zijn 
hartstikke blij en kijken enorm uit naar de grote 
dag. Zij zullen natuurlijk de bruidsmeisjes zijn! 
Noor en Sander zullen op hun YouTube kanaal 
(/queenofjetlags) alles vastleggen in de  
‘Wedding Series’. Hier kun je het  
romantische aanzoek terugvinden en de rest 
van hun trouwavontuur volgen!

Sander Kleinenberg en Noor de Groot nemen al jaren hun volgers mee.  
Op het kanaal ‘’Queen of Jetlags’’ vind je elke week een nieuwe vlog. Sander en 
Noor zijn nu 10 jaar samen en Noor plaagt Sander af en toe ‘’waarom heb ik nog 

geen ring aan mijn vinger’’. Sander vond dat hij er zelf echt klaar voor moest zijn. 

Een huwelijk zou de cirkel rond maken. Sanders liefde voor Noor is door corona en 
door zo dicht op elkaar te leven enorm versterkt. 

Hij is er zeker van; hij wil de rest van zijn leven met haar doorbrengen.
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Een goede vriend van Sander heeft een  
restaurant in Leiden genaamd De Doofpot. 
Samen met de chef verzinnen zij wat voor 
gerechten er geserveerd zullen gaan worden 
tijdens het aanzoek. Sander wil graag een  
diner waarin bijzondere herinneringen van 
zijn relatie met Noor in terugkomen. Daarom 
valt de keuze van Sander op Noor’s favoriete 
gerecht: avocado toast, Sashimi omdat dit een 
gerecht is wat het koppel graag eet en een 
rode wijn uit het gebied in Argentinië waar  
hun eerste date plaatsvond.

 Tijdens een autorit belt Sander de vader en 
moeder van Noor op om hen op de hoogte te 
stellen van de bijzondere gebeurtenis.  
Hij vraagt nogmaals Noor haar hand en deelt 
zijn zenuwen en enthousiasme. Y

Queen of Jetlags

Queenofjetlags
Sanderkleinenberg



Met jou wil ik dansen!
Het brengt de nodige zenuwen met zich mee: de openingsdans. Maar jullie willen 

beide wel heel graag dat het zal slagen en jullie het feest op een spetterende  
manier kunnen openen: op dansles dus!
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Never miss a chance to dance
Dat moment dat jullie de dansvloer op moeten,
terwijl al jullie dierbaren starend naar jullie in
spanning afwachten wat er gaat gebeuren, dat
is wel even een ‘’zweet’’ momentje. Daarom is
het fijn om van te voren alvast wat geoefend te
hebben, en dat kan niet beter dan met een
professionele dansles. Het is slim om ongeveer
drie tot zes maanden van te voren te gaan
oriënteren voor een professional die jullie kan
helpen met de openingsdans. Ook is het slim
om alvast op internet filmpjes te bekijken ter
inspiratie. Misschien hebben jullie al wat
ervaring met dansen of hebben jullie totaal
geen ritme gevoel, het verschilt natuurlijk per
persoon hoeveel werk er aan de winkel is.

Na een kennismakingsgesprek met een
professional moeten jullie gaan bedenken
wat voor soort openingsdans jullie willen
hebben. Er zijn namelijk verschillende
soorten zoals de tango, chachacha, Engelse
wals of de salsa. Dit zijn een paar traditionele
openingsdansen die vaak worden gekozen,
het ligt er maar net aan wat jullie graag
willen. Zien jullie dat hele traditionele gedoe
niet zo zitten? Dan kunnen jullie ook nog
kiezen voor een moderne openingsdans,
zoals een flashmob bijvoorbeeld. De gasten
doen dan met jullie mee, zo krijg je iedereen
ook aan het dansen. Of begin met een
romantische openingsdans en schakel ineens
om naar een vette dance hit, dat zullen ze
niet zien aankomen!
Voor welke vorm jullie ook gaan, zorg dat
jullie er beide achterstaan en jullie je op je
gemak voelen. Een professional kan jullie
daar bij helpen, in een proces van een aantal
maanden zijn jullie helemaal ready to dance!

That magical song
Ondanks dat er ongeveer meer dan 100 vrien-
den en familie naar jullie staat te kijken, is de
openingsdans toch iets persoonlijks. Het is een
magisch moment tussen jullie, net getrouwd 
en dolgelukkig. 
Daar hoort natuurlijk ook een magisch
lied bij. Maar welke song gaan jullie kiezen? 
Het is belangrijk dat jullie iets kiezen wat dicht 
bij jullie staat. Als jullie niet bekend zijn met 
een bepaalde muzieksoort, zoals ballroom  
bijvoorbeeld, dan gaat dat niet werken. Als 
jullie totaal niks hebben met die muziek dan 
voelen jullie je minder comfortabel als jullie 
daarop moeten dansen. Bespreek dus eerst 
samen wat voor muziek jullie eigenlijk leuk 
vinden en waar jullie vrolijk van worden. Jullie 
moeten de openingsdans niet zien als een 
verplichting maar als een moment waar je van 
kan genieten.
Misschien hebben jullie wel een nummer waar
jullie een herinnering aan vroeger van hebben, 
of een nummer die jullie heel hard mee zingen 
als die op de radio komt. Maak een lijstje van 
nummers die meteen in jullie op komen, dan 
krijgen jullie een beter overzicht om uit te 
kiezen. Misschien zit daar wel een nummer bij 
waar jullie het feest mee willen openen, maar 
misschien vinden jullie deze nummers niet 
geschikt en zien jullie door de bomen het bos 
niet meer. Een specialist zoals een dansleraar of 
dj kan jullie daarbij helpen, hij of zij heeft veel 
kennis van muziek en ook van nummers voor 
de openingsdans. Ook op internet vind je veel 
top 10 lijsten van nummers voor de openings-
dans, veel inspiratie te vinden dus! Zorg dat 
het nummer wat jullie kiezen jullie omschrijft, 
het nummer bij jullie past en vooral dat jullie je 
helemaal op jullie gemak voelen bij 
‘’That Magical Song.’’ Y

‘’Zorg dat het nummer wat 
jullie kiezen, jullie als koppel 
omschrijft.

“Welke soort dans past 
het best bij jullie?’’
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Tweede kans voor de 
liefde

Renate
OP 28-05-2014 VOOR DE TWEEDE KEER 
GETROUWD.

‘’ Ik vond het eerst eigenlijk heel raar dat ik voor 
een tweede keer zou gaan trouwen’’ vertelt  
Renate als wij haar spreken. Renate had aan 
zichzelf beloofd dat ze nooit meer zou trou-
wen, maar dat is niet helemaal gelukt. Toen 
zij haar huidige partner ontmoette sprak hij 
al snel over trouwen, het zou voor hem de 
eerste keer zijn. Op Valentijnsdag 2013 heeft 
hij samen met de twee dochters van Renate 
een aanzoek gedaan. ‘’ Ik zei eigenlijk meteen 
ja, ik wist het heel zeker’’. Haar man vond het 
eigenlijk juist prettig dat Renate al eens was 
getrouwd, ‘’ik had al ervaring en wist al van veel 
dingen hoe we dat aan konden pakken.’’
Renate’s dochters vonden het geweldig dat zij 
nog een keer ging trouwen. ‘’Ik genoot er dit 
keer enorm van dat mijn dochters alle  
voorbereidingen bewust meemaakten. Ik  
vond het ook zo leuk dat zij bij het aanzoek 
betrokken waren’’.
Renate vertelt dat zij van de eerste keer dat 
wel heeft geleerd bepaalde keuzes te maken. 
‘’ Nu ben ik naar een outlet voor trouwjurken 
gegaan, ik vond een jurk die eigenlijk nog 
mooier was dan tijdens mijn eerste trouwdag. 
Het hoefde van mij niet mega uitgebreid en 
het scheelde ook nog eens geld.’’ De eerste keer 
is alles nieuw en laat je alles maar gebeuren, 
bij de tweede keer weet je hoe alles werkt en 
neem je vaak sneller de touwtjes zelf in han-
den.  Zo heeft Renate ook van de eerste keer 
geleerd om de gastenlijst niet zo uitgebreid te 
maken. ‘

’Voor mijn vorige bruiloft hadden wij heel veel 
mensen uitgenodigd die wij nooit zagen,  en 
uiteindelijk op de dag zelf ook niet hebben 
gesproken.’’ Deze keer hebben Renate en haar 
man het veel intiemer gehouden en dat von-
den zij een stuk fijner. ‘’ Wij hebben deze dag 
beleefd met echt alleen de mensen die dicht 
bij ons stonden.’’ Y

Wij spraken drie bruiden die de liefde een tweede kans gaven 
door nog een keer te trouwen. 

TIP VAN RENATE: 
‘’Probeer er bewust van te genieten. Ik was 
de eerste keer nog erg jong, ik weet niet of 
het door mijn leeftijd kwam maar ik heb het 
deze keer een stuk bewuster beleefd. De 
eerste keer vloog de dag voorbij, deze keer 
heb ik van ‘s ochtends tot avonds genoten 
van ieder moment. Probeer elk moment 
bewust mee te maken, ‘’normaal gesproken 
doe je het maar een keer’’ houdt dat gevoel 
vast!’’
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Patricia
OP 10-10-2020 VOOR DE TWEEDE KEER 
GETROUWD.

Patricia en haar man kennen elkaar in oktober 
2020 25 jaar, een mooie reden om elkaar weer 
het ja-woord te geven. Nadat het stel 3 jaar 
uit elkaar is geweest en sinds 7 jaar geleden 
weer bij elkaar zijn gekomen. Nu besluiten zij 
om middels een nieuw huwelijk definitief voor 
elkaar te kiezen. 

‘’ Deze keer hebben wij alles zo geregeld dat de 
bruiloft precies bij ons past. Vaak als je trouwt 
voel je wel een bepaalde verplichting, daar 
hielden wij ons deze keer niet aan’’. Patricia 
en haar man hebben ervoor gekozen om een 
kleine groep mensen uit te nodigen, alleen 
mensen die zij er echt bij wilde hebben. 
Samen hebben ze vier kinderen, elk kind had 
zijn of haar eigen rol tijdens het trouwen. ‘’ we 
hebben alles als gezin intens beleefd, dat was 
erg bijzonder. Elke keuze die is gemaakt was 
een eigen keuze, het is precies gegaan zoals wij 
zelf wilden.’’

Het plan was om in Italië te trouwen. Na een 
prachtige vakantie aan het Gardameer wilde 
het stel daar graag ook trouwen. Helaas kwam 
covid-19 voorbij en toen is het besef gekomen 

dat deze droom niet ging lukken. Het had een 
andere periode gekund, maar Patricia en haar 
man wilden veel liever op 10-10-2020 trouwen, 
de maand van hun 25-jarig jubileum, ook al 
was dat dan in Nederland. 

Patricia is deze keer voor een wat simpelere en 
goedkopere jurk gegaan en heeft deze hele-
maal laten vermaken naar haar eigen wensen 
en smaak. Het bruidspaar is getrouwd bij de 
Boompjes in Rotterdam. Gelukkig was dit net 
voor de verscherpte maatregelen dus kon de 
ceremonie en het diner gewoon doorgaan.  

‘’ Ik vond de tweede bruiloft veel specialer, de 
kinderen zijn er bij betrokken geweest en wij 
hebben alles samen besloten. Wij hebben de 
ringen speciaal laten maken, waar de namen 
van de kinderen in staan gegraveerd en de as 
van ons verloren kindje in is verwerkt.’’ 
Nieuwe ringen, een nieuw begin. Y

TIP VAN PATRICIA:
‘’Doe echt wat je wilt doen. Tuurlijk zullen er 
mensen zijn die goedbedoelde adviezen en 
tips hebben, maar zodra je het gevoel hebt 
van ‘’dat is niet mijn ding’’, gewoon niet 
doen. Het is jullie dag, richt deze dan ook in 
zoals je dat helemaal zelf wil. Sta wat meer 
stil bij de mooie momenten van de dag.’’
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Gladys
OP 30-07-2016 VOOR DE TWEEDE KEER 
GETROUWD.

Na 13 jaar lang als alleenstaande moeder te 
hebben geleefd, had Gladys (48) nooit meer 
gedacht dat zij Raoul (43) zou ontmoeten.
“ Ik kreeg dankzij hem eindelijk weer een 
beetje vertrouwen in de liefde. Ik wist dat het 
er ergens nog wel was voor mij’’. 

Nadat Gladys haar Raoul heeft ontmoet  
trouwen zij al vrij snel. ‘’ Ik had nooit gedacht 
dat ik nog een keer zou trouwen en ik zei altijd 
‘’ dat doe ik nooit meer’’, maar op het moment 
dat hij mij vroeg, wist ik niet hoe snel ik ja 
moest zeggen’’. 

‘’ Gladys heeft het deze keer groots aangepakt. 
Groter dan de eerste keer. Gladys vertelt dat  
zij tijdens haar eerste bruiloft niet alles heeft 
kunnen doen hoe zij het graag had gewild. 
‘’Deze keer nam ik de regie zelf in handen.’’ 
Voor Raoul was het wel de eerste keer, alles 
was dus nieuw voor hem. ‘’Hij vond het een 
beetje eng’’ vertelt Gladys. Het bruidspaar 
heeft ervoor gekozen om het vrijgezellenfeest 
over te slaan ‘’Wij zijn al wat ouder en hadden 
daar geen behoefte aan’’. Wel sliepen Gladys 
en Raoul als een echte traditie allebei apart de 
nacht voor de bruiloft. 

Gladys en Raoul zijn in Nederland getrouwd, 
maar wonen in België. Zij zijn daarheen 
verhuisd voor Gladys dochter, die daar graag 
wilde studeren. Het bruidspaar is voor de wet 
getrouwd in België en voor de ceremonie in 
Nederland. Bij een prachtig landhuis omringd 
door familie en vrienden. 

Gladys vertelt dat zij haar tweede bruiloft 
specialer vond, ‘’het was een stuk persoonlijker 
dan de eerste keer.’’ Ze heeft dit keer alles zelf 
geregeld, ‘’het voelde echt als mijn perfecte 
bruiloft.’’ Y

TIP VAN GLADYS: 
‘’ Het is geweldig, je bent nooit te oud om 
de echte liefde te vinden en opnieuw te 
beginnen. Je weet niet wat er voor je is 
weggelegd. Ik had na 13 jaar nooit meer 
verwacht dat ik iemand zou ontmoeten om 
mee te trouwen. Wees dus gelukkig met de 
tweede kans die je krijgt en maak er een 
prachtige dag van!’’
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Overwegen jullie een thema op jullie bruiloft? Een thema op jullie bruiloft 

maakt de dag uniek. Thema bruiloften groeien de laatste jaren enorm.  

Er zijn zoveel thema’s van vintage tot boerenbruiloften tot heel klassiek.  

Het kiezen van een thema is lastig. 

Denk aan een favoriete kleur en speciale details.

Thema

45

Scan me!
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“Jouw eigen online 
prikbord’’

Pinterest is ook wel je online prikbord, de 
berichten die je kunt opslaan noemen we dan 
ook wel ‘’pins’’. Je kunt veel inspiratie opdoen 
voor je bruiloft doordat er duizenden foto’s 
met daaraan weer websites gelinkt staan op 
het platform. Je kunt die foto’s opslaan en weer 
rangschikken in categorieën/boards. Dus een 
categorie voor je jurk, bruidsboeket, locatie, 
licht en zo verder. Vanuit die verschillende  
categorieën kun je een moodboard maken, zo 
krijg je een goed beeld van wat je mooi vindt.

Wanneer je bijvoorbeeld nog helemaal niet 
weet wat je wilt voor de aankleding en het 

thema van de locatie kun je zoeken op ‘’bruiloft 
styling’’ en krijg je pagina’s vol met verschillen-
de beelden van aankleding van trouwlocaties. 
Zo zie je vanzelf iets wat je aanspreekt en kun 
je op dat thema weer verder zoeken. Je kunt 
net zoals op Instagram ook pins liken, zodat je 
volgers op Pinterest kunnen zien dat jij die pin 
hebt opgeslagen en leuk vindt. Bij Pinterest 
gaat het niet om het aantal volgers of het 
delen van berichten, het gaat vooral om je 
eigen pins opslaan en een moodboard maken. 
Die moodboards kun je ook openbaar stellen, 
dus jij kunt ook andere trouwmoodboards van 
anderen bekijken als je dat zou willen. 

Wat fijn is aan Pinterest, is dat je en een 
moodboard hebt, maar ook gelijk links naar de 
websites en bedrijven waar de beelden van-
daan komen. Zo kun je gemakkelijk informatie 
krijgen en zijn het niet alleen maar ‘’losse’’ 
beelden. Y

Ook WeddingFair heeft veel inspirerende borden 
op Pinterest. Dus neem eens een kijkje, raak  
geïnspireerd en pinnen maar!

PIN AT

Pinterest
Pinterest bestaat al sinds 2010, en heeft de afgelopen jaren een enorme groei 

doorgemaakt. Steeds meer mensen zijn het gaan gebruiken in Nederland, op dit 
moment heeft Pinterest ongeveer 3,5 miljoen Nederlandse gebruikers. Niet niks 

dus, maar wat is het nu eigenlijk voor sociale media platform? 

Scan me!



TROUWTRENDS VAN
Bride to be Weddingplanner

Bride to be weddingplanner heeft voor jou vijf trouwtrends voor het trouwseizoen 
van 2023-2024 geselecteerd. Wat dit trouwseizoen echt hip en happening is!
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Veel koppels denken in eerste instantie niet 
aan een winterhuwelijk. Toch is dit erg zonde. 
Er is namelijk iets heel magisch en roman-
tisch aan de koudere maanden van het jaar, 
waardoor het de perfecte tijd is om te trouwen! 
Denk aan warme chocolade melk, glühwein, 
heel veel kaarsen en een spookjesachtig decor.  
Een winterbruiloft neemt veel voordelen met 
zich mee. Zo is het over het algemeen een stuk 
goedkoper om in het winterseizoen te trou-
wen. Een datum in de winterperiode betekent 
ook dat je meer keuze hebt als het gaat om 
leveranciers, omdat ze minder snel vol zitten 
met andere bruiloften. Het zal ook een stuk 
gemakkelijker zijn om een locatie te vinden, 
aangezien de drukte van de zomermaanden 
dan voorbij is.  

Terwijl lente, zomer en herfst bruiloften  
fantastisch kunnen zijn. Kun je met een 
winterse bruiloft meer opvallen. Er zijn zoveel 
mogelijkheden wanneer je kiest voor een 
winter wedding. Denk aan een receptie bij 
kaarslicht, winterwonderland thema’s en een 
uitgesproken kleurenpalet. Wanneer je ervoor 
kiest om je bruiloft rond de feestdagen te plan-
nen kun je ook nog een extra feestelijk element 
toevoegen aan je bruiloft. Denk bijvoorbeeld 
aan wensballonnen die jullie als het donker is 
kunnen oplaten.
Styling tips

Maar waar moet je op letten bij het organise-
ren van een winter wedding? Als allereerste 
is het belangrijk dat je locatie geschikt is voor 
een winterse bruiloft. De meeste rondleidingen 
vinden overdag plaats, maar bij een winter-
bruiloft vindt de receptie vaak gedeeltelijk 

plaats wanneer de zon al onder is. Plan daarom 
’s avonds een bezoek aan de locatie, zo kun je 
zien welke verlichting zij hebben en of de sfeer 
uitnodigend is.  

Als tweede moet je goed nadenken over de 
datum van je bruiloft. De data die dicht bij de 
feestdagen liggen kunnen voor problemen 
zorgen. In die tijd van het jaar zijn je gasten 
snel volgeboekt met familie evenementen, dus 
nodig vroeg uit en bedenk of een weekend of 
doordeweekse bruiloft het beste zou werken 
voor jou en je gasten. Een andere belangrij-
ke tip is dat je ervoor moet zorgen dat je je 
fotoshoot overdag plant, de zon gaat namelijk 
om 5 uur al onder. In de winter schijnt de zon 
minder fel dan in de zomer, wat zorgt voor een 
prachtige winter glow.  

Snow much fun
Als je begint te dromen over je ideale bruiloft of de grote dag begint te plannen, is 

een van de eerste dingen die je wilt overwegen, wanneer je gaat trouwen.  
Misschien heb je altijd al een lentehuwelijk gewild, of ben je  

dol op het herfstkleuren palet. 
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Snow much fun Als je een winterbruiloft plant, wil je dat je win-
terse trouwjurk een statement maakt. Gelukkig 
zijn de wintermaanden om plezier te hebben 
met mode. Van hoge halslijnen tot lange 
mouwen, sprankelende versieringen en luxe 
stoffen. Is jouw droomjurk niet winter-proof? 
Geen probleem je kunt je trouwjurk combine-
ren met een jas van nep bont, leren jack of een 
vestje. Zo blijf je lekker warm en het ziet er ook 
nog super leuk uit! 

De winterperiode staat helemaal in het teken 
van warmte, sfeer lichtjes en gezelligheid.   
Diepe, rijke koninklijke en elegante decoraties 
werken erg goed in de koudere maanden. 
Omarm het winterthema met dennenappels, 
kerstballen, kransen, dekentjes en kaarsen. 
Organiseer een wandeling samen met je 
vrienden of familie  en ga samen op zoek naar 
dennenappels, kastanjes en beukennootjes die 
je kunt gebruiken als decoratie op de bruiloft. 
Hoe leuk is dat? 

Geurkaarsen zoals cinnamon of gingerbread 
brengen de winterstemming echt op gang. 
Met kaarsen en lichtjes creëer je vanzelf een 
romantische sfeer. Typische winterse kleuren 
zijn groen, rood en zilver voor een echte kersts-
feer. Wanneer je de decoratie wat neutraler wilt 
houden kies dan voor wit, zilver en of goud. 
De gasten kunnen wel een opwarmertje ge-
bruiken tijdens een koude winterdag. Een leuk 
idee is om bij binnenkomst een mandje met 
dekentjes of pashminas neer te zetten voor 
wanneer de gasten naar buiten gaan. Warme 
drankjes kunnen ook zeker niet ontbreken op 
een winterbruiloft, zoals thee of koffie. Om 
het wat feestelijker te maken kun je ook gaan 
voor warme chocolademelk of glühwein! Een 
ander leuk idee is om een chocolademelk bar 
te plaatsen. Hier kunnen gasten een warme 
chocolademelk pakken en deze versieren met 
hun eigen toppings.  Y

Een winter wedding. 
A wedding that is 
snow much fun!
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Niet iedereen houdt van een grote bruiloft. 
Huwelijksplanning kan chaotisch en stressvol 
zijn. Voor sommige past het idee van een tradi-
tionele bruiloft met toeters en bellen gewoon 
niet goed. Zij zoeken naar een prachtige trouw-
locatie voor hun ceremonie, boeken hun reis-
plannen en winkelen in het geheim voor hun 
prachtige trouwjurk en pak. Zij kiezen voor een 
elopement wedding. Maar waarom zou je voor 
een elopement kiezen? Bij een elopement is 
één ding het allerbelangrijkste. Het draait écht 
om jullie tweeën. Geen extreme voorberei
dingen en lange gastenlijsten. Geen druk, geen 

afleiding gewoon twee mensen die hun leven 
aan elkaar willen toewijden. Een elopement 
creëert een magische, intieme manier om je 
wildste en meest romantische dromen over de 
bruiloft uit de laten komen. Een elopement kan 
overal plaatsvinden. Hierbij is niets te gek. Je 
favoriete stad, in het bos, op het strand of in de 
middle-of-nowhere.

Elopement
Denk goed na over de bestemming. Wil je 
een sjieke city elopement in Parijs of New 
York. Eilandgeloften in het Caribisch gebied 

Just the two of us
Met z’n tweeën overvliegen naar jullie favoriete land. Naar het mooiste plekje in de 
wereld. Trouwen met alleen je wederhelft, een trouwambtenaar en een fotograaf. 

De romantische elopement wedding wordt steeds populairder!
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of Thailand, of wil je liever een bestemming 
van je bucket-list afvinken en naar Zuid-Afrika, 
Canada of Japan gaan? Als je eenmaal hebt 
besloten waar je heen wilt, kun je beginnen 
met het maken van een plan. Draag wat je wilt. 
Je hoeft niet persé een traditionele jurk of een 
pak aan en het hoeft zeker niet ‘passend’ bij 
de bruiloft te zijn, maar zorg ervoor dat je iets 
speciaals draagt op je trouwdag. Of het nu gaat 
om een jumpsuit, de parelketting van je oma of 
je favoriete Hawaiiaanse shirt. Heb plezier met 
je look!

Zorg er voor dat je goed hebt nagedacht over 
deze beslissing en dat dit iets is wat jij en je 
partner allebei echt samen willen doen.  
In niet alle landen kan je officieel voor de wet 
trouwen. Dit zou betekenen dat je achteraf 
alsnog naar de gemeente moet voor de  
geldigheid. Onderzoek dus eerst jullie bestem-
ming en of een elopement daar officieel wordt 
verklaard.

Wanneer je voor een elopement wedding kiest 
is het belangrijk dat je niet vergeet om een 
fotograaf te boeken. Hierdoor heb je foto’s 
om aan je familie en vrienden te laten zien. 
Daarnaast heb je jullie prachtige herinneringen 
op beeld en kunnen jullie nog heel lang samen 
van dit moment genieten. Alleen omdat je niet 
veel gasten hebt, betekent natuurlijk niet dat je 
elopement niet speciaal hoeft te zijn.  
Of het nu gaat om het schrijven van persoon-
lijke geloften, bruidstaart eten als ontbijt of 
naar een restaurant met een Michelin-ster 
gaan voor het diner. Doe wat het ook is om je 
trouwdag zo speciaal mogelijk te maken. Het 
beste van een elopement wedding is dat je 
kunt doen wat je wilt, dus zorg ervoor dat je 
dat ook doet!

www.adventureinstead.com

Just the two of us

Together is the best place to be
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Door de couture collecties als inspiratiebron te 
combineren met nieuwe ideeën ontstaat een 
creatieve en zeer klantgericht ontwerpproces 
met de ontwerpster en de klant in de hoofdrol. 
De ambachtelijke werkwijze van Ajnemra  
volgt de traditionele leer in een modern  
jasje waardoor er nooit sprake is van massa-
productie. Alle stukken worden eenmalig en 
exclusief op maat gemaakt. 
Het ontwerpproces omvat 4 stappen: 

Ontdekken
Haute Couture is het begin van een creatieve 
reis naar jouw droomoutfit. Er zijn eindeloze 
mogelijkheden en inspiraties waardoor een 
klant wordt meegenomen in ontwerpproces. 
Denk aan de nieuwe collecties, kleuren, stoffen, 
moodboards. 

Verleid
Verleid worden door alle mogelijkheden die 
het ontwerpproces te bieden heeft is niet 
moeilijk. 
Schetsen, mouleren, samen brainstormen, stof-
fen voelen, kleuranalyse maken, details bespre-
ken om de allermooiste en beste keuzes samen 
te voegen tot een geheel eigen moodboard. 

Kiezen
Kiezen vanuit emotie en een sterk visueel 
beeld. Kiezen met een professioneel advies van 
de ontwerpster, vanuit de vakkennis voor de 
pasvorm en met een sterk styling advies om 
jou perfect voor de dag te laten komen. 

Beleven
Beleven van het ontwerpproces is net zo 
belangrijk en speciaal als het eindresultaat. 
Afhankelijk van de creatie is het gebruikelijk 

om 3 tot 5 afspraken in te plannen over 2-6 
maanden. Zo kom je met iedere afspraak 
steeds dichter bij jouw droom. 

DESIGN STUDIO by AJNEMRA  
Bakkerstraat 53 A  |  6811 EJ Arnhem

Branded content

Haute couture is de creatieve reis 
naar jouw droomoutfit

Ajnemra vertelt jouw verhaal in onze uniek stijl over vrouwen die durven  
dromen en mooi te zijn, zowel van binnen als van buiten. Wij zien elke vrouw als 

een kostbare parel met een unieke uitstraling. Ons ultieme doel is om dát verhaal 
te versterken in een passende creatie. We ontwerpen “leeftijdsloos” met evenveel 

plezier voor de bruid als haar moeder of grootmoeder. 
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ajnemra.com

(+31) 620387078

info@ajnemra.com

design_studio_by_ajnemra

AJNEMRA

Ontdekken - Verleid worden - Kiezen - Beleven 
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Wat vinden

WIJ HEBBEN DE MENING VAN ONZE VOLGERS GEVRAAGD OVER 

BELANGRIJKE THEMA’S!

onze volgers?
TROUW JE LIEVER OP HET 
STRAND OF IN HET BOS?

WORDT JOUW TROUWJURK 
STRAPLESS OF MET  

MOUWEN?

WAT VIND JIJ HET  
BELANGRIJKSTE MOMENT VAN 

JOUW TROUWDAG?

KOOP JE BIJZONDERE  
LINGERIE VOOR DÉ DAG?

HEB JE OF GA JE EEN VAN DEZE 
BEHANDELINGEN DOEN?

HOE LANG VOOR DE BRUI-
LOFT STARTTE JE MET HET 

BRUIDS-BEAUTY-PLAN?

WAT IS JOUW FAVORIETE BUI-
TENLAND OM TE TROUWEN, 

ITALIË OF GRIEKENLAND?

GAAT JOUW VOORKEUR UIT 
NAAR EEN WEDDING BINNEN 

OF BUITEN?

WELKE FOTO’S VERWACHT JIJ 
VAN DE FOTOGRAAF?

STRAND
BOS

JA
NEE

ITALIË
GRIEKENLAND

SLEEVES
STRAPLESS

HUIDVERBETERING
COSMETISCHE 

GEBITSBEHANDELING
BOTOX OF FILLERS 

BORSTAANPASSING
LIPOSUCTIE

OUTDOOR
INDOOR

CEREMONIE
RECEPTIE

TROUWJURK
GASTEN

WEET NIET

HUH?
3-6 MAAND

9-12 MAAND
0-1 MAAND 

EEN MIX VAN 
BEIDE STIJLEN

ONGEDWONGEN
GEPOSEERD
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WeddingFair
OP INSTAGRAM

@weddingfair
#weddingfair #trouwen #thebigday

Volg ons op 
Instagram
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Trouwen in de natuur
Zijn jullie echte natuurliefhebbers, maken 
jullie veel wandelingen door het bos en zijn 
jullie eigen altijd buiten? Dan is trouwen in de 
natuur een perfect idee! Er is heel veel mogelijk 
als jullie in de natuur willen trouwen, denk 
bijvoorbeeld aan een open plek in het bos,  
het strand, op de hei, of op het wad.

In het bos trouwen ziet er natuurlijk prachtig 
mooi uit, het is net een sprookje. Wanneer je 
in het bos trouwt zijn er een aantal praktische 
dingen waar je rekening mee moet houden, 
natuurlijk is het weer het aller belangrijkste, 
aangezien alles buiten is. Dus in de zomer 

trouwen is de beste optie, ook al weet je het 
in Nederland natuurlijk nooit. Via Staatsbos-
beheer moet je goedkeuring hebben, je kunt 
in principe niet zomaar op een plek ergens in 
een bos alles neerzetten en aankleden. Maar 
samen met Staatsbosbeheer heeft Trouwenin-
hetBos veel locaties waar het mogelijk is. Het 
is namelijk nog niet mogelijk om in ieder bos 
wettelijk te trouwen, maar er zijn er heel veel 
waar dat wel kan. 

'Trouwen in een 
sprookjesbos'

trouwlocatie?
Een locatie zoeken voor de bruiloft is best een grote opdracht, er is zo ontzettend 

veel keuze. De ceremonie op de eerste locatie, daarna het diner op een andere  
locatie en het feest op de laatste locatie. Of toch liever alles op een locatie?  

De soort locatie is ook nog iets waar je aan moet denken, liever in een landhuis?  
In de natuur? Of toch in een sfeervolle zaal?

Wat is jouw perfecte 
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In het bos kun je helemaal los gaan met de 
styling, het bos zelf is al een prachtige achter-
grond, dus met veel lichtjes en een styling in 
een romantisch thema leven jullie echt in een 
sprookje. Je kunt de bomen goed gebruiken bij 
de decoratie, denk bijvoorbeeld aan allemaal 
kleine lichtjes, lampionnen of linten in de  
bomen. Ook een kampvuur bijvoorbeeld na 
het diner brengt veel sfeer en romantiek. 
Naast het bos is trouwen op het strand ook 
zeer populair. Natuurlijk denkt iedereen aan 
een parelwit strand met een blauwe zee  
ernaast ergens in het zuiden, maar in ons  
kleine landje is het ook mogelijk om op een 
prachtige zomerse dag te trouwen op het 
strand. Er zijn veel strandclubs in Nederland  
die de mogelijkheid bieden om na de  
ceremonie op het strand het diner en feest 
in de strandclub te houden, net zo makkelijk 
toch? Wanneer het dan slecht weer is kan 
de ceremonie altijd nog binnen gehouden 
worden, wel zo handig om een back-up te 
hebben. Om het ‘’Beach’’ thema terug te laten 
komen in de decoratie worden vaak schelpen 
en zeesterren gebruikt. Bijvoorbeeld om het 
gangpad mee te maken op het strand of op de 
dinertafel.

Het strand valt gegarandeerd onder de per
fecte plaatjes voor het jawoord. De geluiden 
van de zee, een heerlijk zonnetje en je voeten 
in het zand, dat ultieme geluksgevoel komt 
dan nog meer naar voren dan dat jullie al 
hadden. Als aankleding overal schelpen, lichte 
kleuren en een op en top vakantiegevoel.  
Jullie gasten zullen meegaan in dat gevoel en 
het zal een liefdevol moment worden.

Een bruiloft in de natuur heeft oneindig veel 
mogelijkheden, het enige wat je niet in de 
hand hebt is het Nederlandse weer.  
Maar het wordt ondanks dat gegarandeerd  
een ontspannen dag in de natuur! Y

'Het ultieme geluksgevoel:  
geluiden van de zee en je 
voeten in het zand'
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Het bruidspaar staat uiteraard centraal op de trouwdag, maar achter de

schermen spelen veel meer mensen een rol om de dag op rolletjes te

laten verlopen. De ceremoniemeester, de regisseur van jullie dag,  

de chauffeur van jullie trouwauto die jullie naar de locaties brengt en de

getuigen, want zonder hen is jullie bruiloft niet rechtsgeldig.  

Allemaal personen die jullie de dag van je leven bezorgen

Personal 
Services

67

Scan me!
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Laten we simpelweg beginnen bij het begin: 
bij een onvergetelijke bruiloft zijn veel  
personen betrokken. Trouwspecialisten  
die een dienst verlenen en hun kennis en  
ervaring ter beschikking stellen om samen 
het mooiste resultaat neer te zetten.  
Natuurlijk denk je bij al die personen als 
eerste aan de usual suspects zoals een 
trouwambtenaar, een ceremoniemeester en 
een weddingplanner. Wij voegen daar dan 
aan toe de visagist en hairstylist, de man of 
vrouw die de locatie(s) decoreert, Ook bij 
de keuze van je getuigen ga je niet over één 
nacht ijs. 

Een belangrijke overweging om te maken is of 
de dienstverlener die jij kiest alleen met jou of 
je aanstaande te maken krijgt of ook met jouw 
gasten, vrienden en familie. Het is belangrijk 
dat een professional die de hele dag aan
wezig is ook lekker ligt bij jouw gasten. Op de 
bruiloft zijn er veel vragen te beantwoorden en 
moeten er kleinere, soms grotere, vraagstuk-
ken worden opgelost. En dan is het meer dan 
prettig als die onderlinge contacten soepeltjes 
verlopen. Niets is zo vervelend dan na afloop 
te horen dat de ceremoniemeester zich als een 
heks gedroeg of de trouwambtenaar akelige 
opmerkingen maakte als jullie er nét even niet 
bij waren!

Een leverancier inschakelen voor een unieke 
bruiloft is een heel andere beleving dan de  
wekelijkse boodschappen kopen of de auto 
laten wassen. In deze gevallen heb je direct  
resultaat en “waar voor je geld”. 

Voor een bruiloft reserveer je elke dienst en  
elk product voor de lange termijn. Je boekt een 
locatie of trouwvervoer maar je moet heeeel 
lang wachten op het resultaat. 

Gelukkig kun je gebruik maken van kennis
makingsgesprekken, reviews lezen, met andere 
bruidsparen spreken, test-afspraken maken. 
Daarnaast kun je hun professionaliteit testen 
door vragen te stellen waarop jij zelf geen 
antwoord weet maar die zij zeker wel moeten 
hebben! Een allereerste, vrijblijvende, kennis-
making kun je bijvoorbeeld op een trouwbeurs 
doen. Schudt handen, stel een paar vragen en 
wacht op de reactie, de oogopslag, het ritme, 
een gevoel voor humor. VOEL je een klik en 
spreken de antwoorden je aan? Dan kun je een 
vervolgafspraak maken. 

Professionals die jou ondersteunen  
om er een perfecte trouwdag van te maken.
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Bij een hairstylist en/of visagist liggen de zaken 
anders. Na de eerste kennismaking heb je hier 
altijd de optie om een test te doen. Doe een 
proefsessie voor je make-up en haar waarin je 
verschillende opties bespreekt. Welke moge-
lijkheden bieden jouw haar en huid, en welke 
belangrijke handelingen, zoals het zetten van 
extensies of de aanpak van pigmentvlekken, 
worden er aangeboden?

Met een trouwambtenaar of Babs, een 
ceremoniemeester en de weddingplanner 
heb je meerdere malen contact. Ook hiermee 
kunnen jullie familie of vrienden al vroegtijdig 
contacten onderhouden. Dat is ook goed 
want zo worden niet gewaarde trouwgrapjes 
voorkomen en welkome verrassingen juist 
gestimuleerd. 

Deze dienstverleners brengen jullie het  
geschenk van de ervaring. Wanneer je  
professionals inhuurt kun je er zeker van zijn 
dat dit niet hun eerste rodeo is. Ze helpen je de 
boel perfect uit te voeren en de trouwdag op 
de rails te houden. Ze zijn er geweldig in om 
ervoor te zorgen dat alle details, groot en  
klein, op koers blijven. Je zult zonder stress 
gemakkelijker kunnen slapen, in de weten-
schap dat veel van de belangrijkste details 
van uw bruiloft door een professional worden 
afgehandeld.

Beauty comes from the inside. And by inside I 
mean the hair salon.
Buitengewone bruiloften gebeuren niet  
zomaar, ze zijn gepland.
Als je nog niet hebt ge-rsvp-ed is er geen taart 
voor jou. Y
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Jullie hoeven maar 
twee keer 'ja' te zeggen

Jullie staan op het punt om in een gemeente 
met elkaar te trouwen of het geregistreerd 
partnerschap te sluiten. Dat brengt vaak veel 
geregel met zich mee. Gelukkig kan een  
ceremoniemeester veel werk uit de handen 
nemen. Maar voor één van de mooiste  
momenten van het leven moeten jullie zelf  
een beslissing nemen. Wie wordt jullie Buiten-
gewoon Ambtenaar van de Burgerlijke Stand 
die dag?

Een van de mooiste dingen die je op een  
ceremonie kunt hebben, is als jullie trouw
ambtenaar betrokkenheid, ernst en humor  
een juiste plek kan geven en samen kan laten 
komen in dit voor jullie unieke uur. Daarbij 
denkt hij of zij met jullie mee om de ceremonie 
op een zeer persoonlijke manier te voltrekken. 
Het immers dé dag van jullie leven.

Het belangrijkste is dat jullie verhaal centraal 
staat. Wat vonden jullie van het aanzoek? Was 
het liefde op het eerste gezicht? Waar krijgen 
jullie vlekken van in je nek binnen de relatie? 
De trouwambtenaar brengt interactief zo puur 
mogelijk jullie verhaal over in dat ene uurtje. 
Het is eigenlijk net topsport, je moet op het 
juiste moment pieken. Je kunt het maar één 
keer doen en daarbij is elke ceremonie uniek. 

Tijdens de ceremonie is de trouwambtenaar er 
om op de juiste momenten met veel creativi-
teit en improvisatievermogen in te spelen op 
jullie wensen.

Het enige wat jullie uiteindelijk moeten doen is 
twee keer ‘ja’ zeggen: tegen de BABS en tegen 
elkaar!

Branded content

GERARD BOL SPRAAKMAKER
Trouwambtenaar/ceremoniespreker
06 36 31 67 03
info@gerardbol.nl

WWW.GERARDBOL.NL
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Italië is voor velen een droombestemming om 
te trouwen, de gehele sfeer straalt romantiek 
uit. Om alvast in de stemming te komen is de 
romantische film ‘’Toscaanse Bruiloft’’ een must 
see voor de perfecte sfeerimpressie. 
Omdat jullie in een ander land trouwen, moet 
er wel het een en ander geregeld worden. 

Er zijn een aantal formaliteiten gebonden 
aan trouwen in het buitenland. Zo moet je 
een internationaal geboortebewijs hebben, 
een internationaal uitreksel uit het gemeen-
teregister met daarop de burgelijke staat en 
woonplaats en een verklaring van jullie allebei 
dat je ongehuwd bent. Ook een verklaring van 
huwelijksbevoegdheid en identiteitskaart of 
paspoort mogen niet ontbreken. Waar je op 
moet letten is dat je al deze papieren zowel in 
het Nederlands als in het Italiaans hebt. 
‘’In Italië gaat het soms wel eens wat lang
zamer dan wij in Nederland gewend zijn’’

Als je in Italië graag voor de wet wil trouwen, 
ga dan op tijd in ondertrouw. Wanneer je dit 
moet doen hangt af van de gemeente daar. 
Check dat dus goed bij de Italiaanse gemeente. 

Wanneer de formatieve zaken zijn geregeld, is 
het tijd om het Italiaanse sprookje uit te laten 
komen! 

Begin met het zoeken van een weddingplanner 
die gespecialiseerd is in Italiaanse bruiloften. 
Hoe fijn is het dan om iemand te hebben die 
het land, taal en de cultuur goed kent, en ook 
nog eens verstand heeft van het plannen van 
een bruiloft! In Italië vind je de mooiste locaties 
die je maar kunt bedenken, maar ook veel  
keuze dus! 

Italië is voor velen een droombestemming om 
te trouwen, de gehele sfeer straalt romantiek 
uit. Om alvast in de stemming te komen is de 
romantische film ‘’Toscaanse Bruiloft’’ een must 
see voor de perfecte sfeerimpressie. 
Omdat jullie in een ander land trouwen, moet 
er wel het een en ander geregeld worden. 

Trouwen in Italië!
Het prachtige landschap, de warme zon, de heerlijke pizza’s en pasta’s en het 

sprookjesachtige uitzicht. De perfecte trouwlocatie:: Italië!

‘’Chi va piano va sano 
e va lontano’’
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Er zijn een aantal formaliteiten gebonden 
aan trouwen in het buitenland. Zo moet je 
een internationaal geboortebewijs hebben, 
een internationaal uitreksel uit het gemeen-
teregister met daarop de burgelijke staat en 
woonplaats en een verklaring van jullie allebei 
dat je ongehuwd bent. Ook een verklaring van 
huwelijksbevoegdheid en identiteitskaart of 
paspoort mogen niet ontbreken. Waar je op 
moet letten is dat je al deze papieren zowel in 
het Nederlands als in het Italiaans hebt. 

Als je in Italië graag voor de wet wil trouwen, 
ga dan op tijd in ondertrouw. Wanneer je dit 
moet doen hangt af van de gemeente daar. 
Check dat dus goed bij de Italiaanse gemeente. 
Wanneer de formatieve zaken zijn geregeld, is 
het tijd om het Italiaanse sprookje uit te laten 
komen! 

Begin met het zoeken van een weddingplanner 
die gespecialiseerd is in Italiaanse bruiloften. 
Hoe fijn is het dan om iemand te hebben die 
het land, taal en de cultuur goed kent, en ook 
nog eens verstand heeft van het plannen van 
een bruiloft! In Italië vind je de mooiste locaties 
die je maar kunt bedenken, maar ook veel 
keuze dus! Er zijn veel villa’s die zich specifiek 
richten op bruiloften. Je kunt natuurlijk ook zelf 
op zoek gaan naar een prachtige locatie, met 
behulp van jullie weddingplanner. 

De meeste bruidsparen kopen hun jurk en pak 
in Nederland en nemen deze mee naar Italië. 
Er zijn genoeg tips te vinden over hoe je deze 
veilig mee kunt nemen tijdens het reizen. Het 
is slim om dit soort belangrijke aankopen in 
Nederland te doen, zo heb je net iets meer 
zekerheid dat het goed verloopt en vooral ook 
op tijd is. In Italie gaat het soms nog wel eens 
wat langzamer dan wij in Nederland gewend 
zijn. Ook de fotograaf kunnen jullie niet missen. 
Er zijn heel veel Nederlandse fotografen die 
bereid zijn om mee te reizen, dus als er een 

klik is met een fotograaf uit Nederland, geen 
probleem! De meeste weddingplanners die in 
Italie werken, kennen daar ook de beste beauty 
talenten om de bruid zo prachtig mogelijk te 
maken.
Wat goed is om te weten is dat de decoratie in 
italie een stuk duurder is dan in Nederland.  
De bloemen moeten bijvoorbeeld uit het 
buitenland komen. Het is slim om vooraf een 
budget te bepalen, zodat jullie niet voor een 
verassing komen te staan. 

In Italië gaat het vrijwel het zelfde als in Neder-
land. De nacht voor de bruiloft slapen de bruid 
en bruidegom apart, wanneer het moment is 
aangebroken wordt de bruid door haar dier
baren opgehaald. Hierna start de ceremonie. 

De Italianen hebben een aantal tradities die 
leuk zijn om in te verdiepen. Zo geloven zij dat 
bruisparen die op zondag trouwen het geluk-
kigst zijn. Ook is eten erg belangrijk, zo wordt 
er voor en na de ceremonie gegeten. Italianen 
zijn er ook van overtuigt dat iets groens dragen 
voor de bruiloft geluk en rijkdom brengt, mis-
schien leuk om ook te doen?

Met een strakke planning, hulp van Italiaanse 
trouwspecialisten en een hoop liefde moet 
jullie Italiaanse sprookje zeker weten slagen! Y

‘’Italianen zijn er van overtuigd dat iets groens dragen de dag voor de 
bruiloft gelukt brengt!’’
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Branded content

Een stralende huid
Iedereen wil een mooie en egale huid, en het liefst dan ook nog eens voor altijd.  

Helaas heeft niet elke man of vrouw de ‘’perfecte huid’’. Maar daar kun je wel samen met een 
expert aan werken. Zo heb je bijvoorbeeld op een moment dat jij in de spotlight staat,  

zoals je bruiloft, een huid die straalt.

Een goede verzorging voor je gezicht is  
een must. Reinigen is een van de  
belangrijkste dingen om ervoor te zorgen 

dat je huid tot rust komt en gezond blijft. Naast 
reinigen is voeding door middel van een  
masker bijvoorbeeld ook erg belangrijk.  
Elke huid is weer anders, en daarom is het  
verstandig om samen met een beauty  
consulent eerst eens je huidtype te ontdekken 
om vanuit daar een plan te maken. 

Samen met de beauty consulent zorgen jullie 
ervoor dat je huid zal stralen wanneer je naar 
het altaar loopt. Elke vrouw heeft andere  

wensen als het gaat om huidverbetering, 
daarom is het ook voor elke vrouw anders 
hoelang van te voren je moet beginnen aan dit 
‘’stappenplan’’. Ook voor de bruidegom is het 
mogelijk om zijn huid te laten stralen. 

Bij sommigen is na een week al verschil te zien, 
maar wanneer je even geduld hebt en je huid 
de tijd geeft zal je je individuele schoonheid en 
sterke punten vinden en heb je een prachtige 
stralende huid.

Je zal stralen als nooit te voren en kunt zo 
optimaal genieten van de grote dag!

MARY KAY SKINCARE & COSMETICS
Roshni Ramdjielal
Independent beauty consultant
0648529994

WWW.MARYKAY.NL/ROSHNI

Op Instagram ben ik te 
vinden onder 
rosh.beautybar
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Bij Juwelier Royals vind je een moderne en 
creatieve benadering voor de perfecte 
trouwringen. Wij hebben honderden 

stijlbewuste stellen geholpen om toekomstige 
erfstukken te creëren. Wij delen onze deskun-
dige tips over waar je op moet letten bij het 
kiezen van jouw trouwringen. En nog belang-
rijker, hoe je je weg vindt tussen de exempla-
ren van de vele merken, ringen in 3D samenge-
steld of op maat gemaakte exemplaren van de 
goudsmid. 
In onze Trouwringenstudio kunnen bruids
paren drie verschillende trajecten volgen: 
trouwringen kiezen uit maar liefst negen 
merkencollecties, trouwringen samenstellen 
via onze 3D configurator of trouwringen van 
de edelsmid die geheel van scratch worden 
ontworpen en met de hand worden gemaakt
Slimme shoppers willen hun trouwringen 
real-life bekijken en aanvoelen. Als je kant-
en-klaar koopt, zijn er een aantal eenvoudige 
manieren om te personaliseren, zoals edel-
steendetails en het graveren van een bericht of 
een speciale datum. We bespreken de  ma-
teriaalkeuze, de oppervlaktebehandeling en 
diamantkeuze zodat je weet wat de voor- en 
nadelen zijn. 
Maar het is ook mogelijk dat het laatste detail 
ontbreekt of je wilt een combi van twee ringen. 
Dán is een 3d-configurator een fantastisch 
hulpmiddel. Daarmee kun je ook inspecteren 

hoe elk element van de ring eruitziet in ver-
schillende maten door de breedte en hoogte 
van de band aan te passen. Of iemand nu een 
afgeschuinde trouwring of een meer klassiek 
ontwerp wil, het is gemakkelijk om te schake-
len tussen elk van de opties in de configurator, 
die de digitale weergave in realtime bijwerkt.
Als je ervoor kiest om een ​​ontwerp te maken of 
in opdracht te geven bij de goudsmid, zijn de 
mogelijkheden om te personaliseren onbe-
perkt! Deze biedt eindeloze manieren om aan 
je ringen een ongeëvenaarde sentimentele 
waarde toe te voegen wat resulteert in een 
werkelijk uniek stuk. Van erfstukgoud tot het 
markeren van elkaars ringen met je vinger-
afdruk. het team zorgt voor elk mooi detail 
om het proces tot een onvergetelijke dag te 
maken.

Branded content

Samen met het bruidspaar  
toekomstige erfstukken creeëren

JUWELIER ROYALS
Hoofdstraat 65A  |  7311 JV Apeldoorn

055-5786411
info@juwelierroyals.nl
juwelierroyalsapeldoorn
Juwelier Royals Apeldoorn
juwelierroyals.nl
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Leverancierslijst
Op deze pagina’s kun je een overzicht maken van de leveranciers die je  

uiteindelijk hebt gekozen. Noteer de naam van het bedrijf, de contactpersoon 
en het telefoonnummer waar hij of zij op jouw trouwdag te bereiken is.  

Het is handig voor jezelf en je bewijst er de ceremoniemeester of  
weddingplanner een enorme dienst ermee.

8080
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Contacten lijst toeleveranciers

Band/ DJ trouwfeest
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Banketbakker
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Ballonnen
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Beauty voor hem
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Bloemen
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Catering
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Ceremoniemeester
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Decoratie en styling
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Videograaf
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Drukwerk
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail

8181



Gemeentehuis
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Getuige 1
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Getuige 2
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Huwelijksnacht
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Huwelijksreis
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Feestlocatie
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Fotograaf
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Kapper voor haar
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Live entertainment
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Openingsdans
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
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Trouwambtenaar
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Trouwjurk
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Trouwlocatie
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Trouwpak
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Trouwringen
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Trouwvervoer
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
Visagist
Toeleverancier
Telefoonnummer
E-mail
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Ik leg met veel enthousiasme en plezier jouw 
mooie herinneringen vast. Een familieshoot, 
newborn, zwangerschap of bruiloft. Het kan 

allemaal. Met een lichte en kleurrijke style en 
de voorkeur voor spontane foto’s is elke foto-
shoot weer een feestje. Dit kan op een mooie 
plek in de natuur en vanzelfsprekend op jullie 
trouwlocatie. 

Liefde voor bruiloften
De dag vast leggen zoals jullie het beleven. 
Dat is mijn grootste doel tijdens een bruiloft. 
En dat is ook waar ik zó van geniet. Ik wil niet 
regisseren, ik wil jullie niet laten poseren en ik 
wil jullie vooral niet teveel storen. Ongezien 
blijf ik bij jullie in de buurt. En hoop ik dat jullie 
na afloop via mijn foto’s de gehele dag kunnen 
herbeleven.

Naast mijn ervaringen als fotograaf ben ik ook 
een afgestudeerde pedagogisch medewerker. 
Ik kan goed met kinderen omgaan en wil ik van 
een fotoshoot meer een leuk uitstapje maken 
dan een verplicht statieportret. Het stelt je in 
staat om van jullie dag te genieten
De trouwshoot zie ik als een fijn moment van 
het bruidspaar samen. 

Even de tijd voor elkaar. Heel de dag wordt je 
geleefd en dit is het moment om even samen 
te zijn. Geen verplichte poses maar even naar 
elkaar kijken hoe je eruit ziet, even genieten 
van een wandeling en een knuffel en een kusje. 

VAN ZIJP FOTOGRAFIE

www.vanzijpfotografie.nl

Branded content

Spontane foto’s met échte emotie waarin 
je jezelf steeds weer herkend

Totdat je op zoek gaat naar een trouwfotograaf, realiseer je je waarschijnlijk niet uit hoeveel 
verschillende stijlen huwelijksfotografie je kunt kiezen. Elke trouwfotograaf is anders in stijl, 

dus het is belangrijk om er een te kiezen die het beste bij jouw persoonlijkheid past.

vanzijpfotografie

Van Zijp Fotografie
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Branded content

Een onvergetelijk en spetterend 
ja-woord 

Liefde is….kiezen voor je eigen trouwambtenaar! Voor jullie prachtige ceremonie willen 
jullie graag een speech die écht gaat over jullie, waar je jezelf in herkent en waar lang over 

nagepraat wordt. Een liefdevol moment, met een lach maar ook een traan. 
 is toch wat een trouwceremonie zo speciaal maakt?  

Een goede voorbereiding is daarbij belang-
rijk. Al ver voor jullie grote dag leer je de 
trouwambtenaar kennen tijdens meer-

dere gesprekken. Niet alleen tijdens dat ene 
uurtje van de ceremonie, maar vooral tijdens 
het hele proces vooraf zal de trouwambtenaar 
jullie bijstaan. Bijvoorbeeld met het schrijven 
van een gelofte. De “trouwambtenaar of 
trouwambtenaren’’ bouwen aan een contact, 
zodat jullie je op je gemak voelen. Helemaal 
anders kan ook nog, je kunt zelfs voor een duo 
ceremonie kiezen!
Een ceremonie is pas compleet als jullie  
wensen allemaal uitkomen zoals dat van te  
voren uitvoerig is besproken. De trouw
ambtenaar is de gangmaker die met humor 
en interactie jullie aan de gasten verbindt. 

Saamhorigheid is dan ook een gevoel wat sterk 
aanwezig zal zijn tijdens jullie ceremonie, hoe 
mooi is dat? 
De trouwambtenaar maakt van dat ene  
bijzondere uurtje een onvergetelijke herinne-
ring die jullie voor altijd zal bijblijven en waar 
met plezier over nagepraat zal worden! 

JULLIE CEREMONIE 
TROUWAMBTENAREN                                                             
Mascha en Richard
Tel: +31 (0) 6-42091748  
info@jullieceremonie.nl
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Een trouwlocatie vinden is één van de belangrijkste en moeilijkste

dingen voor het regelen van jullie bruiloft. Op een boerderij, in een

kasteel, op het strand of in de stad. Tegenwoordig kun je op veel

plekken trouwen. Kies een locatie die past bij jullie stijl en budget.  

Er zijn nog meer zaken waar je rekening mee moet houden. 

Wij vertellen het je allemaal.

Locatie

89
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Het is prachtig weer dus het dak over de 
immense binnentuin is open. Een gigantische 
boom torent hoog uit boven het terras.  
De sfeer is warm en uitnodigend. Aanstaande 
bruidsparen kunnen op deze locatie trouwen, 
eten en feesten. Lotte van WeddingFair en een 
team van getalenteerde leveranciers brachten 
hun ambitie voor perfectie mee en creëerden 
een romantische bruiloft setting in een botani-
sche boho-stijl.

Zijn jullie echte natuurliefhebbers, maken 
jullie veel wandelingen door het bos en zijn 
jullie eigen altijd buiten? Dan is trouwen in de 
natuur een perfect idee! Er is heel veel mogelijk 
als jullie in de natuur willen trouwen, denk 

bijvoorbeeld aan een open plek in het bos,  
het strand, op de hei, of op het wad.

In het bos trouwen ziet er natuurlijk prachtig 
mooi uit, het is net een sprookje. Wanneer je 
in het bos trouwt zijn er een aantal praktische 
dingen waar je rekening mee moet houden, 
natuurlijk is het weer het aller belangrijkste, 
aangezien alles buiten is. Dus in de zomer 
trouwen is de beste optie, ook al weet je het 
in Nederland natuurlijk nooit. Via Staatsbosbe-
heer moet je goedkeuring hebben, je kunt in 
principe niet zomaar op een plek ergens in een 
bos alles neerzetten en aankleden. Maar samen 
met Staatsbosbeheer heeft TrouweninhetBos 
veel locaties waar het mogelijk is.  

Bohemian fotoshoot in 
botanical styling

De casual chique sfeer van Brasserie Muller & Co. in Berkel en Rodenrijs kreeg een 
Botanical twist  met een styling in Bohemian sferen. 

Scan me!
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Het is namelijk nog niet mogelijk om in ieder 
bos wettelijk te trouwen, maar er zijn er heel 
veel waar dat wel kan. 

Blikvanger van de styling is de ronde backdrop 
van Karen. Met haar bedrijf Mooi.je.boel heeft 
ze zich gespecialiseerd in duurzame styling. 
Het groen van de boog, bijvoorbeeld, is snoei-
afval en de hartvormige macramé backdrop is 
gemaakt van gerecyclede katoen en beschik-
baar voor verhuur aan bruidsparen.

Vormen en kleuren uit de natuur zie je ook 
terug in de opmaak van de dinertafel. De 
tafelstyling is veredeld met producten van hier. 
Zoals het handgemaakte servies van Maravillas 
Ceramics. Samen met haar klanten werkt  
Esther aan een unieke presentatie van gerech-
ten waarbij de beleving centraal staat. Hierbij 
let ze er vooral op dat het gewenste concept 
wordt versterkt tot in de allerfijnste details.

Bruidspaar voor één dag zijn Indra Smids en 
Maurits de Baar. Indra studeert psychologie 
en wil zich specialiseren in gezondheidspsy-
chologie met het doel een lang en vitaal leven 
voor iedereen te realiseren. De shoot is voor 
haar een feestje. Maurits werd na zijn studie 
personal trainer en heeft veel op met voetbal 
en sport in het algemeen. De shoot is een 
perfecte aanvulling op zijn portfolio als model 
voor commercials. Het inlevingsvermogen van 
deze twee gaf de dag en het resultaat van de 
fotoshoot extra glans.

Voor Fotograaf Joyce is dit een kolfje naar de 
hand. Ook bruidsparen die elkaar wél langer 
kennen hebben soms momenten van stilte. 
Door een kleine aanwijzing te geven, “design of 
the moment” noemt zij dat, staat het bruids-
paar weer op de rails. Ook kan het helpen een 
vraag op te werpen die het bruidspaar aan 
elkaar moet beantwoorden. Ze landen weer 
even op bekend terrein en een kort gesprekje 
brengt de intimiteit makkelijk terug.

Hoe zit het met taarten? Kun je je een coole 
bohemian-geïnspireerde cake voorstellen? 
Volgens Nadya van Het Taartgeheim kan dat 
op verschillende manieren. Om een geweldige 
boho-taart te krijgen, ga je voor volksmotieven 
op een neutrale basis. Dromenvanger en kleur-
rijke verse bloemen maken de taart origineler. 
In dit thema kun je moeiteloos verschillende 
details te mixen.

Bruidsstylist Vivian Gommel van Haarver-
zorging Vief geeft “bruid” Indra de mooie 
looks voor de styled shoot. Ze gaat echter op 
dezelfde manier te werk als met elke andere 
aanstaande bruid. Ze is trouw aan haar credo 
“less is more”. Indra krijgt een bohemian-stijl  
kapsel met vlecht en staart en losse gekrulde
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plukjes langs het gezicht. De make-up blijft 
natuurlijk met de nadruk op de prachtige  
sprekende ogen van Indra. Als het resultaat 
haar bevalt maakte ze een foto. “Een foto 
achteraf geeft de bruid niet alleen de impressie 
maar ook de zekerheid, ik zie mezelf, die ben 
ik”. En dat is wat ze wil bereiken.

De kleding! 
Voor elk bruidspaar het belangrijkste onder-
deel van de styling. Maurits draagt een 3-delig 
kostuum uit de eigen collectie van Black Tie uit 
Den Bosch. Het kostuum is op een ethische, 
duurzame en verantwoorde manier gepro-
duceerd. Het heeft de vintage uitstraling van 
vakmanschap en authenticiteit en geeft het 

gevoel van nostalgie wat zo goed past bij de 
Boho-stijlperiode. De platte hoed met brede 
rand geeft de look een pittige twist. Op de 
trouwdag verras je jezelf en je gasten als de 
bruidegom deze op een aantal momenten 
toevoegt aan zijn outfit.

Indra brengt maar liefst vier verschillende 
Trouwjurken onder de aandacht. Ze doet dat 
met het veel plezier. Wij doen dat, om aan te 
tonen dat Boho op verschillende manieren 
kan worden ingevuld. Lia Hack van C’est Moi 
Bruidsmode in Bosschenhoofd zorgde steeds 
voor een onberispelijke verschijning van Indra. 
Met haar rijke ervaring ziet ze geen enkel detail 
over het hoofd.

STIJL 1
Moderne hippe boho look. Je ziet een jurk met lijfje van katoenen kant. De banden zijn afneem-
baar door middel van een simpel drukknoopje. Zo maak je makkelijk een extra look! De rok is van 
fijne tule met een aangeknipt sleepje.

Via C’est Moi Bruidsmode



94

STIJL 2
Chique boho. De top van Franse kant is geborduurd met verfijnde pareltjes, steentjes en  
kristalletjes met een decente glans. De rok is van 3 lagen champagnekleurige zijden chiffon en 
heeft een split tot net boven de knie. Vrouwelijk elegant met een sexy touch.
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Via C’est Moi Bruidsmode



STIJL 4
Dreamy boho. De top van deze jurk is van super
zachte, gerimpelde nopjestule. De wolkerige,  
dromerige uistraling zie je terug in het kroontje op 
het hoofd. De rok is van crèpe georgette. Maar deze 
jurk heeft nog een verrassing in petto! Dit model 
heeft een geraffineerde rug van katoenen kant met 
een ronde uitsnijding (cut out) die wordt gesloten 
met ronde, bolle, gestoffeerde knoopjes. Deze  jurk 
van Moda Couture by Lia is exclusief beschikbaar bij 
C’est Moi Bruidsmode.

STIJL 3 
is een schitterende presentatie van Vintage – 
Glamour – Gatsby – boho. Deze jurk is uit de 
collectie van Stephanie’s Bruidsboutique in 
Spijkenisse. Deze prachtige fit & flare-jurk  
Hesper heeft het allemaal: romantisch kant, 
glittertule en de mooiste details. Het kanten 
lijfje heeft een diepe V-halslijn, voor een  
vrouwelijke look. De fladdermouwen voegen  
elegantie en flair toe. Een subtiel kralen
riempje brengt de aandacht naar de taille.  
Een laag glans door gestippelde glittertule 
vloeit rond het lichaam, terwijl een tweede 
laag kant zorgt voor het fit en flare silhouet.

Behind the scenes

Op onze website vind je het hele 
fotoverslag van deze inspirerende dag!
200+ foto’s op de site
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Bohemian trouwjurken: 	C’est Moi bruidsmode

Vintage Gatsby jurk: 	 Stephanie’s Bruidsboutique

Trouwpak: 	 Black Tie

Fotograaf: 	 Fotograaf Joyce

Trouwringen: 	 Ed Nobel

Bruidsboeket: 	 Bries aan Zee

Bruidstaart: 	 Het Taartgeheim

Bruiloftsstyling: 	 Mooi.je.boel duurzame bruiloftsstyling

Tafelstyling: 	 Maravillas Ceramics

Bruidsstyling: 	 Haarverzorging Vief!

Bruidsaccessoires: 	 Love-to.shop

Modellen: 	 Maurits de Baar en Indra Smids
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‘Ik denk dat de reden voor hun populariteit 
enigszins te maken heeft met het feit dat 
ze een bruiloftsdecor een beetje een ‘edge’ 
geven’, zegt Lenie van Decoflorall. ‘Gedroog-
de bloemen slagen erin om het traditioneel 
‘mooie’ uiterlijk van bruidsbloemen te tempe-
ren om ze een beetje edgy, een beetje koeler 
en een stuk minder rond te maken.’ Gedroogde 
bloemen geven bruidsdecoratie een geheel 
nieuwe textuur. Er ontstaat een frisse twist aan 

de meer traditionele bruidslook. Daarnaast zijn 
ze enorm veelzijdig. Bruidsboeketten liggen 
voor de hand, maar er zijn tientallen manieren 
om gedroogde bloemen in je trouwdag op 
te nemen, inclusief je flowerwall, deurkran-
sen, autodecoratie, haaraccessoires, confetti, 
hangende bloemstukken boven jouw tafels en 
centerpieces. Als je in de verleiding komt, vind 
je bij Decoflorall alles wat je nodig hebt om 
snel zelf aan de slag te gaan! 

Het coolste bruiloftsdecor
Een enkele scroll door Pinterest laat je zien dat gedroogde bruidsbloemen op dit 

moment ongetwijfeld een van de populairste huwelijkstrends zijn.  
Van pampagrasbogen tot arrangementen vol gedroogde bloemen zoals anjers, 

hortensia en gipskruid, deze geconserveerde stengels worden steeds populairder, 
zowel vanwege hun uiterlijk als hun lange levensduur.

Branded content
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Een zee aan tijd om alle decoraties te maken 
want de bloemen verwelken niet!
Gedroogde bruidsbloemen lenen zich net 
zo goed voor een vintage of boho-huwelijk 
als voor een eigentijdse stadsceremonie of 
idyllische plattelandstuin. Met zoveel opties die 
worden aangeboden, zijn ze super veelzijdig 
en, voor welke sfeer je ook gaat, je kunt iets 
creëren dat perfect bij je locatie en thema past. 
Het feit dat ze net even anders zijn dan de 
gebruikelijke verse bloemen, betekent ook een 
maximale wow-factor voor jouw gasten. 

Gedroogde bloemen hebben, afgezien van de 
esthetiek, veel meer voordelen die je wellicht 
minder goed kent: ze gaan lang mee, je bent 
niet gebonden aan een seizoen, je kunt de 
decoraties langer van tevoren maken en ze 
verwelken niet in de zon. Omdat je de bloemen 
niet weg gooit is het duurzaam.  Maar het is 
ook belangrijk op te merken dat ze kwetsbaar 
zijn bij knuffelpartijen met een over-enthousi-
ast familielid, en zorg ervoor dat je het boeket 
niet weggooit!

Industrieweg 46  |  4301 RS Zierikzee
	 +31616730481
	 lenie@decofloralll.nl
	 DECOFLORALL.NL
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Heb je een bijzondere maat; ben je langer, 
korter, breder of heb je grotere of  
kleinere borsten dan een standaard  

confectiemaat? Dan vind je bij Het Boudoir 
jouw perfecte trouwoutfit. Vanuit onze  
ervaring met het adviseren van lingerie (dat er 
prachtig uitziet maar ook perfect past) hebben 
wij brede vakkennis ontwikkeld en weten we 
dat er zo’n 130 verschillende damesmaten 
bestaan! Die kennis passen we toe in onze 
uitgebreide bruidsmodecollectie.

De perfecte jurk accentueert de meest aantrek-
kelijke delen van jouw lichaam, maar verbergt 
ook datgene wat je iets minder op de voor-
grond wilt hebben. Wat je op social media en in 
tijdschriften tegenkomt, is vaak geen realisti-
sche weerspiegeling van de werkelijkheid.  
Bij Het Boudoir kleden we élke vrouw. Het is 
onze passie dat al onze bruiden ons atelier 
stralend verlaten, zodat zij met vertrouwen hun 
bruiloft tegemoet gaan. 

Very Important Bride – passervice
Natuurlijk wil je ook zekerheid over de kosten. 
We werken daarom met een vaste pakketprijs, 
zodat je onverwachte kosten vermijd. In het 
pakket zitten de jurk, de lingerie, twee acces-
soires en het vermaken. Stukje langer, stukje 
korter, mouwtje erbij of eraf? Niks is ons te gek. 
We hebben een duidelijk doel:  onze bruiden 
voelen zich geweldig in een jurk die we hele-
maal voor hen op maat hebben gemaakt. 

Samen vinden we een outfit die naadloos 
aansluit bij jouw persoonlijkheid. Ook jouw 
gezelschap zal de droomjurk herkennen aan de 
stralende glimlach op je gezicht.

HET BOUDOIR
Muntstraat 5  |  1621 GB Hoorn

Weversstraat 5 (in het Lelycentre)  |  8223 AB Lelystad

www.hetboudoir.nl

Branded content

Droomjurk shoppen kan makkelijk zijn
Van het bepalen van het budget, het kiezen van de stof en het kiezen van een silhouet; er 

zijn veel belangrijke beslissingen die komen kijken bij het kopen van een trouwjurk.  
We weten dat je waarschijnlijk tot over je oren zit bij het plannen van een bruiloft, dus  

Het Boudoir maakt het leuk en gemakkelijk om je droomjurk te vinden! 
Onze collecties variëren van trendy tot tijdloos en casual tot luxe. Het getalenteerde team 

van persoonlijke stylisten staan klaar om voor jou een   
‘Very Important Bride’ VIB-behandeling te verzorgen. 

bruidsmodehetboudoir

Het Boudoir Bruidsmode
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De trouwdag wordt niet alleen de mooiste maar ook ongeveer de

duurste dag uit je leven. Met de budgetplanner kun je bijhouden welke

kosten er met jouw plannen en ideeën om de hoek komen kijken.  

Door je uitgaven bij te houden in deze planner voorkom je grote  

verassingen. Wanneer het budget goed gepland en vastgesteld is, levert 

dit een stuk minder stress op. Bespreek samen dus van te voren al,  

wat jullie maximale budget is, dit zoekt ook veel makkelijker naar alle  

benodigdheden.

Budget

Scan me!
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Ze zijn getrouwd op 06-04-2021 in het ge-
meente huis in Boxtel, met een flitshuwelijk 
en vierde op zaterdag 10-04-2021 de receptie 
in de Tuinen van Appeltern. Het budget ligt in 
totaal tussen de €3000/4000,-

Daan en Jaël zijn inmiddels al 6 jaar samen.  
De reden dat zij zo jong besloten om te gaan 
trouwen is vanwege Jaël’s gezondheid. Jaël 
heeft een chronische ziekte genaamd het 
‘’Ehlers Danlos syndroom’’, een bindweefse-
laandoening wat alles in het lichaam aantast. 
‘’Het heeft helaas een progressief beloop en 
sinds april 2020 ben ik volledig afhankelijk van 
sondevoeding.’’ Het ging in een snel tempo 
achteruit, daardoor dacht het stel afgelopen 
zomer ‘’Hoeveel willen we dit nog van onze 
dag laten afhangen?’’.  Jaël kan niet eten op de 
bruiloft, dus zij kan niet mee eten met de lunch 
en het diner, de bruidstaart en de hapjes.  
Daarbuiten is het qua energielevel zwaar, daar-
om de keuze om het in twee dagen doen. 
‘’De belangrijkste reden is dat ik heel graag 
gewoon nog wil kunnen lopen naar het altaar 
in plaats van in een rolstoel. Ik wil nog ultiem 
kunnen genieten van onze dag.’’ Dit heeft hen 
doen besluiten om op vrij korte termijn te 
trouwen. Jaël vertelt dat het wel dubbel was. 
‘’Als student word je gek aangekeken als je gaat 
trouwen ‘’waarom wacht je niet’’, maar mensen 
zien heel veel dingen niet.’’ Jaël probeert met 
haar Instagram (@jael_tijnagel ) mensen een 
beter inzicht te geven van haar leven. 

Omdat het stel niet lang heeft kunnen sparen 
wordt het een ‘’wedding on a budget’’. Daan 

werkt en Jaël studeert nog. Er is wel een buffer-
tje, maar het bruidspaar is ook aan het sparen 
voor een verhuizing. 
‘’ Wij vinden het belangrijkste om de liefde te 
vieren op onze bruiloft, en of dat nu met een 
klein of groot budget is maakt ons niet uit.’’ 

Jaël kan qua energie niet een hele uitgebreide 
dag aan, dat is meteen wel een voordeel op het 
gebied van het budget, vertelt zij. Als eerste 
trouwde het bruidspaar op de dinsdag in  
het gemeentehuis met een flitshuwelijk, dit  
bespaart kosten. Een flitshuwelijk kost  
ongeveer €250,-

Jaël is erg dankbaar dat zij haar jurk heeft 
gekregen van haar ouders. ‘’We zijn naar een 
budgetproof trouwjurkenwinkel gegaan.’’  
Uiteindelijk heeft Jaël voor €760,- een prach-
tige trouwjurk waarin zij zich een échte bruid 
voelt. Jaël vertelt dat ze  eigenlijk het idee had 
om online een jurk te zoeken. ‘’Ik twijfelde 
of ik wel in een witte trouwjurk moest gaan.’’ 
Tijdens het passen had ik het idee ja dit moet ik 
gewoon doen, dit is zo mooi.’’

Als het om de liefde gaat: 
budgetproof trouwen

Jaël Tijnagel (22) trouwt samen met haar Daan (25) in april 2021. Een jong en sterk 
koppel dat ervoor kiest om met een klein budget een prachtige bruiloft te  

realiseren.

‘’ Ik twijfelde of ik wel helemaal 
in een witte trouwjurk moest 
gaan. Hoe meer we er mee bezig 
waren hoe meer ik het idee had: 
het is ook maar één keer dus 
waarom niet?’’
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Daan heeft online een aantal voordelige pak-
ken besteld, zo’n pak staat net zo prachtig vond 
het bruidspaar. Daan wil zich er fijn in voelen, 
klaar om de trouwen met zijn liefde. 

De ringen laat het stel zelf ontwerpen, zo  
kunnen zij zelf bepalen hoe duur het mag 
worden. De ringen kosten €1200,-. ‘’Wij vinden 
dit een van de belangrijkste uitgaven want het 
is een van de weinige tastbare herinneringen 
die je elke dag ziet.’’ Zon klein voorwerp heeft 
zo veel betekenis. Dit was voor het stel van te-
voren definitief echt iets waar zij niet op wilden 
besparen.
	
Catering is ook een grote uitgave. Jaël kan niet 
meer eten door een maagverlamming, dus een 
diner wilden zij liever overslaan. Op de dinsdag 
was er een lunch met het kleine gezelschap, 
dus dat is nog vrij goedkoop. Omdat Jaël niet 
samen met Daan de taart kan aansnijden en 
proeven kozen zij voor de receptie een sweet 
table en wat hapjes en drankjes. Daarnaast 
is een sweet table ook goedkoper dan een 
bruidstaart. 

Een fotograaf is ook een onderdeel waar het 
bruidspaar niet op wilden besparen. Een oud 
klasgenootje van Jaël van de basisschool is 
een fotografiebedrijf gestart samen met een 
andere fotograaf in opleiding. De twee meiden 
boden het aan voor een beginners prijs.
 Voor de zaterdag kregen Jaël en Daan twee 
fotografen inclusief alle bewerkte foto’s voor 
een startersprijs. Voor een klein extraatje 
kwamen de fotografen ook op dinsdag. Een 
van hen kreeg het ook nog voor elkaar om een 

trouwauto te regelen.
Foto’s zijn net zoals de ringen een van de  
weinige tastbare herinneringen, dus Jaël en 
Daan vonden het erg belangrijk dat zij mooie 
foto’s zouden krijgen. ‘’Als je creatief denkt en 
goed kijkt naar de mensen om je heen dan 
kom je er wel!’’

Door Covid-19 werd de receptie een walk-
through  door de tuinen van Apeltern.  
Een omgeving met allerlei prachtige tuinen en 
diverse activiteiten om de gasten te entertai-
nen.  Het bruidspaar stond in de versierde kas 
om in kleine groepjes de gasten te ontvangen. 

Het thema van de dag werd bepaald door de 
uitstraling van de locatie. ‘’Op de uitnodiging 
staat subtiel een bloem en in mijn haarwerk 
willen wij wat bloemen steken.’’ Het bruids-
boeket kregen ze van Jaël;s stagebedrijf, een 
bijzonder geschenk. Al met al hebben Jaël 
en Daan met een relatief klein budget, maar 
een groot netwerk en lieve mensen om hen 
heen een onvergetelijke en bijzondere bruiloft 
beleefd, waar zij in liefde op terugkijken. 

‘’Kijk naar creatieve mogelijkheden. Bijvoor-
beeld online shops, daar heb ik veel gevonden, 
onder andere stempels om de enveloppen 
dicht te plakken. Pinterest hebben wij gebruikt 
voor veel inspiratie en met DIY projecten kun 
je ver komen. De save the date- en de trouw-
kaarten heb ik zelf ontworpen om zo geld te 
besparen, het was ook nog eens mega leuk om 
te doen. Wees zelf creatief in oplossingen, dat 
kan iedereen!’’ Y
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Magisch vermaak!

Belangrijke momenten in uw leven die u wilt vieren, wilt u het liefst met uw  
dierbaren delen en voorgoed vastleggen. De photobooth is niet alleen leuk om 

allerlei foto’s van gasten te hebben als mooie herinnering, het is ook nog eens een 
accessoire wat je feest nog leuker maakt.

Natuurlijk zijn er de authentieke  
fotohokjes, die toch wel echt de ultieme 
fotobelevenis brengen. Maar naast de 

fotohokjes heb je tegenwoordig ook foto
spiegels. Vaak kun je dan ook nog kiezen uit 
een achtergrond waar jullie voor staan. Hoe 
die achtergrond eruit zien kun je geheel zelf 
beslissen en aanpassen op het thema van jullie 
bruiloft.

Door de geprinte foto’s hebben de gasten een 
echt aandenken aan jullie mooie dag. Jullie 
kunnen zelf bepalen hoe jullie deze foto ‘’strips’’ 
willen vormgeven. Door de leuke en gekke 
props die je bij de spiegel krijgt ontstaan er 
nog spontanere foto’s. Naast de geprinte foto’s 
krijgen jullie ook nog een usb stick met alle 
foto’s. Zo kunnen jullie zelf ook nog eens op 
jullie gemak kijken wie er nu allemaal op de 
foto zijn gegaan. 

Een fotospiegel is dubbel zo handig: je kunt 
voordat je op de foto gaat toch nog even  
checken of je outfit en je haar nog goed zitten. 

De foto’s worden verticaal genomen. Dit  
betekent dat uw gasten volledig op de foto 
staan, inclusief de prachtige feestoutfit die met 
veel zorg is uitgekozen. Zo hebben uw dierbare 
gasten een professionele foto van zichzelf en 
een bijzondere aandenken aan uw feest! 

Daarnaast is een fotogspiegel erg makkelijk als 
je niet zo veel ruimte hebt. De spiegel is  
makkelijk te vervoeren en ziet er aantrekkelijk 
uit. Zo past deze ook nog eens goed in je  
thema en stijl van de bruiloft.

Magisch vermaak dus!

Branded content

Magische Spiegel

magischespiegel.nl

6-96-9

MAGISCHE SPIEGEL NEDERLAND
Rachid Rachidi
Tel: 06 50 21 30 09
info@magischespiegel.nl

WWW. MAGISCHESPIEGEL.NL
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De redactie vond in Hanneke Peters Couture 
een bedrijf dat wel raad weet met deze wens. 
‘’Veel mensen om mij heen van dezelfde leef-
tijd willen graag in het wit trouwen en hebben 
veel wensen en eisen, daarom dacht ik: ik ga 
dat regelen’’. Naast wit werkt Hanneke ook met 
de kleuren blush en beige. 
Zelf is Hanneke niet getrouwd, wel is ze er on-
bewust mee bezig. ‘’Ik ben natuurlijk continue 
met trouwen bezig, dus stiekem kijk ik af en 
toe wel naar wat ik mooi zou vinden.’’

Duurzaamheid en het bevorderen van de  
circulaire economie is een trend waar we  
tegenwoordig niet meer omheen kunnen.  
Ook in de wereld van het trouwen komt deze 
trend steeds meer naar voren. Vorig jaar kwam 
er een klant met de jurk van haar moeder, 
het model was niet meer van deze tijd maar 
Hanneke wist daar wel raad mee. ‘’Ik heb extra 
stof toegevoegd, het bovenstuk van de rok 
gehaald en er een geheel nieuwe jurk van 
gemaakt. Het blijft bijzonder om met stoffen 
van de bestaande jurk een nieuw exemplaar te 
kunnen maken.’’
Dit jaar kreeg Hanneke een bruid die graag 
helemaal duurzaam wilde trouwen. Het begin 

De liefdesgeschiedenis doorgeven
Voor veel bruiden is duurzaamheid een groeiende zorg. Ontwerpers hopen dat 

bruiden door het lanceren van een upcycling-service gebruik kunnen maken van 
de oude trouwjurken van hun moeders of grootmoeders. Er zijn zoveel mensen 

met deze jurk die ze maar één keer hebben gedragen.  
Omdat trouwjurken zo emotioneel zijn, zou het geweldig zijn om iets moderns te 

doen met de stof van die dag.

‘’ Ik twijfelde of ik wel helemaal in een witte  
trouwjurk moest gaan. Hoe meer we er mee bezig  

waren hoe meer ik het idee had: het is ook maar één 
keer dus waarom niet?’’

De jurk van Oma werd duurzaam  
omgetoverd.
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van een duurzaam avontuur voor Hanneke.  
De bruid kwam met de jurk van haar oma en 
wilde deze graag laten vermaken tot een duur-
zame jurk. ‘’ Toevallig had ik net een week daar-
voor onderzoek gedaan naar de duurzame stof 
Tencel, een stof die is gemaakt van Eucalyptus 
hout. ’’Het kwam dus goed uit om dit gelijk te 
testen met de wens voor een duurzame jurk. 
Het ene deel van de jurk is van Tencel gemaakt, 
het andere deel is gemaakt van de stof Sifon, 
een stof van gerecyclede PET-flessen. De basis 
is de jurk van oma, deze stoffen hebben de jurk 
omgetoverd tot een duurzaam plaatje. 

Volgens Hanneke heerst er een bepaald voor-
oordeel op duurzame jurken. ‘’Consumenten 
denken dat het minder mooi is, dat het duur-
der is en dat je kunt zien dat de jurk duurzaam 
gemaakt is. Dat is echt niet zo. Er is eigenlijk 
geen reden om niet voor een duurzame jurk te 
kiezen’’ Daarnaast denken producenten vaak 
via de makkelijke weg, zij zullen zich veilig 
voelen met de materialen waar zij al lang mee 
werken, vertelt Hanneke. 

Voor Hanneke is het zelfs meer werk om een 
bestaande jurk te vermaken tot een nieuwe 
versie dan een geheel nieuwe jurk te ontwer-
pen. ‘’Bij een bestaande jurk moet ik deze eerst 
strijken, voor behandelen en netjes uit elkaar 
halen. Het is dus een misvatting om te denken 
dat een tweedehands jurk minder aandacht 
krijgt dan een nieuwe.’’

‘’Het is een heel bijzonder iets om te trouwen 
in een jurk die al eens is gedragen. Het is een 
familiestuk waar in dit geval een oma of een 
moeder in zijn getrouwd.’’

Het mooiste van alles was dat in beide gevallen 
bij Hanneke de oma bij de eerste bruid en de 
moeder bij de tweede bruid aanwezig waren 
tijdens de passessie. Dit bracht veel verhalen 
en emoties op. 

‘’De liefdesgeschiedenis wordt op deze manier 
doorgegeven. Deze duurzame jurken zullen 
denk ik ook zeker doorgegeven worden en 
er zal nog vaak aan worden gedacht of over 
worden gesproken.’’
‘’Ik vind het heel mooi dat ik deel mag  
uitmaken van deze persoonlijke verhalen en 
mag helpen om een stukje liefdesgeschiedenis 
door te geven.’’

Op dit moment is Hanneke bezig met een 
nieuw project: greenweddings.nl. Samen met 
andere ondernemers proberen zij alles op 
duurzaamheid gebaseerd een styled shoot te 
laten plaatsvinden. Zo willen zij laten zien dat 
duurzaam trouwen sjiek kan zijn. Y

Greenweddings Trouwjurk van 100%  
geryclede PET-flessen
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Smart Saving

Helaas maar waar: trouwen is niet goedkoop. 
Maar dat betekent natuurlijk niet dat je ineens 
het bedrag bij elkaar moet hebben, het is een 
kwestie van slim sparen.

Het is belangrijk om meteen een budget te 
bepalen, dan weten jullie waar je voor spaart 
en wat het doel is. Het is fijn om het eindbe-
drag te weten omdat je er dan naar toe kunt 
tellen, je komt steeds een beetje dichterbij 
jullie droombruiloft. En daar raak je weer  
gemotiveerd van. 

Een ander belangrijk aspect van slim sparen 
is op tijd beginnen. Je wilt natuurlijk zo min 
mogelijk voelen van dat bedrag dat elke 
maand naar het spaarpotje gaat. Dus wanneer 
je op tijd begint, kunnen jullie het bedrag 
opdelen. Om dat spaarpotje echt alleen voor 
de bruiloft te gebruiken is het slim om een 

aparte spaar of belegging rekening te openen, 
waar uitsluitend voor de bruiloft geld vandaan 
wordt gehaald. Zet daar bijvoorbeeld ook je 
salarisverhoging of een bonus die je krijgt op. 
Alle kleine beetjes helpen!

Om continuïteit te houden is het slim om 
maandelijks een vast bedrag over te maken.  
Zo ontstaat er ook geen verwarring. Je kunt 
een automatische incasso aanzetten zodat je 
nooit kunt vergeten het bedrag over te maken.
Ook de dagelijkse dingen kunnen jullie een 
keer laten, zet bijvoorbeeld een spaarpot in de 
keuken. Elke keer wat kleingeld erin levert al 
veel op, in plaats van dat je dat weer uitgeeft 
aan onzin, smart spending dus. Een keertje 
minder uiteten of naar de bioscoop is echt niet 
het einde van de wereld.

Blijf vooral goed communiceren, geld is  
altijd een onderwerp waar snel discussies of 
onduidelijkheden over kunnen ontstaan.  

Money...
Het is niet een van de meest romantische onderwerpen, maar wel een van de 

belangrijkste: geld. Het is goed om na te denken wat jullie budget is en hoe jullie 
daarvoor gaan sparen. Er zijn allerlei verschillende tools om handig om te gaan 

met je trouwbudget. 

It’s all about the



113

Tips & Tricks!

Low budget wedding
Om kosten te besparen voor je bruiloft kun je heel 
veel zelf doen, velen zullen daar niet aan denken. 
Natuurlijk is het leuker om alles te laten doen, maar 
voor sommige stellen is het belangrijk om op het 
geld te letten. Als jullie de handen uit de mouw 
steken en jullie vrienden en familie om een beetje 
hulp vragen komen jullie al heel ver.

Het diner hoeft niet perse heel luxe en uitgebreid  
te zijn, op een zomerse dag is een barbecue wel 
heel leuk. Je vader vind kan er misschien enorm  
van genieten om lekker te barbecueën voor  
vrienden en familie in zijn grote tuin en andere 
vrienden kunnen misschien heerlijke salades  
maken. Wees niet bang om jullie omgeving te  
vragen of zij misschien een handje kunnen helpen, 
zij zijn tenslotte niet voor niets vrienden en familie. 

Ook decoratie is iets waar je als crea-bea heel veel 
zelf mee kunt doen. Het kost natuurlijk wat meer 
tijd maar bespaart wel veel geld. Je kunt van alles 
zelf maken, de decoratie voor de dinertafel of  
ceremonie bijvoorbeeld en denk ook aan de  
huwelijksbedankjes. Naast dat het goedkoper is,  
is het ook een stuk persoonlijker als je het zelf (met 
wat hulp misschien) hebt gemaakt. Voorkom wel 
dat het allemaal niet te veel werk wordt en dat je  
alleen maar in de stress zit. Je eigen fotoprops  
maken voor in de fotobooth is ook iets wat  
helemaal niet moeilijk hoeft te zijn. 

De ringen, het symbool van jullie bruiloft. Wanneer 
jullie vinden dat nieuwe trouwringen te veel gaan 
kosten is het ook mogelijk om ringen die jullie al 
hebben en waar jullie veel waarde aan hechten 
laten omsmelten naar trouwringen.  
Kies bijvoorbeeld samen een mooie ring en laat  
die omsmelten samen met een sieraad van je oma 
die er niet meer is. 

Er zijn dus genoeg tips waarmee je een low-budget 
bruiloft kunt hebben, als je maar creatief blijft  
denken en niet bang bent om hulp te vragen! Y
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Wat gaat alles kosten? 

Wat zijn nu ongeveer de gemiddelde  
prijzen voor een trouwjurk,  
trouwringen en een locatie? Waar moet 
je rekening mee houden en waar kun je 
uit kiezen? 

Een gehele bruiloft kan in kosten enorm 
verschillen, een gemiddelde bruiloft kost zo’n 
€15.000,-. De een trouwt voor €5000 euro de 
ander voor €50.000 euro. Het ligt er natuurlijk 
aan hoe groot en uitbundig jullie het zelf willen 
maken, maar er zijn een aantal kosten die altijd 
wel aanwezig zullen zijn. Denk bijvoorbeeld 
aan de huwelijksvoltrekking die kosten zitten 
tussen de €300 en €1000 euro. Als jullie  
daarnaast voor de kerk willen trouwen komt 
daar nog zo ongeveer maximaal 600 euro bij. 
Dit zijn dus de algemene kosten waar je  
rekening mee moet houden. 

Voor de kosten van de aankleding van de bruid 
en bruidegom moet je denken aan ongeveer 
1500 euro voor de trouwjurk en ongeveer 
1000 euro voor het trouwpak. Dit is ook weer 
helemaal aan jullie. De trouwringen moeten 
natuurlijk ook niet vergeten worden, deze zijn 
ongeveer 2000 euro bij elkaar. 

Een goede tip is om een budget overzicht op te 
stellen. Wat het aller belangrijkste is om je niet 
gek te laten maken door alle kosten en die  
grote bedragen. Geen haast jullie kunnen in 
alle rust sparen. Je hebt die verlovingsring 
nu toch al om je vinger dus hij kan niet meer 
terug! 

Het is slim om een bepaalde ‘’verdeelsleutel’’ te 
maken. De jurk bijvoorbeeld is gemiddeld 15% 
van het totaal budget. Dat hangt er natuurlijk 
af of dat ‘’veel’’ is. Het totaal budget is bij de 
een €5000 en bij de ander €20.000. 

Het is in ieder geval goed om te weten dat net 
als de trouwjurk ook de trouwfotograaf een 
kostenpost is. Die is ook gemiddeld 10% van 
het totaal budget. Een goede trouwfotograaf 
mag wat kosten, maar geeft jullie dan ook 
een prachtige herinnering op beeld mee voor 
de toekomst. Dus daar moet je eigenlijk niet 
op bezuinigen. Het onderdeel foto & video is 
ongeveer 10% van het budget. 

Bloemen, decoratie en drukwerk zijn samen 
ongeveer 5% van het totaal budget. Deze drie 
onderwerpen zijn natuurlijk niet te missen op 
de grote dag. Zij maken de sfeer. 

En de ringen dan? De ringen vallen vaak onder 
de ceremonie. De ceremonie is gemiddeld 10% 
van het totaal budget. De ringen zijn toch het 
symbool van jullie liefde dus probeer daar ook 
de tijd voor te nemen en voor te sparen zodat 
jullie niet later denken ‘’hadden we nou toch 
maar langer doorgespaard’’. 

Overige feestelijkheden zoals het diner, de 
receptie het feest en de locatie zijn bij elkaar 
tot 40% van het totaal bedrag. Ook een  
investering dus. 

Het is handig om deze verschillende onder
delen op een rijtje te hebben, zodat jullie 
weten wat jullie nodig hebben, wat alles gaat 
kosten en wat jullie niet mogen vergeten.  
Dit zijn natuurlijk schattingen, probeer ergens 
de geschatte kosten op te schrijven zodat je 
achteraf daarnaast de werkelijke kosten per 
onderdeel kunt opschrijven. Onthoud vooral: 
het draait niet om het geld, maar het is wel 
belangrijk om het goed geregeld te hebben! Y



Wedding Budget Guide

DIVERSEN
- Drukwerk
- Bloemen
- Beauty
- Styling
- Trouwvervoer

REST
- Onvoorziene kosten

FOTO & VIDEO
- Fotograaf
- Videograaf

LOCATIE, ETEN 
EN DRINKEN
- Locatie
- Eten & drinken
- Bruidstaart
- Muziek
- Entertainment

HUWELIJKSREIS
- Reis
- Bestemming
- Kosten op bestemming

CEREMONIE
- Leges gemeente
- BABS
- Religieuze viering
- Ringen

KLEDING
-Jurk
-Pak

PERSONEN
- Weddingplanner
- Ceremoniemeester
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Budget Planner
Een belangrijke factor is de begroting. Er zijn mooie bruiloften  

te realiseren voor elk budget. Met een duidelijke en realistische 
berekening kun je vooraf een indeling maken wat je maximaal kwijt 

bent aan de bruiloft.
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BEGROTING

PLANNING	 Begroting	 Werkelijk
Weddingplanner inhuren
Ceremoniemeester inhuren
Notaris voor huwelijkse voorwaarden
Inspiratie magazines en Weddingfairs
Trouwdagverzekering

	 € 	 €

KLEDING
Trouwjurk incl. aanpassingen
Accessoires voor de bruid
Trouwpak
Accessoires voor de bruidegom	
Aankleding bruidspersoneel
Outfits feestavond

	 € 	 €

DRUKWERK
Save the date kaarten
Trouwkaarten
Dagprogramma
Menukaarten
Bedankkaartjes	

	 € 	 €

CEREMONIE
Kosten van de trouwlocatie
Leges en uittreksels gemeente
Trouwambtenaar of Babs boeken
Trouwringen
Ritueel of religie
Live zang of – muziek
Styling en decoratie
Bruidsboeket en corsages
Toast en Taart

	 € 	 €
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TROUWVERVOER					   
	 Begroting	 Werkelijk
Vervoer voor het bruidspaar
Vervoer voor familie en gasten
Decoratie en styling

	 € 	 €

FOTO 
Fotoreportage
Pre-wedding Loveshoot
Photobooth
Digitaal gastenboek

	 € 	 €

VIDEO 
Videofilm
Videobooth
Live stream

	 € 	 €

FEEST
DJ Discoshow
Live muziek
Openingsdans dansles

	 € 	 €

LOCATIES
Feestlocatie huren
Receptie
Diner of Lunch
Feestavond
Hotelkamers
Styling en decoratie

	 € 	 €
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BEAUTY					   
	 Begroting	 Werkelijk
Schoonheidsplan uitvoeren
Make-up en hairstyling voor de bruid
Manicure en nagelstyling
Barbershop voor de bruidegom
Zonnebank m/v/x
Nieuwe bril of lenzen

	 € 	 €

HUWELIJKSREIS
Kosten van de huwelijksreis
Paspoorten en visa
Inentingen
Creditcard of buitenlandse valuta
Reisverzekering

	 € 	 €

DIVERSEN

	 € 	 €
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Het moment van ‘klaarmaken’ tot het 
feest loopt een fotograaf de hele tijd 
met jullie mee. Alle momenten die  

voorbij komen worden vastgelegd, met alle 
emoties die daarbij horen.

Belangrijk is dat jullie je prettig voelen bij de 
fotograaf, die om jullie heen dartelt.  
Door gebruik te maken van ‘Moment Design’ 
technieken staan jullie ongedwongen, puur 
en oprecht op de foto’s en is de band, die jullie 
samen hebben, goed te zien.

Samen met de fotograaf gaan jullie op  
avontuur in jullie eigen leven. Samen op weg 
naar mooie herinneringen, die jullie gegund 
zijn!

Een goed fotograaf is een investering voor 
het leven. De foto’s zijn uiteindelijk het enige 
tastbare die jullie nog hebben, nadat jullie 
trouwdag voorbij is. Naast natuurlijk de ringen 
en je partner...

Wanneer jullie kiezen voor een professionele 
fotograaf weten jullie zeker dat er prachtige 
foto’s gemaakt zullen worden die jullie verhaal, 
keer op keer, vertellen.

Geen enkele bruiloft is het zelfde! Iedere  
bruiloft is uniek en bijzonder, waarbij de  
expertise van de professionele fotograaf een 
grote rol speelt!

	 fotografieyvonneros

	 Fotografie Yvonne Ros

FOTOGRAFIE YVONNE ROS
Yvonne Ros
	 06 230 229 49	
	 info@fotografieyvonneros.nl	
	 fotografieyvonneros.nl		

Branded content

Jullie foto’s vertellen jullie verhaal
Waar voorheen de fotograaf als laatste, in de reeks leveranciers, de rij sloot is die tijd aan het 
veranderen. Gelukkig maar! Een fotograaf heeft genoeg ervaring om te weten wat prachtige 
foto’s oplevert. Samen in gesprek gaan, over wat jullie graag terug willen zien van jullie dag, 

zorgt ervoor dat je daar op je trouwdag niet mee bezig hoeft te zijn!
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Jullie liefdesverhaal staat centraal, vol passie 
spreek ik tijdens de ceremonie over jullie 
herinneringen en kijk op de toekomst samen. 
Hiervoor gebruik ik woorden die jullie raken, 
we gaan lachen en soms laten we een traan 
van ontroering. Luisteren naar levensverhalen 
en voelen waar de passie zit. Daar word ik 
vrolijk van en dat is wat mij raakt!

Speciaal traject voor kids op de bruiloft
Hebben jullie kinderen en willen jullie hen een 
speciale rol geven in de ceremonie? Dan ben je 
bij mij aan het juiste adres! Het is belangrijk dat 
kinderen goed voorbereid worden op hetgeen 
ze gaan doen. Want het is niet alleen voor jullie 
als bruidspaar een spannende dag, dat is het 
voor hen net zo goed. En hoe leuk en fijn is het 
dan om op een speelse creatieve manier een 
rol te krijgen in de ceremonie. De aanwezig-
heid van kinderen op je bruiloft is fantastisch 
en samen maken we daar een feestje van! 
Vanuit mijn jarenlange werkervaring in het 
onderwijs weet ik hoe leuk het werken met 
kinderen is. 

Jouw gasten betrekken in de ceremonie?
Sommige stellen kiezen voor een interactieve 
ceremonie omdat dit bij hen past. Jullie gasten 
krijgen zo een mooie rol tijdens de ceremonie. 
Alle gasten aanstellen als ringdrager.  

Of bruiloftsgasten laten spreken of hen een 
muzikaal optreden laten verzorgen. Of samen 
met jullie gasten leuke quotes ophalen.  
De band tussen jullie en jullie dierbaren is 
speciaal en kan zo een mooi plekje krijgen in 
jullie ceremonie.

Omdat ik graag tussen de mensen ben, vind 
ik mijn werk als ceremoniespreker geweldig. 
Creatief denken om voor elke situatie een 
liefdevolle oplossing te vinden staat daarbij 
voorop. We gaan samen aan de slag!

Jullie levensverhaal wordt een  
onvergetelijke droomceremonie

“Wij hadden nooit gedacht dat een ceremoniespreker zo belangrijk zou zijn!”

Vanaf dan is het geen ‘ik’ meer maar ‘wij’. De voorbereidingen beginnen en dat  
betekent veel keuzes maken maar ook voorpret! Als jullie ceremoniespreker regel 

ik een onvergetelijke droomceremonie; op jullie perfecte locatie, gevuld met  
jullie favoriete muziek en omringd door jullie dierbaren. Ongedwongen en toch 

plechtig. 

Branded content

JULLIE CEREMONIESPREKER

	 06 - 513 93 593	
	 mail@jullie-ceremoniespreker.nl	
	 jullie-ceremoniespreker.nl
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Jullie gaan trouwen en zijn druk bezig met de voorbereidingen voor de  

grote dag. Bij het shoppen voor een bruiloft komt er veel kijken.  

Welk kleur jurk kies je, hoe lekker wordt de bruidstaart, voor welke kleur 

ringen gaan jullie en wie gaat jullie dag vastleggen? 

Shopping

Scan me!
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Er zit een bijzondere lading aan het passen van 
trouwjurken. Voor jezelf is het speciaal omdat 
je jezelf nog nooit zo hebt gezien, in zo’n 
prachtige jurk. Een nieuw avontuur tegemoet, 
best spannend. Nadat je ten huwelijk bent 
gevraagd wordt het nu echt: je gaat straks echt 
in een trouwjurk naar het altaar lopen, wow!
Dit bijzondere moment wil je natuurlijk niet 
alleen beleven, je wilt dit delen! Wie neem je 
mee? Gemiddeld nemen aanstaande bruiden 
vijf mensen mee, je moet niet te veel mensen 
meenemen dit worden te veel meningen en 
dat maakt het kiezen nog lastiger. 

De twee personen die zich vereerd zullen  
voelen en die erg belangrijk zijn in het leven 
van jou en je partner zijn je moeder en je 
schoonmoeder. Je moeder kent je door en 
door, en je schoonmoeder kent je aanstaande 
als geen ander, handig om erbij te hebben dus! 

‘Dit bijzondere moment 
wil je natuurlijk niet 
alleen beleven, 
je wilt dit delen!’

Wanneer je goed met je zus(sen) en/of zusje(s) 
op kunt schieten zijn dit natuurlijk ook dé per-
sonen om mee te nemen naar de bruidszaak. 
Ze kennen je al je hele leven lang en daarom 
kennen ze je smaak en weten ze wat bij je past. 
En natuurlijk niet te vergeten: je beste  
vriendin(nen)! Jullie delen alles, steunen 
 elkaar door dik en dun, bij dit moment moet 
zij zeker aanwezig zijn.

Passessie
Het passen van trouwjurken, toch iets wat een bijzonder moment is en wat je niet 

even snel tussen het werken door doet. Het is meer dan alleen een passessie. 

MEER DAN EEN
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Maak er een uitje van, een speciale dag.  
Het bruidshuis probeert er ook voor te zorgen 
dat het een speciaal moment wordt, alles staat 
in het teken van jou! Je wordt goed verzorgd 
en er is echt persoonlijke aandacht voor je 
wensen. Meer dan alleen een passessie dus. 

HET MOMENT 
DAT JE HET WEET

Het passen van trouwjurken: spannend!  
Er zijn zo veel soorten jurken, hoe weet je dat 
het ‘’the one is’’. Wat is het moment dat je het 
weet?

Wanneer je dierbaren emotioneel reageren 
op de jurk, weet je dat de jurk wat het gevoel 
doet. De eerste jurk zal zonder twijfel wat 
emoties oproepen, niemand zal je ooit in 
een trouwjurk hebben gezien, dat wekt wat 
emoties op. Wanneer je DE jurk aantrekt, en de 
tranen beginnen te vloeien, dan weet je bijna 
zeker: deze jurk is bijzonder.

Je zal vast merken dat je meer gaat bewegen 
als je denkt dat het de jurk is. Wanneer je niet  

Grace Loves Lace Modeca

Rue-De-Seine

Herve Paris



zo fan van de jurk bent, zal je er in de spiegel 
naar kijken, een beetje draaien en al je conclu-
sie trekken. 

Wanneer je het gevoel hebt dat dit de jurk is, 
wil je die eigenlijk niet meer uit doen en kan je 
niet stoppen met kijken. Het liefst wil je er in 
dansen, heen en weer mee zwieren en pirouet-
tes in maken.
Je blijft maar kijken en ziet steeds meer mooie 
dingen: verliefd op de jurk dus.

‘Wanneer je DE jurk 
aantrekt, en de tranen 
beginnen te vloeien,  
dan weet je bijna zeker: 
deze jurk is bijzonder.’

Een ander teken waarvan je weet dat het hem 
is: je ziet jezelf in deze jurk al naar het altaar 
lopen. Je fantaseert al over de trouwdag. Je ziet 
je in deze jurk ja zeggen, de taart aansnijden, 
aan het diner zitten en feest vieren. Dit is hem!

Deze verschillende signalen geven aan dat 
je kan zeggen: ik weet het! Dit is de jurk! Het 
moment dat je het zeker weet komt bij de 
een sneller dan de ander, daar is niks ergs aan. 
De een kiest makkelijker dan de ander. Als je 
uiteindelijk maar gelukkig bent met de keuze 
die je maakt! Y

EVERY BRIDE IS 
BEAUTIFULL

Onzeker over de vraag of een trouwjurk je wel 
mooi staat? Niet doen! Elke vrouw is prachtig, 
en er is voor elke vrouw een mooie trouwjurk, 
every bride is beautifull!

Wanneer je jurken gaat passen in een bruids-
huis, ben je in goede handen. Er werken daar 
experts die voor iedere vrouw een prachtige 
jurk kunnen vinden. Zij kunnen er voor zorgen 
dat jij je een echte prinses voelt, welk maatje 
dan ook. 

Tr
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‘Er is voor elke vrouw 
een mooie trouwjurk’
De experts weten bijvoorbeeld precies waar ze 
het accent op moeten leggen, misschien ben 
je niet tevreden over je decolate, maar wel over 
je heupen, dan weten zij precies een jurk te 
vinden die dat accentueert. Een mooie vorm bij 
bruiden met een maatje meer is bijvoorbeeld 
de A-lijn. Daarmee komt de nadruk namelijk te 
liggen op je taille en oogt je lichaam slanker. 

Let bij de keuze van de jurk dus goed op de 
pasvorm en welke delen van het lichaam 
geaccentueerd worden, de experts kunnen je 
hier alles over vertellen. Ben je onzeker over je 
armen? Er zijn genoeg jurken met mouwtjes 
die dat verbergen.

‘Kijk ook eens naar wat 
voor een prachtige vrouw 
daar staat die gewoon 
gaat trouwen!’’

Probeer jezelf ook open te stellen, kijk jezelf 
goed aan als je daar in die jurk voor de spiegel 
staat. Kijk ook eens naar wat voor een prachti-
ge vrouw daar staat die gewoon gaat trouwen! 
Kijk naar alle mooie dingen aan jezelf en geniet 
van het feit dat de jurk je prachtig staat. 

Het allerbelangrijkste is dat naast al die men-
sen zeggen dat je er prachtig uit ziet, jij dat 
ook vind. Want wanneer jij jezelf prachtig vind, 
straal je dat ook uit. Wanneer je naar dat altaar 
loopt, straal en geniet!

Elke bruid is mooi! Y

Modeca

Curvy Brides
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Veel bruiden zien het aanschaffen van de 
bruidsaccessoires niet als prioriteit. Maar het 
is belangrijk dat jij je zoektocht op tijd begint. 
Want ook de bruidsaccessoires moet je  
inplannen!

Schoenen zijn een van de belangrijkste  
huwelijksaccessoires voor de bruid. Of je nu 
torenhoge hakken of comfortabele flats wilt, 
je moet je trouwschoenen uitkiezen voordat 
je je eerste jurk past, zodat je jurk perfect kan 
worden gezoomd. Denk bij het kiezen van 
je trouwschoenen natuurlijk aan je comfort, 
maar ook aan je trouwlocatie en stijl. Als je 
bijvoorbeeld het grootste deel van je trouwdag 
buiten op gras of in het zand zult zijn, zullen 
naaldhakken waarschijnlijk niet comfortabel of 
geschikt zijn - blijf in plaats daarvan bij sanda-
len of platte schoenen.

Er zijn veel mogelijkheden als het gaat om  
je bruidskapsel. Kies jij voor een prachtige 
haaraccessoire of een traditionele sluier?  
Het is belangrijk dat je hier van te voren goed 
over nadenkt. Deze moet je namelijk bij je  
hebben voor je eerste proef-afspraak bij de 
kapper!

Je hoeft jouw bruidsaccessoires niet per se  
precies af te stemmen op jouw verlovingsring 
en trouwring, maar dit is een goed begin.  
Gebruik het metaal waarvan je ringen zijn  

gemaakt als startpunt om de rest van je 
sieraden te kiezen. Als je bijvoorbeeld gouden 
ringen hebt, zou je waarschijnlijk weg kunnen 
komen met zilveren oorbellen, maar rosé
gouden oorbellen zouden botsen. Je sieraden 
maken je hele bruidslook compleet en moeten 
ook bij je bruidsmake-up passen. Neem  
daarom ook je sieraden mee naar de afspraak 
met jouw make-up artist! 

Zoektocht naar je mooiste 
bruidsaccessoires

Bruiloftsplanning is een wervelwind, en sommige delen ervan zijn leuker dan  
andere. De gastenlijst inkorten? Waarschijnlijk niet je favoriete taak.  
Maar je droom trouwjurk vinden met de bijbehorende accessoires?  

Die komt waarschijnlijk een beetje hoger op de lijst. 

Cupido Bridal
info@cupidobridal.nl

06-24797312

www.cupidobridal.nl

Branded content



Hoe kun je nou vertellen hoe het is om een 
trouwjurk te kopen als je er zelf helemaal geen 
ervaring mee hebt. Welke stijl past naadloos 
bij jouw figuur, hoe kies je een jurk, welke 
materialen vind je mooi en hoe voelt dat nou 
eigenlijk ín zo’n sprookjesjurk? Op een rustige 
maandag gingen we op pad naar Almere om 
dat uit te vinden.  

De redactie van de Bride-to-be-wedding
planner bestaat uit Ifraah, Lotte, Luna en 
Marloes. Vier enthousiaste en ambitieuze 
HBO-studenten met volle agenda’s. Het zijn 
bezige bijtjes die naast hun studie allerlei 
activiteiten ontwikkelen. Samen werken ze 
aan dit Jaarboek en de uitgebreidere versie 
op de website. Ze schrijven teksten, verzorgen 
het beeldmateriaal, maken de indeling en 
bewerken de inhoud zodat deze toegankelijk 
en makkelijk vindbaar is op de website. 

De dames van Hartenvrouw Bruidsmode   
combineren een grote passie voor het vak met 
een berg ervaring. Hierdoor hoef je ze niet 
aan te sporen o iets meer te vertellen over de 
winkel, de collectie, de merken, de werkwijze, 
het prijsbeleid en de bewaking van de kwaliteit 
van het geleverde product.

Bij een kop koffie of thee en een zelfgebakken 
appelpunt  wordt intens naar het verhaal van 
de bruid geluisterd. De kleinste details trekken 
hun aandacht want zij weten dat daar de échte 
voorkeur van de bruid is te vinden. Soms wordt 
samen met de bruid een moodboard gemaakt 
waardoor zij beelden krijgt bij haar eigen 
wensen. Zo’n beeld geeft inspiratie en geeft 
richting aan de aanstaande passessie.

Ongeveer 75% van alle bruiden kiest uiteinde-
lijk een andere jurk dan ze zelf in eerste instan-
tie had gedacht. Dat komt meestal doordat de 
jurk van het plaatje er bij henzelf heel anders 
uitziet. Doe bruidsstyliste herkent aan het  
figuur van de bruid welke jurken perfect  
zouden passen in de stijl. Ook de kleur is  
belangrijk, elke nuance van off-white geeft 
weer een andere uitstraling. 

Brigitte de Mua is make-up artist en hair
stylist. Ze werkte lang in de fashion industry 
en verbrede haar basis door een opleiding en 
trainingen te volgen bij het instituut van Kelly 
Baron. Brigitte start met een lichte heldere 
make-up en bouwt op naar intenser en ook 
de daglicht-versie van smokey eyes. Bruiden 
kijken graag dichtbij in de spiegel naar hun 
make-up maar vergeten dat de gasten en de 
fotograaf op afstand staan en er daardoor 
behoefte is aan iets meer kleur en details. Voor 
de puntjes op de i kan altijd een extra proef 
worden gedaan tijdens de laatste passessie.  
Zo komen stijl en uitstraling van de twee  
elementen dichter bij elkaar.
“Huid blijft zichtbaar als huid”; dus die gaan 
we niet stuccen. Voor elke huidskleur en elk 
type huid is een gepaste basis beschikbaar. Alle 
producten zijn dierproefvrij en zijn het beste 
voor een natuurlijke uitstraling. Highlighting 
your natural beauty is het credo van Brigitte. 
“Make-up is een verrijker van je uitstraling, 
maar het mag geen masker worden. Het moet 
niet voelen als nepperige kitsch. Dan gaan we 
poetsen en opnieuw beginnen.” 

Emily Scott is het liefst de afwezige fotograaf 
van de dag. Let maar niet op mij dan komt het 
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allemaal wel goed. “Tijdens de dag ontstaan 
van nature meerdere  momenten die niet  
mogen missen in mijn foto-verhaal”. Dat kan 
een moeder zijn die parfum sprayt, een bruid 
die haar oorbellen aan doet of het moment 
dat de bruidegom wordt geholpen met het 
aandoen van de manchetknopen. Dat is echte 
emotie die ertoe doet. Dus een klein beetje 
poseren mag alleen als er een goede reden is. 
Deze vorm van fotografie vraagt een onop
vallende aanwezigheid van de fotograaf die 
opgaat of “inblend” met de groep en in hetzelf-
de ritme meebeweegt. Het geeft de ontspan-
ning die ze graag terugziet in het gezicht en de 
houding van de schouders. 

Emily maakt van de gelegenheid gebruik de 
aandacht van het bruidshuis en de bruid op 
een aantal fototechnische elementen van de 
droomjurk te vestigen. Ze wijst op het belang 
van een goede “aantrek-instructie” voor de 
bruid en haar gevolg. Je wilt een korset dat 
niet te strak of te los zit, een bh-cupje mag niet 
boven de top van de jurk uitpiepen.  
En vooral: de jurk moet passen. 

Het perfecte stralende gevoel begint met  
“the armour for the day” Y

Scan. 
Bekijk de complete 

reportage
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Voor de passessie

Trouwen is altijd al mijn kleine meisjesdroom 
geweest. Nu ik werkzaam ben bij WeddingFair, 
leeft het onderwerp trouwen steeds meer in 
mijn hoofd. Ik heb al lang nagedacht over mijn 
perfecte bruiloft en daar hoort natuurlijk ook 
de bruidsjurk bij. Toen ik klein was droom-
de ik altijd van een grote, oogverblindende 
prinsessenjurk. Net zoals alle Disney prinsessen 
dragen. Nu ik wat ouder ben en mijn lichaam 
ken, denk ik dat een grote prinsessenjurk mij 
niet zal staan, omdat ik best wel klein ben.  
Nu denk ik dat een mermaid of een soepel 
vallende jurk mij beter zal staan. Ondanks ik 
stiekem toch wel droom van een grote baljurk 
vind ik het allerbelangrijkste dat ik ongeacht de 
silhouet van de jurk, ik mij alsnog een prinses 
zal voelen. 

Dag van de passessie

Ik was van de meiden als derde aan de beurt 
om de trouwjurken te passen, maar ging eerst 
in de visagie. Nadat ik aan Brigitte had verteld 
dat ik eigenlijk mijn hele leven al droom van 
een prinsessenjurk wist zij meteen hoe zij  
mijn haar en visagie moest doen. Omdat ik 
donkere ogen heb, vond zij het ook mooi om 
mijn make-up wat donkerder te maken.  
Ik draag normaal gesproken niet zoveel  
make-up, maar hebben toch gekozen voor een 
smokey-eye.

Als ik aan mijn bruidslook denk, denk ik  
meteen aan opgestoken haar. Dit paste  
volgens Brigitte ook perfect bij het thema.  
Als accessoire kreeg ik nog een tiara in mijn 
haar.

Op advies van Elma en Yvette kreeg ik als  
allereerste toch een schitterende prinsessen-
jurk aan. Ondanks ik dacht dat dit mij absoluut 
niet zou staan, heb ik de jurk toch aangetrok-
ken. Ik was echt verbaasd, want de jurk stond 
echt veel beter dan verwacht!
Na de prinsessenjurk wilde ik toch graag een 
soepeler vallende jurk passen. Deze jurk vond 
ik ook wel mooi staan, maar wel een stuk  
minder mooi dan de prinsessenjurk. 

Mijn droomjurk zat er niet tussen, maar ik weet 
nu wel dat ik niet bang hoef te zijn dat een 
prinsessenjurk mij niet zal staan, als ik straks 
écht op zoek ga naar mijn droomjurk. Y

Sinds kleins af aan droom ik 
al van...

Lotte van Duijn
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Mijn job bij de realisatie van de Bride to be  
Weddingplanner: verantwoordelijk voor de  

coördinatie en redactie, beeldmateriaal & online 
promotie.

137

Scan. 
Bekijk de complete 

reportage



138



Ondanks dat ik nooit nagedacht heb over trou-
wen heb ik wel nagedacht over een trouwjurk. 
Ik zou voor een overdreven grote jurk gaan 
met lekker veel bling. Als je iets doet, doe het 
dan goed zeg ik dan. Online zie ik veel tips voor 
het afvallen voor je bruiloft. Ik vind dit niet het 
belangrijkste, het gaat erom dat je er prachtig 
uitziet op jouw trouwdag. Dit kan ook zonder 
kilo’s af te vallen, maar op zoek te gaan naar  
een trouwjurk die die jouw curves accentueert. 
“Beauty is not defined by the size of your jeans 
- Liv Tyler”
Persoonlijk denk ik dat eerder voor een ball 
gown jurk moet gaan. Ik denk namelijk dat een 
mermaid jurk of een rechte jurk mij totaal niet 
zullen staan. Verder vind ik een mooie kanten 
top heel mooi.

The day

Wat was ik zenuwachtig hiervoor. Geen idee 
wat ik moet verwachten en wat Hartenvrouw 
Bruidsmode in gedachten had.
De sfeer bij Hartenvrouw Bruidsmode was heel 
relaxed en aangenaam. Ik was als laatste aan 
de beurt. Brigit deed mijn make-up en had 
voor een rustige gouden look gekozen. Dit 
paste perfect bij de eerste jurk die ik aan had.  
Ik gaf Elma en Yvette aan dat ik een jurk wou 
met kanten mouwen, omdat ik volle armen 
heb. Beide adviseerde mij dit niet te doen. Ze 
gaven aan dat als ik juist niet de aandacht op 
mijn armen wil, ik geen kant mouwen moet  
nemen. Ze adviseerde een jurk zonder 
mouwen. Ik draag echt nooit een jurk zonder 
mouwen, maarja hun zijn de specialisten dus 
ben ik het maar gaan passen.  

Ik had een boho jurk aan met een open rug.  
Ik zou hier persoonlijk nooit voor kiezen, maar 
vond de jurk heel mooi staan.  

Ik snapte uiteindelijk waarom zij mij deze jurk 
adviseerde. Voelde me erg op mijn gemak en 
heel erg mooi dankzij de geweldige jurk en 
complimenten.
De tweede jurk had een verlaagde taille, 
waardoor ik het niet heel mooi bij mij vond 
staan. De hoge taille van de eerste jurk vond 
ik stukken mooier. Dit komt denk ik omdat er 
geen figuur te zien was en de jurk recht naar 
beneden liep bij mij.
Ik zou voor beide jurken niet gaan. Wel vond  
ik het heel grappig dat ik van mening ben  
veranderd dat ik geen jurken moet dragen 
zonder mouwen of met een open rug. Y

Beauty is not defined by the size of 
your jeans

Ifraah Ghedi

Mijn job bij de realisatie van de Bride to be  
Weddingplanner: Webmaster & online vormgeving 139
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Toen ik dacht aan dé trouwjurk dacht ik aan 
een strakkere jurk met open rug. Een elegante 
en chique uitstraling maar wel vrouwelijk én 
helemaal van deze tijd. Ik wilde graag een jurk 
met lange mouwen omdat ik dacht dat dat het 
mooiste model voor mij zou zijn. Voordat ik 
jurken mocht passen had ik op Pinterest een 
moodboard gemaakt. Ik heb al mijn wensen 
op het moodboard gezet zodat ik meteen 
kon laten zien wat ik graag voor jurken zou 
willen passen. Met een moodboard krijg je nog 
een beter beeld van wat je in je hoofd hebt. 
Tijdens het passen werden er twee jurken voor 
mij uitgekozen. Een jurk die aansloot op mijn 
moodboard én een jurk waarvan de specialis-
ten dachten dat die mooi bij mij zou staan.  
Ik was erg benieuwd en liet mij verrassen.

Toen ik de eerste jurk aan trok, die bijna 
helemaal matchte met mijn moodboard was ik 
erg onder de indruk. Dat beeld van een open 
rug wat ik in mijn hoofd had, was in het echt 
nog veel mooier! Ik zag deze jurk al meteen bij 
binnenkomst. Ondanks dat de jurk geen lange 
mouwen had wist ik zeker: die moet ik passen. 
Ik vond hem prachtig, elegant en sexy tegelijk. 

Door de eenvoud van de jurk met een aantal 
unieke details voelde ik mij een échte bruid. 
Het was heel gek om dat gevoel mee te maken, 
het is ontzettend bijzonder.

De tweede jurk was een heel ander model. 
Ik zou deze niet meteen uitgezocht hebben, 
maar ik moet eerlijk toegeven hij was echt 
prachtig. Je denkt vaak ‘’die jurk staat mij niet’’ 
of ‘’dat is niets voor mij’’, maar wanneer je je laat 
verrassen krijg je toch een heel ander beeld 
van de jurk. Deze jurk was wat breder met wat 
meer details, maar toch vond ik hem erg mooi.

Naar mijn mening gaat het bij jurken passen 
om hét gevoel. Dat ene gevoel waar iedere 
bruid over praat voelde ik bij de eerste jurk. 
Nu ga ik natuurlijk nog niet trouwen, maar 
ik mocht wel al even voorproeven van dit 
bijzondere moment en gevoel wat je krijgt. Ik 
denk dat dat gevoel nog sterker is wanneer je 
weet dat je echt gaat trouwen. Ik ben erg blij 
en dankbaar dat ik dit heb mogen meemaken.

Dat moment wanneer je weet dat het dé jurk is, 
is echt magisch! Y

Dat ene magische moment!
Luna van Veen



Mijn job bij de realisatie van de  
Bride to be Weddingplanner: concept ontwikkeling, 

redactie & vormgeving
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Mijn thema voor de styled shoot is: trouwen in 
Italië. Als ik aan trouwen in Italië denk, dan zie 
ik een prachtige trouwlocatie met een kasteel, 
een tuin vol mooie planten en bloemen, idylli-
sche hoekjes en kleine paadjes voor mij. 
Wat daar uiteraard niet bij mag ontbreken 
is een jurk die past bij de omgeving en een 
Italiaanse bruiloft. Ik zie dan voor mij een 
romantische jurk die bij mijn taille en billen 
is aangesloten en vanaf onder langzaam wat 
uitloopt. Een jurk met een sexy decolleté, een 
diep uitgesneden rug met natuurlijk veel kant 
op de jurk.

The day

Tijdens de passessie mocht ik twee jurken in 
mijn thema uitkiezen. Ik moet zeggen dat ik 
dit nog beste lastig vond, want het liefst trok 
ik alle jurken die ook maar een beetje kant 
bevatte aan. Met wat hulp van de bruidsmode-
winkel, koos ik als eerst voor een jurk met een 
diepe open decolleté die bij de romp veel kant 
bevatte. De jurk was niet volledig wit, maar 
bevatte ook champagne kleur. Vanaf mijn buik 
liep de jurk uit. 

De tweede jurk was de jurk die ik in gedach-
te had bij een Italiaanse bruiloft. Een laag 
uitgesneden rug, strak aangesloten en met een 
klein sleepje. Hoe mooi ik de jurk op de paspop 
vond hangen, vond ik jurk twee minder mooi 
bij mijzelf staan. Ik heb geen brede heupen of 
volle billen waardoor ik zelf vond dat de jurk 
mij niet zo mooi stond en ik erg plat leek. De 
details op mijn heupen spraken mij wel aan. 
Hier was de kant doorschijnend wat het wat 
extra’s gaf. 

In de eerste jurk voelde ik mij een ware prinses. 
Ik voelde mij zo mooi en vond de fit van de 
jurk goed staan, wat mij verbaasde, want in 
werkelijkheid was dit niet een jurk die ik in mijn 
hoofd had geschetst. De tweede jurk was ook 
prachtig, maar niet bij mij. Van beide jurken die 
ik aan mocht, vond ik nummer één dan ook het 
mooist.  Y

Trouwen in Italië!
Marloes Feikema

Mijn job bij de realisatie van de 
Bride to be Weddingplanner: 

concept ontwikkeling, sales & vormgeving.
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Je liefste zei ja! Ring kopen en op één knie gaan zitten was toch waar je 

verantwoordelijkheid stopte? Nu is het tijd om te ontspannen tot de grote 

dag; dacht je dat? Fout. Er is niets irritanter voor een aanstaande bruid 

dan haar verloofde die blindelings ja zegt tegen alles wat ze voorstelt. Als 

je een mening hebt over zelfs maar een paar belangrijke dingen  

(de locatie, het eten of de foto’s), laat je haar weten dat ze jouw steun 

heeft. Weten dat je aan boord bent, zal een last van haar schouders zijn. 

En je wilt toch iets weten over je bruiloft voordat je de grote dag  

aanbreekt?!

Bruidegom

Scan me!
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Je verloofde zal vanaf het moment dat je 
een ring om haar vinger doet, waarschijnlijk 
behoorlijk in de stress raken door de huwelijks-
planning. Het is de taak van jou als de bruide-
gom om deze stress een beetje te verzachten. 
Wees betrokken, neem initiatief en zorg dat je 
je steentje bijdraagt!  Het is persoonlijk welke 
taken een bruidegom op zich wilt nemen en 
welke niet. Toch zijn er een paar traditionele 
taken die vaak door de bruidegom worden 
uitgevoerd…

Op de trouwdag heeft de bruidegom verschil-
lende zaken om voor te zorgen en worden er 
verschillende dingen van hem verwacht.  Zo 
moet het trouwkostuum picobello in orde zijn 
voor de grote dag. Het is belangrijk dat het 
trouwpak goed past bij het thema en de stijl 
van de bruiloft, maar ook bij de trouwjurk.

TIP!  
Om ervoor te zorgen dat het pak goed bij de 
jurk past is het meenemen van een vriendin  
of de moeder van de bruid die de jurk wel 
heeft gezien erg handig!

Andere zaken die de bruidegom moet regelen 
is het uitkiezen van de ringen en het boeken 
van de huwelijksreis. Tuurlijk overleg je met je 
aanstaande waar jullie naartoe gaan, maar het 
regelen en in orde krijgen van de reis is de taak 

van de bruidegom! Denk aan: tickets, reserve-
ringen, hotel, autohuur etc.

Daarnaast is het ook de opdracht van de 
bruidegom om het trouwvervoer voor de 
grote dag te regelen! Het is altijd fijn om even 
te overleggen wat de bruid er van vind, maar 
meestal geven bruiden hier wat minder om 
dan andere zaken. 

Één van de traditionele taken van de bruide-
gom is het afhalen van het bruidsboeket bij de 
bloemist op de ochtend van de bruiloft.

De mooiste huwelijksgeloften schrijf je zelf! 
Het is geen eenvoudig karwei om na te denken 
wat je in jouw geloften wilt hebben. Na de 
ceremonie aan het begin van de avond vindt 
de speech van de bruidegom plaats. Deze 
moet natuurlijk van tevoren geschreven wor-
den en mag zeker een paar grapjes bevatten. 
In de speech is het gebruikelijk dat de gasten 
worden bedankt en er wat liefs over de bruid 
wordt gezegd. 

Dit is de alles overtreffende plicht van de brui-
degom: laat de bruid tot rust komen wanneer 
alle huwelijksplanning stress haar even te veel 
wordt, hoeveel bruidzilla-momenten ze ook 
heeft. Of er nu dilemma’s zijn op het gebied 
van kleding, styling of budgettaire ellende, een 

Wat zijn de taken 

De trouwdag is de dag dat twee geliefden écht met elkaar worden verbonden. 
Dit is vaak de mooiste dag in het leven voor zowel de bruid als de bruidegom. Het 
plannen van de perfecte bruiloft is meestal voor een groot deel het project van de 
bruid. Toch komt de bruidegom er niet geheel gemakkelijk vanaf, er zijn namelijk 

ook belangrijke taken voor hem!

van de bruidegom?
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bruidegom moet altijd een schouder bieden 
om op te huilen. Zodat de bridezilla weer 
bridechilla wordt!

Zorg ervoor dat je in elke fase van de planning 
zegt wat er belangrijk voor je is. Als het haar 
niet uitmaakt dat je haar trouwjurk al ziet , 

maar jij liever wacht tot de grote dag, is dat 
aan jou om dat bekend te maken. Hoewel het 
cliché is dat bruiloften voor bruiden zijn en niet 
voor bruidegoms, is het de helft van je feest en 
de helft van je huwelijk, en je verdient het om 
gehoord te worden als het iets is dat belangrijk 
voor je is! Y
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1 WEEK – 1 MAAND VAN TE VOREN
•	 Oefen voor jullie openingsdans
•	 Schrijf jouw huwelijksgeloften
•	 Loop je trouwschoenen in
•	 Geef jullie DJ/band de laatste instruc-

ties door
•	 Geef de definitieve aantal gasten door 

aan de locatie
 
------------------------------------------------------
------------------------------------------------------
------------------------------------------------------

EEN PAAR DAGEN VAN TE VOREN
•	 Laat je haar knippen en je baard 

trimmen
•	 Oefen je huwelijksgeloften
•	 Zorg dat je voldoende contant geld 

klaarlegt voor noodgevallen
•	 Begin met inpakken voor de huwe-

lijksreis
•	 Zorg dat je trouwkostuum helemaal 

in orde is
 
------------------------------------------------------
------------------------------------------------------
------------------------------------------------------

EEN DAG/NACHT VAN TE VOREN
•	 Geef de geschenken aan je bruidsjon-

kers
•	 Leg je identiteitsbewijs klaar, zodat je 

die niet vergeet
•	 Zorg dat je nuchter blijft (maar voor 

het geval dat, bestrijd de kater)
•	 Ga op tijd naar bed!
•	 Probeer te ontspannen
 
------------------------------------------------------
------------------------------------------------------
------------------------------------------------------

OP DE DAG ZELF
•	 Vergeet je identiteitsbewijs niet
•	 Haal het bruidsboeket op
•	 Eet een stevig ontbijtje
•	 Geef de ringen aan de ‘best man’ of 

degene die hier over gaat
 
------------------------------------------------------
------------------------------------------------------
------------------------------------------------------

It’s the final 
countdown!
DE LAATSTE CHECKLIST OM TE ZORGEN DAT JIJ HELEMAAL KLAAR 

BENT VOOR DE GROTE DAG.
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Strak in ’t Pak

Een goede voorbereiding is het halve werk, 
niet alleen met een trouwjurk maar ook 
zeker met het pak voor de bruidegom. 

Het thema of de sfeer van jullie bruiloft staat 
centraal, is de sfeer chique, stijlvol, nonchalant, 
bohemien of klassiek? Vanuit daar kun je gaan 
kijken naar een pak. Zo past uiteindelijk het 
pak in het ‘perfecte plaatje’. 

Dat perfecte plaatje is natuurlijk pas echt af als 
het pak goed staat bij de jurk, dus de oplossing 
daarvoor is om een foto of stuk stof van de 
jurk (bijvoorbeeld in een dichte envelop) mee 
te nemen zodat er goed  kan worden gekeken 
naar de combinatie van het pak en de jurk. Het 
pak is net zo belangrijk als de jurk, vergeet dat 
niet! Dus begin op tijd met het zoeken naar 
jouw kostuum, begin ongeveer 3 maanden van 
te voren met een eerste afspraak zodat je nog 
alle keuzes en mogelijkheden hebt. 

Voordat je een eerste afspraak maakt om in de 
desbetreffende winkel pakken te gaan passen, 
kun je natuurlijk online al goed oriënteren wat 
je mooi vindt. Want je eigen mening telt uit-
eindelijk het meest, jij gaat trouwen! Daarom is 
het ook slim om niet meer dan 3 a 4 personen 
mee te nemen met het passen. Hoe meer men-
sen, hoe meer meningen en dat is niet altijd 
even makkelijk. 

‘’Begin op tijd 
en blijf bij jezelf. 
Zo sta jij strak in 

‘t pak op de  
grote dag!’’

Branded content

BLACK TIE GELEGENHEIDSKLEDING
Hinthamerstraat 170
5211 MV ‘s-Hertogenbosch
Tel: 073-6 130 131

WWW.BLACKTIE.NL

Black tie gelegenheidskleding

Blacktie_gelegenheidskleding
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3-63-6

De bruidegom mag net als de bruid de show 
stelen. Je kunt het best ongeveer 6 maanden 
van te voren op zoek gaan naar een pak. 
Zo heb je genoeg tijd om de juiste keuze te 
maken. Je zult niet vaak zo’n bijzonder pak uit 
gaan kiezen, neem er dus de tijd voor en maak 
de keuze met je hart. 

Je toekomstige bruid krijgt bij de bruidszaak 
vaak een lapje stof van haar trouwjurk mee.  
Het is slim om dit lapje stof mee te nemen 
wanneer je pakken gaat passen. Natuurlijk 
moet jij als bruidegom ook de show stelen, 
maar het is wel handig als dat pak een beetje 
bij de trouwjurk past. Door het lapje stof mee 
te nemen weet je zeker dat jullie perfect bij 
elkaar passen op de grote dag. 

'Door het lapje stof mee 
te nemen weet je zeker 

dat jullie perfect bij  
elkaar passen op de  

grote dag.'
Voordat je op pad gaat voor een pak is het 
goed om alvast even na te denken wat je mooi 
vindt, en wat je absoluut niet zou willen. Denk 
hierbij aan de kleur, de print en de soort stof. 
Natuurlijk sta je er niet helemaal alleen voor, 
je kunt je eigen ‘’jury’’ meenemen! Je kunt je 
moeder of je schoonmoeder meenemen, of 
allebei natuurlijk. 

Moeders willen graag betrokken zijn bij de 
voorbereiding, dus op deze manier betrek je 
ze er al wat bij. Waarschijnlijk is de (schoon)
moeder ook mee geweest om de trouwjurk uit 
te kiezen, dus zij kan ook goed advies geven of 
het wel of niet bij de jurk past. Je kunt er ook 
voor kiezen om er een echt ‘’mannen uitje’’ van 
te maken: no girls allowed! Neem bijvoorbeeld 
je vader en je getuigen mee. Je mag helemaal 

zelf beslissen wie jij erbij wilt hebben.
Het belangrijkste is dat het pak waarvoor je 
kiest, echt bij je past. Je moet je er jezelf in 
voelen. Het slimste is om alle accessoires die je 
nodig hebt bij dezelfde winkel te kopen, zo kun 
je gelijk zien of alles mooi bij elkaar staat. Zorg 
ervoor dat alles klopt, zelfs het overhemd, de 
trouwschoenen, riem, das en manchetknopen. 

Wanneer je het pak aantrekt, je een glimlach 
op je gezicht ziet en je jezelf al bij het altaar 
ziet staan, dan weet je het zeker: dit is een 
pak van je hart!  Y

Pak van je hart
De trouwjurk is een van de belangrijkste onderdelen van de trouwdag, 

maar vergeet het pak van de bruidegom niet!
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Voor de trouwpakkenspecialist.

Hallo!  Ik ben

En vandaag verklap ik jou enkele details over mijn kleding voor de 
trouwdag. Zodat je samen met mijn aanstaande man een mooi setje 
van ons maakt.

De stijl van de jurk is:

Ik combineer mijn jurk met de kleur:

Dit zijn opvallende details:

In de envelop heb ik een stofstaaltje gedaan zodat het materiaal en  
de kleur goed overkomen.

Heb je alles ingevuld? Verpak het dan in een mooi envelopje en geef het 
op een speciaal moment aan je toekomsite man. Natuurlijk ga je zelf 
niet mee shoppen. Want echt, hij wil jou ook verrassen!
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Onze bruidegom-to-be wordt ontvangen 
aan een flinke houten tafel. De zee aan  
ruimte wordt snel in beslag genomen door 
koffie van vers gemalen bonen, gekoeld 
water en een berg aan stoffen met verschil-
lende kleuren en motieven. We zijn gestart!

STAP 1
Je begint met het selecteren van materiaal

Materialen voor 1000 en 1 unieke trouwpakken 
op maat. Ibrahim legt stofstalen op tafel en 
laat jou voelen aan het materiaal. Dat gevoel is 
belangrijk omdat je dat ook op je lichaam voelt 
tijdens het dragen van het pak. Er wordt alleen 
gewerkt met natuurlijke stoffen zoals: katoen, 
linnen, wol, zijde, wol/mohair en kasjmier.

Een trouwpak opmaat kopen? 
Zo werkt dat!

Als je een trouwpak gaat kopen wil je goed beslagen ten ijs komen.  
“Een goede voorbereiding is het halve werk” is nog steeds een gezond  

uitgangspunt. Daarom hebben wij samen met een bruidegom-to-be een afspraak 
gemaakt bij Ibrahim Tosun. Deze maatpakkenspecialist neemt ons mee in een 

rondleiding door het koopproces van een trouwpak op maat. 

Een trouwpak op maat hoeft echt geen rib 

uit je lijf te zijn. Vanaf 900 euro word je van 

top tot teen in het pak gehesen. 

Gemiddeld mag je op 1.200 rekenen.

Scan voor veel 
meer info
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STAP 2
Kies je seizoen, kleur, motief, snit en stijl, 
knoopsgaten, voering, kleur van de stiksels 
Details van jouw Trouwpak op maat en de 
nieuwste trends.

Je vervolgt je zoektocht naar jouw unieke  
kostuum met de keuze voor het motief en de 
kleur van de stof. Wil je een lichte en dunne 
zomerse stof, een warm winters materiaal of  
ga je liever voor een 4-seizoenen pak wat je het 
hele jaar kunt dragen? Effen en glad, met een 
geweven ruwere structuur, een streep of een 
ruit? 

Voor een Ibiza-wedding op het strand kies je 
natuurlijk andere materialen en kleuren dan 
voor een Kasteelhuwelijk. Kies je voor Glamour 
dan ga je voor zwart met enkele gouden of 
zilveren details. De vrijgevochten hipperikken 
kunnen dan gerust met de blote-voeten look 
in chique loafers onder een broek die nét even 
een centimeter korter is. En vergeet de stoere 
looks niet van de altijd sinister gestylde Peaky 
Blinders . Misschien is zo’n English Style Vintage 
Look jou op het lijf geschreven? Ga er dan voor!
Revers zijn de links en rechts teruggevouwen 
voorpanden, in het verlengde van de kraag, 
aan de voorzijde van een colbert. Je kunt 
onderscheiden 3 basisvormen herkennen: op-
gesneden revers, haak revers, ronde sjaalkraag. 
In de linker revers van colberts voor mannen 
is meestal een knoopsgat aangebracht. Zo’n 
knoopsgat wordt gebruikt voor het bevestigen 
van een corsage of andere knoopsgatver
siering.

Jasje open, jasje dicht. Bij binnenkomst 

is het juiste knoopje gesloten. Tijdens het 

zitgedeelte is het jasje open. Voor het Ja-

woord sta je op én gaat het knoopje weer 

dicht. ZOENEN doen je met het knoopje 

open!!
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Wil je zakken in je jasje? Echte of neppe? Met 
of zonder een klep, schuin of recht geplaatst?! 
Een borstzakje op de linkerzijde wordt  
gebruikt voor een pochet. Oh ja, niet  
vergeten: de zakken blijven het liefst altijd  
gesloten (dichtgenaaid) zodat je niet per onge-
luk met je handen in de zakken kunt staan.

90% van de bruidegoms kiezen voor een broek 
mét riemlussen. Daarbij is het dan verplicht om 
een riem te dragen. Het mag in de kleur van je 
schoenen maar spannender is ok toegestaan. 
De wijdte van de broekspijpen is afhankelijk 
van stijlkeuzes en comfort. Gebruikelijk is 
19 à 20 cm. En een afstand tot de grond van 
ongeveer 4 cm. Als je een grote schoenmaat 
hebt kan de pijp iets breder zodat je voeten 
niet zo uitsteken. De smalle broekspijp zien 
we steeds vaker in het straatbeeld. Zo’n smalle 
broek is bedoeld voor het “blote voeten effect”. 
En draag je zonder sokken of met onzichtbare 
footies.

Het gilet heeft een frisse, nieuwe look gekre-
gen. De functie van het gilet is tegenwoordig 
vooral om je outfit op te leuken en een stijlvol-
le twist te geven. Casual én gekleed, het gilet 
kun je altijd aan! Het gilet bij je trouwkostuum 
kan in hetzelfde materiaal en kleur als het pak. 
Maar je mag ook spelen met je outfit en dan 
kun je kiezen voor een gilet in contrasterende 
print met het kostuum. Er zijn 7 verschillende 
vormen. Het gilet moet lang genoeg zijn om 
de tailleband te bedekken. Het is een slordig 
gezicht als het overhemd tussen het gilet en de 
broek uitkomt.

STAP 3 
Eindelijk! Jouw lichaamsmaten worden 
gemeten   

Jouw vorm en houding bepalen de maat en 
de looks. Denk jij nog steeds dat jouw lichaam 
maar 1 set maten heeft? De weddingtailor 
weet het beter! Hij onderzoekt ook jouw bouw 
en houding. Verschillen vind hij terug bij de 
maatsessie.
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Voor de perfecte maat en pasvorm van jouw 
trouwpak op maat zijn 3 maten belangrijk:
lichaamsmaten, gevoelsmaten en houdings-
maten. Tijdens dit proces kan opvallen dat één 
van jouw schouders hoger is dan de andere 
of de buik iets meer aanwezig is dan de billen. 
Om dit onzichtbaar te compenseren zijn en 
verschillende oplossingen beschikbaar.

De lengte van het colbert wordt afgestemd op 
jouw pantalon en de hoogte van de billen. Niet 
te lang of te kort. Geheim verklappen?! aan de 
opengewerkte knoopsgaten in de mouwen, 
soms zelfs met een afwijkende kleur stiksel, 
herkent de tailor direct een trouwpak op maat. 
Dát detail kan namelijk nooit meer worden 
nagemaakt als het pak kant en klaar is.
Het jasje moet ook in balans zijn met zichzelf. 
Staat de stof bol bovenaan de mouwen? Dan is 
het te groot en te wijd. En zie je rimpels, dan is 
het colbert te klein en te krap.

STAP 4
Jouw passessie begint met referentiepak-
ken 

De eerste impressie van jouw trouwpak- 
op-maat verschijnt in de spiegel
Als de maatsessie is afgerond ga je een pas-
sessie doen. Hiervoor hangen in elke maat en 
verschillende modellen zogenoemde “referen-
tiepakken” klaar. Deze zijn bepalend voor het 
gevoel wat een pak jou geeft. Je snapt het al, 
we zijn bij de gevoelsmaten beland. Eindelijk 
krijg je een gevoel bij jouw aanstaande pak. 

Hoe voelen de mouwen en de pijpen; voelt het 
comfortabel, te strak of te flubberig. Dit is jouw 
moment om alle details naar jouw hand te zet-
ten. Iets korter, langer, wijder, smaller of…. Jij 
zit aan het roer en kunt alle knoppen bedienen. 
De meeste grooms-to-be nemen hun eigen 
grooms gang mee. Hun specialisme is dat ze 
de bruidegom het beste kennen. Het kan een 
vader, schoonvader, broer, een goede vriend 
of zelfs je (schoon)moeder zijn. Niet allemaal 
tegelijk s.v.p. dan krijg je eenvoudigweg te veel 
input en meningen. 

Laat de trouwdatum en/of naam van 

je aanstaande borduren in de kraag of 

voering!
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Een trouwpak-op-maat kopen en laten aanme-
ten is heel andere koek dan een doordeweeks 
kloffie kopen. De zorg en aandacht die je krijgt 
als je je laat voorlichten voor het mooiste 
trouwpak zullen je dan kunnen verbazen. 

Neem het mee in jouw eigen waardering voor 
de bruidegom in een zeer verzorgd pak, die 
je binnenkort zelf bent. Je bent de mooiste 
verschijning naast jouw geliefde en dat mag 
iedereen zien en weten. Y
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Nurmya Vaane-Tuharea  
Ondernemer, fotograaf en docent fotografie. 
Met een sterk gevoel voor natuurlijke, pure en 
oprechte beelden. Ik maak foto’s die jullie zijn 
en verhaal weerspiegelen.
www.byvtphotograhy.nl

Erencan Demirel  
Student commerciële Economie aan de  
Hogeschool van Rotterdam met een groot 
gevoel en interesse voor mode. 

Lotte van Duijn 
Student Marketing en Communicatie aan 
de Hogeschool van Leiden. Buromanager bij 
WeddingFair. Organisator en coördinator van 
de shoot.

Yvonne Twenhaar  
Uitgever van Bride to be Weddingplanner en 
verantwoordelijk voor de tekst bij de shoot 
trouwpak-op-maat.

Scan mij voor de 

gehele reportage!

Dit artikel is onder dankzegging tot stand gekomen met medewerking van Ibrahim Tosun  
Ondernemer en afgestudeerd modestylist met een sterke achtergrond als financieel consultant. 
Ervaren in fashion en kledingindustrie. Atelier voor maatpakken in Den Haag / Rijswijk  
www.ibrahimtosun.nl
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Het oriënteren kan beginnen, struinen langs 
de etalages van de juweliers en daarbij weg-
dromen is niet meer nodig. Je kunt nu  naar 
binnen om echt een ring uit te gaan zoeken. 
Wat je misschien onderschat is dat er oneindig 
veel soorten ringen zijn, dus dat wordt nog 
best een klusje. 

'Oriënteer je ook alvast op 
de kleinere details, zoals 
materiaal, kleur, dikte, dia-
manten en graveren.'

Het is handig om alvast met je aanstaande 
even te gaan zitten en op internet gaan surfen 
naar ringen wat jullie mooi zouden vinden. 
Overleg ook met elkaar wat jullie allebei 
mooi vinden. Jullie moeten allebei helemaal 
tevreden zijn met de keuze, dus goed overleg-
gen is erg belangrijk. Voordat jullie naar een 
juwelier gaan is het dus een goed idee om een 
moodboard te maken. Dat hoeft niet mega 
groot dat kan bijvoorbeeld ook op Pinterest. Zo 
heeft de juwelier enig idee van wat jullie mooi 
vinden en kan hij of zij iets beter zoeken naar 
de perfecte ring voor jullie.

Overleg ook samen wat jullie willen als het 
gaat om de kosten. Het is voor de juwelier ook 

fijn om te weten in welke prijsklasse hij of zij 
moet zoeken. Ook voor jullie is het fijn om een 
maximaal budget op te stellen voor de ringen, 
zodat jullie niet kunnen gaan twijfelen. 
Oriënteer je ook alvast de kleinere details, zoals 
materiaal, kleur, dikte, diamanten en graferen. 
De ring moet wel helemaal naar jullie smaak 
zijn, je draagt hem voor de rest van je leven.

Geniet vooral ook van dit soort momenten, 
dat jullie thuis op de bank op internet aan het 
surfen zijn naar trouwringen. Dit kan best een 
besef moment zijn: jullie gaan gewoon trou-
wen, het is echt waar!

De ring is het symbool van jullie huwelijk. 
Zorg dat je genoeg tijd vrij maakt om op zoek 
te gaan naar die perfecte, pretty little round 
thing. Y

Pretty little
Thing

Trouwringen uitzoeken: het is zo ver!
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Branded content

Custom-made trouwringen
jouw perfecte keus?

Je hebt er vast en zeker wel eens van gehoord; custom-made. Als je op zoek bent naar  
trouwringen die volledig aansluiten bij je eigen smaak en wens, dan is kiezen voor 

custom-made design een goede optie.

Elke trouwringenset is uniek en dus echt 
custom-made. Het grootste voordeel van 
een custom-made design is de vrijheid. 

Het is jouw kans om je grootste dromen waar 
te maken en om te toveren in een prachtige set 
trouwringen.

Er is geen display met kant-en-klare ringen 
waaruit jullie een keuze moeten maken.  
Integendeel, het gesprek met de ontwerper  
is een ontdekkingsreis naar jullie ideeën,  
stijl en persoonlijkheid. Custom-made  
trouwringen worden speciaal voor jou  
ontworpen en gemaakt. Jullie worden  
betrokken bij het hele design proces.  
Van welke kleuren, materiaalsoorten en  
edelstenen gaat jullie hart sneller kloppen?  
De ontwerper vertaalt jullie hartenwens in een 
passend en vooral persoonlijk advies.

Zo begint de herinnering aan jouw trouwdag al 
bij het ontwerp van de trouwringen, die jou bij 
elke aanraking of blik terugbrengen naar het 
atelier waar alles om beleving draait.

Bij custom-made trouwringen is niets  
standaard en nemen de designers tijd voor 
jullie. Omringd door de mooiste exemplaren 
schetst de ontwerper de trouwringen van jullie 
dromen. Al je persoonlijke ideeën en wensen 
kun je hierin kwijt. 

Van klassieke stijlen tot onverwachte, speelse 
en betoverende designs, elke custom-made 
trouwring wordt perfect gemodelleerd naar 
jouw wensen. Jullie ontwerp wordt met veel 
zorg, vakmanschap en vaardigheid tot stand 
gebracht. Bovendien hoeven deze unieke 
trouwringen beslist niet duurder te zijn dan 
normale trouwringen.

ED NOBEL
Oranjelaan 26, 3201 CN Spijkenisse
tel. 0181 613 727
info@ednobel.nl

WWW.EDNOBEL.NL



Branded content

Voor elk budget een stralende bruid

Misschien droomde je als klein meisje al over prinsessenjurken en veranderde dat later in 
een romantische variant met kant, ofwel een mooie strakke sexy bruidsjapon of wordt je 
nu meer aangetrokken door de nieuwste romantisch/stoere Bohemien Look. Sinds jullie 

trouwplannen hebben fantaseer je hier waarschijnlijk lustig op los. Natuurlijk hierbij geholpen  
en geïnspireerd door de magazines en internet. Welke zal mij staan en past bij mijn figuur en  
uitstraling. Tja want jouw droomjapon vinden is best een spannende maar tegelijk ook een  
ontzettend leuke en emotionele zoektocht.

Een paar handige tips hierbij: 
•	 Bepaal vooraf jouw budget en vertel dit aan de bruidswinkel, zo kan je ontspannen datgene 

passen wat in jouw budget past.
•	 Maak een leuk inspiratiebord op jouw telefoon vol met jouw favoriete bruidsjaponnen.
•	 Pas verschillende type bruidsjaponnen, maak een selectie van de site van de winkel, en laat je 

ook verrassen door de keuze van de adviseuse.
Als je na het passen van verschillende bruidsjaponnen stralend in de spiegel kijkt, jij jezelf zo mooi 
vindt dat je absoluut in deze bruidsjapon het JAWOORD wilt geven, dan weet je het zeker:  
JOUW DROOMJAPON IS GEVONDEN!

BRUIDSBOETIEK LOVELY LADY
Stationsstraat 86 | 5141 GG Waalwijk
0416-337388 
info@lovelylady.nl
www.lovelylady.nl
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Branded content

See it Love it Shop it
Shoppen is opwindend en 

rustgevend tegelijk
Het geeft voldoening om iets nieuws aan je leven toe te voegen, voel jij dat ook?  

Door iets nieuws te kopen, ook al is het zo klein als een scrunchie, voel je je tevreden met 
de kleine beloning.

Je hebt hard gewerkt of je berichtenbox loopt over. Dan is het extra genieten. Dus als je 
surft en shopt, gun je jezelf een cadeautje door iets te shoppen waar je van houdt.  

Op die manier heb je ook het gevoel dat je hebt verdiend wat je koopt. 

WWW.LOVE-T0.SHOP
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Ein-de-lijk het is zover, jullie grote dag! Na maanden van voorbereiding is 

het zover, je gaat trouwen met de liefde van je leven. Familie en vrienden 

komen met jullie de liefde vieren. Een dag die bestaat uit genieten,  

van jullie bruiloft en van elkaar.

The Big Day
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Scan me!
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'De dag uit je dromen'
De grote dag is aangebroken: jullie gaan 
trouwen!

De ochtend van jullie trouwdag is een druk 
moment. Het is de start van een mega  
spannende dag waar je al maanden naar uit 
kijkt, je krijgt veel berichtjes, er zijn allerlei 
mensen die je aankleden, opmaken en er 
heerst een spanning  bij heel de familie. 

Waarschijnlijk heb je wat onrustig geslapen, er 
zal van alles door je hoofd zijn gegaan, is alles 
geregeld? Je hoofd zal er wel niet naar staan 
maar het is wel belangrijk om even goed te 
ontbijten, het wordt een heftige dag waar je 
vaak wordt overdonderd door alles en iedereen 
dat je jezelf wel eens vergeet. Na een goed 
ontbijt en een mooi opgemaakt gezicht mag je 
dan eindelijk de jurk aan waar je al weken naar 
verlangt!

Nadat jij er helemaal klaar voor bent om te 
vertrekken is het tijd voor de ‘’first-look’’. Het 
prachtige moment waar je aanstaande jou  
voor het eerst ziet. Dit is perfect om door 
te fotograaf vast te laten leggen, het levert 
prachtige plaatjes op. Vanaf dit moment zijn 
jullie samen en zijn jullie klaar om dan echt het 
huwelijksbootje in te stappen.

Op de locatie aangekomen zullen jullie  
beginnen met de ceremonie, gevolgd door het 
aansnijden van de taart en de receptie. Na deze 
emotionele en mooie momenten is het tijd om 
samen met jullie dierbaren te genieten van 
een heerlijk diner, om vervolgens de dag af te 
sluiten met een knallend feest.

Het zal een dag uit je dromen worden waar 
een lach, traan en warm gevoel voorbij zullen 
komen. Y

Shine!
Het is eindelijk zo ver, de trouwdag! Maar hoe ziet de dag eruit en wat neem je als 

bruid allemaal mee? 

It’s time to

TIP
Op de grote dag is het altijd 
handig om een klein tasje bij 
je te hebben. Met een lipstick, 
een deo, parfum, blaren  
pleisters en naald en draad 
bijvoorbeeld. Zo heb je alles 
bij de hand als er iets mis 
gaat. Het is slim om deze tas 
de avond van te voren al in te 
pakken, zodat je er alleen nog 
maar voor hoeft te zorgen dat 
je hem niet vergeet.

The big day
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In Japan kun je op verschillende manieren 
trouwen. Trouwceremonies zijn christelijk, 
boeddhistisch, shinto of non-religieus. De stijl 
waar een bruidspaar voor kiest heeft niet altijd 
met religie te maken. Bij Japanse bruiloften 
dragen bruiden een traditionele Japanse 
kimono of een Westerse witte trouwjurk. Ook 
de recepties zijn er in verschillende stijlen. 
Sommige worden gehouden in feestzalen van 
restaurants of hotels. Traditionele recepties 
worden vaak gehouden in tatami rooms, dit is 
een speciale kamer in een woning. Ondanks 
de westerse invloeden op Japan, worden de 
meeste bruiloften gehouden in Shinto-style. 
Deze stijl komt af van het Shintoïsme, een 
belangrijke religie in Japan.

Bij een bruiloft in Shinto-style draagt de bruid 
een traditionele witte kimono. Dit symboliseert 
zuiverheid en staat voor het verbinden van de 
twee families. Ook draagt de bruid een grote 
witte kap op haar hoofd. Deze kap is om de 
hoornen van jaloezie van de bruid te verber-
gen. De bruidegom draagt een zwarte kimono 
met het familiewapen erop.

Een shinto ceremonie lijkt misschien een 
mooie maar simpele dienst, maar vergis je niet! 
De kosten van een Shinto-wedding kunnen 
namelijk al snel oplopen tot tienduizenden 
euro’s. Zo kost een volledige huwelijkskimono 
al snel tienduizend euro. Daarom kiezen veel 
bruidsparen er voor om een kimono te huren. 
En dan hebben we het nog niet eens gehad 
over de andere kosten die er bij komen kijken.

Na de ceremonie wordt het receptiefeest 
gehouden. Meestal wordt dit feest bezocht 
door 20 tot 200 gasten, waaronder familiele-
den, vrienden en collega’s van  het bruidspaar. 
Tijdens het feest wordt er een maaltijd geser-
veerd, gezongen en de familie en vrienden van 
de bruid en bruidegom geven een speech. Tij-
dens het feest wordt er door de bruid meerde-
re keren van jurk gewisseld. Vaak wordt de jurk 
ingewisseld voor een westerse witte trouwjurk 
of de trouwjurk van de moeder van de bruid. 

Een Japanse bruiloft...
Japanse bruiloften zijn er in verschillende soorten en stijlen. Van Westerse  

bruiloften tot aan traditionele bruiloften in Shinto-style. Maar hoe gaat zo’n  
traditionele Japanse bruiloft er aan toe?
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Bij een traditionele shinto-wedding is het  
gebruikelijk dat de bruid en bruidegom zich  
samen omkleden, met de hulp van wedding-
planners. De kimono’s die het bruidspaar 
dragen hebben namelijk meerdere lagen en is 
moeilijk om in elkaar te zetten. De ceremonie 
wordt gehouden bij een heiligdom, zoals een 
tempel. Bij de ceremonie zijn alleen de naaste 
familie van het bruidspaar aanwezig. Een 
traditionele Japanse bruiloft begint met het 
verbinden van de twee families. De bruidegom 
en de bruid drinken samen met de familie 3 
kopjes sake. Sake is een Japanse, alcoholisch 
drankje gemaakt van rijst Dit staat voor het 
delen van vreugde en verdriet tussen de bruid 
en bruidegom als getrouwd stel. Aan het einde 

van de ceremonie worden er offers gebracht 
aan de kami (Shinto-goden). De bruid en 
bruidegom leggen de huwelijksgeloften af en 
wisselen vervolgens de trouwringen. 

In de afgelopen jaren worden er steeds meer 
Westerse elementen toegevoegd aan een  
Japanse bruiloft. Veel bruiden kiezen er voor 
om tijdens het feest ook een witte jurk te 
dragen. Het snijden van de cake, het uitwis-
selen van ringen en de huwelijksreis zijn ook 
elementen die steeds vaker terugkomen. 
Westerse ceremonies worden vaak gehouden 
in een kerk en zijn vaak nog duurder dan een 
Shinto- wedding. Y

“...staat voor het verbinden 
van de twee families’’
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Trouwringen zien, 
voelen en passen

Is de liefde van je leven op zijn of haar knieën 
gegaan? Wat een bijzondere ervaring hè?  
Er staat je nu gegarandeerd een supermooie 

tijd te wachten. 
Een van de leukste dingen om te doen – naast 
taarten proeven en trouwkostuums shoppen 
– is natuurlijk het uitzoeken van jullie trouw-
ringen!
Je draagt je trouwring dag in dag uit en  
herinnert je telkens aan jullie prachtige dag 
 vol liefde.

Sommige stellen zijn echter overweldigd door 
alle verschillende opties, trouwringen zijn 
er namelijk in zoveel verschillende soorten 
en maten. De ring moet volledig naar jullie 
smaak zijn, je draagt hem namelijk de rest van 
je leven! Laat je daarom adviseren door een 
echte specialist. Die je alles kan vertellen over 
de nieuwste trends, diamanten en materialen. 
Je moet de trouwringen zien, voelen en passen 
om de perfecte keuze te maken. 

Misschien hebben jullie samen al jaren een 
prachtig ontwerp in jullie hoofd, maar de 
trouwring van jullie dromen nog nooit ergens 
gezien?

Dan zijn custom-made trouwringen een goede 
optie voor jou! Een goudsmid kan door al zijn 
creativiteit en vakmanschap deze droom voor 
jullie waarmaken

‘’Liefde hier, 
hartjes daar,  
ringen om en 

trouwen maar!’’

Branded content

ROZENHOF TROUWRINGEN
Schoolweg 60
7924 PN Veeningen (Drenthe)
Telefoon: 06-54640941
Email: info@rozenhoftrouwringen.nl

WWW.ROZENHOFTROUWRINGEN.NL
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Het schrijven van je eigen huwelijksgeloften 
is erg intiem. Je geeft je hart bloot aan de 
liefde van je leven, en dat in het bijzijn van 
jullie vrienden en familie. Het schrijven van 
huwelijksgeloften kan erg lastig zijn. Want waar 
moet je beginnen en hoe zet je jouw gedach-
ten om in een mooi verhaal?

Als allereerste is het belangrijk om samen met 
je partner een aantal belangrijke zaken af te 
spreken. Je wilt namelijk voorkomen dat jij een 
gelofte van tien minuten hebt en je partner al 
na een paar minuten klaar is. Daarnaast is het 
belangrijk dat jullie samen de stijl van de gelof-
ten afspreken. Houden jullie van sentimenteel? 
Of houden jullie het liever wat luchtiger en 

voegen wat humor toe? Om inspiratie op te 
doen kunnen jullie samen op zoek gaan naar 
voorbeelden van huwelijksgeloften, zo kunnen 
jullie samen bepalen welke stijl het beste bij 
jullie past.

Dan is het nu tijd om te beginnen met het 
schrijven van de geloftes. Maar wat moet er 
allemaal in staan? Neem de tijd om over je 
relatie na te denken. Bedenk hoe je je voelde 
toen jullie elkaar voor het eerste ontmoetten, 
waarom je verliefd werd en wanneer je wist 
dat je je hele leven samen met die ander door 
wilde brengen. Denk na over jouw mooiste 
herinneringen samen met je partner. Welke 
geweldige dingen of moeilijke dingen hebben 
jullie samen meegemaakt? Schrijf deze belang-
rijke momenten allemaal voor jezelf op.

‘’Je geeft je hart bloot aan 
de liefde van je leven en 

dat in het bijzijn van jullie 
vrienden en familie’’

Het belangrijkste onderdeel zijn de beloften. 
Ze worden namelijk niet voor niks huwelijks-
geloften genoemd. Schrijf een belofte die wat 
breder is zoals, ’Ik beloof er voor altijd voor je 
te zijn.’’ En een specifieke belofte die heel goed 
bij jullie past, zoals ‘’ik beloof dat je elke zon-
dagavond naar je favoriete serie mag kijken’’. 
Wees jezelf en zorg ervoor dat je geen beloftes 
maakt die je niet na kunt komen.

Huwelijksgeloften om nooit te vergeten
Schrijf je zelf! Maar hoe doe je dat?

Misschien overweeg je wel om je eigen huwelijksgeloften te schrijven.  
Het is een geweldige opgave waarin je liefde, dromen en beloften aan je partner in 
een paar minuten is samengevat. Het is een kans om je verhaal te vertellen aan je 

toekomstige levenspartner, je gasten een kijkje te geven wat je zo aanspreekt in je 
relatie en betekenisvolle woorden te delen met de persoon van wie je houdt.  
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STAPPENPLAN
 

1. 	Begin met de belangrijkste  
	 uitspraak die je over hem/haar  
	 wilt doen.

2. 	Beschrijf waarom je van de ander 	
	 houdt.

3. 	Maak er een mooi verhaal van.

4. 	Maak duidelijk wat je precies aan 
	  je partner belooft.

5. 	Voeg wat romantiek of een paar 	
	 grapjes toe.

6. Laat het nalezen door een 		
	 vriend(in) of familielid.

7.	Oefen hardop en bereid je zelf 	
	 voor.

Wanneer je je huwelijksgeloften hebt geschre-
ven is het handig om dit door een familielid of 
je getuige te laten lezen en er feedback op te 
vragen. Daarna is het tijd voor de laatste stap, 
namelijk om te gaan oefenen. Doe dit hardop! 
Het klinkt misschien een beetje vreemd, maar 
dit is de beste manier om je voor te bereiden. 
Je luistert naar jezelf en van daar uit kun je 
jezelf verbeteren. Time ook de afgesproken tijd.

Nu ben je helemaal klaar om je eigen unieke 
huwelijksgeloften uit te spreken naar de liefde 
van je leven op de grote dag. Hoe romantisch 
is dat!

Je kunt er natuurlijk ook voor kiezen om een 
gedicht toe te voegen aan jouw huwelijksge-
loften. Gedichten worden gebruikt om gedach-
ten en emoties tot leven te brengen, dus wat 
is een beter moment om er een hardop voor 
te lezen dan op een bruiloft? Of je nu op zoek 
bent naar een gedicht om in je geloften te ge-
bruiken of je als bruiloftsgast een gedicht zoekt 
om hardop uit te spreken aan het bruidspaar. 
Wij hebben de mooiste gedichten gemaakt. 

Kijk op de volgende pagina’s!
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Ja, ik wil met je trouwen
Ja, ik trouw met jou,

En met een hele goede reden;
Ik duw je ’s nachts uit bed,

Als de baby begint te wenen,
En als we dan gestommel horen

En angstig liggen te beven
Krijg jij van mij de zaklamp

Want jij bent 007

Ja, ik trouw met jou,
Al kun je het niet snappen,

Maar als de wasdroger er mee stopt,
Mag jij dat ding gaan oplappen,

Jij gaat het gesprek aan met de buurman
Als onze labrador hem toetakelt

En als een dronkaard aan me friemelt
Ben jij degene die hem uitschakelt

 
Ja, ik trouw met jou,

Jij bent stoer, met een hart van goud
Mijn huis lijkt soms een varkensstal

Jij noemt dat, lief, een stijlfout
Zo’n sexy intiem dinertje

Jouw culinaire verrassing bij kaarslicht
Ik kom niet verder dan een afhaal-prak
Is een dagelijkse verwennerij, allicht?! 

Jij bent de doener van ons twee
En heb ik de rode draak op visite
Dan klus jij onverstoorbaar door

En denkt soms, mens krijg toch tiete
Ik zie de grote voordelen

maar geen reet ervan voor jou
dus voordat jij het licht ziet

Zeg ik JA-JA-JA ik wil, met jou!
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Een betoog voor echtgenoten
Voor de bruidegom-to-be. Deze zouden wij printen en op de 

koelkast plakken, als wij jou waren.

Om je huwelijk bruisend te houden,
Met innige verliefdheid in de beker van de liefde,

Iedere keer als je het fout hebt, geef het toe;
Iedere keer als je gelijk hebt, houd je mond.

Ik vertrouw op jou
Ik vertrouw op jou

Zoals een camera op zijn sluiter
De brandweerman op zijn spuiter

Het racepaard op zijn ruiter
en zoals de basketballer op zijn stuiter

 
Ik vertrouw op jou

Zoals een zenuwontsteking op de prik
De automonteur op zijn krik

De vampiervleermuis op grote schrik
En zoals de bergbeklimmer op zijn bijl en pik

Ik vertrouw op jou
Zoals de schieter op zijn erwt

De falende spits op het fluitconcert
De feestvierders op het lekkerste dessert

En zoals sesamstraat op Ernie en Bert

Vertrouw ik op jou

Scan de QR-code 
voor meer liefdesgedichtjes!



In Kaapstad vind je genoeg trouwlocaties, want 
je mag in principe overal trouwen. Vaak wordt 
er gekozen voor het strand, heerlijk met je  
voeten in het zand, het geluid van de oceaan 
en genieten van de relaxte vibe. Natuurlijk  
zijn er nog meer locaties, denk aan een roman-
tische binnentuin, op het water of op een berg.

Omdat het niet dicht bij huis is, zullen jullie  
ook op zoek gaan naar een accommodatie 
voor jullie gasten. Wat goed is om te weten 
is dat het in de Zuid-Afrikaanse wet staat dat 

jullie waar de huwelijksakte  getekend wordt 
ook moeten verblijven en feestvieren. 

Een bijzondere ervaring waar je voor kunt 
kiezen is een ‘’safari bruiloft’’. Verschillende 
organisaties bieden dit aan en zullen dit tot in 
de puntjes voor jullie regelen, helemaal veilig 
dus! Jullie verblijven in het gebied van the big 
5, dus overnachten tussen de olifanten, neus-
hoorns en leeuwen, hoe gaaf is dat!
Zo’n safari bruiloft duurt meerdere dagen.  
Op de eerste dag zullen jullie en je gezelschap 

Trouwen tussen de wijngaarden  
of een safari-bruiloft?

Het centrum van Zuid-Afrika, een van de mooiste steden ter wereld en bekend om 
het wijnproeven en de mooiste safari’s: Kaapstad! Een stad waar het relaxed is, 

maar tegelijk hip en levendig en waar je de mooiste plekken kunt vinden.

182



aankomen, bijkomen van de reis, genieten 
van het uitzicht en de dag afsluiten met een 
heerlijk diner. De tweede dag zal bestaan uit 
jullie bruiloft, geheel ingedeeld in hoe jullie 
deze zelf willen. De ceremonie kun je houden 
in een droge rivier, op een heuvel of onder een 
grote boom, genoeg mooie plekjes op deze 
safari tocht! De dag erna kunnen jullie heerlijk 
nagenieten, relaxen bij het zwembad en de 
omgeving ontdekken. Het is eens wat anders 
dan anders, maar waarom niet? Zijn jullie een 
avontuurlijk stel en houden jullie ervan om 
unieke ervaringen te maken? Dan is een Safari 
Bruiloft perfect voor jullie!

Kaapstad is ook nog bekend om haar prachtige 
wijngaarden en heerlijke wijnproeverijen!  
Laten die wijngaarden nu ook nog trouw
locaties zijn: hoe romantisch is dat!

De Kaapse wijngebieden liggen op slechts 
een half uur rijden van de stad. Hier worden 
de beste wijnen van Zuid-Afrika gemaakt. Wat 
leuk is om te weten is dat deze wijnboerderijen 
vaak Nederlandse namen hebben! 

In dit gebied hangt een ultiem romantische 
sfeer, je rijdt tussen de heuvels, langs terrasjes 
onder grote bomen en langs de lavendelkleu-
rige huizen. 

Door het klimaat zijn de wijnen altijd van hoge 
kwaliteit, tijd inplannen om te proeven dus!

Vaak worden de tuinen van de prachtige 
accommodaties gebruikt als trouwlocatie, ook 
kun je ervoor kiezen om letterlijk tussen de 
wijnranken te trouwen, met op de achtergrond 
de magische bergen. Stel je voor hoe overwel-
digend de mooiste trouwplaatjes zullen zijn! 

Trouwen tussen de Kaapse wijngaarden of een 
bruiloft op safari, wat je ook kiest, het is in ieder 
geval een op en top romantische ervaring. Is 
dat niet wijnzinnig! Y
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Gefeliciteerd, jullie zijn getrouwd! Maar de dag is ook opeens voorbij.

Jullie hebben er zo lang naartoe geleefd. Maar de dag was fantastisch.

Misschien gaan jullie na de bruiloft gelijk op huwelijksreis, of blijven

jullie eerst nog een paar dagen thuis. Na het huwelijk zijn er een aantal

dingen die jullie ook moeten regelen.  

Breng de trouwkleding naar de stomerij en kies je er wel of niet voor om 

de achternaam van je partner aan te nemen?

Life After
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Scan me!
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Zorg als eerste dat jullie op tijd bij jullie werk-
gever aangeven wanneer jullie op huwelijksreis 
gaan, zodat dit geen probleem kan worden.
Tegenwoordig worden heel veel huwelijks
reizen online geboekt, maar er zijn ook nog 
zeker reisbureaus die je kunnen helpen.  
Kijk naar het aanbod van de bedrijven die 
huwelijksreizen aanbieden. De medewerkers 
van deze reisbureaus kennen alle locaties als 
geen ander. Van te voren is het goed om alvast 
te oriënteren wat voor een soort huwelijksreis 
jullie zouden willen. Gaan jullie voor avontuur-
lijk of gaan jullie om te relaxen?

Als jullie er voor kiezen om naar een reisbureau 
te gaan, is het wel even goed om te kijken of 
het reisbureau erkend is. Het is wel fijn als alles 
eerlijk en volgens de regels verloopt. Als het 
bureau is aangesloten bij de Algemeen  
Nederlandse Vereniging Reisondernemingen 
(ANVR), weet je zeker dat het goed zit.

Inmiddels kun je ook een zelfstandig  
reisadviseur bij jullie thuis uitnodigen, dat is 
helemaal ideaal! De reisadviseur heeft veel 
ervaring, je hebt zelfs reisadviseurs gericht  
op huwelijksreizen. Hij of zij bespreekt alle 
wensen die jullie hebben en gaat op zoek  
naar een paar opties. Samen met hem of haar 
boeken jullie de reis en jullie hebben zo ook 
een persoonlijk contact voor al jullie vragen.

Bedenk ook hoelang jullie op huwelijksreis  
willen, een weekje? Of misschien wel drie  
weken, het ligt er maar net aan wat jullie willen. 
Als jullie drie weken willen gaan, kijk dan wel of 
jullie je zo lang daar kunnen vermaken of daar 
veel te doen is. Misschien is rondreizen nog 
een optie (lees roadtrip). Een aantal belangrijke  
zaken dus om rekening mee te houden. 

Nog even wat zakelijke dingen op orde  
krijgen en dan zijn jullie helemaal klaar om 
te vertrekken naar het liefdesparadijs! Y

Het is tijd om de huwelijksreis te boeken! Er zijn een aantal zaken waar jullie op 
moeten letten wanneer je op zoek gaat naar de honeymoon.

Liefdesparadijs
Op naar het
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MALEDIVEN

De parelwitte stranden, de azuurblauwe zee en 
de indrukwekkende onderwaterwereld:  
de Malediven. Een echt sprookje. Een van de 
redenen dat deze bestemming veel wordt 
aangeboden als huwelijksreis.  

De Malediven is een eilandengroep, die  
ongeveer uit 2000 andere koraaleilandjes 
bestaat. Hiervan zijn er maar ongeveer 200 
bewoond. Het grootste en ook meest Populaire 
eiland van de Malediven is Malé. Het eiland 
grenst aan de Indische Oceaan waar de  
mooiste onderwaterwereld te zien is.  
Daarnaast heb je ook een aantal resort
eilanden, waar de eilanden dus volledig  
uit een resort bestaan.

Op de Malediven kunnen jullie heerlijk  
ontspannen en van elkaar genieten. Een grote 
aanrader is om te gaan snorkelen of duiken, 
het is ongelofelijk wat er in de zee allemaal te 
zien is.. Een boottocht bij zonsondergang,  
massage op het strand, diner op een  
privestrand of vissen in de nacht, het kan  
allemaal op deze prachtige bestemming!

Een echte strandvakantie dus, je kunt over-
nachten in een romantisch hutje boven het 
water of in een drijvend hotel, hoe gaaf is dat!
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NOORD-AMERIKA

Amerika is het perfecte land voor een ultieme 
roadtrip door de vele bezienswaardigheden. 
Wat dacht je van een roadtrip met een  
camper? Met een camper rondreizen door de 
USA valt zeker in de categorie ‘droomreizen’. 
Tijdens het plannen van de roadtrip kom je al 
snel tot de conclusie dat er verschrikkelijk veel 
te zien is. De wereldsteden aan de oostkust, 
zoals New York en Washington. Je kunt vanuit 
een helikopter Niagara Falls bezichtigen of 
naar de hoofdstad om hier het Witte Huis te 
bekijken!

Voor prachtige kustroutes en ontelbaar veel 
nationale parken ga je naar het westen!  
Ervaar de grootste canyon ter wereld:  
De Grand Canyon en geniet van de gletsjers en 
watervallen in Yosemite National Park. Bezoek  
een show in Las Vegas een bruisende stad vol 
glitter en glamour. Of ga orca’s en dolfijnen 
spotten in Montery. 

De meest legendarische roadtrip is route 66! 
Deze route neemt je mee van Chicago naar 
Santa Maria, in Los Angeles. Onderweg door-
kruis je 8 verschillende staten en talloze mooie 
steden en landschappen! 

Combineer jullie honeymoon met wat  
ontspanning en vlieg aan het einde van de 
roadtrip naar het tropische Hawaii om hier te 
snorkelen en maximaal te genieten op een van 
de vele stranden.
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LAPLAND

Een huwelijksreis naar de kou ligt misschien 
wat minder voor de hand, maar een winterreis 
kan ultiem romantisch zijn!

Een huskysafari, slapen onder het noorderlicht, 
dicht tegen elkaar aan op de sneeuwscooter 
en een nachtje in een iglo van sneeuw of in het 
sneeuwkasteel doorbrengen. Op Lapland is het 
allemaal mogelijk. Een echt wintersprookje! 

Aanschouw het magische en betoverende 
noorderlicht en neem een bezoek aan het  
geboortedorp van de kerstman: Rovaniemi.

In Noord-Scandinavie zijn er veel bijzondere 
overnachtingsplekken die de huwelijksreis 
helemaal af maken. De sfeer in dit winterse 
sprookje is op en top romantisch. Om het af 
te maken kunnen jullie heerlijk dineren in het 
sneeuwkasteel. Geniet van een driegangen 
diner aan ijstafels en op stoelen van ijs.  
Iets te veel ijs? Geniet dan in een sfeervolle 
houten blokhut van een heerlijk diner met 
op de achtergrond een warm haardvuur. Om 
vervolgens aan het einde van de dag nog even 
de prive sauna in te stappen en te proosten in 
de jacuzzi met uitzicht op de fjorden. 

Romantischer en knusser kan bijna niet!
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Zo’n tropische huwelijksreis ziet er altijd gewel-
dig uit op alle perfecte plaatjes. Maar misschien 
zijn jullie niet zo van het reizen, hebben jullie 
helemaal geen zin in al die vakantiestress of is 
misschien het budget wel op? Als jullie snel  
tevreden zijn hoef je in principe niet uren in 
een vliegtuig te zitten om na te genieten van 
jullie heerlijke bruiloft. Natuurlijk heb je in 
Nederland nooit helemaal zekerheid op lekker 
weer, maar in de zomermaanden is het de  
afgelopen jaren heerlijk geweest. Op de  
Nederlandse stranden en terrassen kun je 
namelijk ook heerlijk vertoeven!

De stad van de Brabantse gezelligheid: Breda! 
Houden jullie van gezelligheid, mensen kijken, 
leuke terrassen en lekker shoppen? Breda is 
een stad waar jullie allerlei mogelijkheden 
hebben en heeft een aantal prachtige hotels. 
Een mooi voorbeeld is Hotels Nassau Breda, 
een historisch gebouw waar allerlei prachtige 
monumentale bezienswaardigheden te zien 
zijn, een echte beleving!

Slapen op het water? In Friesland heb je kun 
je verblijven op een Tiny Houseboat. Een boot 
wat lijkt op een tiny house, waarmee je kunt 
overnachten op het water, knus maar met alle 
luxe. En het bijzondere is: je kunt hem in over-
leg en na een korte instructie gewoon zelf naar 
een mooie plek varen als je beschikt over enige 
vaarervaring. Ook is het mogelijk je door een 
schipper naar een eiland in het Heegermeer te 
laten varen en kun je een rubberboot als optie 
boeken om de omgeving te verkennen. Het is 
knus, gezellig, romantisch en je kunt omgeving 
Noord-Holland verkennen tijdens jullie eigen 
roadtrip. Deze accommodatie kun je onder 
andere boeken bij bookahouseboat.com

Geen standaard huwelijksreis van 
zon, zee en strand: maar anders!

Het is heerlijk om lekker in een vakantieoord of all-in hotel te verblijven tijdens je 
huwelijksreis. Tevreden ontspannen na alle hectische en drukke dagen.  

Je hebt groot gelijk! Maar niet iedereen zoekt deze vorm van ontspanning.  
Gelukkig zijn er veel alternatieve mogelijkheden om te genieten van jullie eerste 

vakantie samen als just married stelletje.

Vier de liefde in eigen land met een Mini-Moon!

Brabantse  
nachten zijn lang

Arie Ribbens
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Houden jullie honderd procent van zon, zee en 
strand? Dan zit je in midden zomer in Neder-
land op de stranden van Den Haag helemaal 
goed! In de Haagse strandhuisjes heb je een 
knus, gezellig en luxe huisje waar je letterlijk op 
het strand wakker wordt. Je loopt het terrasje 
af en staat zo met je voeten in het zand. Je hebt 
een grote ruimte om het huisje heen, dus je 
ligt niet met handdoek naast een onbekende 
buurman, heerlijk genieten dus!

Toch wat meer luxe en verwennerij? In  
Nederland heb je zeker genoeg luxe en  
wellness mogelijkheden. Vlakbij onze mooie 
hoofdstad Amsterdam vind je op 20 minuten 
rijden Fort Resort in de Beemster. Een heerlijk, 
luxe en rustgevende locatie waar je compleet 
in de watten wordt gelegd. Ze hebben een 
grote spa met verschillende baden en sauna’s 
rondom de historische muren van het Fort 
gebouwd, een unieke beleving dus!

In ons kleine landje zijn er heel veel mogelijk-
heden om je huwelijksreis mee in te vullen. 
Waar jullie ook heen gaan het belangrijkste  
is dat jullie kunnen nagenieten van jullie bij-
zondere en romantische avontuur.  

Vier de liefde en geniet van elkaar! Y
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Home Sweet Home!
Helaas is het toch echt zo dat je niet voor  
eeuwig in die roze bubbel kunt blijven.  
Na jullie onvergetelijke dag en heerlijke  
huwelijksreis komt er toch echt een moment 
dat jullie weer thuis komen. 

Vanaf het moment dat jullie weer thuiskomen 
belanden jullie in de zogenoemde ‘’witte-
broodsweken’’. De wittebroodsweken zijn van 
oorsprong de eerste zes weken na het huwelijk 
waarin iedereen het pasgetrouwde stel een 
beetje met rust laat zodat zij aan elkaar kunnen 
wennen. De naam verwijst naar het wittebrood 
dat in deze periode gegeten werd, witte brood 
was namelijk heel erg luxe. Tegenwoordig zijn 
deze weken eerder bedoeld om samen bij te 
komen en na te genieten van het bijzondere 
avontuur. Y

Draag je naam met trots!

Het planen van een bruiloft stopt niet meteen 
na de grote dag. Er zijn nog een aantal dingen 
die geregeld moeten worden. Een van de  
belangrijkste maar ook meteen de leukste is 
het veranderen van de naam!

Wat nu?
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Belangrijke documenten zoals je paspoort, 
rijbewijs, je ID-kaart en allerlei andere  
documenten moeten aangepast worden.  

Het is slim om dit alvast te doen voordat je op 
huwelijksreis gaat natuurlijk! Je kunt je eigen 
naam behouden, als je de naam van je partner 
graag overneemt moet je naar het gemeente-
huis toe. 

Er zijn ook wat naamsveranderingen die je zelf 
alvast kunt regelen. Je privé- en werke-mail-
adres bijvoorbeeld, de antwoordapparaten 
en het naambordje bij de voordeur mogen nu 
aangepast worden. Ook je status op Facebook 
kun je nu eindelijk aanpassen naar ‘’getrouwd’’ 
hoe leuk! De felicitaties zullen zeker binnen-
stromen. Wees trots op de naam die je mag 
dragen en geniet er ook van dat je nu echt de 
‘’zijne’’ bent! Y

En verder?
Wat nog meer geregeld moet worden is  
de wijziging van je burgelijke staat bij de 
belastingdienst. Daarnaast iets minder  
vrolijk maar wel belangrijk is het testament 
wat opgesteld moet worden. Door een 
huwelijk worden jullie automatisch  
erfgenamen van elkaar. Het is belangrijk  
om dit goed op orde te hebben.

Door het huwelijk veranderen ook de  
verzekeringen. Een verzekering kan  
bijvoorbeeld goedkoper worden als je 
getrouwd bent, want sommige verzekerin-
gen hebben jullie nu als echtpaar dubbel 
als klant. Een gezamenlijke rekening bij de 
bank is vervolgens ook iets waar jullie aan 
moeten denken, het is wel zo makkelijk om 
dit te doen.

Het zijn niet de meest romantische dingen 
om te doen, maar wel erg belangrijk. Zorg 
dat je alles op orde hebben zodat niks jullie 
liefde in de weg staat. 

Life 
after



200

Het eerste jaar dat jullie samen leven is span-
nend en heel afwisselend. Samen onderneem 
je van alles en nog wat voor de eerste keer 
als getrouwd stel. Dingen die je altijd vanzelf
sprekend vond om te doen worden aan de 
kaak gesteld.  In dit jaar weet je al gauw of jullie 
relatie net zo perfect smaakt als een  hazel-
nootpasta banane milkshake want dan is jullie 
match made in heaven. Als jullie regelmatig 
kibbelen kun je je gaan afvragen of je dat vol 
wilt houden. Maar sommige ‘problemen’ zijn 
eigenlijk de basis voor juist een hele goede en 

succesvolle relatie en duiden er juist op dat 
jullie relatie meant to be is.

Gekibbel, irritaties, bozigheid; geef het maar 
een naam. Het is natuurlijk en het hoort er bij. 
Je loopt tegen de grenzen op van je liefde en 
omgekeerd gebeurt dat ook. En het kan  
werkelijk over van alles gaan, vrienden,  
jaloezie, te weinig tijd samen, het belang van 
seks, te veel tijd samen, niet meer alleen op 
pad kunnen -of willen- gaan etcetera. 

A match made in heaven
Hazelnootpasta-banane-milkshake
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Een korte adempauze inlassen en dan samen 
keihard lachen, hoofdschuddend knuffelen 
en dan weer door. Het lucht op, de lucht is 
geklaard en het geeft jullie de nodige ruimte. 
Veel ergernissen gaan over dingen die niet 
meer zijn dan kleine irritaties. In het echte 
leven hebben ze nauwelijks betekenis. 

Dit zijn de ‘problemen’ die je in het eerste jaar 
van je relatie tegenkomt, terwijl ze er júist op 
kunnen duiden dat jullie meant to be zijn. Dus 
denk vooral twee keer na voordat je de hand-
doek in de ring gooit. lief·de is een werkwoord; 
je moet het doen.

Altijd samen kan too much zijn. Aan de liefde   
ligt het niet, want je bent gek op elkaar. Verstik 
elkaar niet en gun jezelf én de ander ruimte om 
op adem te komen. Als je ziet dat jouw geliefde 
versierd wordt kan dat steken. Een beetje 
jaloezie is dan normaal. Zorg ervoor dat het 
geen overkill wordt en maak geen ruzie. Wil je 
echt alles van je partner weten? Of kun jij en of 
je geliefde ook wel eens even wachten op een 
beetje informatie. Kies de momenten en zorg 
ervoor dat sharing ook caring blijft en geen 
uitputtingsslag wordt. 

Ook zonder make-up of ongeschoren zonder 
gel ben je aantrekkelijk voor de ander. Jullie 

zijn vertrouwd met elkaar geworden. Er altijd 
maar prachtig uit zien kost veel energie en die 
besteed je soms liever anders. Al die opsmuk 
is eigenlijk helemaal niet altijd nodig. Samen 
heb je het er flink van genomen. Voor seks was 
altijd en overal tijd en een goede plek heb je 
altijd wel gevonden. En nu is de ontdekkings-
reis in rustiger vaarwater terecht gekomen. Nu 
zijn er veel meer dingen die samen wilt doen 
en delen. Daar is jullie relatie van gegroeid. Je 
weet dat jij en je partner oké zijn, de frequen-
tie van jullie seksleven heeft daar niks mee te 
maken.

Jouw Liefde ontvangen en mijn Liefde geven 
is de zon voelen aan alle kanten Ik denk dat ik 
je zou missen zelfs als we elkaar nooit hadden 
ontmoet  Toen mijn hart stilstand wist ik hoe 
laat het was  Tederheid van Hart kent geen 
vergelijkbare charme  

Ware Liefdesverhalen zijn eindeloos  Als je niet 
kun slapen van de Liefde weet je dat het leven 
mooier is dan je dromen Ik was al van jou bij 
hallo…Het mooiste om aan vast te houden is 
elkaar .

Toen ik je zag viel ik voor jou, en jij lachte, want 
je wist het. Y
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Dana trouwde in totaal drie keer. ‘’Ik zeg wel 
eens : je moet van je hobby je werk maken. Nu 
is het wel klaar hoor!’’  Wij spraken Dana over 
haar bijzondere liefdesavontuur.

Dana trouwde voor het eerst op haar 21e. Ze 
had vanaf haar 18e een relatie met haar eerste 
liefde. Het leek allemaal enorm romantisch 
en hij vroeg haar al snel ten huwelijk. Na drie 
maanden getrouwd te zijn bleek dat het door 
privé redenen niet meer verder kon gaan 
tussen de twee. Het stel ging uit elkaar. Dana 
vertrok terug met al haar spullen naar haar 
ouders. ‘’ Ik dacht dat het goed zat’’.
‘’Het kan ook zeker goed gaan. Ik heb  
vriendinnen die op hun 18e zijn getrouwd en 
nog steeds heel gelukkig zijn. Het was gewoon 
de verkeerde persoon op het verkeerde  
moment’’.
 

Op haar 21e kwam Dana dus terug bij haar 
ouders. Ze ging weer terug naar school en 
zocht haar vriendinnen weer op. Al snel kreeg 
Dana weer een vriendje. ‘’ Ik dacht: dit is mijn 
herkansing, dit is de liefde van mijn leven. Na 
een jaar samengewoond te hebben, veel te 
hebben meegemaakt samen dacht ik echt ‘’dit 
is de ware’’.’’ Op haar 25e verjaardag werd Dana 
in Disneyland ten huwelijk gevraagd.  

‘’Geef de hoop op liefde nooit op’’
Dana Nieuwland, eigenaresse van ‘’Your day by Dana’’ maakte het begrip  

liefde op een intense manier mee.

‘’Ik dacht altijd dat er 
één persoon zou zijn in je 
leven, vooral vanuit mijn 

geloof. Maar dat bleek 
anders.’’
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Het werd een sprookjeshuwelijk met alles erop 
en eraan. Na drie maanden getrouwd te zijn 
bleek dat hij vreemd was gegaan. ‘’Ik dacht 
echt dat er een vloek op mij ruste. Tot ik ga 
trouwen gaat het super goed en als ik  
getrouwd ben gaat het helemaal mis’’. 

‘’ Ik wilde er graag nog voor gaan en ben een 
jaar bij hem gebleven. De therapeut waar wij 
naartoe zijn gegaan zei zelfs: ‘’ het is beter als 
jullie uit elkaar gaan’’. Wij leefden compleet 
langs elkaar. We woonden in hetzelfde huis 
maar dat was vrijwel het enige. Uiteindelijk had 
ik meteen weg moeten gaan, maar omdat het 
mijn tweede huwelijk was wilde ik het zó graag 
nog proberen. ‘’

Op haar 26e kwam Dana in een depressie. ‘’ Ik 
was gescheiden, voor de tweede keer, ik voelde 
mij enorm hopeloos.’’ Dana was naar Haarlem 
verhuisd voor haar liefde, zij had daar haar hele 
leven opgebouwd. ‘’ Het was enorm confron-
terend dat ik wéér opnieuw moest beginnen’’. 
Dana vertrok terug naar haar geboorteplaats. 
Ze heeft tussendoor nog een tijdje samenge-
woond met een vriendin in Zandvoort. ‘’Ik was 
altijd met een man geweest, ik wist niet hoe 
het zou zijn met een vrouw. Ik ben erg blij dat 
ik dat heb gedaan’’.

Dana wilde absoluut niet terug naar haar 
ouders, ze was inmiddels 27 jaar. Ze had een 
duidelijk plan: ze wilde iets voor haar zelf, even 
alleen wonen.

Dat lukte niet helemaal. In haar vriendenkring 
zat Jeroen, die zij al heel lang kende. In de 
periode dat Dana in een depressie kwam was 
Jeroen daar om haar op te vangen. Steeds 
vaker ging ze bij hem eten en kon ze haar hart 
luchten. ‘’ Lange tijd zei ik dat het maar ‘’een 
vriend’’ was en dat er niks tussen ons was. Maar 
ineens dacht ik ‘’ ze hebben gelijk, ik vind hem 
echt leuk’’. Dana zat toen midden in haar twee-
de scheiding en wilde helemaal niet openstaan 
voor de liefde, maar het overkwam haar.

‘’Ik wilde het echt niet. Ik dacht dat het van 
één kant kwam, hij heeft in al die jaren nooit 
een move gemaakt. Op een gegeven moment 
heb ik het toch maar verteld, en bleek dat hij 
al meer dan zeven jaar verliefd op mij was. Ik 
wilde alleen helemaal geen relatie, ik wilde 
alleen zijn’’. 

Dana en Jeroen kennen elkaar al vanaf de  
middelbare school, maar Dana had Jeroen 
nooit op liefdesvlak gezien. De band tussen 
de twee werd tijdens Dana haar scheiding en 
depressie enorm hecht. Ineens sloeg de vonk 
over. ‘’ Er waren geen verwachtingen, er was 
geen plan, maar het gebeurde gewoon’’.
Jeroen woonde al op zichzelf, Dana kwam daar 
heel veel. Hij had al een dochter en had het 
met mij helemaal gevonden. ‘’Hij wilde graag 
settelen en het liefst ook trouwen, dat schrok 
mij enorm af.’’

Als eerste stap is Dana bij Jeroen ingetrok-
ken toen zij eindelijk een baan vond in haar 
geboorteplaats. Dana wilde het liefst beginnen 
met een latrelatie zodat zij eerst in een eigen 
huisje kon zoeken. ‘’ Mijn huis in Haarlem moest 
nog worden verkocht, Jeroen en ik spraken af 
dat ik tijdelijk bij hem introk en wanneer ik kon 
iets voor mijzelf zou gaan zoeken. Dat is nooit 
gebeurd ;). ‘’ 
Dana was duidelijk: ze wilde nooit meer  
trouwen en nu meende ze het. Na een  
oplopende ruzie over trouwen gaf Jeroen de 
hoop om te trouwen op. Dana kreeg spijt. 
Wanneer ze kinderen zouden krijgen zouden 
zij niet dezelfde achternaam hebben. ‘’ Ik wilde 
wel man en vrouw zijn, maar niet trouwen. 
Het moment van ‘’ja’’ zeggen was voor mij te 
confronterend. Ik kwam met het idee voor een 
partnerregistratie.’’ 

‘’Geef de hoop op liefde nooit op’’ ‘’ Ik was gescheiden, voor de 
tweede keer, ik voelde mij 

enorm hopeloos.’’
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Op vakantie in Griekenland is Dana op een 
knie gegaan en heeft zij aan Jeroen gevraagd 
of hij haar man wilde worden. ‘’ Voor ons was 
dat ons huwelijk. Het was een dag met een 
klein gezelschap en mooie toespraken van ons 
beide, zonder het zware ‘’jawoord’’. Na deze 
mooie dag brachten Dana en Jeroen hun nacht 
door hun lievelingshotel in Drenthe. Toen zij 
na een lange dag op bed lagen, brak Dana. ‘’ Ik 
had geen spijt van de dag, maar wel spijt van 
dat ik niet echt ‘’ja’’ heb gezegd. Ik voelde mij 
schuldig tegenover Jeroen, dit zou zijn eerste 
huwelijk worden.’’ 
Dus besloten Dana en Jeroen die avond, in hun 
lievelingshotel in Drenthe, om een jaar later op 
dezelfde datum hun partnerregistratie om te 
zetten in een écht huwelijk.

Het was zonder twijfel een echte trouwdag. 
Met een kerkelijke inzeging, én die witte jurk. 
‘’ Die witte jurk was voor mij een grote stap, 
maar wat ben ik blij dat ik daarvoor had  
gekozen. Jeroen belde aan bij mijn ouders en 
stond verstijfd. Hij had niet verwacht dat ik 
in een echte witte trouwjurk zou gaan, ik had 
namelijk gezegd dat ik dat niet zou doen. Ik 
had hem nog nooit zien huilen. Hij zei ‘’wauw 
je bent een echte bruid’’. Dat deed me zo intens 
veel’’.

Nu, bijna tien jaar later, wonen ze samen met 
hun twee dochters van 4 en 5 jaar in een heer-
lijk huis en vieren zij elke dag de liefde. ‘’Het 
is niet alleen mijn man, het is ook mijn beste 
vriend. Ik denk dat dat het geheim is van een 
goed huwelijk’’.

Dana had vroeger een bruidsmode zaak Lovely 
Weddings, nu heeft zij haar bedrijf ‘’Your day 
by Dana’’. Waar zij vintage jurken een nieuwe 

eigenaresse geeft, inclusief passessie. ‘’Vintage 
jurken zijn soms nog mooier dan nieuwe  
jurken, maar je moet natuurlijk niet je jurk  
ergens op zolder van marktplaats kopen.  
Daarom bied ik dit platform aan.’’ Daarnaast is 
Dana nog steeds bruidsvisagist en wedding-
planner. 

‘’Het trouwen kan ik denk ik nooit helemaal 
loslaten’’. Y

Hij zei:  
‘’wauw je bent een echte 

bruid’’

TIP VAN DANA:
‘’Trek je niets aan van anderen. Ik wilde 
in eerste instantie niet een nieuwe jurk. 
Je moet dat juist wel doen! Omdat het 
een tweede of derde keer is moet het niet 
minder, nee juist niet! Doe het juist groter. 
Pak het avontuur daarnaast ook niet van je 
partner af. Er zullen mensen zijn die je niet 
zullen steunen, so be it. Probeer het als 
iets positiefs te zien, je hebt nu de ervaring 
hoe het niet moet. Ga nu doen hoe het 
wel moet!
Het is zo onwijs mooi dat je opnieuw de 
liefde mag vinden, vier dat!
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“My Wedding has to be perfect” 
12x WeddingFair

DE MEEST INSPIRERENDE TROUWBEURZEN 
BIJ JOU IN DE BUURT!

Ervaren in HET ECHT. Samen INSPIRATIE opdoen.
Ontmoet de trouwspecialist die jij BETROUWBAAR vind.

Er zijn altijd beursaanbiedingen, kortingen of cadeau’s. 
Het Wedding Magazine cadeau, heel tof om te BEWAREN en achteraf in 

te kijken.

Krijg professionele ANTWOORDEN op al jouw vragen.
Kennismaken met het bedrijf dat je op internet vond.

Is dat VERTROUWEN er ook op de beurs?!

Hartelijk welkom bij WeddingFair

Save
theDate

Scan me
voor alle

 trouwbeurzen
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Vind jouw trouwjurk in de 
bruidsmodeshow!

Misschien heb jij al een beeld van jouw 
perfecte bruidsjurk in je hoofd.  
De waarheid is echter dat het vinden 

van jouw perfecte jurk voor de grote dag 
niet zo eenvoudig is als het klinkt. De kans is 
namelijk groot dat je nog nooit een bruidsjurk 
heb gepast, laat staan gedragen, ermee hebt 
gezwierd. Kortom, het plezier ervaren van zo’n 
schitterende creatie voor jouw mooiste dag!

Een leuke manier om de trouwjurk van je 
dromen te vinden is door middel van een 
bruidsmodeshow! Bruidsmodeshows zijn een 
leuk en levendig evenement en mensen gaan 
naar deze shows om plezier te hebben en zich 
te omringen met de bezienswaardigheden, 
geuren en geluiden van bruiloften.

Het maakt niet uit hoe hectisch je huwelijks-
planning is, zorg ervoor dat je naar een bruids-
modeshow gaat in een positieve stemming, 
klaar om te genieten van de funfactor bij alle 
voorbereidingen! Je ontmoet andere aanstaan-
de bruiden om ontspannen mee te praten in 
een feestelijke sfeer.

Je maakt niet alleen kennis met verschillende 
merken en stijlen, maar je ziet ook hoe de jurk 
op het lichaam valt. Hierdoor krijg jij meteen 
een beeld of de trouwjurk ook bij jou zou 
staan. 

Na de show krijg je de kans om vragen te 
stellen aan de medewerkers. Zijn een aantal 
bruidsjurken naar wens en sluiten deze aan 
bij het budget, dan kan er een aparte pas-ses-
sie geboekt worden. Tijdens de pas-sessie 
wordt er uitgebreid de tijd genomen om jouw 
droomjurk te vinden. De perfecte jurk voelt als 
thuiskomen en onthult jouw allermooiste zelf. 
Check de data van ons bruidsmodeshows op 
onze website!

C’EST MOI BRUIDSMODE
+31 (0)6 - 22 83 33 73
info@cestmoi-bruidsmode.nl
WWW.CESTMOIBRUIDSMODE.NL

Branded content

Jouw trouwdag. Waarschijnlijk droom jij er al over sinds je een klein meisje bent en 
stelde jezelf voor hoe je eruit zou zien in die prachtige witte trouwjurk. 
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