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Là mảnh đất giàu truyền thống cách mạng, Cao Bằng có rất nhiều di 
tích lịch sử văn hóa giá trị với 103 di tích được xếp hạng (03 di tích 

quốc gia đặc biệt; 27 di tích quốc gia, 73 di tích cấp tỉnh). Bên cạnh đó, 
công tác phát huy giá trị di sản văn hóa gắn với phát triển du lịch luôn 
được tỉnh chú trọng thực hiện tốt (đến nay, tỉnh có 02 bảo vật quốc gia, 
07 di sản văn hóa phi vật thể quốc gia).

Năm 2018, Công viên địa chất Non nước Cao Bằng được UNESCO công 
nhận là Công viên địa chất toàn cầu. Với diện tích 3.683km2 cùng hơn 
130 điểm di sản độc đáo, giá trị... Công viên địa chất toàn cầu UNESCO 
Non nước Cao Bằng là một miền đất hiếm có, nơi du khách có thể tìm 
hiểu lịch sử trên 500 triệu năm của Trái Đất, những thắng cảnh tuyệt tác 
của tự nhiên và những di sản văn hóa bản địa độc đáo. 

Vẻ đẹp thiên tạo hòa quyện nền văn hóa bản địa nhân văn cùng nhiều 
di tích lịch sử, di sản văn hóa giá trị là điều kiện để Cao Bằng thu hút các 
nhà đầu tư trong nước và quốc tế để phát triển hệ thống cơ sở hạ tầng, 
xây dựng sản phẩm du lịch chất lượng cao; đưa thương hiệu, hình ảnh 
du lịch Cao Bằng đến với Nhân dân và du khách trong nước, quốc tế.

TIỀM NĂNG DU LỊCH CAO BẰNG

Cao Bằng là một tỉnh miền 
núi biên giới nằm ở phía 
Đông Bắc của Tổ quốc, 

có địa hình chủ yếu là đồi núi, 
đặc biệt địa hình Karst đã tạo 
nên nhiều hang động kỳ thú, 
hấp dẫn du khách. Hệ thống 
sông, hồ, thác nước và tài 
nguyên rừng tạo ra cảnh quan 
thiên nhiên hùng vĩ, thơ mộng, 
mang đậm nét nguyên sơ.

Non Nước Cao BằngNon Nước Cao Bằng
Ảnh: Hà Kim CươngẢnh: Hà Kim Cương

Học đàn tính - Ảnh: Trương Quang HảiHọc đàn tính - Ảnh: Trương Quang Hải

Dâng lễ - Ảnh: Văn HọcDâng lễ - Ảnh: Văn Học

Thác Bản Giốc - Ảnh: Lục Thị NiênThác Bản Giốc - Ảnh: Lục Thị Niên
Lễ rước dâu của người Dao Đỏ - Lễ rước dâu của người Dao Đỏ - 

Ảnh: Văn HọcẢnh: Văn Học

Đền thờ Chủ tịch Hồ Chí MinhĐền thờ Chủ tịch Hồ Chí Minh
Ảnh: Hoàng Minh HạnhẢnh: Hoàng Minh Hạnh
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Khu di tích Quốc gia đặc biệt Pác Bó thuộc địa phận xã Trường Hà, 
huyện Hà Quảng, tỉnh Cao Bằng, cách trung tâm thành phố 52km 

về phía Bắc, là nơi núi non hùng vĩ, sơn thủy hữu tình, với tổng diện tích 
trên 295ha, trên 50 điểm di tích tạo nên một quần thể du lịch về nguồn 
hấp dẫn.

Vào ngày 28/01/1941, Lãnh tụ 
Nguyễn Ái Quốc đã đặt bước 
chân đầu tiên trở về Pác Bó - 
Cao Bằng, trực tiếp lãnh đạo 
phong trào cách mạng Việt 
Nam sau ba mươi năm bôn ba 
tìm đường cứu nước. Đây là 
một trong những Khu di tích 
quan trọng trong hệ thống các 
di tích, bảo tàng lưu niệm liên 
quan đến cuộc đời, sự nghiệp 
hoạt động cách mạng của 
Chủ tịch Hồ Chí Minh và Trung 
ương Đảng thời kỳ 1941 - 1945.

Đến đây, du khách sẽ được 
tham quan những điểm di tích 
có ý nghĩa lịch sử vô cùng quan 
trọng như: Cột mốc biên giới 
Việt - Trung số 108; suối Lê Nin, 
núi Các Mác; hang Cốc Bó; bộ 
bàn ghế đá - nơi Bác viết nhiều 
tài liệu tuyên truyền cách mạng, dịch cuốn Lịch sử Đảng…; cụm di tích 
lán Khuổi Nặm - nơi diễn ra Hội nghị Trung ương Đảng lần thứ 8, nơi 
ra đời tờ báo Việt Nam Độc lập (cơ quan ngôn luận của Mặt trận Việt 
Minh)… tất cả các địa danh thiêng liêng đó đã đi vào lịch sử, vào tiềm 
thức của mỗi người dân Việt Nam.

KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT PÁC BÓ

Hào quang Pác Bó  - Ảnh: Phạm Hữu TruyềnHào quang Pác Bó  - Ảnh: Phạm Hữu Truyền

Bàn đá, nơi Chủ tịch Hồ Chí Minh làm việc tại Pác Bó  - Ảnh: TTBàn đá, nơi Chủ tịch Hồ Chí Minh làm việc tại Pác Bó  - Ảnh: TT

Thông tin du lịch: 

KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT PÁC BÓ
Điện thoại: (0206) 3 600 311
Giờ mở cửa: Tất cả các ngày trong tuần.

Giá vé tham quan: 
Người lớn: 20.000VNĐ/ người;
Trẻ em: 10 tuổi -15 tuổi: 10.000VNĐ/người;
Dưới 10 tuổi: Miễn phí.

Dịch vụ xe điện: 
Điện thoại: 0936 990 379
Giá vé xe điện:  Người lớn: 20.000VNĐ/người;
Trẻ em: Từ 05 đến 10 tuổi: 15.000VNĐ/người.

Cột mốc 108 - Cột mốc 108 - Ảnh:  TTẢnh:  TT
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một trong những Khu di tích 
quan trọng trong hệ thống các 
di tích, bảo tàng lưu niệm liên 
quan đến cuộc đời, sự nghiệp 
hoạt động cách mạng của 
Chủ tịch Hồ Chí Minh và Trung 
ương Đảng thời kỳ 1941 - 1945.

Đến đây, du khách sẽ được 
tham quan những điểm di tích 
có ý nghĩa lịch sử vô cùng quan 
trọng như: Cột mốc biên giới 
Việt - Trung số 108; suối Lê Nin, 
núi Các Mác; hang Cốc Bó; bộ 
bàn ghế đá - nơi Bác viết nhiều 
tài liệu tuyên truyền cách mạng, dịch cuốn Lịch sử Đảng…; cụm di tích 
lán Khuổi Nặm - nơi diễn ra Hội nghị Trung ương Đảng lần thứ 8, nơi 
ra đời tờ báo Việt Nam Độc lập (cơ quan ngôn luận của Mặt trận Việt 
Minh)… tất cả các địa danh thiêng liêng đó đã đi vào lịch sử, vào tiềm 
thức của mỗi người dân Việt Nam.

KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT PÁC BÓ

Hào quang Pác Bó  - Ảnh: Phạm Hữu TruyềnHào quang Pác Bó  - Ảnh: Phạm Hữu Truyền

Bàn đá, nơi Chủ tịch Hồ Chí Minh làm việc tại Pác Bó  - Ảnh: TTBàn đá, nơi Chủ tịch Hồ Chí Minh làm việc tại Pác Bó  - Ảnh: TT

Thông tin du lịch: 

KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT PÁC BÓ
Điện thoại: (0206) 3 600 311
Giờ mở cửa: Tất cả các ngày trong tuần.

Giá vé tham quan: 
Người lớn: 20.000VNĐ/ người;
Trẻ em: 10 tuổi -15 tuổi: 10.000VNĐ/người;
Dưới 10 tuổi: Miễn phí.

Dịch vụ xe điện: 
Điện thoại: 0936 990 379
Giá vé xe điện:  Người lớn: 20.000VNĐ/người;
Trẻ em: Từ 05 đến 10 tuổi: 15.000VNĐ/người.

Cột mốc 108 - Cột mốc 108 - Ảnh:  TTẢnh:  TT
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KHU DI TÍCH  LỊCH SỬ KIM ĐỒNG 

Khu di tích lịch sử Kim Đồng nằm trong quần thể Khu di tích Quốc gia 
đặc biệt Pác Bó. Kim Đồng tên thật là Nông Văn Dền, sinh năm 1929 

tại bản Nà Mạ, xã Trường Hà, huyện Hà Quảng. Kim Đồng là người con 
dân tộc Nùng vừa thông minh, vừa nhanh nhẹn. Anh đã được kết nạp 
vào Đội Nhi đồng cứu quốc và được bầu làm Đội trưởng. Đội thành lập 
ngày 15/5/1941 tại Pò Đoi, thuộc bản Nà Mạ, với mục đích “Đánh Tây, 
đuổi Nhật, giành độc lập cho nước nhà”.

Tháng 8/1942, tại hang Nộc Én, Kim Đồng vinh dự lần đầu tiên được 
gặp Chủ tịch Hồ Chí Minh, Bác đã động viên và giao nhiệm vụ bảo vệ 
cách mạng cho Kim Đồng. Người thiếu niên anh hùng, dũng cảm đã 
hi sinh khi mới tròn 14 tuổi trong một lần làm nhiệm vụ. 

Sau này, khu mộ anh hùng liệt sĩ Kim Đồng được xây dựng tại bản 
Nà Mạ - quê hương anh; là nơi các đoàn viên, thanh thiếu niên và nhân 
dân cả nước về học tập, dâng hương, dâng hoa, báo công.

Km0, đường Hồ Chí Minh  - Ảnh: Việt SơnKm0, đường Hồ Chí Minh  - Ảnh: Việt Sơn

Lán Khuổi Nặm - Ảnh: TTLán Khuổi Nặm - Ảnh: TT

Hang Cốc Bó - Ảnh: Phạm KhoaHang Cốc Bó - Ảnh: Phạm Khoa

Khu di tích lịch sử Kim ĐồngKhu di tích lịch sử Kim Đồng
Ảnh: BQL Khu di tích lịch sử Kim ĐồngẢnh: BQL Khu di tích lịch sử Kim Đồng

Nhà trưng bày Khu DTQGĐB Pác BóNhà trưng bày Khu DTQGĐB Pác Bó
Ảnh:  BQL các DTQGĐB tỉnhẢnh:  BQL các DTQGĐB tỉnh

Nơi Bác Hồ ngồi câu cá - Nơi Bác Hồ ngồi câu cá - Ảnh: TTẢnh: TT
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KHU DI TÍCH  LỊCH SỬ KIM ĐỒNG 

Khu di tích lịch sử Kim Đồng nằm trong quần thể Khu di tích Quốc gia 
đặc biệt Pác Bó. Kim Đồng tên thật là Nông Văn Dền, sinh năm 1929 

tại bản Nà Mạ, xã Trường Hà, huyện Hà Quảng. Kim Đồng là người con 
dân tộc Nùng vừa thông minh, vừa nhanh nhẹn. Anh đã được kết nạp 
vào Đội Nhi đồng cứu quốc và được bầu làm Đội trưởng. Đội thành lập 
ngày 15/5/1941 tại Pò Đoi, thuộc bản Nà Mạ, với mục đích “Đánh Tây, 
đuổi Nhật, giành độc lập cho nước nhà”.

Tháng 8/1942, tại hang Nộc Én, Kim Đồng vinh dự lần đầu tiên được 
gặp Chủ tịch Hồ Chí Minh, Bác đã động viên và giao nhiệm vụ bảo vệ 
cách mạng cho Kim Đồng. Người thiếu niên anh hùng, dũng cảm đã 
hi sinh khi mới tròn 14 tuổi trong một lần làm nhiệm vụ. 

Sau này, khu mộ anh hùng liệt sĩ Kim Đồng được xây dựng tại bản 
Nà Mạ - quê hương anh; là nơi các đoàn viên, thanh thiếu niên và nhân 
dân cả nước về học tập, dâng hương, dâng hoa, báo công.

Km0, đường Hồ Chí Minh  - Ảnh: Việt SơnKm0, đường Hồ Chí Minh  - Ảnh: Việt Sơn

Lán Khuổi Nặm - Ảnh: TTLán Khuổi Nặm - Ảnh: TT

Hang Cốc Bó - Ảnh: Phạm KhoaHang Cốc Bó - Ảnh: Phạm Khoa

Khu di tích lịch sử Kim ĐồngKhu di tích lịch sử Kim Đồng
Ảnh: BQL Khu di tích lịch sử Kim ĐồngẢnh: BQL Khu di tích lịch sử Kim Đồng

Nhà trưng bày Khu DTQGĐB Pác BóNhà trưng bày Khu DTQGĐB Pác Bó
Ảnh:  BQL các DTQGĐB tỉnhẢnh:  BQL các DTQGĐB tỉnh

Nơi Bác Hồ ngồi câu cá - Nơi Bác Hồ ngồi câu cá - Ảnh: TTẢnh: TT
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Tại khu rừng Trần 
Hưng Đạo, ngày 

22/12/1944, thực hiện 
Chỉ thị của Chủ tịch 
Hồ Chí Minh, đồng chí 
Võ Nguyên Giáp tuyên 
bố thành lập Đội Việt 
Nam Tuyên truyền Giải 
phóng quân, tiền thân 
của Quân đội nhân dân 
Việt Nam ngày nay. Đội 
gồm 34 chiến sĩ do đồng 
chí Võ Nguyên Giáp làm 
chỉ huy. Trong 34 chiến sĩ có 25 chiến sĩ là con em các dân tộc Cao Bằng.

Đến đây, du khách sẽ được tham quan, tìm  hiểu các di tích, tài liệu,  
hiện vật gắn với quá  trình thành lập và chiến  đấu của Đội Việt Nam  
Tuyên truyền giải phóng  quân, các điểm nổi bật  như: Cụm di tích rừng 
Trần Hưng Đạo (gồm nơi thành lập Đội Việt Nam Tuyên truyền Giải 
phóng quân, lán nghỉ và bếp ăn, mỏ nước phục vụ sinh hoạt, đỉnh Slam 
Cao); hang Thẳm Khẩu (xã Tam Kim) - từng được sử dụng làm trạm liên 
lạc, đưa cơm phục vụ cho các đồng chí hoạt động cách mạng; đồn Phai 
Khắt (xã Tam Kim) - nơi diễn ra trận đánh đầu tiên của Đội Việt Nam 
Tuyên truyền Giải phóng quân sau khi thành lập (25/12/1944); đồn Nà 
Ngần (xã Hoa Thám) - nơi ghi dấu trận đánh thứ 2 giành thắng lợi của 
Đội (26/12/1944); di tích Vạ Phá (xã Tam Kim) - nơi mở lớp huấn luyện, 
đào tạo và bồi dưỡng cán bộ cho tỉnh (02/1944). 

Ngoài tham quan các di tích lịch sử, du khách còn được khám phá, 
chiêm ngưỡng vẻ đẹp nguyên sơ và tận hưởng bầu không khí trong 
lành của khu rừng Trần Hưng Đạo, với diện tích rộng trên 201,7ha.

KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT 
RỪNG TRẦN HƯNG ĐẠORỪNG TRẦN HƯNG ĐẠO

Khu di tích Quốc gia đặc biệt rừng Trần Hưng 
Đạo thuộc địa bàn 2 xã: Tam Kim và Hoa Thám 
(huyện Nguyên Bình), cách trung tâm thành phố 
Cao Bằng hơn 50km. 

Thông tin du lịch: 

KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT  RỪNG TRẦN HƯNG ĐẠO
Điện thoại: (0206) 3 600 622

Giờ mở cửa: Tất cả các ngày trong tuần.

Giá vé tham quan:  10.000VNĐ/người   Dưới 10 tuổi: Miễn phí

Đền thờ Đại tướng Võ Nguyên Giáp Đền thờ Đại tướng Võ Nguyên Giáp 
và 34 chiến sĩ Đội VNTTGPQ - Ảnh: và 34 chiến sĩ Đội VNTTGPQ - Ảnh: Đức ThôngĐức Thông

Đồn Phai Khắt - Ảnh: Đồn Phai Khắt - Ảnh: Hoài NamHoài Nam

Nhà bia ghi danh 34 chiến sĩ Đội VNTTGPQ Nhà bia ghi danh 34 chiến sĩ Đội VNTTGPQ 
tại rừng Trần Hưng Đạo - Ảnh: tại rừng Trần Hưng Đạo - Ảnh: Văn HọcVăn Học
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Tại khu rừng Trần 
Hưng Đạo, ngày 

22/12/1944, thực hiện 
Chỉ thị của Chủ tịch 
Hồ Chí Minh, đồng chí 
Võ Nguyên Giáp tuyên 
bố thành lập Đội Việt 
Nam Tuyên truyền Giải 
phóng quân, tiền thân 
của Quân đội nhân dân 
Việt Nam ngày nay. Đội 
gồm 34 chiến sĩ do đồng 
chí Võ Nguyên Giáp làm 
chỉ huy. Trong 34 chiến sĩ có 25 chiến sĩ là con em các dân tộc Cao Bằng.

Đến đây, du khách sẽ được tham quan, tìm  hiểu các di tích, tài liệu,  
hiện vật gắn với quá  trình thành lập và chiến  đấu của Đội Việt Nam  
Tuyên truyền giải phóng  quân, các điểm nổi bật  như: Cụm di tích rừng 
Trần Hưng Đạo (gồm nơi thành lập Đội Việt Nam Tuyên truyền Giải 
phóng quân, lán nghỉ và bếp ăn, mỏ nước phục vụ sinh hoạt, đỉnh Slam 
Cao); hang Thẳm Khẩu (xã Tam Kim) - từng được sử dụng làm trạm liên 
lạc, đưa cơm phục vụ cho các đồng chí hoạt động cách mạng; đồn Phai 
Khắt (xã Tam Kim) - nơi diễn ra trận đánh đầu tiên của Đội Việt Nam 
Tuyên truyền Giải phóng quân sau khi thành lập (25/12/1944); đồn Nà 
Ngần (xã Hoa Thám) - nơi ghi dấu trận đánh thứ 2 giành thắng lợi của 
Đội (26/12/1944); di tích Vạ Phá (xã Tam Kim) - nơi mở lớp huấn luyện, 
đào tạo và bồi dưỡng cán bộ cho tỉnh (02/1944). 

Ngoài tham quan các di tích lịch sử, du khách còn được khám phá, 
chiêm ngưỡng vẻ đẹp nguyên sơ và tận hưởng bầu không khí trong 
lành của khu rừng Trần Hưng Đạo, với diện tích rộng trên 201,7ha.

KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT 
RỪNG TRẦN HƯNG ĐẠORỪNG TRẦN HƯNG ĐẠO

Khu di tích Quốc gia đặc biệt rừng Trần Hưng 
Đạo thuộc địa bàn 2 xã: Tam Kim và Hoa Thám 
(huyện Nguyên Bình), cách trung tâm thành phố 
Cao Bằng hơn 50km. 

Thông tin du lịch: 

KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT  RỪNG TRẦN HƯNG ĐẠO
Điện thoại: (0206) 3 600 622

Giờ mở cửa: Tất cả các ngày trong tuần.

Giá vé tham quan:  10.000VNĐ/người   Dưới 10 tuổi: Miễn phí

Đền thờ Đại tướng Võ Nguyên Giáp Đền thờ Đại tướng Võ Nguyên Giáp 
và 34 chiến sĩ Đội VNTTGPQ - Ảnh: và 34 chiến sĩ Đội VNTTGPQ - Ảnh: Đức ThôngĐức Thông

Đồn Phai Khắt - Ảnh: Đồn Phai Khắt - Ảnh: Hoài NamHoài Nam

Nhà bia ghi danh 34 chiến sĩ Đội VNTTGPQ Nhà bia ghi danh 34 chiến sĩ Đội VNTTGPQ 
tại rừng Trần Hưng Đạo - Ảnh: tại rừng Trần Hưng Đạo - Ảnh: Văn HọcVăn Học
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Khu di tích Quốc gia đặc biệt Địa điểm Chiến thắng Biên giới 
năm 1950 thuộc huyện Thạch An, cách trung tâm thành phố 

khoảng 40km, gắn liền với sự nghiệp hoạt động cách mạng của 
Chủ tịch Hồ Chí Minh và Đại tướng Võ Nguyên Giáp. Đây là nơi duy 
nhất trong lịch sử kháng chiến chống Pháp và Mỹ, Chủ tịch Hồ Chí Minh 
trực tiếp ra mặt trận chỉ huy chiến dịch.

Hiện nay, địa điểm này được phân bố thành 4 cụm di tích nằm trên 
địa bàn 3 xã và một thị trấn thuộc huyện Thạch An, gồm: Cụm di tích 
Chủ tịch Hồ Chí Minh với chiến thắng Chiến dịch Biên giới năm 1950 tại 
xã Đức Long; cụm di tích cứ điểm Đông Khê tại thị trấn Đông Khê; cụm 
di tích Khau Luông tại xã Đức Xuân; cụm di tích Cốc Xả - Điểm cao 477 
tại xã Trọng Con.

Đến đây, ngoài tham quan các di tích lịch sử có giá trị, du khách sẽ được 
chinh phục ngọn núi Báo Đông - nơi Chủ tịch Hồ Chí Minh trực tiếp quan 
sát và chỉ huy chiến dịch. Ngày nay, tại vị trí đó đã xây dựng Cụm tượng 
đài Bác Hồ quan sát trận đánh Đông Khê (được mô phỏng theo bức ảnh 
của nghệ sĩ Vũ Năng An). Đường lên đài quan sát gồm 846 bậc đá, được 
chia thành 79 cung bậc, tượng trưng cho 79 mùa xuân của Người.

KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT 

ĐỊA ĐIỂM CHIẾN THẮNG BIÊN GIỚI NĂM 1950

Thông tin du lịch: 

KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT  ĐỊA ĐIỂM CHIẾN THẮNG BIÊN GIỚI NĂM 1950
Điện thoại: (0206) 3 600 623 - Giờ mở cửa: Tất cả các ngày trong tuần.

Giá vé tham quan:  Miễn phí

Di tích Đài quan sát Sở chỉ huy Chiến Di tích Đài quan sát Sở chỉ huy Chiến 
dịch Biên giới năm 1950 tại đỉnh núi dịch Biên giới năm 1950 tại đỉnh núi 
Báo Đông - Ảnh: Báo Đông - Ảnh: Tô Trung VânTô Trung Vân

Nhà lưu niệm Chủ tịch Hồ Chí Minh - Ảnh: Nhà lưu niệm Chủ tịch Hồ Chí Minh - Ảnh: NQTNQT

Lô cốt tháp canh tại Cứ điểm Đông Khê Lô cốt tháp canh tại Cứ điểm Đông Khê 
Ảnh: Ảnh: Hồng XiêmHồng Xiêm

 Cụm tượng Bác Hồ quan sát mặt trận Đông Khê năm 1950  Cụm tượng Bác Hồ quan sát mặt trận Đông Khê năm 1950 
trên núi Báo Đông - Ảnh: trên núi Báo Đông - Ảnh: Phạm KhoaPhạm Khoa
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Khu di tích Quốc gia đặc biệt Địa điểm Chiến thắng Biên giới 
năm 1950 thuộc huyện Thạch An, cách trung tâm thành phố 

khoảng 40km, gắn liền với sự nghiệp hoạt động cách mạng của 
Chủ tịch Hồ Chí Minh và Đại tướng Võ Nguyên Giáp. Đây là nơi duy 
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KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT 

ĐỊA ĐIỂM CHIẾN THẮNG BIÊN GIỚI NĂM 1950

Thông tin du lịch: 

KHU DI TÍCH QUỐC GIA ĐẶC BIỆT  ĐỊA ĐIỂM CHIẾN THẮNG BIÊN GIỚI NĂM 1950
Điện thoại: (0206) 3 600 623 - Giờ mở cửa: Tất cả các ngày trong tuần.

Giá vé tham quan:  Miễn phí

Di tích Đài quan sát Sở chỉ huy Chiến Di tích Đài quan sát Sở chỉ huy Chiến 
dịch Biên giới năm 1950 tại đỉnh núi dịch Biên giới năm 1950 tại đỉnh núi 
Báo Đông - Ảnh: Báo Đông - Ảnh: Tô Trung VânTô Trung Vân

Nhà lưu niệm Chủ tịch Hồ Chí Minh - Ảnh: Nhà lưu niệm Chủ tịch Hồ Chí Minh - Ảnh: NQTNQT

Lô cốt tháp canh tại Cứ điểm Đông Khê Lô cốt tháp canh tại Cứ điểm Đông Khê 
Ảnh: Ảnh: Hồng XiêmHồng Xiêm

 Cụm tượng Bác Hồ quan sát mặt trận Đông Khê năm 1950  Cụm tượng Bác Hồ quan sát mặt trận Đông Khê năm 1950 
trên núi Báo Đông - Ảnh: trên núi Báo Đông - Ảnh: Phạm KhoaPhạm Khoa
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DU LỊCH DANH LAM THẮNG CẢNH

NON NƯỚC NON NƯỚC 
CAO BẰNG CAO BẰNG 
DANH LAM THẮNG CẢNH

Phong Nặm mùa thu hoạch lúa - Ảnh: Nguyễn Kỳ NamPhong Nặm mùa thu hoạch lúa - Ảnh: Nguyễn Kỳ Nam
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Thác Bản Giốc thuộc xã Đàm Thủy, huyện Trùng Khánh, cách thành 
phố Cao Bằng khoảng 92km; được đánh giá là thác nước tự nhiên lớn 

nhất Đông Nam Á, thác nước lớn thứ 4 thế giới trong số các thác nước 
nằm trên đường biên giới giữa các quốc gia, lọt top 10 thác nước kỳ vĩ 
nhất thế giới, được công nhận là danh thắng cấp quốc gia năm 1998. 

Thác Bản Giốc rộng 
khoảng 300m gồm 
thác chính và thác 
phụ, thác chính có 3 
tầng, nằm giữa biên 
giới Việt - Trung, 
thác phụ nằm hoàn 
toàn trong địa phận 
Việt Nam. Ngọn thác 
này là kiệt tác của 
sông Quây Sơn, khi 
dòng nước hiền hòa 
uốn lượn qua những 
cánh đồng bất ngờ 
đổ xuống từ độ cao 
hơn 30m thành mảng 
trắng xóa, tạo điểm 
nhấn ấn tượng cho 
một vùng núi non 
hùng vĩ. 

Lễ hội Du lịch thác 
Bản Giốc đã trở thành 
lễ hội thường niên 
vào mùa thu của tỉnh 
Cao Bằng. Đến với 
Bản Giốc, du khách sẽ được tham quan, trải nghiệm nhiều hoạt động 
phong phú, hấp dẫn như: Tham quan thác Bản Giốc, sông Quây Sơn 
bằng thuyền, bè; đạp xe địa hình dọc đường biên giới; thưởng thức ẩm 
thực và trải nghiệm văn hóa bản địa…

KHU DU LỊCH KHU DU LỊCH 
THÁC BẢN GIỐCTHÁC BẢN GIỐC

Ảnh: Hà CươngẢnh: Hà Cương

Thông tin du lịch: 

BAN QUẢN LÝ KHU DU LỊCH THÁC BẢN GIỐC
Mobile: 0983 121 138
Giờ mở cửa: Tất cả các ngày trong tuần.

Giá vé tham quan:  40.000 VNĐ/người 

Dịch vụ
Thuê thuyền, bè: 50.000VNĐ/người

Các điểm tham quan lân cận: 
Động Ngườm Ngao (xem trang 17)
Chùa Phật Tích Trúc Lâm Bản Giốc (xem trang 39)
Làng đa Khuổi Ky (xem trang 28)

Thác Bản Giốc - Ảnh: Nguyễn Tùng ViệtThác Bản Giốc - Ảnh: Nguyễn Tùng Việt
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ĐỘNG 
NGƯỜM NGAO

Thông tin du lịch: 

TRUNG TÂM DỊCH VỤ DU LỊCH ĐỘNG NGƯỜM NGAO
Điện thoại: 0942 196 116     Giờ mở cửa: Tất cả các ngày trong tuần.
Giá vé tham quan:
+ Tuyến cũ: 40.000VNĐ/người/lượt. 
+ Đi toàn tuyến: 190.000 VNĐ/người/lượt.

Động Ngườm Ngao cách thác Bản Giốc hơn 3km, với chiều dài trên 
2.000m, phát triển trong đá vôi chứa nhiều hóa thạch san hô, huệ 

biển, được tạo thành ở vùng biển cổ cách ngày nay khoảng 400 triệu 
năm. Hang động huyền bí này đưa ta đến một thế giới diệu kỳ của 
nhũ đá muôn hình muôn vẻ, nào là thác vàng, thác bạc, nào là đài sen 
ngược, cột chống trời, ruộng bậc thang… tất cả tạo ra một không gian 
huyền ảo, kỳ thú đến kinh ngạc. Trí tưởng tượng phong phú của du 
khách sẽ được lạc vào mê cung kỳ diệu đến quên lối về. Động Ngườm 
Ngao được công nhận là danh thắng cấp quốc gia năm 1998.

Từ tháng 4/2021, du khách đến khám phá động Ngườm Ngao có thể 
trải nghiệm thêm nhánh Bản Thuôn - Lối đi độc đáo, với chiều dài 
1,2km. Du khách sẽ choáng ngợp trước những khối thạch nhũ kỳ vĩ 
muôn hình vạn trạng và khung cảnh lung linh, huyền ảo, tráng lệ.

 Ảnh: Phạm Hữu Tuyền Ảnh: Phạm Hữu Tuyền

Ảnh: Văn HọcẢnh: Văn Học Ảnh: Đức HuyẢnh: Đức Huy

Ảnh: Lưu Trọng ĐạtẢnh: Lưu Trọng Đạt
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HỒ THĂNG HEN
Hồ Thăng Hen (thường quen gọi là Thang Hen) thuộc xã Quốc Toản, 

huyện Quảng Hòa, cách trung tâm thành phố hơn 30km về hướng 
Bắc, được công nhận là danh thắng cấp quốc gia năm 2001. 

Quần thể hồ Thăng Hen gồm 36 hồ tự nhiên, trong một thung lũng 
rộng lớn, liên thông với nhau qua hệ thống các hang, sông - hang 
ngầm. Trong đó, Thăng Hen là hồ lớn nhất với chiều dài gần 2km,  bao 
quanh bởi những tán rừng già xen lẫn những mỏm đá tai mèo. Tên của 
hồ theo tiếng địa phương có nghĩa là "hồ giữ nước", bởi hồ này không 
bao giờ cạn hết nước kể cả mùa khô, trong khi các hồ lân cận chỉ có 
nước vào mùa mưa.

Thông tin du lịch: 

CÔNG TY TNHH MTV DU LỊCH SINH THÁI THANG HEN
Điện thoại: 0915 115 888            Giờ mở cửa: Tất cả các ngày trong tuần.
Dịch vụ: Ăn uống, lưu trú, cho thuê thuyền bè tham quan hồ, sân chơi tennis, 
glamping, camping, đốt lửa trại.

Ảnh: Hà CươngẢnh: Hà Cương

MẮT THẦN NÚI

Mắt Thần Núi, cách hồ Thăng Hen khoảng 2km,  được người dân 
bản địa gọi là “Phja Piót”, nghĩa là “núi thủng”. Mắt Thần Núi thực 

chất là một cái hang thủng hình tròn thông qua mặt sau của ngọn núi, 
có đường kính hơn 50m, nằm ở độ cao khoảng 50m so với mặt hồ chân 
núi, là điểm di sản có giá trị tầm cỡ quốc tế trong vùng Công viên địa 
chất toàn cầu UNESCO Non nước Cao Bằng. Năm 2021, Mắt Thần Núi 
được công nhận là danh thắng cấp quốc gia.  Nhìn từ trên cao, cảnh sắc 
nơi đây hiện ra như một bức tranh thơ mộng với sắc hồ Nặm Chá trong 
xanh rộng khoảng 15ha, những chiếc bè lướt nhẹ trên mặt hồ, xung 
quanh được bao bọc bởi những ngọn núi cao điệp trùng.

Đẹp nhất là vào mùa khô, từ tháng 9 trở đi, nước rút đi trả lại các gò đất 
với những đám cỏ xanh mướt, rộng mênh mông thích hợp để tổ chức 
các hoạt động dã ngoại ngoài trời. 

Cách Mắt Thần Núi không xa là thác Nặm Chá. Thác nước không cao 
nhưng có rất nhiều dòng chảy uốn lượn giữa các mỏm đá xám lô nhô, 
tạo nên vẻ đẹp tiên cảnh giữa chốn nhân gian níu chân du khách ở lại.

Mắt Thần Núi - Ảnh: Hà Cương
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được công nhận là danh thắng cấp quốc gia.  Nhìn từ trên cao, cảnh sắc 
nơi đây hiện ra như một bức tranh thơ mộng với sắc hồ Nặm Chá trong 
xanh rộng khoảng 15ha, những chiếc bè lướt nhẹ trên mặt hồ, xung 
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Đẹp nhất là vào mùa khô, từ tháng 9 trở đi, nước rút đi trả lại các gò đất 
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Cách Mắt Thần Núi không xa là thác Nặm Chá. Thác nước không cao 
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Mắt Thần Núi - Ảnh: Hà Cương
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Vườn quốc gia Phja Oắc - Phja Đén, 
được thành lập năm 2018, nằm 

trên địa bàn các xã: Thành Công, Quang  
Thành, Phan Thanh và thị trấn Tĩnh Túc 
(huyện Nguyên Bình), cách thành phố Cao 
Bằng khoảng 73km về phía Tây theo tỉnh 
lộ 212 và quốc lộ 34. Du khách có thể đi 
từ Hà Giang theo đường quốc lộ 34 qua 
huyện Bảo Lâm, Bảo Lạc; hoặc từ hồ Ba Bể 
(tỉnh Bắc Kạn) theo quốc lộ 3, rồi rẽ vượt 
đèo Kolia sẽ đến Vườn quốc gia Phja Oắc 
- Phja Đén.

Đến Phja Oắc - Phja Đén vào mùa nào trong 
năm cũng vô cùng thú vị và hấp dẫn. Du 
khách được đắm chìm trong cảnh quan 
thiên nhiên mang đậm nét nguyên sơ, kỳ 
thú với khí hậu trong lành, mát lạnh quanh 
năm. Đặc biệt, vào mùa đông, khi nhiệt 
độ xuống dưới 0OC, du khách có thể được 
ngắm những bông hoa tuyết phủ trắng 
cả một vùng đồi núi rộng lớn. Nơi đây còn 

lưu giữ rất nhiều hệ sinh thái 
rừng, đặc trưng là hệ sinh 
thái rừng lùn, với gần 2.000 
loài động, thực vật quý hiếm, 
nhiều loài có tên trong sách 
Đỏ thế giới. Nhiều địa danh 
nổi tiếng như: Đỉnh Phja Oắc 
cao khoảng 1.931m - nơi đặt 
cột phát thanh truyền hình 
Đài tiếng nói Việt Nam, đèo 
Kolia, biệt thự Pháp (cũ), miếu 
cổ Vọng Tiên Cung, đồn điền 
chè Kolia... đã tạo nên một 
quần thể cảnh quan kỳ vĩ.

VƯỜN QUỐC GIA VƯỜN QUỐC GIA 
Phja Oắc - Phja ĐénPhja Oắc - Phja Đén

Thông tin du lịch: 

CÔNG TY TNHH KOLIA
Điện thoại: 0823 968 288/ 0982 825 668 - Giờ mở cửa: Tất cả các ngày trong tuần.

Dịch vụ: Ăn uống, lưu trú; các hoạt động tham quan, trải nghiệm: Khám phá đồng cỏ 
Phan Thanh, trải nghiệm du lịch nông nghiệp, trải nghiệm du lịch cộng đồng người 
Dao, văn nghệ, đốt lửa trại…

Đồi chè Kolia - Ảnh: Hà CươngĐồi chè Kolia - Ảnh: Hà Cương

Ảnh: Hà CươngẢnh: Hà Cương

Thiếu nữ Dao đỏ - Ảnh: Xuân Thiếu nữ Dao đỏ - Ảnh: Xuân KimKim

Biệt thự Pháp cũ - Ảnh: Phạm KhoaBiệt thự Pháp cũ - Ảnh: Phạm Khoa
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Nằm cách trung tâm thành phố Cao Bằng khoảng 70 km về phía 
Đông, đồi cỏ Ba Quáng (hay còn gọi là đồi cỏ Vinh Quý) nằm giáp 

ranh giữa xóm Khum Đin và xóm Bắc Vọng, thuộc địa phận xã Vinh Quý 
(Hạ Lang) là tọa độ "sống ảo" mới mẻ thu hút nhiều tín đồ mê xê dịch 
và giới nhiếp ảnh ghé thăm dịp gần đây; gây ấn tượng với du khách bởi 
khung cảnh hoang sơ tuyệt đẹp, bãi cỏ trải dài và không gian vô cùng 
trong lành, thoáng mát.

Đồi cỏ Ba Quáng được biết đến với hai mùa khá rõ, đó là mùa cỏ xanh 
non và mùa cỏ cháy. Vào thời điểm từ tháng 5 đến tháng 10 hằng năm, 
nơi đây một màu xanh bất tận. Những thảm cỏ xanh mướt, trải dài, 
nhấp nhô bao phủ toàn bộ quả đồi

Còn từ tháng 10 đến tháng 2 năm sau, khu đồi cỏ bước vào mùa cỏ 
cháy, tạo ra khung cảnh tràn tầm mắt là sắc vàng, cam thơ mộng và rất 
ấn tượng.

Đường di chuyển tới khu vực đồi cỏ cháy Ba Quáng khá thuận lợi. 
Khoảng cách từ thị trấn Thanh Nhật (Hạ Lang) tới khu đồi khoảng 6 - 7 
km đường bê tông, có thể di chuyển bằng xe máy hoặc ô tô. Du khách 
lưu ý, khi đến ngã ba xóm Khum Đin, cách UBND xã Vinh Quý 3 km, rẽ 
phải vào đường bê tông nhỏ và di chuyển tiếp khoảng hơn 3 km là đến 
đồi cỏ Ba Quáng. 

ĐỒI CỎ BA QUÁNG
Ảnh: Hà CươngẢnh: Hà Cương

Ảnh: HT

Ảnh: Thái Dương AC

Ảnh: Thái Dương AC
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Nằm trên tuyến du lịch phía Tây "Khám phá Phja Oắc - Vùng núi 
của những đổi thay" của Công viên địa chất Toàn cầu UNESCO 

Non nước Cao Bằng, rừng trúc Nguyên Bình hay còn gọi rừng trúc 
Bản Phường, thuộc xã Thành Công, huyện Nguyên Bình, trở thành điểm 
du lịch mới, thu hút nhiều du khách đến khám phá. 

Rừng trúc Bản Phường nằm cách thị trấn Nguyên Bình khoảng 40 km 
có tổng diện tích hơn 30 ha, nằm ở độ cao hơn 1.000 m so với mực nước 
biển. Dọc con đường từ Nguyên Bình vào Bảo Lạc, màu xanh bạt ngàn 
của những cây trúc sào choán lấy tầm mắt của du khách. Trúc mọc trên 
sườn đồi, men theo bờ suối hay vươn thẳng lên trời bên những nếp nhà 
mái ngói âm dương.

Điều đặc biệt là trong rừng trúc không có bất kỳ loại cây nào khác. Càng 
đi sâu vào rừng, du khách càng cảm nhận được sự trong lành, mát mẻ 
của thiên nhiên, có thể lắng nghe được tiếng chim rừng hót lúc sáng 
sớm hay chiều tà.

Khung cảnh và vẻ đẹp nơi đây khiến du khách dễ liên tưởng đến bối 
cảnh của các bộ phim cổ trang vừa kỳ bí vừa lãng mạn. Càng đi sâu 
vào rừng, du khách sẽ cảm nhận được sự trong lành, mát mẻ của thiên 
nhiên miền non nước. Từng hàng, từng hàng trúc đan xen đu đưa theo 
gió, tiếng lá cây chạm vào nhau nghe xào xạc, tiếng chim rừng líu lo 
khiến tâm hồn con người trở nên nhẹ nhàng, thư thái hơn.

Từ năm 2021, huyện Nguyên Bình đã triển khai chương trình xây dựng 
điểm ngắm cảnh, trải nghiệm vườn trúc sào Bản Phường trong vùng 
Phja Oắc - Phja Đén với mục tiêu vừa khai thác phát triển kinh tế, vừa 
phục vụ phát triển du lịch.

RỪNG TRÚC BẢN PHƯỜNG
Ảnh: Hà CươngẢnh: Hà Cương

Ảnh: Hà CươngẢnh: Hà Cương
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Thác Cò Là nằm tại bản Ruộc, xã Chí Viễn thuộc huyện Trùng Khánh, 
Cao Bằng. Đây là một trong những bản làng của người dân tộc Tày, 

nơi hội tụ nhiều nét văn hóa truyền thống độc đáo. 

Tên của con thác xuất phát từ cây Cò Là, một loại cây đặc biệt sống 
xung quanh con thác. Đây cũng là loại cây rất phổ biến đối với người 
dân tộc Tày nói chung và người dân địa phương nơi đây nói riêng. 

Thác Cò Là có độ cao 30m. Thác nước này được chia thành ba tầng, ở 
mỗi tầng đều xuất hiện những tảng đá lớn khiến cho dòng nước chảy 
càng xiết và đổ xuống mặt hồ phía dưới càng mạnh mẽ hơn, tạo ra 
những mảng bọt trắng xóa tựa như “tiên cảnh”. Từ trên cao nhìn xuống, 
du khách sẽ thấy con thác hệt như một dòng suối, một dải lụa lớn mềm 
mại bắc ngang qua rừng núi tươi xanh của Cao Bằng. 

Từ tháng 4 đến tháng 9 là khoảng thời gian thác Cò Là hùng vĩ nhất, 
hoang dại nhất với những dòng nước chảy cuồn cuộn. Ngược lại, nếu 
muốn thấy một Cò Là thơ mộng, du khách đến con thác vào khoảng 
từ tháng 9 đến tháng 10. Lúc này, tại bản Ruộc đang là mùa lúa chín, 
những cánh đồng lúa chín vàng ruộm sẽ càng làm cho không gian 
thêm phần trữ tình, thơ mộng hơn.

THÁC CÒ LÀ
Ảnh: Nguyễn Kỳ NamẢnh: Nguyễn Kỳ Nam

Ảnh: Hà CươngẢnh: Hà Cương
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Thác Cò Là nằm tại bản Ruộc, xã Chí Viễn thuộc huyện Trùng Khánh, 
Cao Bằng. Đây là một trong những bản làng của người dân tộc Tày, 

nơi hội tụ nhiều nét văn hóa truyền thống độc đáo. 

Tên của con thác xuất phát từ cây Cò Là, một loại cây đặc biệt sống 
xung quanh con thác. Đây cũng là loại cây rất phổ biến đối với người 
dân tộc Tày nói chung và người dân địa phương nơi đây nói riêng. 

Thác Cò Là có độ cao 30m. Thác nước này được chia thành ba tầng, ở 
mỗi tầng đều xuất hiện những tảng đá lớn khiến cho dòng nước chảy 
càng xiết và đổ xuống mặt hồ phía dưới càng mạnh mẽ hơn, tạo ra 
những mảng bọt trắng xóa tựa như “tiên cảnh”. Từ trên cao nhìn xuống, 
du khách sẽ thấy con thác hệt như một dòng suối, một dải lụa lớn mềm 
mại bắc ngang qua rừng núi tươi xanh của Cao Bằng. 

Từ tháng 4 đến tháng 9 là khoảng thời gian thác Cò Là hùng vĩ nhất, 
hoang dại nhất với những dòng nước chảy cuồn cuộn. Ngược lại, nếu 
muốn thấy một Cò Là thơ mộng, du khách đến con thác vào khoảng 
từ tháng 9 đến tháng 10. Lúc này, tại bản Ruộc đang là mùa lúa chín, 
những cánh đồng lúa chín vàng ruộm sẽ càng làm cho không gian 
thêm phần trữ tình, thơ mộng hơn.
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ĐÈO KHAU CỐC CHÀĐÈO KHAU CỐC CHÀ

Nằm trên Quốc lộ 4A, đèo Khau Cốc Chà chỉ dài khoảng 2,5km 
nhưng có tới 14 “cua tay áo”, tạo thành 15 tầng dốc vô cùng hiểm 

trở. Từ lâu, địa điểm này đã trở thành điểm nhấn về cảnh quan thiên 
nhiên hùng vĩ của huyện Bảo Lạc, tỉnh Cao Bằng.

Theo người dân địa phương, con đèo này có từ thời Pháp thuộc. Thời 
điểm ấy nơi đây chỉ là con đường mòn lên núi với bề ngang chỉ chừng 
40cm, dốc đứng bám vào sườn núi đất, trơn trượt hoang vu.

Con đèo bám theo chiều dựng đứng của ngọn núi Cốc Chà, nối xã 
Xuân Trường với thị trấn Bảo Lạc - giáp biên giới Trung Quốc. Tuy không 
nằm trong số “Tứ đại đỉnh đèo” của miền Bắc, tuy nhiên, con đèo dựng 
đứng với 15 tầng dốc này luôn có một sức hút đặc biệt với những tín 
đồ đam mê xê dịch.

Với những phượt thủ hay người đam mê du lịch bụi để khám phá sự 
hoang sơ, hùng vĩ của tự nhiên, cung đường uốn lượn như con rắn dài 
tạo thành 14 tầng quanh co, khúc khuỷu và đầy ngoạn mục chắc chắn 
sẽ là một nơi không thể bỏ qua.

Ảnh: Sơn TùngẢnh: Sơn Tùng

Ảnh: Hà CươngẢnh: Hà Cương
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ĐÈO KHAU CỐC CHÀĐÈO KHAU CỐC CHÀ

Nằm trên Quốc lộ 4A, đèo Khau Cốc Chà chỉ dài khoảng 2,5km 
nhưng có tới 14 “cua tay áo”, tạo thành 15 tầng dốc vô cùng hiểm 
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Theo người dân địa phương, con đèo này có từ thời Pháp thuộc. Thời 
điểm ấy nơi đây chỉ là con đường mòn lên núi với bề ngang chỉ chừng 
40cm, dốc đứng bám vào sườn núi đất, trơn trượt hoang vu.
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Xuân Trường với thị trấn Bảo Lạc - giáp biên giới Trung Quốc. Tuy không 
nằm trong số “Tứ đại đỉnh đèo” của miền Bắc, tuy nhiên, con đèo dựng 
đứng với 15 tầng dốc này luôn có một sức hút đặc biệt với những tín 
đồ đam mê xê dịch.

Với những phượt thủ hay người đam mê du lịch bụi để khám phá sự 
hoang sơ, hùng vĩ của tự nhiên, cung đường uốn lượn như con rắn dài 
tạo thành 14 tầng quanh co, khúc khuỷu và đầy ngoạn mục chắc chắn 
sẽ là một nơi không thể bỏ qua.
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Trên cung đường từ Hà Giang đi Cao Bằng, qua đèo Khau Cốc Chà 
khoảng 15 km là đèo Nà Tềnh. Đèo Nà Tềnh nằm trên địa bàn xã 

Cần Nông, huyện Hà Quảng, giáp ranh với xã Xuân Trường, huyện 
Bảo Lạc, tỉnh Cao Bằng.

Khác với cảm giác choáng ngợp của đèo Khau Cốc Trà với 15 tầng đèo 
thẳng đứng như bậc thang trên vách núi có độ dốc cao, đèo Nà Tềnh 
có độ dốc thoải hơn và uốn lượn mềm mại như một dải lụa. Xen kẽ 20 
khúc cua là những thửa ruộng bậc thang, những cánh đồng ngô nằm 
lưng chừng núi. Các phượt thủ có thể vừa chinh phục đèo, vừa ngắm 
cảnh sắc thiên nhiên Cao Bằng ở 4 phía. 

Phong cảnh đèo Nà Tềnh đẹp nhất là vào khoảng tháng 9, 10. Bởi lúc 
này, những thửa ruộng bậc thang được phủ một sắc vàng của những 
bông lúa đến kỳ thu hoạch

ĐÈO NÀ TỀNH

Ảnh: Nguyễn Trọng MinhẢnh: Nguyễn Trọng Minh

Ảnh: Hà CươngẢnh: Hà Cương
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Trên cung đường từ Hà Giang đi Cao Bằng, qua đèo Khau Cốc Chà 
khoảng 15 km là đèo Nà Tềnh. Đèo Nà Tềnh nằm trên địa bàn xã 

Cần Nông, huyện Hà Quảng, giáp ranh với xã Xuân Trường, huyện 
Bảo Lạc, tỉnh Cao Bằng.

Khác với cảm giác choáng ngợp của đèo Khau Cốc Trà với 15 tầng đèo 
thẳng đứng như bậc thang trên vách núi có độ dốc cao, đèo Nà Tềnh 
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lưng chừng núi. Các phượt thủ có thể vừa chinh phục đèo, vừa ngắm 
cảnh sắc thiên nhiên Cao Bằng ở 4 phía. 
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Hồ Bản Viết nằm tại xóm Bản Viết, Tân Phong, 
xã Phong Châu, huyện Trùng Khánh là 

một hồ nước  nhân tạo rộng 5 ha, hồ được 
chia thành 4 nhánh. Hồ Bản Viết có hệ sinh 
thái đa dạng, sắc nước hương trời rất đỗi bình 
yên. Những rừng cây xanh mướt soi bóng 
xuống lòng hồ, màu xanh của trời, trắng của 
mây, biêng biếc của rừng và hồ tạo nên một 
bức tranh phong cảnh đẹp đến ngẩn ngơ.

Để đến được hồ Bản Viết, từ thành phố Cao Bằng 
có thể đi qua thị trấn Trùng Khánh khoảng 
10km là du khách có thể chiêm ngưỡng hồ Bản 
Viết thơ mộng. Bạn sẽ trải nghiệm cảm giác đi 
qua những cung đường uốn lượn, ngắm nhìn 
thiên nhiên hoang sơ đầy thanh bình. Phía 
xung quanh hồ Bản Viết là những ngôi làng, 
bản nhỏ bình yên của dân tộc Tày và Nùng.

Thời điểm cuối thu đầu đông cũng là lúc thiên 
nhiên hồ Bản Viết thay màu áo mới. Những tán 
lá xanh bắt đầu chuyển sang sắc đỏ vàng, khiến 
khung cảnh trở nên thơ mộng chẳng khác nào 
trong truyện cổ tích. Nếu chọn du lịch vào thời 
điểm này, chắc chắn du khách sẽ có những bức 
ảnh check-in mỹ mãn, khó quên với một Cao 
Bằng thơ mộng và trữ tình.

HỒ BẢN VIẾT

Ảnh: Vũ Bảo NgọcẢnh: Vũ Bảo Ngọc
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Hồ Bản Viết nằm tại xóm Bản Viết, Tân Phong, 
xã Phong Châu, huyện Trùng Khánh là 
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thiên nhiên hoang sơ đầy thanh bình. Phía 
xung quanh hồ Bản Viết là những ngôi làng, 
bản nhỏ bình yên của dân tộc Tày và Nùng.

Thời điểm cuối thu đầu đông cũng là lúc thiên 
nhiên hồ Bản Viết thay màu áo mới. Những tán 
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Nằm trên tuyến du lịch phía Tây Công 
viên địa chất toàn cầu UNSESCO 

Non nước Cao Bằng, khu du lịch sinh thái 
Phja Oắc – Phja Đén (Phia Đén) thuộc 
huyện Nguyên Bình, một trong những 
vùng đất có nhiều điều kiện thuận lợi để 
phát triển nghề trồng chè. Du khách sẽ 
bị choáng ngợp trước bức tranh tuyệt 
đẹp do thiên và bàn tay con người tạo ra 
cho nơi đây. Không gian được bao trùm 
bởi màu xanh non tươi mát của cây chè 
và thảm thực vật của các cánh rừng.

Du khách đến đây có thể ngắm núi rừng 
hùng vĩ, với tay bắt lấy nắng vàng và 
sương mây trắng muốt, thưởng ngoạn 
nhiều kỳ thú thiên nhiên… Mọi lợi thế, 
tiềm năng vùng đất miền trời này được 
Công ty TNHH Kolia khơi dậy xây dựng 
thương hiệu riêng cho Phja Đén.

Thông tin du lịch: 

KOLIA ORGANC FARRM
Điện thoại: 0982 825 668            Giờ mở cửa: Tất cả các ngày trong tuần.
Dịch vụ: Nhà hàng, khách sạn, Bungalow, homestay, Sauna massage, tắm 
thuốc người Dao, tổ chức sự kiện, Karaoke, cafe ...

KOLIA KOLIA 
ORGANIC ORGANIC 
FARMFARM

Ảnh: Hà CươngẢnh: Hà Cương
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Nằm trên tuyến du lịch phía Tây Công 
viên địa chất toàn cầu UNSESCO 

Non nước Cao Bằng, khu du lịch sinh thái 
Phja Oắc – Phja Đén (Phia Đén) thuộc 
huyện Nguyên Bình, một trong những 
vùng đất có nhiều điều kiện thuận lợi để 
phát triển nghề trồng chè. Du khách sẽ 
bị choáng ngợp trước bức tranh tuyệt 
đẹp do thiên và bàn tay con người tạo ra 
cho nơi đây. Không gian được bao trùm 
bởi màu xanh non tươi mát của cây chè 
và thảm thực vật của các cánh rừng.

Du khách đến đây có thể ngắm núi rừng 
hùng vĩ, với tay bắt lấy nắng vàng và 
sương mây trắng muốt, thưởng ngoạn 
nhiều kỳ thú thiên nhiên… Mọi lợi thế, 
tiềm năng vùng đất miền trời này được 
Công ty TNHH Kolia khơi dậy xây dựng 
thương hiệu riêng cho Phja Đén.

Thông tin du lịch: 

KOLIA ORGANC FARRM
Điện thoại: 0982 825 668            Giờ mở cửa: Tất cả các ngày trong tuần.
Dịch vụ: Nhà hàng, khách sạn, Bungalow, homestay, Sauna massage, tắm 
thuốc người Dao, tổ chức sự kiện, Karaoke, cafe ...

KOLIA KOLIA 
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CHÙA PHẬT TÍCH TRÚC LÂM BẢN GIỐC

Cách thác Bản Giốc khoảng 1km, đây là ngôi chùa đầu tiên trên 
mảnh đất biên cương phía Bắc của Tổ quốc, được xây dựng trên núi 

Phia Nhằm, hướng chính nhìn ra toàn cảnh thác Bản Giốc.

Chùa được thiết kế theo lối kiến trúc chùa Việt Nam truyền thống. 
Trong khuôn viên chùa còn có gian thờ Nùng Trí Cao (một nhân 
vật lịch sử - biểu tượng văn hóa của cộng đồng Tày, Nùng ở thế kỷ 
XI tại Cao Bằng), Đức Thánh Trần, Chủ tịch Hồ Chí Minh, Đại tướng 
Võ Nguyên Giáp và các anh hùng liệt sỹ. 

Vào dịp Lễ hội Du lịch thác Bản Giốc, phần lễ được tổ chức tại chùa 
với lễ rước nước thiêng từ thác Bản Giốc lên chùa và lễ cầu quốc thái 
dân an, mưa thuận, gió hòa. Chùa Phật Tích Trúc Lâm Bản Giốc chính là 
điểm du lịch tâm linh hấp dẫn trong Khu du lịch thác Bản Giốc. 

Ảnh: Chu Đức HòaẢnh: Chu Đức Hòa

Ảnh: Phạm KhoaẢnh: Phạm Khoa Ảnh: Cao Bằng HóngẢnh: Cao Bằng HóngẢnh: Hà CươngẢnh: Hà Cương Ảnh: Hoài NamẢnh: Hoài Nam

Nằm trên con phố sầm uất bậc nhất của thành phố Cao Bằng, phố 
đi bộ Kim Đồng có không gian trải rộng từ ngã ba giao cắt phố 

Kim Đồng với đường Hoàng Đình Giong đến dưới chân pháo đài, nằm 
bên dòng sông Bằng Giang

Phố đi bộ Kim Đồng đã trở thành điểm đến không thể thiếu của du lịch 
thành phố Cao Bằng mỗi dịp cuối tuần. Tại đây, du khách có dịp hòa mình 
vào không khí vui tươi, sôi động của các hoạt động văn nghệ, thể thao, 
trò chơi dân gian, phong tục tập quán; thưởng thức ẩm thực đường phố, 
đặc sản vùng cao và trải nghiệm nhịp sống của một thành phố trẻ về 
đêm với những trò chơi mang đậm nét đẹp truyền thống như ô ăn quan, 
nhảy sạp, kéo co, nhảy dây…, những hoạt động văn hoá cộng đồng như 
hát Then, đàn Tính, nhảy dân vũ.

Thành phố Cao Bằng - Ảnh: Hà CươngThành phố Cao Bằng - Ảnh: Hà Cương
PHỐ ĐI BỘ KIM ĐỒNG

CẨM  NANG DU LỊCH CAO BẰNG

36 37https://caobangtourism.vn Facebook Fanpage: Du lịch Non nước Cao Bằng

NON NƯỚC CAO BẰNG



CHÙA PHẬT TÍCH TRÚC LÂM BẢN GIỐC

Cách thác Bản Giốc khoảng 1km, đây là ngôi chùa đầu tiên trên 
mảnh đất biên cương phía Bắc của Tổ quốc, được xây dựng trên núi 

Phia Nhằm, hướng chính nhìn ra toàn cảnh thác Bản Giốc.

Chùa được thiết kế theo lối kiến trúc chùa Việt Nam truyền thống. 
Trong khuôn viên chùa còn có gian thờ Nùng Trí Cao (một nhân 
vật lịch sử - biểu tượng văn hóa của cộng đồng Tày, Nùng ở thế kỷ 
XI tại Cao Bằng), Đức Thánh Trần, Chủ tịch Hồ Chí Minh, Đại tướng 
Võ Nguyên Giáp và các anh hùng liệt sỹ. 

Vào dịp Lễ hội Du lịch thác Bản Giốc, phần lễ được tổ chức tại chùa 
với lễ rước nước thiêng từ thác Bản Giốc lên chùa và lễ cầu quốc thái 
dân an, mưa thuận, gió hòa. Chùa Phật Tích Trúc Lâm Bản Giốc chính là 
điểm du lịch tâm linh hấp dẫn trong Khu du lịch thác Bản Giốc. 

Ảnh: Chu Đức HòaẢnh: Chu Đức Hòa

Ảnh: Phạm KhoaẢnh: Phạm Khoa Ảnh: Cao Bằng HóngẢnh: Cao Bằng HóngẢnh: Hà CươngẢnh: Hà Cương Ảnh: Hoài NamẢnh: Hoài Nam

Nằm trên con phố sầm uất bậc nhất của thành phố Cao Bằng, phố 
đi bộ Kim Đồng có không gian trải rộng từ ngã ba giao cắt phố 

Kim Đồng với đường Hoàng Đình Giong đến dưới chân pháo đài, nằm 
bên dòng sông Bằng Giang

Phố đi bộ Kim Đồng đã trở thành điểm đến không thể thiếu của du lịch 
thành phố Cao Bằng mỗi dịp cuối tuần. Tại đây, du khách có dịp hòa mình 
vào không khí vui tươi, sôi động của các hoạt động văn nghệ, thể thao, 
trò chơi dân gian, phong tục tập quán; thưởng thức ẩm thực đường phố, 
đặc sản vùng cao và trải nghiệm nhịp sống của một thành phố trẻ về 
đêm với những trò chơi mang đậm nét đẹp truyền thống như ô ăn quan, 
nhảy sạp, kéo co, nhảy dây…, những hoạt động văn hoá cộng đồng như 
hát Then, đàn Tính, nhảy dân vũ.

Thành phố Cao Bằng - Ảnh: Hà CươngThành phố Cao Bằng - Ảnh: Hà Cương
PHỐ ĐI BỘ KIM ĐỒNG
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CAO BẰNG CAO BẰNG 

TRẢI NGHIỆM TRẢI NGHIỆM 
VÙNG CAOVÙNG CAO
DU LỊCH CỘNG ĐỒNG 

LÀNG NGHỀ

Chiều biên giới  - Ảnh: Nguyễn Văn ThiChiều biên giới  - Ảnh: Nguyễn Văn Thi
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VÙNG CAOVÙNG CAO
DU LỊCH CỘNG ĐỒNG 

LÀNG NGHỀ

Chiều biên giới  - Ảnh: Nguyễn Văn ThiChiều biên giới  - Ảnh: Nguyễn Văn Thi

CẨM  NANG DU LỊCH CAO BẰNG

38 39https://caobangtourism.vn Facebook Fanpage: Du lịch Non nước Cao Bằng

TRẢI NGHIỆM VÙNG CAO



Làng du lịch cộng đồng Khuổi Khon 
thuộc xã Kim Cúc, huyện Bảo Lạc, 

cách trung tâm thành phố Cao Bằng 
hơn 120km, là nơi sinh sống của 
khoảng 60 hộ đều là dân tộc Lô Lô. 
Đây là một địa chỉ du lịch cộng đồng 
thu hút đông đảo du khách quốc tế.

Con đường dẫn vào làng là những 
đoạn đường dốc đứng vắt ngang 
sườn núi. Nhìn từ xa, làng Khuổi Khon 
đẹp như một bức tranh. Người Lô Lô 
ở đây vẫn còn giữ được nguyên vẹn 
những nét văn hóa phong phú, đặc 
sắc từ lâu đời. Đặc biệt, họ còn lưu giữ 
trống đồng cổ xưa truyền lại từ hơn 
2.000 năm.

Nằm trong vùng đệm của Khu bảo tồn loài và sinh cảnh vượn cao vít 
huyện Trùng Khánh - loài linh trưởng quý hiếm thứ 2 trên thế giới, 

làng du lịch cộng đồng Giộc Sâu, xã Ngọc Khê trở thành điểm đến hấp 
dẫn, lý tưởng cho du khách yêu thích tìm hiểu nét đẹp văn hóa bản địa 
và khám phá thiên nhiên. 

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG

KHUỔI KHON

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG

GIỘC SÂU

 Ảnh: Sơn Tùng Ảnh: Sơn Tùng

Làng du lịch cộng đồng Pác 
Rằng thuộc xã Phúc Sen, 

huyện Quảng Hòa. Trong làng 
có hơn 50 hộ gia đình người 
Nùng An sinh sống gắn liền với 
nghề nông, đặc biệt người dân 
ở đây còn duy trì nhiều nghề 
truyền thống như: Nghề rèn, 
dệt vải, nhuộm vải chàm, đan 
lát. Họ sinh sống trong những 
ngôi nhà sàn lợp ngói âm 
dương cổ kính, mặc những bộ 
trang phục truyền thống màu 
chàm, quanh năm chăm chỉ 
chăn nuôi sản xuất. 

Đến với Pác Rằng, chỉ cần tới đầu làng, du khách đã nghe thấy tiếng 
leng keng búa nện vui tai của nghề rèn truyền thống, tiếng chào hỏi 
thân thiện và mến khách của đồng bào. Du khách sẽ được thưởng thức 
các món ăn mang hương vị của miền núi, được trải nghiệm những 
công việc thường ngày cùng người dân, tham gia vào các công đoạn 
rèn nông cụ, dệt vải.

Chính sự giản dị mang đậm nét văn hóa truyền thống này khiến làng 
du lịch cộng đồng Pác Rằng luôn thu hút nhiều du khách đến tham 
quan, nhất là khách nước ngoài.

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG 

PÁC 
RẰNG

 Ảnh: Văn Học Ảnh: Văn Học

 Ảnh: Hà Cương Ảnh: Hà Cương

CẨM  NANG DU LỊCH CAO BẰNG

40 41https://caobangtourism.vn Facebook Fanpage: Du lịch Non nước Cao Bằng

TRẢI NGHIỆM VÙNG CAO



Làng du lịch cộng đồng Khuổi Khon 
thuộc xã Kim Cúc, huyện Bảo Lạc, 

cách trung tâm thành phố Cao Bằng 
hơn 120km, là nơi sinh sống của 
khoảng 60 hộ đều là dân tộc Lô Lô. 
Đây là một địa chỉ du lịch cộng đồng 
thu hút đông đảo du khách quốc tế.

Con đường dẫn vào làng là những 
đoạn đường dốc đứng vắt ngang 
sườn núi. Nhìn từ xa, làng Khuổi Khon 
đẹp như một bức tranh. Người Lô Lô 
ở đây vẫn còn giữ được nguyên vẹn 
những nét văn hóa phong phú, đặc 
sắc từ lâu đời. Đặc biệt, họ còn lưu giữ 
trống đồng cổ xưa truyền lại từ hơn 
2.000 năm.

Nằm trong vùng đệm của Khu bảo tồn loài và sinh cảnh vượn cao vít 
huyện Trùng Khánh - loài linh trưởng quý hiếm thứ 2 trên thế giới, 

làng du lịch cộng đồng Giộc Sâu, xã Ngọc Khê trở thành điểm đến hấp 
dẫn, lý tưởng cho du khách yêu thích tìm hiểu nét đẹp văn hóa bản địa 
và khám phá thiên nhiên. 

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG

KHUỔI KHON

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG

GIỘC SÂU

 Ảnh: Sơn Tùng Ảnh: Sơn Tùng

Làng du lịch cộng đồng Pác 
Rằng thuộc xã Phúc Sen, 

huyện Quảng Hòa. Trong làng 
có hơn 50 hộ gia đình người 
Nùng An sinh sống gắn liền với 
nghề nông, đặc biệt người dân 
ở đây còn duy trì nhiều nghề 
truyền thống như: Nghề rèn, 
dệt vải, nhuộm vải chàm, đan 
lát. Họ sinh sống trong những 
ngôi nhà sàn lợp ngói âm 
dương cổ kính, mặc những bộ 
trang phục truyền thống màu 
chàm, quanh năm chăm chỉ 
chăn nuôi sản xuất. 

Đến với Pác Rằng, chỉ cần tới đầu làng, du khách đã nghe thấy tiếng 
leng keng búa nện vui tai của nghề rèn truyền thống, tiếng chào hỏi 
thân thiện và mến khách của đồng bào. Du khách sẽ được thưởng thức 
các món ăn mang hương vị của miền núi, được trải nghiệm những 
công việc thường ngày cùng người dân, tham gia vào các công đoạn 
rèn nông cụ, dệt vải.

Chính sự giản dị mang đậm nét văn hóa truyền thống này khiến làng 
du lịch cộng đồng Pác Rằng luôn thu hút nhiều du khách đến tham 
quan, nhất là khách nước ngoài.

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG 

PÁC 
RẰNG

 Ảnh: Văn Học Ảnh: Văn Học

 Ảnh: Hà Cương Ảnh: Hà Cương
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Làng du lịch cộng đồng 
Hoài Khao thuộc xã Quang 

Thành, huyện Nguyên Bình, là 
nơi sinh sống của khoảng 35 
hộ gia đình người Dao Tiền. 

Đến với Hoài Khao, du khách 
sẽ được tận hưởng khí hậu 
trong lành của vùng núi Phja 
Oắc - Phja Đén, trải nghiệm 
quy trình in hoa văn bằng 
sáp ong lên mặt vải để tạo ra 
những bộ trang phục cầu kì 
của người Dao Tiền. 

Đặc biệt, làng Hoài Khao còn 
có tổ dược liệu cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe từ các bài thuốc 
dân gian của người Dao Tiền, hứa hẹn sẽ đem đến nhiều trải nghiệm 
hấp dẫn cho du khách.

Làng hương Phja Thắp, xã Phúc Sen, huyện Quảng Hòa có hơn 50 hộ 
gia đình người Nùng An sinh sống. Nơi đây nổi tiếng với nghề làm 

hương truyền thống từ lâu đời và trở thành điểm du lịch cộng đồng thu 
hút khách du lịch.

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG

HOÀI KHAO

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG PHJA THẮP

 Ảnh: Trung Nguyên Ảnh: Trung Nguyên

 Ảnh: Hoàng Khuyến Ảnh: Hoàng Khuyến

Cách thác Bản Giốc hơn 
2km, làng Khuổi Ky có 

khoảng 14 căn nhà sàn bằng 
đá nằm nép mình dưới chân 
núi, phía trước là dòng suối 
nhỏ róc rách chảy đêm ngày. 
Làng nổi tiếng với những 
ngôi nhà sàn làm bằng đá 
và tục thờ thần đá độc đáo. 
Những ngôi nhà sàn đá 
kiên cố vẫn giữ được vẻ đẹp 

nguyên sơ với dáng dấp cổ xưa, tạo nên nét cổ kính, nhuốm màu huyền 
thoại cho ngôi làng vùng biên viễn. 

Bản Giuồng là một làng cổ 
của người Tày ở xã Tiên 

Thành, huyện Quảng Hòa, 
tỉnh Cao Bằng.

Những ngôi nhà sàn độc 
đáo, cảnh sắc thiên nhiên 
thơ mộng và các giá trị văn 
hóa truyền thống được lưu 
giữ nguyên vẹn đã tạo sức 
hút đối với du khách khi đến 

khám phá làng du lịch cộng đồng Bản Giuồng.

Nhắc đến Bản Giuồng là nhắc đến Lễ hội Nàng Hai - Di sản Văn hóa phi 
vật thể Quốc gia. Cứ hai năm một lần, lễ hội được tổ chức trong niềm 
hân hoan của người dân Tiên Thành.

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG  KHUỔI KY

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG BẢN GIUỒNGLÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG BẢN GIUỒNG

 Ảnh: Nguyễn Tùng Việt Ảnh: Nguyễn Tùng Việt

 Ảnh: Phạm Hữu Tuyền Ảnh: Phạm Hữu Tuyền
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Làng du lịch cộng đồng 
Hoài Khao thuộc xã Quang 

Thành, huyện Nguyên Bình, là 
nơi sinh sống của khoảng 35 
hộ gia đình người Dao Tiền. 

Đến với Hoài Khao, du khách 
sẽ được tận hưởng khí hậu 
trong lành của vùng núi Phja 
Oắc - Phja Đén, trải nghiệm 
quy trình in hoa văn bằng 
sáp ong lên mặt vải để tạo ra 
những bộ trang phục cầu kì 
của người Dao Tiền. 

Đặc biệt, làng Hoài Khao còn 
có tổ dược liệu cung cấp dịch vụ chăm sóc sức khỏe từ các bài thuốc 
dân gian của người Dao Tiền, hứa hẹn sẽ đem đến nhiều trải nghiệm 
hấp dẫn cho du khách.

Làng hương Phja Thắp, xã Phúc Sen, huyện Quảng Hòa có hơn 50 hộ 
gia đình người Nùng An sinh sống. Nơi đây nổi tiếng với nghề làm 

hương truyền thống từ lâu đời và trở thành điểm du lịch cộng đồng thu 
hút khách du lịch.

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG

HOÀI KHAO

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG PHJA THẮP

 Ảnh: Trung Nguyên Ảnh: Trung Nguyên

 Ảnh: Hoàng Khuyến Ảnh: Hoàng Khuyến

Cách thác Bản Giốc hơn 
2km, làng Khuổi Ky có 

khoảng 14 căn nhà sàn bằng 
đá nằm nép mình dưới chân 
núi, phía trước là dòng suối 
nhỏ róc rách chảy đêm ngày. 
Làng nổi tiếng với những 
ngôi nhà sàn làm bằng đá 
và tục thờ thần đá độc đáo. 
Những ngôi nhà sàn đá 
kiên cố vẫn giữ được vẻ đẹp 

nguyên sơ với dáng dấp cổ xưa, tạo nên nét cổ kính, nhuốm màu huyền 
thoại cho ngôi làng vùng biên viễn. 

Bản Giuồng là một làng cổ 
của người Tày ở xã Tiên 

Thành, huyện Quảng Hòa, 
tỉnh Cao Bằng.

Những ngôi nhà sàn độc 
đáo, cảnh sắc thiên nhiên 
thơ mộng và các giá trị văn 
hóa truyền thống được lưu 
giữ nguyên vẹn đã tạo sức 
hút đối với du khách khi đến 

khám phá làng du lịch cộng đồng Bản Giuồng.

Nhắc đến Bản Giuồng là nhắc đến Lễ hội Nàng Hai - Di sản Văn hóa phi 
vật thể Quốc gia. Cứ hai năm một lần, lễ hội được tổ chức trong niềm 
hân hoan của người dân Tiên Thành.

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG  KHUỔI KY

LÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG BẢN GIUỒNGLÀNG DU LỊCH CỘNG ĐỒNG BẢN GIUỒNG

 Ảnh: Nguyễn Tùng Việt Ảnh: Nguyễn Tùng Việt

 Ảnh: Phạm Hữu Tuyền Ảnh: Phạm Hữu Tuyền
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NGHỀ RÈN PHÚC SEN

Cách thành phố Cao Bằng 30km về 
phía Đông Bắc, tại xã Phúc Sen, 

huyện Quảng Hòa có nghề rèn truyền 
thống của người Nùng An từ lâu đời. 
Hiện nay, Phúc Sen có 4 xóm đang 
duy trì và phát triển nghề rèn là: Pác 
Rằng, Phia Chang, Tiến Minh, Đâư Cọ; 
với khoảng 150 lò rèn gia đình đang 
hoạt động. 

Nghề rèn Phúc Sen (được  đưa vào Danh mục di sản văn hóa phi vật 
thể quốc gia năm 2019), sản phẩm rèn chủ yếu là các loại dao, búa, rìu, 
cuốc, cào, đục, bào... luôn nổi tiếng về độ sắc và độ bền. Đến thăm các 
lò rèn tại Phúc Sen, du khách có thể trải nghiệm quy trình để làm ra một 
loại nông cụ và mua sản phẩm rèn về sử dụng hoặc làm kỷ niệm.

NGHỀ NHUỘM VẢI CHÀM

Đa số các dân tộc tỉnh Cao Bằng 
sử dụng màu chàm làm màu đặc 

trưng cho trang phục. Vì vậy, công 
việc nhuộm vải chàm được thực hiện 
thường xuyên và từ lâu đã trở thành 
nghề thủ công truyền thống. 

Người dân chặt cây chàm và cây sản 
thành khúc, ngâm 2 - 3 ngày trong 
máng nước đến khi cây rữa ra hòa tan với nước tạo thành cao chàm 
lắng dưới đáy. Người dân dùng cao chàm hòa với nước vôi trong tạo 
thành nước nhuộm, vải thô được nhuộm khoảng 15 phút vớt lên phơi 
khô. Để vải chàm đẹp và bền màu, người dân sẽ nhuộm lại tấm vải 
10 lần.

Hiện nay, tại xã Phúc Sen, huyện Quảng Hòa còn 35 hộ lưu giữ nghề 
nhuộm vải chàm nằm rải rác tại các xóm: Xóm Khào, xóm Tiến Minh và 
Phja Chang. 

Ảnh: Phạm KhoaẢnh: Phạm Khoa

Ảnh: Hoài NamẢnh: Hoài Nam

LÀNG NGHỀ TRUYỀN THỐNG

Truyền dạy kỹ thuật in hoa văn bằng sáp ong của người Dao Tiền ở huyện Nguyên BìnhTruyền dạy kỹ thuật in hoa văn bằng sáp ong của người Dao Tiền ở huyện Nguyên Bình
Ảnh: Nông Thanh BìnhẢnh: Nông Thanh Bình
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NGHỀ RÈN PHÚC SEN

Cách thành phố Cao Bằng 30km về 
phía Đông Bắc, tại xã Phúc Sen, 

huyện Quảng Hòa có nghề rèn truyền 
thống của người Nùng An từ lâu đời. 
Hiện nay, Phúc Sen có 4 xóm đang 
duy trì và phát triển nghề rèn là: Pác 
Rằng, Phia Chang, Tiến Minh, Đâư Cọ; 
với khoảng 150 lò rèn gia đình đang 
hoạt động. 

Nghề rèn Phúc Sen (được  đưa vào Danh mục di sản văn hóa phi vật 
thể quốc gia năm 2019), sản phẩm rèn chủ yếu là các loại dao, búa, rìu, 
cuốc, cào, đục, bào... luôn nổi tiếng về độ sắc và độ bền. Đến thăm các 
lò rèn tại Phúc Sen, du khách có thể trải nghiệm quy trình để làm ra một 
loại nông cụ và mua sản phẩm rèn về sử dụng hoặc làm kỷ niệm.

NGHỀ NHUỘM VẢI CHÀM

Đa số các dân tộc tỉnh Cao Bằng 
sử dụng màu chàm làm màu đặc 

trưng cho trang phục. Vì vậy, công 
việc nhuộm vải chàm được thực hiện 
thường xuyên và từ lâu đã trở thành 
nghề thủ công truyền thống. 

Người dân chặt cây chàm và cây sản 
thành khúc, ngâm 2 - 3 ngày trong 
máng nước đến khi cây rữa ra hòa tan với nước tạo thành cao chàm 
lắng dưới đáy. Người dân dùng cao chàm hòa với nước vôi trong tạo 
thành nước nhuộm, vải thô được nhuộm khoảng 15 phút vớt lên phơi 
khô. Để vải chàm đẹp và bền màu, người dân sẽ nhuộm lại tấm vải 
10 lần.

Hiện nay, tại xã Phúc Sen, huyện Quảng Hòa còn 35 hộ lưu giữ nghề 
nhuộm vải chàm nằm rải rác tại các xóm: Xóm Khào, xóm Tiến Minh và 
Phja Chang. 

Ảnh: Phạm KhoaẢnh: Phạm Khoa

Ảnh: Hoài NamẢnh: Hoài Nam

LÀNG NGHỀ TRUYỀN THỐNG

Truyền dạy kỹ thuật in hoa văn bằng sáp ong của người Dao Tiền ở huyện Nguyên BìnhTruyền dạy kỹ thuật in hoa văn bằng sáp ong của người Dao Tiền ở huyện Nguyên Bình
Ảnh: Nông Thanh BìnhẢnh: Nông Thanh Bình
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NGHỀ DỆT THỔ CẨM TRUYỀN 
THỐNG CỦA NGƯỜI TÀY

Thổ cẩm là sản phẩm dệt thủ công 
không thể thiếu trong đời sống 

của người Tày ở Cao Bằng. Sản phẩm 
thổ cẩm nổi tiếng với những hoa văn 
sặc sỡ mang đậm bản sắc dân tộc 
được lưu truyền từ đời này sang đời 
khác. Nguyên liệu chính để dệt thổ cẩm là sợi bông, sợi tơ tầm. Đặc 
biệt, hoa văn trên thổ cẩm được dệt ở mặt trái để hiện lên ở mặt phải 
của tấm vải. Thổ cẩm thường có 6 màu chủ đạo, gồm: Xanh, đỏ, vàng, 
tím, trắng, đen; hoa văn là hình ảnh của những loài hoa, chim muông, 
thú quý... quen thuộc với đời sống thường ngày.

Năm 2023 Nghề thủ công truyền thống Nghề dệt thổ cẩm của 
người Tày xóm Luống Nọi, xã Ngọc Đào, huyện Hà Quảng đã được 
Bộ Văn hoá Thể thao và Du lịch đưa vào danh mục Di sản văn hoá 
phi vật thể quốc gia.

NGHỀ LÀM HƯƠNG

Người Nùng ở Cao Bằng có nghề 
làm hương thảo mộc truyền 

thống từ lâu đời. Theo quan niệm 
của người Nùng, nghề làm hương 
không chỉ là nét đẹp mang đậm 
bản sắc dân tộc, mà còn gắn liền 
với đời sống tâm linh. Hương được 
làm hoàn toàn từ các loại lá, vỏ cây, 
thân cây có sẵn ở miền núi đá vôi, qua nhiều công đoạn như: Chẻ que, 
nghiền bột, tẩm bột tạo hình, nhuộm màu chân hương và phơi khô. 

Nghề làm hương được biết đến nhiều nhất ở Cao Bằng là làng hương 
Phja Thắp xóm Đoàn Kết, xã Phúc Sen, huyện Quảng Hòa và làng hương 
thảo mộc Nà Kéo xóm Nà Mạ, xã Trường Hà, huyện Hà Quảng. Khi đến 
thăm hai làng nghề, du khách sẽ được tham gia vào quá trình tạo ra 
một que hương hoàn chỉnh cùng người dân.

Ảnh: Phạm KhoaẢnh: Phạm Khoa

Ảnh: Phạm KhoaẢnh: Phạm Khoa

NGHỀ THÊU HOA VĂN TRÊN VẢI VÀ NGHỀ IN HOA VĂN 
BẰNG SÁP ONG CỦA NGƯỜI DAO TIỀN 

Từ bao đời nay, phụ nữ dân tộc Dao Tiền luôn giữ gìn, phát triển 
nghề thêu hoa văn và in hoa văn bằng sáp ong truyền thống. Trên 

những tấm vải trắng được dệt từ sợi đay, sợi bông, người phụ nữ in hoa 
văn với sáp ong đun nóng. Sau khi in, vải được đem nhuộm chàm đến 
khi được màu như ý sẽ nhúng vào nước sôi, lúc này sáp ong bị nóng sẽ 
tan ra và hiện lên các hoa văn trên nền chàm rất đẹp. Bằng đôi bàn tay 
khéo léo, phụ nữ Dao Tiền còn thêu lên mặt thổ cẩm những họa tiết 
hình học, cỏ, cây, hoa, lá, chim, thú. Các sản phẩm thêu thổ cẩm và in 
hoa văn bằng sáp ong được dùng chủ yếu để may quần áo, chăn, tấm 
trải giường, vỏ gối... 

Đến với xóm Hoài Khao, xã Quang Thành; xóm Nà Chắn, xã Hoa Thám, 
huyện Nguyên Bình, du khách sẽ được xem và trải nghiệm quy trình in 
sáp ong, thêu hoa văn độc đáo của người Dao Tiền.

Truyền nghềTruyền nghề
Ảnh: Phạm Hữu TuyềnẢnh: Phạm Hữu Tuyền

NGHỀ LÀM ĐƯỜNG PHÊN

Nghề làm đường phên nổi tiếng tại huyện Quảng Hòa. Cuộc sống 
của đồng bào Tày, Nùng nơi đây gắn liền với cây mía và nghề làm 

đường phên truyền thống. Đường phên tại huyện Quảng Hòa có vị 
ngọt đậm, thơm ngon, được dùng để làm bánh khảo, bánh gai, chè 
lam, khẩu sli… là những loại đặc sản nổi tiếng của tỉnh Cao Bằng.

Để thưởng thức vị ngọt của đường phên và tận mắt xem các công đoạn 
làm ra sản phẩm, du khách có thể đến xóm Bó Tờ, thị trấn Hòa Thuận, 

Nghề làm đường phên Nghề làm đường phên 
Ảnh: Phạm KhoaẢnh: Phạm Khoa
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NGHỀ DỆT THỔ CẨM TRUYỀN 
THỐNG CỦA NGƯỜI TÀY

Thổ cẩm là sản phẩm dệt thủ công 
không thể thiếu trong đời sống 

của người Tày ở Cao Bằng. Sản phẩm 
thổ cẩm nổi tiếng với những hoa văn 
sặc sỡ mang đậm bản sắc dân tộc 
được lưu truyền từ đời này sang đời 
khác. Nguyên liệu chính để dệt thổ cẩm là sợi bông, sợi tơ tầm. Đặc 
biệt, hoa văn trên thổ cẩm được dệt ở mặt trái để hiện lên ở mặt phải 
của tấm vải. Thổ cẩm thường có 6 màu chủ đạo, gồm: Xanh, đỏ, vàng, 
tím, trắng, đen; hoa văn là hình ảnh của những loài hoa, chim muông, 
thú quý... quen thuộc với đời sống thường ngày.

Năm 2023 Nghề thủ công truyền thống Nghề dệt thổ cẩm của 
người Tày xóm Luống Nọi, xã Ngọc Đào, huyện Hà Quảng đã được 
Bộ Văn hoá Thể thao và Du lịch đưa vào danh mục Di sản văn hoá 
phi vật thể quốc gia.

NGHỀ LÀM HƯƠNG

Người Nùng ở Cao Bằng có nghề 
làm hương thảo mộc truyền 

thống từ lâu đời. Theo quan niệm 
của người Nùng, nghề làm hương 
không chỉ là nét đẹp mang đậm 
bản sắc dân tộc, mà còn gắn liền 
với đời sống tâm linh. Hương được 
làm hoàn toàn từ các loại lá, vỏ cây, 
thân cây có sẵn ở miền núi đá vôi, qua nhiều công đoạn như: Chẻ que, 
nghiền bột, tẩm bột tạo hình, nhuộm màu chân hương và phơi khô. 

Nghề làm hương được biết đến nhiều nhất ở Cao Bằng là làng hương 
Phja Thắp xóm Đoàn Kết, xã Phúc Sen, huyện Quảng Hòa và làng hương 
thảo mộc Nà Kéo xóm Nà Mạ, xã Trường Hà, huyện Hà Quảng. Khi đến 
thăm hai làng nghề, du khách sẽ được tham gia vào quá trình tạo ra 
một que hương hoàn chỉnh cùng người dân.

Ảnh: Phạm KhoaẢnh: Phạm Khoa

Ảnh: Phạm KhoaẢnh: Phạm Khoa

NGHỀ THÊU HOA VĂN TRÊN VẢI VÀ NGHỀ IN HOA VĂN 
BẰNG SÁP ONG CỦA NGƯỜI DAO TIỀN 

Từ bao đời nay, phụ nữ dân tộc Dao Tiền luôn giữ gìn, phát triển 
nghề thêu hoa văn và in hoa văn bằng sáp ong truyền thống. Trên 

những tấm vải trắng được dệt từ sợi đay, sợi bông, người phụ nữ in hoa 
văn với sáp ong đun nóng. Sau khi in, vải được đem nhuộm chàm đến 
khi được màu như ý sẽ nhúng vào nước sôi, lúc này sáp ong bị nóng sẽ 
tan ra và hiện lên các hoa văn trên nền chàm rất đẹp. Bằng đôi bàn tay 
khéo léo, phụ nữ Dao Tiền còn thêu lên mặt thổ cẩm những họa tiết 
hình học, cỏ, cây, hoa, lá, chim, thú. Các sản phẩm thêu thổ cẩm và in 
hoa văn bằng sáp ong được dùng chủ yếu để may quần áo, chăn, tấm 
trải giường, vỏ gối... 

Đến với xóm Hoài Khao, xã Quang Thành; xóm Nà Chắn, xã Hoa Thám, 
huyện Nguyên Bình, du khách sẽ được xem và trải nghiệm quy trình in 
sáp ong, thêu hoa văn độc đáo của người Dao Tiền.

Truyền nghềTruyền nghề
Ảnh: Phạm Hữu TuyềnẢnh: Phạm Hữu Tuyền

NGHỀ LÀM ĐƯỜNG PHÊN

Nghề làm đường phên nổi tiếng tại huyện Quảng Hòa. Cuộc sống 
của đồng bào Tày, Nùng nơi đây gắn liền với cây mía và nghề làm 

đường phên truyền thống. Đường phên tại huyện Quảng Hòa có vị 
ngọt đậm, thơm ngon, được dùng để làm bánh khảo, bánh gai, chè 
lam, khẩu sli… là những loại đặc sản nổi tiếng của tỉnh Cao Bằng.

Để thưởng thức vị ngọt của đường phên và tận mắt xem các công đoạn 
làm ra sản phẩm, du khách có thể đến xóm Bó Tờ, thị trấn Hòa Thuận, 

Nghề làm đường phên Nghề làm đường phên 
Ảnh: Phạm KhoaẢnh: Phạm Khoa
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Nghệ nhân chế tác đàn TínhNghệ nhân chế tác đàn Tính
Trương Văn Đức  - Ảnh: Việt SơnTrương Văn Đức  - Ảnh: Việt Sơn

Nghề làm ngói âm dươngNghề làm ngói âm dương
Ảnh: Hoài NamẢnh: Hoài Nam

huyện Quảng Hòa - nơi được coi là cái nôi của nghề làm đường phên 
truyền thống. Ngoài ra, trên địa bàn huyện còn có nhiều nơi thường xuyên 
làm đường phên như: Tổ dân phố 2, thị trấn Hòa Thuận; xóm Nà Quang, xã 
Mỹ Hưng. Năm 2020, sản phẩm đường phên Bó Tờ của Hợp tác xã sản 
xuất đường phên chế biến rượu mía Bó Tờ đạt sản phẩm OCOP 3 sao 
cấp tỉnh.

NGHỀ CHẾ TÁC ĐÀN TÍNH

Bằng đôi bàn tay khéo léo, những nghệ nhân chế tác đàn Tính - một 
nhạc cụ độc đáo của đồng bào dân tộc Tày, Nùng ở Cao Bằng vẫn 

miệt mài chế tác, tạo ra những cây đàn Tính đẹp, âm sắc chuẩn, góp 
phần đưa tiếng hát Then, tiếng đàn Tính bay cao, bay xa.

Hiện nay, ở Cao Bằng còn có một số nghệ nhân chế tác đàn Tính, như: 
ông Trương Văn Đức, ông Triệu Đức Môn, ông Đàm Xuân Hòa (thành 
phố Cao Bằng)...

NGHỀ LÀM GIẤY BẢN

Nổi tiếng giữa núi rừng Đông Bắc, xóm Dìa Trên, xã Phúc Sen, 
huyện Quảng Hòa, tỉnh Cao Bằng từ lâu đã lưu giữ nghề làm 

giấy bản truyền thống độc đáo. Bắt nguồn từ nguyên liệu tự nhiên 
(vỏ cây Mạy Sla), qua bàn tay khéo léo của người dân nơi đây, những tờ 
giấy bản mỏng manh đã trở thành nguồn cảm hứng cho rất nhiều sản 
phẩm thủ công tinh xảo.

Hơn cả những tờ giấy thông thường, giấy bản Dìa Trên mang trong 
mình giá trị văn hóa và tinh thần to lớn. Từng đường nét, thớ giấy 
đều ẩn chứa sự tỉ mỉ, kiên nhẫn của người nghệ nhân, gìn giữ bí 
quyết truyền đời qua bao thế hệ. Người dân Dìa Trên đã thổi hồn vào 
giấy bản, biến những nguyên liệu mộc mạc thành những sản phẩm 

thủ công tinh xảo, mang đậm dấu ấn văn hóa địa phương.

Ảnh: BQL CVĐC Non nước Cao BằngẢnh: BQL CVĐC Non nước Cao Bằng

Ảnh: Ảnh: Hoài NamHoài Nam Ảnh: Hoài NamẢnh: Hoài Nam

NGHỀ LÀM NGÓI ÂM DƯƠNG

Xã Tự Do nằm ở phía Tây của huyện Quảng Hoà, tỉnh Cao Bằng, 
chỉ cách trung tâm huyện 8km. Tại đây, đồng bào Nùng An xóm 

Lũng Rì còn giữ nghề làm ngói âm dương truyền thống đã có từ bao 
đời nay. Ngói âm dương của Lũng Rì (còn có tên là ngói máng) được 
làm thủ công hoàn toàn: Chọn đất, ủ đất, nhào đất, lọc sạn, tạo hình, 
phơi, nung... giúp tạo ra sản phẩm đặc trưng, bền chắc theo thời 
gian. Ngói Lũng Rì được làm thủ công rất cẩn thận, màu sắc đẹp, 
dùng lợp mái nhà rất thoáng mát.

CẨM  NANG DU LỊCH CAO BẰNG

48 49https://caobangtourism.vn Facebook Fanpage: Du lịch Non nước Cao Bằng

TRẢI NGHIỆM VÙNG CAO



Nghệ nhân chế tác đàn TínhNghệ nhân chế tác đàn Tính
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LỄ HỘI NÀNG HAI CỦA NGƯỜI TÀY XÃ TIÊN THÀNH

Lễ hội Nàng Hai của người Tày ở xã Tiên Thành, huyện Quảng Hòa 
được đưa vào Danh mục di sản Văn hóa phi vật thể quốc gia năm 

2017. Lễ hội được tổ chức hằng năm từ ngày 30 tháng Giêng đến ngày 
22 tháng Ba âm lịch. Lễ hội Nàng Hai là nghi lễ cầu mùa của cư dân bản 
địa, mời các “nàng Hai” - con gái của 
“mẹ Trăng” ở trên trời xuống thăm và 
giúp nhân dân trong công việc làm ăn, 
đồng thời, tưởng nhớ công chúa Tiên 
Giao của nhà Mạc. Đây là một hoạt 
động văn hóa dân gian vừa mang tính 
tâm linh vừa mang tính khoa học lịch 
sử, vừa thể hiện tín ngưỡng dân gian 
của dân tộc Tày.

LỄ HỘI LỒNG TỒNG

Thường tổ chức ở khắp các địa 
phương trên địa bàn tỉnh vào dịp 

sau tết Nguyên đán, với ý nghĩa cầu 
cho mưa thuận gió hòa, mùa màng 
bội thu. Hội được tổ chức với các nghi 
lễ và nhiều hoạt động như: Lễ rước 
rồng, múa lân, tranh đầu pháo, tung 
còn, hát Sli, hát Lượn…

LỄ HỘI TRANH ĐẦU PHÁO THỊ 
TRẤN QUẢNG UYÊN

Lễ hội Tranh đầu pháo ở thị trấn 
Quảng Uyên, huyện Quảng Hòa 

được công nhận di sản Văn hóa phi 
vật thể quốc gia năm 2020, tổ chức 
thường niên vào ngày mùng 2 tháng Hai (âm lịch). Hội thể hiện tinh 
thần thượng võ, lôi cuốn các chàng trai trẻ khỏe mạnh từ các địa 
phương đến tham gia tranh đầu pháo, với hi vọng giành được may mắn 
về cho người thân và địa phương mình.

Lễ hội Tranh đầu pháo Lễ hội Tranh đầu pháo 
huyện Quảng Hòahuyện Quảng Hòa

 Ảnh: Trần Trung Thành Ảnh: Trần Trung Thành

Lễ hội Lồng Tồng - Ảnh: Hoài PhươngLễ hội Lồng Tồng - Ảnh: Hoài Phương

Lễ hội Nàng Hai - Ảnh: Nguyễn Hải BằngLễ hội Nàng Hai - Ảnh: Nguyễn Hải Bằng

CAO BẰNG CAO BẰNG 

SẮC MÀU MỘT VÙNGSẮC MÀU MỘT VÙNG
 ĐÔNG BẮC ĐÔNG BẮC

LỄ HỘI - CHỢ PHIÊN
DÂN CA, DÂN VŨ - TÂM LINH

Tục Pây Tái - Ảnh: Trung NguyênTục Pây Tái - Ảnh: Trung Nguyên
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LỄ HỘI THANH MINH

Được tổ chức vào ngày Thanh Minh ở xã Phúc Sen, huyện Quảng 
Hòa, là lễ hội truyền thống của người Nùng An nơi đây. Lễ hội 

được tổ  chức với ý nghĩa cầu mùa, cầu phúc cho lứa đôi). Trẩy hội 
Thanh Minh, du khách có dịp trải nghiệm các hoạt động tại lễ hội như: 
Trình diễn dân ca, thi ẩm thực, thi rèn nông cụ sản xuất, các trò chơi 
dân gian (lày cỏ, kéo co, tung còn)... 

Lễ hội chùa Đà QuậnLễ hội chùa Đà Quận
Ảnh: Phạm KhoaẢnh: Phạm Khoa

Quét mã QR để có danh sách đầy đủ 

các lễ, Tết truyền thống đặc sắc

trên địa bàn tỉnh Cao Bằng

TẾT RẰM THÁNG 7 VÀ TỤC PÂY TÁI CỦA DÂN TỘC TÀY, NÙNG

Được tổ chức từ ngày 13-15 tháng Bảy âm lịch, là Tết lớn thứ hai sau 
tết Nguyên đán. . Ngoài mục đích cúng tổ tiên, người Tày, Nùng 

còn coi đây là dịp cúng các vong hồn không ai thờ cúng. Tết Rằm tháng 
bảy cũng là dịp để các đôi vợ chồng cùng con cái về thắp hương và về 
thăm bên ngoại (tiếng Tày gọi là Pây tái). Lễ vật sang bên ngoại thường 
là một đến hai con vịt, rượu, bánh gai, bánh dợm, hoa quả….

TẾT ĐẮP NỌI

Tổ chức vào ngày cuối tháng Giêng âm lịch. Đắp nọi có nghĩa là 
Nguyên đán nhỏ, đây là Tết đưa tiễn tháng Giêng tập hợp mọi 

người trong nhà sau dịp vui chơi ngày Tết để chuẩn bị bước vào vụ 
trồng trọt mới.

Tục "Pây Tái" -  Ảnh: Thái Dương ACTục "Pây Tái" -  Ảnh: Thái Dương AC

CÁC NGÀY LỄ TẾTCÁC NGÀY LỄ TẾT

TẾT ĐOAN NGỌ

Tổ chức vào mùng 5 tháng Năm âm lịch, còn gọi là tết diệt sâu bọ. 
Rượu nếp, bánh gio là những món ăn tiêu biểu, đặc biệt là các loại 

hoa quả đầu mùa.

TẾT MÙNG 6 THÁNG SÁU ÂM LỊCH (TẾT KHOĂN VÀI HOẶC 
SO LỘC) 

Thường được tổ chức tại các huyện miền Đông của tỉnh, vào ngày 
mùng 6 tháng Sáu âm lịch, thể hiện mong muốn của người nông 

dân về mùa màng bội thu, cuộc sống ấm no hạnh phúc.

TẾT THANH MINH 

Tết Thanh Minh mùng 3 tháng Ba âm lịch: Được tổ chức vào ngày 
mùng 3 tháng Ba âm lịch hàng năm hay còn gọi là tết "so slam, 

bươn slam" ngày cả gia đình, anh, em họ hàng đi sửa sang rẫy cỏ phần 
mộ của tổ tiên. Tết này, người ta làm xôi cẩm và xôi sắc màu, thịt gà, mổ 
lợn, hương hoa, giấy tiền đi tảo mộ. Tết Thanh minh thể hiện truyền 
thống đạo lý "uống nước nhớ nguồn", tỏ lòng thành kính, tri ân công 
đức tổ tiên, những bậc tiền bối đã khuất, cầu mong tiên tổ ban phước 
lành, giàu sang, phú quý, vì vậy dù con cháu ở xa đều cố gắng thu xếp 
để về tảo mộ, tảo mộ xong các gia đình đến cúng thắp hương Thổ công 
của làng. 

Lễ hội đền Kỳ Sầm - Ảnh: Hà ViLễ hội đền Kỳ Sầm - Ảnh: Hà Vi
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Tổ chức vào ngày cuối tháng Giêng âm lịch. Đắp nọi có nghĩa là 
Nguyên đán nhỏ, đây là Tết đưa tiễn tháng Giêng tập hợp mọi 

người trong nhà sau dịp vui chơi ngày Tết để chuẩn bị bước vào vụ 
trồng trọt mới.

Tục "Pây Tái" -  Ảnh: Thái Dương ACTục "Pây Tái" -  Ảnh: Thái Dương AC

CÁC NGÀY LỄ TẾTCÁC NGÀY LỄ TẾT

TẾT ĐOAN NGỌ

Tổ chức vào mùng 5 tháng Năm âm lịch, còn gọi là tết diệt sâu bọ. 
Rượu nếp, bánh gio là những món ăn tiêu biểu, đặc biệt là các loại 

hoa quả đầu mùa.

TẾT MÙNG 6 THÁNG SÁU ÂM LỊCH (TẾT KHOĂN VÀI HOẶC 
SO LỘC) 

Thường được tổ chức tại các huyện miền Đông của tỉnh, vào ngày 
mùng 6 tháng Sáu âm lịch, thể hiện mong muốn của người nông 

dân về mùa màng bội thu, cuộc sống ấm no hạnh phúc.

TẾT THANH MINH 

Tết Thanh Minh mùng 3 tháng Ba âm lịch: Được tổ chức vào ngày 
mùng 3 tháng Ba âm lịch hàng năm hay còn gọi là tết "so slam, 

bươn slam" ngày cả gia đình, anh, em họ hàng đi sửa sang rẫy cỏ phần 
mộ của tổ tiên. Tết này, người ta làm xôi cẩm và xôi sắc màu, thịt gà, mổ 
lợn, hương hoa, giấy tiền đi tảo mộ. Tết Thanh minh thể hiện truyền 
thống đạo lý "uống nước nhớ nguồn", tỏ lòng thành kính, tri ân công 
đức tổ tiên, những bậc tiền bối đã khuất, cầu mong tiên tổ ban phước 
lành, giàu sang, phú quý, vì vậy dù con cháu ở xa đều cố gắng thu xếp 
để về tảo mộ, tảo mộ xong các gia đình đến cúng thắp hương Thổ công 
của làng. 

Lễ hội đền Kỳ Sầm - Ảnh: Hà ViLễ hội đền Kỳ Sầm - Ảnh: Hà Vi
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HÁT THEN ĐÀN TÍNH

Là một thể loại dân ca phổ biến rộng rãi 
vùng Đông Bắc. Hát Then là một nhu 

cầu quan trọng trong đời sống tinh thần 
của cộng đồng các dân tộc Tày, Nùng ở 
Cao Bằng. Người ta hát Then trong các 
nghi lễ tín ngưỡng, trong lễ cưới, hỏi, trong 
sinh hoạt văn hóa… Hát Then gắn liền với 
một loại nhạc cụ đặc trưng: đàn Tính. Quá 
trình chế tác đàn Tính trải qua khá nhiều 
công đoạn thủ công phức tạp, đòi hỏi nghệ 
nhân phải lành nghề mới có thể cho ra sản 
phẩm đàn Tính với tính thẩm mĩ cao và âm 
sắc chuẩn.

Ngày 12/12/2019, UNESCO đã ghi danh di sản thực hành Then của 
người Tày, Nùng, Thái ở Việt Nam vào danh sách Di sản văn hóa phi vật 
thể đại diện nhân loại, trong đó có Nghi lễ Then Tày tỉnh Cao Bằng.

SLI, LƯỢN

Là làn điệu dân ca phổ biến của dân tộc Nùng, được thể hiện trong 
văn tế, hát mừng đám cưới, hát ru, hát giao duyên… Mỗi làn điệu 

đều có cách thể hiện thế giới tâm hồn riêng, có khả năng chuyển tải và 
gợi cảm riêng thông qua lời hát, độ trầm bổng, luyến láy của nhạc điệu 
và tiết tấu. Tình yêu nam, nữ là đề tài được thể hiện sâu sắc và hấp dẫn 
của Sli, Lượn.

Ngoài ra, ở Cao Bằng còn có nhiều làn điệu dân ca khác như: Dá Hai, 
Xà Xá, Hèo Phưn (của người Nùng); Páo Dung (của người Dao); Sình Ca 
(của người Sán Chỉ)… Sự phong phú ấy đã tạo cho mảnh đất Cao Bằng 
một không gian văn hóa, văn nghệ dân gian rất hấp dẫn và độc đáo.

DÂN CA - DÂN VŨ

Thiếu nữ dân tộc Tày Thiếu nữ dân tộc Tày 
trong trang phục truyền trong trang phục truyền 

thống cùng đàn Tínhthống cùng đàn Tính
 Ảnh: Hà Cương Ảnh: Hà Cương

Chợ phiên là một nét văn hóa có từ lâu đời ở vùng cao. Cho đến 
ngày nay, trong nhịp sống hiện đại đa sắc màu, chợ phiên vẫn 

như là hơi thở của bà con, cũng là một không gian văn hóa mang đậm 
bản sắc của người dân địa phương các vùng trong tỉnh Cao Bằng. Chợ 
phiên thường được tổ chức cố định 5 hoặc 6 ngày là một phiên (có nơi 
vào ngày 1 và 5 âm lịch, có nơi vào ngày 1 và ngày 6 âm lịch, có nơi 
vào ngày 3 và ngày 8 âm lịch…) tại đây, người dân tổ chức các hoạt 
động buôn bán, trao đổi hàng hóa, gặp gỡ giao lưu, hẹn hò lứa đôi … 
Đến Cao Bằng vào ngày nào trong năm, du khách đều có thể tham gia 
những phiên chợ ở từng huyện.

CHỢ PHIÊNCHỢ PHIÊN
Chợ phiên - Ảnh: Chu Đức HòaChợ phiên - Ảnh: Chu Đức Hòa

Quét mã QR để có danh sách đầy 

đủ các phiên chợ đặc sắc trên địa 

bàn tỉnh Cao Bằng
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HÁT THEN ĐÀN TÍNH

Là một thể loại dân ca phổ biến rộng rãi 
vùng Đông Bắc. Hát Then là một nhu 

cầu quan trọng trong đời sống tinh thần 
của cộng đồng các dân tộc Tày, Nùng ở 
Cao Bằng. Người ta hát Then trong các 
nghi lễ tín ngưỡng, trong lễ cưới, hỏi, trong 
sinh hoạt văn hóa… Hát Then gắn liền với 
một loại nhạc cụ đặc trưng: đàn Tính. Quá 
trình chế tác đàn Tính trải qua khá nhiều 
công đoạn thủ công phức tạp, đòi hỏi nghệ 
nhân phải lành nghề mới có thể cho ra sản 
phẩm đàn Tính với tính thẩm mĩ cao và âm 
sắc chuẩn.

Ngày 12/12/2019, UNESCO đã ghi danh di sản thực hành Then của 
người Tày, Nùng, Thái ở Việt Nam vào danh sách Di sản văn hóa phi vật 
thể đại diện nhân loại, trong đó có Nghi lễ Then Tày tỉnh Cao Bằng.

SLI, LƯỢN

Là làn điệu dân ca phổ biến của dân tộc Nùng, được thể hiện trong 
văn tế, hát mừng đám cưới, hát ru, hát giao duyên… Mỗi làn điệu 

đều có cách thể hiện thế giới tâm hồn riêng, có khả năng chuyển tải và 
gợi cảm riêng thông qua lời hát, độ trầm bổng, luyến láy của nhạc điệu 
và tiết tấu. Tình yêu nam, nữ là đề tài được thể hiện sâu sắc và hấp dẫn 
của Sli, Lượn.

Ngoài ra, ở Cao Bằng còn có nhiều làn điệu dân ca khác như: Dá Hai, 
Xà Xá, Hèo Phưn (của người Nùng); Páo Dung (của người Dao); Sình Ca 
(của người Sán Chỉ)… Sự phong phú ấy đã tạo cho mảnh đất Cao Bằng 
một không gian văn hóa, văn nghệ dân gian rất hấp dẫn và độc đáo.

DÂN CA - DÂN VŨ

Thiếu nữ dân tộc Tày Thiếu nữ dân tộc Tày 
trong trang phục truyền trong trang phục truyền 

thống cùng đàn Tínhthống cùng đàn Tính
 Ảnh: Hà Cương Ảnh: Hà Cương

Chợ phiên là một nét văn hóa có từ lâu đời ở vùng cao. Cho đến 
ngày nay, trong nhịp sống hiện đại đa sắc màu, chợ phiên vẫn 

như là hơi thở của bà con, cũng là một không gian văn hóa mang đậm 
bản sắc của người dân địa phương các vùng trong tỉnh Cao Bằng. Chợ 
phiên thường được tổ chức cố định 5 hoặc 6 ngày là một phiên (có nơi 
vào ngày 1 và 5 âm lịch, có nơi vào ngày 1 và ngày 6 âm lịch, có nơi 
vào ngày 3 và ngày 8 âm lịch…) tại đây, người dân tổ chức các hoạt 
động buôn bán, trao đổi hàng hóa, gặp gỡ giao lưu, hẹn hò lứa đôi … 
Đến Cao Bằng vào ngày nào trong năm, du khách đều có thể tham gia 
những phiên chợ ở từng huyện.

CHỢ PHIÊNCHỢ PHIÊN
Chợ phiên - Ảnh: Chu Đức HòaChợ phiên - Ảnh: Chu Đức Hòa

Quét mã QR để có danh sách đầy 

đủ các phiên chợ đặc sắc trên địa 

bàn tỉnh Cao Bằng
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BÁNH CUỐN

Bánh cuốn Cao Bằng có nét rất riêng. Người ta dùng trứng gà hoặc 
thịt băm nhỏ làm nhân, kèm một chiếc giò nấm hương, dùng với 

nước canh xương hầm nhừ ngọt lịm, một chút cay của măng ớt hòa 
cùng hương thơm của rau mùi gai, hành hoa… Tất cả sẽ khiến thực 
khách chỉ một lần ăn bánh cuốn Cao Bằng sẽ 
khó quên. Bánh cuốn Cao Bằng lọt Top 100 
món ăn đặc sản Việt Nam do Tổ chức Kỷ lục 
Việt Nam bình chọn.

BÁNH ÁP CHAO

Bánh áp chao cũng là một đặc sản của Cao 
Bằng, nằm trong Top 100 món ăn đặc sản 

Việt Nam do Tổ chức Kỷ lục Việt Nam bình 
chọn. Bánh được làm từ bột gạo nếp, gạo tẻ 
và đỗ tương. Nhân làm từ thịt lợn.  Khi chế 
biến, người ta để cả khuôn ngập trong chảo 
dầu sôi, chao qua chao lại đến khi bánh chín 
vàng hai mặt thì vớt ra. Bánh được ăn kèm với 
đu đủ xanh bào sợi, nước chấm chua ngọt, rau 
húng, rau diếp…… 

BÁNH TRỨNG KIẾN

Bánh trứng kiến được làm từ gạo nếp ngâm 
và xay thành bột, ép mỏng và cho trứng 

kiến rừng đã qua chế biến vào giữa, dùng lá 
vả non gói bên ngoài rồi hấp chín. Du khách 
hãy nếm thử miếng bánh trứng kiến để cảm 
nhận hương vị độc đáo của loại bánh mà chỉ 
vùng núi rừng mới có.

COÓNG PHÙ (BÁNH TRÔI)

Bánh còn được gọi là Phù noòng, làm từ bột gạo nếp có pha bột gạo 
tẻ, đôi khi còn pha thêm bột gấc hoặc nước lá cẩm để có màu sắc 

đẹp. Vào ngày tết Đông chí ở Cao Bằng, nhà nào cũng làm bánh này để 

Bánh cuốn  - Ảnh: Hoài NamBánh cuốn  - Ảnh: Hoài Nam

Bánh áp chao - Ảnh: Văn TiệpBánh áp chao - Ảnh: Văn Tiệp

Bánh trứng kiếnBánh trứng kiến
 Ảnh: Lan Hương Ảnh: Lan Hương

Bánh Cóong phù Bánh Cóong phù 
Ảnh: Lan HươngẢnh: Lan Hương

CAO BẰNG 

HƯƠNG VỊ 
ĐÔNG BẮC

ẨM THỰC - ĐẶC SẢNẨM THỰC - ĐẶC SẢN

Hương quê -  Ảnh: Trung NguyênHương quê -  Ảnh: Trung Nguyên
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BÁNH CUỐN

Bánh cuốn Cao Bằng có nét rất riêng. Người ta dùng trứng gà hoặc 
thịt băm nhỏ làm nhân, kèm một chiếc giò nấm hương, dùng với 

nước canh xương hầm nhừ ngọt lịm, một chút cay của măng ớt hòa 
cùng hương thơm của rau mùi gai, hành hoa… Tất cả sẽ khiến thực 
khách chỉ một lần ăn bánh cuốn Cao Bằng sẽ 
khó quên. Bánh cuốn Cao Bằng lọt Top 100 
món ăn đặc sản Việt Nam do Tổ chức Kỷ lục 
Việt Nam bình chọn.

BÁNH ÁP CHAO

Bánh áp chao cũng là một đặc sản của Cao 
Bằng, nằm trong Top 100 món ăn đặc sản 

Việt Nam do Tổ chức Kỷ lục Việt Nam bình 
chọn. Bánh được làm từ bột gạo nếp, gạo tẻ 
và đỗ tương. Nhân làm từ thịt lợn.  Khi chế 
biến, người ta để cả khuôn ngập trong chảo 
dầu sôi, chao qua chao lại đến khi bánh chín 
vàng hai mặt thì vớt ra. Bánh được ăn kèm với 
đu đủ xanh bào sợi, nước chấm chua ngọt, rau 
húng, rau diếp…… 

BÁNH TRỨNG KIẾN

Bánh trứng kiến được làm từ gạo nếp ngâm 
và xay thành bột, ép mỏng và cho trứng 

kiến rừng đã qua chế biến vào giữa, dùng lá 
vả non gói bên ngoài rồi hấp chín. Du khách 
hãy nếm thử miếng bánh trứng kiến để cảm 
nhận hương vị độc đáo của loại bánh mà chỉ 
vùng núi rừng mới có.

COÓNG PHÙ (BÁNH TRÔI)

Bánh còn được gọi là Phù noòng, làm từ bột gạo nếp có pha bột gạo 
tẻ, đôi khi còn pha thêm bột gấc hoặc nước lá cẩm để có màu sắc 

đẹp. Vào ngày tết Đông chí ở Cao Bằng, nhà nào cũng làm bánh này để 

Bánh cuốn  - Ảnh: Hoài NamBánh cuốn  - Ảnh: Hoài Nam

Bánh áp chao - Ảnh: Văn TiệpBánh áp chao - Ảnh: Văn Tiệp

Bánh trứng kiếnBánh trứng kiến
 Ảnh: Lan Hương Ảnh: Lan Hương

Bánh Cóong phù Bánh Cóong phù 
Ảnh: Lan HươngẢnh: Lan Hương

CAO BẰNG 

HƯƠNG VỊ 
ĐÔNG BẮC

ẨM THỰC - ĐẶC SẢNẨM THỰC - ĐẶC SẢN

Hương quê -  Ảnh: Trung NguyênHương quê -  Ảnh: Trung Nguyên
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LỢN SỮA QUAY

Điểm đặc biệt của món ăn này là người chế biến dùng lá Mác mật 
trộn cùng các gia vị khác nhồi vào bụng con lợn rồi quay trên bếp 

than hồng…. Lợn sữa quay Cao Bằng đã đoạt Huy chương Vàng tại Hội 
thi “Chế biến các món ăn dân tộc” do Tổng cục Du lịch tổ chức năm 
2002 tại Hà Nội.

QUÝT TRÀ LĨNH

Là giống quýt nổi tiếng của huyện Trùng Khánh, trồng tập trung ở xã 
Quang Hán và rải rác ở các xã: Cao Chương, Quang Vinh và thị trấn 

Trà Lĩnh. Quýt được ưa chuộng bởi độ chua ít, vị ngọt thơm đặc trưng,  
quả bóng đẹp, mọng nước. Năm 2016, Cục Sở hữu trí tuệ - Bộ Khoa học 
và Công nghệ đã cấp Văn bằng bảo hộ nhãn hiệu tập thể quýt Trà Lĩnh, 
đưa thương hiệu quýt Trà Lĩnh vươn xa trên thị trường. 

PHỞ CHUA

Là món ăn chế biến khá cầu kỳ thể hiện nghệ thuật ẩm thực của 
người dân Cao Bằng. Phở ăn kèm với những lát gan, lạp sườn rán 

cháy cạnh, thịt ba chỉ, dạ dày lợn quay vàng rộm, cùng rau thơm, lạc 
rang, khoai môn thái chỉ chao giòn và nước sốt chua ngọt… Tất cả hòa 
quyện vào nhau tạo ra một món ăn với hương vị mới lạ.

Lợn sữa quay Cao BằngLợn sữa quay Cao Bằng
Ảnh: Lan HươngẢnh: Lan Hương

Phở chua - Ảnh: TTPhở chua - Ảnh: TT

Quýt Trà LĩnhQuýt Trà Lĩnh
Ảnh: Trung NguyênẢnh: Trung Nguyên

cúng tổ tiên. Vị ngọt của đường phên Cao Bằng, cay ấm của gừng, bùi 
của lạc rang hòa trong hương vị đậm đà của nếp nương hẳn sẽ làm ấm 
lòng du khách phương xa. Bánh coóng phù nằm trong Top100 món ăn 
đặc sản Việt Nam.

BÁNH KHẢO

Bánh khảo không những là đặc sản mà còn gắn liền với phong tục 
đón Tết của cộng đồng Tày, Nùng nơi đây. Bánh làm từ gạo nếp 

đường phên, lạc, vừng, thịt mỡ ướp đường kính. Bánh khảo Cao Bằng 
có hương vị riêng không lẫn vào đâu được. 

KHẨU SLI

Bên cạnh bánh khảo, vào dịp tết Nguyên đán, gia đình người Tày, 
Nùng nào cũng có vài phong Khẩu sli trên bàn thờ. Bánh được chế 

biến từ gạo nếp, lạc, vừng, đường phên bằng phương pháp thủ công 
với các công đoạn khá cầu kỳ.  Khẩu sli ở Nà Giàng (huyện Hà Quảng) 
đã được cấp giấy chứng nhận đăng ký nhãn hiệu tập thể, đạt sản phẩm 
OCOP 3 sao cấp tỉnh.

THẠCH ĐEN

Món này làm từ cây thạch đen (cây sương sáo) được trồng nhiều ở 
Cao Bằng, đặc biệt là huyện Thạch An. Thạch mềm, dai giòn, màu 

đen bóng, ăn vào có vị thơm nhẹ, thanh mát của lá thạch đen. 

Khẩu sli -  Ảnh: Ngọc ThảoKhẩu sli -  Ảnh: Ngọc Thảo

Thạch đen -  Ảnh: Trần QúyThạch đen -  Ảnh: Trần QúyBánh khảo -  Ảnh: Lan HươngBánh khảo -  Ảnh: Lan Hương
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RAU DẠ HIẾN

Là một loại cây dây leo mọc ở núi đá, vào mùa xuân, khi tiết trời ấm 
áp, ngọn rau dạ hiến non mơn mởn. Ngọn rau được ngắt thành từng 

đoạn nhỏ đem xào cùng thịt bò hoặc phở, trứng gà đều rất ngon.

MIẾN DONG

Miến dong là một trong những đặc sản nổi tiếng của tỉnh. Khi nấu, 
sợi miến mềm, trong, dai, dù nấu lại đến lần thứ hai thì sợi miến 

vẫn ngon, không bị dính, nát. Miến dong đen Phja Đén lọt Top 100 đặc 
sản quà tặng Việt Nam do Tổ chức Kỷ lục Việt Nam bình chọn.

TRÀ GIẢO CỔ LAM

Trà Giảo Cổ Lam Cao Bằng vốn nổi tiếng có chất lượng hàng đầu trên 
cả nước, đã đoạt giải Nhì trong Hội thi Sáng tạo kỹ thuật Cao Bằng 

2008 - 2009. Trong hơn 100 loại Saponin có trong Giảo Cổ Lam có nhiều 
loại cấu trúc giống với Saponin có trong nhân sâm và tam thất. 

BÁNH CHÈ LAM

Bánh chè lam Cao Bằng lọt top 100 đặc sản quà tặng nổi bật năm 2021-
2022 do tổ chức Kỷ lục Việt Nam bình chọn. Bánh được chế biến tỉ mỉ, 

kỹ lưỡng với sự kết hợp hài hoà của các nguyên liệu: đường phên, bột nếp, 
gừng già, lạc đỏ làm nên hương vị đặc trưng khiến ta ăn một lần là nhớ mãi.

Trà Giảo Cổ Lam - Ảnh: L.TTrà Giảo Cổ Lam - Ảnh: L.T Bánh chè lam- Ảnh: Trần Thị MỹBánh chè lam- Ảnh: Trần Thị Mỹ

Rau dạ hiến - Ảnh: TTRau dạ hiến - Ảnh: TT
Miến dong Cao Bằng Miến dong Cao Bằng 
Ảnh: Trung NguyênẢnh: Trung Nguyên

XÔI TRÁM ĐEN

Xôi trám đen làm đơn giản nhưng thơm ngon, bùi ngậy mà không 
ngấy. Trám om xong bóc bỏ vỏ đen, bỏ hạt chỉ lấy phần thịt đem 

trộn đều cùng xôi đã đồ chín. Xôi trám đen ngon nhất là ăn cùng lạc, 
vừng rang giã nhỏ và lạp sườn Cao Bằng, được bình chọn trong Top 100 
món ăn đặc sản Việt Nam.

HẠT DẺ TRÙNG KHÁNH

Hạt dẻ Trùng Khánh là sản vật nổi tiếng của Cao Bằng giàu dinh 
dưỡng, mùi vị thơm bùi, hấp dẫn, có trong Top 100 đặc sản quà 

tặng Việt Nam do Tổ chức Kỷ lục Việt Nam bình chọn.

LÊ ĐÔNG KHÊ

Lê Đông Khê nổi tiếng ngọt thơm được biết đến là sản vật quý của 
núi rừng Cao Bằng.  Lê Đông Khê đã được bảo hộ nhãn hiệu và nằm 

trong  top 50 trái cây nổi tiếng nhất Việt Nam do Tổ chức kỷ lục Việt 
Nam bình chọn.

BÍ THƠM

Bí thơm là đặc sản nổi tiếng của huyện Thạch An, tỉnh Cao Bằng. Gọi 
là bí thơm vì bí có hương thoang thoảng của lúa non, có vị bùi, ngọt, 

dẻo dẻo của lúa nếp, vị thanh mát, dịu dịu của suối nguồn.

Xôi trám đen - Ảnh: HTXôi trám đen - Ảnh: HT Hạt dẻ Trùng Khánh - Ảnh: Anh NgọcHạt dẻ Trùng Khánh - Ảnh: Anh Ngọc

Lê Đông Khê - Ảnh: Trung NguyênLê Đông Khê - Ảnh: Trung Nguyên Bí thơm - Ảnh: Trung NguyênBí thơm - Ảnh: Trung Nguyên
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MỘT SỐ TOUR DU LỊCH GỢI Ý 
KHÁM PHÁ CÔNG VIÊN ĐỊA CHẤT TOÀN CẦU UNESCO NON NƯỚC CAO BẰNG

“Hành trình về nguồn cội” (huyện Hòa An và huyện 
Hà Quảng): 

“Khám phá Phja Oắc - vùng núi của những đổi thay” 
(huyện Nguyên Bình): 

“Trải nghiệm văn hóa bản địa ở xứ sở thần tiên" 
(huyện Quảng Hòa, huyện Trùng Khánh)

“Một thời hoa lửa" (Thành phố Cao Bằng,  huyện 
Thạch An, huyện Quảng Hoà)

Tuyến phía Bắc

Tuyến phía Tây

Tuyến phía Đông

Tuyến phía Nam

(1 ngày)

(2 ngày 1 đêm)

Đèo Mã Phục - Ảnh: Nguyễn Sơn TùngĐèo Mã Phục - Ảnh: Nguyễn Sơn Tùng

THÔNG TIN HỮU ÍCH
HOTLINE DU LỊCH:HOTLINE DU LỊCH: (0206) 3 959 198       (0206) 3 959 198      
KHIẾU NẠI DU LỊCH: KHIẾU NẠI DU LỊCH: 0912 209 517/ 0916 053 2880912 209 517/ 0916 053 288

SỞ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH CAO BẰNGSỞ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH CAO BẰNG
Tel: (0206) 3 855 247Tel: (0206) 3 855 247
Địa chỉ: Số 47, đường Lý Tự Trọng, P. Hợp Giang, TP. Cao Bằng.Địa chỉ: Số 47, đường Lý Tự Trọng, P. Hợp Giang, TP. Cao Bằng.

TRUNG TÂM VĂN HÓA VÀ THÔNG TIN DU LỊCH CAO BẰNG TRUNG TÂM VĂN HÓA VÀ THÔNG TIN DU LỊCH CAO BẰNG 
Tel: (0206) 3 959 198Tel: (0206) 3 959 198
Địa chỉ: Đường Hoàng Như, phường Hợp Giang, TP. Cao Bằng.Địa chỉ: Đường Hoàng Như, phường Hợp Giang, TP. Cao Bằng.
http://dulichcaobang.vn        https://caobangtourism.vn   http://dulichcaobang.vn        https://caobangtourism.vn   

Cấp cứuCấp cứu		115115		 		  Cảnh sát cơ độngCảnh sát cơ động	 	 113113

 Ảnh: Hoài Nam Ảnh: Hoài Nam

MỘT SỐ TOUR DU LỊCH CAO BẰNG - TRUNG QUỐC

TP. Cao Bằng - cửa khẩu Trà Lĩnh - khu du lịch sinh thái Nga 
Tuyền (hoặc làng cổ Cựu Châu) - khu phố mua sắm tại trung tâm phố 
huyện Tịnh Tây - TP. Cao Bằng. 

TP Cao Bằng - cửa khẩu Trà Lĩnh - khu du lịch sinh 
thái Nga Tuyền - động Hồ Chí Minh - bảo tàng Hồ Chí Minh, Cẩm Tú cổ 
trấn - làng cổ Cựu Châu - TP. Cao Bằng.
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SỞ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH CAO BẰNGSỞ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH CAO BẰNG
Tel: (0206) 3 855 247Tel: (0206) 3 855 247
Địa chỉ: Số 47, đường Lý Tự Trọng, P. Hợp Giang, TP. Cao Bằng.Địa chỉ: Số 47, đường Lý Tự Trọng, P. Hợp Giang, TP. Cao Bằng.

TRUNG TÂM VĂN HÓA VÀ THÔNG TIN DU LỊCH CAO BẰNG TRUNG TÂM VĂN HÓA VÀ THÔNG TIN DU LỊCH CAO BẰNG 
Tel: (0206) 3 959 198Tel: (0206) 3 959 198
Địa chỉ: Đường Hoàng Như, phường Hợp Giang, TP. Cao Bằng.Địa chỉ: Đường Hoàng Như, phường Hợp Giang, TP. Cao Bằng.
http://dulichcaobang.vn        https://caobangtourism.vn   http://dulichcaobang.vn        https://caobangtourism.vn   

Cấp cứuCấp cứu		115115		 		  Cảnh sát cơ độngCảnh sát cơ động	 	 113113

 Ảnh: Hoài Nam Ảnh: Hoài Nam

MỘT SỐ TOUR DU LỊCH CAO BẰNG - TRUNG QUỐC

TP. Cao Bằng - cửa khẩu Trà Lĩnh - khu du lịch sinh thái Nga 
Tuyền (hoặc làng cổ Cựu Châu) - khu phố mua sắm tại trung tâm phố 
huyện Tịnh Tây - TP. Cao Bằng. 

TP Cao Bằng - cửa khẩu Trà Lĩnh - khu du lịch sinh 
thái Nga Tuyền - động Hồ Chí Minh - bảo tàng Hồ Chí Minh, Cẩm Tú cổ 
trấn - làng cổ Cựu Châu - TP. Cao Bằng.
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MỘT SỐ NHÀ HÀNG TẠI THÀNH PHỐ CAO BẰNG

Khách sạn - nhà hàng 34 Nga Lượng  
Địa chỉ: Số 001, tổ 7, P. Sông Hiến - Mobile: 0396 836 389

Nhà hàng Sala Garden
Địa chỉ: Đường Pác Bó, P. Ngọc Xuân - Mobile: 0886 186 226

Nhà hàng Hạt Dẻ quán
Địa chỉ: Số 2 Kim Đồng, P. Hợp Giang - Tel: (0206) 3 828 868

Nhà hàng Hương Việt Palace
Địa chỉ: Km3 Nà Cáp, tổ 5, P. Sông Hiến - Mobile: 0389 535 553 

Nhà hàng Độc Lập
Địa chỉ: Đường 3/10, P. Sông Bằng - Mobile: 0854 388 338

Quét mã QR để có danh sách đầy 

đủ các nhà hàng trên địa bàn thành 

phố Cao Bằng

DỊCH VỤ VẬN CHUYỂN

TUYẾN XE CAO BẰNG - HÀ NỘI - CAO BẰNG

Tuyến xe đêm chất lượng cao: Xe chạy hằng ngày, các xe xuất bến đối 
lưu cùng khung giờ từ 19h30 đến 21h30.

Tuyến xe ngày: Cao Bằng - Bến xe Mỹ Đình, TP. Hà Nội và ngược lại: Xuất 
bến từ 5h30 đến 17h00 hằng ngày. 

Xe limousin chất lượng cao đưa đón tận nơi, chạy sáng, chiều. 

XE BUÝT TẠI CAO BẰNG

- TP. Cao Bằng - Thị trấn Nước Hai, Hòa An - Thị trấn Xuân Hòa, Hà Quảng. 
- Cửa khẩu Sóc Giang.
- TP. Cao Bằng - Thị trấn Quảng Uyên, Quảng Hòa - Thị trấn Trùng Khánh. 
- Động Ngườm Ngao - Thác Bản Giốc.

Xe xuất bến đối lưu cùng khung giờ tại các đầu bến (BVĐK tỉnh Cao 
Bằng, cửa khẩu Sóc Giang, thác Bản Giốc), chạy liên tục từ 5h30 đến 
17h00 hàng ngày, mỗi chuyến cách nhau 35 - 50 phút. Tel: 1900 561 562.

MỘT SỐ CƠ SỞ LƯU TRÚ TRÊN ĐỊA BÀN TỈNH CAO BẰNG

THÀNH PHỐ CAO BẰNG

Nhà khách Văn phòng UBND tỉnh (Giao Tế)	  
Địa chỉ: Phố Hoàng Như, P. Hợp Giang - Tel: (0206) 3 851 023

 Khách sạn Mường Thanh Luxury Cao Bằng	
Địa chỉ: Số 042, Kim Đồng, P. Hợp Giang - Tel: (0206) 3 888 088

 Khách sạn Sunny	
Địa chỉ: Số 040, Kim Đồng, P. Hợp Giang - Tel: (0206) 3 828 888

 Khách sạn Bằng Giang 
Địa chỉ: Phố Kim Đồng, P. Hợp Giang - Tel: (0206) 3 853 431	

 Khách sạn Đức Trung	
Địa chỉ:  Số 085, Bế Văn Đàn, P. Hợp Giang - Tel: (0206) 3 853 424

 Khách sạn Sơn Tùng	
Địa chỉ: Số 01, tổ 31, phố Hồng Việt, P. Hợp Giang - Mobile: 0915 665 298 

 Khách sạn Kim Đồng 	
Địa chỉ: Số 155, tổ 32, P. Hợp Giang - Mobile: 0913 285 210

HUYỆN TRÙNG KHÁNH

 Khách sạn Bản Giốc Quây Sơn	
Địa chỉ: Xóm Bản Giốc, xã Đàm Thủy - Tel: (0206) 3 828 999 

 Khách sạn Đình Văn 	
Địa chỉ: Tổ 4, thị trấn Trùng Khánh - Tel: (0206) 3 602 789

 Khách sạn So Oanh	
Địa chỉ: Xóm Bản Giốc, xã Đàm Thủy - Mobile: 0333 759 987 

 Sài Gòn Bản Giốc Resort	

Địa chỉ: Xóm Bản Giốc, xã Đàm Thủy - Mobile: 0915 424 228

Quét mã QR để có danh sách đầy 

đủ các cơ sở lưu trú trên địa bàn 

tỉnh Cao Bằng
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Nhà hàng Độc Lập
Địa chỉ: Đường 3/10, P. Sông Bằng - Mobile: 0854 388 338

Quét mã QR để có danh sách đầy 

đủ các nhà hàng trên địa bàn thành 

phố Cao Bằng

DỊCH VỤ VẬN CHUYỂN

TUYẾN XE CAO BẰNG - HÀ NỘI - CAO BẰNG

Tuyến xe đêm chất lượng cao: Xe chạy hằng ngày, các xe xuất bến đối 
lưu cùng khung giờ từ 19h30 đến 21h30.

Tuyến xe ngày: Cao Bằng - Bến xe Mỹ Đình, TP. Hà Nội và ngược lại: Xuất 
bến từ 5h30 đến 17h00 hằng ngày. 
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- Cửa khẩu Sóc Giang.
- TP. Cao Bằng - Thị trấn Quảng Uyên, Quảng Hòa - Thị trấn Trùng Khánh. 
- Động Ngườm Ngao - Thác Bản Giốc.

Xe xuất bến đối lưu cùng khung giờ tại các đầu bến (BVĐK tỉnh Cao 
Bằng, cửa khẩu Sóc Giang, thác Bản Giốc), chạy liên tục từ 5h30 đến 
17h00 hàng ngày, mỗi chuyến cách nhau 35 - 50 phút. Tel: 1900 561 562.

MỘT SỐ CƠ SỞ LƯU TRÚ TRÊN ĐỊA BÀN TỈNH CAO BẰNG
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Nhà khách Văn phòng UBND tỉnh (Giao Tế)	  
Địa chỉ: Phố Hoàng Như, P. Hợp Giang - Tel: (0206) 3 851 023

 Khách sạn Mường Thanh Luxury Cao Bằng	
Địa chỉ: Số 042, Kim Đồng, P. Hợp Giang - Tel: (0206) 3 888 088

 Khách sạn Sunny	
Địa chỉ: Số 040, Kim Đồng, P. Hợp Giang - Tel: (0206) 3 828 888

 Khách sạn Bằng Giang 
Địa chỉ: Phố Kim Đồng, P. Hợp Giang - Tel: (0206) 3 853 431	

 Khách sạn Đức Trung	
Địa chỉ:  Số 085, Bế Văn Đàn, P. Hợp Giang - Tel: (0206) 3 853 424

 Khách sạn Sơn Tùng	
Địa chỉ: Số 01, tổ 31, phố Hồng Việt, P. Hợp Giang - Mobile: 0915 665 298 

 Khách sạn Kim Đồng 	
Địa chỉ: Số 155, tổ 32, P. Hợp Giang - Mobile: 0913 285 210

HUYỆN TRÙNG KHÁNH

 Khách sạn Bản Giốc Quây Sơn	
Địa chỉ: Xóm Bản Giốc, xã Đàm Thủy - Tel: (0206) 3 828 999 

 Khách sạn Đình Văn 	
Địa chỉ: Tổ 4, thị trấn Trùng Khánh - Tel: (0206) 3 602 789

 Khách sạn So Oanh	
Địa chỉ: Xóm Bản Giốc, xã Đàm Thủy - Mobile: 0333 759 987 

 Sài Gòn Bản Giốc Resort	

Địa chỉ: Xóm Bản Giốc, xã Đàm Thủy - Mobile: 0915 424 228

Quét mã QR để có danh sách đầy 

đủ các cơ sở lưu trú trên địa bàn 

tỉnh Cao Bằng
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CẨM NANG DU LỊCH CAO BẰNG

Chịu trách nhiệm xuất bản

Sầm Việt An - Giám đốc Sở  Văn hóa, Thể thao và Du lịch Cao Bằng

Chịu trách nhiệm nội dung

Nông Thị Tuyến - Phó Giám đốc Sở  Văn hóa, Thể thao và Du lịch Cao Bằng

Ban biên tập: 

Trưởng Ban: Ngô Quang Tú - Trưởng phòng QLDL  

Biên tập viên: Phòng Quản lý Du lịch

Trình bày: VIETSUN JSC

Giấy phép xuất bản số 01/GP - STTTT, do Sở Thông tin và Truyền thông Cao Bằng cấp ngày 
27/02/2025. Số lượng in5.000 quyển, in tại Công ty CP In Sao Việt. Số 9/40 Ngụy Như Kon Tum, Nhân 
Chính, Thanh Xuân, Hà Nội. In xong và nộp lưu chiểu năm 2025.

 Bìa 1: Non nước Cao Bằng - Ảnh: Hà Cương  - Bìa 4: Trên dòng Quây Sơn - Ảnh: Thái Dương AC

Một góc thành phố Cao Bằng Một góc thành phố Cao Bằng 
Ảnh: Văn HuânẢnh: Văn Huân Phụ nữ Lô Lô - Ảnh: Nguyễn Hữu ThôngPhụ nữ Lô Lô - Ảnh: Nguyễn Hữu Thông

MỘT SỐ HÃNG TAXI TẠI CAO BẰNG:	

 Taxi Xanh Đông Bắc	 - Tel (0206) 3 955 955

 Taxi Mai Linh 		  - Tel: (0206) 6 85 85 85

DỊCH VỤ XE ĐIỆN: Chạy trong khu vực thành phố Cao Bằng, đưa đón 
khách theo yêu cầu - Mobile: 0826 402 828.  

CÔNG TY LỮ HÀNH

Công ty Cổ phần Du lịch Cao Bằng - Mobile: 0988 830 366
Địa chỉ: Số 058, phố Hồng Việt, P. Hợp Giang, TP. Cao Bằng.

Công ty Cổ phần Du lịch và TM Bằng Giang - Tel: (0206) 3 853 431 
Địa chỉ: Phố Kim Đồng, P. Hợp Giang, TP. Cao Bằng.

Chi nhánh Công ty CP Tập đoàn LHQT Toàn Cầu Việt Nam
 - Mobile: 0932 288 867
Địa chỉ: Số 01, tổ 12, phố Hồng Việt, P. Hợp Giang, TP. Cao Bằng 

Công ty TNHH Hoàng Hòa Travel - Mobile: 0945 388 811
Số 089, tổ 9, phường Hợp Giang,  TP. Cao Bằng.

DỊCH VỤ CHO THUÊ ÔTÔ, XE MÁY TẠI THÀNH PHỐ CAO BẰNG

Homestay Siu - Mobile: 0971 454 989
Số 20, phố Thầu, thành phố Cao Bằng.

Xe máy và Tour QT - Mobile: 0975 278 711/ 0355 069 696
Số 54, phố Nước Giáp, thành phố Cao Bằng.

Homestay Lương Sơn - Mobile: 0374 681 823
Phường Ngọc Xuân, thành phố Cao Bằng.

Xe máy Phương Hải - Mobile: 0915 356 995
Phố Kim Đồng, thành phố Cao Bằng.
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CẨM NANG DU LỊCH CAO BẰNG

Chịu trách nhiệm xuất bản

Sầm Việt An - Giám đốc Sở  Văn hóa, Thể thao và Du lịch Cao Bằng

Chịu trách nhiệm nội dung

Nông Thị Tuyến - Phó Giám đốc Sở  Văn hóa, Thể thao và Du lịch Cao Bằng

Ban biên tập: 

Trưởng Ban: Ngô Quang Tú - Trưởng phòng QLDL  

Biên tập viên: Phòng Quản lý Du lịch

Trình bày: VIETSUN JSC

Giấy phép xuất bản số 01/GP - STTTT, do Sở Thông tin và Truyền thông Cao Bằng cấp ngày 
27/02/2025. Số lượng in5.000 quyển, in tại Công ty CP In Sao Việt. Số 9/40 Ngụy Như Kon Tum, Nhân 
Chính, Thanh Xuân, Hà Nội. In xong và nộp lưu chiểu năm 2025.

 Bìa 1: Non nước Cao Bằng - Ảnh: Hà Cương  - Bìa 4: Trên dòng Quây Sơn - Ảnh: Thái Dương AC

Một góc thành phố Cao Bằng Một góc thành phố Cao Bằng 
Ảnh: Văn HuânẢnh: Văn Huân Phụ nữ Lô Lô - Ảnh: Nguyễn Hữu ThôngPhụ nữ Lô Lô - Ảnh: Nguyễn Hữu Thông

MỘT SỐ HÃNG TAXI TẠI CAO BẰNG:	

 Taxi Xanh Đông Bắc	 - Tel (0206) 3 955 955

 Taxi Mai Linh 		  - Tel: (0206) 6 85 85 85

DỊCH VỤ XE ĐIỆN: Chạy trong khu vực thành phố Cao Bằng, đưa đón 
khách theo yêu cầu - Mobile: 0826 402 828.  

CÔNG TY LỮ HÀNH

Công ty Cổ phần Du lịch Cao Bằng - Mobile: 0988 830 366
Địa chỉ: Số 058, phố Hồng Việt, P. Hợp Giang, TP. Cao Bằng.

Công ty Cổ phần Du lịch và TM Bằng Giang - Tel: (0206) 3 853 431 
Địa chỉ: Phố Kim Đồng, P. Hợp Giang, TP. Cao Bằng.

Chi nhánh Công ty CP Tập đoàn LHQT Toàn Cầu Việt Nam
 - Mobile: 0932 288 867
Địa chỉ: Số 01, tổ 12, phố Hồng Việt, P. Hợp Giang, TP. Cao Bằng 

Công ty TNHH Hoàng Hòa Travel - Mobile: 0945 388 811
Số 089, tổ 9, phường Hợp Giang,  TP. Cao Bằng.

DỊCH VỤ CHO THUÊ ÔTÔ, XE MÁY TẠI THÀNH PHỐ CAO BẰNG

Homestay Siu - Mobile: 0971 454 989
Số 20, phố Thầu, thành phố Cao Bằng.

Xe máy và Tour QT - Mobile: 0975 278 711/ 0355 069 696
Số 54, phố Nước Giáp, thành phố Cao Bằng.

Homestay Lương Sơn - Mobile: 0374 681 823
Phường Ngọc Xuân, thành phố Cao Bằng.

Xe máy Phương Hải - Mobile: 0915 356 995
Phố Kim Đồng, thành phố Cao Bằng.
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SỞ VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH CAO BẰNG
Số 047 Lý Tự Trọng, P. Hợp Giang, TP. Cao Bằng

Điện thoại: (0206) 3 855 247/ 3 959 198

CẨM NANG 
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