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HVAD ER DET HAR KAW,
NAR MAN MANGLER DET?

Anden afdeling af en sprudlende aften
hos Aalborg Friserlaug var bestemt lige sa
interessant som den farste, 0gsa selv om
indholdet nu var noget ganske andet.

“Derfor har danske donationer ofte
hestet af keerlige kunder.”

Lise og Claus fra Toftild Alternativt Har,
havde dekoreret et bord fyldt med
parykker og toupéer og ogsa opsat en
storskserm. Her kunne frisgrerne falge
med i det velforberedte indlaeg. Lise
forklarede grundigt om behovet for at
tilfere forskellige former parykker og
tupéer, om det er a&gte eller kunstigt
har, men ogsa om selve drsagen til at
nogle veelger fx. at fa en paryk.

IKKE KUN FOR KREFTRAMTE

Lise gennemgik hvilke type mennesker
der s@ger at l@se udfordringer eller
onsker med for lidt har, og kunne ind-
ledningsvis aflive myten om at det kun
er kraeftramte mennesker der bruger
paryk. Det er det ogsa, men kraeftramte
udger faktisk den mindste del. Langt de
fleste far paryk af en helt anden arsag,
nemlig sygdommen alopecia [Alopecia
areata er en autoimmun sygdom, hvor
man mister haret i pletter, red.). Der fin-

des flere forskellige former for alopecia,

og den kan ramme bade maend, kvin-

SIDE 26 // DOFK 01 - 2024

der og bern i alle aldre. Andre igen far
selvfelgelig paryk eller toupé pa grund
af ganske almindeligt hartab.

Ved hjeelp af slides pa storskaermen
blev mange af disse arsager grundigt
forklaret.

EN TUR | RUTSJEBANEN ELLER ET RIV AF ELPISKEREN

Andre igen mister haret pa grund af
uheld. Hver gang bagedysten triller hen
over skaermen stiger antallet af ulykker
hvor piger med langt har, eller for den
sags skyld ogsa maend med langt skaeg,
far har eller skaeg til i et uopmaerksomt
ojeblik at saette sig fast i elpiskeren - og
sa er skadet sket. Alt hvad den har fat i,
bliver rykket af, for elpiskeren stopper
ikke...

En anden lige sa makaber oplevelse sker
nar dem med langt har, ikke har haret
forsvarligt fastgjort, ender med at blive
skalperede i forlystelsernes karrusel-

ler og rutschebaner. Heldigvis vokser




“Det er vigtit at hér der anvendes er ubehandlet, altsa fri for
kemi, sA tiet ikke har mistet sin keratin og protein®

haret ud igen, og mens man venter pa
at hdret kommer tilbage, kan looket
midlertidigt leses med harpasaetninger
eller parykker.

HVOR KOMMER HARET FRA

Stort set alt har til parykker og toupéer
bearbejdes i @sten og i seerlig grad i Kina.
Men meget af det segte har fremsendes
fra Europa og Danmark til @sten. Det er
vigtigt, at har der anvendes er ubehand-
let, altsa fri for kemi, sa det ikke har mistet
sin keratin og protein, sa det ikke knaek-
ker, nar det senere skal handknyttes i en
paryk. Derfor har danske donationer ofte
bestaet af kaerlige kunder, f.eks. den helt
unge teenager med den lange hestehale
der bliver klippet af. Lise fortaeller om
muligheden for at blive ambassader til
dem der mangler har. Bade frisaren og
den donerende kunde, kan blive forevi-
get med diplom og klistermaerker og
blive en del af organisationen “Love Is In
The Hair”. Indtil nu har dem der har valgt
at sende har til Lise og Claus, fremfor at
det ender i skraldespanden, vaeret med
til at donere ikke alene haret, men ogsa
et belab til ‘Knaek Cancer’ - pa ikke min-
dre 800.000 kroner, siden organisationen
blev startet i 2015.

IKKE NOGET DER FALDER AF...

Nar jeg teenker en paryk dengang jeg
gik ind i branchen for 23 ar siden, sa
taenkte jeg, at det er sddan noget, man
ser pa film, der falder af, og som ogsa er
alt for store eller tykke, og at det kun var
noget man smilte af. Men sadan er det
jo slet ikke i dag. Parykker og toupéer
falder ikke af, siger Lise, men peger i
stedet pa de mange fordele der folger
med og hvordan de kan vaere med til at
opveje ulemperne ved at mangle har.
Der er flere metoder for at fastholde
haret, med alt fra lim til klasbepuder,
tape, underhuer og andre Igsninger.
Feelles for dem alle er, at man ikke
behgver at bekymre sig om, at noget
falder af, heller ikke selv om haret baeres
af trampolinspringeren eller pigen med
sjippetovet.

JEGTE ELLER KUNSTFIBER

Der findes ogsa to valgmuligheder nar
der skal tilferes har. Man kan veelge
mellem aegte har, og fiberhdr, og altsa
ikke akryl som man sa pa markedet

for ar tilbage. | dag er det kunstige har
fremstillet af en patenteret fiber, der gor
at det ligner aegte har sd meget som
muligt, dog med en kortere levetid. s
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Lise forklarede tilhorerne om
muligheden for sely at stotte, via
organisationen*“Love Is In The Hair"
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man vil kunne farve det helt anderledes
end man vil kunne med asgte har.

Med fiberhar har du aldrig en darlig
hardag, og parykken skal blot vaskes

i koldt vand og sa opnas praecis den
samme frisure som dagen for. At haret
er syntetisk betyder ogsa at det ikke
taler stylingprodukter, altsa fladejern,
krgllejern osv. og at man kun kan bruge
produkter der kan vaskes bort med
koldt vand.

Kunstfiberhar er, hvis man ser det i et mi-
kroskop, bare helt glatte og runde. Det
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betyder, nar en paryk er ny, sa er den
mere skinnende end et naturhar ellers
ville vaere. Kvinder, der har naturhar, vil
ofte gerne have noget der er glansfuld
og flot, og dem der far en paryk, er of-
test ikke sa glad for det skinnende look,
fordi de sa feler det ser for kunstigt ud.

Hvor fiberharet ser en anelse mere shiny
ud og har let ved at opna en flot glans,
sa er naturharet eller det segte har mere
mat. Til gengaeld taler det aegte har at
man kreller, glatter og farver haret, og
ndr det skal vaskes skal det ske som ved
almindeligt har. Det holder ogsa leen-

gere end fiberharet. Holdbarheden er
4-6 maneder laengere for det aegte har.
Prisen for en paryk i fiberhar er ca. 4000
kroner, hvor parykker lavet i a&agte har
begynder ved det dobbelte, altsa 8000
kroner og opefter.

AJA - VIL DU SE MIT VERDENSKORT

Med sig pa scenen har Lise og Claus
inviteret Aja, der bade er kunde og
model for Toftild Alternativt Har. Hun er
diagnosticeret med alopecia, men lad
det veere sagt med det samme, at det
ikke pa nogen made er noget hun “lider’
af. Hun er en ung kvinde med mand og
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Aja i nogle af sine mange
“forkleedninger” eller looks

barn, der bruger sit udseende som hun
vil - med og uden har. Som en afslutning
pa indlaeegget fra Lise og Claus, fortaeller
Aja om sine oplevelser med alopecia,
og hvorfor hun kalder sit har for et ver-
denskort. De mange parykker hun prg-
ver, viser frisarerne hvor store mulighe-
derne, og hvor fa begraensningerne er,
for dem der veelger at fa paryk. Aldrig
for er s mange looks blevet skabt pa
sekunder til et frisarshow.

TAGER SIN EGEN MEDICIN

Man siger at et billede siger mere end
1000 ord og at man skal huske at tage
sin egen medicin. Det ma man virkelig

sige at bade Lise og Claus benytter
sig af. Til publikums store overraskelse

“Hun er diagnosticeret med
alopecia, men lad det veere
sagt med det samme, at
tlet ikke pd nogen méde er
noget hun “Jider” af”

tog de begge henholdsvis paryk og
toupé af, og var derfor ogsa samtidig et
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g Refectt
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bevis pa at disse produkter er naet til et
niveau, hvor det er uhyggelig svaert at
‘spotte’ dem der bruger paryk og toupé.

TAK FOR | AFTEN

Endnu en sken aften med Aalborg Fri-
sorlaug i de skenne lokaler i det gamle
handvaerkerhus er forbi, og alle kunne
tage glad hjem med tanker om nye
forretningsmuligheder.

Lise og Claus overraskede
alle, da de selv “optradte” som
modeller uden toupé og paryk.
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