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Introducao

O projeto de Autonomia e Flexibilidade Curricular Mundo em Foco surgiu da necessidade
de dar resposta a um problema muito especifico da nossa turma, diagnosticado no inicio do
presente ano letivo: dificuldades de leitura/ interpretacao e, sobretudo, de expressao escrita.
Considerou-se, por isso, que, além das atividades realizadas nas aulas das varias disciplinas
que tém como objetivo desenvolver competéncias nesses dominios, seria importante que
realizassemos um projeto que implicasse que escrevéssemos com maior regularidade.

Assim, nasceu o projeto Mundo em Foco. Ao longo do ano, organizados em grupos de
trabalho, lemos o jornal PUBLICO, escolhemos, de forma auténoma, uma publicagdo cuja
tematica suscitasse o0 nosso interesse, fizemos uma pesquisa sobre a mesma e escrevemos
um texto de opinidao, mobilizando aprendizagens realizadas em varias disciplinas. Depois,
recebemos o feedback dos nossos professores, o que nos ajudou a melhorar e a aperfeigoar
0S Nossos textos.

Nos graficos estatisticos abaixo apresentados, elaborados na disciplina de MACS, é
possivel obtermos uma visualiza¢ao rapida sobre alguns pontos-chave deste projeto.

Como se pode observar no grafico 1, foram elaborados trinta textos, mobilizando, de forma
autéonoma, aprendizagens das disciplinas indicadas. A disciplina de Portugués surge em
destaque, uma vez que todos os textos implicaram o desenvolvimento de competéncias de
escrita.
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Outra vertente importante do projeto esta relacionada com a abordagem de temas que se
inscrevem nos dominios da Educacao para a Cidadania, associados aos assuntos que foram
objeto de reflexao, pesquisa e escrita em cada um dos momentos do trabalho.

No grafico 2, apresenta-se a distribuicdo do nimero de textos realizados pelos dominios
da Educacgéo para a Cidadania.

Como podemos observar, foram trabalhados, sobretudo, cinco dominios, com
predominancia dos direitos humanos e do desenvolvimento sustentdvel. Também foram
contemplados, em nimero consideravel, o dominio da seguranga, defesa e paz, assim como
o da educagao ambiental.
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No grafico 3, conseguimos aceder a distribuicdo percentual dos temas de Educacéao para a
Cidadania abordados nos textos de opiniao realizados ao longo do ano.

Percentagem de Temas abordados nos Textos de Opiniao

M Dir. Humanos Des. Sustentavel B Ed. Ambiental

W Seg, Def. e Paz M Salde B Outros

Gréfico 3

Depois de validada a versdo final dos textos produzidos, procedeu-se a agregacao e
organizagao dos mesmos no presente e-book, com recurso as ferramentas digitais Canva e
Heyzine Flipbooks.

A producgao do e-book contou com o apoio da biblioteca escolar e do jornal escolar FOCO,
que ira promover a sua publicagado enquanto edigao especial.

O e-book passara, também, a integrar a biblioteca digital do Agrupamento de Escolas
Henriques Nogueira, apds indexagao e catalogagao pela professora bibliotecaria.
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Alcool como fuga jovem

O artigo “Consumo excessivo de alcool comega cada vez mais cedo”, publicado no jornal
PUBLICO, no dia 12 de novembro de 2023, vem alertar para um problema que afeta cada vez
mais a populagao juvenil, destacando-se a quantidade de jovens transportados pelo INEM por
intoxicagao alcdolica so6 neste ultimo ano.

Hoje em dia, a venda de alcool a menores tornou-se cada vez mais facil e agravou-se ao longo
dos anos. Como consequéncia da pandemia, o consumo de alcool pelos jovens entre os 15 e
os 20 anos sofreu um aumento significativo comparado com os anos anteriores a 2020. Uma
das causas apontadas pelos especialistas relaciona-se com uma maior permissividade dos
pais, que permitem aos filhos a frequéncia de zonas de diversdao noturnas onde nao lhes é
pedida a identificagdo para a ingestao de bebidas alcodlicas. Para além das saidas a noite, os
jovens tendem a beber para prazer imediato, para se abstrairem do stress do dia a dia, que
podera ser causado pela escola, pelos pais ou até pelo local de trabalho, no caso dos jovens
que ja trabalham a tempo inteiro ou em part-time. O consumo de alcool tem sido também
associado a vontade de desinibigao social em situagées de convivio.

Depois de analisar este artigo, nés propomos uma questao geral: sera que a responsabilidade
pelo consumo excessivo de alcool nos jovens é inteiramente deles proprios ou também os pais
e 0s comerciantes tém alguma influéncia nos seus atos?

Referéncias

Cordeiro, A. (2023, 12 de novembro). Consumo excessivo de alcool comeca cada vez mais cedo. PUBLICO.
https://www.publico.pt/2023/11/13/mundo/noticia/dois-maiores-hospitais-gaza-cercados-forcas-israelitas-2070066

Geralt. (2022, 1 de outubro). Crianga junto a garrafas [Fotografia]. Pixabay. https://pixabay.com/pt/illustrations/zona-de-guerra-
8569992/
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Educacao como prioridade

O artigo “Abandono escolar sobe na pos-pandemia, ministério fala de anos atipicos” do jornal
PUBLICO, de 8 de fevereiro de 2024, chamou a nossa atencéo pelo facto de tracar um retrato
algo irregular da taxa de abandono escolar no nosso pais, apresentando, de forma
comparativa, os valores de 2023 face aos de 2020.

De acordo com a analise apresentada, nas ultimas trés décadas houve uma redugédo bastante
significativa na taxa de abandono escolar, o que é bastante benéfico para o pais, pois a mao-
de-obra qualificada é o principal recurso no desenvolvimento do mesmo. Em termos factuais,
em 2020 o valor desta taxa era de 9,1%, tendo conseguido diminuir significativamente até
2022, chegando aos 6,5%. No entanto, no ano seguinte, os valores voltaram a aumentar
bastante, atingindo-se os 8%.

Por outro lado, também é possivel considerar estes dados numa perspetiva de género: os
valores relativos ao abandono escolar no sexo masculino sdo bastante superiores aos valores
do sexo feminino, visto que, maioritariamente, cerca de um rapaz em cada dez deixa os
estudos antes do tempo. Atualmente, estes valores correspondem a cerca de metade dos
registados em Portugal em 2016, ano em que a taxa de abandono estava bastante acima da
média europeia, conseguindo-se, desta forma, pela primeira vez, estar abaixo da mesma no ano
2020.

Assim, para atingirmos o objetivo da Unido Europeia de alcangcar uma taxa de abandono
escolar inferior a 9% em 2030, sera necessario, na nossa perspetiva, tomar medidas efetivas
para incentivar os jovens a permanecer nas escolas e garantir boas oportunidades
educacionais a todos.

Referéncias

LUSA. (2024, 8 de fevereiro). Abandono escolar sobe na pds-pandemia, ministério fala de anos atipicos. PUBLICO.
https://www.publico.pt/2024/02/08/sociedade/noticia/abandono-escolar-sobe-pospandemia-ministerio-fala-anos-atipicos-2079773

Monstera Productions. (2020, 19 de dezembro). Aluno com caderno [Fotografia]. Pexels. https://www.pexels.com/pt-
br/foto/homem-mesa-balcao-caderno-6237967/
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Problemas que nos tiram o sono

O artigo «<Estamos sem comer ha 3 dias”: cheias no Brasil somam 150 mil desalojados e 100
mortes» do jornal PUBLICO, de 8 de maio de 2024, vem informar-nos sobre o grande problema
que o Brasil tem estado a passar nestas ultimas semanas.

Desde o inicio desta catastrofe, o numero de mortes, desaparecidos e desalojados tem vindo a
aumentar a cada dia que passa. Ha cada vez mais pessoas a passar fome e em desespero, ndo
s6 em busca de alimentos, como também de suprimentos basicos. Esta situagdo faz-nos
refletir sobre o aquecimento global, que tem vindo a afetar cada vez mais o0 nosso planeta.
Segundo o investigador Marcelo Schneider, investigador do Instituto Nacional de Meteorologia
(Inmet), este problema agrava e intensifica os fendmenos extremos, como o que se verificou
no Brasil, tornando o tempo imprevisivel. Estas cheias foram atribuidas a conjugacéao de trés
fatores: uma onda de calor que aqueceu as aguas do Oceano Pacifico e trouxe chuvas para o
sul do Brasil; uma frente fria com chuvas e vendavais vindos da Antartida; e a um calor
incomum do Oceano Atlantico, que também aumentou a humidade.

Como ja referimos anteriormente, o aquecimento global € um dos maiores problemas que o
mundo enfrenta com o passar dos anos. As mudangas climaticas sao sentidas por todo o
globo, tornando necessarias as ajudas internacionais para combater este obstaculo que nos
afeta cada vez mais. O aquecimento global &, sobretudo, causado pela atividade humana e, por
consequéncia, os ecossistemas também estdo a sofrer. A industria extrativa é uma das
atividades que mais causam impactos ambientais e, como tal, devem ser tomadas medidas
para diminuir a libertagao de diéxido de carbono e o desmatamento de arvores.

Em conclusdo, apds os problemas apresentados, achamos que é necessario tomar agdes
urgentes para estabilizar estas dificuldades e, aos poucos, trabalhar para as resolver,
protegendo, assim, o futuro do nosso planeta.

Referéncias

Reuters. (2024, 8 de maio). Estamos sem comer ha 3 dias”: cheias no Brasil somam 150 mil desalojados e 100 mortes. PUBLICO.
https://www.publico.pt/2024/05/08/azul/noticia/comer-ha-tres-dias-cheias-brasil-somam-150000-desalojados-100-mortes-2089647

Hans. (2013, 25 de junho). Inundacéo [Fotografia]. Pixabay. https://pixabay.com/pt/photos/inundar-banco-de-pargue-inundado-
123222/



https://www.publico.pt/2024/05/08/azul/noticia/comer-ha-tres-dias-cheias-brasil-somam-150000-desalojados-100-mortes-2089647
https://pixabay.com/pt/photos/inundar-banco-de-parque-inundado-123222/
https://pixabay.com/pt/photos/inundar-banco-de-parque-inundado-123222/

Grupo 2

Andreea Bogaciuc
Goncalo Alves
Luana Filipe



Diga nao a violencia!

Na noticia do PUBLICO intitulada “Dois maiores hospitais de Gaza cercados por forcas
israelitas”, da edigdo de 14 de novembro de 2023, apresenta-se 0 caso dos ataques israelitas
ao hospital de Al-Quds, o segundo maior de Gaza.

Depois do ataque, o combustivel esgotado e a falta de eletricidade causaram os principais
prejuizos, afetando a populagao, principalmente os recém-nascidos, que tém uma imunidade
baixa. Toda esta situagdo tem na origem o facto de as forgas militares do Hamas terem
utilizado estruturas civis com o objetivo de se protegerem da ofensiva israelita. Devido a
protecao especial concedida aos hospitais pelo direito internacional humanitario, dezenas de
milhares de pessoas juntaram-se nas imediagdes do hospital, acreditando que estariam a salvo
dos ataques de Israel. Por isso, 0 que acabou por acontecer é considerado uma violagao das
convengdes de Genebra, em que incorreram tanto o Hamas como as forgas de Israel.

No nosso ponto de vista, a situagao ocorrida infringe, de forma grosseira, os direitos humanos.
Mesmo relativamente a questdes simples do dia a dia, devido aos ataques constantes, deixa
de haver saneamento basico, com as graves consequéncias que todos imaginamos para a
populacgao. Esta situagdo acaba por ser um absurdo, pois encontramo-nos no século XXI.

Os conflitos entre paises deverao ser resolvidos através de discussdes saudaveis pelas vias
diplomaticas e nao através da aplicagao de forgas militares, que causam estragos tanto a nivel
econdmico, como a nivel social, urbano e, sobretudo, humanitario.

Em suma, esta situagdo nao deve repetir-se, pois, desnecessariamente, causam-se mortes,
separagoes, crises, tristeza e traumas. Nas criangas, isso provoca um impacto ainda maior,
arruinando as suas lembrangas e as suas expetativas face ao mundo em que estao a crescer.

Referéncias

Guimaraes. (2023, 13 de novembro). Dois maiores hospitais de Gaza cercados por forcas israelitas. PUBLICO.

SAFARY248. (2024, 15 de fevereiro). Cenario de guerra [Fotografia]. Pixabay.https://pixabay.com/pt/illustrations/zona-de-guerra-
8569992/
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Um mundo de conflitos

Na noticia “Drones ucranianos atingem refinaria russa em Volgogrado”, do PUBLICO, do dia 4
de fevereiro de 2024, é relatada a ocorréncia de um ataque da Ucrania contra instalagdes
bélicas localizadas na Russia.

Ao longo da noticia, podemos perceber o grande impacto negativo causado pela invasao russa
nos dois paises, que veem o seu armamento militar reduzido, além das incontaveis perdas das
vidas humanas. Conforme noticiado, o ataque acabou por acarretar consequéncias terriveis,
tais como: incéndios, a perda de capacidade de produgao de combustivel, a destruicao de uma
parte das infraestruturas e a quebra na logistica do fornecimento de combustivel para auxiliar
as maquinas de guerra. Da mesma forma, acabou por prejudicar, em larga escala, a economia
e 0s bens materiais, violando, ao mesmo tempo, muitos dos direitos humanos.

Do nosso ponto de vista, nao deveria existir sequer a base destas ofensivas, ou seja, a guerra.
Se nao houvesse conflitos como este, ndo aconteceria nada do que foi referido acima. Poupar-
se-iam vidas, espagos de trabalho, diversas instalagdes e evitar-se-ia a ruina de economias até
ha muito pouco tempo sustentaveis. Por outro lado, analisando a situagao do ponto de vista
ambiental, importa, igualmente, referir a consequéncia gravosa da destruicdo excessiva do
planeta Terra; com toda a destrui¢cdo, acabamos por devastar ndo s6 vidas humanas e bens
materiais, como também uma parte significativa do mundo em que vivemos.

Em suma, tal como o ataque referido na noticia o0 demonstra, sdo inUmeras as consequéncias
devastadoras de um cenario de guerra. Devemos todos, por isso, trabalhar em prol de um bem
maior, tendo mais consciéncia do impacto provocado pelas nossas agoes.

Referéncias

Reuters. (2024, 3 de fevereiro). Drones ucranianos atinge, refinaria russa em Volgogrado. PUBLICO.
https://www.publico.pt/2024/02/03/mundo/noticia/drones-ucranianos-atingem-refinaria-russa-volgogrado-2079183

Theater of war.[Fotografia].(2014, 21 de outubro).Pixabay. https://pixabay.coml/illustrations/theater-of-war-war-apocalypse-494345/
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O impacto
dos Descobrimentos:
um tesouro historico e
cultural

Na noticia do PUBLICO “Navios da época moderna descobertos em Lisboa®, do dia 5 de maio
de 2024, destacam-se varias descobertas de barcos e outros artefactos da época dos
Descobrimentos, que tém vindo a ser feitas ao longo de numerosos anos. O assunto deste
artigo é de extrema importancia, dado que aborda um periodo muito marcante no passado
portugués.

Por outras palavras, apesar de se reconhecerem as suas consequéncias menos positivas, os
Descobrimentos tiveram, sem duvida, um impacto positivo na nossa Histéria, fazendo com que
os tirdssemos partido da nossa localizagdo geografica. Os navios foram essenciais para tal
poder acontecer, sendo eles a maior prova dos feitos portugueses. E, por isso, realcada na
noticia a grandiosidade do pioneirismo portugués, tal como o engenho na construgdo dos
primeiros navios. Porém, refere-se, de igual maneira, uma grande degradacgao dos barcos.

No nosso ponto de vista, é fundamental preservar os barcos e quaisquer outros testemunhos
historicos dos Descobrimentos, que foram o primeiro e o mais importante passo para a
globalizagao, tendo sido, também, essenciais para a evolugao da mentalidade dos varios povos
europeus. Muitas das mercadorias estrangeiras passaram pelos barcos da nossa nagao pela
primeira vez. Os varios produtos permitiram ter uma melhor nogdo da existéncia de outras
culturas e da variagao da alimentagéo.

Por outro lado, a diversidade cultural e linguistica adquiriu pela primeira vez uma importancia
significativa. Por isso, os navios que se podem recuperar agora nao sao devem ser vistos so
como bocados de madeira, mas como objetos que refletem a histéria dos nossos
antepassados.

Em suma, esta noticia faz-nos refletir sobre o inicio da globalizagdo e a dedicagao dos
primeiros marinheiros, que se demonstraram muito corajosos perante o comego de um "novo
mundo". A fé depositada nos barcos, que hoje representam vestigios importantes da época dos
descobrimentos, mostra o espirito de lealdade e unidao de um povo para com o seu pais.

Referéncias

Serafim, T.(2024, 5 de maio). Navios da época moderna descobertos em Lisboa: “Hé& ainda muita investigagdo para fazer”.

LoggaWiggler.(2014). Pormenor do Padréo [Fotografia]. Pixabay. https://pixabay.com/photos/lisbon-lisboa-211499/
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Apreciacao critica, por Andreea Bogaciuc

A cultura portuguesa vista por Hollywood

No dia 22 de janeiro de 2024, o jornal PUBLICO publicou uma noticia intrigante com o titulo
“Pobres Criaturas - filme sensagao coloca Emma Stone numa Lisboa futurista”, que chamou a
nossa atencao para o facto de a capital portuguesa ter sido destacada pelo cinema de
Hollywood.

A noticia refere diferentes aspetos do filme, entre os quais a énfase dada a cultura portuguesa,
a originalidade da historia representada e o talento e a maestria dos atores. Nao deixam de nos
surpreender as distingdes que o filme ja tem, somando, até a data, mais de 300 nomeacgdes e
63 vitérias, mas o que mais nos prende é o destaque dado a intemporalidade da cultura
portuguesa, que é representada no filme, pois, apesar de a protagonista se encontrar numa
Lisboa futurista, ha coisas que ndao deixam de representar Portugal. Um dos simbolos de
Portugal acaba por ser a sua gastronomia: “E 0 momento em que a protagonista come pastéis
de nata é um dos mais encantadores da obra, misturando comédia com a emocgdo da
descoberta.” Além disso, é referida a musica como outro fator chave da cultura portuguesa:
"Carminho interpretou o fado O Quarto (Fado Menor), que canta no filme...".

Por outro lado, o filme revela também, de forma critica, alguns aspetos da nossa sociedade,
que ndo sdo exclusivos de Portugal, como, por exemplo, o facto de a mulher ter um papel
secundario: “Bella € uma mulher infantilizada, sem vontade prépria e totalmente dominada e
controlada por homens, que assumem o controlo da sua vida, do seu corpo e do seu destino.”
A par dessa questao, abordam-se, igualmente, temas como o preconceito e as regras que
devem ser quebradas em prol da liberdade e da igualdade.

Como nao podia deixar de ser, atendendo ao elenco de luxo do filme, a noticia realga, entre
outros fatores, o excelente trabalho realizado pelos atores, “com destaque para Emma Stone,
Mark Rufallo, Willem Dafoe, Ramy Youssef, Jerrod Carmichael, Christopher Abbott e Margaret
Qualley.”

Assim, pelo conjunto de fatores acima mencionados, o filme Pobres Criaturas afigura-se uma
sensagao que ndo se pode mesmo perder.

Referéncias
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Ucrania devastada: o grito po
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A imagem apresentada no jornal PUBLICO a 9 de novembro de 2023 alusiva & guerra da
Ucrania é um testemunho chocante dos horrores que se vivem neste pais. A destruicdo da
casa, que se pode ver na fotografia, € um simbolo triste dos estragos e do sofrimento que as
pessoas enfrentam neste conflito.

A guerra na Ucréania representa um capitulo tragico da histéria contemporanea, caracterizado
por conflitos armados e consequéncias humanitarias devastadoras. A regiao de Donetsk, sob
controlo da Russia, tem sido palco de intensos bombardeamentos, deixando um rasto de
destruicdo material e de inumeras vidas destrogadas, como exemplificado na imagem em
destaque.

A nosso ver, a comunidade internacional enfrenta o desafio moral de lidar com a crise
humanitaria que se desenrola nesta parte do mundo. E necessério que os lideres globais se
unam em esforgos diplomaticos significativos para buscar uma resolugao pacifica, priorizando
a protecao dos direitos fundamentais da populagao afetada. A tragédia na Ucrania destaca a
necessidade urgente de cooperagao internacional para prevenir e resolver conflitos,
promovendo a paz e a estabilidade.

Por outro lado, a imprensa desempenha um papel crucial ao sensibilizar o publico para a
gravidade da situacado, como evidenciado pela imagem impactante da mulher no meio dos
destrogos. Importa ter em conta que a consciencializagao publica é o primeiro passo para
mobilizar apoios e pressionar as liderangas politicas a adotarem a¢des concretas em prol da
resolugao deste conflito.

Em resumo, na nossa perspetiva, a guerra na Ucrania exige uma resposta global, onde a
diplomacia, a sensibilizagdo publica e a cooperagao internacional desempenham papéis
essenciais na busca por uma solugao que restabeleca a paz e respeite os direitos humanos.
Juntos, podemos trazer esperanga e um futuro melhor para a Ucrania.

Referéncias
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Crise na educacao: alunos emrisco

O artigo «Provas de afericdo: “Temos alunos que ndo estdo a aprender o que deviam”», da
autoria de Cristiana Faria Moreira, revela uma situagdo preocupante no nosso sistema
educativo, especialmente em relagdo ao ensino da disciplina de Portugués. As conclusoes
apontadas pela Associacao de Professores de Portugués e pelo IAVE indicam que os alunos
estao a enfrentar dificuldades significativas em alcancgar os niveis desejados de aprendizagem,
especialmente em habilidades mais complexas, como interpretacao, inferéncia, resolugcao de
problemas, entre outras.

Uma das questdes levantadas é a falta de recursos nas escolas, o que limita a capacidade dos
professores de fornecerem o apoio necessario aos alunos, principalmente aqueles com
maiores dificuldades. Essa escassez de recursos reflete-se ndo apenas na qualidade do ensino,
mas também na (falta de) capacidade de abordar atividades mais desafiadoras e estimulantes
para o desenvolvimento cognitivo dos alunos.

A pandemia da COVID-19 tera certamente agravado esta situacdo, mas nao deve ser vista
como a unica causa dos problemas educacionais. Ha uma necessidade urgente de reavaliar as
abordagens de ensino, privilegiando atividades que promovam o desenvolvimento de
habilidades intelectuais mais complexas. Isso requer uma reformulagdo tanto da formagéao
inicial como da formacgao continua dos professores, sendo necessario prepara-los para que
possam ensinar de modo mais dinamico e eficaz.

Além disso, sdo propostas medidas concretas para a recuperagao das aprendizagens perdidas,
como programas de mentoria e atividades de refor¢o durante as férias escolares. Estas
iniciativas podem ajudar a complementar o trabalho realizado em sala de aula e proporcionar
um apoio adicional aos estudantes que mais necessitam.

Em resumo, o artigo destaca a necessidade urgente de uma abordagem mais abrangente e
proativa para enfrentar os desafios educacionais em Portugal. Somente com um esforgo
conjunto e coordenado sera possivel garantir que todos os alunos tenham acesso a uma
educacao de qualidade e estejam devidamente preparados para os desafios do futuro.

Referéncias
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Preservacao de Zonas Humidas: Urgéncia e
Responsabilidade Ambiental

A degradacgao das zonas humidas em todo o mundo é um sinal de alerta sobre o impacto das
atividades humanas no ambiente. Decidimos abordar este tema porque se refere a um assunto
que estudamos em Geografia e que consideramos da maior relevancia.

Paises como os da Europa, os Estados Unidos, a China, a india, a Russia e a Indonésia
testemunharam uma perda significativa desses ecossistemas, impulsionada principalmente
pela conversao de terras para agricultura, cultivo de arroz e expansao urbana. Esta é uma
tendéncia alarmante que ndo pode ser ignorada. A perda de zonas humidas nao € apenas uma
questdao ambiental, mas também uma preocupagao de saude publica com impacto no bem-
estar humano. Estes ecossistemas desempenham um papel crucial na regulagao do clima, no
fornecimento de agua potavel e até na protecdao da biodiversidade. Os danos continuados
nessas areas podem levar a consequéncias devastadoras, incluindo o aumento das
inundacoes, a escassez de agua e a perda de habitats naturais para inumeras espécies.

E necessario tomar medidas para agir com urgéncia, de modo a reverter esta tendéncia
preocupante. Os cientistas avisam que, se nada for feito, poderemos enfrentar perdas
irreparaveis, com consequéncias catastréficas para o ambiente e para as comunidades
humanas que dependem destes recursos naturais. Por isso, € nossa responsabilidade tomar
medidas imediatas para proteger e restaurar as restantes zonas humidas. Isso inclui a
identificacdo de dareas prioritarias para conservagdo e restauracdo, a implementacdo de
praticas agricolas e de desenvolvimento urbano mais sustentaveis e o fortalecimento dos
esforgcos de conservacdo globalmente. Esta é também uma questdo de justica social e
intergeracional, que garante que as geragoes futuras tenham acesso a um ambiente saudavel e
vantajoso.

Portanto, é hora de agir. Devemos aproveitar a oportunidade para garantir que as perdas nao se
agravem ainda mais. A preservagao das zonas humidas ndo é apenas uma opg¢ao, mas uma
necessidade urgente para garantir um futuro sustentavel para o nosso planeta e para todos os
seres vivos que nele habitam.
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A tatica de autodestruicao

CHIMFANZES FORAM OBSERVADOS

A USAR TACTICAS DE GUERRA 5id, A IDEIA
DARECIDAS COM 45 DOS. HUMANGS, £ vERDADE? Frioluengs,  ATE QUE fowto? ATE 4O ABISHO, CLARD.

O cartoon publicado no jornal PUBLICO no dia 11 de novembro de 2023, na rubrica “BARTOON”,
de Luis Afonso, chamou a nossa atencao devido ao assunto que esta ai implicito e que retrata
muito bem uma das nossas perplexidades: serd que a nossa definicdo de evolugao
corresponde ao que podemos ver no mundo atual?

Desde os primoérdios da Humanidade, o ser humano tem vindo a evoluir, dos tempos em que se
vivia em cavernas, passando pelas primeiras civilizagdes até se chegar as sociedades de hoje
em dia. Evoluimos em muitos aspetos, porém parece que, nas ultimas décadas, temos vindo a
regredir. Podemos culpabilizar as diversas manifestagoes de 6dio que tém surgido em varias
nagdes ou as diferengas entre nds, mas as guerras e conflitos sdo todos originados pelo
Homem.

Este cartoon critica as “taticas de guerra” usadas por nés, como, por exemplo, o uso das armas
nucleares. Estas tiveram a sua origem em 1945 e foram usadas pela primeira vez no contexto
da Segunda Guerra Mundial. Hoje em dia, os Estados Unidos da América e a Russia tém mais
de 90% dos armamentos nucleares do mundo, sendo essa uma das razdes de serem grandes
poténcias mundiais. E extremamente preocupante o ser humano utilizar a sua inteligéncia para
fins violentos e destrutivos e ndo para o seu beneficio. O futuro que nés vemos tende a repetir
o passado; em vez de aprendermos com 0s nossos erros (as guerras e todas as suas
consequéncias), corremos o risco de nos limitarmos apenas a repetir a Historia.

Concluindo, esta pretensa “evolugao” pode levar-nos a cair num abismo. Até que ponto ainda
vamos a tempo de a reverter? Ou cairemos em queda livre com o resto do mundo?

Referéncias
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Pés na Terra, cabeca nalua

Escolhemos falar do artigo “Em menos de meia hora, o Japao alunou e tornou-se o quinto pais
a chegar a lua”, do jornal PUBLICO, publicado a 20 de janeiro de 2024.

De entre 193 candidatos, o Japao cruza a meta e chega a lua em quinto lugar. Em primeiro
lugar, com a medalha de ouro, a Unido Soviética em 1959; logo de seguida, os Estados Unidos
com a medalha de prata em 1969; e finalizando os lugares no poédio, a China em 2013
conquista a medalha de bronze. Em quarto lugar, com uma disputa bastante renhida, a india
chega a lua em 2023, deixando, assim, o Japao em quinto lugar em 2024.

Com esta corrida espacial talvez fosse melhor parar e analisar o estado do nosso planeta em
vez de querer explorar os outros. Vendo do ponto de vista da China, india e Russia,
considerando todos os desafios que estes paises enfrentam, talvez o mais sabio fosse investir
o dinheiro nos seus proprios povos e ndao em “estadias lunares”. Estadias essas de setenta e
seis milhGes de euros, que poderiam facilmente ser utilizados para ajudar pessoas carenciadas
ou até mesmo o proprio ambiente. Tal como José Saramago proferiu no seu discurso ao
receber o prémio Nobel da Literatura em 1998, “(..) afinal nenhum grande passo para a
humanidade foi dado (...) o nosso futuro ndo estd nas estrelas, mas sempre e somente na terra
em que assentamos os pés.”

O nosso planeta encontra-se em estado critico relativamente ao ambiente e enfrenta cada vez
mais desafios no que respeita a politica e a economia. Tendo em conta que a chegada a lua
ocorreu em 1969, o discurso de Saramago foi proferido em 1998 e as diferengas para a
humanidade de hoje em dia ndo sdo muitas, é preocupante que ainda “nenhum grande passo”
tenha sido dado. Para além disso, o nosso futuro continua “na terra em que assentamos os
pés” e nds continuamos e tentar explorar as estrelas. De certa forma, continuamos com a
cabeca na lua e a ignorar totalmente os problemas sociais que devem ser enfrentados.

De uma maneira geral, estdo todos mais preocupados em chegar a lua e a procurar vida
noutros planetas como um reflgio ao nosso quando deveriam estar mais preocupados em
proteger a vida na Terra. Sera que vale a pena “conquistar” outros planetas a custa do nosso?
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Redencao Portuguesa?

O artigo «<Humberto Adami: “Portugal tem de pedir desculpas a todos os cidaddaos negros”»,
publicado no jornal PUBLICO a 1 de maio de 2024, chamou a nossa atencdo por desenterrar
um tema que ja deveria ter vindo a tona ha muito tempo. O autor deste artigo cita o Presidente
da Republica Portuguesa, quando este sublinhou a importancia de um pedido de desculpas de
Portugal, que tem a “obrigacao” de “liderar” o processo de reparagao aos paises que foram
colonizados.

A escravidao nao é um assunto desconhecido por ninguém, remontando a tempos antigos na
Historia da Humanidade. No entanto, durante a era dos Descobrimentos, ganhou novas
dimensdes, estando associada as praticas colonizadoras de paises como Portugal, Espanha,
Inglaterra e Franga, que utilizaram a mao-de-obra escrava, principalmente africana, para
explorar e colonizar as Américas e outras regidoes do mundo. Até hoje prevalecem nos paises
outrora colonizados as consequéncias dessa escravatura, justificando-se, por isso, no nosso
entender, o debate sobre as medidas de reparagcao que se podem tomar.

Efetivamente, ha muito que estas medidas de reparacgéao ja deviam ter sido desenvolvidas ou
pelo menos debatidas pelos paises que ja foram colonizadores, como é o caso de Portugal. E
fundamental relembrar, por exemplo, que o Brasil € uma das nag¢des mais profundamente
marcadas por esse legado racista, enfrentando até hoje o impacto de geragdes de violéncia e
desumanizagao. Logo, o minimo que se impode é um pedido de desculpas, que dara visibilidade
a todo esse sofrimento e trard uma “sensacédo de justica” aos cidadaos das ex-coldnias.

Resumindo, os povos que foram colonizados sofrem, até aos dias de hoje, pelas atrocidades de
que foram vitimas no passado e que sdo esquecidas por muitos. Ja é tempo de Portugal
redimir-se das injusticas cometidas, confrontando o seu passado escravocrata e assumindo a
sua responsabilidade historica.
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Morrer e a unica saida?

Refletimos sobre a noticia “O hospital de Al-Shifa enterra os mortos que nao conseguiu tratar”,
por nos relatar o ambiente de terror vivido em Gaza nos ultimos dias, contrariando um principio
basico dos direitos humanos, que é o de todas as pessoas, adultos e criangas, poderem viver
em paz.

0 estado critico do hospital AL-Shifa, conforme descricao apresentada na noticia, leva-nos a
pensar no quao cruéis as pessoas podem ser umas com as outras. No texto refere-se que,
como nao ha luz, os bebés prematuros estdo fora das incubadoras e sem oxigénio, logo
acabam por morrer devido a falta de condigcdes. Num ambiente normal isto ndo aconteceria e
aqueles recém-nascidos teriam condi¢des para sobreviver. Além disso, os cadaveres nas ruas
passaram a ser uma coisa comum em Gaza e as familias ndo os podem enterrar e dar um fim
digno aos seus entes queridos, pois ndo se atrevem a sair de casa.

No hospital Al-Shifa, as condigdes estdo a deteriorar-se rapidamente, com os médicos a tentar
manter vivos o0s pacientes e a enterrar aqueles que nao conseguem sobreviver. Os
profissionais de saude ndo tém condi¢des para tratar de todos aqueles que precisam de ajuda
médica e tém estado a fazer o impossivel todos os dias. Além disso, podemos perceber, com
base no texto, que o “o ponto sem retorno” do sistema de saude em Gaza faz com que muitas
gravidas temam os partos e deem a luz nas ruas ou nos escombros devido a sobrelotagao dos
locais considerados menos inseguros e a falta de dgua e alimentos, o que é uma situagao
absolutamente revoltante.

Concluindo o nosso raciocinio, todos os seres vivos deviam ter o direito de receber cuidados
meédicos e de serem tratados com dignidade, em todas as fases da sua vida, mesmo em
contextos de guerra, nos quais a populagao civil deve ser sempre resguardada.
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O mundo em aquecimento

0 aumento da temperatura média global em todo o planeta é um assunto que esta na ordem
do dia, pelo facto de o ano de 2023 ter registado maximos nunca antes atingidos, mas, em
rigor, este assunto nao é propriamente uma novidade. Na noticia, chama-se a atencao para
uma pergunta que tem deixado algumas pessoas perplexas: se 0 aumento da temperatura
global do planeta terra € uma certeza, como explicar que o mesmo nao se tenha verificado na
Europa?

Uma analise global podera nao ser suficiente para explicar os fendmenos e as alteragdes
responsaveis pelas diferengas registadas no ano de 2023. Desta forma, sera necessario
investir numa analise a diferentes escalas, que respondera melhor as questbes das diferencas
meteorolégicas e climaticas. Os compromissos dos diferentes paises, assumidos
voluntariamente, para reduzir, por exemplo, as emissdes de gases com efeito de estufa,
revelam-se altamente insuficientes.

Apesar das muitas incertezas quanto a capacidade de cumprir os limites do acordo de Paris,
ha uma certeza: a manta protetora da "nossa casa", o planeta Terra, protege-nos da radiagao
solar, pelo que, se ndao cuidarmos da atmosfera, todos os seres vivos sofrerdo com o
aguecimento que resultard da combinagdo de muitos fenémenos (chuvas, incéndios, etc...) e
os seus efeitos serao dificeis de prever, embora saibamos que sera inevitavel, por exemplo, o
recuo do gelo nos polos.

Em suma, a acdo humana e a experiéncia passada reforcam a necessidade de estarmos
atentos aos processos naturais face a incerteza da evolugao da temperatura média global do
nosso planeta.
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Sera que ao fim de tantos anos
a reforma recompensa?

A noticia publicada no dia 8 de maio de 2024 no jornal PUBLICO apresenta uma andlise das
reformas dos idosos em Portugal. Na nossa opiniao, a situagao da reforma em Portugal devia
ser mais debatida, pois, tal como o titulo da noticia indica, “Mais de 13% dos pensionistas
continuam a trabalhar apés a reforma”.

Como foi referido na noticia, ha um numero significativo de pessoas que continua a trabalhar
depois de se reformar, isso para suprir as suas necessidades financeiras, segundo o inquérito
do INE. Na nossa perspetiva, as pessoas que trabalham a vida toda em prol da nossa
sociedade deveriam ser devidamente recompensadas apds a reforma. Portugal é um pais
muito envelhecido, com um indice de envelhecimento de 183,5 idosos/100 jovens,
apresentando uma esperanca média de vida (EMV) cada vez mais elevada (81 anos). A idade
da reforma é indexada a EMV, por isso a tendéncia é para a idade de reforma aumentar e os
valores continuarem baixos.

Importa notar que os idosos ja sdo um dos grupos etarios mais sujeitos a risco de pobreza,
com valores superiores a média nacional e com pensdes médias de apenas 687,41€. Muitos
dos reformados recebem um valor muito pequeno em comparagao com os anos de trabalho.
Por outro lado, é importante garantir que os trabalhadores mais velhos ndo sejam explorados e
que tenham boas condi¢gées no trabalho, respeitando também o seu direito de descanso.
Devemos, igualmente, assegurar a qualidade de vida a esses reformados. Além disso, achamos
que cada pessoa deveria receber o que merece independentemente do seu género;
desigualdade salarial com base no género é absolutamente inaceitavel.

Em suma, este é um assunto que nos preocupa, pois todos temos familiares reformados e um
dia, também, nds proprios seremos reformados. Assim, deveremos assegurar uma melhoria
nas reformas para garantir qualidade de vida, tanto para os reformados de hoje como para os
de amanha.
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Sera este o caminho?

Ao folhearmos o jornal PUBLICO, do dia 8 de novembro de 2023, depardmo-nos com um artigo
chocante — “Os ataques israelitas sdo “numa escala que ndo vimos antes” — que reflete a
tragica realidade de muitas vidas localizadas na Faixa de Gaza, como consequéncia dos
ataques israelitas.

Com a informacgao fornecida por Maria Jodao Guimaraes, ficamos a saber que, segundo o
Ministério da Saude, morreram mais de 10 mil pessoas em pouco mais de um més de guerra. E
evidente que este facto viola um dos direitos humanos, respetivamente o direito a vida.
Pensamos que nenhum conflito terrorista justifica o homicidio de geragdes. Porque, afinal, sédo
futuros aniquilados por uma guerra injusta, no sentido em que causa vitimas mortais que em
nada interferiam no contexto politico da situagdo. Este conflito arrasta-se ha décadas, com
reivindicagdes de ambos os lados, pelo que se torna extraordinariamente complexo
estabelecer a paz entre as nacdes. Infelizmente, a utilizacdo de recursos fatais a humanidade,
as infraestruturas e ao pais propriamente dito, sé prova que a sede de poder faz com que os
grandes lideres pisem os inocentes, sem qualquer piedade.

Em suma, pensamos que as guerras — para além de serem atos moralmente incorretos —
demonstram a falta de empatia do ser humano pelo préximo, pois, independentemente do que
se almeja, ndo se deve destruir os direitos de alguém. E doloroso saber que isto ainda acontece
na atualidade, visto que, aparentemente, nada se aprende com os exemplos do passado.
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Estara a nossa seguranca emrisco?

SECUNDO AS dLTIMAS .. KA PARTIDOS QUE ESTHO MAS WAO ADIANTA .
SONDAGENS . A ROUBAR VOTOS A OUTROS, CHAMAR A POLICIA HA MUITOS AGENTES DE BAIXA

O cartoon, da autoria do cartoonista Luis Afonso, publicado no dia 6 de fevereiro no jornal
PUBLICO faz-nos refletir sobre a greve da Policia de Seguranca Publica (PSP), através de um
dialogo entre uma senhora e o empregado do bar, que criticam esta situagao por meio de uma
satira.

Entre todas as publicacdes, este cartoon chamou a nossa atencgao, pois aborda um assunto
muito importante, uma vez que pode trazer problemas na nossa sociedade durante o periodo
da greve policial. A falta de policiamento pode ter graves consequéncias no ambito da
seguranga publica, devido a auséncia destes agentes, responsaveis por evitar confrontos e
estabelecer diretrizes nos eventos que reinem muitas pessoas e que sao propicios a conflitos.

Como foi evidenciado nos ultimos dias, houve o adiamento do jogo Famalicdo-Sporting, uma
vez que nao havia policias para garantir a seguranga das pessoas que estavam no estadio,
tendo mesmo havido feridos, na sequéncia de um confronto. O protesto das forgas policiais
tem por base o baixo saldrio que recebem em comparagdo com outros setores,
nomeadamente, os inspetores da Policia Judiciaria, o que causa transtorno e um sentimento
generalizado de injustica entre essa forga de seguranca.

Concluindo, a nosso ver, mesmo que a greve seja um direito dos policias, continua a ser notorio
o impacto da auséncia dos mesmos no nosso quotidiano, visto que eles sdo imprescindiveis
para manter a paz publica e combater os atos de violéncia.
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Inteligencia artificial: um divisor de aguas

A noticia escolhida por nés, da autoria da jornalista Karla Pequenino, publicada no jornal
PUBLICO a 2 de maio de 2024, aborda o uso da Inteligéncia Artificial (IA) em ambiente escolar,
tema controverso, que consideramos particularmente importante nos dias de hoje.

Algumas aplicagoes de IA, como o ChatGPT, estdo a ser cada vez mais usadas pelos alunos
como ferramenta de apoio a realizagao de tarefas, dentro e fora da sala de aula. Este facto tem
sido discutido na sociedade, ja que, ao recorrerem a tecnologia, os estudantes estao também
sujeitos a debilitarem o desenvolvimento das suas competéncias, da criatividade e do
pensamento critico. Além disso, a IA ndo se torna uma ameaga somente nas escolas, mas
também no quotidiano, tal como o afirma um estudo de 2020 publicado na revista Nature,
citado no artigo, segundo o qual, por exemplo, os individuos que usam frequentemente o GPS
tendem a ter uma memoria espacial reduzida.

Por outro lado, também é notdério o impacto positivo associado ao bom aproveitamento da IA
em sala de aula, como o referem varios professores citados por Karla Pequenino, como, por
exemplo, a professora Amélia Soares. Esta docente introduziu a IA nas suas aulas de Ciéncias
Naturais, tornando a aprendizagem dos seus alunos mais motivadora e estimulante, ao
desafia-los a explorar imagens concebidas por IA de espécies de seres vivos que poderiam
existir em novos ecossistemas. Este e outros exemplos mencionados no artigo mostram-nos
que é possivel, enquanto alunos, usufruirmos dessas ferramentas de forma ética e sem
perdermos a nossa propria autonomia ou pensamento critico; basta aprendermos como as
introduzir no nosso estudo quando for necessario.

Em suma, na nossa perspetiva, o acesso a |IA pode trazer resultados tanto positivos quanto
negativos, dependendo do modo como a usamos. Por isso, é essencial que a escola mostre
aos alunos como devem evitar os riscos inerentes a sua utilizagdo e como devem tirar partido
das suas vantagens para a aprendizagem.

Referéncias

Pequenino, K. (2024, 1 de maio). A IA chegou as salas de aula. Onde entra o professor? PUBLICO.

Guyeen0905. (2022, 5 de abril). Sem Titulo. Pixabay. https://pixabay.com/pt/illustrations/ai-intelig®%C3%AAncia-artificial-7111802/



https://pixabay.com/pt/illustrations/ai-intelig%C3%AAncia-artificial-7111802/

Ate onde emigrara o nosso futuro?

A noticia que escolhemos, da autoria de Manuela Micael, foi publicada a 26 de maio de 2024
no jornal “CNN Portugal” e aborda um assunto bastante relevante, uma vez que diz respeito a
emigracao dos jovens portugueses qualificados para o estrangeiro, em busca de melhores
oportunidades.

Este artigo chamou a nossa atencgao, visto que se trata de uma realidade que tem sido cada
vez mais recorrente na vida de muitos estudantes portugueses, que enfrentam dificuldades
relativamente aos seus progressos académicos. Na noticia, foram mencionados dois jovens
provenientes dos arquipélagos da Madeira e dos Agores, Manuel Antonio Rodrigues e Matilde
Pacheco, respetivamente. Ambos emigraram para os Paises Baixos, que é o principal destino
da esmagadora maioria dos universitarios, dado que oferece melhores condi¢des e saldrios em
comparagao com Portugal, refletindo-se numa melhor qualidade de vida. Os jovens declaram
que vivem uma experiéncia unica, porque lhes permite conhecer novas culturas e pessoas, para
além de darem seguimento aos seus estudos e, simultaneamente, conseguirem suportar as
despesas; ndao sé gragcas ao que recebem em trabalhos part-time, mas também ao apoio
financeiro do governo neerlandés para alojamento e transporte e pela cobertura de quase 100%
das propinas. Trata-se, por isso, de um contexto impossivel de se realizar em Portugal. De
facto, ndo é de admirar que ndo se arrependem nem um pouco da decisdo radical que
tomaram.

Nds, enquanto alunas de Geografia, aprendemos os movimentos migratorios no programa do
10.° ano e, no que toca a emigragao, vimos que as que tém carater definitivo tém vindo a
aumentar, maioritariamente, no caso dos cidadaos de qualificagdo mais elevada, ja que o
territério nacional é incapaz de absorver esta mao de obra especializada.

Em suma, no nosso ponto de vista, lamentamos a saida destes jovens do nosso pais, o que
afeta o desenvolvimento do mesmo. Infelizmente, acreditamos que esta situagao ira continuar
a agravar-se e, futuramente, podera ser uma de nds a escolher tomar essa iniciativa.
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Caso Claudia Simoes: a aflicao do racismo!

No dia 5 de novembro de 2023, o jornal PUBLICO noticiou o estado em que se encontra o
processo juridico de Claudia Simdes, que foi agredida por um policia em janeiro de 2020 na
Amadora, a frente da prépria filha, que sofre com as consequéncias do ocorrido até hoje.

Tudo se iniciou quando Claudia e sua filha, que na altura tinha 8 anos de idade, entraram no
autocarro sem o passe da menor, alegando a mae que o outro filho estaria a espera na
paragem de destino com o documento. Mesmo assim, o policia Carlos Canha, que estava fora
de servigo e se encontrava nas imediagdes, foi chamado pelo motorista. Chegando ao local, o
agente iniciou uma abordagem extremamente violenta e cobarde, usando a forga fisica para
manietar Claudia Simdes e dando continuidade as agressdes dentro da viatura, tanto fisicas
como verbais. Importa referir que todos estes acontecimentos foram observados por dois
outros agentes da PSP que se mantiveram passivos durante todo o tempo.

Sera que esta situagao nao poderia ter sido evitada? A atitude dos agentes, principalmente a de
Carlos Canha, foi extremamente desrespeitosa, racista e assustadoramente cobarde. Sim!
Entendemos a agao do motorista em relagao a cobranga do bilhete, mas, mesmo relativamente
a este assunto, € importante notar que a menina tinha apenas oito anos, e ndo precisava de o
pagar, visto que s6 se paga a partir dos doze. Por isso, temos todas as razdes para acreditar
que este caso configura, sobretudo, uma situagao de racismo e preconceito.

Em suma, ainda que houvesse razdes para alguma intervencdo policial neste caso, a
abordagem que foi usada nunca deveria ter existido. A violéncia desproporcional e injustificada
sobre uma mae nao trouxe apenas consequéncias traumaticas para a vitima, mas também
para a sua filha, que até hoje recebe acompanhamento psicolégico. Por isso, urge
interrogarmo-nos: ndo poderia esta situagao ter sido evitada?
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Violencia domeéstica: a justica em falta

A noticia publicada pelo jornal PUBLICO, no dia 5 de janeiro de 2024, sobre a nova estratégia
para vitimas de violéncia doméstica, que prevé a criagao de respostas eficazes para retirar os
agressores de casa, € um passo crucial na luta contra esse grave problema social. A violéncia
doméstica é uma realidade alarmante que afeta milhdes de pessoas (criancas, adolescentes,
idosos, homens ou mulheres) em todo o mundo, e é fundamental que sejam implementadas
medidas concretas para proteger as vitimas e prevenir novos casos.

A criagdo de respostas que visam retirar os agressores do ambiente familiar € uma abordagem
que pode salvar vidas. Muitas das vitimas sentem-se aprisionadas nos seus proéprios lares,
com medo de solicitar ajuda ou denunciar os seus agressores; por isso, proporcionar
alternativas seguras e eficazes para remover os agressores do ambiente doméstico dara as
vitimas uma oportunidade de receber apoio e iniciar o processo de recuperagdo sem o
constante temor pela sua seguranga e integridade nao so fisica como mental.

Além disso, essa nova estratégia trara também um reforgo nos servigos de apoio as vitimas,
incluindo abrigos seguros, aconselhamento psicoldgico e assisténcia juridica. E, igualmente,
essencial que as vitimas tenham acesso a uma rede de apoio que as auxilie em todas as
etapas do processo, desde o momento da denuncia até a reconstrugao das suas vidas.

Em suma, é importante entender que nao deveriam ser as vitimas de violéncia doméstica a ter
de renunciar as suas proprias vidas. Pelo contrario, deveriam ser ouvidas e estimuladas a fazer
a denuncia, pois, enquanto varios agressores andam por ai a solta sem qualquer remorso por
aquilo que fizeram, existem milhares de vitimas presas numa vida de temor, inseguranga e
instabilidade. Por isso, perguntamos: quanto tempo falta para se dar o passo crucial da
protecao de vitimas de violéncia doméstica?
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O sangue do passado respinga no presente!

A noticia sobre um jovem que tera incitado massacres através das redes sociais, publicada no
dia 4 de maio no PUBLICO, chamou a nossa atencdo por se referir a um problema sério, que
tem vindo a aumentar nos ultimos anos. Algo aterrador que nos parecia uma realidade distante
tem-se tornado cada vez mais proximo de nds.

Os atentados escolares, acontegcam onde acontecerem, sdo atos brutais que mostram a
importancia de levarmos a sério os discursos de 6dio propagados pelos canais digitais, visto
que muitos dos jovens autores destes atos horriveis seguem os ideais nazis. Casos que nao
sao muito diferentes do de um jovem portugués de 17 anos que, aparentemente, ndo sofria de
nenhum abuso na escola ou em casa e que persuadia meninas no Brasil a enviarem fotos e
videos intimos, ameacando divulga-los se elas nao se mutilassem. No grupo que geria no
Discord, através do qual fazia “difusdao de propaganda extremista nazi”, incitava os restantes
elementos a cometerem ataques a escolas, causando mortes e ferimentos a inocentes, apenas
porque “achava divertido”.

Além do comportamento cruel e sadico, o ideario nazi tem ganhado destaque quando se trata
deste tipo de atos hediondos. Como podemos ter uma memoria tao curta? Como podemos nos
repetir erros que sabemos aonde nos vao levar? As respostas parecem estar na natureza
humana, capaz da maior estupidez, crueldade e ignorancia. Temos, por isso, de reforcar a
consciéncia, a decéncia e o conhecimento. Por exemplo, relativamente as redes sociais,
apelamos a que haja um grande cuidado no uso destes canais, nao s6 para nos protegermos
de ameagas como a relatada na noticia, mas também para evitarmos ser manipulados por
discursos de ddio: é importantissimo questionar sempre aquilo que vemos, ouvimos e lemos
na Internet, verificando a veracidade das informagdes que nos chegam.

Em suma, lembramos que é no passado que podemos tirar licoes valiosas e aprender com os
erros ja cometidos, mas apenas aqui, no presente, podemos tomar a decisdo de sermos
melhores, evitando o regresso e a propagag¢ao de comportamentos que s6 nos podem levar ao
desastre.
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O racismo invisivel torna-se fluorescente

A noticia do jornal PUBLICO “O racismo invisivel torna-se fluorescente”, de 10 de novembro de
2023, fez-nos compreender que o racismo é um tipo de preconceito implantado na sociedade
que afeta milhdes de pessoas. E uma forma de discriminacdo baseada na cor de pele, origem
étnica ou nacionalidade, que tem de ser abolida de uma vez por todas.

No artigo consultado, uma das entrevistadas, Rebeca Chaillon, diz ter sido influenciada pela
hierarquia que viu a cineasta e ativista Amadine Gay impor nos debates em torno do
documentario “ouvre la voix/ speak-up 2014". Rebeca Chaillon e mais de um milhdo de pessoas
tém este designio como batalha diaria, por isso € importante percebermos que o racismo nao é
apenas um problema individual, mas também estrutural. Ele esta presente em institui¢oes, leis
e politicas que perpetuam a discriminagao racial.

O racismo ndo causa apenas danos emocionais e psicolégicas nas vitimas, mas também
impede o progresso de uma sociedade justa e igual. Causa desigualdades e limita o potencial
de pessoas e comunidades. Rebeca Chaillon acrescenta: “é simpatico quando vém ter
connosco no fim e nos dizem “vocés, as mulheres negras, sdo todas lindas, sdo deusas, sao
rainhas”.

Em suma, combater o racismo exige educagao, empatia e agdo. Antes de agirmos, devemos
educar-nos sobre a historia do racismo e das suas vitimas. Devemos apoiar comunidades e
organizagdes que lutam pela igualdade racial. Ao fazé-lo, estaremos no bom caminho no que
toca a criar uma sociedade onde todas as pessoas sejam valorizadas e respeitadas.
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A necessidade urgente de tomar partido
" 3

A noticia do PUBLICO intitulada "Crise Climéatica: 2024 comeca mal, com o calor de janeiro”,
publicada a 26 de janeiro de 2024, permite-nos afirmar que o que esta a acontecer ao nosso
planeta é realmente devastador. Ficamos contentes por saber que ainda existem pessoas
otimistas e que acreditam que ha ainda salvagdo para o nosso "lar", mas, infelizmente, nés nao
pertencemos a esse grupo de pessoas.

Como referido inumeras vezes no texto, as temperaturas reforgam as preocupagdes sobre as
alteragdes climaticas. Supostamente, toda a gente sabe as consequéncias do aquecimento
global, mas ninguém toma agdes decisivas para melhorarmos isso! Isto deixa-nos a pensar se
realmente sabem o quanto isto nos afeta e vai continuar a afetar.

Quando lemos a afirmagao que diz: “Recentemente, os cientistas também ja alertaram para o
risco de a temperatura média global deste ano poder eclipsar a referéncia critica do
aquecimento climatico de 1,5 graus Celsius (2,7 graus Fahrenheit) acima dos niveis pré-
industriais”, confessamos que ficdmos assustadas e preocupadas com o nosso amanha. Esta
frase é s6 uma pequena amostra do que nos rodeia, mas a que ninguém aparenta dar atencao.
E suposto acharmos normal ver pessoas de T-shirts e calgdes em pleno més de janeiro? Até
podemos achar piada ao ver isso, mas, quando realmente percebemos o porqué de isto
acontecer, percebemos que ndo tem assim tanta piada...

Desta forma, ha que pensar nas agdes que podemos tomar para ajudar; basta quereremos,
nem que seja com um minimo de esforgo exercido por cada um de nés. Obviamente que nao
podemos mudar os danos causados, mas podemos evitar o pior, ou seja, chegarmos a um
ponto de onde nao haja mesmo volta a dar.
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A revolta do nosso planeta

A noticia "Temperaturas sobem a partir de terga-feira e podem ultrapassar os 30 graus" do
jornal PUBLICO, publicada a 6 de maio de 2024, fala sobre as drésticas subidas de temperatura
registadas naquela semana, situagao que, a nosso ver, nos prejudica a todos.

Nos escolhemos esta noticia porque achamos que nao é “normal” haver esta irregularidade
nas temperaturas registadas no més de maio. A noticia refere que as temperaturas no inicio de
maio podem ultrapassar os 30 graus, criando uma instabilidade enorme no nosso dia a dia. As
fortes oscilagdes nos valores da temperatura afetam diversos dominios da nossa vida
quotidiana, nomeadamente a nossa saude e bem-estar. Além disso, um dos principais fatores
que podem influenciar a saide humana sado as temperaturas extremas, originando vagas de
calor e de frio.

Todos ndés achamos divertido podermos ir a praia em pleno abril e maio, mas, na verdade, isso
pode trazer enormes implicagcdes e consequéncias ao nivel social, econémico (ex: agricultura,
turismo) e ambientais como: extingdo de espécies, secas prolongadas, stress hidrico, e
aparecimento de espécies invasoras, tal como uma maior probabilidade de surgirem doencgas
como doengas tropicais (ex: dengue), problemas respiratérios, cardiacas, entre outros.

“Na terga-feira vamos ter uma subida na ordem dos cinco a seis graus” - Esta afirmacgao deixa-
nos realmente preocupadas com a saude do nosso planeta. As mudangas climaticas
condicionam, por exemplo, a disponibilidade de agua, agrava os periodos de seca em algumas
regioes onde a falta de agua ja existe e leva a um agravamento de secas agricolas, diminuindo
a produgao alimentar e afetando os ecossistemas.

Em suma, Portugal é um dos paises mais afetados pelas alteragdes climaticas. Isto deve ser
uma fonte de preocupacgao para todos nds, visto que esta é a forma de o planeta demonstrar a
sua "revolta" para connosco.
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Caso das géemeas

Escolhemos este texto porque achamos interessante a histéria das gémeas e queriamos
aprofundar mais este assunto. De acordo com a noticia, a Inspegao-Geral das atividades em
saude abriu um processo de averiguagao a prestagcao de cuidados de saude as duas criangas
brasileiras que receberam um tratamento de quatro milhdes de euros, no hospital de Santa
Maria, em Lisboa.

Este caso parece chocante, pois diz respeito a um hospital publico que tratou de duas menores
de idade, alegadamente de modo irregular. Mas, analisando-o melhor, vemos que as duas
gémeas luso-brasileiras vieram a Portugal, em 2019, para receber o medicamento Zalgensma,
um dos mais caros do mundo, usado para tratar a atrofia muscular espinal, que custou ao SNS
quatro milhdes de euros. Obviamente, as duas gémeas, com o problema dificil que tém, tinham
mesmo de receber este medicamento, por ser a sua unica forma de melhorarem. A nosso ver,
qguatro milhGes sao extravagantes, mas temos de perceber que o que esta em causa é a saude
e o futuro de duas criangas.

Tendo em conta a forma como tudo se passou, surgiram suspeitas de que teria havido
influéncia do presidente Marcelo Rebelo de Sousa, que negou, entretanto, qualquer
interferéncia no caso. Segundo o presidente Marcelo, quando as gémeas chegaram ao
hospital, os neuropediatras opuseram-se ao tratamento e dirigiram uma carta ao conselho de
administracao a falar da falta de dinheiro e do facto de as criangas ja estarem a receber
tratamento do Brasil. Mas isso ndo é desculpa para ndo se ajudar a familia financeiramente,
porque, se os pais daquelas criangas procuraram Portugal, foi porque era a solugdo mais
acessivel para eles.

Em suma, achamos que os cuidados de saude devem ser prestados de forma correta e regular,
mas o0 mais importante deve ser, sempre, salvar vidas.
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A arte de uma politica ironica

Vore  HILLARY

A imagem “Vote Hillary”, de Deborah Kass, publicada no jornal PUBLICO, tem corrido mundo ao
mostrar, de forma caricatural, uma das figuras politicas mais marcantes da nossa atualidade.

Esta imagem, impressa em cartaz pela artista plastica, com recurso a um estilo de arte pop,
utiliza cores muito vivas na composicao do retrato de Donald Trump para transmitir uma
mensagem incisiva e provocadora.

Na imagem, por baixo do rosto centrado de Donald Trump, encontra-se o slogan provocativo
“Vote Hillary”. Este contraste é o que garante que os leitores percebam a mensagem critica da
imagem, pois Deborah Kass, durante as eleicbes de 2016 nos Estados Unidos da América,
pretendeu desafiar e questionar a imagem publica de Donald Trump, promovendo o seu apoio
a outra candidata, Hillary Clinton, reforgando a intengéo irénica de parddia e critica.

Assim, este cartaz é uma forma de propaganda e uma forte critica a politica dos Estados
Unidos da América, usando o humor, a satira e o sarcasmo para despertar consciéncias.
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Uma negligencia destrutiva

Segundo a noticia publicada no jornal PUBLICO a 17 de maio, as cheias que atingiram o Rio
Grande do Sul ja sdo consideradas “historicas”, pela escala de devastagao e pelo nimero de
mortes e desaparecidos ja registados. Estima-se que, no total, tenham sido afetadas mais de
dois milhdes de pessoas.

Efetivamente, até a data, ja foram anunciados 151 mortos, 806 feridos, 540 mil desalojados e
104 desaparecidos, sendo expectavel que estes numeros ainda se agravem nos préximos dias.
Em termos globais, mais de 20% da area do estado foi atingida por estas cheias devastadoras.
Na regido de Porto Alegre, a agua do lago chegou a atingir o nivel de 5,35 metros de altura,
tendo ocorrido deslizamentos de terra, desabamento de grandes estruturas, levando até ao
encerramento temporario do aeroporto. Em resposta a esta tragédia, o Governo do Brasil
anunciou a construgao de quatro cidades temporarias para abrigar todos os desalojados,
estando também em marcha a implementacao de outras medidas urgentes para fazer face as
necessidades mais imediatas.

Na nossa opinido, embora as cheias e inundagdes sejam catastrofes naturais que nao podem
ser controladas na totalidade pelo ser humano, deveriam ter sido tomadas as medidas
preventivas necessarias para minimizar as consequéncias de eventos desta natureza. Ha que
apostar na prevengao, ja que se espera que catastrofes destas podem ocorrer, implementando
as medidas que se considerarem mais adequadas a um plano de emergéncia eficaz. Em
termos concretos, ha que planificar a manutencao de barragens, evitar a construgao de
estruturas muito perto da dgua e reforgar a preparacao dos cidadaos para estas situagdes.

Em suma, ha que apostar em praticas de gestao racional e sustentavel dos territorios para
prevenir contra eventuais catastrofes naturais e, para isso, é também fundamental a
sensibilizagao dos cidadaos.
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Extremismos e individualidade
nas redes sociais

A noticia publicada no dia 6 de maio de 2024 no jornal PUBLICO, escrita pela jornalista Marta

Leite Ferreira, aborda um assunto da atualidade que consideramos preocupante: o aumento
das manifestagdes de extrema-direita.

Os contactos e as relagdes que as pessoas conseguem manter e desenvolver através das
redes sociais tém vindo a aumentar ao longo dos ultimos anos, tendo-se generalizado a
comunicagao virtual em plataformas cada vez mais complexas e apelativas. No entanto,
contraditoriamente, essa transformacao pode estar associada a um crescente individualismo
e, a0 mesmo tempo, a uma maior indiferenga pelo interesse coletivo, o que pode ser uma séria
ameaca as democracias.

E inegdvel que as pessoas, sobretudo as mais novas, passam imenso tempo em frente aos
computadores e telefones, gerindo assim amizades ou conhecimentos sem grandes
preocupagdes. No nosso entender, estes habitos comunicativos podem conduzir a uma
postura egocéntrica mais centrada «no eu», em grupos agressivos, que facilmente se
organizam e se manifestam, expressando ideais que vao contra os direitos humanos.

E verdade que vivemos num pais democratico. A Constituicdo Portuguesa garante a liberdade
de opinido e de manifestagao. Como tal, cada um tem o direito de expressar as suas opinioes,
de acordo com o seu livre-arbitrio, 0 que permite que haja as demonstragdes de racismo a que
se tem vindo a assistir. Estas atitudes sao dificeis de controlar uma vez que a lei nao as proibe.
Além disso, se proibirmos esses grupos, eles acabam por se organizar e camuflar os seus atos
de outra forma e, por vezes, acabam por atuar de uma forma mais violenta.

Assim, acaba por ser uma ironia que os movimentos de extrema-direita se alimentem do direito
de liberdade de expressao, indissociavel dos direitos humanos, contra os quais tantas vezes se
insurgem. Até quando?
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