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Forskoleganget!

Férskolegdnget ar pedagogiska skonlitteréra
bocker som syftar till att stirka relationer, y
hantera vardagsdilemman och reflektera “ > Nyhet ‘1

over kanslor. Kort och gott, stétta barn
i éldern 3-5 ér i socialt samspel.
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Varmt véalkommen till arets nummer av
Hej férskola! - fullmatat med boknyheter,
inspiration och handfasta tips. | arets nummer
satter vi fokus pa héglasning och rérelse, som
i ljuset av de senaste laroplanséndringarna
har fatt ny tyngd.

Vi vill Iata dig inspireras av nagra av alla
de engagerade pedagoger som varje dag gor
skillnad. Pa Milstensgarden i Boras har man som
férsta forskola i staden blivit litteraturdiplomerade
— ett arbete genomsyrat av bade uthallighet och
stolthet. P& férskolan Nattsomdag har Vépplarna
blivit en levande del av barngruppen, och pa
Vinjegatans férskola arbetar man bokstavligen
fran »bord till jord«.

Det finns f8rstas utmaningar att ta sig an
under férskoledagen ocksa. Pa sida 4 far du méta
David Edfelt, som i sin nya bok Starka kénslor
och utbrott ger oss hjalp att férsta och hantera
de dar riktigt utmanande stunderna nér kénslorna
tar Sver - situationer vi nog alla kénner igen, och
rektor Gezim Isufi delar med sig om vikten av
det gemensamma larandet.

Vi ér dessutom glada att kunna presentera
ett nytt laromedel i naturvetenskap, framtaget
i samarbete mellan Natur & Kultur och Bamse.
Delta i tévlingen pa sida 9 - fina priser vantar!

God lisning!

Patricia Blomkvist,
Forlaggare Natur & Kultur
Laromedel och Akademi
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ev: Anmal dig pa

nok.se/nyhetsbrev

Vill du kontakta oss och komma med férslag till kommande nummer
av tidningen eller har du kommentarer kring nagot du last?

Las mer pa nok.se/hejforskola
Facebook: Natur & Kultur Férskola
Instagram: @nokforskola

Natur & Kultur

Varje gang du véljer férlaget Natur & Kultur &r du med och bidrar till ndgot stérre. Vi dr en oberoende stiftelse som ska goéra skillnad
i samhéllet. Férutom att inspirera till [asande och larande starker vi réster i det demokratiska samtalet genom priser, stipendier och

stdd. Vi ger ordet till fler.



STARKA KANSLOR

Nar kanslorna
tar over

Situationer med starka kansloyttringar kan vara utmanande 1
forskolans vardag. Manga barn har nagon gang blivit upprorda av
att nagon berattar att det ar dags att stada upp, att det inte ar i sin
ordning att fa sta forst i kon varje dag eller att byxan korvade sig.
Men en del barn drabbas aterkommande av dessa kansloutbrott,
ar kanske svartrostade eller till och med utagerande.

AV TESS WALLENBERG
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Hér kravs extra talamod och en bred verktygslada av
strategier for att inte ytterligare forvarra situationen. Vi
fragade David Edfelt, legitimerad psykolog och forfattare,
vad som behdvs fér att kunna férstd och beméta barnet
nér starka kanslor redan uppstatt? Och framférallt — vad
kan du géra for att forebygga kaos nasta gang?

Varfér far vissa barn svarare att hantera vardagen

an andra?
»Kunskapen om hjarnan och kanslornas roll har 6kat
under det senaste decenniet och idag vet vi en hel del
om vad som driver upp starka kénslor och vad som kan
fa dem att minska. Vissa barn har svarare fér att reglera
och styra sig sjalva vilket paverkar hur de svarar pa
sadant som hander i omgivningen. Det ar kopplat till
en variation av orsaker: genetiska och biologiska men
aven miljéfaktorer ar viktiga. Vi ar olika helt enkelt och
vilka erfarenheter barnet har fatt med sig kommer ha
betydelse.«

»Kunskapen om hjdarnan
och kanslornas roll har okat
under det senaste decenniet
och idag vet vi en hel del om

vad som driver upp starka
kénslor och vad som kan fa
dem att minska.«

Hur kan man som pedagog hjélpa barnet att aterfa

kontrollen &ver sig sjalv?
»Det &r viktigt att behalla sitt lugn eftersom kanslor
smittar och vi kan bidra till att situationen stegras. For
barn som hamnar i riktigt kraftfulla utbrott dar det flyger
saker, kan vi behova backa, inte soka blicken, kanske
satta oss ned, vrida oss at sidan, kanske vanta utanfor
rummet. Flyttar vi ett ursinnigt barn kan det leda till att
utbrottet férvarras.«

Vad har anknytning och barnets stressystem for roll i

férmagan att hantera kénslor?
»Anknytningen har férstas betydelse fér oss. Otryggt
anknutna barn kan ha svarare med sjalvstyrning och
kansloreglering. N&r barnets stressystem aktiveras, t ex
vid otrygghet, behdver det finnas nagon dar som kan
aterstalla tryggheten. Genom att barnet kan soka sig till
en trygg vuxen far hen hjalp att hantera sina kénslor.«

Vilka &r de storsta utmaningarna fér pedagoger nir de
moter barn som har kraftfulla kinsloutbrott, och hur kan
de béttre hantera dessa situationer?
»Jag skulle séga: att behalla lugnet och att ha talamod
med att det gar Sver. Alla utbrott klingar. Tid ar en
underskattad faktor men eftersom allt &r sa pressat
ar det forstés riktigt svart att kdnna att man hinner
med allt.«

STARKA KANSLOR

Vad kan man som pedagog ténka pa for att i hégre

utstréckning skapa situationer dar barnet kan lyckas?
»De barn som aterkommande krockar med tillvaron har
det tuffare &n andra och behdver mer stéd for att lyckas.
Att vara i aktiviteter som engagerar barnet och att kunna
klara av tva sadana bredvid varandra utan kaos emellan,
och sedan tre eller fyra, kraver att pedagogerna riggar
varje stund sa att barnet har en chans att lyckas. Vad
gillar barnet att géra? Hur ska vi skapa en férutséagbar
och stédjande miljo dar barnet kanner sig trygg med
tydliga rutiner, visuellt stdd och en bra variation mellan
aktivitet och aterhamtning? Hur kan vi utvardera det vi
gor for att sedan forandra? e

FORSKOLEPOCKET

STARKA KANSLOR
OCH UTBROTT

BEMOT, FORSTA OCH FOREBYGG

David Edfelt

NATUR=
KULTUR

David Edfelt

David Edfelt &r leg psykolog, handledare, utbildare
och forfattare. Han foreldser och handleder fran

férskola till vuxenutbildning samt inom vard, LSS,
socialtjanst, frivilligorganisationer och andra verk-
samheter. David har under manga ar undervisat pa
Specialpedagogiska institutionen vid Stockholms
universitet.




HOGLASNING FLERSPRAKIGA BARN

Har ar alla pedagoger

AV JENNY DAMBERG

lasande forebilder

Bockerna ar overallt. Ute, inne — aven pa toaletten. I alla hallar
finns kapprumsbibliotek. Pa Milstengardens forskola 1 Boras
starker aktiv hoglasning sprakutvecklingen pa flera satt.

Varen 2020 blev Milstensgarden den forsta férskolan

i Boras att litteraturdiplomeras. Diplomeringen, som férnyas
vartannat ar, innebar att verksamheten uppfyller en rad
kriterier inom lasframjande och sprakutvecklande arbete.
Fran val férberedda biblioteksbestk och forfattarbesok till
pedagogiska stallningstaganden. Héglasning har en viktig

roll. Dar har férandringen varit tydlig, beréattar Fredrik Gieth.

Fran att pa vissa avdelningar ha varit synonymt med lugn
och ro och tysta barn anvénds nu flera olika metoder som
forutsatter aktiva barn. En ar dialogisk hdglasning.

»Karnan i dialogiskt lasning &r att man laser tillsammans,
inte f6r nagon. Man stannar upp, tittar pa bilder, later
barnen komma med synpunkter och initierar ett samtal
utifran boken. Ibland kan det vara mer formellt med i
férvag bestamda fragor, ibland skjuter man fran héften.
Men interaktionen och émsesidigheten maste finnas
dér«, sager Fredrik Gieth.

Vid andra tillfallen plockar personalen fram rekvisita, som
de barn som vill leka utifran det lasta kan anvanda sig av.
Som pedagog gér det stor skillnad att ta stallning till vad
man ska lasa och varfér, innan man laser med barnen,
menar Amanda Kling, mellanledare och férskollarare pa
Milstensgarden. Men motivet till varfér man ska lasa en
viss bok behdver inte vara sarskilt komplicerat. Finns ett
intresse for fordon i barngruppen? Valj en Bojan-bok och
bérja dar, tipsar hon. Amanda Kling arbetar med de yngsta,
1-3-aringarna.

Bildtext.

»Lasningen ger dem ett helt annat sprakbad &n vardags-
spraket. Man kan spinna vidare pa bade liknelser och
synonymer, det paverkar deras sprakutveckling véldigt
mycket.«

Bocker anvands i temaarbeten och flera ganger har
forskolan fatt besok av férfattaren och illustratéren Stina
Wirsén, som skapat bocker tillsammans med barnen.

»Bocker har helt enkelt blivit en del av Milstensgardens
DNA, sager Fredrik Gieth.

»Det medvetna forhallningssattet genomsyrar hela
forskoledagen.«

Majoriteten av férskolans 130 barn &r flersprakiga. For vissa
finns pedagoger med samma hemsprak eller sprakkompe-
tens, men inte fér alla. Polyglutt ar en stor tillgéng, menar
Amanda Kling, samtidigt som det inte racker att forlita sig
pa det digitala.

Som litteraturdiplomerad férskola ligger Milstensgarden i
framkant och har bland annat fatt fungera som pilotverk-
samhet for kapprumsbibliotek, ndgot man varen 2025
skruvar extra pa for att inspirera till mer lasning i de hem
dér det kan géra storst skillnad.

»Det kompensatoriska arbetet maste ske strategiskt och
planerat. Analoga bécker, digitala bécker och féraldrar ar
viktiga dér«, sager Fredrik Gieth.e

4 tips fran Amanda Kling och Fredrik Gieth,
Milstensgardens forskola.




HOGLASNING FLERSPRAKIGA BARN

Att lasa hogt till,
for och med barn

Lyckas med héglasningen
— Maria tipsar:

< Valj en bok som &r inom zonen fér mdjlig utveckling, det
vill sdga 5-10 procent nya ord och dar barnen pa nagot
sétt har erfarenheter av innehallet.

2 Las med fa barn eller pa egen hand med ett barn.

2 Vilj en tidpunkt nar barnen &r pigga och orkar lyssna och
en plats dér inget stor eller distraherar dem.

2 Var noggrann med att skapa en forférstaelse och en
férvantan pa boken innan du bérjar lasa den hégt.
Samtala, lek, dramatisera; det ar bara fantasin som
satter granser.

< Sékerstéll att barnen ser bilderna medan de lyssnar
till texten.

. < L3s med inlevelse och bjud in barnen till att vara aktiva.
: < L&s sa lang stund som barnen orkar koncentrera sig.
. . . .. Utdka efter hand.
He] Hfm:er, .d'll . oo skrivit < Anvénd barnens bada eller alla sprak sa langt det &r
en bok om héglasning i forskolan. méjligt i héglasningen och samtalet.
Beratta! 2 Uppmuntra till att barnens vuxna ldser samma titel i
hemmet och/eller bladdrar i boken och samtalar om
»Till férskolan kommer barn med olika ryggsackar, de bilderna.

har skilda erfarenheter av bocker, héglasning och samtal.
En del barn har helt tomma ryggsackar — de har inte fatt
uppleva bécker och héglasning med nagon vuxen. Utdver
det har nastan 40% av alla barn i férskolan ett annat
modersmal an svenska. Det ar ett komplext uppdrag

att ge alla barn férutsattningar att utveckla bade
modersmal och det svenska spraket, men héglasning

ar ett av forskolans viktigaste verktyg och i boken ger

jag bade teoretisk grund och praktiska tips fér att vacka
nyfikenhet, lasengagemang och intresse fér bocker.« o o o4

Maria Heimer

o Strategier for att genomféra meningsfulla boksamtal.

® Tips for att valja bocker for olika sprakliga nivaer och
verktyg for att bygga lasbroar mellan férskolan
och hemmet.

o Verktyg for att stodja barnens ordférradsutveckling
béade pa svenska och deras forstasprak.

¢ Digital studiehandledning.

¢ Digitalt extramaterial t.ex. mall f6r dialogisk héglansing.

Maria Heimer ar forfattare, forelasare och handleder
forskolor, skolor och bibliotek i hdglasning som

sprak- och kunskapsutvecklande verktyg. Hon har
varit delaktig i flera utvecklingsprojekt i flersprakiga
omraden i Malmg, Lund, Boras och Helsingborg.
Maria boktipsar dven under namnet Boksloken

och har ett stort engagemang for lasframjande.




BAMSE

Den som ar stark

maste vara sna//

| host kommer de forsta bockerna fran
Natur & Kulturs samarbete med Bamse.
Fokus ligger pa det naturvetenskapliga
omradet och bockerna ska stotta upp
laroplanens skrivningar och ge redskap
for att pa ett inspirerande och konkret
sall kunna arbeta med kemi och fysik.
Genom Bamses varld far barnen vardags-
nara berattelser om vad som hander nar
till exempel vatten fryser till is, vad som
skiljer en blandning och l6sning at och
hur jasning fungerar. Helt enkelt svar pa
sadant som barn i forskolealdern ofta
har fragor om.

AV TESS WALLENBERG

Hej Charlotta Borelius, du dr
chefredaktor pa Bamsetidningen.
Beritta, pa vilket sitt ir Bamse
en bra kunskapsspridare?

»Bamsetidningen har fran forsta borjan haft ett starkt
fokus pa att kombinera spannande historier med larande.
Anda sedan Rune Andréasson bérjade ge ut Bamse-
tidningen 1973 s& har kunskapsspridning varit en viktig
del. Bamse forklarar saker pa ett enkelt satt. Vi tar regel-
bundet upp och férklarar tidlsa och ibland brannande
aktuella &mnen for vara unga lasare, som till exempel
mobbning, fattigdom, matsvinn, miljéférstoring, kallkritik
och demokrati. Bamseredaktionen samarbetar med
experter inom aktuella &mnen och har ett stort natverk
av granskande experter: psykologer, larare, lékare,
kuratorer, ingenjérer, pedagoger och bibliotekarier.

| 6ver 50 ar har man byggt upp en stor trovérdighet.

For oss ar det allra viktigast
att géra spannande och
roliga beréttelser som ger
sprudlande laslust. Men
kan vi samtidigt skicka med
kunskap och goda vérde-
ringar sa ar det forstas en
fin bonus. Att alla texter ar
kopplade till bilder gér det
enkelt att félja med

i historierna.« ®

FINNS DET INGEN MEDICIN
MOT AT BLI LURADP?

VAD HETER DEN?

Ja, EN ALLPELES
UTMARKT.




TAVLING

Tavla och vinn
med Natur & Kultur
och Bamse!

Upptack naturvetenskapens magi tillsammans med Bamse

och hans vanner. Den nya bokserien Utforska med Bamse Tre perscfner ERIIEE
vacker nyfikenhet och ldrande genom spéannande beréttelser ett kit med:

och illustrationer. Perfekt fér sma utforskare som vill forsta > Bamse utforskar Kemi
varlden omkring sig — fran deg som jaser till luften de andas. > Bamse kompis-spelet

Nu har du chansen att vinna de fyra férsta béckerna > EETED melLr

i nya serien Utforska med Bamse, inriktning kemi.

Lycka till!

Titlar i paketet:

»Vattnets faser«
»Bakning«

»Blandningar och 16sningar«
»Luft och andning« .

Sa har tiavlar du:

Du kan &ven tavla pa
nok.se/hejforskola/tavling

Skanna koden och svara pa
fragan »nvilket imne handlar
de forsta bockerna i serien " ; Sista dagen att tavla ar
Utforska med Bamse om?« 20 september.



TIPS

Lena Aronsson
Mie Josefson

NG

UPPDRAG:
FORSKOL-

Tips!
Ny bok
kommer
ht 25:

LARARE

ATT LEDA, ANSVARA
OCH'SAKERSTALLA

Har du koll?
— Andringar i forskolans laroplan

Har du koll? Andringar i férskolans liroplan
fran 1 juli 202s.

1. Forskolan ska i huvudsak vara skarmfri.

2. Fdrskolans roll i att ge barn en grund for att lara sig lasa
och skriva blir tydligare.

3. Mer rorelse och fysisk aktivitet betonas.

Spanain

Pedagogikwebben!

Har finns kompetensutveckling och inspiration

for dig som arbetar i pedagogisk verksamhet.
Utifran olika teman hittar du aktuella bocker och
onlinekurser, férmanliga erbjudanden, l3s- och
lyssningstips, intervjuer och kontaktuppgifter

till vara férelasande forfattare. .

nok.se/pedagogikwebben/forskola
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Hej Agneta!
Vilken dr din mest
tummade bok?

Agneta Edwards, forfattare till nBoksamtal med bilder-
bdcker«, nBilderbokens mangfald och méjligheter F-3«
samt »nBilderbokens mangfald och méjligheter forskola«
ir en del av Augustprisets jurygrup for Arets svenska
barn- och ungdomsbok.

»Min allra mest tummade bok &r Nocturne av Isol, bilder-
boksmakare fran Argentina som fick ALMA-priset 2013. Det
ar en lekfull receptbok med drémmar - alltsa inte kakor utan
nattliga dventyr! Ordet >nocturne« kommer fran det latinska
ordet nocturnus och betyder nattlig musik, och boken kan
néstan fungera som en vaggvisa, fast i bild.

Varje uppslag gestaltar ett drémscenario, till exempel
»Drémmen om att vaxac eller sDen varma mysiga drommenc.
Ovanpa bilden ligger en annan, osynlig bild tecknad i
fluorescerande férg. Nar du lyser pa uppslaget en stund och
sen slacker lampan framtréder den nya bilden.

Jag har haft Nocturne pé sangbordet i snart tio ar och
bladdrar da och da fram nya drémférslag. Just nu har jag
Drémmen om katten som kédnde doften av tonfisk, pa bilden
sitter en liten katt och tittar in pa dig genom ett fonster. |
mérkret lyser sen katten stor Sver hela
uppslaget, helt nara.

Det finns ett uppslag dar en kan teckna sin egen dnske-
drém, det har jag fortfarande inte gjort. Fast nu kanske det
blir av. Vad vill jag drémma om? Vad &nskar du dig
att drémma om?«

= Missa inte pa Bokmiissan:
David Edfelt och Maria Heimer

BOKMASSAN

GOTEBORG BOOK FAIR



Fran bord till jord

- och fran jord till bord

Kretsloppet ar komplett pa Vinjegatans forskola i
Stockholm. Komposttekniken bokashi forvandlar barnens
matrester till naringsrik jord for odlingarna pa garden.

AV JENNY DAMBERG

Svarta, gula och réda tomater, gul och grén zucchini,
vita hallon och smultron. Allt véxer i jorden pa férskolan
Vinjegatan i Stockholmsstadsdelen Bromma.

»Genom att plantera olika sorts bar och grénsaker

i olika farger och former vidgas barnens erfarenheter

av hur en viss gronsak kan vara, beréttar Selma Alijaj,
férskollérare och en av de drivande krafterna i férskolans
odlingsprojekt.

Vaxtkraften kommer fran egen jord. | tre ar har forskolan,
pa initiativ av Selma Alijajs odlingsintresserade kollega
Chrisanthie Xialinas, arbetat med bokashi. Det &r en japansk
kompostteknik fér inomhusbruk, dar matrester varvas med
ett mikrobiotiskt stré i en sarskild hink. | stallet for att ruttna
fermenterar avfallet och blir till ndringsrik jord. Den vatska
som bildas i botten tappas ut, en naringstat »superjuice«
som barnen kallar den. Nar den blandas med vatten far
vaxterna effektiv skjuts.

»Jag upplever att bokashin och odlingarna ger stérre
forstaelse for naturen och manniskans roll, for mat och
skérd. Manga barn &r rédda fér getingar, bin och humlor,
men nu har de férstatt att bin och humlor &r pollinatérer
och en viktig del av vart ekosystem, sager Selma Alijaj.

Laroplanens skrivningar om hallbar utveckling tillgodoses
genom jordskapandet och odlingen. Skérden ger tillfélle
att laga allt frén ugnsrostade gronsaker till inlagd gurka
och kaneldoftande zucchinikaka — och till Iarande dven
utifran detta. | de estetiska processerna kan en brandgul
pumpablomma eller taggig inldggningsgurka ge inspiration
och reflektion.

Att halla i gang bokashi och odlingar férutsatter intresse
i arbetslaget och plats pa garden. Selma Alijaj hade inga
férkunskaper nér Xialinas initierade idén, men blev
genast biten.

o
%

ot f BOKASHI

3 xForstaelse
Selma Alijaj om tre forstaelser som bokashi
och odling starker.

1. Hur jord blir till. Kompostering, hur mat och véxtmaterial
bryts ned, vad som ger véxter naring och far dem att vaxa.

Kretsloppet mellan manniskan och naturen samt fran jord till
bord och bord till jord.

2. Biologisk mangfald. Ju mer vaxter/blommor som finns pa
var gard desto mer olika arter kommer att trivas och leva.
Vikten av pollinerande insekter for att var mat ska bli till.

3. Intresset for frukt och grént har berikats. Barngruppen
har ett generellt intresse for odlingsprocessen da de vill
skorda och géra nagot med skérden.

»Allt klickar i detta, kretslopp, var plats i naturen, hallbar-
het. Bokashi &r inte svart, men man behdver ldsa pa i for-
vag. Sedan blir det mycket grévande, bade under hésten
och under varen. Det beh&vs en eller ett par personer
som brinner for att halla pa.«

Tva av forskolans avdelningar arbetar med bokashi. Den ena
bara sommartid, Selma Alijajs avdelning dven pa vintern. Da
behéver bokashin blandas upp med I6v, som barnen hjélper
till att samla pa hosten.

»Allt vi gor kan kopplas till ménniskans relation till natu-
ren, att vi paverka den pa olika satt.«

Jordproduktionen har lett till samverkan med foraldrar
som hamtat bokashijuice till sina kolonilotter, och i gengéld
lamnat en del av sin skérd till férskolan.

»Det har blivit cirkulért dven pa sa satt, sdger Selma
Alijaj.«®




Odlingsgladje

AV TESS WALLENBERG

med Kriz Henkel

Vad hander nar man forvandlar en grusplan i Husby gard till en ‘ ‘

odlingspark for forskolor? Jo, maskar, fjarilar, humlor och andra djur

flyttar in. Palmkalen vajar i vinden, pumporna slingrar sig langa och ’
den roda amaranten skiner i solen. Och mitt 1 spenaten traffas barn

och odlar tillsammans. Under handledning av Kriz Henkel.

Hej Kriz, vad ar det roligaste med att odla med barn?
»Barns nyfikenhet for naturen och att fa uppleva det
magiska med allt som vaxer. Tank att ett pyttelitet
tomatfrd kan bli en hel planta som blommar och ger
massor med tomater, eller att ett solrosfré kan vaxa upp
och bli en dver tva meter hdg solros — det &r haftigt!«

Berétta lite om dig sjalv
»Jag &r bra pa att engagera manniskor och skapa
férandring! Just nu arbetar jag med hallbarhet och
omstéllning i stadsdelen Jarva. Under lang tid har jag
arbetat med att handleda skolor, férskolor, foretag

12

och olika organisationer i hur vi kan arbeta praktiskt
med jamstalldhet, jamlikhet, inkludering och mangfald
med normkreativitet som metod. Mitt projekt dar jag
odlar tillsammans med férskolebarn gar under namnet
Odlingshjaltarna. Vi utforskar en varld av odling — och tar
hand om véra gréna skapelser. Det som bérjade som en
stadsodling pa Hétorgsterrassen har nu spridit sig och

vi har ytterligare en odling i Husby Gard dar 100 barn
kommer och odlar. Har frodas favoriter som rankspenat,
piplék och jordgubbsbebisar. Och pa képet lar sig barnen
vara klimatmedvetna, de blir odlingshjaltar!«



Vad &r basta tipset for alla som vill komma igdng med

att odla?
»Borja litet med nagra pallkragar och sedan kan ni efter
varje sasong utdka er odling sa att den blir storre. Ett
tips &r dven att bjuda in fler att hjalpa till med odlingen.
Kanske finns det fler férskolor som vill odla ihop, féréldrar,
skolor eller aldreboende som kan komma och hjalpa till
att vattna och godsla odlingen.«

Vilka vaxter &r latta att lyckas med?
»Jag gillar pumpor, gurka och bénor, det ar alla latta att
odla gar att sa direkt utomhus och véxer sig stora och
ger mycket skérd. Pumpor kan slingra sig fler meter och
vanliga slanggurkor funkar perfekt att odla utan vaxthus.
Sen gillar jag ocksa radisor for att de vaxer fort och gar
att skérda redan efter nagra veckor. Mynta och citron-
meliss de &r flerariga 6rter som ar svara att ta déd pa
och de smakar mums!«

»Alla som tar hand om naturen

och miljon ir hjiltar - de som
plockar skrip, hjilper insekter

och djur eller odlar blommor
och gronsaker, darfor sager vi
att barnen ar Odlingshjiltar!«

Om det inte blir sa mycket skérd, hur kan man géra da?
»Det ar |att hant att gldmma bort att vattna odlingen
eller att gédsla den, da véxer det inte sa bra. Men saklart
ska vi ha skérdefest i alla fall, blir det inte s& mycket i
odlingarna sa fuska och kdp grénsaker fran narmaste
torg eller butik.«

Pa vilket s&tt bidrar din nya bok till hallbarhet?
»| boken Odla klimatsmart finns, forutom handfasta
tips och odlingsuppdrag, dven kunskap om cirkulart
tank, ekosystem och hur vi kan stérka den biologiska
mangfalden. Allt fér att vi ska kunna skapa ett mer
hallbart satt att leva. Jag hoppas att boken ger hopp i
klimatkrisen vi befinner oss i och att gladjen att odla och
kunskapen blir en styrka som barnen kan ta med sig.«e

ODLA KLIMATSMART

Gér i fercbolan
ODLA KLIMATSM

- bli en odlingshjdlte w

Kriz Henkel
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VAPPLARNA

AV TESS WALLENBERG

Vapplarna vimanar

de aldsta barnen

sprak och socialt arbete.

Hur bérjade er resa med Vépplarna, och vad var det som
gjorde att ni fastnade fér materialet?
»Vi borjade arbeta med Viépplarna hésten 2019 efter
att vi av en slump hittade materialet pa Natur och Kultur.
Vi har arbetat med det sedan dess. Vi provade oss fram
med den férsta gruppen och har nu anpassat innehallet
i materialet till den ordning som passar oss, vart klimat
h&r uppe och hur verksamheten i 6vrigt ar. Vi fastnade for
Vépplarna ganska omgaende da det &r ett tydligt material
som innefattar manga av ldroplanens mal och som barnen
uppskattar och langtar efter att fa arbeta med.«

Hur ser ett typiskt arbetspass med Vépplarna ut hos er

- vad gér ni konkret?
»Vi arbetar med Vépplarna en eller tva ganger i veckan.
Pedagogerna léser in sig pa veckans block och anpassar
uppgifterna till gruppen som arbetar med Vépplarna.
Vi ser till att materialet &r kopierat och att pedagogerna
samlat pa sig alla saker som man behéver fér att arbeta.
Ibland kan det vara en bok man behéver lana pa
biblioteket, ibland &r det saker ur vardagen som ska
undersdkas i undervisningen och ibland kan det vara
saker ur naturen vi behéver hdmta med oss in innan
undervisningstillfallet.«

Pa vilket s&tt upplever ni att barnen utvecklas genom
att arbeta med Vépplarna?
»Vi upplever att 5-6-aringarna far méjlighet att arbeta
ihop sig i sin grupp. Vi pedagoger upplever ocksa
att barnen vill arbeta i sin arbetsbok och pysselbok dar
det blir tydligt fér pedagogerna vad barnen ar nyfikna
pa och ocksa vilka delar vi behdver lagga extra energi
pa for att vacka barnens lust att lara.«
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Forskolan Nattsomdag ar ett personalkooperativ
1 Solleftea. Har jobbar Annica Sjodin och hennes
kollegor tillsammans med de aldsta barnen med det
pedagogiska materialet Vapplarna, et laromedel dar
superhjaltarna Plussan, Sam, Tuva och Abbe bjuder
in till sin varld av matematik, naturkunskap & teknik,

Hur har Vépplarna paverkat ert sitt att arbeta som
pedagoger?
»Den stora féréandringen ar att det kanns otroligt lattsamt
att félja materialet och veta vad barnen far med sig
genom vart arbete. Man behéver inte vara radd fér
att man ska >missa« nagot da materialet ar valdigt hel-
téckande och ger bra instruktioner genom hela arbetet.
Pa var forskola har vi en syskongrupp vilket gér att vi
arbetar med Vépplarnai lite langre pass men om man
arbetar i en mer dldershomogengrupp sa &r materialet
bra anpassat ocksa fér detta dér man kan arbeta i kortare
pass varje dag om man tycker att det passar ens egna

grupp.«

Vilket &r ert basta tips till andra férskolor som vill komma

igang med Vipplarna?
»Vara béasta tips &r att |dsa in sig pa materialet och
fundera lite pa till exempel arstidsvéxlingar sa att man
kan fa in det som finns planerat i materialet. Ett annat
tips &r ocksa att anvanda planeringsunderlagen som
finns i handledningen. Och sjalvklart, ha roligt med
barnen och utmana deras satt att ténka och fundera
kring det som kommer upp i undervisningen.«®




Hej Vapplarna, vilka ar ni?

Sam, Tuva, Abbe och Plussan ar de sma &ventyrliga
superhjaltarna som gillar att hjilpas at. De bor
tillsammans i en liten stuga i skogen, mitt bland alla djur.
Varje Vépplare representerar ett &mne och det syns pa
deras firger och ménster vad de &r intresserade av.

Abbe

Jag &r bla och gillar sprak.
Mina Svningar handlar t.ex.
om spraklig medvetenhet
och ordférrad.

Om materialet:

Vépplarna &r ett laromedel med lekfulla och
pedagogiska aktiviteter for de aldsta barnen inom
sprak, matematik, NO/teknik samt socialt samspel
som utgar fran malen i Lpf6é 18. Handledningen
innehaller rikligt med kopieringsunderlag och

ger stottning och férslag pa arbetsgang.

Arbetsboken &r en férlangning av de gemensamma
aktiviteterna och ar barnets egna bok. Det finns
aven kompletterande material i form av en hég-
l&sningsbok, en pysselbok och mjuka pedagogiska
handdockor.

VAPPLARNA

Tuva

Jag ar grén och
representerar
NO/teknik med
Svningar kring t.ex.
vatten, férandringar
i naturen och
vardagsteknik.

Vilkemman
till Vapplamas

materialbank o) \_.‘.“‘dl P SSt!

Vapplarna har en egen
materialbank dar det I6pande
s fylls pa med kostnadsfria
pedagogiska extramaterial.
nok.se/vapplarna-
materialbank

Lat barnen ldra kdnna Vipplarna genom
att félja med pa spannande uppdrag.

Hjalp Vapplarna att rékna blabar, gora
sapbubblor och mycket annat. Borja
med atta inspirerande brev fran de sma
superhjaltarna som barnen far utforska
tillsammans.

15



RORELSELEKAR

Inspirera till
rorelsegladje .

Att leka tillsammans ar roligt och lustfyllt. Nu bjuder . Teas et
vi pa en aktivitet ur nya boken Rorelselekar— sprak- och . o
matematikaktiviteter. Boken innehaller 28 lekar med Treeeeet

lekbeskrivning, syfte, materiallista, ord- och begrepps-
lista, samt forslag pa hur lekarna kan varieras. Skapa

lekfulla undervisningstillfallen dar barnen far utveckla
sina sprakliga och matematiska formagor samtidigt som SRR~ ‘Iele
du satter ljuset pa rorelsegladje och fysisk aktivitet.

Helena Osswald

Helena Osswald &r férskollarare och grundskollarare
upp till arskurs 6 och har lang erfarenhet av att
arbeta i férskola, forskoleklass och med de lagre
aldrarna i grundskolan. Férutom att arbeta i Natur-
skolan &r Helena aven NTA-samordnare i Botkyrka
kommun. NTA &r ett skolutvecklingsprogram som
ar kopplat till Kungl. Vetenskapsakademien.

~ sprék- och matematikaktiviteter ~ bli en odlingshilte

6@»« i fércbelan Gér é fercbelan
RORELSELEKAR ﬁ ODLA KUMATSMART

Helena Osswald Kriz Henkel

Ny serie!

Gréri frebelan

Gor i forskolan-serien ger konkreta fﬁfﬂMUTOMHUS
forslag pa arbetssatt och aktiviteter —

som ar val beprovade och direkt

kan anvandas i undervisningen.
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| UTDRAG UR RORELSELEKAR

Gri fércte {an

RORELSELEKAR A

_ sprék- och matematikakiivit

Helena Osswald

Vad finns i hemliga pasen? Stoppa ner
handen och kann efter. Kan du gissa

vad det ar? Med den har leken far barnen
anvanda sin kansel for att ta reda pa
vilket foremal som ar gomt i1 pasen
samtidigt som de satter fart pa kroppen
nar de letar upp nya hemligheter.

Tillverka material

Valj ut saker att ha i hemliga pasen. Nér ni valjer féremal
forsok valja saker som kan beskrivas med ménga olika
adjektiv som beskriver hur saker och ting kanns, till exempel
skrovlig, platt, rund, fyrkantig, blét, torr, mjuk, hard och sa
vidare. Ta garna saker fran bade koket och naturen — isbit,
bomull, lera, trabit, sten, metall i ndgon form och sa vidare.

Forbered vid lektillfillet

Ta fram pasen med hemliga saker. Fundera ut ord i frvéag
som kan beskriva saken som du har stoppat i pasen. Om du
till exempel stoppat ner en blét, fyrkantig disksvamp kan du
anvanda ord som bl6t, mjuk, skrovlig, latt, fyrkantig, platt
och s vidare.

Gor sa har

Samla barnen i en ring och berétta vad ni ska leka. Ta fram
hemliga pasen och beratta for barnen att de ska fa stoppa
ner i handen och kanna pa en sak som finns i pasen. Berétta
att det inte ar nagot farligt och att de ska forsoka komma
pa ord som kan beskriva och férklara hur saken som ligger

i pasen kanns. De ska bara anvénda hénderna for att kénna
pa saken inuti pasen. Innan barnen far bérja beskriva fére-
malet i pasen gar du runt till alla barn s att alla far kanna
vad som finns i pasen. Har ni barn som &r i bérjan av sin
sprakutveckling kan ni sttta dem genom att stalla fragor
om motsatser, till exempel: »Kanns saken som finns i pasen
torr eller bl6t?«. Nar barnen har gissat ratt far ett av barnen
leta efter ett annat féremal att stoppa i pasen och darefter
lata gruppen gissa pa nytt.

g,

Aktivitet fran
Gor i forskolan

~Rorelselekar

Variera leken

De yngre barnen kan fa gissa vad de tror finns i pasen,

i stéllet for att man borjar beskriva det. Om ni vill kan ni
beskriva féremalet efter att det tagits fram och ni har
tittat vad det &r fér nagot. Om ni vill utmana er lite extra
kan barnen férsoka beskriva ordet med kroppspraket.®

Ord och begrepp

beskriva, berétta, stickig, kladdig, slat, smulig, skrynklig,
fluffig, hal, skér, klibbig, taggig, kndlig

mjuk — hard

len — skrovlig

varm - kall o

Motsatsord
latt — tung
rund — kantig

Syfte och mal:
Syftet med den har leken &r utveckla barnens sprak
genom konkreta upplevelser de far genom kénselsinnet.

Material:

* En tygpase.

® Saker att ha i hemliga pasen, till exempel en
tvattsvamp, en snécka, en kotte och sa vidare.
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Har raknar
arnen
med gladje

Att se strukturer, samband och att urskilja delar och

helheter. Det ar nagra av de matematiska begrepp som

fatt storre tyngd 1 Bollebygds forskolor efter ett projekt

initierat av forskollararen Maria Johansson i1 samarbete

med forskare vid Goteborgs universitet. AV JENNY DAMBERG
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Matematik &r inte svarare &n nagot annat. | sjélva verket &r
det spannande; tank att fa en uppgift och att lyckas I6sa
den. Det ar vad Maria Johansson, forste forskollarare i
matematik i Bollebygds kommun, vill férmedla.

»En av mina ledstjarnor &r att barnen redan fran tidig
alder ska kanna att matematik ar roligt. Jag har upp-
fattningen att manga vuxna pratar om matte som nagot
svart, som nagot som var svart fér dem i skolan och att
det smittar av sig pa barnen. En av vara storsta styrkor
som pedagoger &r att vi visar att vi tycker att det &r
roligt, det inspirerar barnen som garna vill lara sig mer.«

| ett nyligen avslutat forskningsprojekt har sex avdelningar
i kommunen arbetat for att stérka taluppfattningen.
Upprinnelsen var att det visade sig att hdgstadieelever

i Bollebygd hade bristande kunskaper i detta, vilket fick
Maria Johansson att fraga sig hur férskolan bast kan bidra
till att Iagga grunden for den typen av kompetens. Till
taluppfattning hér sadant som att kénna igen och namnge
tal och att kunna uppskatta och jamféra mangder genom
begrepp som fler an, férre an, lika manga. Hon kontaktade
Camilla Bjérklund, professor i pedagogik vid Géteborgs
universitet som involverade avdelningarna i forsknings-
projektet SAFTA (Strukturell ansats i férskolans undervisning
om tal och aritmetik), vars syfte &r att utveckla former f6r
matematiklérande i férskolan som stéttar barns grund-
laggande forstaelse for tal, antal och raknande.

»Det ar naturligtvis jattestor skillnad pa antalsuppfattning
i hégstadiet och i férskolan, men vi &r férsta instansen,
sa det ar viktigt att vi lagger grunden pa ratt satt«,
sager Maria Johansson,

Under projektéret arbetade de sex deltagande avdelningarna
aktivt med taluppfattning och delar och helheter.

»Det &r viktigt att kunna se att en helhet kan delas upp
i delar, och sedan aterga till en helhet. Det gar att gora
genom fingerrékning exempelvis. Vi har ocksa anvént
»tiomasken¢, som bestar av fem vita och fem réda kulor.
Nar den smiter in under ett tacke sa att bara sju kulor
syns, hur manga har da gémt sig? | en sddan 6vning &r
det viktigt att man visar att det ar tio kulor fran bérjan.
Helst ska barnen fa lagga fingrarna pa ocksa.«

Respons fran skolans kartlaggningar i férskoleklass visar
att projektet gav resultat.

»Ett bestdende resultat i férskolan &r att vi oftare
bendmner att det &r just matematik man gér eller har
gjort«, sager Maria Johansson.

»Vi tanker mycket mer matematik och berattar att nu
har vi jobbat med matematik, sa att barnen marker att
det ju var nagot latt och roligt. Matematik ar sa mycket
mer an att rakna. Det omfattar sddant som att mata, att
vaga, att se strukturer och samband och att urskilja delar
och helheter. Till och med turtagning i lek kan ses som
en matematisk process.«

MATEMATIK

Det &r en konst att balansera nivan i en barngrupp som
rymmer tre- till sexaringar, konstaterar hon. En viktig ut-
gangspunkt ar att inte fastna i ratt och fel - av flera skal.

»Matematik dr sa mycket
mer dn att rakna.«

»Nar vi gor nagot i grupp far barnen ofta ge exempel
dér det finns olika I6sningar. Om du far anvanda tva
hander for att visa fem fingrar — hur manga s&tt kan du
gobra det pa?«

Att fastna i att bekrafta det barnen redan kan leder inte
framét.

»Sager man »ja, bra, det &r en triangel, da &r det stopp
dér. Men utmanar man dem vidare med fragor som

»hur vet du det? Vad ar det som gér den till en triangel?<,
da far de resonera och férdjupar sin férstaelse.«e

Mer om forskningsprojektet
kring tal och raknande

Det pagaende praktiknara forskningsprojketet SAFTA
startade 2023 av Camilla Bjorklund, professor i
pedagogik, vid Géteborgs universitet.

Projektnamnet &r en férkortning av Strukturell ansats
i forskolans undervisning om tal och aritmetik och syftet

tudelat. Dels ar ansatsen att identifiera grundférutsatt-
ningarna for barns tidiga taluppfattning och skillnader
i dessa. Dels att utveckla skraddarsydda interventioner
som bygger pa en strukturell ansats i larandet om tal.
Till malsattningen hor ocksa att utforska och stodja
forskollarares genomférande av sadan undervisning.




KOMPETENSUTVECKLING

Pedagogerna kinner sig

’

och

AV JENNY DAMBERG

Rektor Gezim om vikten av
det gcemensamma larandet

Prioritera, prioritera, prioritera. Schemautmaningar
till trots vagrar rektor Gezim Isufi tumma pa den
kontinuerliga kompetensutvecklingen. »Nar vi skapar
ett gemensamt larande klimat far idéerna barande

krafte, sager han.

Gezim Isufi &r sedan snart tio ar rektor fér Malméférskolorna
Nydala, Maryhill och Frévik. Han har blivit kand for sitt
aktiva arbetsmiljoarbete kombinerat med kompetens-
utveckling, som bland annat inbegriper reflektionsforum
varje vecka, systematiskt arbetsgladjearbete och friskronder.
Har delar han med sig av fem insikter kring gemensamt
lérande och metoder fér att driva det framat.

° Personlig och organisatorisk utveckling
- en framtidssikring

»Vi lagger valdigt mycket tid pa kompetensutveckling
eftersom jag ser det som centralt fér bade personlig

och organisatorisk utveckling. De gar hand i hand. Véra
kontinuerliga reflektionsforum bidrar till att skapa en kultur
dar man hégt vagar ifragasétta och préva sina tankar utan
radsla for att bli varderad. Nér vi bryter ner hierarkierna
far idéerna barande kraft.

Den stdrsta vinsten ar att pedagogerna kanner sig sedda
vérdefulla och delaktiga, nér vi investerar och prioriterar
kompetensutveckling visar vi att vi vérderar individens
potential. En annan vinst &r att vi framtidssakrar verksam-
heten. Med det menar jag att vi bygger organisationer som
klarar av att hantera de féréndringar som sker. Det handlar
inte bara om mer kompetens i olika dmnen och begrep,
utan om att starka férmagan att tanka nytt.«
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° Téat uppfoljning en forutsittning

»Mina verksamheter har PUG, pedagogisk utvecklings-
grupp, varje fredag. Da samlas en del av pedagogerna
enligt ett rullande schema f6r gemensam reflektion utifran
aktuella teman.

Utover PUG har vi pedagogisk afton, dar all personal
deltar, tva eftermiddagar per termin. Fem dagar om aret
har vi verksamhetsutvecklingsdagar, vilket ar bra. Men jag
tror mycket mer pa kontinuerlig kompetensutveckling som
sker aterkommande, varje vecka. Jag vill att kompetens-
utveckling ska vara en upprepad vana.«

o Lat kompetensutvecklingen ta tid
- och plats i schemat

»For att lyckas med kompetensutveckling i praktiken kréavs
mod, talamod och uthéllighet. Mod att utmana invanda
monster, talamod att vanta in férandring och uthallighet
att halla fast vid ldrandet, &ven om mycket annat pockar pa.
Jag ska inte sticka under stol med att det &r en utmaning
schemaméssigt och att det kan skapa viss frustration,
men pa sju ar har vi inte stallt in en enda pedagogisk
utvecklingsgrupp. | forskolans vérld ar ju dagarna valdigt
oférutségbara, vilket gér att vardagssaker latt blir det som
prioriteras. Men skulle vi stélla in PUG vore det en signal
om att det inte &r lika viktigt som annat — och det &r det.
Det ger oss férutsattningar att hantera kommande

svara situationer.«



o Stirk forskollirarna

»Alla férskollarare i de tre verksamheter jag leder traffas
regelbundet for férskollararforum. Att starka férskollararna
i att ta sig an forskollararuppdraget genom léroplanen har
varit prioriterat for mig. P& forskollararforum ar fokus inte
bara pedagogik, utan ocksa ledarskap. De ska leda bade
undervisningen i sina grupper, med barnen, och andra
pedagoger nara sig.«

Gey,

Boktips
kompetensutveckling

Barns .
sprakutveckling

SPRAKUTVECKLANDE ARBETSSATT

Lena Aronsson
Mie Josefson

UPPDRAG:
FORSKOL-
LARARE

ATT LEDA, ANSVARA
0CH SAKERSTALLA

att leda medarbetare

KOMPETENSUTVECKLING

»Nar vi kombinerar
kompetensutveckling med
personlig utveckling, kan
vi se att utvecklingen blir
mer kraftfull.«

o Identifiera och uppmidrksamma det som
funkar bra

»Kompetensutveckling fér tankarna till att vi ska utvecklas
i nagot, att vi behdver lara oss mer men ibland behéver det
bara bli annorlunda, fa ny energi, en ny form eller ett nytt
sprak. Darfér bérjade vi underséka vad vi &r bra pa och
uppmarksamma det. Det ledde till en insikt dar vi utifran
det systematiska arbetsmiljéarbetet ocksa skapade ett
systematiskt arbetsglédjearbete, som en paminnelse om
att uppmarksamma det som fungerar och vad vi ar bra pa.
Dar ingér bland annat att géra friskronder. Vart arbetsmiljo-
arbete hanger darfor ihop med vart kvalitetsarbete, som i
sin tur bygger pa tillit, innovation och variation. Som ledare
har vi ett stort ansvar att bana vag for larande — bade hos
andra och hos oss sjélv. Vi behéver vara nyfiken, 6ppna och
beredda att sjalva vara i en larande roll. Nar vi kombinerar
kompetensutveckling med personlig utveckling, kan vi se
att utvecklingen blir mer kraftfull.«e

_SAMMA
MOJLIGHETER

LIKA
VILLKOR

i en farskola pé
_ vetenskaplig grund

ﬂ]\T RIDDERSPORRE
SVEN PERSSON

- normkreativ guidel

Ledarskapets
didaktik

i farskolan
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BOKTIPS

Mer lasupplevelser! »Att skapa

med barn
o . ) behover inte
Qu har val H;te IUIIISS.E.lt att d(?t finns ett statsl?ldlzag vara krangligt .
for litteratur? Malet ar att starka alla barns tillgang eller dyrt.« el
till bocker. Har tipsar vi om bocker med tillhorande
lararstod, som finns med pa Skolverkets laslista eller Hej Emilia! Var kommer ditt
. o .. intresse for skapande ifran?
som vi bara tycker om sa mycket att vi vill dela dem »Jag har alltid élskat att skapa pa
med d |g olika s&tt, men mitt intresse tog
extra fart tack vare mina barn, dar
. sma och stora saker — intresset for
: siffror, en insekt i tradgérden eller
. skiftningar i arstiderna — gang pa
‘ gang har blivit startpunkter for
Nagra av Véra basta _‘j’i?-" olika kreativa projekt. Jag alskar
o e amee ﬁ“ 2 att komma pa nya idéer som
bOktlpS for forskola: .1.5'_ férvandlar tiden med barn
till kreativa, mysiga och lérorika

mt» Jlun

stunder.«

2 Folj Emilia Granelli pa
instagramkontot @pysselmorgon

Hér &r alla andra Bak och fram
Pa Av Mimi Akesson Av Anna Fiske
och Linda o W
olverkets ¢
bl\(..)h ( kel Bondestam ,&:S‘ =N e"
laslista!

e ity i nen MEESE

= Pxéaaeima’tgﬁ“;

Camrith

el A

“mggg o/ | “AR( A LGy S
Vv g aABCvj_ i ML

-

Kl

Y

Halsen rapar, Folk Livets ABC Ingen utom jag K}’N ‘ [!, @'
hjértat slar Av Emma Av Lisen Adbage Av Sara Lundberg S \ 3] ﬂ

Av Emma Adbage och v ‘ #

Adbage och Lisen Adbage

Lisen Adbage

e I o o . =
: vt 9o dot Bra att veta om statsbidraget for
: Zaa inkép av litteratur
- .
e A op av H
a g WL byter!
e ~ = Ska anvéndas f6r inkop av tryckt skén- och facklitteratur.
Sy “mm.,mo > Férskola, forskoleklass, hela grundskolan och gymnasiet
el kan sdka.
o > Totalt &r 480 miljoner kronor avsatta 2025 for att ge
b i elever 6kad tillgang till bocker!
m sg < Hur mycket varje huvudman har rétt att begéra ut
framgar av bidragsramarna, las mer hos Skolverket.
. . . . 2 Ink8pen kan géras nar som helst under &ret. Ansdkan
Kompisar Férskoleganget Vsomi om ersattning &r dppen under hdsten 2025.
Av Linda Palm Av Ingrid Flygare Vépplarna
och och Av Micaela . S .
Lisa Sollenberg Ellen Jildeteg Favilla Las mer i var guide! =
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Vad gor du for att vara en lasande forebild?

Annica Lofstrand
Forskolldrare
Dalstugans Forskola
Virmdo

»Som férebild vill jag visa gladjen

och intresset for bocker, saval vid den
planerade lasstunden som vid den
spontant uppkomna. Att vi ska métas
i en gemenskap i boken samtidigt
som texten och boksamtalet kring
den utvecklar sprak och sprakférsta-
else. Att ha bécker av olika genrer
utplacerade pa avdelningen, inte bara
i en speciell Iashérna, lockar fler barn
att vilja titta i och lyssna till en bok.
Négon njuter av sagans fortrollade
vérld medan nagon annan helst
fordjupar sig i faktabocker.

Vi har dven en bokpase som barnen
turas om att ta hem och packa en
bok i som de vill fa last pa férskolan.
Spannande att fa ta del av den
litteratur som barnen sjélva roas av
och involvera ett samarbete mellan
hem-férskola.«

Anna-Karin Hofmeijer
Forskollirare

Karstorps forskola
Skovde

»Min tanke &r att vara en aktiv, enga-
gerad lasare som skapar méjligheter
fér barnen att fa uppleva vardet av
lasning, upptacka olika vérldar dar
deras fantasi kan fa utvidgas, kanna
kénslor, bearbeta vardegrundsarbete
eller njuta av sprakupplevelser.

Boken &r for mig en skatt. Att med
lasningen kunna ta sig in i en magisk
varld ar en gladje jag garna vill
férmedla till alla barn i min nérhet.
Jag laser alltid med stor inlevelse
och betoning, dndrar résten utifran
olika karaktarer i boken sa ibland far
hela réstregistret anvandas nar jag
férmedlar en beréttelse.

Jag véljer gérna bdcker som jag sjalv
tycker om att lasa, da férmedlas las-
gladjen bast. Sjalvklart laser jag dven
utifrén barnens egna énskemal, bra ar
anda att ha last den sjalv fér att kunna
vara férberedd pa bokens handling
och karaktarer.«

Carl-Johan S Hebrand
Musikprofilerad
forskollidrarstudent
Malmo Universitet
Malmé

»Att vara en |dsande f6rebild &r for
mig att dela med mig av min egen
passion och kérlek for lasning genom
att formedla magin i att sma svarta
krumelurer pa papper kan skapa hela
varldar ur ingenting. Att ge barn
upplevelsen av att i sina hdnder kunna
halla portaler till frammande varldar
fulla av liv, tankar, kanslor och erfaren-
heter. Att man genom sagor inte bara
far forstaelse fér andra utan dven kan
léra kanna sig sjélv och sin omvérld.

Det innebér att skapa utrymme for
lasning i vardagen - tillgéngliga
bdcker av alla dess slag, daglig och
levande héglasning, meningsskapande
boksamtal och inlyssnande reflektions-
stunder — men ocksa att Sppna upp
och vaga ge av sig sjélv. Beratta dina
egna favoritsagor och berattelser,
berétta dem med inlevelse och
intensitet och |at barnen se dem
genom ditt inre barns 6gon.«
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