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En raison de la nature sensible de ce témoignage et des graves 
conséquences qui pourraient en découler, aucune photographie, 
aucun nom de personne ni aucun détail permettant l’identification 
ne sont inclus. Ce récit est partagé avec précaution, en tenant 
compte des réalités auxquelles font face ceux qui choisissent de 
suivre le Christ dans des environnements restreints.  

Le 3 janvier 2026, l’Église adventiste du septième jour de New 
Glasgow s’est réjouie lors d’un service baptismal d’une grande  
portée spirituelle. Un homme d’un peu plus de quarante ans, ayant 
grandi dans un foyer musulman au Maroc, a pris la décision de 
s’engager publiquement pour Jésus‑Christ. Son cheminement vers 
ce moment a été façonné par des conversations significatives, une 
étude approfondie et une conviction croissante fondée sur  
l’Écriture.  

Alors qu’il poursuivait des études avancées pour devenir  
professeur de génie civil, il a, par la providence, rencontré un  
ancien de l’église locale qui travaillait près de chez lui. Ce qui avait 
commencé comme une discussion informelle s’est peu à peu 
transformé en questionnement spirituel. Des questions réfléchies 
ont conduit à des études bibliques et, au fil du temps, il a exploré 
les principaux enseignements de la Bible, notamment la vie et le 
ministère de Jésus, le sabbat, le retour du Christ, le besoin de  
rédemption de l’humanité, la gestion chrétienne des biens, les 
dons spirituels et l’importance de la communion fraternelle.  

Quand la   

foi   rencontre  
l’obéissance   
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Au fur et à mesure de ces études, un changement discret mais profond 
s’est opéré. Il a commencé à percevoir une différence nette entre son  
ancienne manière de vivre et la nouvelle vie qu’il découvrait en Christ. En 
lisant la Bible de façon personnelle et priante, il a senti grandir en lui le 
désir de suivre Jésus de tout son cœur. Ce désir l’a finalement conduit à la 
décision d’être baptisé. Tout au long de ce parcours, la famille d’église l’a 
accueilli chaleureusement, lui offrant encouragement, amitié et soutien.  
 

Au fur et à mesure de ces études, un 
changement discret mais profond s’est 
opéré. Il a commencé à percevoir une 
différence nette entre son ancienne 
manière de vivre et la nouvelle vie qu’il 
découvrait en Christ. En lisant la Bible de 
façon personnelle et priante, il a senti 
grandir en lui le désir de suivre Jésus de 
tout son cœur. Ce désir l’a finalement 
conduit à la décision d’être baptisé. Tout 
au long de ce parcours, la famille d’église 
l’a accueilli chaleureusement, lui offrant 
encouragement, amitié et soutien.  

 

Le baptême a eu lieu à l’Église adventiste du septième jour de Pugwash et 
s’est révélé être une occasion mémorable et édifiante pour tous les  
participants. La prédication, intitulée « Quand la foi rencontre l’obéissance 
», était basée sur Actes 8.26–40, qui relate le baptême de l’eunuque  
éthiopien. Ce passage offrait un parallèle approprié : un chercheur de  
vérité qui la rencontre, y répond par la foi et choisit l’obéissance malgré un 
avenir incertain et des tensions culturelles.  

  

Pour l’avenir, son chemin n’est pas exempt de défis. Il  
prévoit de retourner au Maroc pour terminer son doctorat, un pays où le 
culte chrétien public est restreint et où il n’existe pas d’Église adventiste 
du septième jour officiellement reconnue. De petits groupes de croyants 
se réunissent discrètement dans des maisons et des milieux  
universitaires, et l’accès à l’enseignement chrétien se fait souvent par des 
ressources telles que HOPE Channel. Conscient des conséquences  
possibles, il demeure dans la prière et la réflexion sur la manière de vivre 
concrètement sa foi.  

  

Il porte à la fois des inquiétudes et une profonde conviction lorsqu’il  
envisage de partager sa foi nouvellement découverte avec sa famille et 
ses amis. Sans savoir comment sa décision sera accueillie, il ressent un 
fort sens de responsabilité à vivre de façon authentique et fidèle. Son 
souhait à long terme est de revenir au Canada et d’y demeurer de façon 
permanente, mais pour l’instant, il avance pas à pas, dans la confiance 
que Dieu guidera chacune de ses démarches.  

  

Ce baptême est un rappel discret mais puissant que la foi se forme  
souvent dans les moments invisibles de conviction et de courage. En ce 
sabbat d’hiver, une personne a choisi de suivre Jésus avec sincérité et  
détermination, offrant un témoignage qui continue d’inspirer tous ceux qui 
en ont été témoins.  

 Pasteur Fred & Francis Nahirny 
    Églises adventistes du septième jour de     
               Pugwash, Truro, New Glasgow  

Le service baptismal avec  
Pasteur Fred Nahirny 
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Gaufres aux noix de cajou 
Préchauffe un gaufrier.  
Ingrédients: 
• 4 1/2  tasses d'eau froide 
• 1 tasse de noix de cajou (rincées) 
• 1 tasse de fraises séchées (dattes Medjool sont excellentes 

aussi, j'en utilise environ 8) 
• 1 cuillère à thé de sel 
• 2 cuillères à thé d'extrait de vanille 
• 4 tasses d'avoine roulée  
 
 Mélangez 2 tasses d'eau froide avec la tasse de noix de cajou 
jusqu'à ce que ce soit lisse. Ajoutez les fruits séchés et mélangez à 
nouveau. Ensuite, ajoutez le reste de l'eau (2 tasses et demie) avec 
le reste des ingrédients. Mélangez jusqu'à ce qu'il soit très lisse.  
 
Laissez reposer environ 5 minutes. 
 
Vaporisez votre gaufrier à chaque fois que vous ajoutez votre  
mélange pour éviter que la gaufre cole. *Utilisez assez de pâte pour 
remplir l'assiette à gaufres, mais pas au point que ça coule sur les 
côtés. Faites cuire 8 à 12 minutes. 
 
Servez avec vos garnitures préférées! 
*Je peux faire 5 grosses gaufres avec cette recette. 

 Catherine Walsh 
       Directrice du Département des ministères  
     de la santé de la Conférence des Maritimes  
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https://www.andrews.edu/global/complete/
https://education.adventist.ca/resources/awards-and-scholarships/?tabid=3
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À nous, adventistes du septième jour, Dieu a confié la 
proclamation de l’Évangile éternel — les messages des 
trois anges d’Apocalypse 14 — appelant chaque  
nation, tribu, langue et peuple à adorer le Créateur et à 
se préparer pour le proche retour de Jésus-Christ. 
Voilà notre identité prophétique et notre mission 
sacrée en cette dernière période de l’histoire de la 
terre. 

 

Et pour la première fois dans l’histoire, tous les  
ministères de diffusion adventistes canadiens sont 
unis par un objectif commun : maximiser leur impact 
évangélique collectif dans tout le Canada. Dieu a béni 
son Église en lui offrant des plateformes nationales 
capables d’atteindre des millions de personnes. Hope 
Channel Canada, les magazines Messenger et Le  
Messager, la radio VOAR ainsi que d’autres ministères 
papier et électroniques, travaillant maintenant côte à 
côte, sont dans une posture unique pour propager le 
message d’amour et de vérité de Jésus en le faisant 
chaque jour entrer directement dans les foyers  
canadiens. 

NOUS SOMMES  

L’ESPOIR  

PORTEURS D’ESPOIR :  

2026  
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Nous croyons que nos jours sur la terre sont comptés, et l’appel à 

propager l’Évangile n’a jamais été aussi urgent. Bien que chaque  
ministère soit depuis longtemps fidèle à son poste, nous reconnaissons 

que le travail collectif — le partage des forces, des ressources et de 

la vision — nous permet d’atteindre plus de gens, de manière plus  

efficace et avec un impact spirituel plus important que jamais! 
 

Partout au Canada, des milliers de personnes et de familles sont en 

quête d’espoir, de vérité et de direction. Beaucoup n’ont jamais entendu 

le message de Jésus ou les vérités distinctes que Dieu a confiées à son 
Église du reste. Mais nos ministères réunis sont dévoués à l’offre de  

contenu médiatique centré sur Christ, de ressources bibliques et d’une 

programmation transformatrice, le tout pouvant entrer dans les foyers 

où l’espoir, et la vérité présente, sont en grande pénurie. 
 

Mais cela, nous ne pouvons le faire seuls. 

 

C’est votre partenariat qui active cette mission. 
Vos prières, votre générosité et votre engagement permettent  

d’accélérer la production, d’élargir la distribution, d’améliorer  

l’évangélisation numérique et de coordonner l’impact évangélique à  

l’échelle nationale. C’est ainsi que ceux qui cherchent trouveront des 
réponses, que les familles rencontreront Christ et que plus de gens  

entendront l’appel des trois anges. 

 

Pour achever l’œuvre que Dieu a confiée à l’Église adventiste du  
septième jour au Canada, ces ministères ont besoin des ressources 

nécessaires pour fonctionner à plein rendement et avec une portée  

spirituelle maximale. Et c’est votre soutien qui rend cela possible. 

 

Ensemble, nous pouvons donner de l’espoir aux familles 

qui en ont désespérément besoin.  
Le temps est venu. L’heure est arrivée. 

Vous joindrez-vous à nous, tel un Porteur d’espoir, afin de contribuer 

à l’introduction de l’Évangile dans les foyers qui pourraient ne jamais 

le découvrir autrement?  
 

Ensemble — et ensemble seulement — NOUS SOMMES L’ESPOIR. 

 
Michelle Solheiro  
     Productrice, Agents of Hope  
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La LOUANGE est l’un des éléments les plus importants et les plus dynamiques de la prière. C’est un 
acte d’adoration envers Dieu qui change tout, si nous le laissons « habiter nos louanges ». 

Il désire nous montrer « de grandes choses, des choses cachées » que nous ne pouvons pas imaginer. 
Se lier à Lui peut ouvrir à de nouvelles perspectives et à des solutions à des problèmes qui nous  
paraissaient jusque-là insolubles. 

Laissez votre cœur déborder d’admiration pour Lui. Apprenez à Le connaître tel qu’Il est vraiment, et Il 
capturera votre cœur et y mettra le feu. 

Laissez-Le être votre Héros.  

Ministères de la Prière, Conférence des Maritimes 
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LES GARDIENS  
DE DIEU  



 
 
 
 
 
 
 
Alors qu’une nouvelle année commence, je traverse l’une des 
saisons d’apprentissage continu les plus profondes : la  
parentalité. Je suis le père d’une petite fille de 18 mois, et cette 
expérience m’a appris que la gérance fidèle va bien au-delà de 
la gestion des ressources; elle consiste à prendre soin, de 
manière responsable et intentionnelle, de l’avenir de nos  
enfants dans toutes ses dimensions, y compris la dimension 
financière.  
  
Je me souviens qu’avant la naissance de ma fille, j’ai essayé 
d’anticiper chaque détail. J’ai fait des recherches sur le nombre 
de couches qu’elle utiliserait probablement par jour afin  
d’établir un budget précis. L’objectif était d’optimiser les 
ressources de notre famille et d’éviter tout gaspillage inutile dès 
le départ. En bon planificateur, j’ai fait des calculs, projeté des 
scénarios et cru que le plan fonctionnerait. La réalité,  
cependant, s’est révélée différente. Les tailles ne  
correspondaient pas à son rythme de croissance et la  
consommation quotidienne dépassait largement mes  
estimations. Il a fallu ajuster, tirer des leçons et aller de l’avant.  
 
 

Cette expérience m’a rappelé que, même si la planification  
financière est un principe biblique d’une saine gérance, nous  
devons aussi reconnaître que la vie de famille ne suit pas 
toujours nos calculs. Les finances du foyer, tout comme la vie 
elle‑même, ressemblent à des montagnes russes, marquées 
par des saisons d’abondance et des moments qui exigent des 
ajustements. La gérance chrétienne ne consiste pas à éviter ces 
hauts et ces bas, mais à marcher avec sagesse, prévoyance et 
foi — en ayant confiance que Dieu continue de nous guider, 
même lorsque nos plans doivent être révisés.  
 
Alors que nous entrons en 2026, nous sommes appelés à  
planifier de manière responsable tout en dépendant pleinement 
du Seigneur, en nous rappelant cette promesse : « Beaucoup de 
malheurs atteignent le juste, mais l’Éternel l’en délivre toujours 
» (Psaume 34.19). Dans chaque budget, chaque décision  
financière et chaque ajustement nécessaire, Dieu demeure le 
Propriétaire de toutes choses et le Soutien fidèle de nos  
familles.  
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EN FAISANT  
CONFIANCE À DIEU  

PLANIFIER AVEC SOIN,  

 Angel Germosen  
       Trésorier adjoint de la Conférence des Maritimes   
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La tempête venait de se terminer, laissant partout une 
couche de neige fraîche. Je me suis levé tôt pour déneiger 
l’entrée avant le travail, voulant m’assurer que tous ceux 
qui entreraient ou sortiraient dans la journée puissent le 
faire facilement. La journée de travail a été chargée — pas 
tant physiquement que mentalement. Et, pour être tout à 
fait honnête… je cherchais la moindre excuse pour me  
détendre les pieds en l’air. Mais me détendre signifiait  
annuler la réunion de prière. Après tout, j’étais fatigué, je 
m’étais levé tôt et j’avais l’impression d’avoir bien mérité 
une pause.  
  
Ainsi, sur le chemin du retour, j’ai décidé de vérifier si le 
terrain de l’église avait été déneigé. À ma surprise — et un 
peu à mon soulagement — la cour était encore pleine de 
neige. Il était impossible que les gens puissent passer en 
voiture, surtout avec l’énorme banc de neige laissé à 
l’entrée par les chasse-neige municipaux. Sans perdre de 
temps, j’ai publié : « Désolé, la réunion de prière est  
annulée ce soir parce que l’entrée n’a pas été déneigée. »  
 
Je pouvais maintenant enfin rentrer à la maison et me  
détendre. Pas si vite. Dieu avait d’autres plans. Hébreux 
10.25 dit : « N’abandonnons pas notre assemblée, comme 
certains en ont l’habitude; au contraire, encourageons-
nous mutuellement, et cela d’autant plus que vous voyez 
s’approcher le jour. »  

Église adventiste  

Maranatha  



Peu de temps après avoir annoncé que la réunion de prière était 
annulée, j’ai reçu un message : « Pourquoi annulons-nous la  
réunion de prière? » J’ai expliqué que la cour n’était pas dégagée 
et qu’il serait difficile pour les gens d’entrer, donc que nous 
n’avions pas le choix. La réponse est venue : « Les garçons ont 
dit qu’ils vont pelleter! » Cette grande cour? Impossible. Trop de 
travail. On reprendrait la semaine suivante — du moins c’est ce 
que je pensais.  
  
Un peu plus tard, le garage m’a appelé pour me dire que mon 
camion était prêt, alors nous sommes partis le chercher.  
Ensuite, je suis passé voir ma fille et sa voiture. En repassant 
devant notre nouveau Centre d’influence — la même cour 
pleine de neige que j’avais vue plus tôt — je n’en ai pas cru mes 
yeux. Quatre jeunes hommes étaient en train de pelleter comme 
une machine bien réglée, la neige volant dans toutes les  
directions. Je me suis arrêté, suis sorti et leur ai demandé :  
« Qu’est‑ce que vous faites? » Eric a levé les yeux et a répondu : 
« On déneige la cour. On ne peut pas annuler la réunion de 
prière! » Tout ce que je pouvais faire, c’était sourire — et 
honnêtement, retenir mes larmes. J’avais été si rapide à annuler, 
alors que ces jeunes hommes ne l’envisageaient même pas.  
  
Nous avons travaillé ensemble jusqu’à ce que nous ayons  
dégagé suffisamment de place pour garer les voitures et une  
allée jusqu’à la porte — suffisamment large pour qu’une voiture 
puisse déposer des personnes au pied des marches. Il n’y avait 
pas de demi‑mesure avec ces garçons. À peine avions-nous fini 
ce qui était nécessaire pour rendre la réunion de prière possible 
qu’un autre Bon Samaritain est arrivé — Jerry Smith Jr. — qui a 
terminé le reste de la cour à la perfection, juste à temps pour 

l’arrivée des participants. Et oui, dès que j’ai compris que ces 
jeunes prenaient vraiment ce travail à cœur, j’ai rapidement  
envoyé un nouveau message : « La réunion de prière est 
maintenue! » Non seulement nous avons été témoins de l’action 
du Saint‑Esprit dans la vie de ces jeunes pendant qu’ils  
travaillaient avec dévouement, mais nous avons aussi  
expérimenté Sa présence de manière puissante alors que nous 
adorions ensemble ce soir-là.  
  
Nous étudions un petit livre intitulé « Follow: Anywhere,  
Anytime, At Any Cost » (« Suivre : partout, à tout moment, à 
n’importe quel prix »). Ces jeunes viennent fidèlement semaine 
après semaine, et le message a porté du fruit. Les quatre ont été 
assidus et ont pris à cœur le défi de la semaine précédente : 
chacun a invité des amis, et quatre nouveaux jeunes sont venus, 
deux jeunes femmes et deux jeunes hommes qui assistaient 
pour la première fois hier soir! Notre défi, à nouveau hier, était 
de continuer à inviter d’autres personnes à venir faire  
l’expérience de la bonté de Dieu — et beaucoup ont dit qu’ils le 
feraient.  
  
Toute cette expérience m’a rappelé Matthieu 9.37 : « La  
moisson est grande, mais il y a peu d’ouvriers. » J’ai failli  
manquer à mon devoir envers Dieu au départ, cherchant  
n’importe quelle raison pour me reposer. Mais je remercie Dieu 
d’avoir envoyé Eric, Austin, Even et Rylan pour m’encourager et 
me rappeler le véritable prix du discipulat : courir avec  
persévérance la course qui nous est proposée.  
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par Robert Clark 
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Nous voulons savoir ce que 
Dieu fait dans votre église! Ne 
le gardez pas pour vous ! 
Faites-le-nous savoir pour que 
nous puissions nous inspirer! ! 
 

Soumettez vos rapports au MC Spotlight pour 
ron.marshall@maritimesda.com avant le 15e de 
chaque mois (sauf juillet & décembre, ce sera  
le 03)             

Que se passe-t-il  
dans votre église? 
 

mailto:ron.marshall@maritimesda.com
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L’annuaire  

 
Si vous souhaitez nous  envoyer vos informations pour 
que votre entreprise soit  publiée dans notre  
répertoire, veuillez envoyer vos  informations à 
ron.marshall@maritimesda.com.  Nous  voulons vous 
soutenir dans quelle que soit la capacité dont  nous 
sommes capables. 

 
NOUS AVONS PEUT-ÊTRE  

CE QUE VOUS CHERCHEZ ! 
 

Obtenez ce dont vous avez besoin  
et soutenez les entreprises adventistes  

lors des services en même temps ! 
 

Cliquez ici pour consulter notre  
annuaire d'entreprises : 

https://heyzine.com/flip-book/6f16ee7a01.html  

 

 

d'entreprises  

Attention à tous les propriétaires  

d'entreprises ADVENTISTES! 

mailto:ron.marshall@maritimesda.com
https://heyzine.com/flip-book/6f16ee7a01.html
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Offrez un cadeau qui réjouit et 

qui fait la différence.  

 

Chaque poignée soutient le  

travail dévoué d ’agriculteurs au 

Ghana.  

 

Partagez cette joie avec votre  

famille, vos amis et vos visiteurs, 

car faire le bien a un goût  

extraordinaire.  

 

Vous pouvez maintenant  

Hope Harvest est une entreprise sociale qui 
transforme vos achats de collations en soutien 
aux projets humanitaires d ’ADRA, aidant des 
communautés dans le besoin partout dans le 
monde.  

En partenariat avec :  Une entreprise  

SOCIALE  

canadienne  

grignoter  



ANNONCE 29 



Nous sommes heureux d’annoncer le lancement 
du processus de planification SEED pour les  

Ministères de Réconciliation Autochtone (IRM) 
pour tous les partenaires de ministère  

constituants (CMP) des IRM — membres, églises, 
écoles et fédérations impliqués dans les  
Ministères de Réconciliation Autochtone  

régionaux.  Veuillez visiter la page web du Département des  
Ministères de Réconciliation Autochtone de la SDACC 
pour vous inscrire. Les CMP inscrits recevront un  
accompagnement continu et seront informés des 
nouvelles possibilités de financement à venir.  

Église adventiste du septième jour au Canada 

LES MINISTÈRES   

DE RÉCONCILIATION  
AUTOCHTONE  
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https://www.adventist.ca/departments/indigenous-ministries/ 
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