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Anno nuovo, nuovo progetto!

Nasce CBV News per raccontare la realta
della Croce Bianca Volpianese

Cari volontari, amici e sostenitori,

con grande entusiasmo vi presentiamo il primo numero del nostro giornale interno,
uno spazio pensato per raccontare il nostro impegno, i risultati raggiunti e le
iniziative future. La Croce Bianca Volpianese e una grande famiglia e questo giornale
vuole essere uno strumento per rafforzare il senso di comunita e tenervi sempre
aggiornati sulle nostre attivita.

Consiglio Direttivo
Vi presentiamo i membri della “band”

Dirige I'orchestra|
Presidente

Al violino
Vice Presidente
Carmine Esposito

artenza, via

Alla viola
" Economo-Tesoriere
Davide Flora

Y% Al contrabbasso
> Vice Economo
Teresa Antonacci

Al clarinetto
% Direzione Servizi
Dario Civitico

Al flauto
Vice Direzione Servizi
Valentina Camerlengo

Alla tromba
Segretario

i Eliana Dezuanne

All'arpa
Formazione
Marco Quondamatteo

Alla grancassa
Direzione Autoparco
Fabio Garimoldi

La struttura del Consiglio Direttivo € paragonabile ad un'orchestra, nella quale ogni
membro ha un ruolo specifico, come i musicisti con strumenti diversi. Insieme,
lavorano per raggiungere un obiettivo comune: creare una sinfonia armoniosa,
guidati dal coordinatore, il presidente, che sincronizza le abilita ed i ruoli di tutti i
membri della band.

Pronti
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Questione d

Ambulanza 47 trasporti base in urenza,
anzo

Ambulanza bianca e azzurra
dove vaj? ,

(Quanti km farai?

Interventi del 2024 in termini di km

Vi siete mai chiesti quante avventure su quattro ruote la nostra associazione intraprende
in un anno, in particolare nel 2024?

Prendiamo ad esempio il servizio di dialisi: abbiamo effettuato circa 6.150 prestazioni,
coprendo un totale di 228.450 km tra il lotto 7 della ASL To2 ed il lotto 5 della To4.

Per quanto riguarda la rianimazione, abbiamo realizzato 127 servizi, percorrendo 13.400
km.

Servizio 118? Ha totalizzato 3.356 interventi, di cui 5 con I'attivazione della 311, per un
totale di 113.800 km.

Non dimentichiamo i 2.430 servizi relativi ai lotti 6 e 7 dei servizi ASL e ADI della To2.
Inoltre, la ASL To4, con il lotto 1 della TBU (Trasporti di Base in Urgenza), i viaggi tra Cirie
e Lanzo e gli interventi ADI oncologici, ha fatto percorrere alla Croce Bianca circa 10.381
km attraverso 2.570 servizi.

-Simone Colasanto-

DIALISI 228.450 km

La distanza dalla Terra alla Luna & pari a 360.500 km
circa...'abbiamo quasi raggiunta!

118 113.800 km@{?

La circonferenza della Terra misura 40.041 km...abbiamo fatto il
giro del mondo quasi 3 volte!

LA 13400 kmbE=E

Il giro del mondo per meta.

Sorprendente quanti km ci ha
donato questo 2024!

Qualcuno cantava “ to the [ ALTRI SERVIZI
10.381 km

moon and back again”... e noi a
conti fatti siamo andati sulla
Luna e siamo tornati indietro.




Firma anche tu per il
5 x 1000 _

II'5 x 1000 € una quota di imposte alla quale lo Stato rinuncia per destinarla alle
organizzazioni no-profit per sostenere le loro attivita.

Nella prossima dichiarazione dei redditi destina il 5 x 1000 dell'imposta sul reddito
alla nostra associazione.

E' un piccolo gesto che a te non costa nulla, ma che vuol dire tanto per la nostra
associazione e soprattutto per il nostro territorio.

Dovrai solamente scrivere il nostro codice fiscale 95000120014 nell’apposito riquadro
dedicato agli Enti del Terzo Settore e alle Onlus iscritte all'anagrafe e apporre la tua
firma.

NON TUTTI GLI
EROI
INDOSSANO
MANTELLI

ALGUNI
FIRMANO IL 5
PER MILLE!

© CF 95000120014

Batti il 5 alla solidarieta, il tuo contributo & importante!
Grazie a tutti coloro che vorranno sostenerci.

Altaa ad alutare




Marco Dell'Aquila

Nome? Marco

Eta? 51 anni

Professione? Impiegato
Descriviti con 3 aggettivi:
ironico e generoso.

Canzone preferita? Senza dubbio “La
leva calcistica della classe 68" Francesco
De Gregori

Come hai scoperto la CBV? Non ce
stata nessuna chiamata o illuminazione
divina, semplicemente frequentavo delle
persone che erano gia volontarie in
associazione, ci trovavamo spesso qua
prima di uscire a bere o mangiare
insieme e mi sono fatto trascinare, ho
provato e adesso dopo tanti anni sono
ancora qui.

Come descriveresti il rapporto tra le
nuove generazioni di volontari e quelli
della “vecchia guardia”? Ah partiamo

Curioso,

con le domande impegnative...La
“vecchia guardia” porta esperienza,
razionalita acquisita sul campo. Le

“nuove leve” portano energia, dinamismo
e nuova passione, che é fondamentale!
Cosa pensi sia necessario per motivare
i giovani ad unirsi al volontariato?
Anche questa e difficile eh! | giovani
secondo me non vanno convinti, vanno
ispirati. Sono una fonte importantissimal
Far capire loro che essere un volontario
contribuisce, poco alla volta, a migliorare
quello che sara molto piu il loro mondo,
che il nostro, secondo me, capito quello,
é la svolta!

Martina Mairate

Nome? Martina

Eta? 22 anni

Professione? Studentessa universitaria
Descriviti con 3 aggettivi: Gentile,
introversa e altruista.

Canzone preferita? “Forever Yung” degli
Alphaville e “Sally” di Vasco.

Come hai scoperto la CBV? Ho sempre
voluto fare volontariato, € una cosa che
mi interessa da sempre, quindi mi sono
informata. E poi mio nonno ha fatto
parte della CBV per quasi 10 anni e me
ne ha sempre parlato molto bene.

Come descriveresti il rapporto tra le
nuove generazioni di volontari e quelli
della “vecchia guardia”? Puo essere a
volte un rapporto di amore e odio, ma la
maggior parte del tempo c@ molta
collaborazione. La generazione della
“vecchia guardia” ha molta piu
esperienza e cerca di trasmetterci la loro
conoscenza e noi d'altro canto cerchiamo
di trasmettere loro, banalmente grazie
alla tecnologia, nuovi modi per fare il
nostro lavoro: aiutare il prossimo.

Cosa pensi sia necessario per motivare
i giovani ad unirsi al volontariato?
Prima di tutto bisogna dimostrare in che
modo possono essere utili —per il
prossimo, e poi, grazie alla formazione, a
dimostrazioni concrete, grazie ad un
buon ambiente, molto unito, coeso e
amichevole, come quello all'interno della
CBV, secondo me in questo modo si
possono attirare molte persone. 6



Quali competenze ritieni
fondamentali per un volontario? Il
volontario, nel nostro ambito, deve avere
tante competenze, sia dal punto di vista
tecnico, e quello si impara, che dal punto
di vista relazionale. Deve essere
affidabile, generoso e saper lavorare in
squadra.

Che ruolo gioca la tecnologia nel
lavoro del volontariato? La tecnologia é
sempre piu importante. Sono nostri
strumenti silenziosi: partendo dalle
comunicazioni radio, gli smartphone,
utilizzati anche per la navigazione,
passando per il pulsossimetro e
arrivando  al  defibrillatore, senza
dimenticare il tablet per la
digitalizzazione dei dati.

Il cuore rimane umano, ma
devono essere guidate in
efficace e veloce.

Come affronti la formazione e
l'aggiornamento? Formazione,
aggiornamento ed esperienza continua
sono importantissimi. Fare il volontariato
nel 118 non e “Ho imparato e adesso lo
so fare”! Lo scenario cambia, cambiano i
protocolli, cambiano le competenze ed e
necessario essere sempre aggiornati.
Quale é il messaggio che vorresti
trasmettere all'altra generazione di
volontari? Questa & importante! Noi
veterani abbiamo costruito qualcosa di
importante, ma i giovani devono portarla
avanti, osando, avendo la voglia anche di
cambiare, di uscire dagli schemi e di
mettere la loro energia a disposizione
della Croce Bianca.

le mani
maniera

Se desideri vedere l'intervista
completa clicca sul link

Quali competenze ritieni
fondamentali per un volontario? Prima
di tutto bisogna essere aperti a tutte le
persone che hanno bisogno di aiuto,
senza pregiudizi. Non bisogna essere in
competizione con nessuno in quanto
I'obiettivo e lo stesso per tutti.

Che ruolo gioca la tecnologia nel
lavoro del volontariato? Ha un ruolo
fondamentale  perché grazie alla
tecnologia si possono fare molte cose,
come per esempio salvare delle vite, se si
pensa al defibrillatore...Perd non bisogna
dimenticarsi che il volontariato e basato
sugli esseri umani. La tecnologia é
fondamentale, ma non é essenziale, non
e esclusival

Come affronti la formazione e
l'aggiornamento? Sono alla base del
nostro lavoro, perché grazie alla
formazione impariamo e quindi ci
mettiamo in gioco, quindi si inizia con
questo... Gli aggiornamenti devono
essere molto costanti perché ci
permettono di rivedere alcune cose che
non ci molto chiare oppure che non si
effettuano molto spesso.

Quale é il messaggio che vorresti
trasmettere all'altra generazione di
volontari? Prima di tutto “GRAZIE”
perché é anche grazie a loro che tutto cio
esiste, e che non c'e bisogno di avere
paura della nostra generazione perché
abbiamo lo stesso obiettivo, quindi se
effettuiamo delle scelte diverse dalle loro
non per questo sono per forza sbagliate.

-Simone Colasanto-


https://www.youtube.com/watch?v=LDSQ2t0BYrs
https://www.youtube.com/watch?v=LDSQ2t0BYrs
https://www.youtube.com/watch?v=LDSQ2t0BYrs

Baby Protection Day

In collaborazione con Anpas Nazionale ,
Anpas Piemonte e ALLEANZA
assicurazioni, il 20 marzo abbiamo
erogato il corso sulla disostruzione delle
vie aeree del lattante e del bambino per
maestre e genitori dell' Asilo infantile
Petitti di Montanaro, per la giornata del
Baby Protection Day, organizzato da
Alleanza Assicurazioni filiale di Chivasso.

E stata una giornata molto interessante e
coinvolgente quella che abbiamo vissuto
noi della Croce Bianca Volpianese con
insegnanti e genitori. L'incontro si e
sviluppato sulla spiegazione teorica
tramite slides e sulle dimostrazioni
pratiche delle manovre da protocollo per
disostruzione delle vie aeree, cosa che
viene richiesta sempre piu spesso dalle
docenti, ma nell'occasione & stato
notevole anche l'interessamento da parte
dei genitori. | vari passaggi delle
dimostrazioni sono stati eseguiti con un
atteggiamento di interazione tra noi
soccorritori e le persone presenti, com’e
nostra prassi fare, da sempre, con le
persone che abbiamo davanti, piccoli o
grandi che siano.
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Dimostrazione manovra di He/mllch e d/sostruzmne
nel lattante

Noi crediamo che utilizzando un metodo
interattivo riusciamo ad essere piu
incisivi, riscontrando cosi molta piu
attenzione. Le prove pratiche eseguite
insieme a tutti hanno dato un risultato
ottimo, e le tante domande ci hanno
fatto capire che, I'argomento cosi da noi
impostato, ha fatto breccia e riscosso un
ottimo interessamento da parte di tutti.
Grazie a questo feedback immediato
sappiamo di aver esposto in maniera
chiara l'argomento e siamo pronti per
NnuovVi percorsi.

-Roberto Santoro-

| b - = \%.
Dimostrazione di manovre per la disostruzione del
lattante

r'4 ALLEANZA
B ASSICURAZIONI
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Di fronte ad una persona in difficolta -
che sia colpita da un malore, vittima di un
incidente o di una caduta - una delle
prime reazioni di chi assiste alla scena
potrebbe essere quella di awvicinarsi il
piu in fretta possibile e prestare soccorso
immediatamente.

Come Volontari del Soccorso, invece,
sappiamo che prima di intervenire
entrano in gioco le tre “S” del Primo
Soccorso che ci aiutano a valutare la
scena - ovvero cio che abbiamo davanti -
attraverso  tre  fattori:  Sicurezza
(valutazione dei rischi), Scenario (cio che
Ci si presenta) e Situazione (Cos'e
accaduto? Perché?).

Puo capitare, infatti, che le condizioni
ambientali in cui ci si trova possano
essere rischiose sia per la persona da
soccorrere, che per il soccorritore.

Per il Personale Sanitario ed i Volontari
del Soccorso sono previsti dispositivi di
protezione individuale quali mascherine,
guanti, scarpe antinfortunistica e divise
con bande catarifrangenti: se si hanno a
disposizione alcuni di questi presidi,
bene usarli! Le situazioni a rischio sono

Esercitazione pratica durante un refresh per
intervento su incidente stradale con ut///zzo del KED

della
sicurezza J_LJ;@;JMJJ del soccorso

i ﬂ/F"\

Marco Quondamatteo

molteplici e pressoché infinite, ma alcune
sono molto frequenti.
Come  comportarsi
situazioni:

Incidente stradale
Incendio in abitazione
Fuga di gas

Presenza di monossido di carbonio
Presenza di cavi elettrici o di
tensione.

In tutti questi scenari, ed in generale
quando si rileva la presenza di pericoli, &
di fondamentale importanza informare la
Centrale Operativa della situazione che,
oltre ad attivare il Soccorso Sanitario,
collaborera con gli altri enti di emergenza
(Vigili del Fuoco, Carabinieri, Polizia...).
L'infermiere della Centrale Operativa,
inoltre, fornira delle istruzioni pre-arrivo
in attesa dei soccorsi: & necessario
seguirle e  comunicare  qualsiasi
variazione dello scenario (le fiamme si
sono estese, il veicolo incidentato si sta
spostando sul terreno scosceso, e calata
la nebbia...).

Su ogni intervento, quindi, si valuta la
scena attraverso le tre “S” del Primo
Soccorso. La prevenzione ed il buon
senso in questi casi sono fondamentali:
compiendo azioni pericolose, si rischia in
primis di diventare un'ulteriore persona
da soccorrere!

nelle  seguenti

alta

-Marco Quondamatteo-



Lina giornata da soccorritore

Quando i volontari incontrano i bambini...
il futuro si accende!

Ci sono giornate che lasciano il segno,
non solo per chi le vive, ma per chi le
organizza con il cuore. Il progetto “Una
giornata da soccorritore”, rivolto alle
scuole elementari e dell'infanzia del
nostro territorio, € stato molto piu di
un'attivita educativa: € stato un piccolo
seme piantato nel terreno fertile della
curiosita e dell’entusiasmo dei piu piccoli.
| volontari della Croce Bianca Volpianese
si sono trasformati in guide, ma anche in
sognatori. Hanno mostrato ai bambini
come si chiama il 112, come si posiziona
una persona in sicurezza, cosa significa
prendersi cura dellaltro. Lo hanno fatto
con pazienza, con passione, con la
consapevolezza che in ogni sguardo
attento ed in ogni domanda fosse gia
presente il germe di qualcosa di grande.

SRS NN, B ‘N
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Momento di gioco con la metallina alla Scuola di-
infanzia “il Grillo Parlante” Volpiano

Perché si, noi ci crediamo davvero:
stiamo educando i volontari di domani.
Quei bambini che oggi salgono incuriositi
su un‘ambulanza, domani potrebbero
scegliere di indossare la nostra divisa. E
noi saremo li, pronti ad accoglierli.

Non € mai troppo presto per iniziare a
parlare di primo soccorso. | bambini, con
la loro naturale curiosita e apertura, sono
pronti a imparare e ad assorbire

Inaugurazione “Una giornata da soccorritore”
presso la nostra sede alla presenza dei
rappresentanti del Comune di Volpiano

Albero adornato con le impronte dei bambini che
hanno preso parte al progetto nella nostra sede.

conoscenze che un giorno potrebbero
fare la differenza. Parlare di primo
soccorso sin da piccoli significa preparare
le generazioni future a reagire
prontamente e con competenza in
situazioni critiche.

Ai bambini diciamo: continuate a farvi
domande, a voler sapere, a voler aiutare.
Il mondo ha bisogno di voi. E anche
noi!

10



Una parte di questo ambizioso progetto
Si e realizzata presso la nostra sede, ed €
stato meraviglioso avere un ricordo
tangibile di tutti i nostri piccoli visitatori. E
stata un'esperienza che ha avuto un
impatto reciproco, poiché ogni bambino
ha lasciato I'impronta della propria mano
sull'albero disegnato sulle pareti della
nostra “casa”... per lasciare il segno.

Le impronte dei bambini hanno creato un “Una giornata da soccorritore” Istituto Superiore
mosaico colorato e gioioso sulle pareti, Europa Unita di Chivasso

trasformandole in un'opera d'arte vivente. Ringraziamo le
scuole per aver aderito al nostro progetto, ringraziamo il
I ;ﬂh comune di Volpiano per aver messo a disposizione lo

" (-, T % scuolabus per il trasferimento dei bambini nella nostra
I
\8 L
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M

sede, il tutto senza pesare sulle finanze famigliari,
ringraziamo anche l'assessore Barbara Sapino che ha
supportato tutte le comunicazioni e l'organizzazione del
progetto.

Scuola superiore Europ
di (

a Unita

Ma non ci siamo fermati quil Abbiamo esteso questo
progetto anche agli studenti dell'lstituto Superiore
Europa Unita di Chivasso. Sono state due mattinate
molto intense e ricche di attivita. Con i ragazzi, abbiamo
avuto I'opportunita di approfondire in modo piu pratico e
interattivo argomenti di grande importanza, come |l
massaggio cardiaco. Questo ha permesso a ciascun
partecipante di cimentarsi direttamente con questa
tecnica, acquisendo competenze fondamentali per
affrontare situazioni di emergenza. L'interazione diretta e
I'esperienza pratica hanno reso l'apprendimento piu
efficace e coinvolgente, consentendo ai ragazzi di
comprendere meglio l'importanza di queste abilita nella
vita quotidiana.

-Alina Jarda-
-Anna Salvador-

CLICCAQUI. p§
Se desideri rivivere tutti gli emozionanti
incontri con i bimbi che abbiamo ospitato
presso la nostra sede clicca sul link

Tebe affidato alle cure dei bambini della Scuola di
infanzia “Arcobaleno” di Volpiano

1



https://www.facebook.com/reel/28967941816123452?locale=it_IT

Formazione

Un iImpegno costante

La preparazione dei nostri volontari e
dipendenti & fondamentale per garantire
un servizio sempre efficiente e sicuro.

Nel 2024 abbiamo investito 33 ore in
sessioni di refresh di tutta la parte pratica
operativa dell'allegato 118, secondo le
Skill  Lab del protocollo regionale,
aggiornando 47 volontari e 19
dipendenti. Un gran bel numero!

Questi momenti di formazione
permettono di affinare le competenze e
rafforzare il lavoro di  squadra,
migliorando la qualita dell'assistenza
offerta ai pazienti.

Piu si pratica, piu ci si allena alle criticita.
Per questa ragione, si e riflettuto su un
aggiornamento delle procedure pratiche
due volte allanno, per mantenere
sempre l'efficienza e affrontare il servizio
senza timori.

\ L
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Corso di comunicazione e approccio empatico per i
volontari presso la nostra sede

Il 25 Febbraio ha avuto inizio il corso per
volontari soccorritori, che sta
procedendo a vele spiegate. Ci
consideriamo estremamente fortunati e
grati, poiché molte associazioni come la
nostra, purtroppo non sono riuscite a
dare il via a questa preziosa risorsa.
Dopo un’ introduzione sulle
responsabilita del soccorritore, le lezioni
vertono sulla valutazione dei sintomi ed
in seguito sul primo soccorso da fornire
al paziente.

Prove pratiche per il trauma corso 118 in corso

Il corso viene tenuto il collaborazione con
istruttori interni volontari e dipendenti
che effettuano servizio in convenzione
con la Centrale 118.

| partecipanti al corso in atto stanno
dimostrando un entusiasmo contagioso
ed un desiderio di apprendere che rende
ogni sessione formativa un'occasione
unica di crescita.

L'ambiente collaborativo e amichevole
favorisce il dialogo e lo scambio di
esperienze tra i volontari piu esperti e i
nuovi arrivati, creando cosi una rete di
supporto e conoscenza in costante
espansione. Siamo convinti che investire
nella formazione non solo migliori le
competenze individuali, ma rafforzi
anche il legame con la comunita,
rendendo il nostro servizio sempre piu
efficace e vicino ai bisogni del territorio.

Pt
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D __r_l__!)f‘J e Non basta
Occorre saper comunicare

Per i formatori, gli istruttori ed il gruppo
che porta avanti il progetto “Una giornata
da soccorritore” nelle scuole, si & tenuto
inoltre  un  corso  dedicato _alla
comunicazione e all'approccio empatico.
Durante questo incontro, si e discusso
del processo educativo e di come
trasmettere le informazioni in modo
efficace esplorando tecniche di ascolto
attivo per favorire 'apprendimento.



La Croce Bianca Volpianese, in
collaborazione con CardioDae, ente
accreditato presso la Regione Piemonte,
fornisce  I'abilitazione  all'uso  del
Defibrillatore semi-Automatico Esterno
sia per il personale laico che per i
volontari dell'Associazione.

Questo corso prevede 4 ore di lezioni
teorico-pratiche, che illustrano, oltre al
funzionamento del defibrillatore e le basi
del BLS includendo l'uso del
defibrillatore stesso, l'ostruzione delle
vie aeree e le manovre di disostruzione
su lattante, bambino e adulto . Dall'inizio
dell'anno si sono gia conclusi due corsi
ed un terzo e in programma grazie al
successo e all'alta partecipazione.

| due corsi DAE-D del primo trimestre
2025, sono stati eseguiti per:

e 12 nuovi discenti che seguono il
corso ancora attivo;

e 7 volontari della CBV che non
effettuano servizio 118;

e 21 laici che hanno scelto di seguire il
corso nella nostra sede.

SAVE THE DATE

6 Prossimo corso BLS-D 07/06/2025

6 Prossimo corso 118 13/09/2025

CLICCAQUI. p§

~

Compila la domanda di iscrizione per il
prossimo corso BLS-D

Compila la domanda di iscrizione per il
prossimo 118

o ®

per laici e soccorritori

-
ool I

\, ForiazionE

- il I\ | —
Corso BLS-D marzo 2025, momento di formazione
per massaggio cardiaco efficace.

Sono stati effettuati aggiornamenti
riguardo all'uso del defibrillatore da
parte di tutto il personale, sia dipendente
che volontario. Siamo orgogliosi di
comunicarvi che, fino alla fine dell'anno
2025, possiamo garantire che non ci sara
nessun membro del nostro personale
operativo privo di certificazione DAE per
il defibrillatore, e soprattutto, nessuno
avra certificazioni scadute.

-Marco Quondamatteo-
-Alina Jarda-

Corso BLS-D marzo 2025, dimostrazione
insufflazioni su neonato.

Cardio P11
Corso BLS-D wwi

in collaborazione con
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdfdeVeGQxD9b0FL3DL18-NZZOqjJsR5agKC11iRhTcfapPyg/viewform
https://win.cardiodaelife.com/privato/formazione_discente_iscrizione.asp?cod_in_esame=313D13210E4F6054475A60544751

Assistenze

[
b,
/gsésziztenza agli Special Olympics Games di Torino

Dall'inizio di quest'anno la Croce Bianca
Volpianese ha assicurato la propria
presenza in vari eventi locali attraverso

assistenze sanitarie. Siamo in primis
sempre presenti sul territorio di
Volpiano, supportando le feste dei

Borghi, gare di atletica, sfide tra arcieri e
competizioni tra scuderie. Questa attivita
ci permette di affiancare la comunita in
occasioni di festa, sport, cultura e
aggregazione. Grazie alla dedizione dei
nostri volontari, siamo riusciti a coprire
un ampio numero di manifestazioni,
garantendo la sicurezza sanitaria per
partecipanti, organizzatori e pubblico.

LSS )

%szigtenza agli Special Olympics Games di Torino

La nostra presenza non si limita solo a
Volpiano: ci capita anche di assistere a
grandi eventi sportivi e spettacoli nelle
straordinarie location del territorio di

Torino. Tra gli eventi di maggior rilievo
del 2024, abbiamo partecipato a concerti
di artisti come Sfera Ebbasta, Ultimo e
Alessandra Amoroso presso la

Arena e lo Stadio Olimpico di Torino.

Inalpi

al > S
Assistenza alle Universiadi di Torino 2025 FISU
Games

Inoltre, abbiamo seguito la presentazione
della 500 Berlina e gli incantevoli eventi
alla Reggia di Venaria Reale. Nel 2025,
siamo stati parte integrante delle
Universiadi di Torino e degli Special
Olympics Games, eventi che raccolgono
un numero di persone non indifferente.
Ogni intervento rappresenta
un'opportunita per mettere in pratica le
nostre competenze, ma anche per farci
conoscere e rafforzare il nostro legame
con il territorio.

-Alina Jarda-
-Marika Andiloro-
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La Croce Bianca Volpianese ha
recentemente avviato una raccolta fondi
con un obiettivo importante: l'acquisto di
un nuovo furgone attrezzato per |l
trasporto di persone con disabilita.
Questo mezzo rappresenta un tassello
fondamentale per migliorare
ulteriormente la nostra capacita di
risposta ed il supporto che offriamo
qguotidianamente alla comunita, in
particolare a chi ha maggiori difficolta
negli spostamenti.

Per realizzare questo progetto, ci siamo
rivolti ad alcune aziende del territorio,
chiedendo loro di sostenere la nostra
causa con un gesto concreto di
solidarieta, le quali hanno risposto
generosamente.

gy 288 JIRX .|.ir_ d SUNUdE 1T LA

Un ringraziamento speciale va alla
compagnia teatrale Arte Prima, che ha
messo in scena uno spettacolo il cui
ricavato é stato interamente destinato
alla nostra raccolta fondi. E stato un
momento di cultura, emozione e
generosita che ci ha riempito il cuore.
Vogliamo inoltre esprimere la nostra
profonda gratitudine al Teatro Officina
dell'Arte di Bosconero, che ha ospitato
'evento e ci ha offerto uno spazio dove
far vivere questo gesto di solidarieta.
Purtroppo, nonostante limpegno e la
generosita ricevuti, non siamo riusciti a
raggiungere la cifra necessaria per
I'acquisto del mezzo. Per non rinunciare a
un servizio cosi importante e rispettare le
scadenze previste, siamo stati costretti a
chiudere la raccolta fondi e accedere a un
contratto di leasing per poter comunque
dotare la nostra associazione del nuovo

- B B

Furgone attrezzato peril trasporto di disabili oggetto
della raccolta fondi

furgone. Il nostro grazie va comunque a
tutti coloro che hanno creduto in questo
progetto e che hanno contribuito con
cuore e fiducia. Anche se la strada é stata
piu difficile del previsto, il risultato finale
€ un passo avanti concreto per la nostra
comunita.

-Alina Jarda-

Pinocchio, spettacolo andato in scena per la CBV il
09/03/2025

Nuova Nimbus: 150,00€
Nuova Flip s.r.l.: 300,00€

e Beccarias.r.l.: 500,00€

e TLMs.r.l.: 500,00€

e Spettacolo teatrale: 1.800,00€
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Pensati

Siamo un gruppo di ragazzi dinamici e
motivati che fanno parte della Croce
Bianca di Volpiano, un’associazione che
da sempre si impegna nel sostegno e

nella cura della comunita. Il nostro
motto, "Tra la gente, per la gente",
rappresenta perfettamente la nostra

missione: essere al servizio degli altri,
con un sorriso e la voglia di fare la
differenza. Come il volto giovane
dell'associazione, ci dedichiamo a una
serie di attivita ricreative, sociali e di
sensibilizzazione, con [lobiettivo di
promuovere i valori fondamentali della
Croce Bianca e awvicinare sempre piu
persone al mondo del volontariato.
Organizziamo eventi, iniziative formative
e campagne di sensibilizzazione su
tematiche cruciali come la salute, la
sicurezza e il supporto reciproco.

cLiccA Qui: b
Segui il Gruppo Giovani su Tik Tok

Unisciti a noi: la tua occasione per
crescere e fare la differenza!

Se haitrai 14 ei 28 anni e sei alla ricerca
di un'esperienza che ti permetta di
crescere, divertirti e dare il tuo contributo
alla comunita, il Gruppo Giovani della
Croce Bianca e il posto giusto per te!
Siamo sempre alla ricerca di nuovi
membri che vogliano entrare a far parte
di un gruppo giovane e attivo, pronto ad
affrontare nuove sfide.

Inoltre, partecipando alle nostre attivita,
potrai ottenere crediti formativi per la
scuola, un'opportunita unica  per
arricchire il tuo percorso scolastico e
accrescere le tue competenze.

Se condividi i nostri valori e desideri
metterti in gioco, unisciti a noi e diventa
parte di una realta che fa la differenza nel
nostro territorio.

-Gruppo Giovani CBV-

di Savigliano



https://vm.tiktok.com/ZNdFxmxx1/
https://vm.tiktok.com/ZNd2rgjQe/

L.aboratorio di diseqno

Arte inclusiva sulle

emozioni a colori
Laboratorio di disegno per bambini

Un meraviglioso progetto di e Utilizziamo tecniche varie e materiali
"Arte inclusiva sulle Emozioni a Colori" diversi

si svolge tutti i sabati pomeriggio in Croce e Ascoltiamo il paesaggio in Arte

Bianca dalle 15.00 alle 18.30. e (Cittadinanza Attiva

Il progetto utilizza varie tecniche di e Coaching e Counseling Artistico
linguaggi creativi ed artistici a colori, e Mindfulness-Arte-Musica
donando cosi la possibilita di esplorare e Intelligenza Emotiva

ed esprimere le proprie emozioni. e Eventi sociali e solidali

L'arte (come linguaggio universale) e Arte come apprendimento scolastico,
c'insegna a superare le sfide e vedere le impariamo a costruire mappe (DSA-
cose da un'altra prospettiva, a rinforzare ADHD-BES)

nuove unicita (soft skills) con attivita
arricchenti, stimolanti e gratificanti che in
laboratori e workshop facilitano il
processo di autocomprensione, gestione
e accettazione delle emozioni.
Grazie al Counseling e al Coaching
artistico, ad un'esperta di Mindfulness, di
Arte inclusiva ed espressiva, ad un tutor
degli apprendimenti (DSA, ADHD e BES),
si utilizza I'arte come risorsa ed alleata di
vita.
Cosa facciamo nei Laboratori Creativi,
Espressivi di Arte inclusiva : _

e Impariamo a riconoscere le Emozioni fovetore O e
Awvicinamento all'arte
Conosciamo i grandi pittori
Giochiamo/ Disegniamo/ Pitturiamo -Annamaria D’Agostino-

Produzione di coloranti naturali Il tema del “Giorno della Laboratorio di Maschere di
derivati dal cavolo neroconi ~ Memoria” esplorato attraverso Carnevale ispirato alle creazioni
quali dipingere piccoli capolavori.  I'arte pensata per i bambini. di Picasso.
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EVENTI APERTI A TUTTI:

4 Maggio: Fiera di Primavera al
centro di Volpiano, saremo
presenti con un sacco di
attivita per grandi e piccini

17 Maggio: Il colore dei suoni,
sala Polivalente di Volpiano,
spettacolo canoro in favore
della CBV

3 Maggio: Corso base di
autodifesa  organizzato  dal
Gruppo Giovani della CBV per
tutti i volontari.

Maggio: “Una giornata da
soccorritore” Scuole di Torino

EVENTI APERTI A TUTTI:

7 Giugno: Nuovo corso Bls-D
21-22 Giugno: 45° compleanno
Croce  Bianca  Volpianese,
grande festa in sede il sabato,
sfilata della CBV, messa e
pranzo domenica

27-28-29 Giugno: Festa
patronale SS. Pietro e Paolo,
saremo presenti con un sacco
di attivita per grandi e piccini

MAY

S Ll T W T F

2025

1 2 (3
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11 /12) 13 14 / 15) 16 (;i)

18 /19 20 21 /22 23 24
2526 27 28 /29 30 31

8 9 10 11 12

15 16 17 18 19 20 (21
ng 23 24 25 26 (;E)
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f@ . m u ancavolpianese

Troverai i programmi aggiornati in prossimita
degli eventi sui nostri canali social, seguici per non
perderteli!

EVENTI APERTI A TUTTI:
25-26-27 Luglio: Festa della birra, Piazza

1 2 3 @ @ quprma delle G_razig, garemo presenti con

attivita per grandi e piccini.

@ 7 8 9
EVENTI PER IL GRUPPO GIOVANI CBV:
13 14 15 16 17 1 4-5-6 Luglio: Meeting dei giovani a None.

8
20 21 22 23 24 2%) 27
) (%6
@ o8 29 30

L'ambulanza de/ sorriso a/la F/era di Pr/mavera d/ S. Ben/gno Canavese 19 Magg/o 2024
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Hai un'idea brillante per un progetto che vorresti proporre sul territorio in termini di
soccorso e assistenza? Sei curioso di approfondire un determinato argomento nella
nostra sezione di “FocuSoccorso”? Vuoi condividere con noi i tuoi disegni? O magari
hai un pensiero speciale da inviarci?

Benvenuto nella sezione "C'eé posta per te", una sezione del nostro magazine a te
dedicata nella quale puoi far sentire la tua voce!

Aspettiamo con entusiasmo il tuo contributo, perché ogni messaggio e un tassello
prezioso che arricchisce la nostra rivista.

Scrivici e fai parte della nostra avventura creativa!

Alcuni disegni ricevuti
dalla scuola di infanzia
“Acquerello” di Volpiano
in seguito alla nostra
visita con il progetto
“Una giornata da
soccorritore”

| BefoCRIToR

¢

o

= Lettera ricevuta dai bambini della 4°C della scuola
:T*‘ o primaria G.Ghirotti di Volpiano dopo aver partecipato al
u hi progetto “Una giornata da soccorritore” presso la nostra

sede.
20



Orizzontali:

2. Lesione a seguito di una caduta.

4. Di solito ad alti flussi.

8. Fa sempre turno nel giorno che porta il suo
nome.

11. E' il paese nel quale batte il cuore bianco del
SOCCorso.

12. Non si pud scendere senza il suo permesso.
13. Lo si utilizza in caso di trauma cervicale.

14. Sono dispari in barella.

16. Ci proteggono sui servizi.

17. Ti fulmina il cuore.

19. Accoglie i ragazzi dai 14 ai 28 anni.

21.Ha 10 zampe e ti immobilizza

Il Cruciverbone & stato pensato e
realizzato dal Gruppo Giovani della CBV

..

Verticali:

. Presta servizio senza essere retribuito.

. Ti ci specchi o ti ci scaldi.

. Suona forte in caso di emergenza.

. Puo essere di diversi colori.

. E' 'abbigliamento del soccorritore.

. La coppia in magazzino.

9. Le mascotte della sede.

10. Perdita eccessiva di sangue.

15. Viene utilizzata per comunicare con la
centrale 118.

18. E' 'acronimo della nostra associazione.
20. Sta in mezzo ad ANPAS

(ool NN e) O, IO I
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1uoizn|os
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Diventa Volontario-"-

( Domanda di iscrizione )

Hai mai pensato
di diventare
soccorritore 118?

D
/
\
A E L)
S

Cosa stal aspettando? Sapevichee
Abbiamo bisogno di te! possibile

Diventa Volontarlo B diventare

( Domanda di iscrizione VOlOI‘ltarIO

effettuando altri
tipi di servizio?
. 4

Ci sono molti modi per dedicarsi Oppure sostieni i nostri
agli altri e offrire il proprio aiuto. progetti

Richiedi Info: ¥

(crocebiancavolDianese@gmail.com )

& satispay

Nel mare ogni goccia conta!
TRA LA GENTE PER LA GENTIS


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdfdeVeGQxD9b0FL3DL18-NZZOqjJsR5agKC11iRhTcfapPyg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdfdeVeGQxD9b0FL3DL18-NZZOqjJsR5agKC11iRhTcfapPyg/viewform

