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संपादकीय 

आखिर आ ही गया, हम सबका बहुप्रतीक्षित दीपों का पर्व ‘दीपार्ली’ और साथ ही लेकर आया है, ई-अभिव्यक्तत के र्ैक्वर्क पटल 
पर पुनः एक बार उसी साज सज्जा के साथ क्ललप-बुक के डिक्जटल स्र्रूप में आपका प्रप्रय दीपार्ली प्रर्शेषाांक-2024.  
स्र् का. रा. भमत्र जी (स्र्. काशीनाथ रघुनाथ आजगार्कर) ने जब 1909 में अपनी पत्रत्रका ‘माभसक मनोरांजन’ का प्रथम ऐततहाभसक 
दीर्ाली अांक प्रकाभशत ककया था तो उन्होने िी किी कल्पना नहीां ककया होगा कक िप्रर्ष्य में उनके द्र्ारा प्रारम्ि ददर्ाली प्रर्शेषाांकों 
की शांिला डिक्जटल स्र्रूप ल ेलेगी। हमें इस बाि पर गवव है कक ई-अभिव्यक्ति द्वारा 'क्ललपबुक' प्रारूप में िारि के पहले और 
एकमात्र दीपावली ववशेषाांकों की शांखला (हहांदी और मराठी िाषा) में 2022 स ेसफलिापूववक ककया जा रहा है। इस बात में आवचयव 
करन ेकी कोई बात नहीां है कक इांटरनेट के आिासी प्रर्वर् के िप्रर्ष्य में ऐस े प्रर्शेषाांकों की सांकल्पना में कृत्रत्रम बुद्धिमतता 
(Artificial Intelligence) का उपयोग होने लगे.  
प्रत्येक र्षावनुसार गणेश बप्पा आए और अपने साथ प्रर्जयदशमी पर्व तक उत्सर्ों का प्रपटारा िी लेकर आए. इसी बीच हम सब 
ने प्रपतपृि में अपने स्र्गवर्ासी पूर्वजों का िी स्मरण ककया. अप्रत्याभशत र्षाव की झड़ी ने मेघ गजवना के साथ हमें सचेत िी ककया 
कक यदद पयावर्रण सांतुलन नहीां रिा तो गांिीर पररणाम हो सकत ेहैं.  
िारत के साथ सारे प्रर्वर् में बसे िारतीय पााँच ददनों तक चलने र्ाले पर्व (िनतेरस, नरक चतुदवशी (छोटी ददर्ाली), दीपार्ली, 
गोर्िवन पूजा, िाई दजू) को पूरे उल्लास के साथ मनात ेहैं. इस पर्व को सिी िमों के कई लोग आपस में भमलजुलकर िी मनात े
हैं. छोटी बड़ी दकुानों से लेकर ऑन-लाइन शॉप हमें आकप्रषवत करती हैं. रांगत्रबरांगी रोशनी स ेहृदय आलोककत हो जाता है. हम 
बचपन से अब तक की स्मतृतयों में िो जात ेहैं. किर स्र्ाददष्ट व्यांजनों के त्रबना िी िला कोई उत्सर् हो सकता है.  
इन सब व्यस्तताओां के बीच में से समय तनकाल कर प्रबुद्ि पाठक दीपार्ली प्रर्शेषाांक की प्रतीिा करत ेहैं. प्रबुद्ि लेिक अपनी 
मनोिार्नाओां को अपने प्रप्रय पाठकों तक पहुाँचने के भलए आतुर होत ेहैं और साथ ही पाठक नर्ीन सादहत्य को आत्मसात करन े
को आतुर होत ेहैं.  
इस प्रयोजन को साकार करन ेके भलए ई-अभिव्यक्तत के सांपादक मण्िल ने ददन-रात एक कर आपके भलए अिूतपूर्व सामग्री साँजो 
कर आपके भलए यह प्रर्शेषाांक तैयार ककया है. िॉ िारती माटे जी ने अत्यांत पररश्रम से आपके भलए मुिपषृ्ठ की कलाकृतत को 
तैयार ककया है. सुप्रभसद्ि धचत्रकार श्री सांदीप राभशनकर जी एर्ां िॉ िारती माटे जी के हम हृदय से आिारी है क्जन्होने अपनी 
कलाकृततयों को ‘दीर्ाली प्रर्शेषाांक’ एर्ां ‘मुिपषृ्ठ’में तनःशुल्क उपयोग हेतु अपनी सहषव स्र्ीकृतत दी है.  
मैं व्यक्ततगत रूप से ई-अभिव्यक्तत सांपादक मण्िल सदस्यों का हृदय स ेआिारी हूाँ. मुझे पूणव प्रर्वर्ास है इसे आप अपनी स्मतृतयों 
की तरह सहेज कर रिेंगे. ई-अभिव्यक्तत के दीर्ाली प्रर्शेषाांक का यह ततृीय अांक आप सिी को सहषव सादर समप्रपवत है.  
इस प्रर्शेषाांक को अपने पररजनों के साथ साझा कर हमें अनुग्रहीत करें. आपकी सादहक्त्यक प्रततकियाएाँ हमें अपनी सादहक्त्यक 
यात्रा में प्रेरणा स्रोत बनेंगी इसी मांगलकामना के साथ...      

आपका ही 

 
प्रधान सांपादक 

आप अपनी प्रयिक्रििाएँ यनम्नललणखि ईमेल पर प्रेषिि कर सकिे हैं   
adm.eabhivyakti@gmail.com, apniabhivyakti@gmail.com, jppandey121@gmail.com,  
psraghuvanshi@gmail.com 
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कवविा - माां लक्ष्मी कमलासने - प्रो चित्र िूषि श्रीवास्िव ‘ववदग्ध’  
 

 

कल्िाि दायिनी, धनप्रदे, माँ लक्ष्मी कमलासने 
संसार को स खप्रद बनािा, है ि म्हारे वास न े

 
यनधमन को भी यनभमि क्रकिा, माँ ि म्ही के प्रकाश न े
जि को ददिा आलोक हरदम, ि म्हारे षवश्वास न े

 
िलिी नहीं माँ क्जंदिी, संसार में धन के त्रबना 

जैसे क्रक आत्मा अमर होिे ह िे भी, िन कर त्रबना 
 

हर एक मन में है ि म्हारी, कृपा की मध  कामना 
आशा ललिे कर सक रहा, कदठनाईिों का सामना 

 
संिीि सा आनन्द है, धन की मध र खनकार में 
संसार का व्िवहार सब, कें क्न्रि धन के प्िार में 

 
सबके ख ले हैं द्वार स्वािि में, ि म्हें सन्मानन े
माँ जिह हमको भी दो, अपने िरि के पास में 

 
मन सदा करिा रहा, मन से ि म्हारी साधना 
सजी है पूजा की थाली, करने िेरी आराधना 

प्रों चित्र िूषि श्रीवास्िव ‘ववदग्ध’, ए २३३ , ओल्ड मीनाल रेजीडेंसी  िोपाल ४६२०२३ मो. 9425484452 
vivek1959@yahoo.co.in 
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कवविा - भूखे भील गये - आचायय भगवत दबुे  

न्याय माांगने, गााँर् हमारे  

जब तहसील गये  

न्यायालय,  

िभलहान, िेत, घर 

गहने लील गये  

भलया कजव  
कुटकी, कोदों की  
िसल गई बोई  

िलीिूत आशा के होत े 

लगा रोग कोई  

साांि तकादों के 

लठैत िेतों में ढील गये  

धगरर्ी रिा अाँगूठा  
करने बेटी का गौना  
छोड़ पढाई  

हरर्ाही करने  

तनकला छौना  
धचन्ताओां के बोझ 

सुकोमल कााँिे छील गये  

किी न छाँट पाया  
जीर्न से प्रर्पदा का कुहरा  
राजनीतत का इन्हें  
बनाया गया सदा मुहरा  
ददल्ली लोककला ददिलाने 

िूिे-िील गये 

आचायय भगवत दबेु, 82, पी एन्ड टी कॉलोनी, जसूजा भसटी, पोस्ट गढ़ा, जबलपुर, मध्य प्रदेश 
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कहानी - पहिान – डॉ कुां दन भसांह पररहार  
 

 

लमस्टर टी. पी. त्रत्रवेदी िा िेज प्रकाश त्रत्रवदेी अब एक ररटािडम अफसर हैं। ररटािरमेंट के साथ ही 'लमस्टर 
टी. पी. त्रत्रवेदी' की खनक खत्म हो ििी और अब वे 'त्रत्रवेदी साहब' रह ििे। ररटािरमेंट के बाद प राने रोब-
दाब की िादें थप्पड़ जैसी लििी हैं।  

ररटािरमेंट के बाद लोिों के िेहरे कैसे बदल जािे हैं। आसपास मंडरािे ह जूम एकदम छंट जािे हैं, जसै े
कोई प्रवंिना थी जो मंत्र पढ़िे ही समाप्ि हो ििी। ददन भर घर पर मत्था टेकने वाले, भेंटें लकेर आने 
वाले लोि जैसे क्रकसी जाद ूसे एकाएक गािब हो जािे हैं। सड़क पर लमलिे भी हैं िो उनकी नज़र ररटािडम 
आदमी के शरीर से बाहर यनकल जािी है, देखकर भी देखना ज़रूरी नहीं समझिे। सारे संबंध अपने असली, 
यनममम रूप में आ जािे हैं, िटस्थ और व्िवहाररक। रह जािा है अकेलापन और क्रकसी क्रफल्म की िरह 
सामने से िेज़ी से ि ज़रिी, बदलिी ह ई द यनिा।  

ररटािरमेंट के बाद ददन बह ि लम्बे हो जािे हैं। ब ढ़ापे में वैसे ही जल्दी आंख ख ल जाने और देर से नींद 
आने के कारि ददन लम्बा हो जािा है, क्रफर काम से अवकाश ददन को और लम्बा कर देिा है। त्रत्रवेदी जी 
सवेरे घूमने यनकल जािे हैं, आधे घंटे पूजा कर लेिे हैं। शाम को भी टहल लेिे हैं। क्रफर भी वति भारी 
लििा है। शाम के घूमने के ललए वे यनजमन सड़कों को ही ि निे हैं तिोंक्रक व्िस्ि सड़कों पर अब नमस्कार 
करने वाले कम लमलिे हैं, उपेक्षा करने वाले ज़्िादा।  

शास्त्री रोड पर जो मक्न्दर है वहां शाम को अतसर त्रत्रवेदी जी जािे हैं। आधा घंटा वहां ि ज़ार लेने से उन्हें 
अच्छा लििा है। आसपास षवश्वास और उम्मीद ललए बैठे िा ध्िान में डूबे लोि, अिरबषििों की िधं, घंटी 
की दटनदटन--- दृश्ि स खकर होिा है। आस्था की बड़ी मज़बूि डोर से बंधीं, उसी के सहारे बड़ी-बड़ी म क्श्कलों 
को झेलिी क्स्त्रिां। त्रत्रवेदी जी को वह दसूरी ही द यनिा लििी है, खलबलािी ह ई क्ज़न्दिी से अलि।  

लेक्रकन एक िीज़ त्रत्रवेदी जी को मक्न्दर में िैन से नहीं बैठने देिी। वह है जूिों की चिन्िा। जूिे बाहर 
छोड़कर भीिर इत्मीनान से बैठना म क्श्कल होिा है। जूिा-िोरी की घटनाएं अतसर होिी रहिी हैं। लोि 
बिािे हैं क्रक वहां आसपास क छ फटेहाल लोि रहिे हैं। उनके बच्िे भतिों के जूिे उड़ाने के ितकर में 
घूमिे रहिे हैं, इसललए लोिों को जूिों के मामले में सिकम  रहना पड़िा है। त्रत्रवेदी जी भी भरसक उपाि 
करिे हैं। आजकल उन्होंने निा िरीका खोज ललिा है। एक जूिे को ढेर के एक कोने में और दसूरे को दसूरे 
कोने में रख देिे हैं। इस िरह िोर को जल्दी जोड़ी ि राने में म क्श्कल होिी है। शािद इन्हीं िरकीबों की 
वजह से उनके जूिे स रक्षक्षि रहे।  

लेक्रकन एक ददन क्जस िीज़ का डर था वह हो ही ििी। त्रत्रवेदी जी जूिों को उसी रिनीयि से रखकर ििे 
थे, लेक्रकन जब वे आधे घंटे बाद बाहर यनकले िो जूिे गािब थे। इस छोर वाला भी और उस छोर वाला 
भी। लििा है िोर ने उन्हें जूिे रखिे वति देखा होिा, और उनकी िि राई पर वह शािद बाद में हंसा भी 
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हो। जो भी हो, त्रत्रवेदी जी के आठ सौ रुपिे में खरीदे ह ए, आठ महीने प राने जूिे गािब थे, और त्रत्रवेदी जी 
बार-बार ढेर पर यनिाह फेर रहे थे, जैसे उन्हें जूिों के खोने का भरोसा न हो रहा हो।  

अन्ििः उन्होंने हार मान ली। क छ हो भी नहीं सकिा था। जूिे की िोरी की ररपोटम प ललस में करना 
हास्िास्पद लििा था। आिे ददन की बाि थी। प ललस क्रकस-क्रकस के जूिे ढंूढ़िी क्रफरे?  

हिाशा में एक क्षि के ललए एक िन्दा षविार भी आिा क्रक तिों न ढेर में से जूिे का कोई दसूरा जोड़ा 
पांव में डाल ललिा जाए। लेक्रकन त्रत्रवेदी जी ने शीघ्र ही अपने को इस घदटिा खिाल से म ति कर ललिा। 
बाि नैयिक अनैयिक की नहीं थी। समस्िा मध्िविीि प्रयिष्ठा की थी। िदद क्रकसी ने उन्हें जूिा ि रािे 
पकड़ ललिा िो उम्र भर की कमाई इज्ज़ि एक क्षि में सटक जाएिी। शहर में रहना म क्श्कल हो जाएिा। 
उससे बड़ी बाि िह है क्रक उनके साथ-साथ पूरे खानदान की नककटाई होिी।  

वे हार कर मक्न्दर से यनकल कर सड़क पर आ ििे। नंिे पांव सड़क पर आिे ही उनकी रीढ़ में फ रफ री 
दौड़ ििी।वे घर के भीिर भी पांव में िप्पल डाले रहिे थे। कभी नंिे पांव िलना पड़ा िो पांव के नीि ेकी 
रेि मन में जाने कैसी चिजचिजाहट पैदा करिी थी। शरीर के रोम खड़े हो जािे थे। अब नंि ेपांव लम्बा 
रास्िा िि करना था।  

पांव रखिे ही रेि और छोटे-छोटे कंकड़ महसूस ह ए। म लािम िलवों में कंकड़ों की ि भन असहनीि लिी। 
वे पैरों को क छ यिरछा रखिे ह ए बढे़। आसपास बह ि से कांि के ट कडे़ और कांटे ददखािी पड़िे थे। उन्हें 
लििा था क्रक िे सब उन्हीं के ललए हैं और उनके पांव में ज़रूर ि भेंिे। व ेअतसर इस रास्ि ेपर आिे थे, 
लेक्रकन उन्हें इिने सारे कांि और कांटे कभी नहीं ददखे। उनकी नज़र बराबर ज़मीन पर ही िड़ी ह ई थी।  

उनका मन ह आ क्रक ररतशा ले लें, लेक्रकन उधर ररतशे बह ि कम थे। मक्न्दर के सामने दो ररतशे ज़रूर खडे़ 
थे, लेक्रकन लौटने वाले थे। आिे दरू िक कोई ररतशा ददखािी नहीं पड़िा था। 

आिे बढ़ने पर आबादी श रू हो ििी। उन्हें दो ररतशे और लमले, लेक्रकन एक िो उनके रोकने से रुका ही नही ं
और दसूरे ने इिने ज़्िादा पैसे मांिे क्रक वे ि प हो ििे। आबादी श रू होने के साथ वे जूिों के त्रबना बेहद 
असमंजस महसूस कर रहे थे। उन्हें लििा था जैसे उनका कद िार छः इंि छांट ददिा ििा हो। म ंह उठाकर 
ररतशों को देखने के बजाि उन्हें लसर झ का कर िलना ज़्िादा स रक्षक्षि लि रहा था। लसर उठाने पर पररचिि 
िेहरे नज़र आिे थे। इस वति उन्हें लि रहा था जैसे सब उनके पररचिि हैं और सब उन्हें कौिूहल से देख 
रहे हैं।  

थोड़ा आिे बढ़ने पर बािीं िरफ खत्री की क्रकिाब की दकूान पड़ी। िहां से उनके घर के बच्िे पढ़ने के ललए 
क्रकरािे पर पत्रत्रकाए ंले जािे थे। वह उन्हें जानिा था। उन्होंने त्रबना आंखें उठािे कनणखिों स ेदेख ललिा 
क्रक खत्री दकूान पर था। वे लसर झ काए, अपनी ियि िेज़ करके आिे बढ़ ििे। िलिे-िलिे उन्हें दकूान से 
क्रकसी का स्वर स नािी पड़ा--- 'ररटािर होने के बाद लोिों की तिा हालि होिी है, उधर देखो।' 
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उन्हें लि रहा था क्रक सड़क बह ि लम्बी हो ििी है। वे अपनी समझ से घंटों िल ि के थे, लके्रकन जब 
उन्होंने नज़र उठा कर देखा िो सामने 'प्रदीप लमष्ठान्न भंडार' था, िानी वे म क्श्कल से एक क्रकलोमीटर िले 
थे। 

थोड़ा और बढ़ने पर उन्हें क्रकसी ने आवाज़ दी। देखा, सतसेना साहब थे। उनके पांव की िरफ इशारा करके 
बोले, 'िह तिा है? नंि ेपांव कैसे? ' 

त्रत्रवेदी जी ने फीकी हंसी हंसकर जवाब ददिा, 'जूिे मक्न्दर में िोरी हो ििे।'  

सतसेना साहब ज़ोर से हंस-े-- 'वही िो। म झ ेिो देख कर चिन्िा हो ििी क्रक आप कहीं सनक िो नहीं 
ििे।आजकल बह ि खराब ज़माना है। मेरे दोस्ि पे्रमशंकर का जवान लड़का दस बारह ददन पहले एकाएक 
सनक ििा। घर में रहिा ही नहीं। इधर-उधर घूमिा रहिा है। न कपड़ों की चिन्िा, न खाने पीने की। 
इसीललए आपको देखकर मैं घबरा ििा। सोिा, कहीं ऐसा ही क छ न हो।'  

इसी समि एक ररतशा बाज़ू से ि ज़रा और त्रत्रवेदी जी ने उसे रोक ललिा। घर अब म क्श्कल से आधा 
क्रकलोमीटर दरू था, लेक्रकन वे बीस रुपिे देने को राज़ी हो ििे। ररतशे पर बैठिे ह ए उन्होंने वैसी ही राहि 
महसूस की जैसी रास्िे में एकाएक बीमार हो जाने वाले को घर लौटने के ललए कोई वाहन लमल जाने पर 
होिी है। वे बह ि थकान महसूस कर रहे थे। िह थकान शारीररक कम और मानलसक ज़्िादा थी। उन्हें लिा 
जैसे सारे रास्िे उन पर एक बह ि बड़ा बोझ लदा रहा हो।  

घर में घ सिे ही पूछिाछ श रू ह ई। सब ने अफसोस ज़ादहर क्रकिा, लके्रकन सबको ििाम के ललए एक षविि 
भी लमल ििा। घर के लोि अपने दोस्िों के बीि बिािे हैं, 'िार, कल मक्न्दर में क्रकसी ने षपिाजी के जूिे 
पार कर ददिे। तिा ज़माना है! ' स नने वाला भी कोई क्रकस्सा यनकालिा है। क्रफर क्रकस्से में क्रकस्सा ज ड़िा 
जािा है। वति कट जािा है।  

त्रत्रवेदी जी ने घर में घ सकर जैसे बड़ी म सीबि से म क्ति पािी। सड़क पर उन्हें लि रहा था जैसे जूिे खोने 
के साथ समाज में उनकी पहिान िड़बड़ा ििी हो। समाज के साथ उनका समीकरि उलट-पलट हो ििा 
हो। अब घर लौटने के बाद वे क्रफर आश्वक्स्ि महसूस कर रहे थे। 

डॉ. कुन्दन भसांह पररहार, जबलपुर (मध्यप्रदेश) 
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सांस्मरि - भलखिे समय मेरे सामने मैं ही होिा हूूँ : ननमवल वमाव – श्री कमलेश 
िारिीय 
 

आज प्राि: जैसे ही टीवी ऑन क्रकिा, वैसे ही िह समािार स न कर एकदम शून्ि सा हो ििा क्रक प्रलसद्ध 
सादहत्िकार यनममल वमाम नहीं रहे! िे जरूर है क्रक षपछले क छ समि से यनममल वमाम अस्वस्थ िल रहे थ े
और वे ददल्ली के एक अस्पिाल में उपिाराधीन थे। अस्पिाल से घर लौटने पर मैंने उनस ेफोन पर 
बाििीि की थी और उन्होंने इिना ही कहा था मैं ठीक हंू लेक्रकन वे क्रकिने ठीक ह ए थे, िह आज का 
समािार स्पष्ट बिा रहा था।  

िंडीिढ़ में यनममल वमाम के त्रबिािे िीन ददन मेरी स्मयृििों में उिर आिे। यनममल वमाम की 
आंखों में बाल स लभ उत्स किा िंडीिढ़ के इन ददनों में ही ददखी और महसूस की थी। उन्होंने 
कहा था क्रक िंडीिढ़ आना उन्हें हमेशा अच्छा लििा है। जब कभी बहाना बन जािा है िो 
वे िंडीिढ़ जरूर आिे हैं। जब िंडीिढ़ में उनका दसूरा ददन था िब मैंने उन्हें पंजाब 

षवश्वषवद्िालि के िेस्ट हाउस में उनसे संबंचधि समािार से ि ति 'दैयनक दिब्िून' ददिा था! उन्होंने मेरे 
ललखे समािार को पढ़कर बाल स लभ सवाल क्रकिा था क्रक तिा मैं इसे रख सकिा हँू?  मैंने उन्हें बिािा 
क्रक मैं िह प्रयि आपके ललए ही लािा हँू, आप रख लीक्जए! उन्होंने अपने बैि में 'दैयनक दिब्िून' की प्रयि 
संभाल कर रख ली थी। िडंीिढ़ से लौट जाने के बाद भी मेरा उनसे सम्पकम  बना रहा। नममदा नदी पर 
ललखे यनममल वमाम के िात्रा संस्मरि समेि अनेक िात्रा संस्मरिों के बीि हररद्वार के क म्भ मेले को भी 
यनममल वमाम की कलम व आखों से ही देख पािा था।  

यनममल वमाम िंडीिढ़ में आिोक्जि प स्िक मेले के समि भी आिे थे और पंजाब षवश्वषवद्िालि की दहदंी 
सादहत्ि पररिद् के आमंत्रि पर भी आिे थे। उनका मानना था क्रक उनका रिना संसार सोलह से बाइस 
विम के आि  विम वाले ि वाओं के एकांि क्षिों व आशा यनराशाओं को सामने रखिा है तिोंक्रक िही वह उम्र 
होिी है क्जसकी द यनिा अलि होिी है। इसी उम्र में कषविािें ललखी जािी हैं डािरी लेखन क्रकिा जािा है। 
इस सबके बावजूद जो इसके बाद भी ललखिा है, वह लेखक होिा है। सिेि भी और मासूम भी! बच्िों की 
आंखों से द यनिा को देखकर जो अलभव्िति कर सके, वही लेखक की सफलिा होिी है। पंजाब षवश्वषवद्िालि 
के चथिेटर षवभाि के ित्कालीन अध्िक्ष व प्रलसद्ध रंिकमी मोहन महषिम भी यनममल वमाम को अपने षवभाि 
में लेकर ििे थे। ि वा रंिकलममिों से बाििीि में वे िह पूछ रहे थे क्रक िंडीिढ़ में नाट्ि व रंिमंि से 
क्रकिने लोि ज डे़ ह ए हैं। िह भी पूछा क्रक अचधकारी विम चथिेटर में क्रकिनी रूचि लेिा है, नाट्ि ियिषवचधिा ं
क्रकस अवस्था में हैं। तिा टैिोर चथिेटर में शयनवार रषववार नाटकों का मिंन होिा है ? हर छात्र छात्रा स े
उनकी उपलक्ब्धिों के बारे में भी पूछा। इसी बीि उनकी कहानी 'मािादपमि' पर बनी क्रफल्म पर भी ििाम 
ह ई और सवाल क्रकिा ििा क्रक िह अन भव कैसा रहा ? यनममल वमाम ने कहा क्रक क्रफल्म िकनीक की दृक्ष्ट 
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से अच्छी थी पर कहानी की आत्मा बीि बीि में छूट जािी थी! क्रफर सरल भाव से कहा क्रक अब मैं इससे 
म ति हँू। 'मािादपमि' दशमक को कहानी संपे्रषिि करने में असफल रही। क्रफल्म में शब्द की अन िंूज नहीं 
स नी ििी। अन िंूज की बजाि खालीपन था। इसललए िह दशमकों को बोर करिी थी। यनममल वमाम ने कहा 
क्रक सादहक्त्िक कृयििों पर क्रफल्म बनाने की क्स्प्रट बनी रहनी िादहए। क्रफल्म यनमामिा को कहानी का दास 
होकर नहीं रहना िादहए बक्ल्क कहानी की आत्मा भी नहीं मरनी िादहए!  

स प्रलसद्ध लेखक यनममल वमाम नजर ि वा  रंिकलममिों को कहा था क्रक- लोकषप्रि क्रफल्म के दबाब से म ति 
होने का एक ही उपाि है- समांिर लसनेमा लेक्रकन िह आंदोलन अलि ददशा की ओर बढ़ ििा! अब हालि 
िह है क्रक लोकषप्रि क्रफल्में व समांिर क्रफल्में अलि अलि लसरे पर खड़ी लमलिी हैं! लेखकीि दायित्व के 
संबंध में छात्रों के सवाल के जवाब में षविार व्िति करिे कहा क्रक िौबीस घंटे की द यनिा में लोि क्जस 
द यनिा में जाने का साहस नहीं रखिे, उस द यनिा से सामना करवाना ही लेखकीि दायित्व है।  

लशमला में सन ्1929 में जन्मे यनममल वमाम का बिपन पहाड़ों पर बीिा और अपने बिपन की स्मयृििों में 
डूबे यनममल वमाम ने सादहत्ि के साथ अपने लिाव का कारि स्पष्ट करिे ह ए बिािा था क्रक घर में अच्छी 
पत्रत्रकािें आिी थीं। मेरे दादा की नज़र कमज़ोर थी। कल्िाि पत्रत्रका पढ़कर स नाने पर िवन्नी देने का 
प्रलोभन देिे और मैं पषृ्ठ दर पषृ्ठ पढ़कर स नािा जािा। िहीं से क्रकिाबों के प्रयि आसक्ति बढ़ी। कम्ि यनस्ट 
पाटी से लिाव ह आ पर कम्ि यनज्म के बावजदू िरीबी से आंखें मंूदे ह ए थ ेिे लोि। िांधी जी से प्रभाषवि 
ह आ और लम्बी प्रक्रििा के बाद इस यनिमि पर पह ंिा क्रक राजनीयि मेरे ललए नहीं! स्पष्टिा क्रकिाबें पढ़कर 
नहीं, अन भव से आिी है।  

भलखिे समय आपके सामने कौन होिा है?-   

इसके जवाब में यनममल वमाम नजर कहा क्रक ललखिे समि मेरे सामने मैं ही होिा हँू। इसके साथ ही िंभीरिा 
से कहा क्रक ललखिे ह ए स्विं ही अपने आलोिक होिे हैं िभी िो बार बार रिना को काटिे छांटने रहिे हैं 
लेखक! अंदर कोई आलोिक बैठा रहिा है। कहानी व उपन्िास ललखने के ललए िहराई में उिरना पड़िा है। 
टूररस्ट की िरह नहीं, स्वाद िखने के ललए िात्रा संस्मरि ललखे जा सकिे हैं, कहानी िा उपन्िास नहीं ललख े
जा सकिे! कहानी को यनममल वमाम ने 'अंधेरे में िीख' कहा था और िीख का अथम है क्रक हम जो ललखेंिे, 
उसका ररस्पांस लमलेिा, िंूज स नने को लमलेिी!  

-कहानी का प्रमुख गुि आपकी नज़रों में?  

-मेरी नज़रों में कहानी का प्रम ख ि ि है - उत्स किा! उत्स किा के समाप्ि होिे ही कहानी समाप्ि हो 
जािेिी! कहानी के महत्त्व को कम करके आंका ििा है। मन ष्ि रहस्ि में आनंद लेिा है। इसललए उत्स किा 
प्रधान कहानी मन ष्ि को आंिररक आनंद देिी है।  

-साहहत्य की तया िूभमका है हमारे जीवन में?  
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-सादहत्ि संसार को बदलिा नहीं, पर हमारे आसपास के पररवेश को बदल देिा है। उन्होंने कहा क्रक सादहत्ि 
लेखन शून्ि में नहीं रिा जािा! 'कला का जोणखम' प स्िक में भी वे ललखिे हैं क्रक कला न िो रोटी का 
बदल हो सकिी है और न ही ब राइिों के षवरूद्ध  हचथिार का काम दे सकिी है। लसफम  कला हमें तिा दे 
सकिी है? वह है रोशनी का एक ऐसा दहस्सा जो ध धंले शीशे के आरपार देखने में आपकी मदद कर सकिा 
है!  

यनममल वमाम की नज़र में लेखक होने का मिलब िहरा असंिोि! लेखक को हमेशा पूिमिा की िलाश रहिी 
है लेक्रकन पूिमिा मिृिषृ्िा ही रहिी है। कला मात्र छलना और िथाथम के बीि के खेल को चित्रत्रि करिी 
है। िह खेल  आणखर िक िलिा रहिा है।  

-रिना प्रकक्रया के बारे में कुछ कहेंगे?  

-ललखना श रू करने से पहले क छ ध धंली सी िस्वीर होिी है, असंिोि होिा है लखेक के मन में, धीरे धीरे 
िस्वीर क छ कहने लििी है और पात्र दसूरी ददशा में खींि कर ले जाने लििे हैं। पात्रों के साथ डडतटेटरलशप 
नहीं की जा सकिी! बह ि सिेििा के साथ  आिी है िह कला! 
-भलखने का कारि?  

-कहानी पढ़ना, कषविा पढ़ना और समािारपत्र पढ़ना िे सभी अलि अलि महत्त्व रखिे हैं! समािारपत्र पढ़ने 
के बाद उसकी साथमकिा खत्म हो जािी है लेक्रकन कषविा को बार बार पढ़ने को मन करिा है। एक 
कलाकृयि एक छोटी द यनिा से बड़ी द यनिा में ले जािी है और हमें अपनी ही द यनिा को दसूरी आंख से 
देखने का सामर्थिम प्रदान करिी है। इससे ललखना साथमक हो जािा है। कलाकृयि जीवन   और िथाथम के ररश्ि े
को बदलिी है। अंि में  उन्होंने बड़ी षवनम्रिापूवमक जोड़ ददिा था क्रक जहां आत्मा दठठ रिी हो, उस ेिमामहट 
देना लेखकों का काम है। लेखक एकदम िेहंू िा अन्ि वस्ि ओं की िरह क छ भी पैदा नहीं कर सकिा। वह 
आत्मा की भूख को और चिि को शांयि प्रदान करिा है!  

-ववदेश में बस जाने का वविार किी मन में नहीां आया?  

-वास्िव में िहां रहकर मैंने अपने ही देश को निी यनिाह से देखा। वहां म झ ेअपने देश की संस्कृयि को 
आलोिनात्मक दृक्ष्ट से देखने का अवसर लमला। इसका िह बड़ा कारि शािद दहदंी में ललखना भी है! 
मछली जल से बाहर रहकर भला जीवन  कैसे त्रबिािेिी ? जो व्िक्ति थोड़ा ललखि ेहैं लेक्रकन अच्छा ललखि े
हैं उससे उनका महत्त्व िा वजन कम नहीं हो जािा!  

यनममल वमाम के साथ त्रबिािे वे िीन ददन उनके उपन्िास 'वे ददन' की िरह कभी नहीं भूलेंिे! ववनम्र 
श्रद्धाांजभल।  

श्री कमलेश िारिीय, पूवव उपाध्यक्ष हररयािा ग्रांथ अकादमी, 1034-बी, अबवन एस्टेट-।।, हहसार-125005 

(हररयािा) मो. 94160-47075 
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लेख - दीपावली, अब दनुनयाां का त्यौहार – श्री वववेक रांजन श्रीवास्िव   
 
 
विममान वैक्श्वक पररवेश में भारिीि सारी द यनिा में हैं। अपनी ब द्चध, मेहनि और लिन के साथ शािं 
लमलनसार स्वभाव िलिे षवदेशी भी भारिीिों की कर करिे हैं। आज के समि में त्िौहारों पर व्िवसायिकिा 
हावी हो ि की है। धालममकिा से अचधक मौज मस्िी त्िौहार का दहस्सा बन ि की है। क्रिसमस, हेलोवीन, न्िू 
ईिर पादटमिां द यनिां का कल्िर बन िई हैं। ईद, रमजान आदद म क्स्लम देशों में कट्टरिा से मनाए जािे 
हैं, पर िब भी बाजार रौनक बनाकर ि पिाप अपना ददन दनूा राि िौि ना काम करिा रहिा है। िीन में 
भले ही कोई भी धमम के धमामवलंबी हों, उन्होंने द यनिां भर के धमम, पवम को लेकर सामयिक उत्पाद प्रस्ि ि 
कर स्विं की आचथमक वदृ्चध करने में व्िापक सफलिा अक्जमि की है। नई जनरेशन हर धमम के पवम समान 
उत्साह से मना रही है।  

दीपावली िो भारिीि संस्कृयि का अद्भ ि पवम है। साफ सफाई, पाक पकवान, लमलने लमलाने, मन आनंददि 
करने वाले इस रोशनी के त्िोहार में जाने क्रकिना व्िापार होिा है। लक्ष्मी की मािा क्रकसे पसंद नहीं हो 
सकिी। द यनिा भर में लाखों दहदं ओं के साथ साथ सभी के द्वारा मनाए जाने वाले सबसे महत्वपूिम और 
जीवंि त्िोहारों में दीपावली का स्थान बनिा जा रहा है. अमेररका में दीपावली पर छ ट्टी दी जाने लिी है 
िो द बई के ब जम खलीफा इमारि पर रोशनी से हैप्पी दीपावली ललखा जाने लिा है। द यनिां में अनेकानेक 
स्थानों पर भव्ि आयिशबाजी दीपावली पर आिोक्जि होिी है। आबूधाबी में अक्षरधाम मंददर की अन मयि 
को धालममक पिमटन के एंिल से जोड़कर भी देखा जािा। ददवाली ख शी और एकिा का प्रिीक है. िह त्िौहार 
अंधकार पर प्रकाश की जीि और ब राई पर अच्छाई की षवजि का प्रिीक है. िह पररवारों के ललए एक 
साथ आने, उपहारों का आदान-प्रदान करने और स्वाददष्ट भोजन साझा करने का अवसर होिा है. पूरी 
द यनिा में आज भिावह ि द्ध के बादलों का अधंेरा छा रहा है, ऐसे में मनोभावों से मन ष्ििा की रोशनी 
फैलाने की क्षमिा रखन ेका पवम दीपावली ही है.  

ददवाली की सबसे प्रम ख षवशेििाओं में से एक है घरों और सावमजयनक स्थानों को अनचिनि िेल के दीिों, 
मोमबषििों और रंिीन रंिोली डडज़ाइनों से सजाना. द बई में इस परंपरा को बडे़ ही हिोल्लास के साथ 
मनािा जािा है. लोि अपने घरों और व्िवसािों को रोशन िेल के लैंप और जीवंि लालटेन से सजािे हैं. 
इन लैंपों की िमक से शहर का पररदृश्ि जीवंि हो उठिा है, क्जससे एक मंत्रम ग्ध और अलौक्रकक वािावरि 
बनिा है. वैज्ञायनक संसाधनों से बदलाव स्पष्ट ददखिा है, त्रबजली की रोशनी अचधक हो िई है।  

ददवाली की खरीदारी का उत्साह कई सप्िाह पहले से ही श रू हो जािा है, द बई के बाज़ारों और मॉलों में 
खरीदारों की भीड़ रहिी है जो सही पोशाक और उपहारों की िलाश में रहिे हैं. पारंपररक भारिीि कपडे़ 
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जैसे साड़ी, क िाम-पाजामा और सहािक उपकरि बाज़ारों में छाए ह ए हैं. इसके अयिररति, स्टोर मीठे व्िजंनों 
और नमकीन स्नैतस की एक सीररज पशे करिे हैं जो ददवाली उत्सव का एक अलभन्न अंि हैं. ददवाली 
उत्सव की भव्ििा द बई के आसमान को रोशन करने वाली शानदार आयिशबाजी से भी स्पष्ट होिी है. िे 
आयिशबाजी शो अतसर ब जम खलीफा और पाम ज मेराह जैसे प्रयिक्ष्ठि स्थानों पर आिोक्जि क्रकए जािे हैं, 
जो एक मनमोहक दृश्ि बनािे हैं। िह सब द यनिां भर के दशमकों को आश्ििमिक्रकि कर देिा है. इस अवसर 
पर नून, अमेजन, क्ललपकाटम, अलीबाबा जैस ेआनलाइन बाजार अरबों डॉलर के कारोबार करिे हैं। ददवाली 
के दौरान द बई के रेस्िरां षवशेि ददवाली-थीम वाले मेनू पेश करिे हैं, क्जससे यनवालसिों और पिमटकों को 
पारंपररक भारिीि व्िंजनों और लमठाइिों का स्वाद लेने का मौका लमलिा है. म ंह में पानी ला देने वाले 
भारिीि व्िंजनों की स िंध हवा में भर जािी है, जो हर क्रकसी को त्िोहार के पाक आनंद में शालमल होने 
के ललए ल भािी है. द बई में सारी द यनिां से आए लोि रह रहे हैं, ि वा पीढ़ी जायि, धमम, क्षेत्र के संकोि को 
िोड़ ि का है। अंिदेशीि षववाह बह ि सामान्ि हो िए हैं, इस िरह भी त्िोहारों के दािरे ददन पर ददन बढ़ 
रहे हैं। अब दीपावली वैक्श्वक संस्कृयि का दहस्सा बन ि की है।  

श्री वववेक रांजन श्रीवास्िव ‘ववनम्र’, ए २३३ , ओल्ड मीनाल रेजीडेंसी  िोपाल ४६२०२३ मो. 9425484452 
vivek1959@yahoo.co.in 

mailto:vivek1959@yahoo.co.in
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व्यंग्य - बयानों की दीपावली सेल – श्री प्रभाशंकर उपाध्याय  
         

‘‘सर! मैं, बयानगीरी कां पनी का सेल्स ररप्रजेेंटेदटर् हूां। हमारी कां पनी ने प्रर्भिन्न मौकों के ताजा हालातों के 
मुताक्ल्लक, मुखतभलफ़ बयान बनाए हैं। अिी दीपार्ली पर कां पनी स्पेशल डिस्काउांट िी दे रही है। अगर 
आपकी इजाजत हो तो, मैं कुछ प्रॉितट आपकी सेर्ा में पेश करना चाहता हूां। ’’  

मेरे नगर के एक प्रमुि नेताजी के द्र्ार पर र्ह सेल्स ररप्रेजेंटेदटर् िड़ा था। र्ह बांदा सुप्रभशक्षित प्रतीत 
होता था तयोंकक दहांदी-अांग्रजेी-उदूव के ललजों की खिचड़ी बोली िरावटे से बोल रहा था। उसके लहजे से प्रिाप्रर्त 
होकर नेताजी उस ेअपने ड्राइांगरूम में ले आये। अांदर आकर उसने अपना लैपटाप ऑन ककया। ‘‘सर! ये 
सैम्पल देखिये इन्हें हमारी कां पनी ने अपनी र्ेबसाइट पर लााँच ककया हुआ है। देश और दतुनया के हालातों 
के मुतात्रबक ये अपिेटेि होते रहत ेहैं।’’ 

‘‘यह देखिए, श्रीमान!् यह िुलझड़ी र्ततव्य है। कुछ देर के भलए चकाचौंि पैदा कर देता है, लेककन इसकी 
समयार्धि िुलझड़ी की तरह अल्प है। इसीभलए यह सस्ता है और इस पर कां पनी डिस्काउांट िी दे रही है।’’ 

‘‘इस ेदेखिए, हुजूर! यह पटािा बयान है। इसके जारी होते ही िमाका मच जाता है लेककन कुछ देर बाद 
शाांतत छा जाती है। यह िी ज्यादा मांहगा नहीां है। लीक्जए, इस प्रॉितट को देिें सर, यह सूतली बम की 
तरह है। िमाके के साथ यह झनझनाहट िी मचा देता है और पीछे से िुआां िी छोड़ता है। इसभलए, इस 
बयान के साथ में इसका िांिन िी सांलग्न है।’’ 

‘‘यह मसाइली बयान है। इसे भमसाइल की तरह दागा जाता है और यह टारगेट पर जाकर चोट करता है, 
लेककन राजनीतत के सांसार में इसकी उपयोधगता सीभमत है।’’  

‘‘अब मैं आपको हमारा अगला प्रॉितट ददिाता हूां। इस ेचकरतघन्नी स्टेटमेंट कहत ेहैं। इसकी कैकफ़यत यह 
है कक यह अनेकाथों से युतत है। उलटबाांसी र्ाली िाषा की र्जह से यह बयान किरकी की तरह गोल गोल 
घूमता है। इस बयान के प्रकाश में आत ेही प्रततकियास्र्रूप अनेक बयान आ जात ेहैं। इसीभलए हम इस े
सीरीज-बयान िी कहत ेहैं। यह कािी कॉस्टली प्रॉितट है। किर िी कां पनी की ओर से इसके साथ िांिनों 
का एक सेट मुलत ददया जा रहा है तथा ईमेल के मािव त हम प्रर्षयानुसार मदद िी उपलब्ि करर्ाएांगे।’’ 

‘‘हुकम! अब मैं पेश कर रहा हूां हमारी कां पनी का प्रर्शेष प्रॉितट। इस ेबनाने के भलए हमारी ररसचव-प्रर्ांग ने 
कािी मेहनत की है। यह गारांटीि-बयान कहलाता है। इसमें िाांतत िाांतत के भमचव-मसालों का अिूतपूर्व भमश्रण 
ककया गया है। अतः, इसके प्रर्र्ादास्पद होने की पूरी गारांटी है, साथ ही मीडिया में प्रकाभशत और प्रसाररत 
होने की पतकी गारांटी िी है। इस ब्ाांि के भलए कां पनी ने प्रर्शेषतौर से ‘टॉइ-अप’ ककया हुआ है। इस ऑिर 
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में आपके र्ततव्य की प्रस्तुतत सधचत्र होगी, क्जस ेहम करर्ायेंगे। आप इस प्रॉितट के द्र्ारा देश या दतुनया 
में चधचवत िी हो सकते हैं। अगर ऐसा हुआ तो आपकी पहचान स्थानीय से प्रमोट होकर राष्रीय हो जाएगी। 
’’ 

‘‘हुजूर! यह आपके भलए एक बेहतरीन मौका है, इस प्रॉितट को लेने में चूककए मत। दरअसल, हमारी कां पनी 
के अनेक ररप्रेजेंटेदटर् इस र्तत िील्ि में हैं। इससे पहले कक आपका कोई अन्य प्रततद्र्ांदी इस प्रॉितट पर 
हाथ मारे, आप उससे पहल ेही अपना रक्जस्रेशन करर्ा लीक्जये। आई मीन िस्टव परजेच, िस्टव सतसेस। 
’’ 

‘‘तया कहा सर? अिी आप बयान जारी करने के मूि में नहीां है। कोई बात नहीां। हमारी र्ेबसाइट िब्ल्यू 
िब्ल्यू िब्ल्यू िॉट बयानगीरी िॉट काम की हेल्प से जब चाहे तब बयानों की ऑन लाइन िरीद कर सकते 
हैं। हमारी साइट पर लॉधगन करके आप अपने स्टेटमेंट िी जारी कर सकते हैं। इसके भलए हर तरह की 
हैल्प प्रोर्ाइिेि है। आपको भसिव  अपने र्ततव्य के पाइांट िीि करने होंग।े उसके बाद आप प्रॉितट के 
ऑप्शन को ड्रॉप बॉतस की मदद से सलेतट कर ओ. के. करें। हमारी साइट िौरन ही आपका बयान तैयार 
कर देगी। लकेकन ऑन लाइन िरीद के बाद, उस ेछपर्ाने या प्रसाररत करर्ाने की मशतकत आपको ही 
करनी होगी। कां पनी का टॉइ-अप र्ाला ऑिर भसिव  ररप्रजेेंटेदटर् के मािव त ही उपलब्ि है, महोदय!’’ 

अांततः, उस कुशल सेल्स मनै ने नेताजी को र्ह मांहगा और ‘स्पेशल प्रॉितट’ बेच ही ददया।  

श्री प्रभाशंकर उपाध्याय, 193, महाराणा प्रताप कॉलोनी, सवाईमाधोपुर (राज) 322001, मो -9414045857 
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व्यांग्य - साांप की रेल यात्रा – श्री जय प्रकाश पाण्डेय   
 

 

बीिों - बीि में बड़ा प्लेटफामम हो और प्लेटफामम के इधर भी सवारी िाड़ी खड़ी हो और उधर भी सवारी 
िाड़ी खड़ी हो िो कई बार बड़ा लफड़ा बन जािा है। षपिपृक्ष िल रहा है इन ददनों स्टेशन में बह ि भीड़ 
होिी है, लोि ििा जाकर षपिरों का श्राद्ध करि ेहैं। हमारी रेलिाड़ी राष्िीि एकिा की लमसाल के साथ 
साम्प्रदायिक सौहादम का उदाहरि पेश करने में सबसे आिे रहिी है। षपिपृक्ष में रेल िात्री अपने अलावा 
प रखों के नाम की भी दटक्रकट लेकर "ििा "िक की िात्रा प रखों की करािे हैं और िे हमारी रेलिाड़ी षपिरों 
को मोक्ष ददलाने में अहम भूलमका यनभािी है। िंिू अपने भाई के साथ 'ििा' जा रहा है और उसने िीन 
बथम का ररजवेशन ललिा है िंिू के स्विं के नाम पर एक बथम, भाई के नाम पर एक बथम और एक बथम 
अपने ददवंिि षपिा के नाम पर... प्लेटफामम में रेलमपेल भीड़ है। प्लेटफामम के इस िरफ ििा जाने वाली 
िाड़ी ख लने को िैिार है और इसी प्लेटफामम के उस िरफ म ंबई को जाने वाली िरीब रथ िलने के ललए 
सीटी मार रही है। रेलमपेल भीड़ में िंिू के ददवंिि षपिा की आत्मा भीड़ की धतकाम तकी में िरीब रथ स े
टकरा जािी है और रेंििी ह ई िल पड़ी िरीब रथ के जी-3 कोि में प्रवेश कर जािी है। िरीब रथ म ंबई 
की ओर स्पीड पकड़ लेिी है, जब आत्मा खड़ ेखड़े थक जािी है िो 23 नंबर की खाली पड़ी बथम में लेट 
जािी है, नींद लि जािी है, स बह ह ई िो कसेरा स्टेशन पर लोि िाि पीिे, इडली खािे नजर आए, बाज ूके 
बथम से आवाज आई आज िे िाड़ी म ंबई आधा घंटे लेट पह ंि पाएिी... आत्मा ने स ना क्रक िे िाड़ी म ंबई 
जा रही है, इसका मिलब ििा नहीं जा रही है, आत्मा ने आस-पास िंिू और भाई की िलाश की, कहीं नही ं
ददखे िो आत्मा घबरा िई, सामने से टीटीई आिा ददखा, आत्मा को माल म था क्रक त्रबना दटकट िात्रा करना 
अपराध है, जेल हो जािी है, क्रकसी की स नवाई नहीं होिी, इसीललए आत्मा ने टीटीई को डराने के ललए पािं 
फ ट लम्बे जहरीले सांप का रूप धर ललिा और 23 नंबर की बथम पर िहलकदमी करने लिी, टीटीई िो डर 
कर ि पिाप भाि खड़ा ह आ पर एक िात्री ने 23 नंबर की बथम पर जहरीले सांप को उठिे बैठिे देख ललिा 
और ि पके से वीडडिो बना कर वाइरल कर ददिा। िात्री अपने पररवार के लोिों को वहां से लेकर दसूरी 
सीट की ओर भािा, इस दौरान उसने अन्ि िात्रत्रिों को बिािा, कोि में भिदड़ मि िई, सांप को देखने भीड़ 
व्िाक ल हो िई। देखिे ही देखिे िात्री सांप के डर से कोि छोड़कर दसूरे कोि में िले िए, इस दौरान 
उन्होंने रेलवे को इसकी जानकारी दी, लके्रकन रेलवे वाले भी कोि में सांप की िलाशी नहीं कर पाए इसीललए 
रेलवे वालों ने कोि खाली कराके कोि लाक कर ददिा, और िाड़ी म ंबई के ललए रवाना कर दी। जब सांप 
का वीडडिो वािरल ह आ िो पत्रकारों को अच्छा मसाला लमल ििा, क छ पत्रकार छत्रपयि लशवाजी टलममनल 
पह ंि िए, िरीब रथ रुकिे ही िात्रत्रिों के इंटरव्िू लेने लिे, एक ने कहा - रेलवे अभी िक िूहे - काकरोिों 
को िात्रत्रिों की सेवा में साथ रखिी थी अब सांप को भी यनःश ल्क िात्रा कराने लिी है। दसूरे ने कहा - 
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िात्रत्रिों को बथम िो लमलिी नहीं रेलवे अब सांप स ेडरकर बथम देने में उन्हें प्राथलमकिा देने लिी है। िीसरे 
ने कहा क्रक रेलवे अब निा प्रिोि कर रही है रेलवे में बढ़िी िूहों की संख्िा को देखकर उन्होंने सांप की 
डिूटी लिा दी है। िौथे ने कहा -िाडम में मेंटनेंस होने वाले कोिों की जांि में लापरवाही िल रही है िे 
जरूर मैकेयनकल षवभाि की लापरवाही का नमूना है। एक पत्रकार ने सीधे रेल मंडल के सबसे बडे़ साहब 
को फोन लिा ददिा, पत्रकार ने कहा क्जस रेलिाड़ी में जहरीला सांप 23 नंबर की बथम में त्रबना दटकट िात्रा 
कर रहा था, िह रेलिाड़ी आपके रेलमंडल से िालू होिी है और आपके िाडम के मेंटनेंस षवभाि ने कोि में 
जहरीले सांप को सवार करके म ंबई भेजने में सहाििा की है, इस मामले में आपका तिा कहना है ? पत्रकार 
की बाि स नकर पहले िो साहब ने इंकार क्रकिा क्रक सांप कोि में था ही नहीं... क्रफर जब उनको वाइरल 
ह आ वीडडिो भेजा ििा िो कहने लिे क्रक सांप दसूरे मंडल के स्टेशन से कोि में िढ़ा होिा, हमारे िहां के 
प्लेटफामम से िाड़ी 14 घंटे पहले रवाना ह ई थी िदद सांप हमारे मंडल से िढ़ा होिा िो अभी िक िो 14 
िात्रत्रिों को काट ि का होिा। पत्रकार बोला - साहब आप रेलमंडल के सबसे बडे़ साहब हो थोड़ा क्जम्मेदारी 
से बिान दो, आप ही बिाइए क्रक क्जस िेन में िात्री ही बम क्श्कल से कोि की सीदढ़िां िढ़कर, दरवाज े
खोलकर सीट पर बैठ पािे हैं, वहां सांप प्लेटफामम से िेन में िढ़ा और आसानी स ेअपर बथम में जा बठैा, िे 
हैरानी वाली बाि नहीं है तिा ? 

पर आप क छ मानने िैिार नहीं हैं और ऊपर से िे कह रहे हैं क्रक जब िात्री ने सांप को िेन की सीढ़ी पर 
िढ़िे देखा िो सांप को रोका तिों नहीं... आप ठीक से जबाब नहीं दे पा रहे हैं इसीललए हमें आपके मंत्री 
जी से सही जानकारी लेनी होिी, उन्होंने फोन काट ददिा।  

मंत्री जी को फोन लिािा ििा उन्होंने कहा क्रक ऐसा क छ पिा िो िला है पर आप बिाएं क्रक राष्िीि 
एकिा की प्रिीक हमारी रेलिाड़ी में सांप िात्रा नहीं कर सकिा तिा ? पत्रकार ने कहा - मंत्री जी आपकी 
रेलिाड़ी है आप क छ भी कर सकिे हैं, क्रकसी को भी िात्रा करा सकिे हैं, आमने-सामने से दो िेनों की टतकर 
कराके निे निे िमाशे करा सकिे हैं, पर िरीब रथ के सांप प्रकरि पर िो थोड़ा सा बिा सकिे हैं न ? 

मंत्री - देणखए, हमने जािं के आदेश दे ददए हैं, जहा ंिक सांप की बाि है उसे हमारे षवभाि के लोि पकड़ 
नहीं पाए और सीधी सी बाि है वे पकड़ ही नहीं पाएंिे तिोंक्रक उस कोि में िैनाि टीटीई ने बिािा है क्रक 
जब वे उस कोि में दटकट िेक्रकंि के ललए घ से और 23 नंबर पर सोिे ह ए िात्री को जिाकर दटकट की 
मांि की िो उस 23 नंबर की बथम पर एक जहरीला सांप फन काढ़ कर खड़ा हो ििा, क्जससे टीटीई डरकर 
भाि िए और सदमे में आकर दसूरे कोि में जाकर छ प िए, क्रकसी को क छ बिािा नहीं तिोंक्रक इस षवकास 
के ि ि में ऐसी बाि बिाने से सब उसे पािल घोषिि कर देिे ...पर पत्रकार जी िे भी िो सोचिए क्रक सांप 
ने क्रकसी को डरािा नहीं, क्रकसी को काटा नहीं, राि भर सब िात्रत्रिों को बदढ़िा सोने ददिा। सांप अब 
समझदार हो िए उनका पूरा षवि िो मंत्री और नेिाओं के पास आ ििा है। जब क छ ह आ ही नहीं िो 
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काहे का बखेड़ा खड़ा क्रकिा जा रहा है, षवपक्ष वाले िो िे भी कह रहे हैं क्रक िरीब रथ वालों ने ध्िान नहीं 
ददिा, 23 नंबर बथम में कोई भटकिी आत्मा त्रबना दटकट सवार हो िईं थी, सही ढंि से टीटीई ने बेदटकट 
िात्रत्रिों की जािं नहीं की, और वे लोि िे भी कह रहे हैं क्रक रेलवे िात्रत्रिों को िो बथम देिी नहीं है और 
सांप को त्रबना दटकट बथम देकर शान से म ंबई पह ंिािी है, रेलवे में स रक्षा विैरह से कोई मिलब नहीं है। 
अभी त्रबलासप र लाइन में 150- 200 िोिे त्रबना दटकट िात्रा करिे पकडे़ िए थे, उनका तिा ह आ अभी िक 
क छ पिा नहीं है। अभी दिोदि एतसप्रेस के एसी कोि में सांप के आराम करने की खबर लमली है कही ं
षवपक्षी नेिा सांप बनकर हमारी रेलिाड़ी में बेदटकट िात्रा िो नहीं कर रहे हैं। खैर, पत्रकार जी आप परेशान 
नहीं हों, हमने जांि कमीशन बैठा ददिा है एक -दो साल में जब ररपोटम आएिी िो आपको पत्रकार वािाम में 
जरूर ब लािा जाएिा और पिामप्ि आवभिि करके बड़ी चिलट के साथ त्रबदा क्रकिा जाएिा... 

श्री जय प्रकाश पाण्डेय 416 – एि, जय नगर, आई बी एम आकफस के पास जबलपुर – 482002  मोबाइल 
9977318765 
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व्यांग्य - अथ उल्लू कथा - डॉ. प्रदीप शशाांक  
 

उल्लू को िो आप सब जानिे ही हैं । िह पक्षी राि के अंधेरे में ही अच्छी िरह देख पािा है, ददन का 
उजाला उसके ललिे अलभशाप है, और बडे़ बडे़ कारनामे राि के अंधेरे में ही होि ेहैं । अब कौन कौन से 
कारनाम,े िह सब बिाने की जरूरि नहीं है, आप सब समझदार हैं। 

ऐसी मान्ििा है क्रक लक्ष्मी जी राि के अधंेरे में ही षविरि करिी हैं अिः उन्होंने अपना वाहन उल्लू को 
ही ि ना। 

क छ समि पूवम समािार पत्र में पढ़ा था क्रक देश में उल्ल ओं एवं लशकारी बाजों की संख्िा यनरंिर कम हो 
रही है, इसललिे उनकी नस्ल की स रक्षा हेि  सरकार को प्रित्न करना िादहए।  

वैसे भारि में उल्ल ओं की कोई कमी नहीं है। एक ढंूढो हजार लमलेंिे, दरू ढंूढोिे, पास लमलेंिे। आप अपने 
आसपास नजरें इनािि िो कीक्जिे, आपको हर कोई अपना उल्लू सीधा करिा नजर आिेिा। नेिा देश की 
भोली भाली जनिा को अच्छे ददनों का सब्ज बाि ददखाकर यनरंिर उल्लू बना ही रहे हैं। वैसे नेिा कभी 
नहीं िाहेंिे क्रक देश में उल्ल ओं की संख्िा कम हो तिोंक्रक िदद सब समझदार हो ििे िो क्रफर नेिाओं को 
पूछेिा कौन। िदद जनिा समझदार हो िई िो नेिा क्रकसे अपने झठेू वादों, नारों, आश्वासनों से उल्लू बनािेंिे 
। आज देश की राजनीयि उल्ल ओं की वैशाखी के सहारे ही िल रही है। जैसे नेिा जनिा को उल्लू समझिे 
हैं वैसे ही जनिा भी नेिाओं को उल्लू समझिी है और मौका लमलिे ही िौका लिाकर अपनी समझदारी 
का पररिि दे देिी है।  

क छ दल प्रम ख अपने क्रकसी खास नेिा को पद का लालि देकर काठ का उल्लू बनाकर पदे के पीछे से 
कठप िली की िरह निाकर अपना उल्लू सीधा करिे रहिे हैं। 

आजकल उड़ने वाले उल्लू जरूर म क्श्कल से नजर आिे हैं लेक्रकन राजनीयिक उल्लू खूब इस दल से उस 
दल में िहलकदमी करिे ह ए नजर आने लिे हैं । जब भी इनका मन करिा है, उन वोटरों को, क्जन्होंने 
अपना कीमिी वोट उन्हें ददिा, उल्लू बनािे ह ए क छ ददन ररसोटम में षपकयनक मनाकर दसूरे दल में समादहि 
हो जािे हैं। जनिा इनके कृत्िों को देखकर अपने आपको ठिा सा महसूस करिे ह ए उल्लू बन पछिािी 
रह जािी है। वह सोििी है क्रक जब हमने उन्हें क्जस दल में रहने ि ना था िो वह हमारी मजी के त्रबना 
कैसे दल बदल रहे हैं।तिा दल बदलने से पहले वोटरों से पूछना जरूरी नहीं है? काश! ऐसा कोई कानून हो 
िो जनिा उल्लू बनने से बि िो सकिी है। 
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अब िो िारों ओर उल्लू ही उल्लू नजर आने लिे हैं। सबने अपने अपने उल्लू साध रखे हैं। कोई धमम के 
नाम पर, कोई मजहब के नाम पर, कोई जायि के नाम पर जनिा को उल्लू बना रहा है।  

दीपावली की अधंेरी काली अमावस की राि को क छ लसद्ध हस्ि िांत्रत्रक अपनी िंत्र क्रििाओं के द्वारा 
उल्लू (पक्षी )को वश में कर मनिाहा काम करािे हैं। ऐसा स ना है क्रक सफेद दाढ़ी वाले िांत्रत्रक बाबा ने 
भी उल्लू की लकड़ी घ माकर देश की जनिा को अपने वश में करने का दावा क्रकिा है, अब देखना िह है क्रक 
कब िक जनिा पर उल्लू की लकड़ी के जाद ूका असर रहिा है। 

षवपक्षी भी सिा पक्ष के षवरोध में एकज टिा के नाम पर अपना उल्लू साध कर इसी आस में प्रधानमंत्री की 
क सी पर नजर िड़ािे ह ए हैं क्रक न जाने त्रबल्ली के भाि से कब छींका टूट जािे, और क सी की रेस में 
अपने ही साचथिों को उल्लू बनािे ह ए आिे यनकल जाएं।  

देश के बडे़ बडे़ उद्िोिपयि जब िाहे िब बैंक वालों को उल्लू बनािे ह ए करोड़ों रुपिे का लोन लेकर मंूछों 
पर िाव देिे ह ए शान से षवदेश में सैर करिे रहिे हैं। सरकार भी इस आशा में उनका लोन माफ कर देिी 
है क्रक शािद लोन माफी स नकर वह वापस आ जावें और हम उन्हें पकड़ कर लोन वसूल कर लेवें, लके्रकन 
िे उद्िोिपयि इिने उल्लू नहीं हैं, क्जिना सरकार उन्हें समझिी है। सरकार को उल्लू बनाना उनके बािें 
हाथ का खेल है। 

अंि में हम िो बस िही कहेंिे क्रक ' एक ही उल्लू काफी है, बरबाद ि ललस्िां करने को, हर शाख पर उल्लू 
बैठा है, अजंामे ि ललस्िां तिा होिा। 

डॉ. प्रदीप शशाांक, श्रीकृष्िम इको भसटी श्रीराम इांजीननयररांग कॉलेज के पास, कटांगी रोड, माढ़ोिाल, 
जबलपुर (म. प्र.) 482002 मो. 9131485948 
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सांस्मरि - मेरी डायरी के पन्ने से... सरस्विी – सुश्री ऋिा भसांह   
 

 

 

क्जस घटना का उल्लेख आज करने जा रही हँू वह एक बह ि ही प रानी घटना है। मेरे हृदि के क्रकसी कोने 
में स प्ि रूप से सारी स्मयृििाँ क ं डली मारे अब िक बैठी थीं। आज अिानक हररवंश राि बच्िन जी की 
आत्मकथा भाि दो नीड़ का यनमामि क्रफर पढ़िे समि वह स प्ि स्मयृििाँ एक झटके में आँखों के सामने 
वास्िषवक रूप लेकर खड़ी हो िई।  

बच्िन जी ने अपनी बीमार धममपत्नी श्िामा की अल्पाि  में मतृ्ि  होने पर क्जस वेदना का अन भव क्रकिा 
था िथा पत्नी की मिृदेह को जब वे श्मशान घाट पर ले िए िो उनकी जो मनोदशा थी ठीक उसी प्रकार 
की मनोदशा का सामना मरेे घर पर काम करनेवाली एक सेषवका ने भी क्रकिा था। आज प स्िक पढ़िे ह ए 
जैसे मानस में चिनिारी फूटी और हम दोनों के बीि के वािामलाप और उसकी स्मयृििों का ददम चित्र बनकर 
उभर आिा।  

अपने जीवन में म झे एक ही समि में िीन अलि -अलि बोडम के षवद्िालिों में लशक्षकों को प्रलशक्षि देने 
िथा छात्रों को कथा स नाने िथा पढ़ाने का स अवसर लमला था। नब्बै के दशक में क छ विम मेरे ललए अत्िंि 
व्िस्ििा का काल रहा है। घर पर लड़क्रकिाँ भी बड़ी हो रही थीं और यनिलमि अलि -अलि व्िंजनों की 
माँि क्रकिा करिी थीं। मैं अपनी व्िस्ििा के कारि रषववार के अलावा अन्ि ददनों में उनकी माँिें पूरी नहीं 
कर सकिी थी। इस बाि का द ख म झे आज भी है पर इसके साथ एक और लाभ िह ह आ क्रक म झे 1990 
से 2009 िक दो ऐसी मदहलाएँ लमलीं क्जनमें से एक बँिाल और एक उडड़सा की यनवासी थीं िथा हमारी 
बेदटिों को कई मन पसंद भोजन पकाकर णखलािा करिी थीं।  

सरस्विी बँिाली थी। वह कूित्रबहार की यनवासी थी। उसने हमारे घर पर 1990 से 1994 िक रसोई की 
क्ज़म्मेदारी संभाली थी। उसके कारि मैं भी यनक्श्िंि होकर अपने काम में और अचधक समि देने में समथम 
हो िई थी।  

बाि 1991 की है। िमी की छ ट्दटिाँ थीं। मैं टी वी पर कोई प रानी क्रफल्म देख रही थी। साथ में सरस्विी 
भी बैठकर लसनेमा देख रही थी। वह ददन भर हमारे पास ही रहिी थी। राि का भोजन पकाकर ही घर 
जािी थी।  

लसनेमा में एक दृश्ि दाहसंस्कार का आिा। म खाक्ग्न के साथ ही चििा धू -धूकर जलने लिी। उस दृश्ि को 
देखकर सरस्विी ज़ोर स ेचिल्ला पड़ी और दोनों कान पर हथेली रखकर ज़ोर स ेबागँ्ला भािा में बोली "मैंने 
ऐसे ही अपनी माँ को जलिे देखा था।" िह कहिे ही वह बच्िे की िरह रो पड़ी। मैंने ि रंि टीवी बंद क्रकिा 
और उसे अपनी िोद में भीिं ललिा। मेरे वस्त्र उसके आँस ओं से िीले हो िए। बह ि देर रोने के बाद जब 
वह शांि ह ई और उसने जो घटना स नाई मैं उसी संस्मरि को िहाँ उसी के शब्दों में प्रस्ि ि कर रही हँू।  
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लससकिी ह ई वह बोली...  

मैं िेरह विम की थी जब मरेी शादी कर दी िई थी। मेरे पयि साधारि मजदरूी का काम करिे थे। मैं साि 
तलास िक पढ़ी थी। अपनी छोटी सी क दटिा को प्रयिददन लीपना म झे अच्छा लििा था। घर के सामने 
आँिन के िारों ओर मैंने बाँस काटकर बेड़ा लिािा था। छोटा- सा फाटक भी बनािा था। घर के आस- 
पास की ख ली जिह पर लमिी टमाटर अरबी आलू बैंिन कद्द,ू िरोई, करेले की बेलें िढ़ाई थी और फसलें 
उिािी थी। मैं िावल पीसकर अपने घर के आँिन में आल्पना देिी थी। मेरे घर वाले म झ से बह ि ख श 
थे। पयि अच्छा आदमी था। पर मेरी िकदीर में स हाचिन रहना न ललखा था। दो साल बाद मेरे पयि को 
साँप ने काटा और उसकी मौि हो िई। मैं पहली बार श्मशान िई थी और वह भी क्ज़द करके। उसकी 
चििा जब जली िो मेरी मा ँने मेरे िेहरे को अपने आँिल से ढाँक ददिा था। मैं रोिी ह ई सबके साथ घर 
लौट आई थी।  

मेरे पयि की मौि के बाद घरवालों ने म झे चिटिाँव भेज ददिा। चिटिाँव बाँिलादेश का दहस्सा है। वहाँ मेरी 
ननद रहिी थी। ननदोई का मछली पकड़ने का छोटा -सा व्िापार था। वह रोज़ शराब पीिा था। उसने म झ े
कई बार छेड़ने का प्रिास क्रकिा। एक बार मैं उसके काबू में भी आ िई थी। वह उस ददन बह ि षपिा ह आ 
था। िो मैंने स्विं को बिाने के ललए उसे बह ि से लाि मारे और घर से भाििी ह ई नदी के पास आ िई।  

उस वति मेरी उम्र सोलह-सत्रह रही होिी। भूखी-प्िासी छह ददन बाद कभी नाव में िो कभी बस में िो 
कभी िलकर मैं अपने िाँव कूित्रबहार पह ँिी। मा ँम झ ेउस हाल में देखकर बह ि द खी ह ई थी। वह खेिों में 
काम करके अपना ि ज़ारा क्रकिा करिी थी। मैं भी िावल के खेि में काम करने लिी।  

मेरे घर लौट आने पर िाँववालों ने मेरी ििाम श रू कर दी। मेरी माँ से भी खास कोई बाि नहीं करिा था। 
मैंने खेिों में काम करना बन्द कर ददिा। अब मैं बासँ से टोकरी बनाने, िटाई बनाने, चिक बानाने की कला 
सीखने लिी।  

बाज़ार में अच्छी कीमि भी लमलने लिी। मैंने खूब मेहनि की और थोड़ा रुपिा भी जमा कर ललिा।  

हम माँ बेटी कूित्रबहार से कोलकािा आ िए। माँ एक रेस्िराँ में बिमन माँजने का काम करिी थी और मैं 
उसी रेस्िराँ में सब्जी काटने का काम करिी थी। मा ँकी मदद भी क्रकिा करिी थी।  

1973 की बाि है। उस साल भारी विाम ह ई हम दोनों ही काम पर न जा सकीं। िौथे ददन जब काम पर 
िईं िो हमें काम से यनकाल ददिा ििा। हाथ में जो थोड़े रुपिे थ ेउन्हें लेकर हम कूित्रबहार लौट आए।  

माँ बह ि बीमार पड़ी। दवा-दारू करने पर भी वह ठीक न ह ई और एक ददन उसने दम िोड़ ददिा। मैंने घर 
-घर जाकर मदद माँिी पर क्रकसीने मेरी सहाििा न की। मेरे घर से थोड़ी दरूी पर श्मशान घाट था। मा ँ
की देह अब फूलने लिी थी। उसकी ही दो िार साडड़िों में उसके भारी और फूली देह को मैंने क्रकसी िरह 
लपेटा क्रफर उसे एक िटाई पर ल ढ़काकर रस्सी से बाँधा और अकेली ही उसे खेिों के बीि में से घसीटिी 
ह ई श्मशान िक ले िई।  
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इिना कहकर सरस्विी क्रफर फूट-फूटकर रोने लिी। अब िक अश्र ओं की धार हल्की फ हारों की िरह दोनों 
नैनों से बह रही थी। श्मशान घाट पह ँिाने की कथा स नािे ही मानो निनों में स्मयृििों की बाढ़ उिर आई 
और वह बेिहाशा बेस ध होने लािक रोिी रही।  

इस घटना को घटे शािद बीस विम के करीब हो िए थे पर उसके हृदि के भीिर लावा धधक रहा था जो 
आज टीवी के एक दृश्ि को देखकर फूट पड़ा।  

काफी समि बाद जब सरस्विी क्स्थर ह ई, पानी पी, उसका रोना बंद ह आ िो स्विं शांि होकर वह प नः 
बोलने लिी... 

मैं एक िरुिी अकेली ही िटाई में लाश खींिकर थकी सी पसीने से लथपथ होकर श्मशान पह ँिी िो वहाँ 
उपक्स्थि डोम ने मरेे लसर पर हाथ रखा। मेरी मानलसक और शारीररक अवस्था और वेदना उससे यछपी न 
थी। उसने क छ अन्ि डोमों को प कारा। मैंने अपने आँिल में बँधे क छ नोट उसे देने िाहे। उसने लेने स े
इन्कार क्रकिा और कहा - क छ प ण्ि हमें भी कमा लेने दे माँ!  

उन िार लोिों ने लकडड़िाँ लाकर चििा सजाई उस पर माँ की देह रख क छ लकडड़िाँ उस पर डाल दी। 
कोई पूजा पाठ न क्रकए िए, कोई अंत्िेक्ष्ट न ह ई तिोंक्रक उन्हें िह काम नहीं आिा था। व ेिो चििा जलाने 
और कपाल क्रििा में ही मादहर होिे थे।  

उस ददन म झ ेज़रा भी डर नहीं लिा था। िार डोम थे मेरी माँ की चििा के पास। रह रह कर लकडड़िों को 
लंबी लकड़ी से दहलािे रहि ेऔर आि को फैलने देिे। मेरी माँ की देह जल रही थी और मैं षववश खड़ी 
षवलाप करिी ह ई उसे देख रही थी।  

मैंने उनसे पूछा था क्रक मैं आपका ऋि कैसे ि काऊँ। जानिे हो दीदी उन्होंने तिा कहा?  

उन्होंने कहा -जा मा,ँ हम पाँि लोिों के ललए माछ भाि पका दे। िब िक चििा जल जाएिी।  

कल िोरसा नदी में भस्म बहा देना और अपने घर िली जाना।  

मैं उस राि उन डोमों के साथ श्मशान में ही रही। म झ ेपाँि मदों के बीि ज़रा भी उस ददन डर नहीं लिा 
था। वे मेरे लसर पर हाथ रखिे, माँ कहकर संबोचधि करिे जैसे म झ ेस रक्षा प्रदान कर रहे थे।  

उन्होंने माछ भाि खािा, िाड़ी पी और दो डोम चििा के पास बैठे रहे। मैं भी स बह से भूखी थी। रो रोकर 
और मिृक को खींिकर बह ि थक िई थी। वहीं जलिी चििा से थोड़ी दरूी पर मैं ज़मीन पर रोिी ह ई सो 
िई।  

स बह ह ई िो आि ठंडी हो िई थी। डोम श्मशान साफ कर रहे थे। माँ के मिृदेह की राख ठंडी हो िई थी 
और एक लमट्टी की हाँडी में जमा कर दी िई थी।  
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मैं स बह होिे ही काफी िलकर नदी िक पहँिी और जल में क छ दरूी िक जाकर लमट्टी के घडे़ को पानी 
में उलीि ददिा। माँ को मैंने हमेशा के ललए खो ददिा।  

जब मैं दसूरे ददन दोपहर िक अपने घर लौट आई िो िाँव वाले मेरे घर के बाहर जमा थे। उन्होंने एक 
स्वर में म झे िाँव छोड़ने के ललए कहा।  

मेरा कहीं कोई न था। कहा ँजािी िह पिा न था। मैं क छ सामान िठरी में डालकर स्टेशन पह ँिी और िब 
से मैं कई शहरों में भटकिी रही। आपके शहर में िो मैं षपछले कई सालों से रह रही हँू। काम भी लमला 
है। कमािी हँू खािी हँू। आपका भी धन्िवाद दीदी जो आपने म झ पर भरोसा क्रकिा और शरि दी।  

उस ददन म झे अहसास ह आ क्रक हम छोटी- छोटी म क्श्कलों से घबरािे हैं। पर इस सरस्विी ने जो इिनी 
सी उम्र में झेला था, सामाक्जक भत्समना और अपमान सहन क्रकिा था उनके सामने िो हमारे द ख ददम क छ 
भी नहीं है!  

सरस्विी बह ि ि िी थी। कम बोलिी थी। दोपहर को भी क छ न क छ करिी रहिी थी। कलात्मक सौंदिम 
की अच्छी पहिान थी। हमारे घर में िोलाकार में एक स पली थी क्जसमें हम फर रखा करिे थे। एक ददन 
दोपहर के समि उसने द िाम की आकृयि बना दी। उसके हाथ के काम में सफाई थी। मिन होकर ि नि नािी 
ह ई भोजन पकािा करिी थी। हमारी बेदटिों को प्िार से परोसिी थी। उसका बाँिला िीि ि नि नाना हम 
हबको बह ि अच्छा लििा था।  

आज सरस्विी इस शहर में नहीं रहिी पर उसके जीवन की िाथा ने हमें जीवन में जूझने का साहस अवश्ि 
ही ददिा।  

सुश्री ऋिा भसांह, पुि,े महाराष्र फोन नां 9822188517 ईमेल आई डी – ritanani1556@gmail.com 
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कहानी - यह हदवाली... – सुश्री चगररजा कुलशे्रष्ठ  
 
 
“हे भिवान, िह ददवाली हर साल तिों आ जािी है? भले ही होली साल में दो बार आजाए लेक्रकन ददवाली 
िो एक बार भी नही आए और आए भी िो साथ में िह पटाखों की धूम-धड़ाक् हरचिज न लाए.” 

उस समि जबक्रक िारों ओर दीपावली की धूमधाम थी. बाहर धड़ाधड़ पटाखे फोडे़ जा रहे थे, ब दँकी एक 
कोने में कान बन्द करके बैठी सोि रही थी क्रक, ”तिा होना िादहिे और तिा नही, अिर िह हमारे हाथ 
में हो क्रक िो क्रकिना अच्छा हो. ” अिर ऐसा हो जाए िो वह सबस ेपहले पटाखे बनाने वाली फैक्तििा ँ
बन्द करवा देिी। ख शी मनाने का िह भी कैसा िरीका है क्रक कोई ख शी मनाए और क्रकसी का ददल धड़ 
धड़ करिा रहे। ख शी जादहर करने का िह एकदम बबमर िरीका है. अरे, ख शी मनानी है िो फ लझडड़िाँ 
िलाओ, अनार जलाओ। िाओ, नािो। िह तिा िटाक् पटाक्.. धूम-धड़ाम... । मानो ि स्साए बादल िरज 
रहे हों, धरिी फट िई हो िा कोई मकान चिरा हो। मानो त्िौहार नही मना रहे बक्ल्क क्रकसी द श्मन को 
मार चिराने के ललिे क्रकसी मोिें पर खडे हों। तिा िे पटाखे बदला, ि द्ध और खून-खराबे की िाद नही 
ददलािे ? 

दीपावली का आना ब ँदकी के ललिे आफि की बाररश होना है. उस ेक्जिना डर लड़ी पटाखों स ेलििा है 
उिना िो त्रबना होमवकम  पूरा क्रकिे ही स्कूल जाने से भी नही लििा। दशहरा-उत्सव बीििे बीििे दसूरे बच्ि े
िो खील-णखलौनों, नए कपड़ों के इन्िजार में ख शी-ख शी घर की सफाई और साज-सज्जा में बड़ों का हाथ 
बँटािे हैं, उनके सम्हाल कर रखे षपस्िौल िमंिा यनकल आिे है। और जहाँ मौका लमला फटाक् से िला 
देिे है लेक्रकन ब ँदकी की िो शामि ही आजािी है। उसके सामने एक ही सवाल होिा है, एक ही काम होिा 
है क्रक पटाखों की कनफोड़ आवाज से वह ख द को कैसे बिाए। वह बस स न भर ले क्रक पटाखा िलने वाला 
है वह झट् से कान बन्द कर लेिी है। क्रफर िाहे उसने हाथों में मेंहदी लिा रखी हो िा खाना खा रही हो। 
अिर उसके हाथों में दधू का बिमन हो और सामने बीि िली में पटाखा िलाने की िैिारी हो रही हो िो 
दधू को कही भी रख देिी है और कान बन्दकर पटाखा फूटने का इन्िजार करिी है. िा क्रफर क्जिना दौड़ 
सकिी है दौड़ने लििी है िाक्रक वह भिानक आवाज उसके कानों से होिी ह ई अन्दर पसललिों िक को न 
दहलादे।  

उन ददनों उसे जब िब कानों में उँिली डाले ही बाहर यनकलिे देखा जा सकिा है.  

िली में यनकलिे ह ए वह उसी िरह िीखिी है क्जस िरह एम्ब लेंस िा फािर त्रििेड रास्िा माँििे ह ए 
िीखिी है क्रक, "अरे, अरे म झे यनकलने दो... िह तिा बदिमीजी है क्रक कभी भी कही भी पटाखे िलाना 
श रु कर देिे हो. िह रास्िा है ि म्हारा घर नही. " 
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एक ददन िो ऐसा ह आ क्रक वह िबूिरा पर खडी थी. उसकी िोद में नन्हा िि ूथा. िभी उसने देखा क्रक 
मंिल एक पटाखे को चिनिारी देने जा रहा है. बस उसने िि ूको िबूिरा पर ही छोड ददिा िाक्रक दोनों 
हाथों को कान बन्द करने के ललिे आजाद कर सके। जब िक पटाखा िल नही ििा, धमाका हो नही ििा 
उसने जरा भी परवाह नही की क्रक वह नन्हा बच्िा लिािार रो रहा है। िह बाि अलि है क्रक बाद में िि ू
को छािी से चिपकाए ख द भी रोिी रही।  

"इिनी बड़ी होकर भी डरिी है. भला ऐसा भी तिा डर ?"--सब कहिे हैं पर उसे परवाह नही.  

मजेदार बाि िह है क्रक धमाकों से डर के कारि ही ब दँकी को क्रकसी के घर लड़के का पैदा होना िक पसन्द 
नहीं है. जहाँ लोि कहिे हैं अरे वाह लड़का ह आ है वहीं ब ँदकी के अन्दर से आवाज आिी है –मर िए. 
तिोंक्रक लडका पैदा होिे ही लोि भिानक आवाज वाले पटाखे िा बन्दकू िलाना श रु कर देिे हैं न, वह 
भी दो िार नहीं पूरे ग्िारह।  

िही नहीं ब ँदकी क्रकसी बाराि का आनन्द भी नहीं ले पािी. कारि वही धमाकों वाली आयिशबाजी. सोििी 
है क्रक बाराि त्रबना बन्दकू-पटाखों के तिों नहीं यनकल सकिी। तिा ख शी जादहर करने के ललिे लड्डू बाँटना 
िा रोशनी वाली आयिशबाजी काफी नही है।  

नीटू चिटूं और खलबल हँसिे हैं-- 

"देखो जरा एक डरपोक लडकी को। िाड सी लम्बी हो रही है और उन पटाखों से डरिी है क्जन्हें त्रबिे भर 
के बच्िे िलािे हैं। बडे िोप-िोले िलेंि ेिो िह मर ही जाएिी। भला ऐसे भी कोई डरिा है ?” 

“हाँ चिडड़िाँ डरिी हैं। देखि ेनही कैसे उड़ जािीं हैं। तिा उनका डरना कोई मािने नही रखिा ?" ---ब दँकी 
उन छोटे शैिान बच्िों को ठीक उिर नही देपािी िब वे हँस पड़िे हैं।  

"हो.. हो... हो... ठीक है क्रफर हम ि म्हें चिडड़िा दीदी कहेंिे। और ि ग्िा डाल ददिा करेंिे। ब ँदकी दीदी 
डरपोक चिडडिा.... डरपोक। " 

कभी-कभी वे ब ंदकी को चिढ़ाने झठूी खबर दे देिे हैं--- 

"अरे दीदी, बाहर नीटू स िली बम िला रहा है सावधान.. । " बस ब दँकी सारे काम छोड़ कर कान बन्द कर 
लेिी है।  

क्रकट्टू िो ब ँदकी को स नाने के ललिे ही जोर से कहिा है ---“पापा इस बार ज्िादा िेज धमाके वाले पटाख े
लाना। चिटषपट में मजा नही आिा. ” 

ब ँदकी अपने आपसे ही कहिी है----"इस क्रकट्टू को िो मैं देख लँूिी। द ष्ट कहीं का.. । " 
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इसी डर में जीि-ेजीिे अब वह िौदह साल की होिई है। ददवाली के आने से अब भी उिनी ही नाराज रहिी 
है। उसे लिने लिा है क्रक उसकी और घर के दसूरे लोिों की ख लशिाँ अलि हैं और िह भी क्रक क्रकसी को 
उसके डर िा ख शी की परवाह नहीं है.  

इस बार भी सब क छ वैसा ही था। रंि--रोिन से घर--आँिन िमिमा रहे थे। बाजार में खूब िहल-पहल 
थी। घरों में खील बिासे रुई शतकर के णखलौने और सबके ललिे नए कपडे खरीदे िए थे। पूजा के ललिे 
िाँदी का लसतका पान-स पारी फूल लमठाइिाँ, सब क छ िैिार था। घर के सारे बच्िे ख शी से उछल कूद रहे 
थे। बडे--बूढे बच्िे सब सज धज कर उल्लास के साथ दीपावली की िैिारी कर रहे थे। उस समि भी जब 
उसकी माँ और िािी खाना बना रहीं थीं और छोटी ब आ पूजा सजा रही थी, ब ँदकी अकेली कमरे में बैठी 
थी। उसके कान बाहर लिे थे। हर धमाके पर उसके सीने में धडधडाहट सी होिी थी। सदा की िरह ही 
उसके ललिे न िो नए कपडों में कोई आकिमि था न ही लमठाइिों में कोई स्वाद। इस बार क छ निा था 
िो वह िह था क्रक इस बार बच्िों के क्रकशोर भैिा आिए थे। क्रकशोर ब ँदकी की ब आ का लड़का है जो 
हैदराबाद में इंजीयनिर है। वह हैदराबाद से ढेर सारे पटाखे व लमठाइिाँ लािा था।  

"भैिा पटाखों को िो ि म क्रकसी िालाब में फें क आओ, नही िो ब दँकी दीदी ि म्हें भी कभी माफ नही करेंिी। 
-"-छ टकू ने क्रकशोर को पूरी बाि बिादी।  

"अरे िह भी कोई त्िौहार ह आ क्रक एक सदस्ि डरा-सहमा कमरे में बैठा रहे। िलो इसी बाि पर पटाख े
िलाना कैं सल.. । "---क्रकशोर ने कहा --"-इस बार हम ब ँदकी की इच्छा के अन सार ही त्िौहार मनाएंिे। मैं 
भी पटाख ेही नही आयिशबाजी को ही िलि मानिा हँू। क्रकिना प्रदिूि होिा है। क्रफर भी हमें ब न्द ूका डर 
िो दरू करना िादहिे। " 

शाम को जब सारे बच्िे क्रकशोर भैिा के साथ आयिशबाजी िला रहे थे, ब ँदकी कानों पर उँिली रखे णखड़की 
में से ही सब देख रही थी।  

"ब ँदकी दीदी" --िभी छ टकू ने प कारा --"पूजा होने वाली है। बाहर िो आजाओ। कोई पटाखे नही िलाएिा।" 

"केवल ि म्हारे ललिे हमने सारे पटाख ेक्रकसी को दान कर देने का फैसला क्रकिा है। ठीक है ना ? " 

"आज हम केवल रोशनी की आयिशबाजी करेंिे. ि म इसमें िो हमारा साथ दे सकिी हो ना ब ँदकी। " क्रकशोर 
ने भी समझािा।  

उसे पहले िो भरोसा नही ह आ लेक्रकन घर के सभी लोि लसफम  अनार, िकरी और फ लझडड़िाँ िला रहे थे। 
पापा िािा माँ ब आ.. सभी उसे ब ला रहे थे। िह देख ब ँदकी बाहर आई। और फ लझड़ी जलाने लिी। क्रफर 
अनार िलािा। रेलिाड़ी िलाई। रंि-त्रबरंिे झाड़ िलाए। ब ँदकी बह ि ख श थी।  

िभी पीछे से छ टकू ने चिटषपटी िलादी। ब ँदकी ने जैसे क छ स ना ही नही।  



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 4202                                        30 

क छ ही देर बाद नीटू ने लडडिों के पूरे पिे में चिनिारी लिादी। िड़.. िड़.. िड़.. िड़.. एक एक कर सारी 
लडड़िाँ फूटने लिीं। ब दँकी िौंक पड़ी।  

"ि मने पटाख ेिलाने से मना क्रकिा था न !"  

"िह पटाखे थोड़ी है दीदी। " छ टकू ने कहा --"पटाखा िो देखो इस ेकहिे हैं, कहिे ह ए उसने दीवार पर एक 
पटाखा दे मारा। एक आवाज के साथ ध ँआ उठा। ब ँदकी ने क छ नाराज होकर कहा---"ि म लोि मेरे साथ 
धोखा कर रहे हो। " 

"धोखा कैसा। हम िो जानिे भी नही दीदी क्रक धोखा तिा होिा है", कहिे ह ए खलबल ने एक और पटाखा 
फोड़ ददिा।  

“तिा ह आ ? ब दँकी सि बिाना तिा ि म्हें डर लिा ?” क्रकशोर ने पूछा. ब ँदकी क छ कहिे-कहिे रुक िई।  

“हम जानिे हैं क्रक क छ नही ह आ। होिा भी नही। डर िो िभी िक है जब िक हम उससे भािि ेहैं। अिर 
डटकर म काबला करो वह ख द ही भाि जाएिा। िही सोिकर ि म ख द एक पटाखा फोड़ो दीवार, पर क्रफर 
देखो क्रक डर ख द ही कैसे भाि जािा है.. । ि म िो एक बहाद र लड़की हो। नही ?" 

ब ँदकी ने क छ डरिे ह ए आँखें बन्द कर एक पटाखा धीरे से दीवार पर मारा।  

"अरे दीदी दीवार को लिेिी नही। जरा जोर से माररिे न। लििा है आपके हाथों में िाकि ही नही है। " 
खलबल ने उकसािा िो ब दँकी ने पूरे जोर से पटाखा फें का। एक िेज धमाके के साथ पटाखा फूट ििा। 
ब ँदकी को लिा क्रक िह काम उिना ब रा और डरावना नही है।  

उसने दसूरा िलािा क्रफर िीसरा, िौथा... । क्रफर िो दीपावली के बाकी ददन उसने खूब सारे, स िली बस 
जैसे पटाखे भी िलाए त्रबना डरे।  

अब ब ँदकी ह लसकर सबसे कहिी है --"ददवाली साल में एक बार तिों, दस बार आए.. न. । "  

सुश्री चगररजा कुलशे्रष्ठ, मोहल्ला- कोटा वाला, खारे कुएूँ के पास, ग्वाभलयर, मध्य प्रदेश (िारि) 
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कवविा - रफ़्तार – सुश्री नीभलमा खरे  
 

मुश्ककल से ममल ेकोई जो 

करें ककसी का दखु हलका 

खुशीमें शरीक होनेवाला 

भी आजकल हुआ महंगा ।।१।। 

 

श्जस ककसी को भी देखो 

वो हमेशा बहुत जल्दी में 

कैस ेमैं सबसे आग ेरहंू 

लगातार इसी कोमशश में ।।२।। 

 

ना फुरसत: ना चाहत 

अब रही ंककसीके पास 

ममलें, बठें , बातें करें 

एक दजुे के साथ ।।३।। 

 

रफ़्तार -ए-श्जदंगी अब 

इस क़दर बन गयी तेज़ 

मजबूरन सबको रखना हैं 

वक्त और ख़्वाहहश से परहेज़ ।।४।। 

 

सुश्री नीमलमा खरे  
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कहानी - उत्सजयन – डॉ हंसा दीप  
 

 

अपने पापा को जब-जब मैंने जानने-पहचानने की कोभशश की, तब-तब उनस ेिुद को और ज्यादा दरू होत े
पाया। इतनी दरू, जहााँ तक किी मेरी पहुाँच नहीां रही। मैं क्जतना मााँ के समीप था, उतना ही अपने प्रपता 
से दरू। एक अिेद्य लकीर थी, क्जसे हम दोनों ने किी लााँघने की कोभशश नहीां की। मााँ आइस बे्ककां ग का 
प्रयास करतीां, लेककन न तो मेरी ओर से, न ही पापा की ओर से किी ऐसा उत्साह ददिा कक ररवत ेसहज 
आकार ले पाते और अनचाही दीर्ारें तोड़ी जा सकतीां।  

मैं यह िी जानता था कक पापा मेरा बहुत ध्यान रित ेथे। उन्होंने मााँ को यह ताकीद दे रिी थी कक र्ह 
मेरी हर जरूरत पूरी करें। किी पैसों की कमी बीच में न आने पाए। मेरे शौक, मेरी पसांद, मेरी हर जरूरत 
की चीज मेरे पास हो। रोज रात जब मैं सोने जाता तो कोई आहट आती। दरर्ाजे की ओट से चुपचाप कोई 
झााँककर, देिकर र्ापस चला जाता। उस िामोश आहट को मैं पहचानता था। र्ह चुप्पी मुझे कचोटती थी। 
मगर ठीक उसी के बाद मााँ आतीां, अांदर आकर मेरी रजाई ठीक करतीां, गुि नाइट कहतीां और किर रात के 
आगोश में पूरा घर सो जाता। मेरी सारी जरूरतें, िान-ेपीने से लेकर िार्नात्मक सपोटव तक, मााँ से पूरी हो 
जाती थीां। शायद इसीभलए मैंने इस कमी को महसूस करने के बार्जूद किी तर्ज्जो नहीां दी। र्ैसे िी अब 
मैं यूतनर्भसवटी जाने लगा था। पररर्ार की िोर साँिालने के भलए मााँ तो थीां ही।  

अब, जब मााँ चली गयीां तब मैं उस व्यक्तत के बारे में गहराई से सोचन ेके भलए मजबूर हुआ, जो मेरे प्रपता 
थे। इस घर में उनके अलार्ा और कोई नहीां था क्जसस ेमैं बात कर सकता। उन्होंने मुझ ेअकेला छोड़ ददया 
था। मैं मााँ को याद करता, आाँसू बहत ेऔर आाँिें मुाँद जातीां। ऐसा लगता, मानो मााँ आएाँगी, मेरी रजाई 
ठीक करेंगी और मैं सो जाऊाँ गा। पापा का घर में होना, न होना मेरे भलए बराबर था। सीमेंट और रेत से 
बना घर एक ऐसा मकान बन गया था, जहााँ हाँसी-ककलकारी तो दरू, शब्दों का सामान्य आदान-प्रदान तक 
नहीां था। मौत के साए में िूबा घर इतना िामोश था कक सााँय-सााँय करती कमरों की सीमाएाँ, बेर्जह दरर्ाजों 
र् खिड़ककयों को िी हरकत में आने से रोक देतीां।  

मैंने मााँ-पापा को बहस करते हुए ज़रूर देिा पर किी लड़त ेहुए नहीां देिा था। मााँ मुझसे गाहे-बगाहे ये 
जरूर कहती थीां- “तुम्हारे पापा को प्यार जताना नहीां आता। ” मैं समझ नहीां पाता कक मेरी उाँगली पकड़कर 
चलाने र्ाला, मुझे कां िे पर बैठा कर घुमाने र्ाला इांसान, िीरे-िीरे मुझसे बात करने से कतराने तयों लगा! 
बात करत ेहुए िी हमेशा पापा का उपदेश देता लहजा मुझे उनकी उपिेा करने पर मजबूर करता। हम दोनों 
के बीच का ररवता आदहस्ता-आदहस्ता मौन होत ेहुए दरकता चला गया।  
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हालााँकक, पापा का साया मााँ के बराबर ही मेरे भसर पर ताउम्र रहा। िकव  भसिव  इतना था कक एक दृवय था, 
दसूरा अदृवय। अब र्ह अदृवय, अमूतव मेरे सामने मूतव होने लगा। मैं उस व्यक्ततत्र् को समझने की कोभशश 
करने लगा जो मेरे भलए ककव श और िार्शून्य था। मााँ एक सेतु थीां हमारे बीच। र्ह सेतु टूटते ही रह गए 
हम दो प्राणी। अलग-अलग ददशाओां में पड़े दो इांसान, एक इस ककनारे, दसूरा उस ककनारे।  

उस ददन जब मााँ ने अपनी अांततम सााँस ली, मैं िूट-िूट कर रो रहा था। आसपास र्ालों ने मुझे ढाढस 
बाँिाने की पूरी कोभशश की लेककन उस र्तत पापा मेरे पास नहीां आए। रे् एक गहरी उच्छर्ास लेकर चल े
गए थ।े उनकी आाँिों से एक आाँसू िी नहीां टपका था। इिर मेरे द:ुि का पारार्ार न था। सच कहूाँ, मैं 
िीतर ही िीतर बहुत िोधित था। गुस्से की आग में जल रहा था। रे् पल आज िी मुझे लगातार कचोटत े
हैं। सारा किया-कमव िामोशी से हुआ। मैं उन्हें उदास देिना चाहता था। चाहता था कक यह इांसान झठूमूठ 
ही सही, कम से कम एक बार रोए। दो आाँसू तो मेरी मााँ के सूि ेकिन पर धगराए। पत्नी थीां उनकी, रात-
ददन उनका इतना ध्यान रिती थीां। मााँ के भलए न रोए, न सही, कम से कम अकेल ेहोने का ददव तो 
छलकाए! उनकी गहन चुप्पी के कई अथव लगा भलए थ ेमैंने। बुरे प्रर्चारों का तााँता लगता चला गया था।  

हम दोनों के बीच पसरी िामोशी और गहरी होती जा रही थी। िाना-पीना सब इस तरह होता जैस ेदो 
मशीनें बगैर आर्ाज के घर में चल रही हों। समय के साथ मैंने समझौता कर भलया। मााँ की इच्छानुसार 
अपनी पढाई पर पूरा ध्यान देने लगा।  

यांत्रर्त एक माह बीत चला था। आज ही के ददन मााँ हमें छोड़ कर चली गयी थीां। मााँ की याद में दिुी, 
अलसायी सुबह शुरू ही हुई थी कक एक गांिीर आर्ाज सुनायी दी- “मााँ की कब् पर िूल चढाने तुम मेरे 
साथ चलोग?े”  

“हााँ। ” 

'ना' नहीां कह पाया मैं। जाने को तो मैं अकेल ेिी जा सकता था। लेककन मााँ को ददिाने के भलए पापा के 
साथ जाना था। प्रपता-पुत्र एक साथ जाएाँ तो मााँ को िशुी होगी। और आज जब मााँ की कब् पर िूल चढात े
उन्हें देिा तो रे् मुस्कुरा रहे थे। मैं िोि से िर उठा। िीतर का गुबार िट पड़ा- “पापा आप िुश हैं, मााँ 
के जाने से!”  

“हााँ बेटा, मैं बहुत िशु हूाँ। ” 

मैं निरत िरी तनगाहों से उन्हें ताकने लगा। नथुने िूल आए, उनके कहे शब्दों पर मेरे शरीर का हर अांग 
िोिाक्ग्न में जल रहा था। रे् िााँप गए और बोले– “मैं इसभलए िुश हूाँ तयोंकक मैं तुम्हारी मााँ को बहुत प्यार 
करता हूाँ और यह त्रबल्कुल नहीां चाहता कक उसकी अनुपक्स्थतत का जो ददव मैं सहन कर रहा हूाँ, ऐसा ददव 
उस ेसहन करना पड़ता।”  
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मैं एकटक पापा को घूरे जा रहा था जैस ेककसी रहस्य से परदा उठ रहा हो। पापा के शब्द कानों में पड़ रहे 
थे- “मैं उस ेदिुी नहीां देि सकता था। मेरे जाने से र्ह रोती, मुझे बहुत ददव होता। कम से कम पहल ेचल े
जाने से र्ह इस दःुि से बच गई। उसकी इस िुशी में मैं शाभमल होना चाहता हूाँ।” रे् बोलत ेजा रहे थ े
और मेरे िीतर जमा पापा की पाषाण मूततव बिव  की तरह प्रपघलते हुए मेरे आाँसुओां की िारा को तेज कर 
रही थी।  

“तुम्हें पता है, तुम्हारी मााँ के साथ मेरा लांबा सिर रहा। न जाने ककतनी सुबहें हमने साथ-साथ आाँिें िोलीां, 
अनधगनत शामें टहलत ेहुए त्रबताईं। किी जुगाली करके पीछे के बरसों में झााँकत,े किी आग ेकी योजना 
बनात ेहुए िप्रर्ष्य की कल्पनाएाँ साँजोते। इस लांबे साथ में हमने कई बार घर बदल,े देश बदल।े जाने ककतनी 
बार साथ-साथ पैककां ग और अनपैककां ग की। हर नए घर को ऐसे सजाते रहे जैस ेउस घरौंदे से हमारा ताउम्र 
का साथ हो। जब नए घर में जात,े उस ेिी उसी मनोयोग से सजाते, साथ ही प्रपछल ेको हमेशा याद करत।े 
हर घरौंदे के साथ हमारे पड़ार् का एक और नाम जुड़ जाता।  

िारत से न्यूयॉकव , और न्यूयॉकव  से टोरांटो की बदलती दतुनया, बदलते लोग िी हमें और हमारी एक जसैी 
सोच को न बदल पाए। हम दोनों ठेठ झाबुआई रहे, ततनक िी नहीां बदल।े हमारा रहन-सहन जरूर बदल 
गया था। बरस दर बरस लड़ते-झगड़त,े प्यार करत,े िाते-पीते, जीर्न का लिेा-जोिा दजव होता रहा कक 
ककसने ककतने समय काम ककया, आराम ककया। सारा िैला हुआ काम बेच-बुचाकर बच्चे के भलए कम से 
कम झांझट रिन ेकी योजना थी। बुढापे के भलए धचांता की जरूरत नहीां थी, सरकारी सुप्रर्िा थी। अगर कोई 
चीज िलती तो यही कक कौन पहल ेजाएगा, जो रह जाएगा, उसके भलए अपने जीर्न के बचे हुए ददन 
त्रबताना मुक्वकल होगा।”  

सहज और सरल स्र्र में आज पापा बोल रहे थे, मैं सुन रहा था। ककसी उपदेश से परे दो लोगों की जीर्न 
गाथा। मैं, पापा का बड़ा होता बेटा सोच रहा था इन सब में कहीां कामुकता या किर भसिव  सेतसुअल डिजायर 
की झलक तो नहीां ददिती। अगर कुछ ददि रहा है तो र्ह है– दो लोगों का आपसी तालमेल, प्रततबद्िता। 
यह एक तरह से दो लोगों की कां पनी थी। एक िानदानी कापोरेशन की तरह, क्जसका जीर्न काल सतत 
आग ेबढता रहा। बीच में तीसरा कोई नहीां था। पररर्ार और समाज उस बांिन में थे जरूर, पर उन दोनों 
के बीच कोई नहीां था।  

पापा ने मेरी अनकही बात को समझ भलया– “एक मदहला के साथ पचपन साल तक जीर्न साझा करना 
कैसा होता है, यह भसिव  महसूस ककया जा सकता है। शरीर की आर्वयकताएाँ तो कुछ ही पलों की होतीां 
मगर उसके अलार्ा हर ददन का, हर साल का ब्यौरा, कैसे कुछ ही शब्दों तक सीभमत हो सकता। बगैर िून 
के ररवत ेजैस ेजुड़े हुए थे, उन हजारों पलों की गहराई समझने के भलए हजारों ग्रांथ लग जात।े”  
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पापा दो पल के भलए रुक गए थे। रुककर अपने माथ ेपर उिर आयी कुछ बूाँदों को समेटकर कहने लगे- 
“तमाम सांकटों में हम एक साथ रहे। मांददरों में एक साथ प्राथवनाएाँ कीां, एक साथ एक मेज पर अनधगनत 
बार िाना िाया, ब्ेकिास्ट, लांच, डिनर। र्ह मेरे हर काम में बराबरी की सहायक थी, िुभशयों में िी और 
दिुों में िी। यह मेरे भलए बड़ी राहत की बात थी कक मुझे दिनाने की पीड़ा उस ेसहन नहीां करनी पड़ी। 
मैं उस ेअकेला न छोड़ पाता। अब, जब िी मैं दतुनया से जाऊाँ गा, बगैर ककसी धचांता के जाऊाँ गा। और तब 
उसके साथ त्रबताए, उसके बगैर त्रबताए पलों की यादें मेरे साथ होंगी। कल, आज और कल के बारे में यह 
सोचना ही मेरे भलए बड़ा सुकून िरा है। उसका जाना इसीभलए एक अच्छा ददन था। िशु हूाँ, मैंने अपने 
हाथों से उस ेजन्नत तक पहुाँचाया। उसके बगैर भसिव  मैं ही अिूरा नहीां, इस घर की हर चीज अिूरी है। 
इस अिूरेपन के साथ मैं जी लूाँगा, शायद र्ह न जी पाती। ” कहत ेहुए रे् दो पल के भलए र्हााँ बैठ गए, 
उसी मुस्कान के साथ जो अपना र्ादा तनिात ेहुए ककसी मासूम बच्चे के चेहरे पर होती!  

मैं देि रहा था उस पतत को, उसकी िुशी को, िुशी के पीछे छुपी गहरे ददव की छाया को। उस प्रपता को 
िी जो अिूरे अहसास के बार्जूद एक सम्पूणवता से िरा पूरा था। ददव से उबरने के बाद ककसी मूततव की 
मातनन्द शाांत। शायद पापा अपने मन की पीड़ाओां का उत्सजवन करके मूतव से अमूतव की तरफ़ प्रस्थान कर 
चुके थ।े उनका यह मौन अब मेरे िीतर अनूददत हो चकुा था।  

पापा िड़ ेहो गए। उनके हाथ से िूल नीच ेधगर गया। कब् पर मााँ का मुस्कुराता चेहरा उिर रहा था। र्ही 
सेतु, दो ककनारों की दरूी पाटने र्ाला। घर लौटत ेहुए मैंने पापा की उाँगली पकड़ ली, शायद उन्हें अब मेरे 
सहारे की जरूरत थी।  

* 

डॉ हांसा दीप, 22 Farrell Avenue, North York, Toronto, ON – M2R1C8, Canada Ph. 001 
647 213 1817 hansadeep8@gmail. com 
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कवविा – बहुि हदनों िक... – श्री राघवेन्र निवारी  
 

बह ि ददनों िक बँूद 

ढंूडिी आिी घर अपना 
बह ि ददनों िक अपना  

िह घर लिा बड़ा सपना 
 

बह ि ददनों िक त्रबजली  

वाली - कल बरसािी पर 

बह ि ददनों िक रखी रही 
बिलािी उसको घर 

 

बह िददनों िक अपने  

घर का चिन्िन ठिाठिा 
बह ि ददनों िक क्जसका 
पूरा होना कदठन लिा  

 

बह िददनों िक ललछोंही 
आभा समेट कर ददन  

बह ि ददनों िक स स्िािा 
चिडड़िो के पर चिन चिन 

 

बह ि ददनोंिक अपरिाम्ि 

क्स्थयििाँ आभािी 
बह ि ददनोंिक ज टी रहीं 
आकृयििाँ  बनवासी 
 

बह ि ददनों िक िही 
षवहंिम दृश्ि ललिे धरिी 
बह ि ददनोंिक जल 

भराव पर शोध रही करिी 

बह ि ददनों िक पररविमन  

का सि िलाश पानी 
बह ि ददनोंिक रहा  

लससकिा करके मनमानी 
 

बह ि ददनोंिक संध्िा 
भी लेकर क्रकिाब अपनी 
बह ि ददनोिक ललखा करी 
घटनाओं की कथनी 
 

बह ि ददनोंिक लौटी ना 
प रवाई िह कह कर 

बह ि ददनों िक रहे  

जोहिे वाट िहाँ मध कर 

 

बह ि ददनो िक फूल फूल  

से ले स िंध स षवधा 
बह ि ददनों िक अटकी 
िंदन वन की िह द षवधा 
 

बह ि ददनो िक िंध  

क्रकसी पवमि के कोने पर 

बह ि ददनों िक रही  

खोजिी 'समि यिकोने पर 

 

बह ि ददनों िक िपा क्रकिा 
ददनमान अयनश्िि का 
बह ि ददनों िक समारोह 

मनवािा पररििका 
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बह ि ददनों िक ना यनकला 
पानी का हल कोई 

बह ि ददनों िक बँूदक्जसे 

बैठी घर मे रोई 

 

बह ि ददनों िक महानील  

के म खमंडल जैसा 
बह ि ददनोंिक ददखा 
पषििों के डंठल जैसा 
 

बह ि ददनोंिक श्वेि श्िाम 

आभा की अलभरुचििा ँ
बह ि ददनों िक ददखी  

ऊँघिी बि मल क्स्थयििाँ 
 

बह ि ददनोंिक ठहर ठहर 

कर होिी थी बरसाि 

बह ि ददनों िक द खा  

क्रकिे थी टपके वाली राि 

बह ि ददनोंिक सभ्ि  

िरीके से पानी आिा 
बह ि ददनोंिक बाढ में  

बहा घरका सरमािा 
 

बह ि ददनों िक ठाक र का 
वह क आँ अक्रकंिन सा 
बह ि ददनों िक नाटक के 

स ंदरिम मंिन सा 
 

बह ि ददनोंिक शाल वनों में 
झोपडडिो का िल्प 

बह ि ददनों िक लिा कहानी 
जैसे है अयि अल्प 

 

 

 

 

श्री राघवेंर निवारी, ई.एम. – 33, इांडस टाउन, राष्रीय राजमागव-12, िोपाल- 462047, मोब : 09424482812 
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कहानी - ज्ञानदीप... – श्री सुरेश िन्मय  
 

 

"िार िंद!ू इन लोिों के पास इिने सारे पैसे कहाँ से आ जािे हैं, देख न क्रकिने सारे पटाख ेत्रबना जलािे 
िँू ही छोड़ ददए हैं। िे लछमी मािा भी इन्हीं पर तिों, हम िरीबों पर मेहरबान तिों नहीं होिी"  

दीवाली की दसूरी स बह अधजले पटाखे ढँूढिे ह ए त्रबरज ूने पूछा। 

"मैं तिा जानँू भाई, ऐसा तिों होिा है हमारे साथ।" 

"अरे उधर देख वो ज्ञानू हमारी िरफ ही आ रहा है, उसी से पूछिे हैं, स ना है आजकल उसकी बस्िी में 
कोई मास्टर पढ़ाने आिा है िो शािद इसे पिा हो।" 

"ज्ञान  भाई िे देखो! क्रकिने सारे पटाखे जलािे हैं इन पैसे वालों ने। िे लछमी मािा इिना भेदभाव तिों 
करिी है हमारे साथ त्रबरजू ने वही सवाल दोहरािा।" 

"लछमी मािा कोई भेदभाव नहीं करिी भाई! िे हमारी ही भूल है।" 

"हमारी भूल? वो कैसे हम और हमारे अम्मा-बापू िो क्रकिनी मेहनि करिे हैं क्रफर भी... " 

"स नो त्रबरज!ू लछमी मैिा को ख श करने के ललए पहले उनकी बहन सरसिी माई को मनाना पड़िा है।" 

"पर सरसिी माई को हम लोि कैसे ख श कर सकिे हैं" िंद ूने पूछा। 

"पढ़ ललखकर िंद।ू स ना िो होिा ि मने, सरसिी मािा ब द्चध और ज्ञान की देवी है। पढ़ ललख कर हम 
अपनी मेहनि और ब द्चध का उपिोि करेंिे िो पतके में लछमी मािा की कृपा हम पर भी जरूर होिी।" 

"पर पढ़ने के ललए फीस के पैसे कहाँ है बापू के पास हमें त्रबना फीस के पढ़ािेिा कौन? " 

"मैं वही बिाने िो आिा हँू िम्हे, हमारी बस्िी में एक मास्टर साहब पढ़ाने आिे है क्रकिाब-कॉपी सब वही 
देिे हैं, िाहो िो ि म लोि भी उनसे पढ़ सकिे हो।" 

िंद ूऔर त्रबरजू ने अधजले पटाखे एक ओर फें के और ज्ञान  की साथ में िल ददए। 

सुरेश िन्मय, अलीगढ़/िोपाल, मो 9893266014 
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कवविा - राम नहीां आएूँगे – श्री जय प्रकाश श्रीवास्िव  
स नो दशानन 

अब श्री राम नहीं आएँिे । 
 

नहीं अहल्िा पत्थर होिी 
नहीं स्विंवर रिा जािेिा 
नही जानकी वन जािेिी 
नहीं स्विम-मिृ मर पािेिा 
 

सिा लसहंासन  

के पीछे सब लड़ जाएँिे । 
 

ि म यनभमि होकर राज करो 
मन में मि पालो क छ शंका 
ज्ञानी हो थोड़ा धैिम धरो 
अब नहीं जलेिी क्रफर लंका 
 

अब पवन प त्र  

स ग्रीव कहीं न लमल पािेंिे। 
 

छाई सभी ओर है जड़िा  

मठाधीश बन संि खड़े हैं 
समि नई रामािि ललखिा 
अस रों पर षवश्वास बढे़ हैं  

 

खर-दिूि के 

िली-मोहल्ले ि ि िािेंिे। 
 

िड्िंत्रों में फँसी अिोध्िा  

क दटल मंथरा की िालों में 
अब भी नारी केवल भोग्िा 
जनिा षपसिी हड़िालों में  

 

ख द दशरथ 

वनवास भोििे मर जािेंिे । 
जय प्रकाश श्रीवास्िव आई.सी. 5, सैननक सोसायटी शक्ति नगर, जबलपुर, (म.प्र.) मो.07869193927 
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कवविा - िारिीय सांस्कृनि का हदया - श्री सुरेश पटवा   
ग्रह उपग्रह नक्षत्र िारे  

अण्डज षपडंज उद्दभज िह्माण्ड  

जल उठा सूिम का ददिा। 
 

क्षक्षयि, जल, पावक, ििन, समीरा 
िह्म रोशन िर-अिर जहाँ में 
जल उठा ददव्ि जीव का ददिा। 
 

अनादद-अनंि िह्म-नाद 

अकार उकार मकार 

जल उठा ओम का ददिा। 
 

लमट्टी, िेल, अक्ग्न की लौ,  
बहिी हवा ख ला आकाश 

जल उठा स्वक्स्िक का ददिा। 
 

वेद उपयनिद प राि 

वैष्िव शाति षवधान 

जल उठा संस्कार का ददिा। 
 

िौिम कनाड़ कषपल पिंजलल 

जैलमयन व्िास िाज्ञवल्ति 

जल उठा प्रज्ञा का ददिा। 
 

न्िाि वैशेषिक सांख्ि 

िोि मीमांसा वेदान्ि 

जल उठा दशमन का ददिा। 
 

हररश्िंर राम कृष्ि 

िौिम महावीर अरषवदं 

जल उठा मोक्ष का ददिा। 
 

दहमाँिी पावमिी माहेश्वरी 
िाम ण्डा क ष्मांड़ा द िाम 
जल उठा शक्ति का ददिा। 

 

िंिा, िोदावरी, िम ना, लसधं ,  
सरस्विी, कावेरी नममदा 
जल उठा लसधं  का ददिा।  

 

सादहत्ि नतृ्ि संिीि कला 
जीवन स मन णखला 
जल उठा सरस्विी का ददिा।  

 

धन-धान्ि समदृ्चध  

हषिमि मन लहरािा  

जल उठा वामा का ददिा।  

 

भरि िािति-िंरि प्ि, अशोक,  

अकबर-मानलसहं िांधी-नेहरु-पटेल 

जल उठा भारि का ददिा। 
 

ग्रीक रोम अरब िीन िूरोप 

सबने हमसे खूब ललिा 
जला कर ददिा ददल का ददिा। 
 

दहदं ूम क्स्लम लसतख ईसाई 

बौद्ध जैन पारसी भाई 

जल उठा भाईिारे का ददिा। 
 

सनािन न हारा है न हारेिा 
द यनिा को िारेिा 
जला कर समन्वि का ददिा। 
 

कलि ि साधें एक लक्ष्ि 

धन-दौलि साधन-संसाधन 

जल उठा लक्ष्मी का ददिा। 
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लेख - एक पयवटन ऐसा िी...       – श्री सांजय िारद्वाज   
िरन्मागावक्न्वजानानि 

(महाभारि, आददपवम १३३-२३) 

पचथक को मािम का ज्ञान स्वि: हो जािा है। 

जीवन िात्रा है, सनािन िात्रा। परृ्थवी अपनी ध री पर घूम रही है। सूिम-िंर िात्रा कर रहे हैं। सौरमंडल में हर 
ग्रह अपनी-अपनी िात्रा पर है। सार में कहें िो िरािर िात्रा पर है। इस लघ  लेख में हम िर सकृ्ष्ट के एक 
जीव मन ष्ि की एक स्थान षवशेि की िात्रा और उसके पिमटन पर ििाम करेंिे।  

प्रािीन काल से ही मन ष्ि पिमटन पे्रमी रहा है। निा देखने, निा जानने की इच्छा, कौिूहल, क्जज्ञासा उसके 
स्वाभाषवक ि ि हैं। क्रकसी बच्िे की आँखों में देणखए क्रक कैसे जिि को ट क र-ट क र यनहारिा है। उसके 
संज्ञान में आई हर वस्ि  को क्जज्ञासा से देखिा है। मन ष्ि का िही कौिूहल और क्जज्ञासा उसे आिे पिमटन 
के ललए आकषिमि करिे हैं। ब द्चध ित्व की प्रधानिा इस आकिमि को प्रबल करिी है।  

वस्ि ि: मन ष्ि शाश्वि पचथक है। एक जीवन में सारी क्जज्ञासाओं का शमन नही ंहो सकिा। फलि: वह 
लौट-लौट कर आिा है। 84 लाख िोयनिों में जिि का भ्रमि करिा है, पिमटन करिा है। 

िात्रा पिमटन नहीं है पर िात्रा का पिमटन से िहरा संबंध है। पिमटन के ललए िात्रा अयनवािम है। पिमटन 
यनधामररि स्थान की सािास घ मतकड़ी है। िथाषप हर िात्रा अपने आप में अनािास पिमटन है।  

पिमटन शब्द का संचध षवच्छेद परर + अटन है। 'परर' का अथम िारों ओर िथा 'अटन' का अथम भ्रमि है। 

भ्रमि में मन ष्ि की िह रुचि उसे कभी षवश्व के सबसे ऊँिे िो कभी सबसे िहरे पिमटन स्थल पर ले 
जािी है। लेक्रकन जाना कही ंभी हो, पिमटन महँिा सौदा है। िात्रा से आरंभ कर िंिव्ि पर क छ ददन ठहरना, 
भ्रमि करना आदद हरेक की जेब को अच्छा-खासा हल्का कर देि ेहैं। 

हम आपको एक ऐसे स्थान के पिमटन पर ले जाना िाहिे हैं जो षवश्व में सबसे ऊँिाई पर क्स्थि है िो 
सबसे िहरा भी वही है। िहाँ जाने के ललए क्रकसी प्रकार की भौयिक िात्रा नहीं करनी पड़िी। कोई दटकट 
नहीं खरीदना पड़िा। क्रकसी वीसा िा पासपोटम की भी आवश्िकिा नहीं है। न कोई होटल ब क करनी है, न 
अन्ि क्रकसी स षवधा के ललए भ ििान करना है। िह िात्रा वाह्ि जिि की नहीं अिंजमिि की है। 

स्कंदप राि के काशीखण्ड में िीन प्रकार के िीथों का उल्लेख लमलिा है-जंिम िीथम, स्थावर िीथम और मानस 
िीथम।  



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 4202                                        42 

हम मानस िीथम की िात्रा पर ििाम करेंिे। द यनिा का भ्रमि कर ि के पिमटक भी इस अनन्ि पिमटन से 
वंचिि रह जािे हैं। सि िो िह है क्रक हममें से अचधकांश इस पिमटन स्थल िक कभी पह ँिे ही नहीं।  

एक दृष्टांि द्वारा इसे स्पष्ट करिा हँू। एक लभक्ष क था। लभक्ष क त्रबरादरी में भी घोर लभक्ष क। जीवन भर 
आधा पेट रहा। एक कच्िी झोपड़ी में पड़ा रहिा। एक ददन आधा पटे मर ििा। बाद में उस स्थान पर 
क्रकसी इमारि का काम आरंभ ह आ। झोपड़ी वाले दहस्से की ख दाई ह ई िो वहाँ बेशकीमिी खज़ाना यनकला। 
क्जस खज़ाने की खोज में वह जीवन भर रहा, वह िो ठीक उसके नीि ेही िड़ा था। हम सब की क्स्थयि भी 
िही है। हम सब एक अद्भ ि कोि भीिर ललए जन्मे हैं लेक्रकन उसे बाहर खोज रहे हैं।  

भीिर के इस मानसिीथम का संदभम महाभारि के अन शासन पवम में लमलिा है। दान-धमम की ििाम करिे ह ए 
अध्िाि 108 में ि चधक्ष्ठर ने भीष्म षपिामह से सब िीथों में शे्रष्ठ िीथम की जानकारी िाही है। अपने उिर 
में मानस िीथम का विमन करिे ह ए षपिामह कहिे हैं, "क्जसमें धैिमरूप क ण्ड और सत्िरूप जल भरा ह आ है 
िथा जो अिाध, यनममल एवं अत्िन्ि श द्ध है, उस मानस िीथम में सदा परमात्मा का आश्रि लेकर स्नान 
करना िादहए। कामना और िािना का अभाव, सरलिा, सत्ि, मदृ भाव, अदहसंा, प्राणििों के प्रयि िूरिा का 
अभाव- दिा, इक्न्रिसंिम और मनोयनग्रह- िे ही इस मानस िीथम के सेवन से प्राप्ि होने वाली पषवत्रिा के 
लक्षि हैं। जो ममिा, अहंकार, राि-द्वेिादद द्वन्द्व और पररग्रह से रदहि हैं, वे षवश द्ध अन्िःकरि वाले 
साध  प रुि िीथमस्वरूप हैं, क्रकंि  क्जसकी ब द्चध में अहंकार का नाम भी नहीं है, वह ित्त्वज्ञानी प रुि शे्रष्ठ िीथम 
कहलािा है।" 

भारि के संदभम में अचधकांश पिमटन स्थल िीथम हो जािे हैं। मादटमन लूथर क्रकंि जूयनिर ने कहा था, "To 
other countries I may go as a tourist, but to India I come as a pilgrim. " 

वास्िव में स्थलू शरीर के माध्िम से िात्रा करिे ह ए हम स्विं को शरीर भर मान बैठिे हैं। जबक्रक सि 
िह है क्रक हम शरीर नहीं अषपि  शरीर में हैं। इस सत्ि को भूलकर हम भीिर से बाहर की िात्रा में ज ट 
जािे हैं जबक्रक अभीष्ट बाहर से भीिर की िात्रा होिी है, अपने प्रकाशलोक में अपने ददव्ि प ंज का दशमन 
होिा है।  

अपनी लौ से अपररचिि ऐसा ही एक प्रकाश, संि के पास ििा और प्रकाशप्राक्प्ि का मािम जानना िाहा। 
संि ने उसे पास के िालाब में रहनेवाली एक मछली के पास भेज ददिा। मछली ने कहा, "अभी सोकर उठी 
हँू, प्िास लिी है। कहीं से थोड़ा जल लाकर षपला दो िो शांयि से ि म्हारा मािमदशमन कर सकँूिी। ' 

प्रकाश हिप्रभ रह ििा। बोला, "जल में रहकर भी जल की खोज? " 

मछली ने कहा, "िही ि म्हारी क्जज्ञासा का समाधान है। खोज सके िो खोज।" 
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इस खोज पर जो यनकला, वह मालामाल हो ििा। सारी सकृ्ष्ट के बाि-बिीि ेभी फीके हैं इस भीिरी पिमटन 
के आिे। संि कबीर ललखि ेहैं,  

या घट अांिर बाग़-बग़ीि,े या ही में भसरजनहारा। 

या घट अांिर साि समुांदर, या ही में नौ लख िारा। 

या घट अांिर पारस मोिी, या ही में परखनहारा। 

या घट अांिर अनहद गरज,ै या ही में उठि फुहारा। 

कहि कबीर सुनो िाई साधो, या ही में साूँई हमारा॥ 

भीिर का पिमटन सािास और अनािास दोनों होिे है। इस पिमटन में सिि अन संधान भी है।  

िह एक ऐसा पिमटनलोक है, क्जसके एक खंड की रक्जस्िी हर मन ष्ि के नाम हैं। हरेक के पास स्विंत्र 
दहस्सा है। ऐसा पिमटनलोक जो सबके ललए स लभ है, यन:श ल्क है, बारहमासी है, 24/7 है।  

क्जिनी िात्रा भीिर होिी वह जिि को देखने की दृक्ष्ट बदलिी िली जाएिी। लिेिा क्रक आनंद ही आनंद 
बरस रहा है। रसघन है, छमाछम विाम हो रही है, भीि रहे हो, सब क छ नेत्रस खद, सारे भारों से म ति होकर 
नतृ्ि करने लिोिे। पिमटन से अलभपे्रि परमानंद िहीं है।  

आइए अपने भीिर का भ्रमि करें, पिमटक बनकर अपने ही भीिर यछपे अनचिनि आिामों को जानें।  

िरैवेनि, िरैवेनि..! 

श्री सांजय िारद्वाज,  

अध्यक्ष– दहदंी आंदोलन पररवार ☆ सदस्य– दहदंी अध्ििन मंडल, प िे षवश्वषवद्िालि, एस.एन.डी.टी. मदहला 
षवश्वषवद्िालि, न्िू आट्मस, कॉमसम एंड साइंस कॉलेज (स्वािि) अहमदनिर ☆ सांपादक– हम लोि ☆ पूवव 
सदस्य– महाराष्ि राज्ि दहदंी सादहत्ि अकादमी ☆ रस्टी- जािीव, ए होम फॉर सीयनिर लसदटजन्स ☆  

मोबाइल– 9890122603 सजंिउवाि@डाटामेल.भारि writersanjay@gmail.com 
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कवविा - सनािन प्रश्न – डॉ मुतिा   

 

िंद सनािन प्रश्नों के 

उिर की िलाश में 

मन आज षविललि है मेरा 

कौन हंू, तिों हंू 

और तिा है अक्स्ित्व मेरा 

 

शावक जब पंख फैला 

आकाश में उड़ान भरने लिें 

द यनिा को अपने 

नज़ररए से देखने लिें 

उचिि-अन चिि का भेद त्िाि 

िलि राह पर कदम 

उनके अग्रसर होने लिें 

द यनिा की रंिीयनिों में 

मदमस्ि वे रहने लिें 

मािा-षपिा को मौन 

रहने का संकेि करने लिें 

 

उनके साथ िंद लम्हे 

ि ज़ारने से किराने लिें 

आत्मीि संबंधों को िज 

द यनिादारी यनभाने लिें 

िो समझो --मामला िड़बड़ है 

 

कहीं िाल्ल क  

बोझ ना बन जाए ं

और एक छि के नीि े

रहिे ह ए होने लिे 

अजनबीपन का अहसास 

सहना पडे़ रुसवाई 

और ज़लालि का दंश 

िो कर लेना िादहए 

अपने आलशिां की ओर रुख 

िाक्रक स क़ून से कर सकें  

वे अपना जीवन बसर 

 

डा. मुतिा 

माननीय राष्रपनि द्वारा पुरस्कृि, पूवव ननदेशक, हररयािा साहहत्य अकादमी 

#239,सतेटर-45, गुरुग्राम-122003 ईमेल: drmukta51@gmail.com, मो• न•…8588801878 
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कहानी - खोया प्यार - सुश्री अंजू ‘नििली’  
 

 

एक चमचमाती कार उसके शोरूम के सामने उसकी बी एम िब्लू के ठीक बगल में आके रुकती है। उसमें 
से एक सम्रान्त मदहला आाँिों पे गॉगल चढाए, ऊाँ चे इम्पोटेंट ब्ाांि "गुच्ची' का पसव कैरी ककये उसके शोरूम 
में प्ररे्श करती है, अपने केत्रबन में बैठा राजीर् रांजना को देि तुरांत पहचान जाता है, पर रांजना पहली बार 
मे राजीर् को नहीां पहचान पाती तयोंकक राजीर् किी एक सािारण, दबुला पतला बैंक में तलकव  की नौकरी 
करने र्ाला बेहद सज्जन युर्क था। बैंक में ही अपने पापा के साथ आत ेजात ेरांजना का ददल राजीर् पर 
आ गया था। दोनो का प्यार परर्ान चढने लगा था। रांजना का बहुत िनाढ्य पररर्ार से होने के कारण 
रांजना के स्र्जनों को यह ररवता मांजूर नहीां था, सो रांजना की शादी एक बड़े मल्टीनेशनल कम्पनी के 
माभलक रमेश से कर दी जाती है.. रांजना के दो प्यारे प्यारे बच्चे थे.. अचानक उसके पतत रमेश की ककसी 
र्ायुयान दघुवटना में मतृ्यु हो जाती है, रांजना अकेली रह जाती है। बच्चे अब प्रर्देशों में सेटल हो चकेु थ े
रांजना अपना िारत छोड़कर कहीां और बसने को तैयार नहीां थी हालाांकक बच्चों ने उसको अपने साथ ले 
जाने की बहुत क्जद की थी पर रांजना का देशप्रेम उनकी क्जद को पूरा न कर सका र्ो अब अपने िारत मे 
ही बसी थी, बस थोड़ ेबहुत समय के भलये बच्चों के पास भमल आती और बच्चे िी यदा कदा िारत आत े
रहत.े.. पैसों की कोई कमी नही थी, कमी थी तो बस एक अदद साथी की… जो उसका दिुददव बाट सके, 
उसकी परर्ाह कर सके। क्जांदगी तो चल ही रही थी.. तया पता था एक ददन उसकी मुलाकात यूाँ अचानक 
इतने बिे शोरूम माभलक राजीर् से हो जाएगी, राजीर् जो अब थोड़ा मोटा हो गया था बालों में चााँदनी 
चमकन ेलगी थी, कुछ बाल उड़ िी चुके थे आांिों पे मोटे लेंस का चवमा चढ चुका था, इसी के चलत े
रांजना को एकबारगी पहचानने में ददतकत हुई, जब बातों बातों में ही पता चला तो उसकी िुशी का दठकाना 
न रहा, किर तो रांजना का शगल हो गया रोज र्हाां आना और पुराना प्रेम किर तरांधगत हो दहलोरें मारने 
लगा दोनो के बीच.... अब दोनो किी किार लॉन्ग ड्राइर् पर जाने लगे थे। एक ददन अचानक रांजना ने 
राजीर् से कहा "आप यदद मुझे माफ़ कर सकें  तो... मैं आपके जीर्न मे आने के भलए तैयार हूाँ" बस ये 
सुनते ही जैस ेराजीर् को तो स्र्गव का सुि भमल गया अचानक से… र्ो तो कबसे इस प्रस्तार् की बाट जोह 
रहा था, तयोंकक ये र्ही राजीर् था क्जसने रांजना की याद में ककसी अन्य लड़की से अिी तक शादी ही नही 
की थी और आजीर्न कुाँ र्ारा रहने का िैसला भलया था…  उस ेजसै ेअपना 'िोया और चाहा' दोनो प्यार 
भमल गये थे क्जांदगी की ढलती सााँझ में ही सही...  

शाम एक बार से किर रांगीन हो गयी थी, चााँद िी उन दोनों के बीच अब सरगोभशयाां कर रहा था।  

सुश्री अंज ूतततली मोब +91 98372 52250 
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कवविा - यह दीपक यूूँ ही जलाये रखना… - श्री एस के कपूर   
 

 

 

[1] 

अब यह दीया ववकवास का जलाए रखना। 

ऊजाय उमंग उत्साह को सदा जगाए रखना। । 

यह दीपक की लौ अब बुझने न पाए। 

यूूँ ही प्रेम भाव सबसे अब बनाए रखना। । 

[2] 

दीपावली ने हदया संदेश तम ममटान ेका। 

चीर कर अंधकार को प्रकाश बुलाने का। । 

मानवता प्रेम उश्जयारा हरओर फैलाओ अब। 

काम करना अब सत्य को न्याय हदलाने का। । 

[3] 

प्रकाश की ककरण केआगे अधंेरा तनकलता नहीं। 

सच का उजाला झठू से कभी गगरता नहीं। । 

सहदयों से यह चक्र चलता चला आया है। 

सूयय के आत ेही अंधकार कभी हटकता नहीं। । 

 

श्री एस के कपूर ''श्री हंस", बरेली, उत्तर प्रदेश मोबाइल 9897071046 व्हाट्स ऐप 8218685464 कॉमलगं 
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कवविा - गीततका छंद – सुश्री छाया सक्सेना ‘प्रभ’ु   
 
 

नमयदे आराधना कर, पुण्य पावन कीश्जए।  

मातु तनमयल पावनी हैं, शांकरी मशव पूश्जए।  

बस रहे कंकर में शंकर, तीर रेवा धाम के।  

जाप तनशहदन भक्त करत,े रुद्रदेहा नाम के। ।  

 
जन्म मशव के स्वेद स ेहै, अमतृा तप बल सभी।  

बाूँस के झुरमुट प्रगट हो, मैकला पवयत तभी। ।  

दशय से सुख ममल रहा ऋवि, नेह तनमयल नमयदा।  

त्याग तपबल स ेसजात,े सत्य साधन सवयदा। ।  

 
घाट लम्हेटा बना मशव, सत्य की आराधना।  

वपत्र को तारा यहाूँ पर, इंद्र करते साधना। ।  

कंुड शतन इंद्रग्य बनता, नमयदा के साथ से।  

प्राथयना सब देव करत,े जोड़कर द्वय हाथ स।े ।  

 
स्वयं मशव तप कर रहें हैं, नील पवयत है यहाूँ।  

चंदनो के वकृ्ष शोमभत, दृकय सुंदर है जहाूँ। ।  

नमयदे माूँ पाट गहरा, घाट लम्हेटी हदख।े ।  

मातु जप तप कर रहे जो, भाग्य अपना तब मलख।े ।  

उत्तरी तट मसद्गध गौरी, घाट काली भी यहाूँ।  

श्जलहरी मशवमलगं उपासक, सतं दशयन के जहाूँ। ।  

आरती तनत भक्त करत,े घाट गौमुख है उमा।  

मसद्ध पूरे काज होत,े मंत्र रेवा मन रमा। ।  

 
घाट ततलवारा ततलेकवर, दान ततल गुड़ का करें।  

गचन्ह ततल मशवमलगं पूजन, सूयय सब पीड़ा हरें। ।  

हो प्रसन्न वर दे ऋविगण, पाट गहरा है यहाूँ।  

ओम मशव भी जप रहे हैं, मग्न होकर के जहाूँ। ।  

 
ग्राम लम्हेटी जबलपुर, तीथय पावन नमयदा।  

एक कुम्भेकवर बनाया, साथ दो मलगं सवयदा। ।  

ब्रह्महत्या मुश्क्त पाए, राम व भ्राता लखन।  

नाथ ररद्गध मसद्गध के संग, पूजते करत ेमनन। । 

 

 

 

 

 
सुश्री छाया सतसेना प्रिु, माूँ नमवदे नगर, म.न. -12, फेज- 1, बबलहरी, जबलपुर ( म. प्र.) 482020 

मो. 7024285788, chhayasaxena2508@gmail.com 
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लेख - यहाां लक्ष्मी कैद है – श्री प्रदीप शमाव   
 

 

लक्ष्मी को कौन नहीं जानिा। िह घर की भी लक्ष्मी है और यिजोरी की भी। जहां लक्ष्मी है, वहां नारािि 
भी हैं और नकद नारािि भी। जब इस वस न्धरा पर महालक्ष्मी प्रसन्न होिी है, िो िारों ओर धन धान्ि 
और वैभव की विाम होिी है। मदहलाएं वैभव लक्ष्मी का व्रि रखिी हैं। दीपावली पर लक्ष्मी पूजन हमारा विम 
भर का सबसे प्रम ख त्िोहार है।  

लक्ष्मी ही धन है, धन ही लक्ष्मी है। 

हमारे घरों में जब प त्र का जन्म होिा है िो वह  क लदीपक कहलािा है और अिर प त्री ह ई िो उसे लक्ष्मी 
कहा जािा है। िंू िो हमारे मंददरों में हमारे इष्ट ही षवराजमान होिे हैं, लेक्रकन क छ मंददरों में षवराजमान 
िो लक्ष्मीनारािि की भव्ि मूयिम होिी हैं, लके्रकन उन्हें त्रबड़ला मंददर कहा जािा है। वैसे हमारी धालममक 
मान्ििा के अन सार हर नर में नारािि का वास है और हर नारी देवी स्वरूपा है। ।  

हमें हर पल ईश्वर का स्मरि रहे इसललए हर घर में आपको रमेश, ददनेश, स रेश और कैलाश नजर आ 
जाएंिे। सूरज और िंदा िो हमारे िहां आकाश के साथ, आंिन में लमट्टी में खेला करिे हैं। आज भी हमारे 
देश में देवदास कम हैं, मोहनदास, ईश्वरदास और भिवानदास ही अचधक हैं। लक्ष्मी, पावमिी और सरस्विी 
अिर आपस में सिी बहनें हैं िो मीरा, राधा, िौरी और उलममला  सहेललिां हैं। कहीं शंकर लक्ष्मि आपस में 
भाई भाई हैं िो कहीं षवष्ि , िजानन और हरीश पतके लंिोदटिा िार।  

लक्ष्मीिंद, लक्ष्मीनारािि और लक्ष्मीकांि को कौन नही ंजानिा।  

लक्ष्मी अिर धन की देवी है िो क बेर धन के देविा हैं।  

धनिेरस के ददन  हम क बेर को और दीपावली पर देवी लक्ष्मी को पूजिे हैं। कहिे हैं, रावि ने क बेर को 
अपने िहां बंदी बना ललिा था और हमारे आज के धन क बेरों के िहां लक्ष्मी यिजोररिों और क्स्वस बैंक में 
कैद है। ।  

धन क बेरों की छोडड़ए, तिा हमने अपनी घर की लक्ष्मी के साथ कभी न्िाि क्रकिा ? जब वह कन्िा थी िो 
दान दहेज के साथ उसका कन्िादान कर ददिा। अब वह सस राल में िहृ लक्ष्मी कहलािी है। अिर आज 
वह स खी है िो आप भी स खी और अिर वह द खी है िो आप भी द खी।  

हम िो िाहिे हैं, सब पर सदा महालक्ष्मी प्रसन्न रहे। ।  

कल बह ि सालों बाद लक्ष्मी से म लाकाि ह ई। कमजोर देह, म रझािा िेहरा, वही ढंका लसर और हल्का सा 
ओढ़ा ह आ घंूघट। उसे मैं षपछले िार दशकों से जानिा हंू। बैंक में अपने बच्िों के ररकररिं खािे में अपनी 
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मेहनि के पैसे जमा करने के ललए, म झसे पिी भरवािी थी। लड़का, लड़की, देवर और ख द के खािे में, कहीं 
पिास रुपए िो कहीं बीस रुपए। बाद में पिा िला वह हमारे पड़ोसी के िहां घर का कामकाज करिी है।  

पैसे वाले लसफम  पैसे वालों से ही काम रखिे हैं लेक्रकन एक आम इंसान दसूरे से लसफम  राम राम करिा है। 
आिे जािे लक्ष्मी से हमारी भी राम राम हो जािी थी।  

कभी जब लक्ष्मी आने में देर कर जािी िो अतसर िह स नने में आिा, आज अभी िक लक्ष्मी नहीं आई। 
मैं पड़ोसी से मज़ाक करिा, आप भाग्िशाली हो, आपके िहां रोज लक्ष्मी आिी है। वे भी जवाब देिे, वाकई 
वह हमारे ललए लक्ष्मी ही है। उसके आिमन के बाद ही िो हमारा ददन श रू होिा है। ।  

फ समि यनकालकर कभी कभी लक्ष्मी हमारे िहां भी थोड़ा स स्िा लेिी, स ख द ख की बािें कर लेिी। बच्िों 
की पढ़ाई ललखाई, सास सस र और घर िहृस्थी की बािें, क्जनमें ददम ही अचधक होिा था। इन िालीस सालों 
में घरों में बिमन मांज  कर, झाडू़ ब हारे और कपडे़ धो धोकर उसने अपनी िहृस्थी को संजोिा, अपने लड़के, 

लड़क्रकिों और देवर की शादी की। शादी में उसका उत्साह देखिे बनिा था। हमें भी कािदे से ब लािा जािा। 
लक्ष्मी ख द ब लाए और हमारे जैसे लालिी नहीं जाएं, असंभव ! हमारे जाने से लक्ष्मी बह ि प्रसन्न होिी थी। 
हम पर िो लक्ष्मी आज भी प्रसन्न ही है लेक्रकन इस लक्ष्मी को िो कभी मािके में भी  स ख नसीब नहीं 
ह आ।  

अब लक्ष्मी लमली िो बिािा उसने, आजकल काम नहीं होिा, हाथ पांव टूटिे हैं क्रफर भी दो िीन जिह छोटा 
मोटा काम करना ही पड़िा है। हमारे सबके घरों में आज िहृ लक्ष्मी भी है और घर के कामकाज में हाथ 
बंटाने के ललए कोई ममिा, बत्रबिा, स नीिा अथवा शांयिबाई। लक्ष्मी के िे दो रूप देख बड़ा आश्ििम भी होिा 
है और द ख भी। ।  

क्रकसी लक्ष्मी को पेट पालने के ललए लोिों के घरों के बिमन मांजने पड़ रहे हैं िो कहीं लक्ष्मी घरों में कैद 
है।  

कहीं यिजोररिां भरी ह ई हैं िो कहीं घर की लक्ष्मी जेवरों से लदी ह ई है।  

ववद्या ददानि ववनयम ्!  

काश जहां लक्ष्मी हो, वहां सम्मान हो, आदर हो, स ख समदृ्चध हो, षववेक हो। लक्ष्मी का द रुपिोि नहीं, 
सद पिोि हो। वाकई करागे्र वस्िे लक्ष्मी और कर मूले सरस्विी ही हो। प नश्ि ! सब पर सदा महालक्ष्मी 
प्रसन्न हो।।  

श्री प्रदीप शमाव  १०१, साहहल ररजेंसी, रोबोट स्तवायर, MR 9, इांदौर मो 8319180002 
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लेख - रामलीला की वतयमान साथयकता! - सुश्री रेखा श्रीवास्तव 
 

रामलीला तो सददयों से चलने र्ाली ऐसी एक मांचन कला है, क्जसको बहुत ही चार् से हर आयु र्गव के 
लोग देित ेचले आ रहे हैं। आज लोगों को र्ह नौटांकी लगने लगी है तयोंकक आज के ज़माने के लोगों के 
अनुरूप र्ह कथा कपोल कक्ल्पत लग रही है। र्ह क्जस सन्देश अपने में समादहत ककये हुए हैं, र्ह आज 
की पीढी को िाती नहीां है। लेककन रामलीला की प्रासांधगकता से इांकार नहीां ककया जा सकता है।  

पररवार संस्था का महत्व 

रामलीला पररर्ार सांस्था के महत्र् को पूणव रूप से स्पष्ट कर उसकी महत्ता को ददिाती चली आ रही है। 
पररर्ार के सिी सदस्यों के बीच का सामांजस्य और एक दसूरे के प्रतत प्रेम का ही उदहारण है कक चाहे 
भशिा हो, पाररर्ाररक तनणवय हों, बड़ों के तनणवय को सदैर् ही सम्मान ददया जाता था। यद्यप्रप रामायण में 
राजा दशरथ के द्र्ारा भलया गया तनणवय उनकी प्रर्र्शता को ददिाता है लकेकन व्यक्तत के चररत्र की गहनता 
और गांिीरता का प्रतीक था। उनका कैकेयी को ददया गया र्चन और उसके पूरा करने में अपने प्राणप्रप्रय 
पुत्र को चौदह साल के भलए र्नर्ास के भलए िेज देना। उनके तनणवय के प्रतत चाहे कौशल्या हो या किर 
सुभमत्रा ककसी ने िी कोई प्रर्रोि का स्र्र नहीां तनकाला। आज के काल में इसको गलत माना जा सकता है 
लेककन जो पाररर्ाररक प्रर्सांगततयाां ददिाई दे रही हैं, र्ह पररर्ार सांस्था का प्रर्िण्िन कर रही है और आज 
की पीढी इसको स्र्ीकार करने से इांकार तो नहीां कर रही है लेककन अपनी व्यक्ततगत स्र्तांत्रता को िी नहीां 
िोना चाहती है और उसका पररणाम ही है कक पररर्ार सांस्था टूटने लगी है।  

सुरक्षा की भावना 

व्यक्तत को सुरिा की धचांता करने की जरूरत नहीां होती थी। सड़क पर िेलत े हुए बच्चों के अपहरण, 
बक्च्चयों के साथ हो रहे दवु्यवर्हार, मदहलाओां के प्रतत लोगों में पलती हुए दपू्रषत िार्नाओां के प्रतत एक 
सुरिा की िार्ना होती थी। लक्ष्मण अपने िाई के साथ चौदह र्षव के भलए चले गए थे और उभमवला पररर्ार 
के साथ इतने र्षव अपने पतत का इन्तजार करती रहीां। उस समय ककसी प्रकार की असुरिा की िार्ना थी 
ही नहीां। आज तो नारी अपने ही घर में सुरक्षित नहीां है, भसिव  नारी ही तयों पतत के साथ रहत ेहुए िी 
असुरिा की िार्ना से ग्रस्त हैं। पाररर्ाररक मूल्य अपनी गररमा िो चकेु हैं। जरूरत है कक रामलीला में 
तनदहत पाररर्ाररक मूल्यों को किर से समझा जाय और उन्हें किर से जीर्न में उतारा जाय। रामलीला भसिव  
एक नाटक या कफ़ल्म की तरह देिन ेकी चीज नहीां है बक्ल्क उसके आदशों और मूल्यों को जीर्न में अगर 
उतारने के भलए सोचा जाय तो जीर्न की ददशा आज िी बदल सकती है।  
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ररकतों का महत्व  

रामलीला में ररवतों के महत्र् को और उसकी अपने स्तर पर पप्रर्त्रता को कायम रिन ेका सन्देश भमलता 
है। एक पररर्ार में तीन मााँएाँ और चार पुत्र ककतने प्रेम और आपसी ररवतों में बसने र्ाले प्रर्वर्ास को हमेशा 
कायम रिन ेका सन्देश देती हैं। आज तो पररर्ार के नाम पर भसिव  पतत पत्नी और बच्चों को ही जगह 
प्राप्त होती है। उसमें उनके अपने माता-प्रपता को िी स्थान नहीां होता है। किर चाहे र्ो छोटे घर की मजबूरी 
हो या किर आय से अधिक िचव करने की प्रर्पृ्रत्त। ररवतों के प्रतत टूटता हुआ प्रर्वर्ास और प्रेम ही र्ह दैत्य 
है, जो मुसीबत में िी आदमी को अकेला िड़ा कर देता है। हर मुसीबत उसको अकेल ेझेलनी होती है। यह 
तो नहीां है कक आज रे् अकले है तो उन्हें जीर्न में ककसी अन्य की जरूरत होती ही नहीां है। आज कामकाजी 
लोग बच्चों को िच या किर आया के सहारे छोड़ कर जाते हैं और ऐसी में ही होती है अनहोनी घटनाएां। 
अगर ररवतों में प्रर्वर्ास और प्रेम हो तो दादा- दादी के भलए बच्चे जान से ज्यादा प्यारे होत ेहैं और बच्चों 
को अपनी सभ्यता और सांस्कृतत का पूणव पररचय प्राप्त हो जाता है। बच्चों को िी एकाकीपन की अनुिूतत 
नहीां होती है, रे् घर की चहारदीर्ारी के अांदर िी असुरक्षित नहीां होत ेहैं।  

आज के दौर में जब माता-प्रपता दोनों ही कामकाजी होत ेहैं तो बच्चे अांतमुविी होकर अपने को कां प्यूटर, 
मोबाइल और नेट से जोड़ कर जो सीि रहे हैं या किर ितरनाक र्ीडिओ गेम िले कर जीर्न को दाांर् पर 
िी लगा बैठते हैं, ऐसी घटनाओां की उत्पप्रत्त ही न हो। िले ही घर में रहने र्ाले बुजुगव उन पर हर समय 
नजर न िी रिें लकेकन घर में उनकी उपक्स्थतत बच्चों को एकाकी होने के अहसास से बचात ेहैं और रे् 
ककशोरार्स्था की रभमत करने र्ाली क्स्थतत में िटकत ेनहीां है।  

नारी के सम्मान का भाव  

रामलीला में हर पात्र को हम देिें तो कहीां िी नारी के ककसी िी ेरेूप में उसकी अर्मानना नहीां भमलती 
है। लक्ष्मण ने मात्र सीता के चरणों को ही देिा था और माता जैसा िार् था उनके मन में। उनके आदेश 
को प्राण पण से तनिाया था। यहााँ एक अर्सर इस बात को उठाया जाता है कक लक्ष्मण ने शूपवणिा के 
साथ जो व्यर्हार ककया तया र्ह नारी का अपमान नहीां था। एक प्रर्र्ादहत व्यक्तत के भलए ककसी नारी के 
प्रर्र्ाह के प्रस्तार् के भलए बार बार मना करने पर िी न मानने पर उन्होंने र्ो कदम उठाया था। उसमें 
अपनी पत्नी के प्रतत तनष्ठा और क्जम्मेदारी को पूणव करत ेहुए उन्होंने कोई गलत कदम नहीां उठाया था। 
रार्ण ने सीता का हरण अर्वय ककया था लकेकन उसने िी अपनी मयावदा का हमेशा पालन ककया था। जब 
कक उसके भलए कुछ िी सांिर् था।  

त्याग और समपयण का सन्देश 

अयोध्या के राज्य के युर्राज राम ही थ ेऔर उनकों ही उसका युर्राज बनना था लेककन कैकेयी और मांथरा 
की कूटनीतत ने उस भसांहासन के भलए िरत को राजा बनाना चाहा। इसके भलए कैकेयी ने अतीत में ददए 
गए राजा दशरथ के र्रों का सहारा भलया और राजा दशरथ ने ऐसा करने के भलए अपने प्राण तक त्याग 
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ददए. राम को अयोध्या से दरू तो िेज ददया लेककन स्र्यां प्रर्योग में प्राण त्याग ददया। अयोध्या से दरू राम 
को र्नर्ास के भलए िेज ददया।  

 क्जस भसांहासन के भलए इतना प्रपांच रचा गया, िरत ने उसको ठुकरा ददया और राम के अधिकार को लनेे 
से इांकार कर ददया। उन्होंने रामचांद्र जी की िड़ाऊां  रि कर प्रतततनधि बनकर राज्य सांिाला। ये आज िी 
इसको अगर देिा जाय तो त्याग का अपूर्व उदहारण है। सांपप्रत्त के भलए हत्याएां और माता प्रपता का ततरस्कार 
की कोई िी जगह रामलीला में नहीां है। उसको बस ग्रहण करने की जरूरत है। इांसान ककतनी ही प्रगतत 
कर ले और अांतररि तक पहुाँच जाय लेककन नैततकता और उसके मूल्यों का सदैर् स्थान रहेगा।  

बुराई पर अच्छाई की ववजय 

रामलीला महज एक नाटक नहीां है बक्ल्क र्ह अपने आप में इतने सन्देश भलए हुए होने र्ाला सजीर् मांचन 
है कक अगर उसकी गहनता के बारे में सोचा जाय तो अर्वय ही ये सन्देश प्राप्त होता है कक बुराई एक 
समय तक िले ही प्रर्जय प्राप्त कर अपनी पताका लहराती रहे लेककन जो सत्य है और अच्छाई है हमेशा 
उस पर िारी होती है। रार्ण जैसा प्रर्द्र्ान और प्रकाांि पांडित अपने कमों के कारण ही अांत में प्रर्नाश को 
प्राप्त हुआ और प्रर्िीषण जैसे सरल, सहज और सत्य के मागव पर चलने र्ाले ने अपना मागव नहीां छोड़ा 
और र्ह लांका जैस ेप्रर्शाल राज्य के शासक बने।. सम्पूणव रामलीला में बुरे कमव करने र्ाले रािसों का अांत 
होता रहा और सािु सांतों की पीड़ा का अांत हुआ। ये एक शावर्त सत्य है कक सत्य सदैर् प्रर्जयी होता है।  

 रामायण को िले ही बाल भशिा के पाठ्यिम से दरू कर ददया जाय लेककन इस बात को आज सिी 
अनुिर् करत ेहैं कक आज िी सांयुतत पररर्ार में रहने र्ाले बच्चे ज्यादा सुसांस्कृत होते हैं बशते कक उस 
पररर्ार में नैततक मूल्यों को महत्र् ददया जाता हो। रामलीला का मांचन आज भसिव  िारत में ही नहीां बक्ल्क 
िारत से बाहर देशों में िी होता है और हम क्जस रामलीला की सांस्कृतत को छोड़ रहे हैं उन्होंने उस ेगहराई 
से पकड़ रिा है और उसको अपने जीर्न में जी रहे हैं।  

सुश्री रेखा श्रीवास्तव, 71, पीडब्लल्यूडी हाउमसगं सोसायटी, सहकार नगर, रावतपुर गाूँव, कानपुर – 208019 
मो 9936421567 
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कवविा - पीछे रह गये हम - सुश्री सुनीनि बैस  
युग, वषव, माह, हदन, पल सब हमसे हो गये आग,े 
पीछे रह गये हम िाहे क्जस िी गनि से िागे। 

 
बिपन हमें याद आिा है कुछ- कुछ धुांधला सा, 
उसके बाद लड़कपन आया कुछ -कुछ सांिला सा। 

गली में कुल्फी वाले ने आकर घांटी बजाई, 
िब ही बांबई की भमठाई उसके पीछे आई। 

 
अम्मा से मनौिी करके पैसे हमने माूँगे, 

पीछे रह गये हम िाहे क्जस िी गनि से िागे। 
 

छुपा -छुपी, भसिोभलया, दौड़, चगप्पा फैं का- फाूँकी, 
छोटे से घरगूले में हमने िस्वीर टाूँकी,। 
थोडे़ बडे़ हुए िब खेले हमने टेसू - झाूँझी, 

सणखयों के सांग दीवार पर खूब बनाई साूँझी। 
 

आई परीक्षा की घडड़याूँ राि राि िर जागे, 
पीछे रह गये हम िाहे क्जस िी गनि से िागे। 

 
बन गये भशक्षक गये पढ़ाने करके सारे काम, 
अब खाली बठैें  हैं लगिा कर लें कोई काम। 
पलक झपकिे कैसे सारा वति गया हाथों से, 
कमव सफलिा देिा है, कब भमली हमें बािों से। 

 
प्रीनि के अब िो अपनों से टूट गये हैं धागे, 

पीछे रह गये हम िाहे क्जस िी गनि से िागे। 
 

सुश्री सुनीनि बैस, प्रधानमांत्री आवास योजना कालोनी महलगाांव, पांि नगर के पास, ललेट 12/504 
ग्वाभलयर मध्यप्रदेश, मो 9425757175 
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कहानी – झूला - िावानुवाद डॉ सुशीला दबुे – सौ. उज्जज्जवला केळकर   
 

 

झूला झूल रहा है, आग-ेपीछे, पीछे - आग।े काांचन झलेू के िांिे पर पाांर् मोड़कर मज ेमें झूल रही है। शान 
से, लेककन सार्िान है। हाथ मोड़कर छाती पर रिे है। सर नीचे... एक... दो... तीन... आठर् ेअांक पर झूले 
पर का यह शीषावसन समापन. िांिे के चारो ओर एक चिाकार प्रदक्षिणा और दसूरे ही िण आग ेलपक कर 
काांचन के हाथ पकिना, उसी क्स्थतत में दो झूले किर अबाउट टनव। किर से दोनों हाथों से अपने झूले का 
िांिा पकड़ना। एकदम पतका। तब तक आठ अांक की धगनती होती है। एक लय में। शाभमयाने के अांदर के 
दीप बुझा ददये गये है। बाहर की ओर िांि ेपर लगी ट्यूब लाईट का िुांिला उजाला यहाां तक पहुचता है। 
सब कलाबाजी अांिरेे में ही ददिानी है। यही इस सकव स की िाभसयत है। शाभमयाने के एक कोने में सर्वâस 
का बाँि बज रहा है। सब कलाबाजी बाँि के िून पर है, ऐसा आिास जगाना है। बस्स! नहीां तो बाकी सब 
कुछ तनक्वचत। सुांदर। सुघि। जमीन से पचास, पचपन, साठ िीट उांचाई पर बांिे अनेक झूले, एक िांिेर्ाले, 
उस पर िबल बार, भसांगल बार और कई प्रकार की कलाबाक्जयाां की जाती है। र्ह कलाबाक्जयाां ददिानेर्ाली 
हम दस-बारा लिककयाां। रांगत्रबरांगे, ट्प्रर्ांकल नायलॉन के झालर लगे प्रâेॉक का घेर पैâलाकर कलाबाक्जयाां 
करती है।  

बौने ने एक बार कहा था, `पक्ब्लक को लगता होगा, आसमान की पररयाां अिर में तैर रही है। ' 

काांचन ने मेरे हाथ की केर्ल कतनक्ष्ठका पकड़ रिी है। अगल ेझूले में किर से अबाउट टनव। पहल ेझूले का 
िांिा पकड़कर झूलते रहना है। उस से अगल ेझूले पर काांचन मेरे पाांर् पकड़ लेगी, किर रोजा काांचन के। 
पैतीस िीट उांचाई पर नेट बांिा है। उस पर बौना िड़ा है। हाथ में लांबी छड़ी है। हम तीनों की साांकल झूले 
के िांिे के सहारे झूल रही है। आग-ेपीछे, पीछे - आग।े अब बौना उछल-रू्âद कर के यह साांकल पकिने की 
कोभशश करेगा। किर छड़ी ऊपर करेगा। किी र्ह धगरेगा, किी छड़ी धगराएगा। किर जैसे-तैसे छड़ी रोजा के 
हाथ आएगी। किर एक के बाद एक रोजा, काांचन और मैं छड़ी पर किसलत ेहुए नीचे आएांगी। इस िेल का 
हमारा आिरी आयटम। सब कलाबाक्जयों के बाद हम किी किी उकता जात ेहै। परसों काांचन नें बौने से 
कहा, `तुम्हारी मर्वâट लीला जल्दी समाप्त करो। हमारे हाथ िर आत ेहै। तब बौने नें कहा, `मॅनेजर साब 
नें मुझ ेकहा है कक मैं कम से कम पाांच भमतनट पक्ब्लक को हांसाकर ररल ्े ॉतस करूां । अब तुम्हे तकलीि 
होती है, तो मैं कोई न कोई रास्ता तनकालूांगा, पर उस के बदल ेमें मुझे कुछ न कुछ... ररवर्त कहो, धगलट 
कहो... तया?' अपना मुांहासे र्ाला थोबड़ा आग ेकर के गाल पर टॅप करत ेहुए उस नें कहा - `र्न िॉर र्न 
भमतनट त्रबिोर, टू िॉर टू भमतनट्स त्रबिोर, थ्री... ' 
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`िू यू मीन इट?' 

`येस, ऑि कोसव' चेहरे पर शरारती हास्य त्रबिरते हुए बौना बोला। काांचन आगबबूला हुई। `छी: गांदा कही 
का! इससे तो बेहत्तर है हाथ टूटने तक लटकते रहना। इस बौने से तो सायकल चलानेर्ाला बांदर बेहतर है। 
' काांचन बौने पर झुांझला रही थी। र्ह िी कमाल करती है। अब बौने की बात का तया बुरा मानना? उस 
की तो सिी बात ेहांसी-मजाक की होती है। उस ेसाक्जांदा होत ेहुए ककसी नें देिा है िला? लोगों को हसाते 
हसाते प्रर्दषूक की तरह बतावर् करना, बात करना, हार्िार् ददिाना उस का स्र्िार् बन गया है। इतना 
सहज जैस ेहम साांस लेते है। काांचन से उस ने जो कहा, र्ह यकीनन मजाक में ही कहा। नहीां तो मैं, 
काांचन, रोजा, परमेवर्री हम सब उस की बेदटयों जैसी है। पर काांचन यह बात मानने को तैयार नहीां। र्ह 
कहती है, `उस ने भसपवâ कहा नहीां, र्ह सूधचत करना चाहता था। ' 

तया काांचन की बात सही होगी? 

तया चेहरे जैस ेउस के प्रर्चार िी प्रर्द्रपू होंग?े कहीां मन में दब ेप्रर्चार अनजाने, असार्िानी में उछल पिे 
होंग।े काांचन िन्ना रही थी लेककन बौने के चाल-चलन में कोई िर्वâ नहीां था। र्ह धचढ रही थी इस भलए 
र्ह ज्यादा पीछे पड़ रहा था। र्ही तनरीह मजाक लकेकन काांचन का गुस्सा उिन रहा था, िौव्र्ारे जैसा।  

बौने ने शादी नहीां की है? तयौं नहीां की होगी? बौना हे, इसभलए? लेककन ऐसे ककतने ही प्रर्दषूकों की 
शाददयाां हुई है। थोड़ा बहुत समझौता करना पड़ता है। बस! मॅनेजर साहब ने ककतनी बार कहा है। किी 
म़जाक मेंेां, किी बातो-बातो में, किी गांिीरता से। लेककन र्ह सब बाते म़जाक समझकर चल देता है। 
एक बार उस नें कहा, `मेरे आस-पास मांिराने र्ाली आसमान की पररयाां देिकर र्ह मत्सर से जल जाएगी 
और मुझ बेचारे को िाांसी लग जाएगी। और िी ऐसी ही अांटशांट... उस की तनक्वचत िारणा थी, कक तया 
जरुरत है शादी करने की।  

बौने का चेहरा प्रर्द्रपू है लेककन उसका बोलना, हांसना ऐसा शानदार है कक उस के अक्स्तत्र् से पूरे शाभमयाने 
में चैतन्य सरसराता है। िोजन के समय अगर र्ह नहीां रहता, तो कादर नें बनाई हुई धचकन करी और 
कबाब एकदम बेस्र्ाद लगने लगते है। बौना जहाां िी होता है, र्हाां हांसना, खिलखिलाना चलता रहता है। 
हांसी मजाक में कुछ ज्यादा ही िा लेते है। ददन िर के काम की थकान कम हो जाती है। बौने के मााँ से 
भमलना चादहये। उस ेपूछना चादहये कक तया ये पदैा हुआ था, तब िी रोने के बजाय हांस रहा था? 

गाांर् मेंेां उस की छोटी बहन की प्रसूती हुई थी। शो समाप्त होने पर स्पशेल टॉतसी लेकर र्ह गाांर् 
जानेर्ाला था। लेककन उस से पहल,े शो चल रहा था तिी तार आया, लिका पैदा हुआ लेककन मााँ चल 
बसी। तब िी र्ह हांसा था। खिलखिलाकर हांसा थ। इतना कक उस की हांसी से िर लगने लगा था। सब के 
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मन में आया था कक र्ह रो दे तो अच्छा है। सब को हांसाने र्ाले बौने को उस ददन सब नें रुलाने की 
कोभशश की थी। बाद में र्ह गाांर् जाकर आया। बता रहा था, बहन का बेटा अपने मामा पर गया है। याने 
मुझ पर। । और र्ह हांसता रहा बस, इतना ही। अन्यथा प्रपछल ेबीस सालों में किी उस का सांतुलन त्रबगड़ा 
हुआ मुझ ेतो याद नहीां।  

यहाां सिी को बौने का सहारा है। मॅनेजर उस की इज्जत करता है। कोई कहता है, र्ह माभलक का दरू का 
िानजा है। बचपन में उस की बदसूरत िद्दी शतल, व्रण से िरा चेहरा, पीठ की रू्âबड़ और बौनापन की 
र्जह से उस का मजाक उड़ाया जाने लगा। इसभलए स्रू्âल, घर सब छोड़कर उसने इस सर्वâस में पनाह 
ली। यहीां पला-बढा। यहीां पर उसने अपनी कला दाांर् पर लगाई। अपनी मासूम तनरीह हांसी िुलकर त्रबिेर 
दी। र्ह सब को अपना लगने लगा। अब काांचन उस के बारे में ऐसा कह रही है। े जरूर उस ेगलतिहमी 
हुई है। दरअसल जो र्ास्तर् में है ही नहीां उस कीड़े का उस की कल्पना में नाग बन गया है। बौना तो 
शायद िूल िी गया होगा कक उस नें ऐसा कुछ कहा था। पर काांचन िार िाए बैठी है। उस ेकहीां अांदर तक 
चोट पहुांची है।  

परसो बौने के र्जह से सब ठीक हो गया। हुआ ऐसा कक श्रीतनर्ासन को बुिार था। सुबह से धचांता लगी 
थी कक उस का शो हो पाएगा या नहीां? उस का शो महत्र्पूणव था। तोप में बत्ती लगाते ही मतृ्यूगोल में 
मोटर सायकल पर उड़ान। किर नीच ेसे ऊपर चतकर लगाना। दशवक साांस रोककर देिते है। मोस्ट धथ्रभलांग 
आयटेम। देिनेर्ाल ेके रोंगटे िि ेहो जात े है। धथ्रल ही मनोरांजन है। दो रुपये देकर धथ्रल की अनुिूतत 
लेना। उसके भलए कोई अपनी जान दाांर् पर लगाता है। मतृ्यूगोल में गोल गोल घूमना। अतत सार्िानी से, 
पलिर की िी गलती न करते हुए।  

झूले पर कलाबाजी करत ेहुए यह सब प्रर्चार मेरे मन में आ रहे थे। मन िी रै्âसा बार्रा होता है। पता 
नहीां कब तया सोचन ेलगे। सब कलाबाक्जयाां आदत के मुतात्रबक हो रही थी। किर मतृ्यूगोल में गोल गोल 
घूमनेर्ाला श्रीतनर्ासन आांिों के सामने आया। सुबह उसे तजे बुिार था। आज सब ठीक तो होगा नां? 
पलिर के भलए मन पागल हो गया। उस के आस-पास मांिराने लगा। और मैं नें झलूा छोड़ा तब काांचन का 
झूला पीछे चला गया था। मैं नीच ेनेट की तरि। पता नहीां रै्âसे, पर बौने ने अपने छोटे हाथों से पकड़ 
भलया। `आसमान की परी नीचे रै्âसी आ गई छलाांग लगाकर... ' ऐसा कुछ बड़बड़ाते हुए अपनी शक्ततशाली 
हाथों से उस नें मुझे झूले की तरि ऊपर उछाला। काांचन के पाांर् हाथ आ गये। मेरी जान में जान आ गई। 
नीचे बौने की बकबक और अांगप्रर्िेप चल ही रहे थे। दशवक खिलखिलाकर हांस रहे थे। ताभलयाां बज रही 
थी। उन्हे लगा, मेरा धगरना िेल का ही दहस्सा है। नीचे जमीन पर िड़ ेमास्टर जी की लाल आाँिे िीरे 
िीरे साि होती गई।  
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आज िी मन घबरा रहा है। लगता है, कुछ बुरा होनेर्ाला है। श्रीतनर्ासन अच्छे िानदान का गॅ्रज्युएट लड़का 
है। पता नहीां कौन से अनाम आकषवण में र्ह कहीां और नौकरी न ढूांढते हुए, यहाां सर्वâस में आ गया। 
कॉलेज के ददनों में िी र्ह भसांगलबार, िबलबार, रोमन ररांग, मलिांि आदद िेलों में ददलचस्पी लेता था। 
सायकल रेस में युतनर्भसवटी में िस्र्ट आया था। उस का मूि अच्छा रहा, तो िूब बातें करता है। अपने बारे 
में, घर के बारे में, कॉलेज के बारे में, सर्वâस में आने के बारे में। यहाां उस नें पहल ेछोटे-मोठे काम भसि।े 
किर सब से महत्र्पूणव मतृ्यूगोल में मोटर सायकल चलाने का काम सीि भलया। अब र्ह कहता है कक इस 
काम से र्ह उकता गया है। अब र्ह कहीां घर बसाना चाहता है। गहृस्थी बसाकर आरामसे रहना चाहता है। 
यहाां र्हाां घूमते रहने से िी र्ह उकता गया है। बांबई जैसे महानगर में उस ेरोजी रोटी भमलना मुवकील नहीां 
है। र्ह कहता है, बांबई में उस के समाज के कई लोग है। दो र्तत की रोटी का इांतजाम रै्âसे िी हो ही 
जाएगा लेककन यहाां से छुटकारा भमल ेतब ना! मास्टर जी कहत ेहै, `तुम्हारी जगह दसूरे ककसी को तैयार 
करो और किर तुम चले जाओ'। र्ही तो र्ह कर नहीां पा रहा है। र्ैसे र्ह बड़ा आलसी और सनकी है 
इसभलए मुझे उस की हमेशा धचांता लगी रहती है। कहीां िी, रै्âसा िी, झुक जाता है। त्रबना सोचे समझ े
िटक जाता है।  

श्रीतनर्ासन जात ेसमय मुझे ले जाएगा नां? मुझे देित ेही उस की आांिें चमकने लगती है। मांत्रमुग्ि हो 
जाता है। उस की बातें सुननेर्ाला िी मांत्रमुग्ि हो जाता है। पर तया र्ह मुझसे ही ऐसी बातें करता है, या 
सिी से? र्ह कहता है, यहाां इस प्राणी सांग्रहालय में और यहाां के इांसानों में तुम ही अकेली सही मायने में 
स्त्री लगती हो। बाकी सब लिककयाां मदावना लगती है। उसे मेरे भलए बहुत अपनापन है। कम से कम मुझ े
तो ऐसा लगता है। उस की बातों से... उस के बतावर् से... लेककन यहाां से जात ेसमय मुझ ेर्ह अपने साथ 
ले जाएगा नां? मेरा यहाां से छुटकारा होना कोई मुक्वकल काम नहीां है। झूले पर कलाबाक्जयाां ददिानेर्ाली 
यहाां कई लड़ककयाां है। मुझ पर और कोई महत्र्पूणव क्जम्मेदारी नहीां है। र्ैसे िी यह काम मुझ ेपसांद नहीां 
है। मैं इस सर्वâस में पली-बढी। मैं ककसी की धगनती में नहीां थी। कोई कहता है, बड़े माभलक को मैं सड़क 
पर भमली थी। कोई कहता है, दो आदमी एक बच्च ेको लेकर िाग रहे थे। माभलक नें देिा और उन्हें िाांटा। 
तब रे् मुझे यहाां छोिकर िाग गए। कोई कहता है, मेरी मााँ नें ही मुझे माभलक के हर्ाले कर ददया था। 
इतना बड़ा कुनबा है, उसमें एक जीर् तया िारी पड़ेगा? क्जतने मुांह उतनी बाते। पर एक बात सच है कक 
मुझे समझने लगा, तिी से मैं इस सर्वâस में हूाँ। अब बड़े माभलक नहीां रहे। बचपन से यहाां रहकर िी मुझे 
इस काम में ददलचस्पी नहीां है। आज यहाां, कल र्हाां घूमते रहने से स्रू्âल की पढई िी ढांग से नहीां हो 
पाई। देिकर, सुनकर, पढकर जो भमल सके उतना उतना अभ्यास होता है। अपनी सर्वâस की दतुनया 
ककतनी अलग है, असली दतुनया से टूटकर अलग... एक जगह पड़े जैसी। तया किी मैं उस दतुनया में... 
दसूरी दतुनया में जा पाऊां गी? 
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सर्वâस की दतुनया में पली-बढी इसभलए कलाबाजी के कुछ आसान िेल सीि भलए। नहीां तो यहाां मेरा 
अक्स्तत्र् शून्य है। श्रीतनर्ासन की र्जह से पहली बार इस बात का अहसास हुआ कक मेरी इस तनरथवक 
क्जांदगी में िी कोई अथव है, किर मैं काम में और अपने आप में िी ददलचस्पी लेने लगी। एक बार 
श्रीतनर्ासन नें कहा था, `यहाां के रुिे, नीरस जानलेर्ा माहौल में मैं तुम्हारे कारण ही ठहरा हूाँ। मतृ्यूगोल 
में िी मैं तुम्हारे बारे में ही सोचता हूाँ... भसपवâ तुम्हारे बारे में।  

इतनी अच्छी अच्छी बातें रै्âसे कर लेता है र्ह? सामनेर्ाले को िूश करनेर्ाली... यह सब बातें उस के 
मन की, अांतमवन की होगी नां? या केर्ल शब्द... मुझ ेिूश करने के भलए? र्ह मुझसे ही ऐसी बातें करता 
है, या औरों से िी? काांचन, रूबी सिी से र्ह ऐसी ही मीठी मीठी बातें करता होगा। सच तया है, जान 
लेना चादहये। बौने को प्रर्वर्ास में लेना पड़ेगा। उस ेकहना पड़ेगा, श्रीतनर्ासन के मन की गहराई तक जाकर 
जान ले। र्ह बहुत चांचल है। उस का स्र्िार् बच्चों जैसा है। उस ेसांिलना चादहये। ख्याल रिना चादहये 
उस का। मैं सब कुछ करूां गी। लेककन र्ह मुझे साथ ले जाए तब नां! उस ेकसम ददलानी होगी। बाद के र्ादे 
नहीां चादहये। उस ेजता देना चादहये कक यहाां से जाने से पहल ेशादी कर के मुझ ेसाथ ले जाय। बौने से 
कहना चादहये, तुम मेरी ओर से उस से बात करो। तुम्हारे भसर्ा यहाां मेरा अपना कोई नहीां है। और किर 
एक अच्छा सा घर। अरे हाां, मुझे िाना बनाना सीिना पड़ेगा। कोई बात नहीां है। मैं सीि लूांगी। यहाां जान 
हथेली पर लेकर लटकत ेरहने से र्ह काम बेहतर होगा। झूले का दहलोरा, लय में धगने जाने र्ाले अांक, 
पलिर की गलती हुई, तो हाथ-पाांर् िोन ेकी सांिार्ना।  

आजकल श्रीतनर्ासन की रूबी के साथ घतनष्ठता बढती जा रही है। रूबी उन्मुतत... ऑांिी जैसी... र्ह ककसी 
एक से ददल लगाकर बठेैगी, ऐसा तो नहीां लगता, किर िी आजकल र्ह श्रीतनर्ासन के बारे में बहुत 
अपनापन जताती है। अपनापन या प्यार? हमेशा कहती है, `र्ह ककतना लापरर्ाह है, उस की हांसी ककतनी 
मिुर है। उस के घुांघुराले बालों में उांगभलयाां पेâरने का मन करता है। उस के पीछे मोटर सायकल पर बठैने 
में ककतना थ्रील और चामव है। ' रूबी की बातें बतावर् सब कुछ तन:सांकोच। र्ह कहती है श्रीतनर्ासन को 
कसकर पकड़कर बैठना, मोस्ट धथ्रभलांग एतस्पेररयन्स!' श्रीतनर्ासन को कसकर पकड़कर बैठी रूबी... िूबसूरत, 
सुिौल, लाल पोशाक में नजरें गड़ा देनेर्ाली रूबी... कुछ नया... काश यह बात अपने ददमाग में आती। रात-
ददन उस की धचांता लगी रहती है, किर िी यह बात मेरे ददमाग में तयों नहीां आई? रूबी को पूछना चादहये 
कक आज के ददन मैं उस के पीछे बठना चाहती हूाँ। मगर उस नें पूछा, तयों बठैना चाहती हो, तो तया 
बताऊां ? मुझे ककसी अशुि घटना की आहट नें घेर भलया है। र्ह हांसेगी। खिल्ली उड़एगी। कहेगी, `नॉन्सेन्स!' 
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शायद श्रीतनर्ासन को िी बताएगी। शायद दोनों हांस पिेंगे। म़जाक उड़ाएांगे। तया मास्टरजी से पूछा जाय? 
लेककन रे् कहेंग,े `अभ्यास चादहये। पकड़ पतकी चादहये... छूट गई तो... ' 

झूला झूल रहा है। श्रीतनर्ासन मुझ ेले जाएगा या रूबी को? असमय, अनचाहे प्रर्चार... श्रीतनर्ासन कब 
जानेर्ाला है? उस के मन में तया है, यह जानलेने का काम बौना कर सकता है। तया र्ह मेरेभले इतना 
करेगा? उस से अपना तया सांबांि है? काांचन नें गलतिहमी कर ली है। बौना सचमुच मासूम है लेककन 
काांचन को रै्âसे समझाएां? बौने को देिते ही र्ह आगबबुला होती है। कहीां काांचन सही तो नही है? बौने 
के मन में कहीां र्ासना के कोंपल लहलहा रही है। बढ रही है?  

पॉच-छे:-सात, आठर् ेअांक पर झूले िांिे के चारों तरि प्रदक्षिणा और काांचन की ओर लपकना... काांचन के 
हाथ में भसिव  दोनों कतनक्ष्ठका... मैं लटकती रहती हूाँ। किर जांजीर बनेगी... बौने के छिी पेâकने तक 
लटकत ेरहना... तया बौना यह लटकना रोकेगा? हमेशा... हमेशा के भलए...? 

हहदंी अनुवाद डॉ. सुशीला दबेु - फ्लटै नं. ३०३ बबश्ल्डंग नं. - डी-२, मशवसागर को. ऑप. सोसायटी, 
माणीकबाग, मसहंगड रोड, पुणे- ४११०५१ मो. – ९९२३०११६१३ 

मूल लेखखका - उज्जज्जवला केळकर - तनलगगरी सोसायटी, सी5, 29, 0:3, सके्टर 5, बेलापूर सीबीडी, नवी 
मुबई 400614मो. 9403310170, email-id – kelkar1234@gmail. com 
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कहानी - धनिेरस... – श्री सांजीव वमाव ‘सभलल’  
 

 

वह किरे के ढेर में रोज की िरह क छ बीन रहा था, ब लािा िो िला आिा। त्िौहार के ददन भी इस िंदिी 
में? घर कहाँ है? वहाँ साफ़-सफाई तिों नहीं करिे? त्िौहार नहीं मनाओिे? मैंने पूछा। 

'तिों नहीं मनाऊँिा? प्लाक्स्टक बटोरकर सेठ को दूँिा जो पैसे लमलेंिे उससे लाई और ददिा लँूिा।' उसने 
कहा। 

'मैं लाई और ददिा दूँ िो मेरा काम करोिे? ' क छ पल सोिकर उसने हामी भर दी और मेरे कहे अन सार 
सड़क पर नलके से नहाकर घर आ ििा। मैंने बच्िे के एक जोड़ी कपडे़ उसे पहनने को ददए, दो रोटी खाने 
को दी और सामान लेने बाजार िल दी। रास्िे में उसने बिािा नाले क्रकनारे झोपड़ी में रहिा है, माँ ब खार 
के कारि काम नहीं कर पा रही, षपिा नहीं है। 

खरीदे सामान की थैली उठािे ह ए वह मेरे साथ घर लौटा, क छ रूपए, ददए, लाई, लमठाई और साब न की एक 
बट्टी दी िो वह प्रश्नवािक यनिाहों से म झे देखिे ह ए पूछा: 'िे मेरे ललए? ' मैंने हाँ कहा िो उसके िहरे 
पर ख शी की हल्की सी रेखा ददखी। 'मैं जाऊँ? ' शीघ्रिा से पूछ उसने क्रक कहीं मैं सामान वाषपस न ले लँू। 
'जाकर अपनी झोपड़ी, कपडे़ और माँ के कपडे़ साफ़ करना, माँ से पूछकर ददए जलाना और कल से िहाँ 
काम करने आना, बाक़ी बाि मैं ि म्हारी माँ से कर लँूिी। 

'तिा कर रही हो, िे िंदे बच्िे िोर होिे हैं, भिा दो' पड़ोसन ने म झ ेिेिािा। िंदे िो िे हमारे फें के किरे 
को बीनने स ेहोिे हैं। िे किरा न उठािें िो हमारे िारों िरफ किरा ही किरा हो जाए। हमारे बच्िों की 
िरह उसका भी मन करिा होिा त्िौहार मनाने का। 

'हाँ, ि म ठीक कह रही हो। हम िो मनािेंिे ही, इस बरस उसकी भी मन सकेिी धनिेरस' 

कहिे ह ए िे घर में आ रहे थे और बच्िे के िहरे पर िमक रहा था थोड़ा सा िन्रमा। 

श्री सांजीव वमाव सभलल, ववश्ववािी हहांदी सांस्थान, ४०१ ववजय अपाटवमेंट, नेवपयर टाउन, जबलपुर ४८२००१, 
िलिाष: ९४२५१८३२४४  ईमेल: salil.sanjiv@gmail.com 
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लेख - खुशी का मौसम श्री राकेश कुमार   
 

 

हमारे देश में दो मौसम िुभशयों के हुआ करत ेथे। कैलेंिर र्षव की पहली ततमाही में पड़ने र्ाला रांगों का त्यौहार होली 
और दसूरा अांततम ततमाही में आने र्ाला ददर्ाली।  

र्षव की दो ततमादहयाां िुभशयों के साथ तनकल जाती है, और शेष दो ततमादहयाां सामान्य रूप से व्यतीत हो जाती हैं। ये 

िम प्रर्गत कुछ र्षों से प्रायः बांद सा हो गया हैं। ऐसा नहीां है, कक त्यौहार नहीां मनाए जात ेहैं, परांतु आजकल तो ददर्ाली 
और होली के अलार्ा पक्वचम के त्यौहार अधिक लोक प्रप्रय हो गए हैं।  

जन्मददन, र्ेलेंटाइन, प्रर्र्ाह या सगाई की र्षवगाांठ के साथ में हलोप्रर्न, थैंतस धगप्रर्ांग जैस ेपक्वचम के त्योहारों का चलन 

बढ गया हैं। स्थानीय और लोक त्यौहार तो अब इततहास की बातें बन चुकी हैं। ददर्ाली त्यौहार अब घर के बने भमष्ठान 

से महानायक द्र्ारा प्रचाररत कैिबरी चॉकलटे या बांद डिब्बों र्ाली सोनपापड़ी में सीभमत हो गया हैं।  

हमारे घर में एक बहुत बड़ी र्ाली कढाई है, पूरा मोहल्ला उसका उपयोग भमठाई बनाने में करता था। हमारी सांस्कृतत में 
बतवन की र्ापसी में कुछ िाल कर ही ददया जाता हैं। र्ो हमारी कढाई त्यौहार में तीन तीन भशलट में उपयोग होती थी। 
उसके चतकर में हमारे को भमठाई बनानी नहीां पड़ती थी।  

प्रर्भिन्न प्रकार के व्यांजनों का ढेर लगा जाता था।  

प्रपछल ेकुछ दशक से उस कढाई में किी कली तक नहीां हुई हैं। बस अब तो इांतजार रहता है, पाभसांग द पासवल र्ाली 
सोनपापड़ी के डिब्ब ेका, सेर्ातनर्तृ के यहाां तो कोई िूले िटके ही आता हैं। मोहल्ल ेमें र्षव िर अलग अलग ददन 

जन्मददन पर केक के नाम पर गांदी र्ाली िीम की मोटी परत के नीचे पापड़ जैसा मोटा केक अर्वय धचपका रहता हैं।  

शायद इसको "र्ासुदेर् कुटुांिकम" कहकर हम अपने आप को प्रर्वर्गुरु समझने लगे हैं।  

श्री राकेश कुमार, B 508 भशवज्ञान एनतलेव, ननमावि नगर AB ब्लॉक, जयपुर-302 019 (राजस्थान)  
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कहानी - तीन लघुकथाएं - डॉ. रमेश यादव  
 
एक - क्या मा ंभी कभी ररटायर होती है!  

सुबह 10 बजने में कुछ भमनट बाकी थे। सबकी नजरें मुख्य द्र्ार पर दटकीां थी। और भमसेज अतनता जोशी 
ऑकिस में प्ररे्श करती हैं। काांच का दरर्ाजा िोलकर अांदर कदम रिते ही स्टाि ताभलयाां बजाकर बड़ी 
गमवजोशी से उनका स्र्ागत करता है। ततलक, आरती, िूल-माला पहनाकर गुलाब की पांिुडड़यों की बरसात 
की जाती है। शुिकामनाओां िरा गीत प्रस्तुत ककया जाता है। सिी लोग उनके सुिी, सम्पन्न, स्र्स्थ 
ररटायरमेंट जीर्न की मांगल कामना करत ेहैं। आज का ददन प्रर्शेष है यह एहसास उनके सहकमी जताने 
की कोभशश करत ेहैं और पल-पल की हलचल को कैमरे में कैद करते हैं।  

कािी कोभशशों के बार्जदू िी र्ो अपनी िार्नाओां को रोक नहीां पाईं, आाँिों से छलकते आांसुओां को आाँचल 
से पोंछते हुए आग ेबढती हैं। तिी एक कमवचारी झकुते हुए उन्हें मस्टर थमा देता है। भमसेज जोशी हस्तािर 
करने लगती हैं। ऑकिस का ये उनका अांततम हस्तािर था। हस्तािर ही तया, ऑकिस का हर िण आज 
उनके भलए अांततम था। िारू्क होकर र्ो हर िण को ददल के कैमरे में कैद करत ेहुए आज के हर पल को 
जीने की कोभशश कर रहीां थीां।  

भमसेस जोशी जानती थीां कक कल से यह ऑकिस उनके भलए बेगाना हो जाएगा। रोज की दौड़–िाग िरी 
नटनी की क्जांदगी से मुक्तत का आनांद या कुसी िोन ेका दिु...! दपु्रर्िा मनक्स्थतत...!  

"मॅिम आज आप काम नहीां करेंगी, सबसे भमलते हुए भसिव  त्रबदाई समारोह की तैयारी करेंगी। " मैनेजर 
साहब ने इांसातनयत का पररचय ददया, जो टारगेट और काम को लेकर रोज पीछे पड़े रहत ेथे।  

जैस ेही भमसेस जोशी ने अपना मोबाइल ओपन ककया, उनके जेहन में िप्रर्ष्य की योजनाओां का कारर्ाां 
तीव्र गतत से आग ेबढने लगा। सोचने लगीां- नौकरी करत ेहुए चालीस साल कैस ेगुजर गए, पता ही नहीां 
चला। मुांबई की रलतार िरी क्जांदगी, रोज की आपािापी... । अगल ेही पल उनकी आाँिों में घर-गहृस्थी का 
दृवय तैर गया, जो उन्हें अब िी तनिाना था... । बेटी की गोद िराई रस्म, बहू–बेटे, पतत, सास की 
क्जम्मेदाररयााँ, आग ेपोता–पोती के साथ िेलेन ेके सपने, उनकी देििाल, उनके भशिा की धचांता, उम्र के 
साथ सांगाती बन रहीां बीमाररयों के साथ तालमेल... ! सबकुछ तो अिी तनिाना ही है... । मतलब सेर्ातनर्पृ्रत्त 
भसिव  ऑकिस से भमलने र्ाली तनख्र्ाह से तनर्पृ्रत्त है.. । उनकी जेहन में एक प्रर्चार कौंिा..... तया माां िी 
किी ररटायिव होती है.... ? 
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दो -  श्जंदगी भी एक हवन कंुड 

शहर के जाने माने उद्िोिपयि अग्रवाल जी की 75 वीं सालचिरह पर हवेली में होम हवन, पूजा-पाठ और 
सहभोज का आिोजन क्रकिा ििा था। पररवार के सभी छोटे-बडे़ सदस्ि पंडडि जी के साथ पूजा की रस्म 
यनभा रहे थे। इस दौरान पंडडि जी ने जीवन के ममम से ज ड़ी कथा के माध्िम से जीवन में आनंद और 
स ख कैसे खोजना िादहए इसका राज़ समझािा। कथा समापन करिे ह ए पक्ण्डिजी होम करवाने में ज ट 
िए।  

स्वभावान सार अग्रवाल जी हाथ संभालकर सलमधा समषपमि कर रहे थे, क्जससे अिं में काफी सलमधा बि 
िई। अंि में होम-हवन के समापन की घोििा करिे ह ए पंडडि जी ने अयंिम मंत्र पढ़ा और बोले, "अब जो 
क छ बि भी ििा है सारी सामग्री, क ं ड में एक साथ समषपमि करके जोर से बोलो – स्वाहा। "  

बिी ह ई सारी सलमधा एक साथ हवन में समषपमि करिे ह ए अग्रवाल जी भी जोर लिाकर बोले - "स्वाहा।"  

हवन क ं ड में सलमधा की मात्रा अचधक हो जाने से िारो ओर ध आं ही ध आं फैल ििा। सबकी आंखों में 
जलन होने लिी। अग्रवाल जी ने भी अपनी आंखें मलिे ह ए मंूद ली और उनका भूिकाल आंखों में िैर 
ििा। जेहन में ख्िाल आिा - अरे, बिाने और हाथ बिाकर खिम करने की क्रफ़ि में मैंने अपने जीवन में 
भी काफी सलमधा बिा ली है। अब िो एक साथ समपमि की बारी आ िई। िहां से िो आंखों में लसफम  नमी 
और सामने ग बार ही ग बार नज़र आ रहा है। मिलब जीवन में भी सलमधा समपमि का संि लन त्रबिड़ ििा।  

पंडडि जी की कथा का स्मरि करिे ह ए उन्होंने अपनी आँखें खोली और संकल्प क्रकिा क्रक आज के बाद 
सामाक्जक सरोकार के िहि वे िरीब, असहाि, षवकलांि िथा जरूरिमंदों की स श्र िा में अपना अयिररति 
धन लिाएंिे। ि रंि यनराशा के बादल छँट िए और नए जोश के साथ आनंद के उन क्षिों को वो जीने 
लिे। 

िीन - ठगों से मामलक बचाएं  

गाांर् के बाहर, मांददर के पास क्स्थत पीपल के पेड़ के नीच ेतीन लोग बातें कर रहे थे। अचानक उनकी 
नजर सामने से आ रहे पांडित जी पर पड़ी। बकरी को देिते ही उनके मन में लालच आ गया और रे् तीनों 
त्रबिर गए।  

दक्षिणा सांग दान में भमली छोटी बकरी को कां िे पर लादे पांडित जी घर की ओर जा रहे थे। जैस ेही पांडित 
जी पीपल के पास से गुजरे उनमें से एक जो कक मुांह में पान ठूसे हुए था, बोला – “महाराज जी इस कुते्त 
को कां िे पर लादकर कहाां ले जा रहे हैं?”  
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“अांिे हो तया? ददिाई नहीां देता ये कुत्ता नहीां बकरी है... बकरी। यजमान ने दान ददया है। ” मुांह बनाते 
हुए पांडित जी ने जर्ाब ददया।  

“आपकी नज़रें िोिा िा रही हैं महराज जी, मुझ ेतो कुत्ता ददिाई दे रहा है! यजमान ने आपको िां सा ददया 
है। आग ेजैसी आपकी सोच। ” कहकर र्ह व्यक्तत चलत ेबना।  

कनखियों से पांडित जी ने एक नज़र बकरी की ओर देिा और आग ेबढने लग।े कुछ दरू जात ेही दसूरे 
व्यक्तत ने उन्हें घेर भलया और बोला, “पांडितजी जयराम, का हाल चाल बा?” 

“जयराम जी। सब कुशल मांगल है, अपनी सुनाओ।”  

“सब ठीक है बाबा, मगर आप ई का अनथव कर रहे हैं? कां िे पर सूअर लादे कहाां जा रहे हैं? ई आपको 
शोिा नहीां देता! राम राम राम... लोग तया सोचेंग?े” 

“अरे मूिव, तेरी आांिें िूट गई हैं तया, जो बकरी को सूअर बता रहा है?” 

“पांडितजी आपकी अब उम्र हो गई है। बकरी नहीां सूअर है सूअर! अब आप नहीां मान रहे हैं तो हम िला 
का कर सकते हैं?” इतना कहकर र्ह िी चलत ेबना।  

आग ेबढत ेहुए पांडित जी सोचने लगे…। ऐसा कैस ेहो सकता है ! उन्होंने पुन: बकरी को गौर से देिा और 
अपनी तसल्ली करत ेहुए आगे बढने लगे। कुछ दरू जाने के बाद रास्त ेमें बठैा तीसरा व्यक्तत सामने आया 
और बोला, "बाबा पायलागू, इस गदहे को लादे दपुहररया में कहाां जा रहे हैं? सब ठीक तो है ना? ई बोझा 
को काहें ढो रहे हैं?” 

“अरे अकल का मारा, तू अांिा है तया जो बकरी को गदहा बता रहा है?” 

“बाबा, गदहा है गदहा! जरा गौर से देिें। िैर, मैंने जो देिा, सो बता ददया, आग ेआप जाने। ” इतना 
कहकर र्ह आग ेबढ गया।  

पांडित जी धचांता में िूब गए। रे् सोचने लगे कक एक ने कुत्ता कहा, दसूरे ने सूअर और ये तीसरा गदहा कह 
रहा है। जरूर ये प्राणी मायार्ी है जो बार-बार अपना रूप बदल रहा है और मुझे नजर नहीां आ रहा है। 
अन्यथा राह चलत ेलोग ऐसी बातें तयों करत?े आग ेचलकर ये मुझे नुकसान पहुांचा सकता है! ऐसा सोचकर 
उन्होंने तुरांत उस बकरी को कां ि ेसे उतारा तथा िेत की ओर िगा ददया। पांडित जी ने अांततम बार उसकी 
ओर देिा और मन कठोर करत ेहुए उस ेर्हीां छोड़कर अपने घर की ओर चल ददए।  
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मौका देिकर उन तीनों ठगों ने पांडित जी पर ठहाका लगाया और बकरी को लपक भलया। अपनी योजना 
कामयाब होत ेदेि रे् िुशी से झूम उठे। उनमें से एक बोल, “िाई क्जांदगी में ठगों से कोई बच पाया है? 
प्रर्ज्ञापन, राजनीतत, ढोंगी बाबा या अन्य कोई िी मोड़ हो,... ठग तो हर जगह भमल जात ेहैं। इसीभलए 
लोग कहत ेहैं– ठगों से माभलक बचाएां।  

डॉ. रमेश यादव, 481/161 - ववनायक वासुदेव बबश्ल्डंग, एन. एम. जोशी मागय. गचचंपोकली (पश्कचम), 
मंुबई – 400011 मो - 9820759088 / 7977992381 ईमेल - rameshyadav0910@yahoo.com 
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कवविा - शुि हो यह पवव – श्री अरुि कुमार दबुे  
 

राि हदवाली की है दीप जलाओ भमलकर 
मैल घर का नहीां मन का िी हटाओ भमलकर 

 
भसफव  अपने ही नहीां, रोशनी हो हर घर में 
हषव त्यौहार का ऐसा ही मनाओ भमलकर 

 
जो िी फुटपाथ पे सामान रखे बैठे है 

उनके िेहरे िी खुशी देके णखलाओ भमलकर 
 

हम पटाखे न िलाओ ये किी कहिे हैं 
ध्यान हर ककस्म प्रदषूि पे िी लाओ भमलकर 

 
अपने पररवार को कपडे़ जो भमठाई लाओ 

कोई मुफ़भलस हो जो उसको िी हदलाओ भमलकर 
 

रिू क्रीड़ा से िला ककसका हुआ है बोलो 
ठीक ये रीि नहीीँ जड़ से भमटाओ भमलकर 

 
पाक घर पाक हदलों में है रमा जी आिी 

अपने घर ,मन को इसी िौर बनाओ भमलकर 
 

शुि हो यह पवव सिी को ये अरुि की है दआु 
मुल्क की शान में औ िाूँद णखलाओ भमलकर 

 

श्री अरुि कुमार दबेु, 5, भसववल लाइन्स सागर मध्य प्रदेश मोबाइल : 9425172009 Email : 
arunkdubeynidhi@gmail.com 

mailto:arunkdubeynidhi@gmail.com
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हास्य - सर पर माथा पच्िी – श्री प्रिुल श्रीवास्िव  
 

 

वमामजी बह ि देर से मेरे सामने "लसर झ काए" बैठे थे। वे बीि - बीि में अपना "लसर ख जािे ह ए" भाई 
साहब बोलिे और क्रफर ि प हो जािे। उनके भाई साहब, भाई साहब कहने और क्रफर लंबी ि प्पी साध लेने 
की अदा से मेरा "लसर िढ़ ििा। मैंने उन्हें "लसर से पैर िक देखिे ह ए" कहा, भाई जी क्रकस बाि ने आपको 
"लसर नीिा करने" पर मजबूर कर ददिा, हमेशा "लसर ऊंिा करके, उठाकर" िलना िादहए। बड़ी से बड़ी बाि 
भी "लसर पर आ पडे़" िब भी "न िो लसर िरम होना िादहए" न ही "लसर फटना िादहए"। देश के षवपक्षी 
नेिाओं से क छ सीखो क्जनके लसर का बोझ प्रधानमंत्री नरेंर मोदी बने ह ए हैं षवपक्षक्षिों के लसर से पैर िक 
आि लिी है लेक्रकन वे जानिे हैं क्रक लसर पर पैर रख कर भािने, लसर पीटने, लसर ध नने, लसर क्रफरने, लसर 
भारी होने अथवा लसर पकड़ कर बैठने से समस्िा हल नहीं होिी। समस्िा के समाधान के ललए हमेशा लसर 
ठंडा रखना पड़िा है िाहे धीरज से रखो, िाहे िम खाकर िा अलमिाभ बच्िन के बिाए ठंडे ठंडे कूल कूल 
िेल को लिाकर। अिर िह नहीं कर सकिे िो उस िम्पी वाले को ढंूढो जो सड़कों पर िािा क्रफरिा है, 

"सर जो िेरा िकरािे िा ददल डूबा जाए, आज प्िारे पास हमारे काहे घबरािे, कहे घबरािे.."  वमाम जी मेरी 
बाि लसर दहला दहला कर स न रहे थे। मैंने कहा, वमाम जी "म ंडे म ंडे मयिलभमन्ना"। उन्होंने लसर के क छ बालों 
को नोंििे ह ए मासूलमिि से पूछा तिा मिलब भाई साहब ? वमाम जी की बाि स नकर मेरा मन अपना लसर 
पत्थर से फोड़ने का ह आ लेक्रकन ईश्वर की कृपा से आसपास पत्थर नहीं था। मैने कहा भाई जी िात्पिम 
िह की प्रत्िेक लसर में लभन्न षविार होिे हैं। षवपक्षक्षिों के लसरों में भी मोदी को हटाने लभन्न लभन्न षविार 
हैं। वे अपने अपने ढंि स ेमोदी को जनिा के लसर स ेउिारने की कोलशश में लिे हैं। क्रकसी ने भारि जोड़ो 
िात्रा करके देश भर में मोहब्बि की द कानें खोल डाली हैं िो कोई षवपक्षी एकिा के ललए प्रदेश प्रदेश भटक 
रहा है। कोई अपने बिान रूपी बािों से मोदी को घािल करने उिारू है। अब जब सब के लसर क्रफर िए हैं 
िो सब लसर जोड़कर बैठन ेउिावले हो रहे हैं। मेरी लंबी बाि स नकर वमाम जी ने ि प्पी िोड़ी - बोले भाई 
साहब आपने इिनी सारी बािें कर दीं पर वह नहीं बिािा जो मैं जानना िाहिा हंू। मैंने कहा, वमाम जी अब 
पानी लसर के ऊपर हो ििा है आप बह ि देर से मेरे सामने बैठे भाई साहब, भाई साहब का राि अलाप कर 
न लसफम  मेरा लसर खा रहे हैं बक्ल्क मेरे लसर को पिाने की ज रमि भी कर रहे हैं िा िो म द्दे की बाि पर 
आकर अपना और मेरा दोनों का लसर ठंडा करो िा मेरा पीछा छोड़ो। वे बोले भाई साहब एक प्रश्न म झ े
स बह से परेशान करे है क्रक जब द यनिा में इिनी व्हेरािटी के िेल हैं िो छछंूदर अपने लसर में िमेली का 
िेल ही तिों पसंद करिी हैं ? इसी समि मेरी श्रीमिी जी ने िाि के प्िालों के साथ कमरे में प्रवेश क्रकिा 
और मेरी ओर बढ़ी।ं मैंने कहा पहले म झे नहीं छछंूदर को दो। पत्नी ने आश्ििम से प्रश्न क्रकिा छछंूदर कौन 
? मैंने कहा मेरा मिलब वमाम जी को दो। पत्नी जोर स ेहंसने लिी। वमाम जी नाराज होकर खड़े हो िए पर 
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म झे मालूम था क्रक वे नाराजी में भी िाि षपिे त्रबना नहीं जािेंिे। मैंने कहा भाई जी लसर पर िढ़ िए 
िोध को थूक दो। मेरी ज बान िाने टंि देश के ि वा नेिा राह ल की िरह क्रफसल िई थी ओर वह वमाम जी 
की जिह छछंूदर कह िई।  

श्री प्रिुल श्रीवास्िव, 473, टीिसव कालोनी, दीक्षक्षिपुरा, जबलपुर – वपन – 482002 मो. 9425153629  

 

दीपावली की वह जानकारी जो आप नहीां जानिे हैं – ज्योनिषािायव अननल पाण्डेय  
 

 

 

दीपावली की वह जानकारी जो आप नहीां जानिे हैं| The Facts Which You Are Not Knowing About 

Dipawali 

https://www.youtube.com/watch?v=OmMx7xRGd5k 

 

 

 

 

 

 

 

ज्योनिषािायव पां अननल कुमार पाण्डेय 

(प्रश्न कुां डली ववशेषज्ञ और वास्िु शास्त्री) 
सेवाननवतृ्त मुख्य अभियांिा, मध्यप्रदेश ववद्युि ्मांडल  

सांपकव  – साकेि धाम कॉलोनी, मकरोयनिा, सािर- 470004 मध्िप्रदेश  

मो – 8959594400 ईमेल – aasra.jyotish@gmail.com यूट्यूब िैनल >> आसरा ज्योनिष  

  

mailto:aasra.jyotish@gmail.com
https://www.youtube.com/c/AasraJyotish/featured
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कहानी - व्यथा – सुश्री उमा भमश्रा ‘प्रीनि’  
 

 

आशा आज सुबह से बहुत नाराज थी। मन ही मन िुनिुनाती जा रही थी। और रे् अपना सारा गुस्सा अपने पतत पर 

उतार रही थी जो बैठे थे सारे बतवन िें क रही थी। राजीर् जी से देिा नहीां गया -  

"छोड़ो िी िगर्ान, जब अपना ही भसतका िोटा हो, तो परिनेर्ाले का तया दोष। ककतनी बार समझाया बहू को 
इतनी छूट मत दे आखिर है तो औरत जात। बाहर की हर्ा लग गई काम करने में घर का ककसी का मन नहीां लगता, 
तो भसर पर त्रबठा कर रिा है तो र्ह नाचेगी ही लेककन साहबजादे को कौन समझाए। हमें तया करना है कहत ेहैं घर में 
रहना है तो रहो नहीां तो गाांर् चली जाओ। जब तक यहाां रहना है अपना मुांह बांद रिो। " 

बड़े सलीके से अपनी पत्नी को अपना ज्ञान परोसा।  

पापा की बातें सुनकर उनके बटेे अभमत ने उन्हें नावता ददया और अपने ऑनलाइन काम में लग गया।  

शाम को अपनी माां से कहा - "माां आज रूबी ऑकिस से आकर त्रबरयानी बनाएिी त्यौहार के भलए हमें गुक्जया िी 
बनाना है।" 

आशा ने कहा -"िाई अगर बहू को ऐतराज ना हो तो मैं सब्जी काट कर रि देती हूां"।  

मा-ँबेटे दोनों मुस्कुराने लगे।  

आज बहुत देर हो गई है माां अिी तक रूबी ऑकिस से घर नहीां आई ना जाने तया हुआ? 

रूबी शाम को 7:00 बज ेबाद ददव से कराहती हुई घर पहुांची।  

"तया हुआ बेबी?" 

"कुछ नहीां रास्ते में ना जाने तया प्रॉब्लम हो गई मेरी स्कूटी रुक गई उससे ककसी तरह लोगों की मदद से गैरेज में 
छोड़ा और ऑटो पकड़ने के भलए तनकली तो एक कील मेरे पैर में ि भ गई।" 

"यह तो कािी गहरा कट गया है िॉतटर के पास चलना है और दटटनेस का इांजतेशन लगर्ा लो।" 

ऐसा राजीर् ने कहा।  

"मैिम जी को तो चोट लग गई है अब त्रबरयानी का तया होगा?" आशा ने व्यांगात्मक हांसी के साथ कहा।  
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"माां तुम कैसी बात कर रही हो उससे जानबूझकर थोड़ी ना कक अपने पैर में घुसा ली। तुम गुक्जया बना लेना त्रबरयानी 
मैं बना दूांगा। " 

रूबी ने कहा- "आप लोग परेशान नहीां हो हम बाहर से गुक्जया मठरी और त्रबरयानी आिवर करके मांगर्ा लेते हैं। " 

"बाहर का िाना ठीक नहीां रहेगा घर में ही िाना बन जाएगा।“ आशा जी ने कहा।   

"हाां िाई अब बुढापे में किर से चूल्हा चौका सांिालो र्रना ददन िर के थके हारे बटेे को काम पर लगना पड़ेगा बड़बड़ािे 
आशा जी काम पर लग गई उन्हें अपनी बहू से ज्यादा अपने बेटे की धचांता थी। " 

"माां तुमने इतना सारा काम अकेले तयों कर भलया। माां आपने तो नमकीन मठरी और त्रबरयानी पूरा ही सब कुछ 

तैयार कर भलया। " 

"हाां बेटा अब रसोई साि करनी है तुम सब िाना िा लो तो बतवन िी िुल जाएांगे सप्रर्ता ने चिढ़कर कहा।" 

"बहुत ददनों बाद आपके हाथ का हाथों का स्र्ाददष्ट पकर्ान िाने का मौका भमलेगा, बहुत बदढया िुशबू आ रही है।" 

अब तुम प्लटे या बतवन िोन ेकी धचांता मत करो मैं सब िो दूांगा और बतवनों की घर में कोई कमी नहीां है हम दोनों एक 

ही प्लेट में िाना िाएांग ेएक ही प्लेट में िाना िान ेसे प्यार बढता है। मुस्कुराता ह आ  अपने कमरे में चला जाता 
है।  

तब राजीर् जी अपनी पत्नी को देि कर हांसते हैं र्रना बेटे का गुस्सा बाहर तनकल जाएगा....... ।  

सुश्री उमा ममश्रा प्रीतत जबलपुर मध्य प्रदेश मो +91 70000 72079 

  



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 4202                                        71 

लेख - बत्रगुणी बत्रदेवी : स्त्री शश्क्त का जगराता - डॉक्टर मीना श्रीवास्तव  
 

नमस्कार पाठकगण 

सार्न-िादों-अक्वर्न के महीनों में त्योहारों की िार्िीनी श्रृांिला हमारे मन को िार्प्रर्िोर कर देती है| सार्न में 
गौरीशांकर के पूजन, िादों में उमापार्वती की उपासना और अक्वर्न में मााँ दगुाव देर्ी, सरस्र्ती मााँ, एर्ां लक्ष्मीदेर्ी की 
पूजा! हम िक्ततिार् से इन ददव्य देप्रर्यों के चरणों में लीन हो जात ेहैं| यह सब हम इसभलए करत ेहैं तयोंकक हमें उनमें 
नारी के प्रर्भिन्न शक्तत रूप दृक्ष्टगत होत ेहैं| 

बत्रदेववयोंकी प्रथम देवी- पावयती  

पार्वती, उमा, दगुाव, अपणाव, शलैजा, चांडिका, भशर्प्रप्रया, भशर्गाभमनी, आप चाहें क्जस ककसी नाम का जाप करें, सर्ोपरर 

शक्तत, ममता, करुणा, प्रेम से ितत गणों को अभििूत करनेर्ाली कन्या, प्रप्रयतमा एर्ां माता का मनोहारी रूप हमारे 

समि प्रकट होता है| नर्रात्रत्र तो िारत के हर कोने में मनाया जाने र्ाला देर्ी स्तुतत में तल्लीन होने का परम िक्तत 

का पर्व है|  

सवयमंगल मांगल्ये मशवे सवायथय सागधके। 

शरण्ये त्र्यंबके गौरी नारायखण नमोऽस्तुते।। 

(भावाथय – हे नारायणी, तुम सब प्रकार का मांगल प्रदान करने र्ाली मांगलमयी हो, कल्याणदातयनी भशर्ा हो, सब 

पुरुषाथो को भसद्ि करनेर्ाली, शरणागतर्त्सला, तीन नेत्रों र्ाली एर्ां गौरी हो। हे मााँ दगुाव आपके श्री चरणों में नमस्कार 

है।) 

कप्रर् काभलदास जी ने उनके महाकाव्य 'कुमारसांिर्म'् में पार्वती माता के रूपसौंदयव की अत्यांत रम्य व्याख्या की है| रे् 

भलित ेहैं, ‘इस प्रर्वर् में क्जतने िी मनमोहक उपमान हो सकत ेहैं, उन्हें एकत्रत्रत करके, उनकी योग्य प्रततष्ठापना तथा 
सांयोजन कर प्रर्िाता ने अत्यांत प्रयत्नपूर्वक और पे्रमपूर्वक माता पार्वती का तनमावण ककया है| अखिल प्रर्वर् का सौंदयव 
पार्वती माता में समाप्रर्ष्ट है|’ देर्ी पार्वती की र्दृ्धिांगत होती उम्र के साथ रुपसांपदा और र्चैाररक दृक्ष्ट कैसी प्रगल्ि 

होती जाती है, यह इस महाकाव्य के एक एक सगव की सीदढयााँ चढते चढत ेसहज ही ज्ञात होता है! बाभलका, तपक्स्र्नी, 
प्रर्नयर्ती, लज्जाशील प्रणतयनी, प्रगल्ि भशर्मोदहनी और जगन्माता के प्रर्प्रर्ि रूपों में स्त्री का जीर्ांत धचत्रण ही इस 

काव्यकला का मौभलक एर्ां लुिार्ना दशवन है! प्रर्प्रर्ि अांगों से प्रकट हुई स्त्री िार्नाओां का आप्रर्ष्कार िी अत्यांत 

नयनमनोहर है| कहीां कहीां तो यह युगुल र्ास्तर् में पथृ्र्ीतल के मानर्जातत के प्रेमी और प्रभेमका प्रतीत होत ेहैं| मानर्ी 
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गहृस्थजीर्न के जैस ेही यह धचत्रण अत्यांत तनकट का लगता है| यहीां कारण है कक, यह ददव्य दम्पतत हमें और िी 
हृदयस्थ लगते हैं| 

परन्तु एक बात तो सत्य है भमत्रों, इस महाकाव्य में हो या अन्यत्र, जगन्माता पार्वती का रूप हर दृक्ष्टकोण से एक 

सम्पूणव नारी का परमोच्च आप्रर्ष्कार है| उनके ५२ शक्ततपीठों का र्णवन देिें तो यहीां भसद्ि होता है, कक जब स्त्री रूप 

की कोई िी प्रततमा आपके ह्रदय में अांकुररत होती है तो र्ह अांत में माता पार्वती में ही समादहत होती है| इसीभलए आदशव 
पतत की कामना हो या पुत्र की, या सर्वशक्तत को उजागर करने की, क्स्त्रयों की आराध्य देर्ता सािात ्पार्वती ही है| 

कृपातनिान महादेर्ी के िततगणों में हर उम्र के स्त्री पुरुष को प्रेरणादायक शक्तत की अनुिूतत होती है| मुझ ेतो देर्ों के 

देर् महादेर् और देप्रर्यों की देर्ी पार्वती उनके दो गुणतनिान पुत्र काततवकेय एर्ां गणेश के साथ एक िलते िूलते सम्पन्न 

पररर्ार का सुिमय धचत्र लगते हैं| गहृस्थ जीर्न को िरपूर जीने का प्रशस्त मागव ददिान ेर्ाले इस र्ांदनीय पररर्ार का 
स्मरण करना यातन ईवर्र की िोज का समापन करना ही हुआ समखझये | 

बत्रदेववयोंकी द्ववतीय देवी- सरस्वती  

माता सरस्र्ती को प्रर् द्या एर्ां र्ाणी की देर्ी कहा गया है एर्ां शारदा, र्ीणार्ाददनी, र्ागीवर्री, बुद्धि िात्री, प्रर्दषुी, 
अिरा जैस ेनामों से िी जाना जाता है। मााँ सरस्र्ती के र्ीणा का नाम 'कच्छप्रप' है| उनकी पूजा मुख्य रूप से बसांत 

पांचमी (माघ शुतल पांचमी) पर होती है, जो उनके प्राकट्य का दद र्स िी माना जाता है। अक्वर्न पूखणवमा अथावत 

कोजाधगरी पूखणवमा के ददन िी मााँ सरस्र्ती की पूजा की जाती है| इस ददन माता प्रवन करती है, 'को जागतृत', यातन कौन 

जागरण कर रहा है? क्जस रात ‘चारु चांद्र की चांचल ककरणें जल थल में िेलती रहती हैं’, उस अततरमणीय र्ातार्रण में 
जो जागरण करत ेहुए प्रर्द्या ग्रहण करने को उत्सुक होकर माता का पूजन करत ेहैं, ऐसे भशष्यगणों पर र्ेदप्रर्द्या की 
दात्री माता सरस्र्ती कृपा करती है| 

उनके स्र्रूप का र्णवन देखिये ककतना लुिार्ना है: जो शुर र्स्त्र िारण ककये हुए है, क्ज नके एक मुि, चार हाथ हैं, 
मुस्कान से उल्लास त्रब िरता है एर्ां दो हाथों में र्ीणा है जो िार् सांचार एर्ां कलात्मकता की प्रतीक है। पुस्तक से ज्ञान 

और माला से ईशतनष्ठा-साक्वर्कता का बोि होता है। माां सरस्र्ती का र्ाहन राजहांस माना जाता है और इनके हाथों में 
र्ीणा, र्देग्रांथ और स्िदटकमाला होती है। मााँ सरस्र्ती के र्ीणा का नाम 'कच्छप्रप' है| मान्यता यह है कक इस र्ीणा 
के गदवन िाग में िगर्ान भशर्, तार में माता पार्वती, पुल में माता लक्ष्मी, भसरे पर िगर्ान नारायण और बाकी दहस्स े

में माता शारदा का र्ास होता है| सरस्र्तीर्ांदना का तनम्नभलखित वलोक अत्यधिक प्रचभलत है| सादहत्य, सांगीत, कला 
की देर्ी की पूजा में इस र्ांदना को अतन र्ायव रूप से शाभमल कक या जाता है। कई स्कूलों और प्रर्द्यालयों में इसका पाठ 

प्रातःप्राथवना के रूप में ककया जाता है|  
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या कुन्देन्दतुुिारहारधवला या शुभ्रवस्त्रावतृा, या वीणावरदण्डमश्ण्डतकरा या कवेतपद्मासना। 

या ब्रह्माच्युत शंकरप्रभतृतमभदेवैैः सदा वश्न्दता, सा मा ंपातु सरस्वती भगवती तनैःशेिजाड्यापहा ॥१॥ 

अथायत-् इन शब्दों का अथव है कक  जो प्रर्द्या की देर्ी िगर्ती सरस्र्ती कुन्द के िूल, चांद्रमा, दहमराभश और मोती के हार 

की तरह िर्ल र्णव की हैं और जो वरे्त र्स्त्र िारण करती हैं, क्जनके हाथ में र्ीणा-दण्ि शोिायमान है, क्जन्होंने वरे्त 

कमलों पर आसन ग्रहण ककया है तथा ब्ह्मा, प्रर्ष्ण ुएर्ां शांकर आदद देर्ताओां द्र्ारा जो सदा पूक्जत हैं, र्ही सांपूणव जड़ता 
और अज्ञान को दरू कर देने र्ाली माां सरस्र्ती हमारी रिा करें| 

बत्रदेववयोंकी ततृीय देवी- महालक्ष्मी 

 समुद्रमांथन से जो १४ रत्न तनकले उसमें एक माता महालक्ष्मी थीां| उन्होंने स्र्यां ही महाप्रर्ष्णु का र्रण ककया| उन्हें 
ऐवर्याव, अरुणा, िागवर्ी, श्री, प्रर्ष्णुप्रप्रया, भसांिुसूता, नारायणी के नाम से िी जाना जाता है| लक्ष्मी जी के बारे में सबसे 

पहल ेउल्लेि ऋग्रे्द के श्री सूतत में भमलता है| लक्ष्मी जी के आठ अर्तारों के बारे में जानकारी ब्ह्मरै्र्तव पुराण में 
भमलती है| उन्हें अतसर कमल के िूल पर बैठी या िड़ी ददिाया जाता है| जब लक्ष्मी अकेली होती हैं, तो रे् महालक्ष्मी 
के नाम से जानी जाती हैं, जब रे् िगर्ान प्रर्ष्णु से जुड़ी होती हैं, तो उन्हें लक्ष्मी या श्री-देर्ी कहा जाता है| िगर्न प्रर्ष्ण ु

के दशार्तारों में िगर्ती लक्ष्मी ने रामप्रप्रया सीता और कृष्णप्रप्रया रुक्तमणी के रूप में पथृ्र्ीतल पर अर्तार भलया| 

उन्हें िन, सम्पदा, शाांतत, सिलता और समदृ्धि की देर्ी माना जाता है| तनम्नभलखित वलोक में उनका मनोहर स्र्रूप 

के दशवन होत ेहैं  

नमस्तेऽस्तु महामाये श्रीपीठे सुरपूश्जते।  

शङ्खचक्रगदाहस्त ेमहालक्ष्मी नमोऽस्तुते ॥ 

नमस्तेस्तु महा-माये श्री-वपत्थे सुरा-पूश्जते |  

शांख-चक्र-गदा-हस्ते महालश्क्ष्म नमोस्तुते ॥१॥ 

अथायत-् हे महामाया (सकृ्ष्ट की आदद कारण) आपको श्रद्िापूर्वक नमस्कार; जो श्री पीठ (उनके पारलौककक तनर्ास) 
में तनर्ास करती हैं और सुरों द्र्ारा पूजी जाती हैं, जो अपने हाथों में शांि, चि और गदा से सुशोभित हैं; हे देर्ी महालक्ष्मी, 
आपको श्रद्िापूर्वक नमस्कार।  

अक्वर्न महीने की अमार्स को मााँ लक्ष्मी िरती पर पिारती है| दीपार्ली के त्योहार में उनकी गणेश सदहत पूजा की 
जाती है। मााँ लक्ष्मी का र्ास उन्हीां घरों में होता है, जहााँ साि-सिाई रहती है।  
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इन त्रत्रदेप्रर्योंकी प्रर्शेष कृपा दृक्ष्ट हम पर तिी रहेगी जब हम सदैर् मदहलाओां का सम्मान करेंगे। ‘मनुस्मतृत ग्रन्थ’ 

का यह प्रभसद्ि वलोक अनधगनत बार दोहराया गया है|  

यत्र नाययस्तु पूज्जयन्ते रमन्त ेतत्र देवताैः। 

यत्रैतास्तु न पूज्जयन्ते सवायस्तत्राफलाैः कक्रयाैः।। 

अथायत-् जहााँ क्स्त्रयों की पूजा होती है र्हााँ देर्ता तनर्ास करत ेहैं और जहााँ क्स्त्रयों की पूजा नही होती है, उनका सम्मान 

नही होता है, र्हााँ ककये गये समस्त अच्छे कमव तनष्िल हो जाते हैं।  

हज़ारों र्षव पहल ेहमारी र्ैददक सभ्यता नारी के भलए आज से कई गुना अधिक सम्मानजनक सोच रिती थी। मदहलाओां 
को कई अधिकार प्राप्त थे। मदहलाएां र्ेद पढती िी थीां और पढाती िी थीां। कोई िी िाभमवक कायव उनके त्रबना पूणव नहीां 
माना जाता था। रे् युद्ि-कला तथा प्रशासतनक कायों में िी पारांगत थीां। परन्तु जैस ेजैसे समाज प्रगत(?) और 

पुरुषप्रिान होता गया, र्ैसे र्सैे क्स्त्रयों के बांिन अधिकाधिक र्दृ्धिांगत और दृढ हुए| स्त्री की प्रततमा एका पारांपररक 

िूभमका अथावत “पतत की छाया और बच्चों की जाया” में बांददस्त हुई| आज के समाज से यहीां त्रबनती है कक पुरुष स्त्री 
को पैरों की दासी न समझें न ही मांददर की देर्ी, भसिव  यह समझे कक र्ह एक स्र्तांत्र्य व्यक्ततमत्र् र्ाली व्यक्तत है| 

क्स्त्रयों को िी अपने स्त्रीत्र् को पहचानना होगा, इस चेतना के जागत ेही अगली जीर्नयात्रा आप ही आप आसान होगी| 

स्त्री ही घर, समाज तथा राष्र का आिारस्तांि है। मदहला सशक्ततकरण का मतलब है मदहलाओां की िौततक 

आध्याक्त्मक, राजनीततक, सामाक्जक, या आधथवक शक्तत में बढोतरी और उनमें आत्मप्रर्वर्ास पैदा कर उन्हें सशतत 

बनाना। इससे मदहलाएां अपने जीर्न से जुड़े फ़ैसले िुद ले सकती हैं और समाज में उनके र्ास्तप्रर्क अधिकार को 
प्राप्त कर सकती हैं| 

भमत्रों महान कर्तयत्री महादेर्ी र्माव ने उनकी एक प्रभसद्ि कप्रर्ता “मैं नीर िरी दिु की बदली!” में १९२०-२५ की नारी 
की ददुवशा को सटीक रूप में व्यतत ककया था| इस पावर्विूमी पर बेबाक लेणखका अमतृा प्रीतम की एक इांटरव्यू के दौरान 

कही एक बात का मुझे स्मरण हो रहा है| उन्होंने कहा था, "स्त्री की शक्तत से इनकार करने र्ाला आदमी स्र्यां की 
अर्चेतना से इनकार करता है।" 

डॉक्टर मीना श्रीवास्तव, ठाि ेमोबाईल -९९२०१६७२११, ई मेल- drmeenashrivastava21@gmail. com  
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व्यंग्य - तनमंत्रण के प्रकार - अखतर अली  
 

एक जैसा तनमांत्रण पत्र िी सब के भलये एक जैसा नही होता है। र्ह ककसी के भलये तनमांत्रण होता है और ककसी के भलये 

पत्र। यह लेिक के अपने प्रर्चार है इससे सांपादक की सहमतत अतनर्ायव नही है।  

एक तनमांत्रण पत्र र्ह होता है जो होता तो आप के भलये है लकेकन ददया ककसी और को जाता है और उससे कहा जाता है 

अगर र्ो इिर आयें तो दे देना। न आप उिर जात ेहो न र्ह इिर आता है और इिर उिर के चतकर में तनमांत्रण पत्र 

इिर उिर हो जाता है। इस प्रकिया में पूरी गलती आप की होती है तयोंकक आप उिर गये नही। अगर आप िान ेपीने 

और पाटी शाटी के शौकीन हैं तो आप को थोड़ ेथोड़ ेददन में र्हाां जाना चादहये जहाां तनमांत्रण पत्र होने की सांिार्ना हो। 
यह आपकी नैततक क्ज़म्मेदारी है कक जब िी ककसी भमत्र से भमलो तो पूछो – तया मेरे भलये तुम्हारे पास कोई तनमांत्रण 

पत्र है ? यह लेिक के अपने प्रर्चार है इससे सांपादक की सहमतत आर्वयक नही है।  

एक तनमांत्रण पत्र र्ह होता है जो देर रात किी आपके दरर्ाज़े की दरार में से िाल ददया जाता है। जब आप सुबह अिबार 

लेने दरर्ाज़ा िोलत ेहैं तब र्हाां पड़ा तनमांत्रण पत्र भमलता है जो अिबारी सूचना की तरह होता है। इस ेप्रर्ज्ञक्प्त या 
र्गीकृत प्रर्ज्ञापन माना जा सकता है। गुप्त रोगी ध्यान दे र्ाली जानकारी की तरह इस ेपढा जाता है। यह मुांह पर मारा 
गया तनमांत्रण पत्र होता है क्जसका एक एक शब्द चीख चीख कर कहता है – ओ िुतकड़ आदमी तुम्हे कािव तो दे रहे हैं 
लेककन आ मत जाना। सीिे सीिे घर में रहो सुरक्षित रहो। यह लेिक के अपने प्रर्चार हैं इससे सांपादक की सहमतत 

अतनर्ायव नही है।  

एक तनमांत्रण पत्र र्ह होता है जो बहुत खूबसूरत और आकषवक होता है। उसका कागज़, रांग, छपाई सब कुछ सुांदर होती 
है लेककन उसमें असुांदर बात यह होती है कक उसमें आप का नाम नही भलिा होता। जब आप कहत ेहैं इसमें मेरा नाम 

तो भलिा ही नही है तो कहा जाता है – अजी छोडिये न नाम में तया रिा है ? आप तो लेिक हैं तया तया तो भलित ेरहत े

हैं आज कािव पर अपना शुि नाम अपने पप्रर्त्र हाथ से भलि दीक्जये। आप अपना नाम भलिने के भलये उनस ेपेन माांगत े

हैं तो र्ह लगिग िाांटन ेके लहजे में कहता है – तया यार लेिक तुम हो और पेन मेरे से माांग रहे हो ? जब आप अपनी 
पेन से अपना नाम भलित ेहैं तब बहुत पेन होता है। जब आप अपना नाम भलि लेते हैं तब र्ह कहता है आपकी राइदटांग 

तो बहुत अच्छी है मैं चांद नाम बताता हूां र्ो इस कािव पर भलि दीक्जये। अब र्ह आठ दस कािव आपको देकर आपकी 
पत्नी से गप्रपयाने लगता है। उस समय ऐसा लगता है उस ेउसके ही कािव से दनादन मारो। यह लेिक के अपने प्रर्चार 

हैं इससे सांपादक की सहमतत अतनर्ायव नही है।  

एक तनमांत्रण पत्र र्ह होता है जो आपको व्हाट्सअप पर प्राप्त होता है। इसमें तनमांत्रण पत्र की िोटो के अततररतत और 

कुछ नही भलिा होता है। अनजान नांबर से आया यह कािव आपको बहुत देर तक परेशान करता है किर ध्यान से पढन े

के बाद पता चलता है कक िेजने र्ाला कौन हैं। व्हाट्सअप पर तनमांत्रण िजेने र्ाले का स्नेह सांददग्ि लगता है। यह 
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प्रेम का नही उपिेा का प्रतीक है। इस तनमांत्रण पत्र की सब से चुिने र्ाली लाईन होती है – िेज रहे हैं स्नेह तनमांत्रण 

प्रप्रयर्र तुम्हे बुलाने को – ओ मानस के राजहांस तुम िूल न जाना आने को। इससे अधिक उपिेा और अपमान उस 

समय महसूस होता है जब तनमांत्रण पत्र गु्रप में िाल ददया जाता है। सिी के भलये एक कािव। सोचता हूां यदद ककसी 
सांपादक को व्हाट्सअप पर तनमांत्रण पत्र भमलेगा तो र्ह जर्ाब में भलिेगा – महोदय आपकी रचना भमली। िेद है हम 

इसका उपयोग नही कर पा रहे है, आशा है आप इस ेअन्यथा नही लेगे एर्ां िप्रर्ष्य में सांपकव  बनाये रिेगे। अगर सही में 
कोई सांपादक ऐसा भलिता है तो यह सांपादक के अपने प्रर्चार है इससे लेिक की सहमतत अतनर्ायव नही है।  

त्रबना नाम का तनमांत्रण पत्र से ज़्यादा बुरा र्ह तनमांत्रण पत्र होता है क्जसमें आपका नाम गलत भलिा होता है। आदमी 
अपनी हरकतों से अपना नाम िराब करे तो चलेगा लकेकन कोई और उसका नाम खराब करे उस ेयह गांर्ारा नही। गलत 

नाम भलिा कािव इतना चुिता है कक र्ो बच्चे िी प्यारे नही लगते है जो कािव के अांत में कहत ेहैं – मेले चाचू की शादी में 
जलूल जलूल आना।  

तनमांत्रण पत्र कहीां और दे देना, दरर्ाज़ ेकी दरार में से िाल देना, नाम भलिे त्रबना दे देना, व्हाट्सअप पर िेज देना, गलत 

नाम भलि कर देना इससे िी अधिक तकलीफ़ देह बात तब होती है जब पूरे मोहल्ल ेमें तनमांत्रण पत्र बट रहे हो और आप 

के घर न आये। यह र्ह समय होता है जब आप िारी तनार् से गुज़र रहे होत ेहै, इस समय आपका ददमाग़ िन्ना जाता 
है और आप लगिग मन ही मन बदतमीज़ हो जात ेहै और तब आपका िाषा पर तनयांत्रण नही रहता। तनमांत्रण पत्र का 
आना और न आना पुरस्कार और ततरस्कार का प्रतीक होता है। यह पल िर में अपेक्षित को उपेक्षित में बदल देता है। 
किर जब तनमांत्रण पत्र प्राप्त हो जाता है तब आप राहत की साांस लेते हैं और उस रात चैन की नीांद आती है।  

सब से सुिी र्ह तबका है जो तनमांत्रण पत्र का मोहताज नही होता। उस ेतो बस मालूम हो जाना चादहये कहााँ मांिप बांिा 
है, कहाां बाजा बज रहा है, कहाां सजार्ट हुई है र्ह र्हाां तनःसांकोच पहुच जाता है। जम कर िाता है और भलफ़ाफ़ा ददये 

त्रबना लौट आता है।  

अांत में मैं कहना चाहता हूां कक जब कोई पुराना दोस्त, पड़ोसी या अन्य जान पहचान र्ाला व्यक्तत िुश होत ेहुए अपने 

बच्चे की शादी का तनमांत्रण पत्र देने सम्मान पूर्वक आये तो गमवजोशी से उसका स्र्ागत कररये और इस शुि कायव पर 

खुशी ज़ादहर कर उसकी खुशी में शाभमल हो कर ररवत ेऔर सामाक्जक व्यर्स्था को समदृ्ि कीक्जये। ये लिेक के अपने 

प्रर्चार है इससे पाठकों की सहमतत अतनर्ायव है।  

श्री अखतर अली, तनकट मेडी हेल्थ हाश्स्पटल, आमानाका, रायपुर ( छत्तीसगढ़ ) 492010, मो. न. 9826126781 
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कहानी - शरीर बूढ़ा है हदल नही ं– सुश्री नरेंद्र कौर छाबड़ा  
 

 

रोज की तरह जमुना देर्ी और अशोक जी शाम के र्तत बगीचे जाने के भलए तनकले। प्रपछल ेर्षव अशोक जी के कूल्हे 

की हड्िी टूट गई थी तो उस ेररप्लेस ककया गया था इसभलए उन्हें चलत ेर्तत क्स्टक की जरूरत महसूस होती थी जबकक 

जमुना देर्ी अिी अच्छी स्र्स्थ थीां। 75 र्षीय अशोक जी और 70 र्षीया जमुना देर्ी अपने िॉतटर बेटे बहु के साथ 

रहत ेथ।े उनके पोता और पोती दोनों की शादी हो गई थी और रे् दोनों ही प्रर्देश में बस गए थे।  

िॉतटर बहू बटेे का अपना अस्पताल था और रे् सारा ददन उसमें ही व्यस्त रहत ेथे। घर में रह जाते थे अशोक जी और 

जमुना देर्ी। कामर्ाली से सारा कायव करर्ा कर रे् अपने कायों में व्यस्त हो जात।े किी साथ बैठकर टीर्ी देिते, किी 
गपशप करत,े किी दोनों के बीच शतरांज की बाजी जम जाती और किी ताश की। साथ ही जमुना देर्ी अपने घर के िी 
छोटे-मोटे कायव करती रहती। किी अपनी अलमारी की सिाई करने बैठ जाती, किी पौिों में से सूि ेपते्त तनकालकर 

सिाई करने लगती, किी अपने कपड़े प्रेस करने लगती तो किी पतत की मनपसांद डिश बनाने लगती।  

शाम के र्तत कॉलोनी में बने बगीचे की ओर दोनों तनकल जात।े घांटािर र्हाां कोने की सीट पर बठैत,े बततयात।े र्हाां 
िेल रहे बच्चों के साथ िी बातें करत।े जो बुजुगव दांपप्रत्त आत ेउनके साथ िी बातें करत।े कईयों से उनकी दोस्ती हो गई। 
आज िी बगीचे में जाकर अपनी पसांदीदा कोने की सीट पर जाकर बैठ गए। साथ बनी तयारी में बहुत सुांदर गुलाब के 

िूल खिल ेहुए थे। अशोक जी ने एक िूल तोड़ा और जमुना जी के बालों में लगाने लग।े  

“यह तया कर रहे हैं आप? कोई देिेगा तो तया कहेगा बुढापे में जर्ानी चढ रही है.. ”जमुना जी बनार्टी िोि से बोली।  

“बोलने दो, अपनी बीर्ी को िूल लगा रहे हैं ककसी दसूरी को थोड़ी ना!” अशोक जी मुस्कराकर बोले।  

“किर िी, इस उम्र में यह सब ठीक नहीां लगता...” 

“तयों नहीां लगता? शरीर बूढा हुआ है ददल नहीां। र्ह तो आज िी र्ैसे ही िड़क रहा है, तुम्हारे प्रेम को र्ैसे ही महसूस 

कर रहा है जैस े50 साल पहल ेकरता था। “ अशोक जी के कहते ही जमुना जी का चेहरा शमव से लाल हो गया।  

“देिो आज िी तुम्हारे चेहरे पर र्ही रांगत ददिाई देती है जो शादी के बाद होती थी। “ 

इतने में और दो-तीन बुजुगव दांपप्रत्त आ गए और उनके साथ बठैकर बततयाने लगे।  

उस ददन बाररश हो रही थी और मौसम में ठांिक िी थी। अशोक जी पत्नी से बोले –“आज तो मौसम पकौड़े िाने का है। 
चलो मैं िी मदद करता हूां भमलकर पकौड़े बनात ेहैं। “ 

जमुना जी मुस्कराई – “क्जांदगी में किी रसोई का काम ककया है जो अब करोग े!” 
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“तुम करने ही नहीां देती, मैंने तो किी मना नहीां ककया। चलो अब कर लेते हैं, जब जागो तिी सरे्रा। र्ैसे िी पहल ेमैं 
अपने कायों में व्यस्त रहने के कारण तुम्हें किी मदद नहीां कर सका। और तुम बच्चों में लगी रहती थी। अब हम दोनो 
के पास र्तत है एक दसूरे के साथ त्रबताने के भलए, मदद करने के भलए, अपने शौक पूरे करने के भलए। चलो तुम बसेन 

घोलो मैं आलू, प्याज़ काट देता हूां। कोभशश तो करने दो... ” 

चटनी के साथ रे् दोनों पकौड़ों का आनांद उठा रहे थे। इतने में बेटा बहू आ गए।  

“अरे र्ाह, मम्मीजी आज तो मरेा मन िी पकौड़े िान ेका हो रहा था। आपने बड़ा अच्छा ककया...” बहु चहकते हुए बोली।  

जमुना जी सोच रही थी कहीां बहू यह न सोच रही हो बुढापे में िी इनका ध्यान िान ेमें ही लगा रहता है। पता नहीां हमारे 

पीछे से तया तया बनात,े िाते रहत ेहोंग.े.....  

अशोक जी जमुना के मन की बात समझ गए। िौरन बहु से बोले—“ आज मौसम इतना अच्छा है कक मेरा मन पकौड़े 

िान ेका ककया और मैंने ही जमुना से पकोड़े बनाने के भलए कहा। कहीां तुम िी तो यह नहीां सोचने लगी कक इस बुढापे 

में िी हमारी जीि ललचाती रहती है?” 

“पापा आप िी कैसी बातें करत ेहैं? बुढापे में तया िाना पीना छोड़ देंग ेया िान ेपीने की इच्छाएां ित्म कर देंग?े यह तया 
बात हुई! जब तक जीर्न है अपनी पसांद का िाना पीना, पहनना इस पर प्रततबांि लगाने का तया मतलब हुआ! यह तो 
आपका हक है। आपका घर है आप जो चाहे बनाएां िाएां, पूरा अधिकार है आपको। आग ेसे प्लीज ऐसा मत सोधचएगा...” 

बहू की बात सुनकर पतत पत्नी को बहुत सांतुक्ष्ट भमली। ककतनी समझदार है र्रना कई घरों में तो देिा है बुजुगों के 

िान ेपीने पर िी पाबांदी लग जाती है या उनका उपहास उड़ाया जाता है कक मुांह में दाांत नहीां, कब् में पैर लटके हैं और 

िान ेका लालच छूटता नहीां। इससे बुजुगों का मन दिुता है उन्हें तकलीि होती है। उन्हें मन मारकर जीना पड़ता है। 
ककतनी तकलीि देह क्स्थतत होती है यह! 

रात को सोते समय अशोक जी ने जमुना का हाथ अपने हाथ में लेते हुए कहा –“हम बहुत िाग्यशाली हैं कक हमारे बेटा 
बहू हमारी िार्नाओां की कद्र करत ेहैं। तुम र्ादा करो क्जस तरह से अब तक हम क्जांदाददली से रहत ेआए हैं र्ैसे ही 
जीर्न के आिरी समय तक रहेंगे। हमें देिकर लोगों को िी प्रेरणा भमलेगी कक बुढापे में िी ककस तरह िुशहाल रहा 
जा सकता है। “ 

जमुना जी ने अपना हाथ पतत के हाथ के ऊपर रिकर र्ादा तनिाने की स्र्ीकृतत दे दी।  

सुश्री नरेंद्र कौर छाबड़ा, ए – २०१, मसग्नेचर अपाटयमेंट, तंदरू होटल के पीछे, बंसीलाल नगर, औरंगाबाद -४३१००५ 
(महाराष्ट्र) मो -९३२५२६१०७९ Email- narender. chhabda@gmail.com 
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कवविा –  दोहे – दीपावली ववषयक - प्रो रवव शमाव ‘मधुप’  
 

 

 

धनिेरस िाई दजू, पाूँि हदनी त्योहार| 

सुख-समदृ्चध दे आपको, खभुशयाूँ भमलें अपार|| 

 

प्रकाश पवव कफर आ गया, जले दीप-से-दीप| 

मन मोद ऐसे िरा, मानो मोिी सीप|| 

 

छोटे-छोटे दीप िी, करें अांधरेा दरू| 

देखन में छोटे िले, परहहि से िरपूर|| 

 

जले दीप से जल सकें , दीपक बुझे हज़ार| 

एक दीप न जला सके, दीपक बुझे हज़ार|| 

 

जलिे दीपक-सा बनें, करें दरू अांचधयार| 

ज्ञान-प्रेम प्रकाश स,े जगमग हो सांसार|| 

 

दीपक जल कर दे रहा, अनुपम एक सांदेश| 
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दजूों के हहि भमट गया, जीवन वही ववशेष|| 

 

स्वयां जलाकर देह को, दीपक देि प्रकाश| 

जगि अांधेरा दरू हो, मन में रख ववश्वास|| 

 

हदन में िो सूरज करे, सकल जगि उक्जयार| 

राि अांधेरे पर करे, इक लघु दीप प्रहार|| 

 

िाई-बहन के प्रेम के, हैं प्रिीक त्योहार| 

राखी-िाई दजू का, जग में है ववस्िार|| 

 

माथे टीका शोििा, बहना का मन िाव| 

हवषवि होिे िाई िी, िरके मन में िाव|| 

 

प्रो रवव शमाव ‘मधुप’, प्रोफेसर एवां अध्यक्ष, हहांदी वविाग, श्री राम कॉलेज ऑफ कॉमसव, हदल्ली 
ववश्वववद्यालय, हदल्ली 110007 

ननवास – सुर सदन, डब्ल्यू॰ ज़ैड॰ 1987,  रानी बाग, हदल्ली-110034 ई मेल drrvshrma@gmail॰com मोबाइल 
09811036140 
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लेख - यहद परसाई जी नहीां होिे िो तया होिा? - श्री केशरी प्रसाद पाण्डेय ‘वहृद’   
 

िदद श्री परसाई जी नहीं जन्मिे और जन्म लेकर भी िदद कलम की नोंक पर हास्ि और 
व्िंग्ि को हास्ि से पथृक नहीं करिे िो शािद  लोि नहीं जान पािे क्रक हँसना-हँसाना 
क छ और है और िहरी अलभव्िक्ति से वातिों के हल्के थपोडे़ लिािे-लिािे एकाएक शब्दों के िीर छािी 
पर झोंक देना क छ और। लोि नहीं जान पािे क्रक हँसी िो पूवम भी होिी है और िथाथम व्िंग्ि की उत्पषि 
कब और क्रकन पररक्स्थयििों में होिी है। लोि िह भी नहीं जान पािे क्रक घोर द खों में ि जारा ह आ जीवन 
िदद संकक्ल्पि और यनष्ठावान है िो उसी कलम से यनकला ह आ एक-एक शब्द कालजिी हो जािा है।  

लोि नहीं जान पािे क्रक समाज में अन्िाि, पाखण्ड, छल, दो म ंहापन, असामंजस्ि अवसरवाद मौका फरस्िी, 
हृदि हीनिा और िट पाररिा जैसी िहन षवसंियििां है। लोि िह भी नहीं जान पािे क्रक जिने वाला हर 
जमाने में रोिा है अन भव िब बेकार हो जािा है जब उसे व्िवहार में न लािा जािे। शािद लोि िह भी 
नहीं जान पािे क्रक आदमी और क िे में ब यनिादी फकम  तिा है। परसाई जी ने कलम की नोंक पर आदमी 
और क िे में ब यनिादी फकम  को पररभाषिि क्रकिा है।  

िब लोि नही ंजान पािे क्रक िथाथम में सफल व्िंग्ि वह है जो िेिना को झकझोर कर रख देिा है षविि 
वस्ि  पर सोिने के ललए बाध्ि कर देिा है। व्िवस्था की षवसंियििों की ओर इंचिि करिा है और स धारवादी 
पररविमन की ओर प्रेररि करिा है। लोि नहीं जान पािे क्रक बाबू और साहब में क्रकिना बड़ा अंिर होिा है। 
बाबू से कब और कैसी िलिी हो जािी है साहब से पूछने की दहम्मि नहीं होिी और साहब के पास समि 
नहीं होिा क्रक समझे क्रक उससे क्रकस बाि की माफी मांिी जा रही है और लोि िह भी नहीं जान पािे क्रक 
कोई भी लेखक अराजनैयिक नहीं हो सकिा है। राजनीयि मन ष्ि की यनियि िि करिी है जो षविारधारा 
को जन्म देिी है परसाई जी के शब्दों में ‘‘जो िह कहिे हैं क्रक लेखक को राजनीयि से तिा लेना देना व े
ख द बड़ी िंदी राजनीयि के लशकार हैं।  

िब शािद  लोिों को िह भी पिा नहीं हो पािा क्रक िदद धमम धन्धे से ज ड़ जािे और संिोि बन जािे िो 
वह श भ संकेि होिा है और प्रभ  से पूछकर सबको हालसल क्रकिा जा सकिा है। देविा लोि सोम रस का 
पान करिे थे आध यनक ि ि में वही सोम रस का नाम शराब है मददरा उसका अपभं्रश है। लोि नहीं जान 
पािे क्रक प्रकृयि और प रुि का संिोि पाप नहीं होिा।  

लोि नहीं जान पािे क्रक देश की द दमशा को जानने, स नने के ललए लोि अच्छे-अच्छे कपडे़ पहनकर भािि 
के ललिे आिे है जब देि की द दमशा अत्िाचधक मालममक हो जािी है िो लोि िाललिाँ बजाना िालू कर देिे 
हैं। देश की द दमशा का स्वाद िली मछली और सलाद के साथ और अचधक बढ़ जािा है। और भािि की 
एक परम्परा होिी है। परसाई जी कलम नहीं उठािे िो िह पिा नहीं िल पािा क्रक प्रत्िेक मन ष्ि का 



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 4202                                        82 

उसका देश अलि-अलि होिा है जो हर क्रकसी नतशे में नहीं लमलिा है। सबसे अचधक भ्रष्टािार करने को 
वालों को बाइज्जि नौकरी से अलि कर देने की स संस्कृयि को कम्पलसरी ररटािडममेंट कहिे है और िब 
वह राष्िीि हो जािा है।  

लोि नहीं जान पािे क्रक प्रकृयि के यनिम बदल ििे हैं। विाम की षवश्वसनीििा के संकेि सब के सब खत्म 
हो ििे हैं। भूकंप कही भी आ सकिा है। लोि नहीं जान पािे क्रक भेड  डिा आिा, भेड  डिा आिा, कहि-ेकहि े
एक ददन भेड  डिा आ ही जािा है। बिाव के ललए केवल िटस्थिा ही पिामप्ि नहीं होिी दृक्ष्ट की णखड़की 
को बंद करना पड़िा है।  

िब लोि िह भी नहीं जान पािे क्रक अनािास घर आिे ह िे िेंहू का स ख क्रकिना बड़ा होिा है और वह 
उस समि जब घर में जिह कम हो और िूहे अचधक हो और घर में छह-साि बोरा िेंहू आ जािे। लाने 
वाले का प रुिाथम णखल जािा है और पाने वाला कृिज्ञिा से दब जािा है। िूहे का मरना िा मार डालना 
राष्िीि कृत्ि होिा है। िूहा राष्िीि खाद्िान्न सामग्री नष्ट करिा है। िूहे की धर पकड़ करने वाला वीर 
प रुि प रस्कृि होना िादहए।  

लोि नहीं जान पािे क्रक ‘‘कपड़ों की कमी से वात्सल्ि का उद्दीपन होिा है’’। िह रस के आिािों को भी 
मालूम न होिा क्रकन्ि  परसाई जी कैसे भली-भायंि जानिे थे। स्कूल मास्टर नमक लमचश्रि कोिले से दाँि 
साफ कर लेिे है और दाल-भाि जला खािे हैं तिोंक्रक वह जल्दी पि जािा है। कोट आदमी और कमीज 
दोनों की इज्जि बिािा है। स्कूल मास्टर जब भी करिा है िीन काम एक साथ करिा है। हर साल बढे़ 
ह िे वेिन की लमठाई घर ले जािा है और हमेशा कहिे रहिे हैं क्रक ‘समरथ को नहीं दोि िोसाई। ’ उनका 
12 महीने एक ही मौसम िलिा है।  

लोि िह भी नहीं जान पािे क्रक सादहत्ि के नवरस के अयिररति एक और ‘यनदंा रस’ भी होिा है और जब 
छल का धिृराष्ि अललिंन करें िो प िला ही आिे बढ़ाना िादहिे’’। संसार में यनदोि, लमर्थिावादी बह ि हैं 
क्जनके पास अपना क छ नहीं होिा उनके पास दसूरों के दोिों का केटलाि होिा है। भेद राि के अंधेरे में 
ही लमटिा है। ददन के उजाले में भेद अस्पष्ट हो जािा करिे हैं। यनदंा रस मदहमा मंडडि होिा है। इसीललिे 
यनदंक को पड़ोस में ही बसाकर रखना िादहिे। आडे़ वति काम करिा है। जो यनदंा कािम को पषवत्र भाव 
से करिे है वो प्रसंिवि अपने बाप की पिड़ी भी उछाल देिे हैं। यनदंकों को यनदंा करना टॉयनक का काम 
करिी है, यनदंा का उद्िार हीनिा और कमजोरी होिी है।  

संभविः लोि िह नहीं जान पािे क्रक मन ष्ि में ज्िों-ज्िों कमम करने की क्षमिा क्षीि होिी जािी है, त्िों-
त्िों यनदंा की प्रवषृि बढ़िी जािी है। यनदंा बह ि रसि ति होिी है।  
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लोि िह नहीं जान पािे क्रक ‘‘अपात्रों-क पात्रों को णखलाने और दान देने के पाप से प रखों की सद्ियि िो 
नहीं, द िमयि जरूर होिी है। यनःसंिान के घर उमर िढे़ प त्र हो जािे पर प्रसव में पत्नी मर जािे िो उसे 
अपनी सिा का एक भाि खाली लििा है। संिि के त्रबना जीवन जी लेना असंभव होिा है। ‘‘ धमम की 
नजर अतसर षवसंियि की ओर जािी है। जो पानी छानकर पीिे है वे आदमी का खून त्रबना छना पी जािे 
हैं। ’’ ‘‘न्िाि अधंा नही ंकाना होिा है जो एक िरफ ही देख पािा है ’’। क्जन्हें डर से पसीना आिा है वह 
श्रम के पसीने से बह ि डरिे हैं। और नहीं जान पािे क्रक मन ष्ि जीवन पर एक अदना िीन बोरा िेंहू 
क्रकिना बड़ा पररविमन ला सकिा है। लोिों को िह जानना संभव नहीं हो पािा क्रक ‘‘उच्ि विीि लोिों का 
पेन्ट जब छोटा होिा है िो वह उसे आिे के ललिे छोड़ देिा है पर मध्िम विीि का क छ आिे के ललए 
नहीं होिा। शरीर जब िक दसूरे पर लदा रहिा है मोटा होिा रहिा है इसी ललिे बड़ा साहब जूयनिर पर 
लदा रहिा है। िि र लोि दसूरे की िोद में बैठकर अपने को ि लवािे हैं। जब भ खमरी का समि आिा है 
िो मन ष्ि में अंिमराष्िीि िेिना जाििी है और अकाल पड़ने पर षवश्व मानविा की धारिा भी। ’’ जो 
व्िक्ति 10-20 के पेट काट सके उसका पेट बड़ा हो सकिा है। देह की सेवा हीन सेवा मानी िई है। िन्दा 
खाने स ेशरीर मोटा हो जािा है। रोटी खाने स ेकोई मोटा नही ंहोिा। बेईमानी के पैसे में ही अब पौक्ष्टक 
ित्व रह ििे हैं इसललिे ईमानदार को अब मोटा होने में डर लिने लिा है। अिः ईमानदार स्वस्थ नही ं
रह पािे। िह बाि षवश्वसनीि नहीं रही क्रक कोई मेहनि से ईमान का पैसा कमाकर भी मोटा हो सकिा 
है।  

लािों को िह पिा ही नहीं िल पािा क्रक रोटी बडे़-बडे़ आदलमिों को कमजोर बनािी है। घूरने से शरीर 
बढ़िा है िभी िो 10-12 साल की बच्िी को घूर-घूर कर जवान बना ददिा जािा है। आँखे अपराधी होिी 
हैं। दाढ़ी भी कई प्रकार की होिी है (प्रेमी की अलि, म ल्ला की अलि और म फललस की अलि) पे्रम का 
रास्िा काटँों का रास्िा होिा है। इस सनािन मािम पर सड़क बनने का कोई प्रावधान नहीं होिा। िाक्जदंिी 
काँटों भरी पिडंडी पर िलना पड़िा है। पे्रमान भूयि प्रसार माँििी है और पे्रमी आषवष्कारक होिा है। पत्नी 
व्रि से पयि व्रि बड़ा होिा है परन्ि  बाबा ि लसी ने उिम नारी के ललिे कहा है क्रक  

‘‘उत्तम कर अस बस मन माही। 

सपने आन पुरुष जग नाही। । ’’ 

इस िौपाई का अथम परसाई जी ने क छ इस अंदाज से समाज के सम्म ख रख ददिा ‘‘उिम स्त्री वह है 
क्जसके ललिे सपनों में भी कोई प रुि परािा नहीं है। ’’ सब अपने ही हैं। परसाई जी ने लोिों को बिािा 
क्रक प्राि की कोई कीमि नहीं होिी तिोंक्रक वह बाजार में त्रबक नहीं सकिा। आटा क्रफर भी सस्िे से सस्िा 
भी दो-ढाई रुपिे में एक क्रकलो लमलिा है।  
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लोिों ने जाना क्रक षवधािक-भािाम और मंत्री षप्रिा बड़ी यनष्ठा और भक्ति के साथ आराधना करिी है। 
अकाल उत्सव के अवसर पर हर आदमी का अपना अलि-अलि अकाल होिा है। अकाल उत्सव का उद्घाटन 
मंत्री द्वारा ही क्रकिा जािा है। अकाल भारि की प रानी परम्परा है। इससे देशवालसिों को घबराना नही ं
िादहए। राम के राज्ि में भी अकाल पड़ा था। अकाल ही रामराज्ि का आधार होिा है। अकाल के त्रबना 
रामराज्ि नही ंआ सकिा। अशोक वादटका में त्रत्रजटा सीिा जी को धीरज बंधािी है उसे बह ि आिे का 
ददखाई देिा है वो कहिी है जो आिे होने वाला है।  

यह सपना मैं कहहुूँ बबिारी। 

हुइ है इन्हें सत्य गये हदन िारी।। 

लोिों ने जाना क्रक िन के िाप के आिे मन की आि शरमा जािी है। िे प्रेमी और कषव नामक जीव 
जंि ओं ने लमल-ज लकर बडे़-बडे़ झूठे िढ़ ददिे है। संजि ने ददव्ि दृक्ष्ट से (आज का टेलीषवजन) में देखकर 
महाभारि की रयनिं कमेन्िी स नाई  थी और दधीचि ने इनको जो वज्र ददिा था वह वास्िव में अयि दरू 
िक मार करने वाला एटम बम था। लोिों ने जाना क्रक कषव कषविा ललखने के ललिे व्िथम भि की अन भूयि 
नहीं ब लािा और जब वास्िषवकिा का भिािांि दृश्ि सामने आिा है िब कषविा नहीं ललखी जािी, जान 
बिाई जािी है।  

लोिों ने िह भी जाना क्रक मकान दो िरह के होिे हैं। रहने के ललए और क्रकरािे पर देने के ललिे और एक 
प्रकार के मकान में दसूरे प्रकार का काम नहीं क्रकिा जािा। रहने का मकान क्रकरािे पर नहीं ददिा जा 
सकिा और क्रकरािे के मकान में रहा नहीं जा सकिा। व्िवसायिक आधार पर लोिों ने दीवार और मन ष्ि 
का वास्िषवक मूल्ि जाना है िह भी जान ििे।  

क्रफर लोिों ने िह भी जाना क्रक लोि ि कें  बराबर करने के ितकर में अथम का अनथम कर डालिे हैं ऐसा 
करने से ि क िो बराबर बैठ ही जािी है पर जीवन का आवेि यनकल भाििा है और क्रफर ि कें  हमारा पीछा 
नहीं छोड़िी। बसंि का नाम ि िारपाि िा पिझड़ दास होना िादहए और बसंि लाल उधारी वसूलने वाले 
एक नौकर का नाम होना िादहए। िह कैसी षवसंियि है प्रकृयि और प रुि के साथ काला कौआ भी त्रबरहनी 
को प्रीिम का संदेश देने वाला माना जािा है। स्विम यनिंत्रि कानून से सबसे ज्िादा न कसान कौआ और 
त्रबरहयनिों को ह आ है। कौआ म िों से घणृिि है जब से सीिा के पैरों पर िोंि मारी   थी। बडे़ आदमी के 
त्रबिडै़ल बेटे हमेशा दसूरों का पे्रम त्रबिाड़िे हैं और क्जसकी क्जिनी म क्श्कल से शादी होिी है वह उिनी ही 
मोटी मांि भरिी है।  

लोिों ने जाना क्रक मरि को त्िौहार जानने वाले ही मतृ्ि  से सबसे अचधक भिभीि होिे हैं। वे त्िौहार का 
हल्ला करके अपने हृदि के सत्ि भि को दबािे हैं। सौन्दिम का सामना करना कोई खेल नहीं है। षवरािी 



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 4202                                        85 

का साहस भी उनके सामने लड़खड़ा जािा है। रईसजादे सफेद बाल उखाड़ने के ललिे नौकर रखिे हैं क छ 
लोि शयनवार को बूढे़ लििे है और सोमवार को जवान। बाल कभी हृदि स ेनहीं रुकिा, िौवन लसफम  काल े
बालों का नाम नही।ं िौवन नवीन भावों, नवीन षविार ग्रहि करने की ित्परिा का नाम है। िौवन लीक स े
बि यनकलने का नाम है। िह द यनिा को परसाई जी ने बिािा है जब लोिों ने जाना क्रक पहले सफेद बाल 
का ददखना एक पवम है।  

राजा दशरथ को कान के पास सफेद बाल ददखे िो उन्होंने श्री राम को राजपाठ सौंपने का यनश्िि क्रकिा। 
बडे़ आदलमिों के दो िरह के प त्र होिे हैं। ‘‘वे जो वास्िव में हैं पर कहलािे नहीं और वे जो कहलािे है पर 
हैं नहीं’’। जो कहलािे हैं धन संपषि के माललक बनिे हैं और जो वास्िव में हैं वे कहीं बिमन मलिे हैं अिः 
होने से कहलाना ज्िादा लाभदािक और महत्वपूिम है।  

श्री परसाई जी के माध्िम से लोिों ने िह जाना क्रक आदमी रोज मर रहा है और क्रफर मजबूरी में रोज 
क्जंदा हो जािा है। इस देि में उपदेश देने वाले बह ि हैं पर समझाने वाले बह ि कम। राम िरीब सठे 
समाजवाद का अथम नहीं समझिा, पटरी पर रहने वाले रोज मरने को होिे हैं पर मौि को जीि लेिे हैं। िे 
जीने की इच्छा को खाकर जीिे हैं। इसी मंेे से प्रोटीन यनकाल लेिे हैं और इसी में से षवटालमन भी। जो 
एक अप्रैल को पैदा होिा है वह अपना जन्मददन नहीं मनािा। अलभनंदन करना एक धधंा होिा है, िंदा 
जमा होिा है, मनमाना खािा जािा है। कहिे है क्रक अलभनंदन की श भकामनाओं से उम्र लंबी होिी है।  

परसाई जी ने बिािा कमीशन हर धंध ेकी नैयिक कमाई है और िांधी मािम बड़ा षवराट मािम है। राजनीयि 
को षवज्ञान कहने वाले उचिि नहीं कर रहे हैं। वे अपने आपको धोखा दे रहे हैं।  

श्री परसाई जी के माध्िम से लोिों ने िह भी जाना क्रक क्रकसी षवभाि का बड़ा साहब ‘स्टीम रोलर‘ होिा 
है जो डडपाटममेंट के बडे़-छोटे का भाव लमटा देिा है सब समान हो जािा है तिोंक्रक सब डरे ह िे होिे हैं। 
कहिे है डर भेद को लमटािा है और पे्रम पैदा करिा है। डूबने से बिने के ललिे साहब िपरासी के पैर इस 
िरह पकड़िा है जैसे वह भिवान के हों।  

लोिों ने िह भी जाना क्रक कमरे में एकांि में बठैकर दारू पीेेने से रस का स्थाई भाव बनिा है। मािहिों 
की पक्त्निों को बडे़ साहब की पत्नी के पास जाना िादहए। छोटे आदमी की नाक बह ि नाज क होिी है। 
बडे़ लोिों की नाक स्टील की होिी है। कमबख्ि कटिी ही नहीं और होलशिार लोि नाक को िलबे के नीि े
रख देि ेहैं। क्रकिना भी ढंूढ़ो यनकलिी ही नहीं। जो त्रबना नाक के ही सांस लेिे हैं ऐसे लोिों के ललिे नाक 
दो छेदों का एक िंत्र होिा है जो सांस लेने के काम आिा है।  

परसाई जी ने इस समाज को बिािा है क्रक क छ लोि की नाक ि लाब के पौध ेके समान होिी है क्जनको 
छांट देने से अचधक अच्छे ि लाब के फूल यनकलिे हैं। ऐसे ि लाबधारी नाकों की जब ख शबू कम होने लििी 
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है िे क्रफर कलम कटा लेिे हैं। भारि वासी इिना भ खमरा है क्रक जूिे भी खा जािा है। त्रबिड़ा रईस और 
त्रबिड़ा घोड़ा एक ही जैसे होिे हैं और इन दोनों से ही दरू रहना िादहए। लड़के शादी के बाजार में मवेशी 
की िरह ददखिे हैं। प्रेमी के साथ भािने वाली लड़की मैदिक का सदटमक्रफकेट साथ ललिे रहिी है क्जसमें 
जन्म िारीख का हवाला होिा है। अदालि और वकील के सामने बडे़-बडे़ बलशाली कंेेि ए हो जािे हैं। 
द्वंद्वात्मक भौयिकवाद का षवसजमन संिम में क्रकिा जा सकिा है। संस्कार और पररवार की भावना के बीि 
बडा संघिम करना पड़िा है। संस्कार और अथमशास्त्र की लड़ाई बड़ी ददलिस्प होिी है। द षवधाग्रस्ि अधम 
आध यनक पररवारों में इसके बाद तिा होिा है परसाई जी को भली-भांयि मालूम है।  

परसाई जी के माध्िम से लोिों ने जाना क्रक सांकल धाि ि ि से िली आई ‘काल बेल’ है। नेपर्थि में सांकल 
बजाना संस्कारों की प्रथम पाठशाला है। कभी-कभी अथमशास्त्र संस्कारों को धोबी पछाड़ मार देिा है। नारी 
म क्ति के इयिहास में िह वाति अमर होना िादहए क्रक ‘‘एक ही कमाई से पूरा नहीं पड़िा। अथमशास्त्र 
संस्कारों के सीने पर िढ़कर िला दबा रहा है। ज्ञानी कािर होिे हैं। अषवद्िा साहस की जननी है और 
आत्मषवश्वास कई िरह का होिा है धन का, बल का और ज्ञान का परंि  मूखमिा का आत्मषवश्वास सवोपरर 
होिा है। ’’ 

लोिों ने िह भी जाना क्रक अच्छी लड़क्रकिां जानवर की बोली बोलने वाले ि वक से ही पे्रम करिी हैं। भषवष्ि 
बनाने के ललिे विममान को त्रबिाड़ना पड़िा है। क्जस ददन इस देश में ब यनिादी पररविमन होिा उस ददन 
स्विंभंू सबके सब लमट जािेंिे। सत्ि को िदद दांिों स ेपकड़ा जािे िो वह बडे़ काम का होिा है। इस सत्ि 
से बड़ा क छ भी नहीं। िररत्रवान बनने की एक उम्र होिी है। ढलिी उम्र में ईमानदार बनना बड़ा कष्टदािी 
होिा है। इसे कच्िी उम्र के लोि नहीं समझ सकिे। जो परीक्षा पास न करें और उसे सम्मानपूवमक डडग्री 
लमल जािे ऐसी परम्परा को स्वस्थ परम्परा के नाम से जाना जािा है।  

और क्रफर इसी िरह हृदि के भीिर व्िति हो रहे िमाम िथाथम को बेनकाब कर देने की व्िाक लिा ही 
उनके लेखन का केन्रीि ित्व बना रहा। परसाई जी की इसी खोज और प्रिास ने समाज के प्रत्िेक विम 
की धर पकड़ कर पाखण्ड और षवसंियििों का पदामफाश क्रकिा है और वह भी संपूिम व्िंिात्मक सामर्थिम के 
साथ।  

श्री केशरी प्रसाद पाण्डेय ‘वहृद’, 527/25ए, सजृन कुटी, अपवि नगर, न्यू जगदम्बा कालोनी, जबलपुर 
(म.प्र.) मो. 94247 46534 
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कवविा - मन की पाती - अयाज़ खान  
 

दीपक जैसी काया तेरी 

पारस जैसी माया तेरी। 

 

मेरा आूँगन सूना-सूना 

पागल ये मन सूना-सूना। 
 

दीपक बनके आूँखें जलती 

तषृ्ट्णा बैरी साूँसें छलती। 

 

पीड़ा की नागगन डसती है 

दीपों की माला बुझती है। 
 

शबरी के राघव आएूँगे 

सीताजी को भी लाएूँग।े 
 

फूलों से मैं रस्ता साजूूँ 

मन की पाती ककसको बाचूूँ। 
 

दीपक के जैसा मैं जलता ह ू ूँ 

राघव राघव ही करता हूूँ। 
 

जीता ह ू ूँ ना मैं मरता हूूँ 

राघव राघव मैं करता हूूँ। 

 

श्री अयाज़ खान, वाडय क्रमाकं 11, सग्गम, जुन्नारदेव 480 551 श्ज़ला तछन्दवाड़ा (म. प्र. ) 9098909158 
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हास्य-व्यंग्य - गांधी जी के तीन बंदर: आधुतनक संदभय? – श्री हदनेश गंगराड़े  
 

सददयों से बापू के तीन बांदर भशिा देत ेआये है कक बुरा मत सुनो, बुरा मत कहो, बुरा मत देिो। आज 

के नए सांदिव में जबकक बापू ही अप्रासांधगक होत ेजा रहे है। उनके तीनो बांदरों ने अपना नया रूप 

िारण कर भलया है। आांिों पर हाथ रि ेबांदर क्जसे आम जनता अांिा बांदर के नाम से जानती है उसने कानून का रूप 

िारण कर भलया है। इसभलए ही देश में कानून अांिा, दृक्ष्टहीन है। जो कुछ िी नहीां देिता है और तनदोषों को सजा दे 

देता है। किी-किी दोषी अपरािी िी दोष रदहत होकर छूट जाता है। माहौल ये है कक आज करे कौन, िरे कौन और 

िुगते कोई और। अब कानून आांि पर पट्टी बाांि कर र्षों से अपना जक्स्टस सुना रहा है। कानून के प्रतत प्रर्वर्ास 

कम, त्राही-त्राही अधिक है। िैसलें लांबे अरस ेबाद जनता को नसीब हो रहे है किर िी जनता सालों से िुगत रही है?कानों 
पर हाथ िरे बहरा बांदर, आजकल चुनी हुई सरकार बन गई हैं। र्ह सरकार जो लोगों के दिुददव न तो देिन ेको तैयार 

है न ही सुनने को?करोड़ों समस्याएां हैं, लािों लोग हैं जो चीि-चीि कर मुद्दे उठा रहे हैं, बता रहे हैं लकेकन बहरी सरकारें 
कुछ िी सुनने को तैयार नहीां है। बापू का ये मांकी िी कान में उांगली िाल कर गुनमांथान बठैा है। जनता की गततप्रर्धियों 
को नजरअांदाज कर टुकुर-टुकुर अर्लोकन कर रहा है। मुांह पर हाथ िरने र्ाला तीसरा गूांगा बांदर, जनता बन गया है 

जो देिता सब है, ऊलजलूल हरकतें करता है लेककन न तो माई बाप गोर्रमेंट सुनती है न ही बापू का प्रथम बांदर रूपी 
कानून व्यर्स्था?जनता त्रबना नात मोरे के नाांददया टाइप ददशाहीन होकर ककांकतवव्यप्रर्मूढ सी बैठी है। तीनों बांदर िी 
अपनी ददुवशा देिकर बहुत दिुी है। बांदरो का दिु बापू से देिा नही देिा जा रहा है। इस ददुवशा के दरभमयान एक ददन 

बापू की रूह गाांिीर्ादी नेताओां के कारनाम ेदेिन ेउनके प्रप्रय देश िारत आ गए। माईबाप बड़ी सरकार (कें द्र) राष्रप्रपता 
बापू की 150र्ीां जयांती का कायविम बड़े िूमिाम से150 ददनों तक मनाने जा रही है, सुना तो बापू की आाँिे चमक उठी, 
चलो मेरे देशर्ाभसयो र् नेतागणों को ड़ेढ सौ र्षव बाद िी मै स्मरण में हूाँ। सोचा देश के 72 र्षव की आज़ादी के बाद मुल्क 

में तया-तया तब्दीभलयाां हुई इसका जायज लेना चादहए, सो उनकी आत्मा खुशी-खुशी सुप्रर्िा से पैदल ही िारतर्षव 
पिारी, कोरोना का िां दन र् लॉक िाउन का माज़रा देिा तो सन्न थे। उनकी समधथवत िादी उफ़व  िद्दर के हाल, बेहाल 

थे। िादी बदहाली से गुज़र रही थी र् प्रर्लुप्त प्राय सी थी उसके तार-तार त्रबिर रहे थे इस ेप्राणदान भमलना बेहद ज़रूरी 
था पर देश के आला नेताओ ने िद्दर का टेटर्ाां दबा ददया था। िद्दरिारी, िादीछाप नेताओां को देशर्ासी सांशय से 

देिन ेलगे थे इन्होंने बापू की िादी का नाम िूबा रिा था। िादी शांकास्पद हो गई थी, कई िद्दरी नेता जेल काट रहे 

थे। इनके कारनामों से िादी भससक रही थी, र्ह मतृप्राय हो गई थीऔर उसके िारक मतृक? जनमानस में िद्दर 

दहक़ारत से देिी जाने लगी थी?र्ह िैशनेबुल "आयटम"बन गई थी। आग े बढे तो बापू का चरिा कही नही 
ददिा?िोजिबर पर ज्ञात हुआ कक उसके ततनके त्रबिर गए है। चि के परिच्चे उड़े पाएां गए, पदटया यूाँ ही उलाल था, 
उसकी लकड़ी से नेता टाइप लोगो ने "बेट" बना भलए थे जो गेंद र् अन्यो की कुटाई में सहायक भसध्द हो रहा था। न रहा 
चरिा न रहा सूत तो कताई कैसी? अब ये चरिा राजनैततक झांिो में, सरकारी स्टाम्पों में, करांसी नोटों, गणेश-दगुाव 
प्रर्सजवन झाककयों में कायम होकर ददिता है। बापूयुग में चरिा घर-घर चलता था अब र्ाट्सएप चलता है, चरिे की 
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ददुवशा पर बापू की रूह को करारी ठेस लगी। एक नरक पाभलक बगीचे में िुद का स्टेच्यू देिा तो सन्न रह गए चवमा ही 
नदारद था। सोचा ककसी गाांिी प्रर्रोिी चोर ने ही चुराया होगा? पहली बार बापू ने िदु को बगैर चवम ेके देिा तो उन्हें 
लगा र्ें कैस ेलग रहे है?जैस ेबगैर अदहांसा के, या त्रबनाबटन के शटव जैस?े पता चला कक उनका चवमा दृक्ष्टदोष बढने से 

लोगो की आाँिों पर चढ गया है। अचानक उन्हें अपनी लाठी स्मरण हो आई देिा कक बुढापे का सहारा लाठी (पुत्र) अपने 

बापूओ को र्धृ्दाश्रम छोड़कर गुलछरे उिा रहे है। लाठी िी चवमे की तरह ही चोरी हो गई है और बुज़ुगव बेसहारा?सांताने 

उनके ज़माने में सहारा (लाठी) हुआ करती थी अब िदु बेसहारा, ददशाहीन, बेकार, आर्ारा, अभशष्ट ददि?ेबुढापे की 
लाठी टूटी पाई गई। िोती का िी यही हाल था र्ो चोरी होने से लोगो ने टाट लपेट ददया था। िद्दर जो गायब था? नई 

पीढी फ़टी जीन्स-शटव में थी जबकक बापू ने देश की गरीबी पर िोती िारी थी?अलबत्ता िोततयााँ गाांर्-िेड़ों में ज़रूर "बापू 

ब्ाांि"बुजुगों के पास ददिी। कपास के घटते उत्पादन से रुई की पौतनयाां िी "गिे के भसर से सीांग"की तरह लुप्त ददिी 
उसकी एर्ज में घरे-घर मोबाईलों की िरमार थी। उनके तीनो 'आईिल मांकी'िी िारी र्िृ कटाई से दिुी हो अपने मूल 

भसद्िानतो से िटक कर बचे-िुच ेर्िृो को नष्ट कर रहे थे। इनकी हरकतें, बन्दर तत्र् मानर्ों में पाया जाने लगा 
था?क्जन गायों का बापू दिू पीते थ ेरे् अब घास की जगह पालीथीन तनगलने लगी थी। ककसम-ककसम की हरी पत्तीिान े

र्ाली उनकी बकरी को 'टाइगर स्टेट'बनने से रे् उनका तनर्ाला बन गई थी, िलस्र्रूप शुध्द बकरी दिू दलुवि था। 
चलत-ेचलत ेबापू को उनका बड़ा िोटो ददिा और रे् उस हाल में घुस गए देिा कक चन्द दलुवि िादीिारी नेता"सादा 
जीर्न, उच्च प्रर्चार"के उनके भसद्िान्त को उलट कर उच्च जीर्न(लाईि), दोयम सादे प्रर्चार पर चल रहे है। बार-बार 

बातों में लोग-बाग"मज़बूरी"के साथ उनका नाम जोड़ रहे है?उन्हें बेहद िोि हुआ। गाल पर चाांटा मारने पर दसूरा गाल 

प्रस्तुत करने की बजाय लोग गाल-गदवन काटन ेको आमादा है। गाांिीधगरी अब भसिव  चन्द राज्यो-किल्मो में ही ददिान े

को बची है। अलबत्ता बापू के नाम से र्ोट कबाड़ने का गोरि िांिा गत73र्षो से जारी है। कायवकतावओ के जूतम पजैार 

में एकाि जगह बापू का िोटो िी िटा र् ततरछा टाँगा ददिा?चन्द राज्यो में ही नशाबन्दी ददिी ककां तु िपत दगुनी ददिी, 
पर अधिकाांश ठेके, अहात,े दारू दकुानों पर बापू का मुस्कुराता िोटो नज़र आया?दलतरों में बड़े बापू के िोटो के सामने 

ही रष्टाचार दहाड़ मारता, अव्यर्स्था अट्टाहास ्करती ददिी। बापू के जन्मस्थल(गुजरात)में ज़्यादा शराब त्रबकती 
ददिी। नशाबन्दी की तरह देश िर में घुांसिोरी, सूदिोरी, नशािोरी, सट्टािोरी, जूांआिोरी, हरामिोरी इठलाती-
मुस्कराती ददिी। कानून मयावदा तोड़ता, मयावदाएां िांग-नग्न होती नज़र आई?जनसांख्या अतनयांत्रत्रत तथा व्यर्स्था 
बेतरतीब ददिी। नेताओ में त्याग, कतवव्य, सत्य, नैततकता, गाांिीर्ाद, अदहांसा गायब होता ददिा। दहांसात्मक घटनाओ 

से बापू िुद शमवसार ददिे। अदहांसा नामक धचडड़या िुरव ददिी। बापू की चुराई लादठयो के सहारे दहांसा, जर्ान-लपलपाती 
ददिी। बापू की िड़ाऊ िी गायब थी। कई गाांिीछाप चमड़े के जूतों में ददिे। एक ने तकव  ददया-गर सारे नेता लकड़ी के 

िड़ाऊां  चप्पल अपनात ेतो बचे-िुच ेजांगल िीां नदारद हो जाते, पहाडड़याां टकली ददिती?। शाांतत, सादगी, रामराज 

ददर्ास्र्प्न सा नज़र आया। यूाँ "अच्छे ददन" आने का राग जारी है ककन्तु "बहनों-िाइयों"दहांसा पुरे यौर्न र् शबाब पर 

ददिी। बापू के धचत्र केसम्मुि ही लेन-देन, हत्या, बलात्कार, आगजनी, लूट-िसोट सहज होता ददिा। कानून, नून 

जैसा िारा और व्यर्स्था तछन्न-भिन्न सी नज़र आई। ग्राम स्र्राज की कल्पना साकार हेतु गार्ड़ों की दशा के साथ-
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साथ उसस ेजुड़े लोगो की दशा-ददशा ज़रूर टनाटन पाई गई। बापू की रूह ने देिा कक उनके गाांिीर्ाद के नाम से कई 

दलों ने सारे चुनार्ो में र्ोट जुगािे है पर आचरण इसके ठीक प्रर्परीत पाए गए। उनकी कसमें िाकर हर नेता आग ेबढा 
और उन्हें पीछे िकेल ददया। नीतत बापू की बिानीऔर कोठी िुद की बनाई, टोपी उनकी पहनी और देश की टोपी 
उछालते रहे। हार बापू की समाधि पर चढाये पर िदु िूलों से लदे रहे। गाांिीदशवन गया तेल लेने नेताओ ने पथरष्ट हो 
िुद के घर िरे, पराई पीर को जानने की अपेिा अपनी पीर दरू करने तथा पीदढयाां तारने का ही जतन ककया। उनके 

धचत्र पर हार पहनाकर िुद जीतते रहे, उनकी शपथ िाकर कई दल सत्ता में कात्रबज़ हो गए बाद में उनकी कसम, नाम, 

भसद्िान्त, दशवन िूलकर अपने "र्ाद"में जुत गए?दारू के ठेकों पर बढती िीड़, लूटते-भमटत ेगाांिी दशवन को देि तथा 

देश के हालात देि बापू की आत्मा अत्यांत दिुी, उदास है उन्हें घोर तनराशा व्याप्त है र्ें िूट पड़े है और कां री की ददुवशा 
देि र्ापस लौटने को आतुर है। अब किी न आने की कसम िाकर दिुी मन से जा रहे है, तिी मै यकायक गहरी नीांद 

से जगा और बुदबुदा उठा-राष्र प्रपता महात्मा गाांिी की जय।  

श्री हदनेश गंगराड़े, 74ए, समरपाकय , तनपातनया, मेन रोड़, इंदौर 452010 मप्र 9425936653 
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कववता – दो कवविाएां - डॉ नीना तछब्लबर  
  

एक - नवाचार 

त्योहार में नयापन लाना है 

सबसे अलग मनाना है 

कर ली कुछ तैयारी तनराली 
 

ददमाग में लगे मकड़ जाल हटाए 

आत्मा में चुिीां कीलें बाहर िैं की 
आांिों मे   बसे टूटे सपने बहा ददए 

साांसों को सांिाला बहकने से 

 

कुप्रर्चारों के टुकड़े जला िाल े

हर्ाई ककलों को ककया तहस- नहस 

पुरानी सड़ी गली मान्यताएां िस्म की 
अर्साद के दीमक को िुरच िाला 
 

सांग्रह प्रर्तृत को ततलाांजभल दी 
कृत्रत्रम सुि और गर्व को ददया घर तनकाला 
अनचाहे बांिनों की िरपतर्ार उिाड़ी 
नकली मुस्कान को कहा अलप्रर्दा 
 

सीलन िरे िार्ों को तेजाब स्नान करर्ाया 
झाड़ दी िूल  छोटी -बड़ी इच्छाओां से 

बेकार अनुपयोगी अततररतत सब बाांटा 
पुरानी टूटी ककरचन ेबटोरी और िैं की 
जगमगा गया अांतस सारा.. ददर्ाली आई।  

दो – फुलझडड़याूँ 

भमल ेजब िाली हाथों को 
रूिा सूिा िोजन िरपेट 

िुलझडििा ँछूटती हैं 
अिनांग ेबदन  पर उतरन सज े

 

देि नये रांग िुलझडििा ँछूटें 
 कठोर कां करीली जमीन पर 

तघसा बदरांग  गलीचा त्रबछे 

 तब िुलझडििा ँछूटें 
 त्रबत ेिर घर के बाहर 

पुरानी साईककल शान से चल े

  िुलझडड़िा ँछूटें 
 ददन िर िटने पर जब 

 भमठाई का डिब्बा भमल े

तब िुलझडििा ँछूटें 
अमीरो   के घरों की पुरानी सजार्ट 

झोपडड़यों के द्र्ार पर सज े

 तब  िुलझडििा ँछूटें 
उजाड़ बस्ती में कोई दीपक जलाए 

  नये ददन, नये स्र्ाद से भमलाए 

 तब िुलझडििा ँछूटें।  

 

डॉ. नीना तछब्लबर, जोधपुर 9461029319  
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कहानी - श्रवण कुमार – सुश्री रेखा शाह आरबी 
 

अर्िेश जी पाांच भमनट के अांदर तकरीबन पाांच बार करर्ट बदल चुके थे। बस करर्ट बदलना ही उनके र्श में था। उठ 

कर बठैना और चलना तो जसैे अब बांद ही हो गया था। बहुत मुक्वकल से ददनचयाव और तनत्य कमव तनपटा पात ेथे। 
बुढापे की बीमाररयाां ना चैन से जीने देती है ना चैन से मरने देती है। आज अर्िेश जी को देिकर कौन कह सकता है। 
अर्िेश जी एक समय िौज के बहादरु भसपाही थे। उनके अिसर उनके चुवती, िुतीलेपन और बहादरुी पर गर्व करत े

थे।  

लेककन बुढापे ने असहाय तनशतत कर ददया है। एक धगलास पानी पीने के भलए िी बहू, बेटे और पत्नी पर तनिवर हो गए 

हैं।  

र्ह बार-बार दरर्ाज ेकी तरि देि रहे थे। अपनी पत्नी मालती के आने की राह।  

थोड़ी देर होने पर ही उनका मन घबराने लगा। चाय बनाने गई है तो इतनी देर तयों लग रही है।  

शायद कुछ उम्र का असर था। और कुछ बीमारी का असर था। उम्र िी तो नब्ब ेसाल की हो चुकी थी। हर छोटी बात में 
घबरा जात ेथे।  

अर्िेश जी ने राहत की साांस ली। जब अपनी पत्नी मालती को कमरे में चाय लकेर आत ेहुए देिा। मालती ने चाय 

भसरहाने पर रि ेहुए टेबल पर रि ददया। और बेि का हैंिल घूमाने लगी क्जसस ेकक र्ह उठ कर बठै सके।  

पैसा हो तो तया नहीां हो सकता है। बेटे ने ऑनलाइन यह बिे मांगर्ाया था। जो अस्पतालों में रहता है। ताकक माां के 

अकेल ेरहने पर िी र्ह आसानी से पापा को हैंिल कर सके। तयोंकक किी-किी अर्िशे जी का शरीर इतना अलस्त पड़ 

जाता था। कक उठकर बैठ िी नहीां पर सकते थे।  

उठ कर बठैाने के बाद मालती ने चाय का कप उनके हाथों में पकड़ा ददया। और िुद एक कप लेकर सोिे पर बैठकर 

चाय पीने लगी। अर्िेश जी सर्ाभलया नजरों से मालती की तरि देि रहे थे। तो मालती िी पूछ बैठी--" तया कुछ 

और िी चादहए"?  

"मयांक और बहू तया पहुांच गए.. तया िोन ककया था तुमने ?" 

"हाां र्ो लोग पहुांच गए हैं.. िुद मयांक का िोन आया था और मैं तया बार-बार िोन करूां .. परीिा के बहाने ही सही ककतने 

समय के बाद तो मयांक घर से बाहर तनकला है.. र्रना आजकल के लड़के तो कहाां-कहाां घूमने जाते हैं.. मयांक िी ककतना 
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देश दतुनया घूमने का शौकीन है.. लेककन हम लोगों के चलत ेर्ह कहीां िी तनकल कर नहीां जा पाता है.. उसी के बहाने 

थोड़ी बहू िी घूम लेगी र्रना र्ह िी कहीां नहीां जा पाती है "।  

रात होने पर मालती ने उन्हें हल्के िान ेके रूप में खिचड़ी बनाकर खिलाया। और िुद िी िाकर इसी कमरे में दसूरे बेि 

पर लेट गई। लेककन अर्िेश जी को नीांद नहीां आ रही थी। पता नहीां तया सोच रहे थे। और ककस भलए बार-बार बचेैनी 
में करर्ट ले रहे थे। जबकक अन्य ददन तो िाना िान ेके बाद और िॉतटर द्र्ारा सुझाए नीांद की गोली िान ेके पवचात 

उन्हें नीांद आ जाती थी। लेककन आज पता नहीां तयों नीांद की गोली िान ेके बाद िी उन्हें नीांद नहीां आ रही थी। शायद 

कुछ ज्यादा ही सोच रहे थे या कुछ उनको तकलीि था।  

मालती से देिा नहीां गया तो र्ह पूछ बठैी--" तया हुआ मयांक के पापा सो तयो नही रहे हैं.. तया कुछ सोच रहे हैं कक 

क्जसस ेआपको नीांद नहीां आ रही है.. या कुछ ददव कर रहा है?"  

पहल ेतो कुछ नहीां बोले। लेककन मालती द्र्ारा बार-बार पूछने पर उन्होंने कहा-- मयांक की माां मयांक प्रमोशन के भलए 

परीिा देने गया है.. परीिा देने के बाद उसका तबादला ककसी और शहर में हो जाएगा.. तब हम लोग तया करेंग.े. मैं तो 
उठकर अपने से बैठ िी नहीां सकता.. किर मेरी देििाल कौन करेगा.. र्ही तो मेरे बुढापे का सहारा है. यही सब सोच कर 

मेरा मन िीतर से बहुत घबरा रहा है"।  

मालती जी मुस्कुराने लगी और बोली--" मैं जानती थी आपको कोई ना कोई बात परेशान कर रही है.. तिी आपको नीांद 

नहीां आ रही है.. मयांक कोई पहली बार परीिा देने नहीां गया है.. आपको पता नहीां है.. इससे पहले िी उसके प्रर्िाग की 
तरि से यह परीिा हुआ था.. और इस बार िी परीिा में शाभमल होना उसकी मजबूरी है.. लेककन प्रपछली बार िी र्ह 

अपनी कॉपी सादी छोड़ आया था.. क्जसके कारण उसका प्रमोशन नहीां हुआ था और इस बार िी कािी सादी ही छोड़ कर 

आएगा.. तयोंकक र्ह मुझसे कह रहा था.. कक जब तक पापा है तब तक मैं प्रमोशन कैस ेले सकता हूां.. प्रमोशन लेने का 
मतलब है.. मेरा दसूरे शहर में जाना और मुझे अपने माां बाप के कीमत पर प्रमोशन नहीां चादहए.. इसीभलए आप चैन से 

सोइए आपका श्रर्ण कुमार छोड़कर नहीां जा रहा.. "।  

अर्िेश जी पत्नी के द्र्ारा यह बात सुनते ही उनकी आांिें जलथल हो गई। बटेे का त्याग इस जमाने के अनुसार बहुत 

बड़ा था। र्रना आजकल के बच्चे तो बहाना िोजत ेहैं। माां-बाप को छोड़कर दसूरे शहरों में मौज मस्ती से जीने के भलए। 
अपने श्रर्ण कुमार को अपने मन में ढेर सारा आशीर्ावद देत ेहुए। अर्िेश जी चैन की नीांद सो गए।  

सुश्री रेखा शाह आरबी, बमलया (यूपी) मो 8736863697 
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कवविा - उश्जयार ककया – श्री आशीि दशोत्तर  
 

असतो मा सद्गमय भलिा दरर्ाज़े पर  

और झूठ का तुमने तो सत्कार ककया।  

 

अांधियारे से आांि भमलाकर हांसते थे  

काल-ेकाल ेख़्र्ाब नज़र में बसते थे,  

मन में नफ़रत के ककतने तहिाने थे  

तुम तो केर्ल रातों के दीर्ाने थे।  

ऐसे, कैस ेकिर तुमने किर उक्जयार ककया? 

 

बािाओां के जाल त्रबछाए राहों पे 

िूब ठहाके लगे हमारी आहों पे,  

पैरों में मुक्वकल की साांकल िाली थी  

िीतर तुमने िूब िूरता पाली थी।  

बाहर हम पर सदा मगर उपकार ककया।  

 

अरमानों को तोड़ा, सपने टूट गए,  

अपने, अपने कहाां रहे, सब छूट गए,  

नफ़रत मन में रिकर तुमने इसे छुआ,  

साझेपन का दपवण चकनाचूर हुआ।  

ककया बहुत कुछ तुमने, पर बकेार ककया।  

 

श्री आशीि दशोत्तर, 12/2, कोमल नगर, बरबड़ रोड़ , रतलाम- 457001, मो. 9827084966 
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व्यांग्य - व्याकरिीय तु्रहट की शहादि – श्री जगदीश पाठक  
 
 

निर में साहब की नई पोक्स्टंि ह ई थी। निरों में अव्िवस्थाएं िो रहिी हैं, पर जो निा पोस्टेड होिा है, 

उसे श रू में क छ ज्िादा ही अव्िवस्था नजर आिी है। साहब ने आज्ञा जारी की --' अब िक ह आ सो ह आ। 
लेक्रकन अब नहीं होिा। राि दस के बाद अकारि सड़क पर कोई नहीं ददखेिा, वनाम सख्ि कारमवाई होिी।' 

इस आज्ञा से अनेक लोिों को परेशानी ह ई। पीकर सड़क पर दबंिई ददखाने वालों को खास िौर पर परेशानी 
ह ई। दस बजने से पहले ही उनके घरवाले उन्हें पकड़ कर घरों में बंद रखने लिे--' हां हां ठीक है, अस्पिाल 
िा थाने में अंग्रजेी बोलने से अच्छा है क्रक घर में ही बोलो।' 

निर के अचधकांश कषविों को भी भारी ददतकि है। राि दस के बाद ही िो उन बेिारों का िला ख लिा है। 
निर में एक सादहक्त्िक ससं्था है। सरकारी सहाििा लेकर िोक्ष्ठिां करिी है। अब दस बज ेके पहले ही 
िोष्ठी बंद करनी पडे़िी िो कषव नहाएिा तिा और यनिोडे़िा तिा? कभी-कभी िो कषविों की संख्िा अचधक 
होने और ऊपर से 'एक और प्रस्ि ि है' के ितकर में बारह भी बज जािे थे। फलस्वरूप समापन के बाद 
बििे बिाि,े छ पिे छ पािे घर पह ंिना होिा था। िदद ज्िादा ही षवलंब हो रहा हो िो घर से फोन आिा--' 
वहीं रुक जाना जी, अब सबेरे ही आना। बड़कू कह रहा है क्रक ि म कोई वोट बैंक नहीं हो जो इिनी राि 
िए ि म्हें छ ड़वाने के ललए कोटम ख ले? ' 

ऐसी ही एक िोष्ठी करके ससं्धा के लोि लौट रहे थे। घड़ी में और सबके िेहरे पर बारह बज रहे थे, तिोंक्रक 
साहब ने उन्हें देख ललिा था और उन सब ने साहब को। साहब ने हेड लाइट ऑफ करके जीप सड़क के 
एक क्रकनारे खड़ी कर रखी थी। संस्था के म णखिा ने थूक यनिलिे ह ए सदस्िों से कहा --'आपको त्रबल्क ल 
घबराना नहीं है।' 

सब पास पह ंिे िो साहब ने झट् से जीप की लाईट जला दी, पूछा--' कहां से डाका डालकर आ रहे हो ि म 
लोि? ' 

म णखिा बोले --' हम लोि कषव हैं सर। िोष्ठी करके लौट रहे हैं। िह देणखए डािरी।' 

'अच्छा, िो ि म्हीं इनके सरिना हो? सब लोि लाईट पर आओ।' 

सब लाइट पर आए। 
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साहब ने देखकर कहा -- 'िेहरे से िो कषव नहीं लििे। खैर, एक एक करके अपनी कषविा की एक एक 
पंक्ति स नाओ।' 

क्रफर तिा था, कषविा पहले पढ़ने की होड़ मि िई  

'मै पहल!े ' 

'नहीं, मैं पहल!े ' 

'तिा बाि है? ' साहब ने पूछा  

कषव 'उदास' बोले --' िह लोि मेरे साथ ऐसा ही करिे हैं सर। मेरा नंबर आिे ही आभार प्रदशमन कर देि े
हैं।' 

'ठीक है, आप ही पहले पढ़ो।' 

उदास जी ने हेडलाइट के पास आकर अपनी डािरी खोली, पढ़ने लिे -- 'िमी बह ि है, धरिी रो रहा है, 

आसमान िप रही है। ' 

स नकर साहब ने माथा पीटा और कहा--' ओह! ! ' 

क्रफर उन्होंने पास खडे़ लसपादहिों से कहा--' सबको भीिर करो।' 

श्री जगदीश पाठक, मनेंरगढ़ (छत्तीसगढ़) 
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व्यांग्य - ननधन वविार – श्री अभिमन्यु जैन  
 

आजकल यनधन के बडे़ बडे़ खिीले षवज्ञापन समािार पत्र में देने का बड़ा िलन है. लोिों को लििा है की 
स्विम में बैठे उनके षपिाजी िह षवज्ञापन पढ़ के बह ि ख श होंिे. वे स प त्र क्जनने क्जंदा रहिे बाप की एक 
कही न मानी, आज उनके ददखाए पथ पर िलने की द हाई दे रहे हैँ..  

एक पररवार में िीन प त्र, उनके षपिाजी का देहांि हो ििा, शहर के कोने कोने के ररश्िेदार घर के सामने 
खडे़ और घर के प त्र घर में षपडे़ षपडे़, यिजोरी की िाबी, हवेली के कािजाि, खेिी की बही टटोलने में लिे.  

अब मौि लमट्टी में पहल ेजैसा रोना स नाई नहीं पड़िा, ज्िादा रोने वालों को लोि षपछड़ा और देहािी 
समझिे हैं. अब वीडडिो कॉललिं से घर से लेकर मर घटाई और अंयिम क्रििा करम सब ददखािा जािा है. 
घर में बैठी मदहलाएं द ख भूल आपस में ििाम करने लििी हैँ, देखो िो फूफाजी कैसे स न्दर, म स्करािे से 
लि रहे हैँ, हमें िो लििा है वे अभी उठ बठैेंिे.  

मर घटाई में सब अपना अपना ग्र प बनाकर बैठ जािे हैँ, कई लमत्रों का मर घटाई में सालों बाद लमलन 
होिा हैँ. िप शप िालू है. हाँ, घर के लोि जरूर द खी मन से मिृ शरीर के पास - इस आशा से क्रक शािद 
कोई ईश्वरी िमत्कार हो जाए - म दाम में जान आ जाए.  

क्जंदिी भर क्जनने माँ -बाप को पेरा, कभी एक त्रबललिा पानी न ददिा, वे बडे़ भाव क मालममक सन्देश छपवा 
रहे, जैसे उनके द ख भरे सन्देश पढ़ के दद्दा अखबार फाड़कें  बाहर आ जेहैँ. क्जअि बाप से दंिम दंिा, मरे, 

हाड़ पह ंिाए िंिा. क्जनने अपने षपिा को कभी िैन से जीने न ददिा, पेपरन में नोनी, नोनी भािा में द ःख 
भरे सन्देश पेल रहे. एक सन्देश देखें -: आपका संघिम शील कममठ जीवन, हंसम ख और लमलनसार स्वभाव 
हमें प्रेरिा देिा रहेिा. अरे! ि म तिा पे्ररिा लोिो, मिर मच्छी आंसू बहाने वाले मनहूसो.  

मौि, कई घरों में अंधेरा कर जािी है िो कई घरों में अंधेर, बाप मर िए अधँेरे में, बेटा का नाम प्रकाश, धर 
िए. एक बाि पर और प्रकाश डाल दें, अंग्रेजी में "डेथ " मिलब मौि. िदद टाइम पर डेथ सदटमक्रफकेट नही ं
बनवािा िो बाद में बह ि म सीबि होिी है..  

एक शेर देखें -: 

हम िो गुस्िाखी करेंग,े क्ज़न्दगी में एक बार, 

यार सब पैदल िलेंग,े हम ज़नाज़े पर सवार. 



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 4202                                        98 

अब भाई क्रक इच्छा अधूरी रह जािेिी, तिोंक्रक अब अथी को कांधा देकर प ण्ि कमाने का िलन समाप्ि है. 
अब अंयिम िात्रा के ललिे म क्ति वाहन अयनवािम है, जब िक म क्ति वाहन नहीं आिा िब िक घर के अंदर 
से ओरिों के रोने की आवाज नही आिी, जैसे ही घर के सामने म क्ति वाहन आकर रुका, भड़ भड़ा के रोने 
की आवाज आने लििी है,. अिानक क्रकसी के यनधन का समािार क्रकसी को स नाई पड़िा है िो ित्काल 
प्रश्न, अंयिम िात्रा का समि? पंूछा जािा है. यनधामररि समि पर, एक साथ बह ि सारे लोि, देखकर लििा 
है जैसे कहीं हमला होना है, क्रफर सब छू..... लमलिे हैँ मर घटाई में.  

एक दाह संस्कार में जाना पड़ा, मिृक मालदार ब ज िमवार थे, दो बेटे थे. दोनों में भारी मन म टाव. एक दसूरे 
का िेहरा देखना भी पसंद नहीं. िेहरे से दोनों भारी द खी लि रहे थे, द ःख के इन क्ष िो में अिानक तिा 
ह आ की चििा की जलिी लकड़ी यनकाल, एक दसूरे पर लपकिे ह ए समशान के ितकर काटने लिे - ल घरा 
ि द्ध ने भीिि रूप धारि कर ललिा. आदमी की त्रबसाि तिा? समशान स ेभूि यनकल यनकल कर भािने 
लिे. िब समझ में आिा संसार में आदमी से बढ़कर कोई भूि नहीं.  

श्री अभिमन्यु जैन, 955/2, समिा कालोनी, राइट टाउन जबलपुर मो. 9425885294 
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व्यांग्य - कॉपीराइट एतट - श्री रमाकाांि िाम्रकार  
 

वैसे कॉपीराइट एतट के बारे में सबको बह ि क छ मालूम नहीं होिा क्रकंि  क छ शायिर प्रवषृि वाले लोि कॉपी 
राइट एतट को भी अपना हचथिार बना लिेे हैं। लोिों को ज्िादा से ज्िादा क्रफल्म और पत्रत्रकाओं के कॉपी 
राइट एतट के बारे में मालूम होिा है। कॉपीराइट एतट को क छ लोि अपनी पैिकृ संपषि भी समझ लेिे 
हैं। इनमें राजनेिा सादहत्िकार आदद पहले नंबर पर आिे हैं।  

वे कॉपीराइट एतट की द कान िलािे हैं। भले ही वे कॉपीराइट एतट के बारे में क छ जानिे भी ना हो पर 
उन्हें उससे तिा। कॉपीराइट एतट एक प्रकार का हचथिार होिा है, जो दसूरों के सामने अपनी प्रयिभा का 
लोहा मनवाने का िा दसूरों पर अचधकार जमाने का है।  

अतसर देखा ििा है क्रक हर ि ि में उसे ि ि का एक ि िप रुि होिा है, िहां िक की हर षवधा में एक 
ि िप रुि होिा है। समि की बललहारी देणखिे, आजकल हर क ललिा में भी ि िप रुि होने लिे हैं तिोंक्रक इन 
ि िप रुिों की आड़ में लोि अपनी ओररक्जनल प्रयिभा को छ पा कर उनकी ही आड़ में द कानदारी िलिे हैं 
और भेडड़िा धसान भीड़ में अपनी वाह-वाही करािे हैं। जनिा भी सोििी है हमें तिा, हमारा िो इनसे 
फािदा है और उनकी आड़ में हमारा उल्लू सीधा हो ही रहा है हमें द यनिा से तिा लेना देना। हमारा घर 
भरिा रहे, प्रजनन क्षमिा बढ़िी रहे, फ्री का माल लमलिा रहे, देश द यनिा से हमें तिा मिलब। भीड़ रूपी 
जनिा िो अपने-अपने ि ि प रुि पर कॉपी राइट एतट रखिे ही है िाक्रक जब मौका पडे़ िो उनकी आड़ में 
उन्हें ही िबीिि से भ ना लो।  

आजकल सादहत्ि में भी क छ अवसर परस्ि त्रबिौललए पैदा हो िए हैं। उन्होंने भी समि रहिे अपने-अपने 
ि ि प रुि बना ललए हैं, उनके लसवाि विममान सादहक्त्िक ि िप रुि पर क्रकसी और का कॉपीराइट एतट लािू 
नहीं है वह क्रकसी और को उनका कॉपीराइट एतट लेने भी नहीं देिे। उनका कहना रहिा है क्रक हम ि ि 
प रुि के साथ 24 घंटे रहा करिे थे अथामि दैनंददनी क्रििा में भी ऐसे लोि उनके साथ रहा करिे थे। उनकी 
खदटिा के नीि ेछ पे होिे थे िौकीदारी करिे थ ेक्रक कौन आिा उनसे तिा कह रहा है िथा ि ि प रुि के 
माध्िम से वे अपने बारे में आने वाले लोिों के बीि अपने बारे में अच्छा-अच्छा कहलवाना आदद आदद। 
भले ही वे ि ि प रुि के िहां क्रकसी के साथ िदा-कदा िए हो और उन्हें क छ मालूम भी ना हो पर उनके 
बारे में उनके ररश्िेदारों से, पररजनों से और लोिों से स न स नकर उनके साथ अपने संस्मरि बना लेिे हैं 
िभी ऐसे लोि ि ि प रुि के संकललि संस्मरि अपने बिाकर सबके बीि में प्रसाद जैसे बांट बांटकर सबको 
कृिाथम कर अपनी महिा लसद्ध कर रहे हैं और ि ि प रुि की जड़ों को मजबूि कर रहे हैं। भले ही ि िप रुि 
ने अपने जीिे जी क्रकसी को भी अपने ललए क्रकसी भी प्रकार का कोई अचधकार नहीं ददिा था क्रकंि  उनकी 
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आंखें बंद होि ेही लोिों ने अपने-अपने मठ का ि ि प रुि बनाकर उनका िश िान कर पहले िो कॉपी 
राइट एतट के ललए अपने दावेदारी प्रस्ि ि की क्रफर उन्हें ि ि प रुि बनािा और उन पर म ल्लमा िढ़ा-िढ़कर 
उनकी बोटी को फ्राई क्रकिा। अंि में जब उन्हें लिा क्रक ि ि प रुि का कॉपी राइट एतट हमारे पास आ ििा 
है िो उन लोिों ने ि ि प रुि की प्रासंचिकिा और दृष्टव्ििा के नाम पर उनकी बोटी बोटी को ट कडे़-ट कडे़ 
में िूसना श रू कर ददिा। ऐसे त्रबिौललिों ने जब देखा की बोटी का रस खत्म हो ििा िो कहने लिे अरे 
ि ि प रुि िो अब ि क िए हैं। उन्होंने अपने-अपने मठों के अंध भतिों से कहा अब हम लोि ही सादहत्ि 
और आलोिना के जीषवि ि ि प रुि है। हमारे अधकिरा लेखन को ि ि प रुि के लेखन से ज्िादा िंभीर 
लेखन के रूप में प्रिाररि करो और हमारे बारे में उच्ि कोदट के कसीदे पढ़ो जिह-जिह आिोजन करो पर 
ध्िान रहे िह आिोजन ि ि प रुि के नाम पर ही होना िादहए िाक्रक उनके नाम से अधंभति इकट्ठे हो 
जाएंिे।  

 ऐसे लोिों ने ही अपने-अपने मठ बना ललए हैं क्जसमें वह अपने आप को ि ि प रुि कहलाने से भी नहीं 
िूक रहे हैं और ि ि प रुि के नाम पर सम्मान और प रस्कार लेने के ललए चिरौरी कर रहे हैं। ि िप रुि के 
नाम के सम्मानों की लूट मिी ह ई है जो जोड़-िोड़कर ललए जा रहे हैं। ि िप रुि के नाम से कािमिम और 
प्रासंचिकिा के नाम पर अपने ऊपर कािमिम करने का िलन सा हो ििा है। विममान में ि िप रुिों के नाम 
से हवाई िात्राएं, रेल की ऐसी िात्राएं िल रही हैं। अचधकांश कािमिम भी बोिल ख लने िक सीलमि हो िए 
हैं। सबसे बड़ी बाि िह है क्रक कािमिम में ि ि प रुि को दरक्रकनार कर ददिा जािा है और अपने-अपने बारे 
में कसीदे िढ़ने लिि ेहैं और िो और जो लोि भी ऐसे कािमिमों का षवरोध करिे हैं उसे षवरोही घोषिि 
कर दीवाल में ि नवाने की बाि करिे हैं।  

अपने को सादहत्ि और राजनीयि में सच्िा सेवक घोषिि करवाने के ललए कॉपीराइट एतट से अच्छी लमसाल 
दसूरी कोई नहीं है इसीललए देश का शायिर विम इसी उद्िोि में लिा ह आ है और िदद स्विम होिा होिा 
िो सादहत्ि के ि ि प रुि स्विम में बैठकर िह देखकर देखकर सोि रहे होंिे और वे ऐसी प्रवषृि पर सादहत्ि 
ललखने की बजाि मंद मंद म स्क राकर सोििे होंिे क्रक जो लोि विममान में क्जस ि िप रुि के नाम पर 
द कान िला रहे हैं वह कम से कम मैं िो नहीं हो सकिा हंू। इन लोिों ने जरूर मेरा कोई प्रयिरूप िढ़ 
ललिा है क्जसको भ नाकर िश और धनलोल प हो मठ िला रहे हैं।  

श्री रमाकाांि िाम्रकार, जबलपुर (मध्यप्रदेश) 

  



  

ई-अभिव्यक्ति – दीपावली ववशेषाांक – 4202                                        101 

कवविा - दीपोत्सव – श्री श्याम खापडे  
 

 

ि म्हारे पास सूरज है  

िांद लसिारे हैं  

आलोक के 

उपाि सारे हैं  

अंधेरा ि म्हारे  

दहलीज़ पर  

ि लाम हैं  

प्रकाश िाकर हैं 
हर िरफ  

रोशनी के फौवारे हैं 
 

ि म तिा जानो  

स्िाह अंधेरे की पीड़ा 
काली राि का भि 

अंधेरे के जघन्ि पाप  

अंधेरे के  

ज़ ल्म और अन्िाि 

 

कभी जाकर देखो - 
उन उजड़ी ह ई बक्स्ििों को 
उजडे़ ह ए आलशिानों को 
बेघर, बेबस नभ के नीिे  

बसे दठकानों को  

अधनंिे मासूम बच्ि े 

त्रबलखिी ह ई मदहलाओं को  

भूख से िड़पिे ह ए  

भूखे इन्सानों को  

उनके पास ना कोई छि 

ना बसेरा है  

ख ले आसमां के नीिे  

डाले ह ए डेरा हैं  

उनके पास  

ना दीिा, ना िेल  

ना बािी है  

अलभशप्ि जीवन है  

अंधेरा साथी है  

सब क छ कट्टरिा की 
भेंट िढ़ ििा  

पहले ही अंधेरा  

तिा कम था 
जो अभी और बढ़ ििा  

 

वो कैसे दीप जलाएंि?े  

वो कैसे रोशनी का 
त्िोहार मनािेंि?े  

तिा आसमान से  

कोई िारा टूटकर  

रोशनी त्रबखेरेिा 
उनके उजडे़ आंिन में?  

िा दीपोत्सव के  

श भ अवसर पर  

अंधेरा ही रहेिा 
उनके त्रबखरे ह ए  

प्रांिि में? / 

 

श्री श्याम खापडे, ललेट न – 402, मतै्री अपाटवमेंट, फेज – बी, ररसाली, दगुव (छत्तीसगढ़) मो  9425592588 
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कहानी – चिराग - डॉ. िावना शुतल  
 

फोन की ररिं बार-बार बज रही थी। 
अषपमि ने सोिा अस्पिाल से ही कॉल होिा अब िैिार होकर ही उठािा हँू वहीीँ िो जा ही रहा हँू। 
फोन देखा िो माँ के िार लमस कॉल अरे बाप रे इिनी स बह-स बह तिा बाि हो िई ि रंि माँ को फ़ोन 
क्रकिा-सॉरी मम्मा िैिार हो रहा था। 
" अषपमि बेटा क्रकिने व्िस्ि हो, अजमेर कब िक आओिे। 
" माँ अस्पिाल में बह ि काम होिा है बह ि मरीज आिे हैं यनकलना म क्श्कल होिा है अभी मैं क छ नहीं 
कह सकिा मैं कब िक आ पाऊंिा। 
"बेटा शादी की िैिारी करनी है, ि म्हारे अपने कपडे़ लेने हैं हमको भी क छ मदद की आवश्िकिा है ि म्हारी 
ि म्हारे षपिाजी परेशान हो रहे हैं।" 
"मेरी प्िारी माँ िैिारी की चििंा मि करो मैं िहाँ पर अपनी शॉषपिं कर लँूिा। वहाँ जो मदद िादहए मेरे 
दोस्ि आ जािेंिे सब ब क्रकंि कर देंिे तिोंक्रक हो सकिा है मैं शादी के 2 ददन 3 ददन पहले ही आ पाऊँ। 
जो स्पेशललटी मेरे पास है वैसे डॉतटर िहाँ पर कोई नहीं है इसललए मेरी ज़रूरि ज़्िादा पड़िी है ददनभर 
में न्िूरो के कई मरीज आिे हैं।" 
"अच्छा कोई बाि नहीं ि म अपने काम को लिन से करो। स हानी से बाि कभी-कभी कर ललिा करो नही ं
िो वह सोिेिी ऐसे डॉतटर से शादी करी क्रक क्जसको त्रबल्क ल भी समि ही नहीं है।" 
"ठीक है माँ स हानी से बाि मैं करिा रहिा हँू और उसको मैंने अपने काम के षविि में बिा ददिा है। मेरी 
व्िस्ििा बह ि रहिी है और शादी के बाद क छ ददन जब िक मैं िहाँ पर मकान नहीं ले लेिा हँू िब िक 
वह अजमेर में ही रहेिी और जब मैं मकान ले लंूिा उसके बाद आप सभी लोि हमारे पास आकर के रहेंिे 
तिोंक्रक मैं आपका एकलौिा बेटा हँू, दीदी की शादी हो ि की है आप लोिों को मैं वहाँ अजमेर में अकेले नहीं 
छोडंूिा। उसको िह भी कह ददिा था क्रक अिर उसको क्रकसी और नौकरी पेशे वाले लड़के से शादी करनी 
हो िो भी मैं िैिार हँू िह ररश्िा िोड़ने के ललए लेक्रकन वह इस ररश्िे को मन से स्वीकार करिी है उस े
कोई समस्िा नहीं है। आप माँ त्रबल्क ल चििंा मि करो आप वहाँ अपनी शादी की िैिारी में ज ट जाओ." 
"ठीक है बेटा ि म जैसा कहो।" 
"माँ मैं अस्पिाल जाने के ललए िैिार हो रहा हँू आज एक आवश्िक मीदटिं है फ्री होकर क्रफर आपसे बाि 
करंूिा।" 
"ठीक है बेटा।" 
फोन की ररिं क्रफर बज उठी । 
फोन अस्पिाल से था। "डॉतटर साहब आप डॉतटर अषपमि बोल रहे हैं, आपका नंबर अपने िूिल से ललिा 
है हमारी पत्नी को बह ि प्रॉब्लम है हम आपको ददखाना िाहिे हैं आप अस्पिाल में कब उपक्स्थि रहेंिे।" 
"जी हम अस्पिाल में रहेंि ेआप आ जाइए. " 
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आज हम िही सोि रहे हैं क्रक हम डॉतटर िो बने हैं लेक्रकन अपने ललए नहीं द यनिा के ललए उनकी मदद 
करने के ललए हमारा फ़ज़म िही है क्जसका हमें यनवमहन करना िादहए और हम कर रहे हैं हमें श रुआि में 
ही लसखािा जािा है िाहे कैसी भी पररक्स्थयि हो आपको सभी का इलाज़ अच्छे से करना है। 
सभी मरीजों को डॉतटर से बह ि उम्मीद होिी है। आज अभी क्जसने फ़ोन क्रकिा वह बह ि उम्मीद लेकर 
के ही फ़ोन क्रकिा है हर व्िक्ति को इस जीवन में क्ज़न्दिी जीने का पूरा हक़ है डॉतटर उसमें सहभािी बन 
जािा है। 
"नमस्िे डॉतटर नमस्िे डॉतटर अषपमि आपको जल्दी ही मीदटिं में पह ँिना है।" 
"जी ठीक है मैं एक बार वाडम के ितकर लिाकर सभी मरीजों से लमलकर क्रफर मैं पह ँििा हँू मीदटिं रूम 
में।" 
"जी सर" 
अस्पिाल के वाडम में राउंड लिािे वक़्ि सभी मरीजों का हाल-िाल पूछा एक मरीज ने कहा-"डॉतटर साहब 
हम अपने घर कब जा सकिे हैं।" 
"हमने कहा-" बस जल्दी ही अिले महीने आप जा सकिे हैं।" 
"हम इसललए पूछ रहे थे हमने काफ़ी ददन पहले अपनी लड़की की शादी िि कर दी थी हम सोि रहे हैं 
क्रक हम पूरी िरह से स्वस्थ हो जाए और शादी में अच्छी िरह से खडे़ हो पाए और अपनी त्रबदटिा को 
षवदा कर पाए. " 
"हाँ तिों नहीं बह ि अच्छे से एक महीने में आप पूरी िरह स्वस्थ हो जाएंिे और अपनी लड़की की शादी 
भी बह ि अच्छी िरह धूमधाम से करेंिे।" 
"डॉतटर साहब आपकी शादी हो िई तिा? " 

"अभी िो नहीं अिले महीने है।" 
"अरे वह हमारी खूब द आ है आपको खूब आशीवामद है।" 
"अच्छा अब आप लोि आराम करो अभी थोड़ी देर में खाना आने वाला है... " 
"हम शाम को आप लोिों को लमलने क्रफर आएंिे।" 
"मीदटिं कक्ष में अंदर पह ँििे ही सभी कहिे हैं-" आओ डॉतटर अषपमि आइिे अब िो आप भी हमारी 
त्रबरादरी में शालमल होने जा रहे हैं। अिले महीने आपकी शादी जो है आपको अभी से बह ि-बह ि 
श भकामनािें।" 
"जी सर धन्िवाद" 
"आप सभी को बिा दें क्रक आज की मीदटिं का जो एजेंडा है वह िही है क छ ऑपरेशंस जो बाहर से 
एडलमशन ह ए हैं वह आ रहे हैं और आप सभी जो सजमन है उनका ऑपरेशन करना है न्िूरो के ऑपरेशन 
ज़्िादा है और ललवर क्रकडनी िांसप्लांट है छोटी जिह में अस्पिाल की उपलब्धिा कम है डॉतटर भी इिने 
मौजूद नहीं है िो ददल्ली ही लाना िाहिे हैं आप सबको बह ि-बह ि श भकामनािें बह ि ही ईमानदारी के 
साथ अपनी क्जम्मेदारी को यनभाइएिा आपका और आपके अस्पिाल का नाम रोशन हो ऐसा काम कीक्जएिा। 
"अषपमि बेटा ि म शादी में क्रकिने ददन पहले जाना िाहिे हो वैसे जो िह ऑपरेशन है वह 15 ददन के बाद 
ही होंिे। 
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"सर घर पर िो सभी कह रहे 15 ददन पहले आओ पर िह संभव नहीं है।ऑपरेशन होंिे िो मैं दो ददन 
पहले ही जाऊंिा और 1 सप्िाह मैं आ जाऊँिा।" 
"ठीक है।" 
राि को अषपमि हॉक्स्पटल स ेवापस आ रहे थे िभी स हानी का फ़ोन बजिा है-"स हानी कहिी है आप वापस 
कब आ रहे हैं आपकी व्िस्ििा ज्िादा है।" 
"हाँ स हानी तिा करंू मेरा पेशा ही क छ ऐसा है िह िो मैंने ि म्हें पहले ही बिािा था।" 
"जी हाँ उसकी कोई बाि नहीं है शादी पर समि पर पह ँि जाना।" 
"देणखए अजमेर से ददल्ली मेरा िांसफर िो हो नहीं सकिा मैं कॉलेज में पढ़ा रही हँू इसललए मैं अिले महीने 
की श रुआि में ही ररजाइन दे रही हँू और अपने शादी की िैिारी में ज टजािी हँू ददल्ली जाकर नौकरी िो 
होिी नहीं जब िक नौकरी लमल नहीं जािी मेरा लेखन कािम ही मेरा पेशा बनेिा म झे कोई चििंा की ज़रूरि 
नहीं है।" 
"हाँ ि म ठीक कह रही हो क छ ददन ि म भी आराम कर लो लेक्रकन अभी ररजाइन मि दो छ ट्टी ले लो 
ि म, तिोंक्रक ि मको और अपने मािा-षपिा को दीपावली के बाद ही लेकर के आएंिे िब िक म झ ेघर भी 
लमल जाएिा दो-िीन महीने इसललए अभी नौकरी नहीं छोड़ो।" 
"नोदटस पीररिड पर जॉब करिी रहो कॉलेज में बिा दो ज़रूर, एप्लीकेशन दे दो।" 
"तिोंक्रक मैं शादी के बाद केवल एक हलिे ही रहँूिा अस्पिाल में काम बह ि है।" 
"जी ठीक है।" 
ददन समि बीििे िए वह ददन भी आ ििा जब अषपमि को शादी के ललए जाना था। 
आज मैं बह ि ख श था िलो अब मेरा जीवन सवारने वाली आ जािेिी। जैसे ही अस्पिाल पह ँिा... वैसे ही 
एक इमरजेंसी केस आिा िेन से ब क्रकंि है लेक्रकन क्रफर भी मरीज की जान बिाना है ि रंि उसने कहा—
"ऑपरेशन की िैिारी कीक्जए मैं ऑपरेशन करने के बाद ही जाऊंिा िाहे िेन भी तिों न छूट जाए मैं िाड़ी 
से िला जाऊंिा।" 
एक के बाद एक लिािार दो एतसीडेंट केस आ िए दोनों केस का सफलिापूवमक ऑपरेशन हो ििा । 
िभी ि रंि सीयनिर डॉतटर ने आकर बह ि शाबाशी दी और कहा-"अषपमि ि म सफलिा प्राप्ि करिे जाओिे 
बह ि बडे़ डॉतटर बनोिे ि म्हारा बह ि नाम होिा मेरा आशीवामद है अब ि म जाओ ि म्हारी शादी है कल 
बह ि-बह ि श भकामनािें।" 
िेन िो छूट ि की है अषपमि ने सोिा अब िाड़ी से ही िला जाए यनकलिे समि उसने माँ को फ़ोन क्रकिा 
और कहा-"माँ मैं अभी यनकल रहा हँू राि िक पह ँि जाऊंिा।" 
"अरे वही मैं ि म्हें बार-बार फ़ोन क्रक अब िक िो ि म्हारी िेन आ िई होिी और ि म्हें आ जाना िादहए था 
लेक्रकन ि मने मेरा फ़ोन नहीं उठािा।" 
"माँ दो इमरजेंसी कैसे आ िए थे इसललए मैं िाड़ी से आ रहा हँू आप चििंा ना करें।" 
"मन में शादी क्रकिनी ख शी थी और स हानी से लमलने और उसके साथ त्रबिाने के सपने सब पूरे होने वाले 
हैं।" 
"शादी बह ि धूमधाम से दोस्िों की मदद से बह ि अच्छे से हो िई ।" 
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"क्जस ददन का सभी को इंिज़ार होिा है वह ददन आ ििा स हानी ने कहा-" आप मेरी चििंा त्रबल्क ल मि 
कीक्जएिा मैं िो आपको पाकर बह ि ख श हँू आज नहीं िो कल आपके साथ ददल्ली जाना है। हमने जो 
अपने सपनों का महल बनािा है वह पूरा हो ििा है।" 
"अषपमि ने कहा-" स हानी में ि म्हें पाकर बह ि ख श हँू ि म क्रकिनी संिोिी हो कोई और लड़की होिी िो वह 
िही कहिी क्रक नहीं मैं ि म्हारे साथ अभी िलंूिी ददल्ली शादी करने का तिा मिलब होिा है लेक्रकन ि मने 
ऐसा नहीं कहा और ि मने म झे दहम्मि बंधाई है। सोिा था शादी के बाद एक महीना रुकंूिा लेक्रकन एक 
हलिे में ही जाना होिा ि मने िैिारी िो कर ली होिी हम लोिों को कल मनाली के ललए यनकलना है।" 
"मनाली की खूबसूरि वाददिों में िीन ददन बह ि अच्छे से बीिे हैं स हानी इन िादों से आिे का समि भी 
कट जािेिा। आपस में बाििीि िल रही थी क्रक सीयनिर डॉतटर का फ़ोन आिा अषपमि ि म्हें कल हर हाल 
में िहाँ उपक्स्थि होना है बाहर से आने वाले मरीजों के ऑपरेशन करना है।" 
"जी सर में आ जाऊंिा।" 
"स हानी अब म झे जाना होिा अजमेर पह ँिकर ि रंि मैं यनकल जाऊंिा।" 
"जी ठीक है।" 
"ि म माँ षपिाजी का ख़्िाल रखना और हम आपस में बाििीि करिे रहेंिे समि- समि पर।" 
"माँ ने कहा-" बेटा जल्दी पह ँिने के ितकर में िाड़ी आराम से िलाना, पह ँि कर कॉल करना।" 
"जी माँ अब आप लोि आशीवामद दो स हानी आपका ख़्िाल रखेंिी ।" 
"अस्पिाल पह ँिकर सभी के ललए लमठाई का डब्बा लेकर िए थे लमठाई णखलाई सभी ने बधाई दी और 
ि रंि ऑपरेशन में ज ट िए.  

मन बस िही सोििा जा रहा था अब कब ददवाली आए और हमको जाना है सबको वापस लाना है। धीरे-
धीरे वह समि भी बीििा िला ििा। अब दो ददन बाद ददवाली है मन में बस िही षविार िल रहा है 
मािा-षपिा से स हानी से लमलना है स हानी के मेरे जीवन में आने से मेरा सफ़र स हावना हो ििा है मेरे 
मन में भी दीपावली के दीए की रोशनी िारों ओर त्रबखरी नज़र आ रही है उसे रोशनी के बीि स हानी और 
मेरा लमलन हो रहा है क्रकिना खूबसूरि दृश्ि है बस िह दो ददन जल्दी से कट जाए कल म झे जाना है। 
अस्पिाल में सभी ने म झे क्रफर बधाई दी-"अब ि म्हें और ढेर सारी बधाई तिोंक्रक अब ि म्हें भाभी जी को 
लेकर आना िभी हम लोि ि मसे पाटी लेंिे।" 
"जी त्रबलक ल मैं यनकलिा हँू।" 
"ऑल द बेस्ट आराम से जाना जल्दी आना।" 
"अस्पिाल के दरवाजे पर जोर-जोर से िीखने चिल्लाने की आवाजे आ रही थी मेरे बच्िों को बिा लो मेरे 
बच्िे को बिा लो ध्िान उस ओर िला ििा षपिा अपने बेटे को िोदी में ललिा था सर से खून बह रहा 
था। एक मन क्रकिा कल दीपावली है म झे घर पह ँिना है लेक्रकन इस बच्िे की हालि देखकर पहले अपने 
फ़ज़म को यनभाना है, ि रंि मरीज को अंदर लेने के ललए कहा-" जल्दी से ऑपरेशन चथएटर में पह ँिों वहीं 
इसका िेकअप करेंिे उसके बाद ज़रूरि पड़ने पर ऑपरेशन।" 
जब िक ऑपरेशन की िैिारी िल रही थी िब िक उसने स हानी को फ़ोन क्रकिा और कहा-"स हानी एक 
इमरजेंसी केस आिा है छोटा बच्िा है उसका ऑपरेशन करने जा रहा हँू इिना कह कर फ़ोन रख ददिा।" 
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"ऑपरेशन चथएटर के बाहर पररवार त्रबलखिा नज़र आ रहा था िह सब देखकर मन बह ि द खी हो रहा था 
हे भिवान बच्िे की रक्षा करना । िकेअप करने के बाद पिा िला अंदर बह ि िंभीर िोट लिी ह ई है 
ऑपरेशन की िैिारी की ि रंि ऑपरेशन में ज ट िए 6 घंटे ऑपरेशन िलने के बाद भी 1 घंटे का खिरा 
और था होश आने िक भिवान से सब द आ में ज ट िए और अंििोित्वा सफलिा हाथ लिी।" 
बच्िे के षपिा डॉतटर के परैों पर चिर पडे़ और बोले-“ डॉतटर साहब आपने मेरे बच्िे की जान बिाकर हम 
पर बह ि बड़ा एहसान क्रकिा है मेरे चिराि को ब झने न ददिा आज दीपावली के ददन मेरे घर का ददिा जल 
उठा. ईश्वर आपकी संिान को ख श रखे मेरी द आ है।" 
"अषपमि ने कहा- हे भिवान आपने हमारी स न ली हमारी लाज रखी ि रंि स हानी को फ़ोन लिािा और 
दीपावली की श भकामनाएँ दी और कहा “बच्िा बि ििा है लेक्रकन अफ़सोस है ि म लोिों के पास दीपावली 
लमलने नहीं आ पा रहा।" 
"स हानी ने कहा-" कोई बाि नहीं आज आपने दीपावली के ददन क्रकसी के घर के चिराि की रक्षा की है 
उनके घर का दीपक ब झने से बिािा है आज आप िहाँ िले आिे िो िह संभव नहीं होिा।" 
डॉ िावना शुतल, प्रिीक लॉरेल, J-1504, नोएडा सेतटर – 120,  नोएडा (यू.पी) - 201307 मोब. 9278720311 

ईमेल : bhavanasharma30@gmail.com 
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लेख - साांस्कृनिक िेिना का प्रिीक: जबलपुर – श्री मनोज शुतल ‘मनोज’  
 

हमारे भारि देश के मध्ि में जबलप र एक ऐसा शहर है, जहां िह निर अपना वह िौरवमिी इयिहास समेटे 
ह ए है। इसे संस्कारधानी भी कहा जािा है। धालममक, आध्िाक्त्मक एवं सादहक्त्िक की िेिना स्वरूपा पयिि 
पावनी माँ नममदा नदी अषवरल बहिी रहिी है। िहाँ आदद शंकरािािम जी ने िपस्िा की और नममदाष्टक 
ललखा। जहाँ हमारे इस धरा पर वीरांिना रानी द िामविी, स भरा क मारी िौहान, आिािम रजनीनश ओशो, िोि 
ि रु महषिम महेश िोिी, दहदंी के व्िाकरिािािम पं कामिा प्रसाद ि रु, मानस के मममज्ञ आदरिीि रामक्रकंकर 
महाराज के साथ ही व्िंग्ि के प रोधा श्री हररशंकर परसाई, भवानी प्रसाद यिवारी, रामेश्वर श तल अंिल, जैस े
न जाने क्रकिने षविारकों, सादहत्िकारों, िोि ि रुओं ने राष्िीि ही नहीं वरन अंिरराष्िीि क्षक्षयिज पर अपना 
परिम फहरािा।  

िह वह निरी है जहां सांप्रदायिक सौहादमिा भाईिारे की लमसाल देखने को लमलिी है। सेवा के दौरान निर 
से जब भी मेरा स्थानांिरि अन्ि निर में ह आ िो मन जबलप र में ही भटकिा रहा है। कमायनिा िेट का 
कषव सम्मेलन हो, दशहरा का जलूस, ििेश पवम िा िाक्जिा का हो कोलशश रहिी क्रक छ ट्टी लमले िो उड़ 
कर पह ँि जाऊँ। सेवा के दौरान मैं रािप र, रिलाम, सिना आदद में रहा। पर जबलप र जैसा उत्सव का शहर 
और कहीं देखने को नहीं लमला। मेरे षपिा श्री रामनाथ श तल श्रीनाथ की वजह से मेरा झ काव कहायनिों के 
सजृन की ओर ििा।बाद काव्ि की द यनिा की ओर बढ़ा।आज मेरी आठ प स्िकें  प्रकालशि हो ि की हैं। 

निर में एक समि क क्श्ििों का दौर िला। दारालसहं, रंधावा, क्रकंिकांि िदंिीराम जैसे ख्िायि प्राप्ि अनेक 
पहलवान की क क्श्ििाँ देखने का अवसर लमला। ििशे, िीजा नव रात्रत्र पवम पर िौराहों में कव्वाललिों का 
दौर िला देश के प्रलसद्ध िािकों का जमावड़ा देखने को लमला। इसके बाद क्रफर आकेस्िा का दौर िला। 
क्जसमें निर के ही अनेक कलाकारों ने पूरे देश में धमू मिाई। िंि आकेस्िा में हास्ि कलाकारों ने ऐसा 
िहलका मिािा क्रक पूरे देश में उनकी डडमांड बढ़ िई। श्री रजनीकांि, के के नाईकर, क लकिी बंध ओं जैसे 
अनेक हास्ि कलाकार मंि पर छा िए।  

लमलन संस्था के सूत्रधार श्री मोहन शलश को इसका शे्रि जािा है। लमलन ने पूरे प्रदेश में अपने पैर पसारे, 

अनेक विों िक कािमिम करिे रहे। निर में लमत्र संघ के श्री राजक मार स लमत्र सादहक्त्िक िोष्ठीिों में, 
दहदंी मंि भारिी के श्री ििशे नामदेव, ि ंजन कला सदन के श्री ओंकार श्रीवास्िव, नाट्ि मंि के रंिकलममिों 
में वेद िौहान, षवश्वभावन देवललिा, आदद ने खूब नाम अक्जमि क्रकिा बाम्बे िक पैठ बनाई। विममान में 
दजमनों सादहक्त्िक एवं सांस्कृयिक संस्थाएँ अपने किमव्िों का यनवमहन कर रही हैं। प्रसंि संस्था के श्री षवनोद 
निन िो पाथेि संस्था के श्री प्रवीि पाठक पाथेि संस्था के माध्िम से प्रकाशन के साथ साथ िीि संिीि 
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काव्ि िोक्ष्ठिों के माध्िम से जबलप र को जीवंििा प्रदान करने में अग्रिी हैं। सादहत्िकारों को सम्मायनि 
करने की परंपरा ससं्कारधानी की पहिान बन िई है। 

अलभनेिा राजकपूर की सस राल जबलप र में रही। उनके साले श्री पे्रमनाथ (हीरो से षवलेन), श्री राजेंर नाथ 
(हास्ि) प राने जमाने के स प्रलसद्ध अलभनेिाओं में रहे हैं। सैकड़ों क्रफल्मों में काम करके नाम कमािा । 
प राने हास्ि अलभनेिा िाकूब खान जो क्रक ब्लैक एंड व्हाइट के जमाने में काफी िचिमि रहे हैं। एक जमाने 
में क्रफल्म में छाए रहे हैं।  

अनेक क्रफल्मों की शूदटिं भेड़ाघाट ध आँधार में ह ई । विममान में क्रफल्म अलभनेिा रघ वीर िादव का जन्म 
जबलप र में ही ह आ था। संिीिकार आदेश श्रीवास्िव जैसे क्रफल्मी संिीिकार जबलप र की देन हैं। अनेक 
क्रफल्मों की शूदटिं भेड़ाघाट ध आँधार में ह ई । 

विममान में म झ ेऐसा लििा है क्रक जबलप र में सँस्थाओं, सादहत्िकारों, रंिकलममिों, कलाकारों की सवामचधक 
भरमार है। माह में आठ दस कािमिम से अचधक िो हो ही जािे हैं। विममान कािमिम स्थल दो िीन माह 
पूवम से ब क हो जािे हैं, खाली नहीं रहिे। इसे देखिे ह ए शासन को स लभ कम रेट पर क छ कािमिम स्थल 
भवन का यनमामि करवाना िादहए िाक्रक संस्कारधानी का नाम चिररिाथम होिा रहे। 

मनोज कुमार शुतल, “मनोज” 58 आशीष दीप, उत्तर भमलोनीगांज जबलपुर (मध्य प्रदेश)- 482002 
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कहानी - स्विव कलश – सुश्री भसद्धेश्वरी सराफ़ ‘शीलू’  
 

हाथ की लकीरें और ललखा ह आ भाग्ि न कभी कोई पढ़ पािा और न कोई पढ़ पाएिा। परंि  आज के 
समि जहाँ षवज्ञान ने िह ँ और उन्नयि क्रकिा है वही ज्िोयिि शास्त्र और 

भषवष्िवािी ने भी िहलका मिा रखा है। हर आदमी अपनी क ं डली ददखाने और उस पर भषवष्ि की राह 
में आने वाले द ख- स ख और खास कर पद की िरतकी, पैसों की बढ़ोिरी को पूछने से नहीं िूकिा है।  

कालमनी बह ि ही ि िवान, धैिमवान, सौम्ि, सरल और िेहरे पर िंभीरिा से पररपूिम, सादिी की यनश्िल स दंर 
साफ स थरी कािा, परंि  हाि री षवडंबना पिा िल क ं डली में ललखा है क्रक उसे क्रकसी भी प्रकार का पाररवाररक 
स ख नहीं लमलेिा। िह िो रही प रानी बाि क्रक उसकी क ं डली को हर क्रकसी ने अपने िरीके से बिािा था।  

इस भ्रम से मािा-षपिा भी क्रक कहीं त्रबदटिा का अनथम न हो षववाह से भी किरने लिे थे। बािों ही बािों 
से ररश्िेदारों में बाि हवा की िरह फैल िई। आज वह पूरे 35 विम पूिम कर रही थी और  षववाह की उमर 
यनकलिी जा रही थी।  

मािा-षपिा की चििंा बढ़िे जा रही थी क्रक आिे तिा होिा। घर में दीपावली की साफ सफाई िल रही थी। 
अिानक कालमनी के बिपन का दोस्ि आिा। बरसों बाद लमलने की ख शी, परंि  कालमनी के िेहरे पर 
उदासीनिा की लकीरों को वह ि रंि समझ ििा और उसने पढ़ ललिा –ज्िोयििी जो बन ििा था।  

िाि की ििाम के दौरान बडे़ ही ब झ ेमन से कालमनी के षपिाजी ने कहा... बेटा अब ि म आ ही िए हो िो 
हमारी बेटी के भषवष्ि का भी क छ रास्िा बिा दो ऐसा क छ कर दो क्जससे इसका वैवादहक जीवन बस 
जाए।  

जी अकंल अब आपकी सारी समस्िा का समाधान हो जाएिा। क्रफर उसने जो क्रकिा दो ददनों बाद लिािार 
फोन की घंटी बजने लिी और एक के बाद एक ररश्िो की लाइन लि िई। क छ समझिे क छ जानिे पर 
खेल िो ज्िोयिि का था। उन्हें भी अच्छा लि रहा था। सारी क्जम्मदेारी उठािे दोस्ि ने कहा.. बस अंकल 
आप म झ पर छोड़ दीक्जए।  

कालमनी से पूछा.. आणखर ि मने ऐसा तिा कर ददिा? दोस्ि ने हंसिे ह ए कालमनी को िले लिािे  बिािा.. 
बस ि म्हारी क ं डली में स्विम कलश का िोि बाँध ददिा। और िह काफी है।  

समि और पसंद के अन सार कालमनी और घर वालों ने लमलकर एक साधारि पररवार के स धांश  को पसंद 
क्रकिा। दीपावली पूजन पर सारा घर दीपमालाओं से सजा था। लाइटों की रोशनी से जिमिािे घर द्वार 
और लक्ष्मी मािा पूजन।  
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आज मािा-षपिा हषिमि हो बेटी के रूप को यनहार रहे थे। सिम ि बेटी िो स्विम कलश ललए हाथ में साक्षाि 
लक्ष्मी का रूप है। क्जसके घर भी जाएिी धन-धान्ि से पररपूिम कर देिी और अपने सरल व्िवहार से 
सबका मन जीि लेिी।  

िही षवश्वास िो दोस्ि ने जिािा ज्िोयिि का काम कर ििा। दरवाजे की घंटी बजी सामने स धांश  खड़ा 
था। उसके हाथ में स ंदर फूलों से भरी टोकरी और उपहार था। कालमनी ने बढ़कर स्वािि क्रकिा। स धांश  ने 
कहा.. म झे स्विम कलश नहीं साक्षाि लक्ष्मी जी को घर ले जाना है। लाज से भरी कालमनी पदे की ओढ 
पर यछप िई।  

अपने ज्िोयिि दोस्ि के ललए दीपावली की श भ भावना के साथ आँखे भर आई। 

भसद्धेश्वरी सराफ 'शीलू', जबलपुर, मध्य प्रदेश 
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कहानी - ररस्टवाि – डा. अभमिाि शांकर राय िौधरी  
 

िैक के दोनों िरफ खड़े कालेज के स्टाफ िाली बजाने लिे। डा0 वेदप्रकाश हाँफ रहे थे। स्थापना ददवस के 
अवसर पर जो स्पोटमस मीट का आिोजन क्रकिा ििा था, उसमें स्टाफ एंड टीिर के ललए आिोक्जि हंडे्रड 
मीटर रेस में उन्होंने ही सबसे पहले रस्सी को छू ललिा। 

‘‘सर, आपने िो कमाल कर ददिा! ’’उनके अंडर में एम. डी. करने वाले छात्र और डडपाटममेंट के दसूरे लोि 
कहने लिे। 

‘‘अरे िार, डातटर, पैथोलॉजी के लैब में बठेै बठेै भी इिनी एनजी! वाह भाई, मान ििे।’’ दसूरे लेतिरर प्रोफेसर 
कह रहे थे। 

‘‘इसी को कहिे हैं - छोरा िंिा क्रकनारेवाला!’’ 

उनका िांव िंिा िोमिी के संिम के पास माकंडेि महादेव मंददर के नजदीक क्स्थि है।  

इिने में छोटे से स्टेज से घोििा होिी है। मेडडकल कालेज के डािरेतटर स्विं उनकी पीठ ठोकिे ह ए उन्हें 
प रस्कार देिे हैं।  

घर वापस आिे ही पत्नी ने पूछा, ‘‘रेस में तिा ह आ? ’’ 

जरा छकाने के ललए वह ि प रहे। वह पूछिी रही। उन्होने म ँह बनािे ह ए कहा, ‘‘अब तिा बिािें -?’’ 

‘‘अरे रेस में आपको कोई प्राइज लमला क्रक नहीं?’’ 

‘‘म झे तिा लमलिा? बस..... ’’ 

‘‘बस तिा -?’’ 

उन्होंने ि पिाप कािज में ललपटा प्राइज को आिे कर ददिा और म स्क रािे ह ए बेलसन की िरफ िले ििे। 

कल्िािी ने झट से चिलट पैक खोल ललिा, ‘‘अरे वाह! फस्टम प्राइज! क्रकिनी स ंदर ररस्टवाि है। लो, पहन 
लो। सौम देखेिा िो ख श हो जािेिा।’’ 

‘‘अभी रहने दो। हाथ म ँह धो लें। िाि पी लें।’’ 

क्रकिेन से ट नट न की आवाज आने लिी। वहीं से कल्िािी ने कहा, ‘‘राि को मीनू को बिाऊँिी। िेरे डैडी 
कालेज रेस में फ़स्टम आिे हैं।’’ 

‘‘ि म भी न -! ’’बेलसन के पास खड़े वेदप्रकाश हँसने लिे।  
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इनकी िही दो संिानें हैं। बड़ी मीनाक्षी। उसकी शादी हो िई है। क्रफर बेटा सौलमत्र। इंटर के बाद एिंेंस के 
ललए सर फोड़ रहा है। एक साल बैठा रहा। इस बार भी कहीं एडलमशन नहीं ह आ। कोचििं से लौट कर कभी 
थोड़ी देर टी. वी. देख लेिा है, िो कभी ि पिाप बैठा रहिा है। कल्िािी पास आकर पूछिी है, ‘‘तिा ह आ 
रे? ’’वह माँ का हाथ सर पर से हटा देिा है। खाने के बाद क्रफर क्रकिाब। वेद और कल्िािी दोनों देख रहे 
हैं - बेटे के िेहरे पर उदासी के बादल घने हो रहे हैं। मिर करें िो तिा करें?  

वेद कंप्िूटर पर बैठे थ,े कल्िािी टी. वी. के सामने। इिने में बेल बजा। दरवाजा खोलिे ह ए कल्िािी ने 
बेटे से कहा, ‘‘मालूम है आज िेरे डैडी को प्राइज लमला है? ’’ 

‘‘क्रकस बाि का? ’’ 

‘‘स्पोटमस में। हंडे्रड मीटर रेस में फ़स्टम आिे हैं।’’अंदर आिे ही उसने घड़ी ददखाई, ‘‘िह देख! ’’ 

सौलमत्र ने हँसिे ह ए चिल्लाकर कहा, ‘‘डैडी, कोंगे्रट्स!् ’’प्राइज के बतसे में उस ररस्टवाि को देखकर उसका 
िेहरा णखल उठा, ‘‘अरे वाह! िोल्डेन टाइम! बह ि बदढ़िा प्राइज हैं, मां।’’ क्रफर दौड़िे ह ए अपने पापा के पास 
पह ँिा, ‘‘तिा डैडी, कम से कम आज िो अपनी कलाई में पहन लीक्जए। 

‘‘मेरे हाथ में िो एक है ही -।’’हँसिे ह ए वेद ने कहा। 

‘‘िो तिा ह आ? लाइिे मैं पहना देिा हँू।’’सौलमत्र ने अपने डैडी का हाथ थाम ललिा। 

‘‘िू ख द ही पहन ले न -!’’ 

‘‘मैं -?’’ जाने तिों सौलमत्र का िेहरा ब झ सा ििा। ररस्टवाि को वहीं टेब ल पर रखकर वह अपने कमरे में 
िला ििा। 

‘‘एक यििली नन्ही सी’’ सीररिल खिम होिे ही कल्िािी खाना िरम करने लिी। और थोड़ी देर में, ‘‘सौम, 

खाना लिा ददिा है मैंने। अपने पापा को भी ब ला ले।’’ 

दोनों हाथ धोकर बठै ििे। कल्िािी कह रही थी, ‘‘सौम ने इिना कहा। आपने उस घड़ी को अपनी कलाई 
में तिों नहीं लिा ललिा? ’’ 

‘‘हाँ, पापा।’’ म ँह में कौर डालिे ह ए सौलमत्र ने मां का समथमन क्रकिा। 

‘‘मालूम है क्रकस घड़ी को पहनना आज भी म झे सबसे ज्िादा िाद है?’’ वेद की आवाज में िादों की बांस री 
बज उठी। 

‘‘कौन सी? ’’कल्िािी ने उत्स किा से पूछा, ‘‘शादी में जो मेरे मामा ने आपको पहनािी थी? वही िोल्डेन 
िेनवाली -।’’ 
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वेद ने लसर दहलािे ह ए कहा, ‘‘नहीं। बाबूजीवाली घड़ी। हाईस्कूल की परीक्षा देिे समि उन्होंने अपनी कलाई 
से यनकालकर म झे पहना दी थी। िह कहिे ह ए क्रक - ‘‘टाइम देखिे रहना। एक ही तवेश्िन में ज्िादा वति 
जािा न करना, वरना सवाल छूट जािेंिे।’’क्रफर िो रेजल्ट यनकला। कालेज में टॉप क्रकिा। ख श होकर कहने 
लिे, ‘‘अब उसे िू ही रख ले।’’उसे ही पहन कर इंटर पास क्रकिा। क्रफर कंम्पटीशन, एम. बी. बी. एस. और 
एम. डी.... ’’ 

माँ बेटे दोनों ि प थे। दोनों अहसास कर रहे थे प्राइज की िह घड़ी क्रकिनी भी कीमिी तिों न हो, िादों में 
बसी वो घड़ी िो बेशकीमिी है। उसमें बाबूजी की छ अन जो थी। उनका प्िार था। लाड़ था.... शािद औलाद 
से क छ उम्मीदें भी....  

खाने के बाद अपनी प्िारी लाओपाला की कटोरी में खीर लेकर सौलमत्र स्टडी टेब ल के पास जा बैठा। एक 
िम्मि म ँह में डालिा और क्रकिाब के पन्ने पलटिा। इस साल तिा होिा? दो एटेम्ट िो बकेार ििे। डोनेशन 
और ररजवेशन - दो पाटों के बीि पीसिा ‘जेनरल विम’। वेद भी म स्कराकर िही कहिे, ‘‘सबसे बड़ा है िह 
सवाल, तिा खािेिा मेरा लाल? ’’ 

सौलमत्र भी अपनी पढ़ाई में िंभीर है। उडं़िू टाइप नहीं। लेक्रकन अब िो जैसे फ़स्टम तलास िा डडक्स्टंकशन 
का जमाना ही नहीं रहा। नाइन्टी प्लस परसेन्टेज हो िो सर ऊँिा करके िलो। पापा सब क छ समझिे हैं। 
उनके मन में कोई िाठं नही ंक्रक बटेा डातटर ही बने। मिर कल्िािी िाहिी है क्रक वह इस बार भी कोलशश 
करे। सवाल िह भी िो है क्रक िहाँ नही ंिो और कहाँ? और क्रफर पापा भले ही क छ न कहें, मिर जब दसूरे 
लोि पूछिे हैं, ‘‘सर, आपका बेटा तिा कर रहा है?’’ िो शािद वह क छ म रझािा सा जबाब देिे हैं, ‘‘कम्पटीशन 
की िैिारी कर रहा है।’’ 

क्रफर सवाल, ‘‘अभी िक नहीं ह आ? ’’ 

इसका कोई तिा जबाब दे?  

इिने में वेद आकर उसके पास खडा हो ििे, ‘‘देखें -! ’’उन्होंने टेब ल पर से बेटे का हाथ उठा ललिा। उनके 
हाथ में वही कलाई घड़ी थी, ‘‘ले िू ही इसे पहन। मैं ने अपने बाबूजी की घड़ी अपनी कलाई में बांधी थी। 
िू भी -’’ 

‘‘नहीं डैडी!’’ सौलमत्र के होठों पर एक म स्कान जरूर थी, मिर उसकी आवाज में जाने तिा छ पा था, ‘‘आपने 
एक रेस जीि कर इसे हालसल क्रकिा है। म झ ेभी अपनी दौड़ दौड़ लेने दीक्जए -! ’’ 

दरवाजे के पास खड़ी कल्िािी सब क छ स न रही थी। 

बाप ने म स्कािे ह ए बेटे के सर को सहलािा और वे ि पिाप कमरे से बाहर िले आिे......  

डा. अलमिाभ शंकर राि िौधरी, द्वारा, डा. अलोक क मार म खजी, 104/93, षवजि पथ, मानसरोवर। जिप र। 
राजस्थान। 302020 मो: 9455168359, 9140214489 ईमेल: asrc.vns@gmail.com 

mailto:asrc.vns@gmail.com
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बाल कहानी - दीपावली की आग – श्री ओमप्रकाश क्षबत्रय 'प्रकाश'  
 

देवांश मामाजी के घर आिा ह आ था. इस बार उसे िांव में दीपावली मनाने थी. साथ में क छ पटाख ेले 
कर आिा था. 

" मामीजी! आज दीपावली मनाएंिे ना?" उस ने अपने शहर के पटाखों वाली दीपावली को िाद करिे ह ए 
कहा पूछा. 

" हां बेटा!" मामीजी ने कहा, " इसीललए हम आज खीर, पकौडे़ और पूरी बना रहे हैं." 

" शाम को पटाखे, फ लझड़ी िलाएंिे ना?" 

" नहीं," मामीजी ने कहा, " हमारे िहां िांव में िोवधमन पूजा होिी है." 

" िोवधमन पूजा?" देवांश को क छ समझ में नहीं आिा," िह िोवधमन पूजा तिा होिी है?" 

िह स न कर मामीजी म स्कराई. क्रफर बोली, " िू मेरे पास बैठ. मैं ि झे बिािी हंू." 

" जी," कहिे ह ए देवांश वहीं बैठ ििा. उस वति मम्मीजी मैदे की रोटी बेल रही थी. क्रफर उसे िाकू से उसे 
िौकोर काट कर रही थी. िाक्रक िल कर उस की पपड़ी बनाई जा सके. 

" लाओ, मैं शकरपारे काटिा हंू," कहिे ह ए देवांश ने िाकू ले ललिा. क्रफर मैदे की रोटी से पपड़ी काटने लिा. 

िब मामीजी मैंदे के आटे की रोटी बेलिे ह ए बोली," िहां िांव में हमारा सब काम िािबैलों से होिा है. िह 
ि म जानिे हो." 

" हां मम्मीजी," देवांश बोला, " बैल से खिे जोििे हैं. िह बाि मामाजी ने बिाई थी. वह बैलिाड़ी से खेि 
का सामान घर लाने व ले जाने का काम करिे हैं." 

" हां सही कहा," मम्मीजी बोली," उसी िरह िाि दधू देिी है. दधू से दही बनिा है. दही से छाछ और घी 
यनकालिे हैं." 

िह स न कर देवांश ने कहा," मामीजी दही से छाछ बनिी है?" 

" हां." 

" मैं िो समझा था क्रक छाछ नींबू से बनिी है. इसललए नींबू जैसी खट्टी होिी है." 

" नहीं बेटा, छाछ ज्िादा खट्टी नहीं होिी है," कहिे ह ए मामीजी ने पास ही पडे़ ह ए मटके से छाछ यनकाली. 
एक चिलास भरा. देवांश को दे ददिा. 
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देवांश ने छाछ पी. वह ज्िादा खट्टी नहीं थी, " वाकई मामीजी िह िो खट्टी नही ंहै." 

" हां बेटा," मामीजी ने कहा," जब छाछ ज्िादा ददनों की हो जािी है िो वह खट्टी हो जािी है." 

"जी मम्मीजी," देवांश ने कहा," िहां की छाछ िो बह ि ही स्वाददष्ट होिी है." 

" अच्छा," कहिे ह ए मामी जी म स्क राई. 

" हां." 

" हमारे िहां िांव में सब काम िािबैलों से होि ेहैं. इस कारि इन्हें िोधन कहिे हैं. िानी िह िािबैल 
हमारे धन है. इन्हीं की वजह से हम धन कमािे हैं." 

" िानी इसीललए इन्हें िोवधमन कहिे हैं." 

" हां बेटा," मम्मीजी ने कहा, " इसी कारि हम दीपावली के बाद िोवधमन पूजा करिे हैं. बैलों को सजािे हैं. 
उन का आदर सत्कार करिे हैं. देखभाल करिे हैं. इसे ही िोवधमन पूजा कहिे हैं." 

" ओह! वाकई. इस बार में मैं भी इस पूजा में दहस्सा लंूिा," कह कर देवांश काम करने लिा. 

उस के मामाजी का लड़का षवकास खेि पर ििा ह आ था. शाम िक वह अकेला रहा. सभी घरों के बाहर 
दीपक जल रहे थे. देवांश शहर से अपने ललए पटाखे लािा ह आ था3 उसने राकेट भी था. 

वह दीपावली की शाम हमेशा पटाख ेिलािा था. इसललए झट से कमरे में ििा. राकेट यनकाला. बाहर लािा. 
उसे एक कांि की बोिल में रख ददिा. िभी उसे खेि से षवकास आिा ह आ ददखाई ददिा. 

देवांश ने कािं की बोिल में राकेट रख ददिा था. उसे दीपक से जला रहा था. 

षवकास िह देख कर चिल्लािा, "अरे! रुको!" षवकास ने उधर से हाथ ऊंिा कर के इशारा भी क्रकिा. 

मिर, राकेट जल ि का था. देवांश इशारा समझ कर उसे पकड़ने के ललए भािा. मिर इसी भािदौड़ में कांि 
की बोिल चिर िई. राकेट यिरछा िलिे ह ए बाडे़ में घ स ििा. 

बाडे़ में एक िाि, बैल, भैंस बंधी ह ई थी. वहां ढेर सारा घास रखा ह आ था. राकेट सीधा घास पर ििा. घास 
ने आि पकड़ ली. 

बाडे़ में आि देख कर षवकास चिल्लािा, " आि लि िई है." 

देवांश भी आि देख ि का था. वह दौड़ा. बाडे़ में ििा. घास िब िक धीरे-धीरे फैल रही थी. िह देख कर 
वह िाि, बैल, भैंस के पास पह ंिा.  

िाि, बैल, भैंस जोरजोर से चिल्ला रही थी. 
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देवांश ने बाडे़ का फाटक खोल ददिा.  क्रफर लकड़ी ले कर िाि, बैल, भैंस को बाहर भिाने लिा. िभी षवकास 
के पापा  भाि कर घर के अंदर िए. पानी की मोटर िालू कर दी. 

छि के ऊपर से पाइप को बाडे़ में पह ंिािा.  

थोड़ी देर की मशतकि के बाद आि ब झ िई.  

िह देख कर देवांश ने कहा, " मामाजी! म झे माफ कर देना. मेरी िलिी से बाडे़ में आि लि िई थी." 

" हां देवांश, इस से पूरे िांव में आि फैल सकिी थी," षवकास ने कहा. िभी उस के मामाजी बोले," अरे बटेा, 
कोई बाि नहीं. ि म्हारी सूझबूझ से हमारे िाि, बैल, भैंस की जान बि िई. िह बह ि बड़ी बाि है." 

" म झे पटाख ेनहीं िलाना िादहए थे." 

" हां," षवकास बोला, " इसीललए हम िांव में इस िरह के ज्वलनशील पटाखे के घरों के पास नहीं जलािे हैं. 
क्रकसी मैदान में जा कर पटाखे िला कर दीपावली मनािे हैं." 

" म झे माफ करना मामाजी, आइंदा ध्िान रखूंिा," देवांश ने कहा िो मामाजी बोले, " कोई बाि नहीं बेटा,ऐसा 
क्रकसी के साथ भी हो सकिा है. अनजाने में ह ई भूल का पश्िािाप नहीं करिे हैं." कह कर मामाजी िाड़ी 
से सामान उिारने लिे. 

िह स न कर देवांश ि प हो ििा. वह भी मामाजी के साथ िाड़ी से सामान उिारने लिा. आज उस की 
िलिी से एक बड़ा हादसा होिे-होिे बिा था. 

ओमप्रकाश क्षबत्रय 'प्रकाश', पोस्ट ऑकफस के पास, रिनगढ़ क्जला-नीमि (मध्यप्रदेश) वपनकोड- 458226 

मोबाइल नांबर 94240 79675  
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बाल कवविा - तयों न मैं िुलसी बन जाऊूँ  – डॉ राकेश ‘िक्र’  
 

तयों न मैं िुलसी बन जाऊूँ  

सारे जन के रोग भमटाऊूँ । 

घर - आूँगन को कर दूूँ पावन 

जीवन अपना सफल बनाऊूँ ।। 

 
मैं हूूँ रामा, मैं हूूँ कृष्िा। 

मैं हूूँ श्वेि और ववष्िु िी। 

मैं होिी हूूँ वन िुलसी िी। 

मैं होिी नीांबू िुलसी िी। 

 
पाूँि िरह की िुलसी बनकर 

खूब ओषजन मैं फैलाऊूँ ।। 

 
एांटी बायरल, एांटी ललू 

एांटीबायोहटक मैं हूूँ होिी। 

एांटीऑतसीडेंट बनकर 

एांटीबैतटीररयल होिी।। 

 
 

एांटीडडजीज बनकर भमत्रो 

परहहि में ही मैं लग जाऊूँ ।। 

 
खाूँसी, सदी या जुकाम िी 

सब रोगों में काम मैं करिी। 

कालीभमिव, अदरक, चगलोय सूँग 

काढ़ा बन अमिृ बन दखु हरिी।। 

 
हर मुक्श्कल का करूूँ  सामना 

जीवनिर उपहार लुटाऊूँ ।। 

 
मैं लक्ष्मी का रूप स्वरूपा 

मैं हूूँ आयुववेद में मािा। 

पूरा िारि करिा पूजा 

कोई मेरा ब्याह रिािा।। 

 
मैं श्रद्धा का दीपक बनकर 

सदा पुण्य कर मैं मुस्काऊूँ ।।

डॉ राकेश िक्र, (एमडी,एतयूपे्रशर एवां योग ववशेषज्ञ) 90 बी, भशवपुरी, मुरादाबाद 244001 
उ.प्र.  मो.  9456201857 Rakeshchakra00@gmail.com 
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Festival of Deepavali - Capt. Pravin Raghuvanshi, NM 
 

 

Diwali, also known as Deepavali, is a significant Hindu festival of India.  It is celebrated over five 

days. It symbolizes the triumph of good over evil, light over darkness and knowledge over 

ignorance. A great deal of prayers, religious rituals and spiritual practices are conducted to invoke 

the Gods and Goddesses. 

Millions of star clusters remain 

scattered in the boundless sky, 

on the canvas of pitch  dark night; 

But never do they illumine, the 

ever-sombre world to divine effulgence 

It's only when the prodigious sparkle 

and glint of the Deepawali ushers 

in its splendorous illumination 

of festive ambience, does the 

dusky milieu get brightened up… 

 

It takes the world gleefully along to 

the  ultimate ecstasy and exultation.. 

The season of festivities heralds 

the arrival of Lord Ram, who returns 

to  Ayodhya  after  winning  the 

victory  over  the  epitome  of  evil, 

the Ravana, the invincible demon...! 

 

May Diwali effulgence cheer up everyone 

May millions  of lamps  be lightened  up 

May this Diwali, fulfill  your aspirations 

and may your life be  divinely brightened up..! 
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Mythological Significance 

Hindus 

Celebrate the return of Prince Rama to Ayodhya after defeating the demon king Ravana, who 

abducted His consort Goddess Sita. 

Hindus also celebrate Diwali as a time to honor Lakshmi, the goddess of prosperity, and Ganesha, 

the god of wisdom.  

Diwali marks the return of Lord Rama, the king of Ayodhya, after a 14-year exile. He defeated 

Ravana, the demon king. 

Diwali also commemorates Lord Krishna's victory over Narakasura, a demon king. 

Jains 

Celebrate the day when Lord Mahavira, the last Jain Tirthankara, attained nirvana, or complete 

knowledge and enlightenment.  

Sikhs 

Celebrate the return of Guru Hargobind from captivity in Gwalior in 1619.  

Buddhists 

Celebrate the day when Emperor Ashoka converted to Buddhism in the 3rd century BC. 

Spiritual Importance. 

Diwali represents the illumination of one's inner self, dispelling inner darkness. This festival also 

encourages introspection, self-improvement, and renewal of vigour in life. 

Diwali is a time to exchange gifts and express gratitude for blessings, relationships, and life's 

ebullience. 

Cultural Significance. 

Family reunions: Diwali brings families together, strengthening bonds. 

Communities celebrate it in a big way in their cities and towns. All the neighbourhoods come 

alive with decorations, fireworks, and plenty of shared festivities. 

Diwali marks the beginning of the Hindu New Year. 

Five Days of Celebrations. 
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Dhanteras (Day 1): Cleaning, decorating, and buying new utensils. 

Chhoti Diwali (Day 2): Preparations for the main festival and lighting of the clay lamps. 

Lakshmi Puja (Day 3): Worshiping Goddess Lakshmi, the goddess of prosperity. 

Govardhan Puja (Day 4): Celebrating Lord Krishna's victory over Lord Indra 

Bhai Dooj (Day 5): Honouring sibling relationships 

Traditional Rituals 

Cleaning of homes and surroundings 

Lighting diyas (earthen lamps) 

Fireworks and sparklers 

Decorating homes with rangoli and flowers 

Exchanging gifts and sweets 

Performing puja (worship) and prayers 

The essence of Diwali is to celebrate the prevalence of lights over darkness and symbolizing the 

victory of good over evil. 

Capt. Pravin Raghuvanshi, NM, Pune 
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The Four Noble Truths & The Noble Eightfold Path – Shri Jagat 

Singh Bisht 
 

The essence of the Buddha’s teaching can be summed up in two principles: the Four 
Noble Truths and the Noble Eightfold Path. 
The first covers the side of doctrine, and the primary response it elicits is understanding; 
the second covers the side of discipline, in the broadest sense of that word, and the 
primary response it calls for is practice. 
Two extremes that ought not to be cultivated by one who has gone forth: devotion to 
pursuit of pleasure in sensual desires, which is low, coarse, vulgar, ignoble and harmful; 
and devotion to self-mortification, which is painful, ignoble and harmful. 
The Middle Way: 
Avoid the two extremes – devotion to pursuit of pleasure in sensual desires and devotion 
to self-mortification. Follow the Noble Eightfold Path. 
The middle way – Noble Eightfold Path – discovered by the Perfect One gives vision, 
gives knowledge, and leads to peace, to direct knowledge, to enlightenment, to Nibbana. 
Noble Eightfold Path: 
Right View, Right Intention, Right Speech, Right Action, Right Livelihood, Right Effort, 
Right Mindfulness, and Right Concentration. 
The Four Noble Truths: 
Noble Truth of Suffering, Noble Truth of the Origin of Suffering, Noble Truth of the 
Cessation of Suffering, and Noble Truth of the Way Leading to the Cessation of Suffering. 
Noble Truth of Suffering: 
Birth is suffering, ageing is suffering, sickness is suffering, death is suffering, sorrow and 
lamentation, pain, grief and despair are suffering, association with the loathed is suffering, 
dissociation from the loved is suffering, not to get what one wants is suffering – in short, 
the five aggregates affected by clinging are suffering. 
Noble Truth of the Origin of Suffering: 
It is craving, which produces renewal of being, is accompanied by relish and lust, 
relishing this and that; in other words, craving for sensual desires, craving for being, 
craving for non-being. 
Noble Truth of the Cessation of Suffering: 
It is the remainderless fading and ceasing, the giving up, relinquishing, letting go and 
rejecting of craving. 
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Noble Truth of the Way Leading to the Cessation of Suffering: 
It is the Noble Eightfold Path, that is to say, right view, right intention, right speech, 
right action, right livelihood, right effort, right mindfulness, and right concentration. 
Right View: 
It is knowledge of suffering, of the origin of suffering, of the cessation of suffering, and 
of the way leading to the cessation of suffering. 
Right Intention: 
It is the intention of renunciation, the intention of non-ill will, and the intention of non-
cruelty. 
Right Speech: 
Abstention from lying, slander, abuse, and gossip. 
Right Action: 
Abstention from killing living beings, stealing, and misconduct in sexual desires. 
Right Livelihood: 
A noble disciple abandons wrong livelihood and gets his living by right livelihood. 
Right Effort: 
A bhikkhu awakens desire for the non-arising of unarisen evil unwholesome states, for 
the abandoning of arisen evil unwholesome states, for the arising of unarisen wholesome 
states, for the continuance, non-corruption, strengthening, maintenance in being, and 
perfecting, of arisen wholesome states; for which he makes efforts, arouses energy, 
exerts his mind, and endeavours. 
Right Mindfulness: 
A bhikkhu abides contemplating the body as a body, feelings as feelings, consciousness 
as consciousness, mental objects as mental objects; ardent, fully aware and mindful, 
having put away covetousness and grief for the world. 
Right Concentration: 
Quite secluded from sensual desires, secluded from unwholesome states, a bhikkhu 
enters upon and abides in the first meditation, which is accompanied by thinking and 
exploring, with happiness and pleasure born of seclusion. 
May all beings be happy! 
Shri Jagat Singh Bisht, (Master Teacher: Happiness & Well-Being, Laughter Yoga 
Master Trainer, Author, Blogger, Educator, and Speaker.) 
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Trace – Shri Ashish Mulay  
One can try  
but one will fail  
for that’s her nature  
It’s impossible to have her 
 
All one can ever do 
is to trace her 
one can see the mark 
but no one can catch her 
 
when she leaves the moment 
You can smell perfume of hers 
in that strange coincidence of time 
which changes space of yours 
 
or you can see her hand 
in shaping of your character  
or her fingers pulling strings  
of destiny of yours 
 
It’s her absence what you feel 
when alone in the crowd 
and It’s her presence which makes  
your mind crowded when alone  
 
Many have tried and more have failed 
for her face is always vailed 
what else Mir can do 
for her fragrance he has traced….   
Shri Ashish Mulay, Sangli, Maharashtra 
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Between Pixels and Pages – Ms. Radha Unmesh Mulay  
 

 

Gen Z is expected to be a glimpse of the future generations, a window into the way 
the world will look like with technological advancements that continue to flood the minds 
of our youngsters. The path that Gen Z will pave will be further treaded by all those 
born into a planet where the likes our artificial intelligence will shape our lives. The 
worldview that Gen Z thus has is like no other – they are the link between the past and 
the future to come.  

The fundamental aspect of this generation is the profound impact it faces of the plethora 
of opportunities around it. One of the most impressionable industries for this generation 
is the cinematic world. How attractive the fictional universe looks to these youngsters! 
Gen Z seeks to escape reality by plunging into the glorious lives of their heroes on 
screen. They seek the thrill of balancing between the possible and impossible that 
movies showcase and the glamour that a particular Netflix series demonstrates. By 
altering the very way they think, the cinematic universe has drastically impacted Gen Z 
by depicting dreams so tantalising that they are craved for by every youngster, which 
leads to their loss of individuality and sense of self as well.  

This author believes that the art of putting a pen to paper and reading the words that 
aren’t on a screen is lost to this generation. The habit of picking up books to read for 
the love of it has vanished in this generation. As the screens capture the hearts of this 
cohort, who even dares to glimpse an innocent paperback book anymore? The irony is 
such that Gen Z prefers the movie adaptations of bestsellers instead of choosing to 
skim the pages of truly immortal novels! The libraries choosing to shut down their 
businesses in our city is proof of this disheartening reality. It is clear that the value of 
books is on a steep decline in the minds of the Gen Z youngsters.  

It is of utmost importance that we learn to strike a balance between the old and the 
new. If the Gen Z manage to do so, only then perhaps can we hope for the preservation 
of reading for future generations. The duty thus falls upon our shoulders, and we must 
spare no effort for bringing back the pages of our waning heritage.  

Ms. Radha Unmesh Mulay, Pune, Maharashtra  
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शुि दीपावली २०२४    

'क्ललपबुक' प्रारूप में िारि का पहला और एकमात्र हदवाली ववशेषाांक 


