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* HASIZOM EROSITO (OSZLOPON) «

Leiras Technikai informaciok
Termék kod 1-1-053

A hasizom er@sitét kimondottan a has izmainak

hatékony edzésére alakitottuk ki. A sajat testsulyos
edzés kdzben elvégzett kuldnféle feltlések a Sziikséges alapteriilet 14.54 m2
kezddknél és a gyakorlottaknal is folyamatosan
szUkségesek, ezért fontos a rendszeres edzésiiknoz | Oszlop tavolsag -
egy olyan megfelel6 kondieszk6z, mint ez a hasizom

Tanusitvany EN 16630

erBsits. Magassag (min-max) 960 mm
Kritikus Esési Magassag(HIC! 960 mm
Oldalnézet Feliilnézet
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