
Groupe La Poste

BUREAU EXECUTIF (1/2)

06 87 81 36 1206 29 39 15 33

06 68 56 85 24

victor.farinha@laposte.fr

Secrétaire Général Adjoint
CORRADI Pascal

pascal.corradi@yahoo.fr

06 77 02 67 03

Vice présidente
YOUSFI Dalila

cgclaposte.34@gmail.com

Président
FARINHA Victor

Secrétaire Général

alain.monzat@laposte.fr

MONZAT Alain

06 87 81 36 12

tel:+33668568524
mailto:victor.farinha@laposte.fr


06 87 81 36 12

DUFOURCQ Marie-Laure

dufourcq.cgc@gmail.com

06 26 57 72 04

CASTEL Jean-Marc

cgc.castel@gmail.com

06 26 53 33 37

Président
FARINHA Victor

TrésorierTrésorière Adjointe

Groupe La Poste

BUREAU EXECUTIF (2/ 2)



FARINHA Victor

MONZAT Alain

DUFOURCQ
 Marie-Laure

LAURENT Thierry

PECHMAGRE 
Jean-Christophe

YOUSFI Dalila

CORRADI Pascal

CASTEL Jean-Marc

CALONE Lucien

JOFFRE Valérie

HECIAK Philippe

BERTHON Dominique

GLANDY Chrystel

Groupe La Poste

MEMBRES DU CODIR

AUFFRAY Patrick



MONZAT Alain

acdlg.cgc@gmail.com

06 09 34 66 41

CAMBON DE LAVALETTE GARÉ
Axel

laurentbenoist.cgc@gmail.com

06 79 28 14 45

BENOIST Laurent

Groupe La Poste

DCN -  SIEGE

jeanfredericserre.cgc@gmail.com

06 98 60 32 11

SERRE Jean-Fréderic



cgc.sflbp@gmail.com

06 19 64 20 87

LAURENT Thierry

julienbouvet.cgc.sf@gmail.com

06 42 47 45 91

BOUVET Julien

Groupe La Poste

SERVICES FINANCIERS

PIHEL Nathalie

06 88 78 23 07

lbpnathaliepihel@gmail.com



cgc.calone@gmail.com

06 65 95 56 40

CALONE Lucien

Groupe La Poste

FILIALES



marty.cgc@gmail.com casseau.cgc@gmail.com orsatti.cgc@gmail.com

06 27 34 88 29 06 60 26 65 06 06 27 15 48 98

PICARD Julien

MARTY Nathalie CASSEAU Christophe ORSATTI Jean-René

picard.cgc@gmail.com

07 60 56 06 90

Secrétaire Territoriale Adjointe Secrétaire territorial adjoint Secrétaire territorial adjoint

Secrétaire territorial 
DEPT : 16 / 17 / 79 / 33 / 86 /
47 / 64 / 40 / 65
BGPN + CREC Bordeaux

Groupe La Poste

ATLANTIQUE



Groupe La Poste

AQUITAINE

charannat.cgc@gmail.com labridy.cgc@gmail.com

06 27 34 88 21 06 23 02 01 44

LAURET Séverine

CHARANNAT Catherine LABRIDY Emmanuel

lauret.cgc@gmail.com

07 62 19 84 18

Secrétaire Territoriale Adjointe

Secrétaire Territoriale

Secrétaire territorial adjoint

DEPT : 16 / 17 / 79 / 86 / 24 / 33 / 47 / 64 / 40
BSCC + DCN + DTSO



Groupe La Poste

AUVERGNE-LIMOUSIN (1/2)

dufermont.cgc@gmail.com cgc.laposte.ho@gmail.com rivet.cgc@gmail.com

06 27 34 88 27 06 14 95 18 30 06 99 49 26 83

DUFERMONT Guillaume ESPITALIER Vincent RIVET Peggy
Secrétaire Territoriale AdjointeSecrétaire territorial adjoint Secrétaire territorial adjoint

PECHMAGRE Jean-Christophe

pechmagre.cgc@gmail.com

06 26 90 21 58Secrétaire territorial DEPT : 16 / 17 / 79 / 86 / 24 / 33 / 47 / 64 / 40 
BSCC + DCN + DTSO



Groupe La Poste

AUVERGNE-LIMOUSIN (2/2)

cgcauvergne@gmail.com

06 68 97 45 51

PECHMAGRE Jean-Christophe

VANDELANOITE Laurent

villard.cgc@hotmail.com

07 60 73 65 61

VILLARD Vincent
Secrétaire territorial adjoint Secrétaire territorial adjoint

Secrétaire territorial DEPT : 03 / 63 / 43 / 12 / 19 / 23 /46 / 48 / 81 / 82 / 87
BSCC + BGPN + CREC Limoges et Clermont-Fd



BRETAGNE
DEPT : 22 / 26 / 35 / 56
BSCC + BGPN + CREC Rennes - Nantes  + DTSO

JOFFRE Valérie

valeriejoffre.cgc@gmail.com

06 66 04 29 98Secrétaire Territoriale

BERTELOOT Christine

berteloot.cgc@gmail.com

06 43 50 53 23

Secrétaire Territoriale Adjointe
GUEGUEN Magali

magaligueguen.cgc@gmail.com

Secrétaire Territoriale Adjointe

07 61 01 13 79

Groupe La Poste



virginie.martingreguy.cgc@gmail.com

06 33 74 84 05 06 76 18 69 76 07 88 37 95 10

DEPT : 45 / 41 / 36 / 37 / 18 / 28 
BSCC + BGPN + CREC Orléans

Groupe La Poste

CENTRE  VAL DE LOIRE

philippon.cgc@gmail.com lionel.carreau.cgc@gmail.com

DAUTREAU Sandrine

MARTIN GREGUY Virginie PHILIPPON Benoit CARREAU Lionel

sandrinedautreau.cgc@gmail.com

06 74 38 59 13

Secrétaire Territoriale Adjointe

Secrétaire Territoriale

Secrétaire territorial adjoint Secrétaire territorial adjoint

tel:0674385913


magali.schmitt.cgc@gmail.com

07 62 57 14 44

SCHMITT Magali

SCHMITT Alexandre

alexandre.schmitt.cgc@gmail.com

06 58 18 43 01

Secrétaire Territoriale Adjointe

Secrétaire territorial 
BSCC + BGPN + CREC

Groupe La Poste

EST-BOURGOGNE



yannickpogam.cgc@gmail.com

06 31 01 92 58

marie.aznarcgc@gmail.com beltranfred.cgclr@gmail.com

06 99 29 21 45

Secrétaire territorial adjoint
AZNAR Marie BELTRAN Frédéric POGAM Yannick

Secrétaire Territoriale adjointe Secrétaire territorial adjoint

DEPT : 34 / 30 / 11 /66 
BSCC + BGPN + CREC Montpellier

Secrétaire territorial 
DOGAN Hugo

hugo.dogancgc@gmail.com

06 69 38 04 01

06 29 38 90 75

Groupe La Poste

LANGUEDOC-ROUSSILLON



DEPT : 88 / 54 / 55 / 57 / 10 / 51 / 52 / 08 
BSCC + BGPN + CREC Nancy - Strasbourg

AUFFRAY Patrick

auffray.cgc@gmail.com

06 68 57 81 87

EL MAIMOUNI Marine

elmaimouni.cgc@gmail.com

06 69 37 72 09

Secrétaire Territoriale Adjointe

Secrétaire territorial 

PETIT Sébastien

petit.cgc@gmail.com

06 44 75 20 82

Secrétaire Territorial Adjoint

Groupe La Poste

LORRAINE  CHAMPAGNE  ARDENNES



Secrétaire territorial 

cgc.garnacho@gmail.com cgc.christine.leroy@gmail.com cviennot.cgc@gmail.com

07 60 41 63 16 06 41 04 54 88

CASTEL Jean-Marc

GARNACHO Philippe LEROY Christine VIENNOT Catherine

cgc.castel@gmail.com

06 26 53 33 37

Secrétaire Territoriale Adjointe Secrétaire Territoriale AdjointeSecrétaire territorial adjoint

DEPT : 04 / 05 / 06 / 13 / 20 / 83 / 84

Groupe La Poste

06 16 91 35 14 

MÉDITERRANÉE  (1/2)



cgc.sandra.trujillo@gmail.com cgc.grimaud@gmail.com

06 81 57 40 02 06 67 79 71 87

CASTEL Jean-Marc

TRUJILLO Sandra GRIMAUD Jean-Philippe
Secrétaire Territoriale Adjointe Secrétaire territorial adjoint

Secrétaire territorial 

Groupe La Poste

DEPT : 04 / 05 / 06 / 13 / 20 / 83 / 84
MÉDITERRANÉE  (2/2)



MIDI PYRENEES

cgclaposte31@gmail.com bernard.daurignaccgc@gmail.com

06 27 15 49 00 06 26 57 72 08

HECIAK Philippe

GODEFROY Julien DAURIGNAC Bernard

cgclapostetap@gmail.com

06 27 15 48 99

Secrétaire territorial adjoint Secrétaire territorial adjoint

Secrétaire territorial 
DEPT : 09 / 31 / 32
BGPN + BSCC + CREC Toulouse + DTSO



jaris.cgc@gmail.com cgc.derveau@gmail.com

06 10 79 83 03 07 85 87 27 61

DUFOURCQ Marie-Laure

JARIS Brigitte DERVEAU Mikael

dufourcq.cgc@gmail.com

06 26 57 72 04

Secrétaire Territoriale Adjointe

Secrétaire Territoriale

Secrétaire territorial adjoint

NORD PICARDIE
DEPT : 60 / 80 / 02 / 59
BGPN + BSCC + CREC Lilles



NORMANDIE BERTHON Dominique

berthon.cgc@gmail.com

06 26 57 72 05

PETIT Jérôme

cgcbnormandie@gmail.com

06 71 73 66 65

Secrétaire territorial adjoint

Secrétaire territorial 
DEPT : 76 / 27 / 14 / 50 / 61 
BSCC + BGPN + CREC Rouen



PIHEL Nathalie
Secrétaire Territoriale 06 88 78 23 07

lbpnathaliepihel@gmail.com

DEPT : 44 / 49 / 53 / 72 / 85 / 37 
BSCC + BGPN + CREC Nantes

PAYS DE LOIRE

BRUNEAU Sonia

soniabruneau.cfecgc@gmail.com

06 41 98 67 42

Secrétaire Territoriale Adjointe 



RHONE ALPES Secrétaire territorial 

Secrétaire Territoriale Adjointe

cgc.alpes@gmail.com myriamdebiez.cgc@gmail.com denis.barillot38@gmail.com

06 88 12 26 86 06 79 94 27 02 06 73 88 27 19

FARNOUX Matthieu

ROUGIER Delphine DEBIEZ Myriam BARILLOT Denis

cgclaposte38@gmail.com

07 50 88 95 86

Secrétaire Territoriale Adjointe Secrétaire territorial adjoint

DEPT : 38 / 26 / 07 / 01 / 73 / 74 / 69 / 42
BSCC + BGPN + DTSO + CREC Lyon & Grenoble + MDH 38-74-69 + CSRH 69



RHONE ALPES Secrétaire territorial 

Secrétaire Territoriale Adjointe

cgc.alpes@gmail.com myriamdebiez.cgc@gmail.com

06 88 12 26 86 06 79 94 27 02

FARNOUX Matthieu

ROUGIER Delphine DEBIEZ Myriam

cgclaposte38@gmail.com

07 50 88 95 86

Secrétaire Territoriale Adjointe

DEPT : 38 / 26 / 07 / 01 / 73 / 74 / 69 / 42
BSCC + BGPN + DTSO + CREC Lyon & Grenoble +
MDH 38-74-69 + CSRH 69



ILE DE FRANCE (1/2) Secrétaire territorial 
CORRADI Pascal

pascal.corradi@gmail.com

06 77 02 67 03

Secrétaire Territoriale Adjointe

mariegoncalves@aol.com

06 69 04 68 82

DIAS DA COSTA Marie

akmel.cgc@gmail.com

06 69 37 43 80

AKMEL Franck
Secrétaire territorial adjoint

BSCC Ile-de-France / DEXCIL Ile-de-France
BGPN 78 / 95

NEDELEC Marylou
Secrétaire Territoriale

06 26 57 72 03

nedelec.cgc@gmail.com



Secrétaire territorial 
CORRADI Pascal

karine.saingre@gmail.com cgc.rauzduel@gmail.com frederic.delliere@gmail.com

06 41 39 14 43 07 82 02 89 06 06 89 12 30 02

SAINGRE Karine RAUZDUEL Annick DELLIERE Fréderic
Secrétaire Territoriale AdjointeSecrétaire territoriale adjointe Secrétaire territorial adjoint

ILE DE FRANCE (2/2)
BSCC Ile-de-France / DEXCIL Ile-de-France
BGPN 78 / 95



cgc.pascal.moreau@gmail.com

francine.mangataye.cgc@gmail.com

06 26 57 72 06

MOREAU Pascal

MANGATAYE Francine

06 27 34 88 23

Secrétaire Territoriale Adjointe

Secrétaire territorial 
DEPT : 75 / 92
BGPN + CREC Paris

ILE DE FRANCE 



ILE DE FRANCE DEGRET Emmanuel

cgc.emmanueldegret@gmail.com

06 32 53 95 66

cgc.stephane.dimanno@gmail.com

07 60 93 57 16

 DI MANNO Stéphane
Secrétaire territorial adjoint

Secrétaire territorial 
DEPT : 77 / 93
BGPN

tel:+33760935716


ILE DE FRANCE 

cgc.teychene@gmail.com

07 62 57 14 52

MICHAUD Thierry

TEYCHENE Nathalie

cgc.thierrymichaud@gmail.com

06 41 04 29 03

Secrétaire Territoriale Adjointe

Secrétaire territorial 
DEPT : 91 / 94
BGPN + DTSO



NEDELEC Marylou
Secrétaire Territoriale

06 26 57 72 03

nedelec.cgc@gmail.com

DEPT : 77 / 91 / 93 / 94 
BSCC

ILE DE FRANCE 



ouilhon.cgc@gmail.com marie.aznarcgc@gmail.com eddy.colas.cgc@gmail.com

Secrétariat & gestion du site

06 69 37 33 35 06 29 38 90 75 06 27 15 49 06

Communication Community Manager
OUILHON Christine AZNAR Marie COLAS Eddy

COMMUNICATION



ADMINISTRATIF / SUPPORT

cgc.jeromeplaud@gmail.com

06 27 15 49 03

Comptabilité
PLAUD Jérôme

Responsable reprographie

cgc.besin@gmail.com

07 60 08 98 86

BESIN Pascal

06 08 43 50 95

cgc.laposte.desmet.78@gmail.com

DE SMET Didier
Responsable de bases de données


