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BENVINGUTS 
A CAN TÀPERA

GABRIEL LLADÓ RIBOT

És un plaer adreçar-me a vosaltres com a president de la 

Fundació Sa Nostra per compartir un any de canvis, 

projectes i nous reptes que han marcat la nostra 

trajectòria recent. Aquesta memòria recull la feina feta al 

llarg del 2024, un any que ha suposat una etapa clau en 

la nostra evolució i consolidació. Fa gairebé un any, la 

Fundació Sa Nostra va iniciar un nou capítol amb el 

trasllat de la nostra seu a Can Tàpera, un espai 

emblemàtic situat al barri de Sant Agustí de Palma. 

Aquest canvi no ha estat simplement logístic, sinó que 

simbolitza una aposta per la modernitat, la sostenibilitat 

i la proximitat amb la societat. Can Tàpera ens ofereix 

l’oportunitat de desenvolupar la nostra activitat en un 

entorn multidisciplinari, integrat en el medi ambient i 

amb capacitat per acollir gran part de les nostres 

iniciatives socials, culturals i educatives. President de la Fundació Sa Nostra
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• En representació de la Junta de Patrons: Antonio Ivo Pou Estebas, Eugenia 

Cusí Costa, Gabriel Lladó Ribot i Juan Allés Cortés.

• Per part de les entitats que representen interessos col·lectius socials, 

educatius, culturals i mediambientals: David Martínez Bestard (Projecte 

Home), Margarita Payeras Llodrà (UIB), Aniol Esteban Claret (Fundació 

Marilles) i Maria Antonia Bosch Terrasa (Club d’esplai Jovent).

• Pel que fa a Independents de prestigi: Josefa Ignacia Carreras Pons (per 

Menorca) i Catalina Cunill Lladó (Mallorca).

• Quant a les persones amb experiència financera i jurídica: pel Col·legi 

d’Economistes, Onofre Martorell Cunill, i pel Col·legi d’Advocats, Martín 

Aleñar Feliu.

PATRONAT
Els darrers anys han estat de transformació per a la 

Fundació. Com a resposta a la reestructuració del sector 

de les Caixes d’Estalvis, hem sabut adaptar-nos a un nou 

escenari, aprofitant el nostre patrimoni i llegat històric per 

continuar la nostra tasca. En aquest sentit, Can Tàpera 

esdevé una eina fonamental per seguir impulsant 

projectes amb un impacte positiu en la societat. La bona 

acollida d’aquestes iniciatives ens encoratja a continuar 

treballant amb la mateixa il·lusió i compromís. A més, en 

aquesta nova etapa, hem renovat la nostra imatge 

corporativa, una aposta estratègica que reforça la nostra 

identitat i el nostre compromís ferm amb la societat 

balear. Aquesta renovació ens permet projectar millor els 

nostres valors i objectius, adaptant-nos als nous temps 

sense perdre l’essència que ens defineix. Estem 

convençuts que tots aquests canvis contribuiran a fer que 

la Fundació Sa Nostra sigui una institució encara més 

propera, eficient i dinàmica. Continuarem treballant per 

impulsar iniciatives que millorin la qualitat de vida de les 

persones i arribin allà on més es necessiten. Gràcies a tots 

aquells que ens heu donat suport i heu fet possible aquest 

camí. Us convidem a conèixer de prop tot el que hem 

aconseguit junts en aquest any 2024.
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Qui ha vingut 
a ca nostra?

TOTAL: 54.404 usuaris
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Medi ambient



Totes les entitats que han 
compartit amb nosaltres

ABDEM / ADEMA / ASPASS / Associació Veïns Sant Agustí / Associació Gira-sol 

BNI / CAEB / Cercle d'Economia / COFIB / Fundació Maria Ferret 

Fundació Deixalles / Fundació Vicente Ferrer / GOB  IMASS / Impro 101 

La Akademia / Mallorca Sense Fam / Mary’s Meals / Mater / Naüm 

Patronato Obrero / PIMEM / Plataforma del Voluntariat / Policia Nacional 

Presentació Grup Güell / Projecte Home / Rotary Club / Sonrisa Médica  

Teléfono de la Esperanza / UNAC / Última Hora



Què hem fet enguany? 
Des de la Fundació Sa Nostra hem treballat amb un 

clar compromís envers el benestar social, cultural i 

educatiu de la nostra comunitat. Les nostres accions 

s’han centrat en donar resposta a les necessitats 

dels col·lectius més vulnerables, fomentant la 

inclusió i l’equitat, i contribuint a la creació d’un 

entorn més just i solidari. Hem promogut iniciatives 

que busquen millorar la qualitat de vida de les 

persones, enfortir els vincles socials i oferir noves 

oportunitats de creixement i desenvolupament 

personal. A través de les nostres activitats, volem 

generar un impacte positiu i durador, posant 

sempre les persones i les seves necessitats en el 

centre de la nostra acció.



Torrent 
de Pareis
La 60a edició del Concert al Torrent de 

Pareis va tenir lloc el diumenge 7 de 

juliol a les 17.30 h, a la seva ubicació  

tradicional en l'impressionant entorn 

natural del Torrent de Pareis. Aquest 

esdeveniment anual, considerat un dels 

més emblemàtics de la música clàssica 

a l'illa, va ser organitzat per la Fundació 

Sa Nostra.

Es va comptar amb la presència de 

quatre formacions musicals de renom: 

Cor de la Fundació Sa Nostra, Coral 

Universitària de les Illes Balears, Capella 

Mallorquina i Cap Pela.



CICLES 
CULTURALS
La Fundació ha continuat apostant per la cultura com a 

eix vertebrador de participació i cohesió social, 

consolidant els cicles “Les Nits de Can Tàpera” i 

“Melodies” com a una cita cultural destacada. Al llarg 

de l’any s’han celebrat més de 20 activitats culturals, 

que han inclòs concerts, cicles musicals i propostes 

teatrals.

Dins aquest marc, es va dur a terme el programa 

Melodies de Primavera, que va oferir una selecció de 

concerts de qualitat. A aquesta proposta s’hi va afegir 

un nou cicle de teatre improvisat, que va tenir molt 

bona acollida entre el públic. A més, les Nits de Can 

Tàpera van continuar amb una programació estable i, 

per tancar l’any, es va presentar Melodies de Tardor, 

completant així un calendari cultural ric i variat.

Aquestes activitats han convertit la seu de la Fundació 

en un espai viu, obert a la creació i a l’expressió 

artística, fomentant la trobada intergeneracional i el 

gaudi compartit de la cultura.



Chat GPT és 
Skynet?El Cinefòrum de la Fundació Sa Nostra, amb el cicle 

“ChatGPT és Skynet?”, va consistir en cinc sessions entre 

febrer i novembre, on es va reflexionar sobre la intel·ligència 

artificial (IA) a través de projeccions, xerrades i debats.

Moderat per Marcos Cabotà, el projecte va oferir una visió 

accessible i variada sobre la IA, tractant-ne aspectes ètics, 

socials i culturals, amb l'objectiu d'ajudar els assistents a 

comprendre millor aquest fenomen.



Els ocells 
de Can 
Tàpera
El bosc de Can Tàpera, protegit com a 

ANEI, es troba en transició cap a un 

bosc mediterrani madur. La Fundació ha 

creat una aula per a infants, joves i gent 

gran, amb activitats educatives per 

conèixer la natura, fomentar el respecte 

pel medi ambient i combatre 

l'abandonament de residus.



Fonts de 
vida
Les activitats organitzades 

promouen el diàleg i la reflexió 

entre generacions sobre els 

valors que guien les nostres 

decisions actuals i el seu 

impacte en el futur. Aquestes 

inclouen:

• LiterNatura (del 16 d’abril al 

14 de maig de 2024): un 

taller per compartir el 

concepte de “Som natura”.

• Taller de creació literària (del 

2 de gener al 5 de juny de 

2024): un espai per a la 

redacció i formació d’un 

llibre.

Banys 
de bosc

Durant l’any s’han organitzat 

sessions de Banys de bosc, una 

pràctica d’immersió conscient en 

entorns naturals que ajuda a 

desconnectar del ritme quotidià, 

reduir l’estrès i millorar l’estat 

d’ànim. És una experiència senzilla 

però poderosa que permet 

reconnectar amb un mateix a 

través de la natura.



Jornada 
Mary’s Meals
La Fundació Sa Nostra, en col·laboració amb Mary’s Meals, va 

organitzar diversos esdeveniments per donar suport a la seva 

missió de proporcionar menjars diaris a infants.

El 5 d’octubre de 2024 es va realitzar una presentació i un 

concert benèfic amb Palma Gospel Singers per recaptar fons, 

amb els quals es va garantir un àpat diari per a 68 nens durant 

un curs escolar.



Jornades de 
Biodiversit
at
El novembre de 2024, la Fundació Miralles, en 

col·laboració amb la Fundació Sa Nostra i amb el suport 

de CaixaBank, van organitzar les Jornades per a la 

Conservació de la Biodiversitat Marina Balear. Aquest 

cicle de tres esdeveniments, celebrat a la seu de la 

Fundació, va estar dedicat a la protecció i recuperació 

d’espècies marines i hàbitats vulnerables del mar Balear.

Les jornades van tenir com a objectiu fomentar la 

cooperació entre investigadors, gestors i la societat civil 

per impulsar la conservació marina, establint protocols 

de seguiment i plans d'acció per a la recuperació dels 

ecosistemes.



ESPERIT OLÍMPIC 

A LA VIDA
Carlos Serra, Antoni Fraguas Castany i Theresa Zabell 

van tractar temes com la motivació, tècniques de 

rendiment, la gestió del temps, el treball en equip, 

l’afrontament d’addiccions, la llibertat de triar i el 

conflicte entre l’ego i l’ànima. També van reflexionar 

sobre els reptes postolímpics i sobre com aconseguir 

allò que sembla impossible.

DIVULGACIÓ 

MATEMÀTICA
El professor de la Fundació Sa Nostra, Pere Estelrich Massutí, va 

impartir una conferència el passat 24 de maig de 2024, dins el marc 

del programa d’activitats culturals de la Fundació. La sessió, 

adreçada al públic general, va oferir una reflexió profunda i amena 

sobre temes d’actualitat cultural, amb l’estil proper i divulgatiu que 

caracteritza el professor.



La Fundació Sa Nostra, en col·laboració amb l’Associació Gira-Sol, va organitzar les Jornades d'Autoconeixement per a 

adolescents, en una etapa de grans canvis i reptes. L'objectiu era proporcionar eines per al coneixement personal i la 

gestió emocional, oferint espais de reflexió i aprenentatge per afrontar els reptes de l’adolescència i promoure el seu 

benestar i creixement personal.

Jornades d’autoconeixement



Concert solidari 
de Nadal
El Concert Solidari de Nadal és un acte cultural clau de les festes 

nadalenques de Palma. Va comptar amb la participació del Cor 

de la Fundació Sa Nostra i les veus angelicals dels «Blauets de 

Lluc», amb la presentació de Miriam García.

Els fons recaptats es van destinar a l'Associació ALDIS, una 

entitat sense ànim de lucre de Paiporta (València), que des de 

1991 treballa per combatre l'exclusió social de les persones amb 

discapacitat i les seves famílies, millorant la seva qualitat de 

vida i defensant els seus drets.



Pujada a Lluc de la part forana i 
Marxa Des Güell a Lluc a peu

La XLIII Pujada a Lluc a Peu de la part forana i la 50ª edició de la 

Marxa des Güell a Lluc a Peu van ser dos grans esdeveniments de 

caràcter tradicional i comunitari a Mallorca.

La Pujada a Lluc va reunir més de 5.000 persones des de 45 punts 

diferents d’inici, amb activitats com el ball de bot, trobades de 

«gegants» i visites culturals a Inca, combinant esport, cultura i 

espiritualitat.

D'altra banda, la Marxa des Güell a Lluc va començar a la nit des 

de la Plaça Güell de Palma, amb una ruta de 48 km fins al Santuari 

de Lluc, oferint punts d'avituallament i assistència mèdica.

Tots dos esdeveniments reflecteixen el profund esperit de devoció i 

comunitat de la societat mallorquina.



Sa Nostra 
Conversa
El cicle «Sa Nostra Conversa» és una sèrie de trobades 

dedicades a la filosofia, al pensament crític i a 

l’educació, organitzades per la Fundació Sa Nostra i 

CaixaBank. La tercera edició d’aquest cicle es va 

celebrar al llarg de l’any 2024 a la seu de la institució, 

Can Tàpera, a Palma.

El programa de 2024 es va estructurar en sis sessions, 

dividides en dos blocs temàtics interconnectats:

Reflexions filosòfiques.  Aquest bloc va tractar temes 

com les formes de la barbàrie i la naturalesa del poder.

Estat de l’educació i les seves institucions.  Es va centrar 

en l’anàlisi de l’ensenyament actual, incloent-hi 

discussions sobre la deriva moderna de l’educació i el 

paper de la universitat en un món mercantilitzat.



Programa multidisciplinari de formació 
d’adultsLa Fundació ha impulsat cursos i tallers adreçats 

principalment a persones majors de 60 anys, dins el 

marc de l’envelliment actiu. Les activitats han inclòs 

art, música, ciència, història, estimulació cognitiva, 

cinema i creixement personal.

Aquests programes estan pensats per a persones 

grans que no se senten representades per les 

associacions tradicionals, amb l’objectiu d’oferir-los 

reptes, formació i eines per mantenir la seva 

autonomia i qualitat de vida.

Aquestes iniciatives reforcen el compromís de la 

Fundació amb una visió positiva de l’envelliment, 

promovent la participació activa de les persones grans 

en la societat. Mitjançant propostes variades i 

adaptades, es fomenta no només el benestar 

individual, sinó també el reconeixement del seu paper 

com a agents actius i valuosos en la comunitat.



Convocatòria 
d’acció social 
2024CaixaBank i la Fundació Sa Nostra han convocat ajuts per un 

valor total de 100.000 euros destinats a projectes socials a les 

Illes Balears. Aquesta ajuda s’adreça a entitats sense ànim de 

lucre que treballen en àmbits com l’ocupació, la inclusió social, 

el desenvolupament local i l’atenció a la dependència.

Els projectes seleccionats, amb aportacions que oscil·len entre 

els 2.000 i els 8.000 euros, beneficien col·lectius en risc 

d’exclusió, com ara persones desocupades, gent gran, persones 

amb discapacitat i refugiats.

Formació per a 
col·lectius vulnerables

Aquesta formació va estar adreçada a joves amb l’objectiu de 

millorar les seves habilitats socials i comunicatives, com també 

d’adquirir les competències laborals necessàries per accedir a un 

lloc de treball.

 La planificació del curs es va dur a terme de manera conjunta 

entre els professionals de la Fundació Sa Nostra i l’Associació 

Espiral.



Els nostres 
espais
Després del trasllat a la nova seu de la Fundació, s’ha dut 

a terme una tasca important d’adequació i preparació dels 

espais per garantir la millor qualitat en l’atenció a les 

persones usuàries. S’ha treballat intensament per crear un 

entorn funcional, acollidor i versàtil, capaç de respondre a 

les diverses necessitats dels programes i activitats que s’hi 

desenvolupen.

Actualment, comptam amb una àmplia varietat d’espais 

polivalents que es poden adaptar a múltiples usos, 

afavorint tant les activitats formatives com les culturals, 

socials i comunitàries.

Tots els detalls sobre aquests espais i les seves 

possibilitats d’ús es poden consultar al dossier informatiu 

adjunt.

https://heyzine.com/flip-book/f992a93b4e.html 

https://heyzine.com/flip-book/f992a93b4e.html


Enguany hem 

aconseguit......
Certificats de professionalitat: 

• SSCGO8 - Atenció sociosanitària a persones en el domicili.

• SSCS2O8 - Atenció sociosanitària a persones dependents en institucions socials.

Especialitats formatives: 

• SSCGO2 - Serveis socioculturas i a la comunitat.

• SSCG18 - Atenció integral i centrada en la persona per a professionals d’atenció 

continuada en centres i domicilis.

• SSCG03 - Atenció integrada en les cures professionals a la persona amb malaltia crònica.

• SSCGO10PO - Intervenció davant el maltractament de persones dependents.

• SSCG12 - Procediment bàsic en l’atenció sociosanitària.

• HOTR03 - Elaboracions senzilles de la cuina, plats combinats, tapes, broquetes i canapès.

• HOTR11EXP - Cocteleria.

• HOTR0508 - Serveis de bar i cafeteria.

Acreditació del 

SOIB



Les instal·lacions de la Fundació Sa Nostra estan autoritzades per a l’obertura i el 

funcionament del Servei de Formació i Capacitació per a la Inserció sociolaboral de col·lectius 

vulnerables.

Per part de l’IMAS/ Departament de Benestar Social

La Fundació Sa Nostra té el certificat ISO 9001:2015, el sistema de gestió que aplica: prestació 

de serveis de formació no reglada i capacitació laboral. Cessió i lloguers d'espais. 

Amb una vigència del 23/09/2024 fins al 22/07/2027.

Certificat de qualitat:

Enguany hem 

aconseguit......



Què hem construït?
L'any 2024 ha estat un any de grans reptes i oportunitats per a la nostra Fundació. Hem aconseguit 

superar dificultats derivades de l'adaptació a noves circumstàncies, cosa que ens ha permès reprendre i 

enfortir les nostres activitats, sempre amb l'objectiu de millorar el benestar de la comunitat a la qual 

donem suport. La resiliència i el compromís amb la nostra missió han estat essencials per adaptar-nos a 

un context canviant, mantenint una oferta de serveis de qualitat i centrant-nos, com sempre, en el 

benestar social.

La represa de les nostres activitats ha seguit un procés gradual i reflexiu. Al llarg d'aquest any, hem 

treballat per optimitzar els nostres processos i per oferir respostes adequades a les necessitats de la 

comunitat, garantint alhora un entorn segur i accessible per a tots els nostres beneficiaris. Les noves 

condicions laborals, el reforç de la digitalització i les millores en les infraestructures han estat elements 

clau per enfortir la nostra capacitat de resposta davant de futures adversitats.

Mirant cap al futur, un dels principals reptes que tenim per davant és l'ampliació de les activitats a Can 

Tàpera. L'augment de la participació de la comunitat i la diversificació de les nostres ofertes ens 

plantegen la necessitat d'adaptar-nos a un model amb una major capacitat operativa

En resum, el 2024 ha estat un any de renovació i aprenentatge per a la Fundació, marcat per una 

exitosa adaptació a les noves circumstàncies. 



Afrontem el futur amb optimisme i determinació, segurs que els reptes que se'ns presentin només 

enfortiran la nostra capacitat per seguir treballant pel benestar col·lectiu. Això implicarà un esforç en la 

gestió eficient de recursos per garantir que puguem continuar oferint un servei de qualitat, a mesura 

que creixem.

A més, també reprendrem les activitats culturals a Menorca i les socials a Eivissa, ampliant així la nostra 

presència i impacte a altres regions de l'arxipèlag balear.

En els propers anys, la Fundació continuarà apostant per l'expansió i l'optimització dels seus programes, 

enfortint les aliances amb altres organitzacions i explorant noves formes de col·laboració. El nostre 

objectiu és seguir creixent i adaptant-nos a les necessitats socials de la comunitat. Sens dubte, els 

propers anys ens portaran nous desafiaments, però també noves oportunitats per innovar i continuar 

complint la nostra missió d'impacte social.

Nous projectes



Compromís amb
les persones
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