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SPIS TREŚCI

WAŻNE INFORMACJE DOT.  ZDROWIA UCZESTNIKÓW

UWAGA

Klientów B.T. Jaworzyna Tour ubezpiecza Signal Iduna Polska Towarzystwo 
Ubezpieczeń S.A., ul. Przyokopowa 31, 01-208 Warszawa, tel. 22 505 61 00. Warunki 
ubezpieczeń dostępne są na www.signal-iduna.pl oraz pod każdą ofertą na 
www.jaworzyna.com.pl.

Prosimy o zapoznanie się z ważnymi informacjami dotyczącymi zdrowia uczestników.

Szczególnie zalecamy wykupienie ubezpieczenia imprezy turystycznej obejmującego 
rezygnację z podróży lub jej przerwanie z przyczyn losowych zgodnie w OWU SIGNAL 
IDUNA.

UBEZPIECZENIE

10
dni

- czas trwania imprezy turystycznej

LEGENDA

- logo Organizatora
imprezy turystycznej

- transport autokarowy

7-13
lat

- wiek uczestników

- basen otwarty

- basen kryty

Szczegółowe informacje o godzinie wyjazdu i powrotu zostaną podane na 7 dni przed rozpoczęciem imprezy na stronie internetowej B. T. Jaworzyna Tour – 
www.jaworzyna.com.pl – w zakładce Dla Klientów – Informacje wyjazdowe. Przy poszczególnych ofertach podano dopłaty za wyjazdy ze wskazanych miast przy min. 
6 osobach, z zachowaniem Warunków Realizacji Połączeń Antenowych.

OBOWIĄZKOWY ODBIÓR UCZESTNIKÓW DO LAT 18 przez Rodziców lub osoby upoważnione na piśmie (prosimy o wcześniejsze poinformowanie pracownika 
biura lub kierownika wypoczynku).

WARUNKI REALIZACJI POŁĄCZEŃ ANTENOWYCH

1. Na trasach antenowych (dojazdowych) możliwy transport busem, autobusem klasy 
turystycznej, autobusem liniowym, PKP lub samochodem osobowym B.T. Jaworzyna 
Tour pod opieką pracowników.

Przy przejazdach PKP uczestnicy obowiązkowo muszą mieć przy sobie ważną 
(aktualną) legitymację szkolną z nr PESEL. W przeciwnym wypadku rodzic 
zobowiązany będzie dopłacić do pełnego biletu na przejazd w obydwie strony.

2. Połączenia antenowe kierowane są do Katowic lub Krakowa, gdzie następuje 
przesiadka do autokarów jadących docelowo.

2a. W przypadku wyjazdów nadmorskich połączenia antenowe kierowane są do 
Katowic, Krakowa lub Łodzi, gdzie następuje przesiadka do autokarów jadących 
docelowo.

3. Przewoźnik nie ponosi odpowiedzialności za spóźnienia spowodowane warunkami 
drogowymi, co może się wiązać z oczekiwaniem na transport w miejscach przesiad-
kowych.

4. Zbiórka uczestników na trasach antenowych na 15 minut przed odjazdem.

5. W przypadku zbyt małej frekwencji (min. 6 osób) na trasach antenowych biuro może 
zaproponować transport zastępczy lub odwołać połączenie antenowe.

6. Istnieje możliwość wyjazdów z innych miejscowości – szczegółowe informacje  
w biurze B. T. Jaworzyna Tour w Krakowie, Rynek Podgórski 7.

Dokonując rezerwacji i zawierając umowę Klient zapewnia, że stan zdrowia fizycznego 
i psychicznego wszystkich zgłoszonych w rezerwacji uczestników pozwala na 
uczestnictwo w imprezie turystycznej i nie powoduje konieczności podjęcia przez 
organizatora dodatkowych przygotowań związanych z zapewnieniem należytej 
opieki. W przypadku gdyby stan zdrowia fizycznego, przebyte choroby psychiczne 
(również w przeszłości), choroby przewlekłe lub przyjmowane na stałe leki wymagały 
po stronie organizatora przygotowania w zakresie zapewnienia bezpieczeństwa 
i odpowiedniego składu wychowawców, Klient zobowiązany jest do poinformowania 
organizatora o tym fakcie w dacie zawarcia umowy (w formie pisemnej pod rygorem 
nieważności – np. e-mail).

Organizator zastrzega, że w przypadku nieprzekazania istotnych informacji o stanie 
zdrowia uczestników, może nie móc zapewnić odpowiedniej opieki, co byłoby 
możliwe gdyby informacja została przekazana z odpowiednim wyprzedzeniem. 
Konsekwencjami takich sytuacji może być zatem, w pewnych okolicznościach, 
obciążony Klient.

Organizator zastrzega również, że zgodnie z OWU Bezpieczne Podróże SIGNAL 
IDUNA S.A., zatwierdzonych uchwałą Nr 32/Z/2025 Zarządu SIGNAL IDUNA Polska TU 
S.A. z dnia 17 kwietnia 2025 r. wraz z dokumentem zawierającym informacje 
o produkcie ubezpieczeniowym (IPID) istnieją wyłączenia odpowiedzialności 
opisane szczegółowo w powyższych ogólnych warunkach dlatego prosimy 
o szczegółowe zapoznanie się z nimi i akceptację zanim zostanie podjęta decyzja 
o  zakupie imprezy i ubezpieczenia. Ochroną ubezpieczeniową nie są objęte między 
innymi zdarzenia mające związek z zażyciem narkotyków lub innych środków 
odurzających, zdarzenia mające związek z zaburzeniami psychicznymi oraz inne 
opisane w OWU. W takich przypadkach ewentualnymi kosztami może być obciążony 
opiekun prawny, dlatego Organizator zaleca rozważenie wykupienia dodatkowego 
ubezpieczenia w szczególności dotyczącego zdarzeń mających związek z zabu-
rzeniami psychicznymi, jeżeli dotyczy to uczestnika (ubezpieczenie zawarte w cenie 
imprezy obejmuje w tym przypadku wyłącznie pomoc ambulatoryjną do 24h, nie 
obejmuje hospitalizacji). W celu ustalenia możliwości dodatkowego ubezpieczenia 
prosimy o kontakt z Organizatorem.

Dokonując rezerwacji i zawierając umowę Klient zapewnia, że stan zdrowia fizycznego 
i psychicznego wszystkich zgłoszonych w rezerwacji uczestników pozwala na 
uczestnictwo w imprezie turystycznej i nie powoduje konieczności podjęcia przez 
organizatora dodatkowych przygotowań związanych z zapewnieniem należytej 
opieki. W przypadku gdyby stan zdrowia fizycznego, przebyte choroby psychiczne 
(również w przeszłości), choroby przewlekłe lub przyjmowane na stałe leki wymagały 
po stronie organizatora przygotowania w zakresie zapewnienia bezpieczeństwa i 
odpowiedniego składu wychowawców, Klient zobowiązany jest do poinformowania 
organizatora o tym fakcie w dacie zawarcia umowy (w formie pisemnej pod rygorem 
nieważności – np. e-mail).

Organizator zastrzega, że w przypadku nieprzekazania istotnych informacji o stanie 
zdrowia uczestników, może nie móc zapewnić odpowiedniej opieki, co byłoby możliwe 
gdyby informacja została przekazana z odpowiednim wyprzedzeniem. 
Konsekwencjami takich sytuacji może być zatem, w pewnych okolicznościach, 
obciążony Klient.

Organizator zastrzega również, że zgodnie z OWU Bezpieczne Podróże SIGNAL 
IDUNA S.A., zatwierdzonych uchwałą Nr 32/Z/2025 Zarządu SIGNAL IDUNA Polska TU 
S.A. z dnia 17 kwietnia 2025r. wraz z dokumentem zawierającym informacje o 
produkcie ubezpieczeniowym (IPID) istnieją wyłączenia odpowiedzialności opisane 
szczegółowo w  powyższych ogólnych warunkach dlatego prosimy o szczegółowe 
zapoznanie się z nimi i akceptację zanim zostanie podjęta decyzja o  zakupie imprezy i 
ubezpieczenia. Ochroną ubezpieczeniową nie są objęte między innymi zdarzenia 
mające związek z zażyciem narkotyków lub innych środków odurzających, zdarzenia 
mające związek z zaburzeniami psychicznymi oraz inne opisane w OWU. W takich 
przypadkach ewentualnymi kosztami może być obciążony opiekun prawny, dlatego 
Organizator zaleca rozważenie wykupienia dodatkowego ubezpieczenia w 
szczególności dotyczącego zdarzeń mających związek z zaburzeniami psychicznymi, 
jeżeli dotyczy to uczestnika (ubezpieczenie zawarte w cenie imprezy obejmuje w tym 
przypadku wyłącznie pomoc ambulatoryjną do 24h, nie obejmuje hospitalizacji). W 
celu ustalenia możliwości dodatkowego ubezpieczenia prosimy o kontakt z 
Organizatorem.

BĘSIA  O. W. „Bęsia”   Mazurskie Chillowanie; Sportowa Przygoda    4

DARŁÓWKO  O.W. „Kama”   Go Active!; Summer Party; Wakacyjny Luz         6

MIELNO   O.W. „Bałtyk”   Ekspedycja Adventure; Sport & Fun     8

ŁEBA   O.W.K. „Fregata”  Summer Vibes; Sport Camp      10

JASTRZĘBIA GÓRA  O.W. „Diuna”   Chill Zone; Go Active      12

NIECHORZE O.W. „Mewa”  Summer Vibes; Wakacyjny Luz 2.0; Active Camp      14

POGORZELICA O.W. „Diuna”   Akademia Sportu; Summer Vibes; Misja: Przygoda     16

BURZENIN   O.W. „Sportowa Osada”  Osada Tajemnic - Nowa Przygoda; Art Camp; Go Active; ASG - Misja Specjalna; Mały Komandos 18

SIELPIA  Kompleks „Kuźnica” Fabryka Wyobraźni; Akademia Żywiołów, Kolonia Roblox    22

BIESZCZADY  Ośrodek „Dom na Skale”  Projekt Przygoda; Expedycja Bieszczady     24

NIEDZICA  Hotel Pieniny 2* Art Camp; Akademia Sportu; Mały Komandos     26

KORBIELÓW Hotel „Diuna Beskidy” Kreatywne Wyzwania, Kosmiczni Poszukiwacze Przygód, Sportowa Przygoda      28

PEWEL ŚLEMIEŃSKA O.W. „Rancho Adama” Poszukiwacze Przygód; Małe Księżniczki; Wakacje w Siodle   30

MURZASICHLE D.W. „Giewont”  Mega Artystyczny; Sportowa Ekspedycja; Komandosi i Księżniczki    32

MUSZYNA   D.W. „Szczyt”   Pakiet Activ; Pakiet Kreatywny; Pakiet Extreme; Pakiet Ninja    34

MUSZYNA   D.W. „Kolejarz”  Pakiet Activ; Pakiet Kreatywny; Pakiet Extreme; Pakiet Ninja    36

MUSZYNA   OSiR „Alpina Sport & Spa”  Fabryka Adrenaliny; Adrenalina Plus; Obóz Beauty & Adventure      38
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• dobór wiekowy uczestników
• odpowiedzialną i zaangażowaną kadrę
• ośrodki o bardzo dobrym i dobrym standardzie
• sprawdzone firmy transportowe
• aktywny i atrakcyjny program
• ubezpieczenie uczestników w cenie
• niezawodny kontakt z organizatorem 

GWARANTUJEMY:
KRAKÓW, ul. Rynek Podgórski 7

tel. 12 656 27 55, kom. 512 462 462
e-mail: krakow@jaworzyna.com.pl 

KATOWICE, ul. Żwirki i Wigury 2/1
tel. 32 257 05 66, kom. 510 130 596

e-mail: katowice@jaworzyna.com.pl 

KONTAKT

Należymy do 
Polskiej Izby Turystyki

Zdobądź dostęp do najświeższych informacji i bierz udział w konkursach!

SOCIAL MEDIA

Obserwuj nasze profile w mediach społecznościowych:

Istnieje możliwość rezerwacji imprezy on-line 
www.jaworzyna.com.pl

UBEZPIECZENIE



Przy zakupie imprezy do 28 lutego 2026 -200 zl
Promocja obowiązuje przy jednorazowej wpłacie 100% wartości imprezy do 7 dni od daty założenia rezerwacji. Oferty 
promocyjne nie łączą się z innymi zniżkami i promocjami. Ilość miejsc w PROMOCJI WAKACYJNEJ jest ograniczona i może 
zostać zamknięta przed planowanym terminem zakończenia. PROMOCJA WAKACYJNA dotyczy wyłącznie Klientów 
indywidualnych oraz ofert, których organizatorem jest B.T. JAWORZYNA TOUR. Ceny prezentowane w ofertach nie 
zawierają w sobie promocji i stanowią standardową cenę katalogową imprez i najniższą cenę w okresie 30 dni przed 
wprowadzeniem promocji.
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Szanowni Państwo, Drodzy Rodzice,

Kadra pedagogiczna to jeden z filarów naszych wyjazdów, ich zaangażo-
wanie, energia i charyzma mają ogromny wpływ na udany wypoczynek 
Państwa dzieci.

Chcąc wyróżnić osoby, które w sposób szczególny przyczyniają się 
do wysokiej jakości naszych turnusów, ogłaszamy konkurs na Najlepszego 
Kierownika oraz Najlepszego Wychowawcę, stanowiący Nagrodę im. Pani 
Dyrektor Teresy Wilk – założycielki firmy, która przez lata swoją pracą 
i oddaniem budowała Jaworzynę i dbała o jakość wszystkich imprez 
turystycznych.

W wyborze laureatów brane będą pod uwagę:

ź opinie Państwa, czyli Rodziców,

ź opinie Wychowawców oraz Kierownika (odpowiednio dla danej 
kategorii),

ź relacje z turnusów – zdjęcia i filmy dokumentujące codzienną pracę kadry 
oraz jej kontakt z uczestnikami.

Bardzo prosimy o wystawianie opinii na wizytówce Google naszego biura.

Każda Państwa ocena ma duże znaczenie. Kapituła konkursu – pod 
przewodnictwem Pani Dyrektor Teresy Wilk m.in. na ich podstawie wybierze 
najlepszych z najlepszych.

Serdecznie dziękujemy za zaangażowanie i poświęcony czas.

   Dyrekcja i Pracownicy B.T. Jaworzyna Tour

• dobór wiekowy uczestników
• odpowiedzialną i zaangażowaną kadrę
• ośrodki o bardzo dobrym i dobrym standardzie
• sprawdzone firmy transportowe
• aktywny i atrakcyjny program
• ubezpieczenie uczestników w cenie
• niezawodny kontakt z organizatorem 

GWARANTUJEMY:KONKURS

Zdobądź dostęp do najświeższych informacji i bierz udział w konkursach!

SOCIAL MEDIA

Obserwuj nasze profile w mediach społecznościowych:

KONKURS

Należymy do 
Polskiej Izby Turystyki

Należymy do 
Polskiej Izby Turystyki



n Wycieczka do Mikołajek – w programie Wioska Żeglarska – spacer po jednym 
z najpiękniejszych portów na Mazurach, spacer ulicą Kajki, Plac Wolności – rynek 
i centrum.

n Pobyt w Parku Wodnym TROPICANA w Hotelu Gołębiewski (1,5h).
n Wyprawa kajakowa po Jeziorze Bęskim.

DODATKOWO (dotyczy wszystkich programów): 

l STREFA ZERO HEJTU  – zajęcia o empatii i reagowaniu na przemoc online. To nie 
wykład – to rozmowa bez cenzury! Zagramy w emocje, przyjrzymy się memom 
i komentarzom, a potem stworzymy własne zasady: jak być fair w sieci i poza nią.

l GŁOS MŁODYCH – to Wasz czas i Wasze zdanie. Razem porozmawiamy o tym, co 
Was naprawdę denerwuje, cieszy i zastanawia w świecie. Bez ocen, bez barier – tylko 
szczerość i dobre pomysły.

l PORTRET BEZ FILTRA – nie chodzi o idealne ujęcie, ale o prawdziwego Ciebie. 
Zrobimy serię zdjęć, które pokażą kim jesteś – nie przez pryzmat Instagrama, tylko 
prawdziwych emocji i chwil.

MAZURSKIE CHILLOWANIE
SPORTOWA PRZYGODA

PROGRAM

WYŻYWIENIE

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja). Pierwszy posiłek 
kolacja w dniu przyjazdu, ostatni posiłek śniadanie + suchy prowiant na drogę 
powrotną. Istnieje możliwość realizacji diet specjalnych (po wcześniejszym 
zgłoszeniu) za dodatkową opłatą: dieta bezglutenowa 250 zł/os., dieta bezlaktozowa 
250 zł/os., dieta wegańska 250 zł/os., dieta wegetariańska 200 zł/os.

CENA ZAWIERA

06.07 – 15.07.2026

TERMINY I CENY

ZAKWATEROWANIE

Ośrodek Wczasowy „Bęsia” – ośrodek położony tuż przy piaszczystej plaży 
z pomostem nad Jeziorem Bęskim. Uczestnicy zostaną zakwaterowani w pokojach 
2-osobowych z łazienkami. Dookoła ośrodka znajduje się duży teren zielony z boiskami 
do gier zespołowych, placem zabaw, wypożyczalnią sprzętu wodnego, miejscem na 
ognisko oraz licznymi wiatami. Dodatkowo, na terenie ośrodka mieści się sala 
dyskotekowa, sala kinowa, sala gier, kawiarnia oraz stołówka.

Bęsia – miejsce idealne na aktywny i pełen przygód obóz. Otaczają ją rozległe tereny 
zielone, a bliskość Krainy Wielkich Jezior Mazurskich zapewnia wspaniałe możliwości 
zabawy nad wodą – kajaki, kąpiele i plażowanie. To również raj dla miłośników spacerów 
i kontaktu z naturą. 
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YMAZ UR - Jezioro Bęskie

Zakwaterowanie 9 noclegów,  wyżywienie,  kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
opiekę ratownika, transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 
20.000 zł (Signal Iduna S.A.), składkę na TFG i TFP.

Autokar klasy lux wyposażony w klimatyzację, WC. Wyjazdy z miast: Kraków, 
Katowice, Częstochowa, Łódź, Warszawa. Możliwość wyjazdu z Kielc +220 zł/os. –  
przy min. 6 os. chętnych, dojazd busem, autobusem liniowym lub PKP do autokaru 
docelowego.
W przypadku dojazdu własnego, prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub 
kontakt telefoniczny z biurem.

A. 2965 zł 2965 zł  B. 

n Kajaki (1 h) – możliwość wypożyczenia kajaku. Cena: ok. 30 zł

FAKULTATYWNIE



YMAZ UR - Jezioro Bęskie
A. MAZURSKIE  CHILLOWANIE 
n LAZY & CRAZY DAY – rano chill i relaks, a po południu totalne odwrócenie klimatu 

– konkurs na najdziwniejszy taniec, pajama walk, śmieszne przebrania i „slow 
motion games”.

n MAZURSKIE BINGO – kto szybciej wypełni planszę i zdobędzie tytuł Króla Mazur?
n STREFA SPORTU – sportowy freestyle! Wybierz, co Ci w duszy gra – siatka, kosz, 

piłka nożna, badminton, a może totalnie nowe gry drużynowe, których jeszcze nie 
znasz? 

n RINGO & FLY! – turniej frisbee, ringo i siatkówki plażowej – totalny chill sportowy 
na słońcu. 

n MAFIA – noc pełna tajemnic i blefów. Kto jest kim? Kto zdradzi wszystkich, a kto 
przechytrzy mafię?

n THE VOICE OF CAMP – karaoke bez stresu, z nagrodami za styl, improwizację 
i najśmieszniejsze wykonanie!

n POLE BITWY – Uczestnicy vs Kadra – starcie gigantów! Kto wygra bitwę o tytuł 
Mistrzów Obozu?

n FABRYKA BRANSOLETEK – twórz swoje obozowe bransoletki przyjaźni 
i wymieniaj się nimi z ekipą.

n MAZURSKIE OPOWIEŚCI – nauka szant – poczuj prawdziwego ducha Mazur. 
n OGNISKO Z PIECZENIEM KIEŁBASEK – wieczór przy blasku ognia i wspólnym 

śpiewie.
n DYSKOTEKI – daj się ponieść muzyce, tańcz i baw się przy najlepszych 

wakacyjnych hitach.
n NOCNE KINO – zapraszamy na letni seans gdzie wspólnie przeżyjemy emocje 

filmowych hitów.

B. SPORTOWA PRZYGODA
STREFA WRAŻEŃ (czyli: przygody, które robią wrażenie!)
l MAZURY TRIP XXL

Wyprawa do Mikołajek – Wioska Żeglarska, plaża, lody, klimat wakacji! Spacer po 
najpiękniejszym porcie Mazur i chill na rynku pełnym letniego vibe’u.

l TROPICAL SPLASH
Park Wodny TROPICANA – zjeżdżalnie, jacuzzi, rwąca rzeka i tropikalny klimat! 

l KAYAK CHALLENGE
Kajakowa przygoda po Jeziorze Bęskim – test pracy zespołowej i odrobiny 
równowagi 

STREFA MOCY 
l ENERGICZNY PORANEK – zacznij dzień z energią – krótkie poranne rozruchy, 

muzyka i dobry humor gwarantowany! 
l FESTIWAL SPORTU  – sportowe święto z wyzwaniami, mini-turniejami 

i zabawnymi konkurencjami! Liczy się współpraca i śmiech, nie rekordy! 
l ZOSTAŃ MISTRZEM – gra terenowa z zadaniami sportowymi, mapą i tajemni-

czymi punktami. Kto zostanie mistrzem obozu? 
l RINGO & FLY! – turniej frisbee, ringo i siatkówki plażowej – totalny chill sportowy 

na słońcu.
l SPORTOWE LOVE – ekipa kontra ekipa! Kosz, badminton, siatkówka – emocje, 

doping i wspólne zwycięstwa 
l OBOZOWA OLIMPIADA – własna ceremonia otwarcia, flaga, maskotka, 

przysięga i… start! 
l BITWA POKOLEŃ – starcie Uczestników z Kadrą! Czy młodzi wygrają w tym roku? 
l LINA MOCY – przeciąganie liny w stylu „survivor mode”! Kto wytrzyma dłużej?
l CAMPATHLON – lekkoatletyczny pięciobój – biegi, skoki, rzuty i dobra zabawa 

w olimpijskim stylu! 
STREFA FUN’u 
l BEACH & CHILL – słońce, woda i dobra muzyka. Plażowanie, kąpiele i pozytywne 

wibracje.
l MAZURSKIE BINGO – kto szybciej wypełni planszę i zdobędzie tytuł Króla Mazur? 
l CAMP MAFIA NIGHT – kto jest mafiosem? Kto gra niewinnie? Emocje, śmiech 

i sporo strategii pod gwiazdami.
l TWISTER XXL – gigantyczna mata, piasek, śmiech i chaos.
l TANECZNA NOC – wakacyjna dyskoteka pod chmurką – światła, muzyka, klimat 

festiwalu. 
l CHWILA ODDECHU – wieczorny relaks – joga, stretching i chill przy zachodzie 

słońca. 
l THE VOICE OF CAMP – Twoja scena, Twoje 5 minut! Karaoke z humorem 

i nagrodami dla najlepszych showmanów. 
l H₂O PARTY – balonowa bitwa, wodne pistolety i mokre śmiechy – idealny sposób 

na upały! 

C. WAKACJE  ASG
Zajęcia ASG skierowane przede wszystkim dla uczestników zainteresowanych 
militarystyką, chcących rozwinąć w sobie takie umiejętności jak: zdolność szybkiego 
reagowania na bodźce, szybkość i sprawność w podejmowaniu decyzji. Udział 
w wyjeździe ma charakter szkolenia wojskowego z wykorzystaniem replik ASG, czyli 
broni do złudzenia przypominającej tą prawdziwą. Intensywne szkolenie, zasadzki 
i ciekawość, czy uda się wykonać główne zadanie - to tylko część rzeczy, z którymi 
zetkną się uczestnicy ASG. Każdego dnia będą oni polepszać swoją kondycję fizyczną 
oraz uczyć się czegoś nowego i przydatnego.

n ASG teoria – zasady działania sprzętu ASG, bezpieczne użytkowanie, podstawowe 
serwisowanie.

n ASG praktyka – symulacje militarne i krótkie rozgrywki w różnym terenie: teren 
podmokły, wielogodzinna symulacja militarna na bazie trafień CCS.

n ASG ćwiczenia – trening strzelecki na strzelnicy dynamicznej, zasady strzelania 
bojowego, szyki bojowe, działania zaczepne i odwrót, współdziałanie w sytuacjach 
„wysokiego zagrożenia życia”.

n ASG zabawa – krótkie strzelanki o charakterze sportowym.

n Survival – budowa bezpiecznego schronienia, pozyskiwanie wody, rozpalanie 
ognia.

n Walka wręcz – walka w sytuacji zagrożenia życia.

n S.E.R.E. – poziom  A – Survival-Unikanie-Opór-Ewakuacja.

n Kształtowanie sprawności i tężyzny fizycznej – zaprawy poranne, manewry 
nocne, biegi na orientację.

WAŻNE! Osobą prowadzącą zajęcia jest wieloletni organizator MilSimów, instruktor 
o dużym bagażu doświadczeń, aktywny członek jednostki paramilitarnej SPAT, 
uczestnik wielu szkoleń skierowanych do służb mundurowych: AT, CQB, techniki 
interwencyjne i walki wręcz. Wszystkie zajęcia prowadzone są pod okiem instruktorów 
z wieloletnim stażem na obozach militarnych. Uczestnicy na miejscu będą podzieleni 
wg wieku i zdolności. Program może być modyfikowany, aby jak najlepiej dostosować 
go do preferencji i możliwości uczestników.

15-18
lat

11-14
lat

5

10
dni

Park Wodny Tropicana
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n Wycieczka autokarowa do Koszalina:

l KOSZALIN TRIP – czas odkryć Koszalin – młodzieżowe serce Pomorza!  Spacer po 
rynku i Starym Mieście, gotycka Katedra, tajemniczy Dom Kata i zielony Park 
Książąt Pomorskich – tu historia spotyka dobrą energię. 

l PLAY PARK KOSZALIN – skok w trampolinowe szaleństwo XXL! Setki metrów 
sprężystej zabawy – trampoliny, ścianki, baseny z gąbkami i masa energii do 
wyładowania! Adrenalina i śmiech gwarantowane!

l SUP PRZYGODA – czas na wodne emocje! Wskakujemy na deski i ruszamy 
w bezpieczną wodną przygodę pod okiem instruktorów. W kamizelkach, ze 
śmiechem i słońcem nad głową – idealny sposób na aktywny chill! 

n Zwiedzanie Darłówka i Darłowa: port, rozsuwany most, spacer po mieście.

n Park Linowy „Nad Bałtykiem” – ok. 60 atrakcji linowych o różnym stopniu 
trudności. Uczestnicy będą pokonywać przeszkody takie jak: mosty linowe, 
pomosty, kładki czy zjazdy na tyrolce. Zanim rozpocznie się wędrówka po trasach, 
odbędzie się krótki instruktaż.

DODATKOWO (dotyczy wszystkich programów): 

l CYBERHERO – bohater w sieci – jak reagować, gdy ktoś kogoś hejtuje? Jak pomóc, 
nie wchodząc w konflikt? Będziemy trenować odwagę, empatię i spryt. Zrobimy 
własny kodeks reagowania i zobaczymy, że każdy może być bohaterem – nawet 
w komentarzach!

l MOJE DANE, MOJA SPRAWA – selfie, lokalizacje, hasła – gdzie kończy się zabawa, 
a zaczyna ryzyko? Poznamy zasady mądrego udostępniania, zagramy w „Zgadnij kto 
wie o Tobie najwięcej” i odkryjemy, jak chronić swoją prywatność.

l MY, POKOLENIE „TERAZ” – kreatywne zajęcia o tożsamości pokolenia i wspólnych 
doświadczeniach. O czym marzy dzisiejsza młodzież? Czego się boi? Czego ma dość? 

PAKIET  MEGA  ATRAKCJI  (dotyczy wszystkich programów):
ü HOLI – zabawa na wolnym powietrzu polegająca na wyrzucaniu do góry 

różnokolorowych proszków.
ü TAŃCE  INTEGRACYJNE – belgijka, kowbojka, taniec irlandzki.
ü H₂O na wesoło – balonowa bitwa.

Ponadto: wycieczki piesze po okolicy; ognisko z pieczeniem kiełbasek i konkursami; 
dyskoteki; zawody i rozgrywki sportowe, plażowanie i kąpiele w morzu pod opieką 
ratownika; imprezy kolonijne i obozowe.

PROGRAM

WYŻYWIENIE

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja). Wszystkie posiłki 
w formie samoobsługowego bufetu. Pierwszy posiłek kolacja, ostatni posiłek 
śniadanie + suchy prowiant na drogę powrotną. Obiekt nie realizuje diet.

CENA ZAWIERA

Zakwaterowanie 8 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
ratownika, transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 
zł (Signal Iduna S.A), składkę TFG i TFP.

28.06 – 06.07.2026
07.07 – 15.07.2026
16.07 – 24.07.2026
01.08 – 09.08.2026 

TERMINY I CENY

ZAKWATEROWANIE

Ośrodek Wypoczynkowy „Kama” – ośrodek o wysokim standardzie, położony 
ok. 300 m w linii prostej od plaży i mostu, łączącego Darłówko Wschodnie z Zachodnim. 
Uczestnicy zostaną zakwaterowani w pokojach 4-os. z pełnym węzłem sanitarnym 
z balkonami ze stolikiem i krzesłami. Cały teren jest ogrodzony, wyposażony w miejsce 
na ognisko, plac zabaw, siłownię zewnętrzną oraz teren rekreacyjny. Ośrodek posiada 
też sale do prowadzenia zajęć.

Darłówko – nadmorska część Darłowa, w której lato nabiera wyjątkowego klimatu. 
Szeroka, piaszczysta plaża i czysta woda zachęcają do kąpieli, spacerów i zabawy, 
a malownicze widoki zachwycają o każdej porze dnia. Wyjątkowy mikroklimat sprawia, 
że wypoczynek tutaj to czysta przyjemność. To idealne miejsce na obóz pełen przygód, 
aktywności i wspólnej zabawy z rówieśnikami.

GO ACTIVE!
SUMMER PARTY
WAKACYJNY LUZ

A. 2895 zł 2895 zł    C. 
B. 2895 zł    

Autokar klasy lux wyposażony w klimatyzację, WC. Wyjazdy z miast: Kraków, 
Katowice, Częstochowa, Łódź. Możliwość wyjazdu z Warszawy +320 zł/os. i Kielc 
+220 zł/os. – przy min. 6 osobach chętnych, dojazd busem, autokarem liniowym lub 
PKP do autokaru docelowego. W przypadku dojazdu własnego, prosimy o wpisanie 
informacji w uwagach lub kontakt telefoniczny z biurem.



C.  WAKACYJNY LUZ
STREFA CHILLU

n Plaża & Chill – plażowanie, kąpiele i totalny relaks w promieniach słońca.
n Poranny flow – rozciąganie, joga i oddech na świeżym powietrzu. Złap balans 

między chill’em a energią!
n Twister XXL – wersja na plaży! Piasek, śmiech i próba utrzymania równowagi, gdy 

wszystko się rusza.
n Kino pod gwiazdami – nocny seans filmowy w plenerze, koc, popcorn i najlepsza 

ekipa.
STREFA ACTIV

Ringo & Frisbee – szybkie rozgrywki, zwroty akcji i plażowy doping!
Sportmania – siatkówka plażowa, koszykówka, badminton, tenis stołowy – tu każdy 
znajdzie swoją dyscyplinę.
Bitwa Pokoleń: UCZESTNICY vs KADRA – klasyka, której nie może zabraknąć. Czy 
młodość znowu wygra z doświadczeniem?

STREFA ZABAWY
Plażowe Bingo Challenge – wykonaj jak najwięcej zadań z planszy i zdobądź tytuł 
Króla/Królowej Plaży!
MAFIA – noc pełna tajemnic i blefów. Kto jest kim? Kto zdradzi wszystkich, a kto 
przechytrzy mafię?
BEACH PARTY – letnie hity, piasek pod stopami i zachód słońca w tle. 

STREFA ART
The Voice of Camp – karaoke bez stresu, z nagrodami za styl, improwizację i 
najśmieszniejsze wykonanie!
#InstaVibes – konkurs na najlepsze zdjęcie obozowe. Kreatywność + klimat + emocje = 
wygrana!
Fabryka Bransoletek – twórz swoje obozowe bransoletki przyjaźni i wymieniaj się nimi 
z ekipą.
Henna Time – zróbmy sobie nawzajem zmywalne tatuaże – artystyczne i bezpieczne.

FAKULTATYWNIE

n Bumperball – piłka nożna w ekstremalnym wydaniu. Dmuchane kule sferyczne 
gwarantują dużo śmiechu, mnóstwo zderzeń oraz solidną dawkę adrenaliny.

 Archery Tag – gra zespołowa przy użyciu łuków ze specjalnymi strzałami 
z piankowym grotem. Gra wymaga kreatywnego myślenia i taktycznego podejścia.

Cena pakietu: 105 zł/os. 

Cena zawiera 45 minut zabawy w Bumperball oraz 1 godz. zabawy Archery Tag.

n Bumperball – piłka nożna w ekstremalnym wydaniu. Dmuchane kule sferyczne 
gwarantują dużo śmiechu, mnóstwo zderzeń oraz solidną dawkę adrenaliny.

 Laserowy paintball – emocjonująca rozgrywka która łączy świetną zabawę, 
rywalizację i bezpieczną dawkę adrenaliny. 

Cena pakietu: 115 zł/os. 

Cena zawiera 45 minut zabawy w Bumperball oraz 1 godz. zabawy Laserowy 
Paintball.

n Kinball – ogromna piłka, wielka zabawa! - drużynowa gra z wielką, lekką piłką (aż 
1,2 m średnicy!) – liczy się taktyka, dynamika i refleks. Mega emocje gwarantowane!

NURF – wejdź do świata, w którym liczy się refleks, spryt i dobra taktyka!  To pełna 
akcji rozgrywka dla każdego, kto lubi dynamiczną rywalizację i świetną zabawę 
w drużynie. Cena: 75 zł/os.

Realizacja wybranego pakietu przy grupie min. 20 uczestników.

9
dni

13-16
lat

6-12
lat
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Zanurz się w wakacyjnym świecie muzyki, kreatywności i zabawy bez końca! Każdy 
dzień to inny klimat, nowe wyzwania i niezapomniane wspomnienia. Let's vibe all 
summer long! 
n HOLLYWOOD DAY – gotowi na własny festiwal gwiazd? Stylizacje prosto 

z czerwonego dywanu, selfie z fanami i gala rozdania nagród Camp Awards!
n HAWAIIAN DAY – Aloha Spirit - Tworzymy własne leis z kwiatów, tańczymy hula 

i organizujemy plażowe limbo challenge! Hawajskie napoje, muzyka i chill w stylu 
„tropical paradise”.

n COLOR SPLASH DAY – kolorowe ubrania, malowanie twarzy, proszki Holi 
i wspólne zdjęcie w barwach tęczy! Im bardziej kolorowo – tym lepiej.

n LAZY & CRAZY DAY – rano chill i relaks, a po południu totalne odwrócenie klimatu 
– konkurs na najdziwniejszy taniec, pajama walk, śmieszne przebrania i „slow 
motion games”.

n Y2K DAY – powrót do lat 2000 – Zajrzyjmy w świat starych hitów, błyszczących 
ubrań, flip phone’ów i muzyki Britney, Nelly i Shakiry! Stylówki z tamtych czasów 
obowiązkowe – i oczywiście karaoke z hitami 00’s.

n ŚWIĘTO SPORTU – zamiast zwykłych zawodów – drużynowe fun challenges! Biegi 
z przeszkodami, balonowe wyścigi, wodne frisbee i capture the flag w letnim stylu.

n ICE CHALLENGE DAY – zimowy vibe w środku lata – lody, bitwa na „śnieżki” 
z balonów, wodne konkurencje i konkurs na najzimniejszy napój świata. 

C.  WAKACYJNY LUZ
STREFA CHILLU
n Plaża & Chill – plażowanie, kąpiele i totalny relaks w promieniach słońca.
n Poranny flow – rozciąganie, joga i oddech na świeżym powietrzu. Złap balans 

między chill’em a energią!
n Twister XXL – wersja na plaży! Piasek, śmiech i próba utrzymania równowagi, gdy 

wszystko się rusza.
n Kino pod gwiazdami – nocny seans filmowy w plenerze, koc, popcorn i najlepsza 

ekipa.
STREFA ACTIV
n Ringo & Frisbee – szybkie rozgrywki, zwroty akcji i plażowy doping!
n Sportmania – siatkówka plażowa, koszykówka, badminton, tenis stołowy – tu 

każdy znajdzie swoją dyscyplinę.
n Bitwa Pokoleń: UCZESTNICY vs KADRA – klasyka, której nie może zabraknąć. 

Czy młodość znowu wygra z doświadczeniem?

STREFA ZABAWY
n Plażowe Bingo Challenge – wykonaj jak najwięcej zadań z planszy i zdobądź tytuł 

Króla/Królowej Plaży!
n MAFIA – noc pełna tajemnic i blefów. Kto jest kim? Kto zdradzi wszystkich, a kto 

przechytrzy mafię?
n BEACH PARTY – letnie hity, piasek pod stopami i zachód słońca w tle. 

STREFA ART
n The Voice of Camp – karaoke bez stresu, z nagrodami za styl, improwizację 

i najśmieszniejsze wykonanie!
n #InstaVibes – konkurs na najlepsze zdjęcie obozowe. Kreatywność + klimat 

+ emocje = wygrana!
n Fabryka Bransoletek – twórz swoje obozowe bransoletki przyjaźni i wymieniaj się 

nimi z ekipą.
n Henna Time – zróbmy sobie nawzajem zmywalne tatuaże – artystyczne 

i bezpieczne.

A.  GO ACTIVE!
n POWER START – zamiast nudnej pobudki – energiczny poranek przy muzyce! 

Rozciąganie, krótkie wyzwania i vibe, który ustawia dzień na full pozytywnie!
n STREFA SPORTU – sportowy freestyle! Wybierz, co Ci w duszy gra – siatka, kosz, 

piłka nożna, badminton, a może totalnie nowe gry drużynowe, których jeszcze nie 
znasz? 

n MISJA: OLIMPIADA – nasze własne Igrzyska X-SPORT! Tworzymy flagę, 
maskotkę i ruszamy do akcji: turnieje, sztafety, konkurencje z twistem i ogrom 
emocji!

n WODNA BITWA – basen, plaża i wodne bitwy! Zawody na materacach, tor 
przeszkód, skoki, ślizgi i pełen śmiechu Aqua Challenge.

n FIT BEAT – ćwicz przy ulubionych kawałkach! Taniec, fitness, cardio z muzyką, 
a potem chillowy stretching.

n EKSTREMALNE WYZWANIE – zbuduj z ekipą tor przeszkód, a potem pokaż, na 
co Cię stać. Śmiech, rywalizacja i mega emocje! 

n TRYB PRZETRWANIA – podstawy pierwszej pomocy, szybkie patenty na 
kontuzje, a do tego mini survival – jak przetrwać, gdy zawiedzie Wi-Fi.

n LEGENDY SPORTU – poznaj historie ludzi, którzy osiągnęli niemożliwe. 
Nie nuda z Wikipedii – tylko realne inspiracje, ciekawostki, rekordy i quizy! 

n POLE BITWY – Uczestnicy vs Kadra – starcie gigantów! Kto wygra bitwę o tytuł 
Mistrzów Obozu?

n GALA ZWYCIĘZCÓW – wielka gala X-SPORT! Medale, nagrody, śmieszne 
kategorie, czerwony dywan i masa pozytywnej energii.

n CHILL ZONE – po dniu pełnym akcji – czas na regenerację. Plaża, zachód słońca, 
muzyka i rozmowy do późna. Bo dobra ekipa to najlepsza energia! 

n TWISTER XXL – ogromna mata, ślizgający się piasek i kupa śmiechu. Kto przetrwa 
chaos do końca? 

n BONUS! SEKRETNA MISJA – codziennie nowe niespodzianki – mini-rywalizacje, 
punkty za aktywność, zadania-niespodzianki i nagrody dla najbardziej pozytywnych 
osób! 

n MISJA: MUNDIAL – tworzymy własną reprezentację! Barwy drużyny, okrzyk, 
herby i… ruszamy na boisko! Mini-mecze, wyzwania techniczne, konkurs rzutów 
karnych i emocje jak na prawdziwym stadionie.



EKSPEDYCJA ADVENTURE
SPORT & FUN MIELNO
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06.07 – 14.07.2026
15.07 – 23.07.2026

WYŻYWIENIE

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja). Wszystkie posiłki 
w formie samoobsługowego bufetu. Pierwszy posiłek kolacja, ostatni posiłek śniadanie 
+ suchy prowiant na drogę powrotną. Obiekt nie realizuje diet.

CENA ZAWIERA

Zakwaterowanie 8 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
ratownika, transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 
zł (Signal Iduna S.A), składkę TFG i TFP.

TERMINY I CENY

ZAKWATEROWANIE

Ośrodek Wypoczynkowy „Bałtyk” – obiekt położony w otoczeniu pięknej zieleni, tuż 
za wydmami morskimi, obok wejścia na plażę. Uczestnicy zakwaterowani będą 
w pokojach 4-osobowych z łazienkami. Na terenie ośrodka znajdują się boiska 
sportowe do siatkówki i koszykówki, plac zabaw, tenis stołowy, basen kryty, miejsce 
na ognisko i grilla. Ponadto: dwie duże sale do prowadzenia zajęć, słoneczny taras 
z leżakami oraz mini siłownia na świeżym powietrzu.

Mielno – to miejsce, gdzie zawsze coś się dzieje! Oprócz szerokiej, piaszczystej plaży 
i kąpieli w morzu czeka tu mnóstwo atrakcji – od imprez sportowych po kulturalne 
wydarzenia. To świetne miejsce na obóz pełen zabawy, przygód i wspólnego spędzania 
czasu z rówieśnikami! 

PROGRAM

Autokar klasy lux wyposażony w klimatyzację, WC. Wyjazdy z miast: Kraków, 
Katowice, Częstochowa, Łódź. Możliwość wyjazdu z Warszawy +320 zł/os. i Kielc 
+220 zł/os. – przy min. 6 os. chętnych, dojazd busem, autobusem liniowym lub PKP do 
autokaru docelowego. 
W przypadku dojazdu własnego, prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub 
kontakt telefoniczny z biurem.

A. 3430 zł  2980 zł    B.

n KOŁOBRZEG TOUR

Wyprawa do Kołobrzegu – nadmorskiego serca Pomorza! Spacer po Starym Mieście 
pełnym klimatu – zobaczymy Bazylikę Mariacką, ratusz, słynny Pomnik Zaślubin 
Polski z Morzem.Nie zabraknie też spaceru po molo i promenadzie.

n POMERANIA FUN PARK 

Wyjątkowe miejsce pełne przygód i zabawy! Karuzele, dmuchańce, wioska Wikingów 
i strefy relaksu dla każdego.

FAKULTATYWNIE

n Wyjście do Parku Linowego w Mielnie – zajęcia w parku linowym na trasie 
dostosowanej do wieku i umiejętności uczestników. Uczestnicy będą pokonywać 
przeszkody takie jak: mosty linowe, pomosty, kładki czy zjazdy na tyrolce. Cena  ok. 
45 zł/os.

n SUP'y – czas na wodne emocje! Wskakujemy na deski i ruszamy w bezpieczną 
wodną przygodę pod okiem instruktorów. W kamizelkach, ze śmiechem i słońcem 
nad głową – idealny sposób na aktywny chill! Cena ok. 70zł/os.

n Bumperball – piłka nożna w ekstremalnym wydaniu. Dmuchane kule sferyczne 
gwarantują dużo śmiechu, mnóstwo zderzeń oraz solidną dawkę adrenaliny.

 Archery Tag – gra zespołowa przy użyciu łuków ze specjalnymi strzałami 
z piankowym grotem. Gra wymaga kreatywnego myślenia i taktycznego podejścia.
Cena pakietu: 105 zł/os. 
Cena zawiera 45 minut zabawy w Bumperball oraz 1 godz. zabawy Archery Tag.

n Bumperball – piłka nożna w ekstremalnym wydaniu. Dmuchane kule sferyczne 
gwarantują dużo śmiechu, mnóstwo zderzeń oraz solidną dawkę adrenaliny.

 Laserowy paintball – emocjonująca rozgrywka która łączy świetną zabawę, 
rywalizację i bezpieczną dawkę adrenaliny. 
Cena pakietu: 115 zł/os. 
Cena zawiera 45 minut zabawy w Bumperball oraz 1 godz. zabawy Laserowy 
Paintball.

n Kinball – ogromna piłka, wielka zabawa! - drużynowa gra z wielką, lekką piłką (aż 
1,2 m średnicy!) – liczy się taktyka, dynamika i refleks. Mega emocje gwarantowane!
NURF – wejdź do świata, w którym liczy się refleks, spryt i dobra taktyka!  To pełna 
akcji rozgrywka dla każdego, kto lubi dynamiczną rywalizację i świetną zabawę 
w drużynie. Cena: 85 zł/os.

Realizacja wybranego pakietu przy grupie min. 20 uczestników.



9
dni

12-16
lat

8-11
lat

9

MIELNO A. EKSPEDYCJA ADVENTURE 
n MISJA TERENOWA GPS „ZAGINIONY TROPICIEL” – wciel się w poszukiwacza 

przygód! Otrzymasz odbiornik GPS i zaszyfrowane wskazówki, by wyruszyć 
w terenową ekspedycję w stylu geocachingu. Trop, rozszyfrowuj, odkrywaj – tylko 
najlepsi odnajdą zaginionego tropiciela!

n ŁUCZNICTWO + MINI TURNIEJ „ŁOWCY PUNKTÓW” – złap za łuk i celuj 
w zwycięstwo! Nauczysz się poprawnej postawy, strzelania do statycznych i rucho-
mych celów, a na koniec – emocjonujący turniej łuczniczy z wyzwaniami punktowymi.

n GRA „SZPIEGOWSKI NOKTURN” – po zmroku wchodzimy w tryb misji 
specjalnej!

n LASERTAG W TERENIE – zadania szpiegowskie, patrolowanie stref, przekazy-
wanie tajnych haseł i ukrywanie świetlików LED. 

n ZAJĘCIA LINOWE – czas sprawdzić swoją odwagę i równowagę: wieża ze skrzynek, 
most linowy a jeśli teren pozwoli – emocjonująca tyrolka!

n WARSZTATY MASKOWANIA I KAMUFLAŻU – zostań mistrzem niewi-
dzialności! Dowiesz się, jak dopasować kamuflaż do otoczenia, jak poruszać się 
niezauważenie i tworzyć skuteczne maskowanie z materiałów naturalnych. Na finał: 
minigra „Znajdź snajpera” – czas sprawdzić swoje umiejętności w praktyce!

n ŚCIANKA WSPINACZKOWA DMUCHANA – bezpieczne emocje na wysokości! 
Wspinaj się, ścigaj z przyjaciółmi i bij własne rekordy.

n WARSZTATY LEŚNEJ FOTOGRAFII – twój telefon staje się narzędziem artysty! 
Poznasz podstawy kadrowania, stworzysz własne filtry z natury (np. z liści) i nauczysz 
się łapać najlepsze „momenty”. Na koniec – konkurs na najciekawszą serię zdjęć!

n TURNIEJ GIER WIELKOFORMATOWYCH – rozgrywki w rozmiarze XXL! Mega 
Jenga, gigantyczne kółko-krzyżyk, terenowe memory i plenerowe szachy.

n WODNA REKREACJA – jedno wejście na basen kryty znajdujący się na terenie 
ośrodka.

n NOWOŚĆ! KIN-BALL – ogromna piłka, wielka zabawa! Drużynowa gra z wielką, 
lekką piłką (aż 1,2 m średnicy!) – liczy się taktyka, dynamika i refleks. To będą mega 
emocje!

n NOWOŚĆ!  WARSZTATY DRONOWE – podnieś zabawę na wyższy poziom – 
dosłownie! Na tych zajęciach nauczysz się: sterować rekreacyjnymi dronami, 
wykonywać precyzyjne lądowania, pokonywać mini-tor przelotowy między 
przeszkodami oraz podejmować drużynowe wyzwania lotnicze! 

B.  SPORT & FUN
STREFA MOCY
n ENERGICZNY PORANEK – zacznij dzień z energią – krótkie poranne rozruchy, 

muzyka i dobry humor gwarantowany! 
n FESTIWAL SPORTU – sportowe święto z wyzwaniami, mini-turniejami i zabaw-

nymi konkurencjami! Liczy się współpraca i śmiech, nie rekordy! 
n ZOSTAŃ MISTRZEM – gra terenowa z zadaniami sportowymi, mapą i tajemni-

czymi punktami. Kto zostanie mistrzem obozu? 
n RINGO & FLY! – turniej frisbee, ringo i siatkówki plażowej – sportowy chill na słońcu. 
n SPORTOWE LOVE – ekipa kontra ekipa! Kosz, badminton, siatkówka – emocje, 

doping i wspólne zwycięstwa. 
n OBOZOWA OLIMPIADA – ceremonia otwarcia, flaga, maskotka i… start! 
n BITWA POKOLEŃ – starcie Uczestników z Kadrą! Czy młodzi wygrają w tym roku? 
n LINA MOCY – przeciąganie liny w stylu „survivor mode”! Kto wytrzyma dłużej?
n CAMPATHLON – lekkoatletyczne rozgrywki – biegi, skoki, rzuty i dobra zabawa 

w olimpijskim stylu! 
n MISJA: MUNDIAL – tworzymy własną reprezentację! Barwy drużyny, okrzyk, 

herby i… ruszamy na boisko! Mini-mecze, wyzwania techniczne, konkurs rzutów 
karnych i emocje jak na prawdziwym stadionie.

STREFA FUN’U
n BEACH & CHILL – słońce, woda i dobra muzyka. 
n NADMORSKIE BINGO – kto szybciej wypełni planszę z zadaniami? 
n CAMP MAFIA NIGHT – kto jest mafiosem? Kto gra niewinnie? Emocje, śmiech 

i sporo strategii pod gwiazdami. 
n TWISTER XXL – gigantyczna mata, piasek, śmiech i chaos.
n TANECZNA NOC – wakacyjna dyskoteka pod chmurką.
n CHWILA ODDECHU – wieczorny relaks – joga, stretching i chill. 
n THE VOICE OF CAMP – Twoja scena, Twoje 5 minut! Karaoke z humorem i nagro-

dami dla najlepszych showmanów.
n H₂O PARTY – balonowa bitwa i wodne pistolety – idealny sposób na upały! 
n POOL TIME – jedno wejście na kryty basen na terenie ośrodka.

STREFA ROZWOJU
n ZERO HEJTU – zajęcia o empatii i reagowaniu na przemoc online. To nie wykład – to 

rozmowa bez cenzury! Zagramy w emocje, przyjrzymy się memom i komentarzom, 
a potem stworzymy własne zasady: jak być fair w sieci i poza nią.

n GŁOS MŁODYCH – to Wasz czas i Wasze zdanie. Razem porozmawiamy o tym, co 
Was naprawdę denerwuje, cieszy i zastanawia w świecie. Bez ocen, bez barier – tylko 
szczerość i dobre pomysły.

n MOJE DANE, MOJA SPRAWA – selfie, lokalizacje, hasła – gdzie kończy się 
zabawa, a zaczyna ryzyko? Poznamy zasady mądrego udostępniania, zagramy 
w „Zgadnij kto wie o Tobie najwięcej” i odkryjemy, jak chronić swoją prywatność.



09.07 – 17.07.2026
18.07 – 26.07.2026
27.07 – 04.08.2026

n Łeba – zwiedzanie miejscowości, w programie: Aleja Prezydencka z odciskami dłoni 
polskich prezydentów, port rybacki z przybrzeżnymi kafejkami i atrakcjami.

n Sea Park – największy na Pomorzu park rozrywki gdzie zanurzyć można się 
w fascynujący świat morskich stworzeń. Na odwiedzających czekają pokazowe foki, 
ogromne modele zwierząt oceanicznych, podwodne wystawy oraz ruchome 
makiety rekinów i wielkich ryb. Interaktywne strefy i tematyczne tunele pozwalają 
odkrywać tajemnice morza w ciekawy i pełen zabawy sposób.

n Rodzinny Park Rozrywki – Łeba Park – niezapomniana przygoda i doskonała 
forma aktywnego wypoczynku, gdzie przenieść się można do świata sprzed 
milionów lat i stanąć oko w oko z gigantycznymi dinozaurami. Park oferuje także 
liczne atrakcje – od labiryntów i placów zabaw po interaktywne stanowiska.

DODATKOWO (dotyczy wszystkich programów): 

l CYBERHERO – bohater w sieci – jak reagować, gdy ktoś kogoś hejtuje? Jak pomóc, 
nie wchodząc w konflikt? Będziemy trenować odwagę, empatię i spryt. Zrobimy 
własny kodeks reagowania i zobaczymy, że każdy może być bohaterem – nawet 
w komentarzach!

l GŁOS MŁODYCH – to Wasz czas i Wasze zdanie. Razem porozmawiamy o tym, co 
Was naprawdę denerwuje, cieszy i zastanawia w świecie. Bez ocen, bez barier – tylko 
szczerość i dobre pomysły.

l PORTRET BEZ FILTRA – nie chodzi o idealne ujęcie, ale o prawdziwego Ciebie. 
Zrobimy serię zdjęć, które pokażą kim jesteś – nie przez pryzmat Instagrama, tylko 
prawdziwych emocji i chwil.

Ponadto: 
Dyskoteki i konkursy; ognisko z pieczeniem kiełbasek; plażowanie i kąpiele w morzu 
pod opieką ratownika na wyznaczonym kąpielisku.

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadanie i kolacja w formie bufetu, obiad i podwieczorek 
serwowany). Pierwszy posiłek ciepła kolacja w dniu przyjazdu, ostatni posiłek śniadanie 
+ suchy prowiant na drogę powrotną. Istnieje możliwość realizacji diet specjalnych (po 
wcześniejszym zgłoszeniu) za dodatkową opłatą: wegetariańska 80zł/os., wegańska 
100zł/os., bezglutenowa 180zł/os., bezlaktozowa 100zł/os.

CENA ZAWIERA

Zakwaterowanie 8 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
ratownika, transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 
zł (Signal Iduna S.A), składkę TFG i TFP.

TERMINY I CENY

PROGRAM

10

WYŻYWIENIE

ZAKWATEROWANIE

Ośrodek Wczasowo-Kolonijny „Fregata” – położony na ogrodzonym, zielonym 
terenie. Do dyspozycji uczestników pokoje 3-osobowe z łazienkami i balkonem oraz 
kilka pokoi 4-osobowych. Na miejscu znajduje się jadalnia, sala TV, video, kawiarnia do 
organizacji dyskotek, stoły do gry w ping-ponga, kafejka internetowa (dodatkowo 
płatna), sklepik. Dodatkowo na terenie ośrodka znajduje się boisko do koszykówki, 
siatkówki oraz plac zabaw.

Łeba – tu wakacje nabierają mocy! Szerokie plaże, masa atrakcji i wyjątkowy klimat, 
który sprawia, że nie chce się wracać do domu. To idealne miejsce na obóz pełen 
przygód, zabawy i wspólnego chillowania z ekipą. W Łebie każdy dzień to nowa 
historia do opowiedzenia! 

SUMMER VIBES
SPORT CAMP

A. 2955 zł  2955 zł  B.

ŁEBA

Autokar klasy lux wyposażony w klimatyzację, WC. Wyjazdy z miast: Kraków, 
Katowice, Częstochowa, Łódź. Możliwość wyjazdu z Warszawy +320 zł/os. i Kielc 
+220 zł/os. – przy min. 6 os. chętnych, dojazd busem, autobusem liniowym lub PKP 
do autokaru docelowego.
W przypadku dojazdu własnego, prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub 
kontakt telefoniczny z biurem.



ŁEBA
9
dni

14-18
lat

10-13
lat
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A. SUMMER  VIBES
n POZNAJMY SIĘ – kręcimy kółkiem wyzwań! Mini-gry, pytania z zaskoczenia 

i zadania, które sprawią, że nikt nie zostanie „tym nowym”.
n MISJA PLAŻA – podzieleni na ekipy, wykonujecie plażowe zadania i zdobywacie 

punkty przetrwania. Od wyścigów w piasku po tworzenie flagi drużyny – emocje 
gwarantowane!

n KAPITANOWIE OBOZU – wybory najbardziej pozytywnej energii obozu – nie Miss 
i Mister, tylko Król i Królowa Chill’u! Liczy się vibe, uśmiech i dobra aura, nie wygląd.

n STREFA DRZEMKI – kocyki, książki i spokojna muzyka. Zero planu, zero stresu. 
Czasem nicnierobienie to najlepszy plan dnia.

n COVER ME – muzyczne wyzwanie – losujecie hit i musicie go odtworzyć po 
swojemu.

n ZACHÓD I MY – złap moment – zachód słońca + twoja ekipa = idealna sceneria. 
Ale jest twist: każde zdjęcie musi mieć swoje hasło przewodnie.

n PORANNY RESET – nie klasyczna rozgrzewka – to chillowy stretch z muzyką 
i śmiechem. Trochę jogi, trochę tańca, trochę wygłupów.

n SPORTS & FUN – nieoczywiste zawody – siatkówka z balonem z wodą, frisbee tricki 
– sport z przymrużeniem oka!

n TEMATYCZNE WIECZORY – imprezy z klimatem – wieczory tematyczne w nowej 
odsłonie: Retro Beach Party, Wieczór w maskach, Neonowe Szaleństwo.

n OBOZOWE HISTORIE – wspomnienia, które zostają – na zakończenie wspólna 
tablica wspomnień: rysunki, cytaty, fotki, notatki. Symbol naszego wspólnego 
„vibe’u”.

B. SPORTS  CAMP
n ENERGICZNY PORANEK – zacznij dzień z energią – krótkie poranne rozruchy, 

muzyka i dobry humor gwarantowany! 
n FESTIWAL SPORTU  – sportowe święto z wyzwaniami, mini-turniejami 

i zabawnymi konkurencjami! Liczy się współpraca i śmiech, nie rekordy! 
n ZOSTAŃ MISTRZEM – gra terenowa z zadaniami sportowymi, mapą i tajemni-

czymi punktami. Kto zostanie mistrzem obozu? 
n RINGO & FLY! – turniej frisbee, ringo i siatkówki plażowej – sportowy chill na słońcu.
n SPORTOWE LOVE – ekipa kontra ekipa! Kosz, badminton, siatkówka – emocje, 

doping i wspólne zwycięstwa.
n OBOZOWA OLIMPIADA – własna ceremonia otwarcia, flaga, maskotka, przysięga 

i… start! 
n BITWA POKOLEŃ – starcie Uczestników z Kadrą! Czy młodzi wygrają w tym roku? 
n LINA MOCY – przeciąganie liny w stylu „survivor mode”! Kto wytrzyma dłużej?
n CAMPATHLON – lekkoatletyczne rozgrywki – biegi, skoki, rzuty i dobra zabawa 

w olimpijskim stylu! 
n MISJA:MUNDIAL – tworzymy własną reprezentację! Barwy drużyny, okrzyk, herby 

i… ruszamy na boisko! Mini-mecze, wyzwania techniczne, konkurs rzutów karnych 
i emocje jak na prawdziwym stadionie.

FAKULTATYWNIE

n Bumperball – piłka nożna w ekstremalnym wydaniu. Dmuchane kule sferyczne 
gwarantują dużo śmiechu, mnóstwo zderzeń oraz solidną dawkę adrenaliny.

 Archery Tag – gra zespołowa przy użyciu łuków ze specjalnymi strzałami 
z piankowym grotem. Gra wymaga kreatywnego myślenia i taktycznego podejścia.
Cena pakietu: 105 zł/os. 
Cena zawiera 45 minut zabawy w Bumperball oraz 1 godz. zabawy Archery Tag.

n Bumperball – piłka nożna w ekstremalnym wydaniu. Dmuchane kule sferyczne 
gwarantują dużo śmiechu, mnóstwo zderzeń oraz solidną dawkę adrenaliny.

 Laserowy paintball – emocjonująca rozgrywka która łączy świetną zabawę, 
rywalizację i bezpieczną dawkę adrenaliny. 
Cena pakietu: 115 zł/os. 
Cena zawiera 45 minut zabawy w Bumperball oraz 1 godz. zabawy Laserowy 
Paintball.

n Kinball – ogromna piłka, wielka zabawa! - drużynowa gra z wielką, lekką piłką (aż 
1,2 m średnicy!) – liczy się taktyka, dynamika i refleks. Mega emocje gwarantowane!
NURF – wejdź do świata, w którym liczy się refleks, spryt i dobra taktyka!  To pełna 
akcji rozgrywka dla każdego, kto lubi dynamiczną rywalizację i świetną zabawę 
w drużynie. Cena: 95 zł/os.

Realizacja wybranego pakietu przy grupie min. 20 uczestników.



n Wycieczka autokarowa na półwysep Helski – w programie port jachtowy i rybacki, 
Fokarium, spacer po molo.

n Pobyt w Parku Wodnym Primavera (1,5h).
n Zwiedzanie miejscowości: Gwiazda Północy, Jastrzębski Klif, Bulwar Nadmorski 

z punktem widokowym, przejście wąwozem Lisi Jar.

DODATKOWO (dotyczy wszystkich programów): 

l STREFA ZERO HEJTU  – zajęcia o empatii i reagowaniu na przemoc online. To nie 
wykład – to rozmowa bez cenzury! Zagramy w emocje, przyjrzymy się memom 
i komentarzom, a potem stworzymy własne zasady: jak być fair w sieci i poza nią.

l MY, POKOLENIE „TERAZ” – kreatywne zajęcia o tożsamości pokolenia 
i wspólnych doświadczeniach. O czym marzy dzisiejsza młodzież? Czego się boi? 
Czego ma dość? Zrobimy wspólną mapę myśli, manifest albo nawet hasło, które 
najlepiej opisze nasz czas.

l PORTRET BEZ FILTRA – nie chodzi o idealne ujęcie, ale o prawdziwego Ciebie. 
Zrobimy serię zdjęć, które pokażą kim jesteś – nie przez pryzmat Instagrama, tylko 
prawdziwych emocji i chwil.

Ponadto: 
Wycieczki piesze po okolicy; ognisko z pieczeniem kiełbasek i konkursami; dyskoteki; 
zawody i rozgrywki sportowe; plażowanie i kąpiele w morzu pod opieką ratownika; 
imprezy kolonijne i obozowe.

PROGRAM

CENA ZAWIERA

08.07 – 17.07.2026

TERMINY I CENY

CHILL ZONE
GO ACTIVE

A. 3070 zł  3070 zł   B.
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JASTRZĘBIA GÓRA

WYŻYWIENIE

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadania i kolacje w formie bufetu, obiad i podwieczorek 
serwowany). Pierwszy posiłek ciepła kolacja, ostatni posiłek śniadanie + suchy prowiant 
na drogę powrotną. Istnieje możliwość realizacji diet specjalnych (po wcześniejszym 
zgłoszeniu) za dodatkową opłatą wegetariańska 150 zł/os., eliminacyjna 350 zł/os., 
bezglutenowa  400zł/os.

ZAKWATEROWANIE

Ośrodek Wypoczynkowy „Diuna” to komfortowy, nowoczesny obiekt położony na 
pięknym, zielonym terenie, ok. 300 m od morza. Uczestnicy zakwaterowani będą 
w pokojach 3, 4, 5-os. z łazienkami. W pokojach występują łóżka piętrowe. Teren 
ośrodka jest bezpieczny, ogrodzony. Na miejscu wielofunkcyjne boisko, plac zabaw dla 
dzieci, zadaszony grill, sala do gier oraz siłownia. Ponadto do dyspozycji uczestników 
klimatyzowana jadalnia i recepcja.

Jastrzębia Góra – miejsce, które zachwyca od pierwszego dnia! Szeroka plaża, 
wysokie klify i widoki, które robią wrażenie na każdym kroku. Do tego sosnowe lasy, 
idealne na spacery, zdjęcia i odkrywanie nowych miejsc. Obóz tutaj to gwarancja 
przygód, aktywności i świetnej zabawy w gronie znajomych! 

Zakwaterowanie 9 noclegów,  wyżywienie,  kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
opiekę ratownika, transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 
20.000 zł (Signal Iduna S.A.), składkę na TFG i TFP.

Autokar klasy lux wyposażony w klimatyzację, WC. Wyjazdy z miast: Kraków, 
Katowice, Częstochowa, Łódź. Możliwość wyjazdu z Warszawy +320 zł/os. i Kielc 
+220 zł/os. – przy min. 6 os. chętnych, dojazd busem, autobusem liniowym lub PKP do 
autokaru docelowego. 
W przypadku dojazdu własnego, prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub 
kontakt telefoniczny z biurem.



10
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FAKULTATYWNIE

n Bumperball – piłka nożna w ekstremalnym wydaniu. Dmuchane kule sferyczne 
gwarantują dużo śmiechu, mnóstwo zderzeń oraz solidną dawkę adrenaliny.

 Archery Tag – gra zespołowa przy użyciu łuków ze specjalnymi strzałami 
z piankowym grotem. Gra wymaga kreatywnego myślenia i taktycznego podejścia.
Cena pakietu: 105 zł/os. 
Cena zawiera 45 minut zabawy w Bumperball oraz 1 godz. zabawy Archery Tag.

n Bumperball – piłka nożna w ekstremalnym wydaniu. Dmuchane kule sferyczne 
gwarantują dużo śmiechu, mnóstwo zderzeń oraz solidną dawkę adrenaliny.

 Laserowy paintball – emocjonująca rozgrywka która łączy świetną zabawę, 
rywalizację i bezpieczną dawkę adrenaliny. 
Cena pakietu: 115 zł/os. 
Cena zawiera 45 minut zabawy w Bumperball oraz 1 godz. zabawy Laserowy 
Paintball.

n Kinball – ogromna piłka, wielka zabawa! - drużynowa gra z wielką, lekką piłką (aż 
1,2 m średnicy!) – liczy się taktyka, dynamika i refleks. Mega emocje gwarantowane!
NURF – wejdź do świata, w którym liczy się refleks, spryt i dobra taktyka!  To pełna 
akcji rozgrywka dla każdego, kto lubi dynamiczną rywalizację i świetną zabawę 
w drużynie. Cena: 75 zł/os.

Realizacja wybranego pakietu przy grupie min. 20 uczestników.

14-18
lat

10-13
lat

A. CHILL ZONE 
n POZNAJMY SIĘ – zapomnij o sztywnych rozmowach! Krótkie, dynamiczne rundki, 

podczas których poznasz ludzi szybciej niż możesz się spodziewać.
n BINGO BEACH – plaża, drużyny, zadania i rywalizacja! Im więcej zadań totalna 

z planszy zaliczysz – tym bliżej wygranej. Liczy się pomysł, kreatywność i dobra 
zabawa.

n SIESTA TIME – po całym dniu pełnym wrażeń – chwila ciszy, chill i regeneracja. 
Koc, muzyka w tle i błogi spokój.

n JAK TO LECIAŁO?! – quiz muzyczny, w którym liczy się refleks i dobra pamięć. 
Dokończ wersy znanych hitów i pokaż, że muzyka to Twoja bajka!

n ZŁOTA GODZINA – zachód słońca, ekipa, plaża i aparat w dłoni. Złap magiczne 
chwile, które później trafią do obozowego pamiętnika.

n CZAS NA CHILL – relaks, kąpiele, rozmowy i zero pośpiechu. Reset w rytmie fal.
n WIELKI PIKNIK NA PLAŻY – wspólne gotowanie, przekąski, muzyka i śmiech. 

Tworzymy własną plażową strefę chilloutu!
n SPORTMANIA – turnieje i mini-igrzyska! Siatkówka, frisbee i inne szalone 

konkurencje – liczy się duch fair play i dobra zabawa.
n DYSKOTEKI TEMATYCZNE – Piżama Party, Color Party, 00’s Party – wejdź 

w klimat, ubierz się tematycznie i baw się do rana!
n MAFIA NIGHT – kto jest kim? Kto kłamie, a kto mówi prawdę? Klasyczna gra 

w Mafię w klimacie nocnego dreszczyku. Uważaj – nikt nie jest bezpieczny!
n HOLI – wybuch kolorów, muzyka i śmiech. Najbardziej barwne wspomnienie 

wakacji.

B. GO ACTIVE
n POWER START – zamiast nudnej pobudki – energiczny poranek przy muzyce! 

Rozciąganie, krótkie wyzwania i vibe, który ustawia dzień na full pozytywnie!
n STREFA SPORTU – sportowy freestyle! Wybierz, co Ci w duszy gra – siatka, kosz, 

piłka nożna, badminton, a może nowe gry drużynowe, których jeszcze nie znasz? 
n MISJA: OLIMPIADA – nasze własne Igrzyska X-SPORT! Tworzymy flagę, maskotkę 

i ruszamy do akcji: turnieje, sztafety, konkurencje z twistem i ogrom emocji!
n WODNA BITWA – basen, plaża i wodne bitwy! Zawody na materacach, tor 

przeszkód, skoki, ślizgi i pełen śmiechu Aqua Challenge.
n FIT BEAT – ćwicz przy ulubionych kawałkach! Taniec, fitness, cardio z muzyką, 

a potem chillowy stretching.
n EKSTREMALNE WYZWANIE – zbuduj z ekipą tor przeszkód, a potem pokaż, na 

co Cię stać. Śmiech, rywalizacja i mega emocje! 
n TRYB PRZETRWANIA – podstawy pierwszej pomocy, szybkie patenty na kon-

tuzje, a do tego mini survival – jak przetrwać, gdy zawiedzie Wi-Fi.
n LEGENDY SPORTU – poznaj historie ludzi, którzy osiągnęli niemożliwe. Nie nuda 

z Wikipedii – tylko realne inspiracje, ciekawostki, rekordy i quizy! 
n POLE BITWY – Uczestnicy vs Kadra – starcie gigantów! Kto wygra bitwę o tytuł 

Mistrzów Obozu?
n GALA ZWYCIĘZCÓW – wielka gala X-SPORT! Medale, nagrody, śmieszne 

kategorie, czerwony dywan i masa pozytywnej energii.
n CHILL ZONE – po dniu pełnym akcji – czas na regenerację. Plaża, zachód słońca, 

muzyka i rozmowy do późna. Bo dobra ekipa to najlepsza energia! 
n TWISTER XXL – ogromna mata, ślizgający się piasek i kupa śmiechu. Kto przetrwa 

chaos do końca? 
n BONUS! SEKRETNA MISJA – codziennie nowe niespodzianki – mini-rywalizacje, 

punkty za aktywność, zadania-niespodzianki i nagrody dla najbardziej pozytywnych 
osób! 

n MISJA: MUNDIAL – tworzymy własną reprezentację! Barwy drużyny, okrzyk, 
herby i… ruszamy na boisko! Mini-mecze, wyzwania techniczne, konkurs rzutów 
karnych i emocje jak na prawdziwym stadionie. 



06.08 – 14.08.2026

WYŻYWIENIE

Autokar klasy lux wyposażony w klimatyzację, WC. Wyjazdy z miast: Kraków, 
Katowice, Opole, Wrocław, Poznań. Możliwość wyjazdu z Kielc +220 zł/os. przy min. 
6 os. chętnych, dojazd busem, autobusem liniowym lub PKP do autokaru docelowego. 
W przypadku dojazdu własnego prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub kontakt 
telefoniczny z biurem.

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja). Pierwszy posiłek 
kolacja w dniu przyjazdu, ostatni posiłek śniadanie + suchy prowiant na drogę powrotną. 
Istnieje możliwość realizacji diet specjalnych (po wcześniejszym zgłoszeniu) za 
dodatkową opłatą: dieta bezglutenowa 115 zł/os., dieta bezmięsna 115 zł/os.

CENA ZAWIERA

Zakwaterowanie 8 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
ratownika, transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 
zł (Signal Iduna S.A), składkę TFG i TFP.

TERMINY I CENY

ZAKWATEROWANIE

Ośrodek Wczasowy „Mewa” – ośrodek usytuowany ok. 50 m od szerokiej, 
piaszczystej plaży. Uczestnicy zostaną zakwaterowani w pokojach 2, 3, 4, 5, 6- 
osobowych z łazienkami. Dookoła ośrodka znajduje się duży, zagospodarowany teren 
zielony z otwartym basenem, boiskami ze sztuczną nawierzchnią do koszykówki, piłki 
siatkowej, piłki nożnej, boiskiem do siatkówki plażowej, placem zabaw dla dzieci oraz 
letnią kawiarnią. Dodatkowo do dyspozycji uczestników sala świetlicowa z TV 
i sprzętem dyskotekowym, bilard oraz stół do tenisa stołowego.

Niechorze to nadmorska miejscowość z klimatem, w której nie sposób się nudzić. 
Czyste plaże, błękitne morze i słynna latarnia na klifie tworzą wyjątkowy widok, który 
przyciąga zarówno poszukiwaczy przygód, jak i miłośników zdjęć z panoramą. 
Niechorze to miejsce pełne wrażeń, i nadmorskiej atmosfery, której nie da się słońca 
zapomnieć.
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NIECHORZE
SUMMER VIBES
WAKACYJNY LUZ 2.0
ACTIVE CAMP

04.07 – 13.07.2023
14.07 – 29.07.2023

n Wycieczka autokarowa do MIĘDZYZDROJÓW – jednej z najpiękniejszych 
miejscowości polskiego wybrzeża, położonej na największej polskiej wyspie Wolin. 
Miasto otoczone jest lesistymi wzgórzami Wolińskiego Parku Narodowego. 
W programie m.in.: molo o długości 395 m – najdłuższe betonowe molo w Polsce, 
Aleja Gwiazd – dzieło prof. Adama Myjaka związane z organizowanym od 1996 roku 
Festiwalem Gwiazd. Jest to nietypowa aleja, na której uwieczniono w brązie ponad 
100 odcisków dłoni artystów i pomniki, upamiętniające wielkie postaci kina i teatru.

l Multimedialne Muzeum w Trzęsaczu MuzeON – interaktywna podróż w czasie – 
multimedialne efekty, ciekawostki i historie opowiedziane tak, że aż chce się 
więcej.

l Wzgórze Gosań – to najwyższy klif w Polsce, z którego roztaczają się piękne 
widoki na morze. 

l Grodzisko Lubin – Tarasy Widokowe – to miejsce pełne dawnych legend, gdzie 
można poczuć klimat słowiańskich czasów, a pobliskie tarasy widokowe 
pozwalają zobaczyć okolicę z naprawdę wyjątkowej perspektywy.

l Jezioro Turkusowe zachwyca intensywnym, jasnoniebieskim kolorem wody 
i niezwykłym klimatem, który sprawia, że wygląda jak miejsce z bajki.

n Latarnia Morska w Niechorzu – imponująca, XIX-wieczna budowla, z której 
szczytu można podziwiać malowniczą panoramę Bałtyku i okolicznych plaż – punkt 
obowiązkowy podczas zwiedzania wybrzeża.

DODATKOWO (dotyczy wszystkich programów): 

l STREFA ZERO HEJTU  – zajęcia o empatii i reagowaniu na przemoc online. To nie 
wykład – to rozmowa bez cenzury! Zagramy w emocje, przyjrzymy się memom 
i komentarzom, a potem stworzymy własne zasady: jak być fair w sieci i poza nią.

l GŁOS MŁODYCH – to Wasz czas i Wasze zdanie. Razem porozmawiamy o tym, co 
Was naprawdę denerwuje, cieszy i zastanawia w świecie. Bez ocen, bez barier – tylko 
szczerość i dobre pomysły.

l PORTRET BEZ FILTRA – nie chodzi o idealne ujęcie, ale o prawdziwego Ciebie. 
Zrobimy serię zdjęć, które pokażą kim jesteś – nie przez pryzmat Instagrama, tylko 
prawdziwych emocji i chwil.

Ponadto: wycieczki piesze po okolicy; ognisko z pieczeniem kiełbasek; dyskoteki; 
zawody i rozgrywki sportowe; plażowanie i kąpiele w morzu pod opieką ratownika; 
zajęcia integracyjne; konkursy z nagrodami.

PROGRAM

A. 3095 zł  3095 zł        C.
 3095 złB.



14-18
lat

10-13
lat
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9
dni

B. WAKACYJNY  LUZ  2.0
STREFA CHILLU
n Plaża & Chill – plażowanie, kąpiele i totalny relaks w promieniach słońca.
n Poranny flow – rozciąganie, joga i oddech na świeżym powietrzu. Złap balans 

między chill'em a energią!
n Twister XXL – wersja na plaży! Piasek, śmiech i próba utrzymania równowagi, gdy 

wszystko się rusza.
n Kino pod gwiazdami – nocny seans filmowy w plenerze, koc, popcorn i najlepsza 

ekipa.
STREFA ACTIVE
n Ringo & Frisbee – szybkie rozgrywki, zwroty akcji i plażowy doping!
n Sportmania – siatkówka plażowa, koszykówka, badminton, tenis stołowy – tu 

każdy znajdzie swoją dyscyplinę.
n Bitwa Pokoleń: UCZESTNICY vs KADRA – klasyka, której nie może zabraknąć. 

Czy młodość znowu wygra z doświadczeniem?

STREFA ZABAWY
n Plażowe Bingo Challenge – wykonaj jak najwięcej zadań z planszy i zdobądź tytuł 

Króla/Królowej Plaży!
n MAFIA – noc pełna tajemnic i blefów. Kto jest kim? Kto zdradzi wszystkich, a kto 

przechytrzy mafię?
n BEACH PARTY – letnie hity, piasek pod stopami i zachód słońca w tle. 
n HOLI – wybuch kolorów, muzyka i śmiech. Najbardziej barwne wspomnienie 

wakacji!
 STREFA ZABAWY
n The Voice of Camp – karaoke bez stresu, z nagrodami za styl, improwizację 

i najśmieszniejsze wykonanie!
n #InstaVibes – konkurs na najlepsze zdjęcie obozowe. Kreatywność + klimat 

+ emocje = wygrana! 
n Fabryka Bransoletek – twórz swoje obozowe bransoletki przyjaźni i wymieniaj się 

nimi z ekipą.
n Henna Time – zróbmy sobie nawzajem zmywalne tatuaże – artystyczne 

i bezpieczne.

C.  ACTIVE  CAMP
n ENERGICZNY PORANEK – zacznij dzień z powerem! Szybkie rozciąganie, 

muzyka i turbo dawka dobrego humoru! 
n SPORTOWA MIKSTURA – siatkówka, kosz, badminton – sportowe hity w luźnej, 

młodzieżowej wersji. Gramy, testujemy, rywalizujemy! 
n KOLONIJNE IGRZYSKA – tworzymy drużyny, flagi, maskotki i wchodzimy do gry! 

Emocjonujące konkurencje i wybuch pozytywnej rywalizacji! 
n WODNE SZALEŃSTWO – zabawy, wyścigi, bitwy na dmuchańcach i masa 

śmiechu! Woda rządzi! 
n FIT DANCE & STRETCH – ruch przy ulubionej muzyce, proste układy taneczne 

i przyjemne rozciąganie. Zero nudy, 100% fun'u! 
n TOR MOCY – CHALLENGE – budujemy własny tor przeszkód i sprawdzamy, kto 

ma najwięcej siły, sprytu i odwagi. Emocje gwarantowane! 
n SPORTOWA PIERWSZA POMOC – jak radzić sobie z kontuzjami? Nauka 

bandażowania, szybkie reakcje i praktyczne triki młodego ratownika! 
n SPORTOWE LEGENDY – najciekawsze historie wielkich mistrzów i cechy, które 

robią z zawodnika prawdziwą ikonę! Inspiracja w pigułce! 
n STARCIE DRUŻYN – UCZESTNICY VS KADRA – to czas na wielki mecz! 

Wybieramy dyscyplinę i sprawdzamy, kto dziś rządzi na boisku! 
n GALA MISTRZÓW – czas nagród, medali i wyróżnień! Świętujemy osiągnięcia 

i kibicujemy najlepszym. Brawa dla wszystkich! 
n STREFA REGENERACJI – Chill, leżaki, rozciąganie i reset po aktywnym dniu. 

Idealny moment, by złapać oddech! 
n TWISTER XXL NA PIASKU – wygibasy, śmiech i walka o równowagę na szalonym, 

plażowym Twisterze! Piasek dodaje punktów trudności! 
n MISJA:MUNDIAL – tworzymy własną reprezentację! Barwy drużyny, okrzyk, 

herby i… ruszamy na boisko! Mini-mecze, wyzwania techniczne, konkurs rzutów 
karnych i emocje jak na prawdziwym stadionie

A.  SUMMER  VIBES
n POZNAJMY SIĘ – kręcimy kółkiem wyzwań! Mini-gry, pytania z zaskoczenia 

i zadania, które sprawią, że nikt nie zostanie „tym nowym”.
n MISJA PLAŻA – podzieleni na ekipy, wykonujecie plażowe zadania i zdobywacie 

punkty przetrwania. Od wyścigów w piasku po tworzenie flagi drużyny – emocje 
gwarantowane!

n KAPITANOWIE OBOZU – wybory najbardziej pozytywnej energii obozu – nie Miss 
i Mister, tylko Król i Królowa Chill’u! Liczy się vibe, uśmiech i dobra aura, nie wygląd.

n STREFA DRZEMKI – kocyki, książki i spokojna muzyka. Zero planu, zero stresu. 
Czasem nicnierobienie to najlepszy plan dnia.

n COVER ME – muzyczne wyzwanie - twoja drużyna losuje hit i musi go odtworzyć po 
swojemu.

n ZACHÓD I MY – złap moment – zachód słońca + twoja ekipa = idealna sceneria. Ale 
jest twist: każde zdjęcie musi mieć swoje hasło przewodnie.

n PORANNY RESET – nie klasyczna rozgrzewka – to chillowy stretch z muzyką 
i śmiechem. Trochę jogi, trochę tańca, trochę wygłupów.

n SPORTS & FUN – nieoczywiste zawody – siatkówka z balonem z wodą, frisbee 
tricki – sport z przymrużeniem oka!

n HOLI – wybuch kolorów, muzyka i śmiech. Najbardziej barwne wspomnienie 
wakacji!

n TEMATYCZNE WIECZORY – imprezy z klimatem - wieczory tematyczne w nowej 
odsłonie: Retro Beach Party, Wieczór w maskach, Neonowe Szaleństwo.

n OBOZOWE HISTORIE – wspomnienia, które zostają – na zakończenie wspólna 
tablica wspomnień: rysunki, cytaty, fotki, notatki. Symbol naszego wspólnego 
„vibe’u”.

A.  SUMMER  VIBES
n POZNAJMY SIĘ – kręcimy kółkiem wyzwań! Mini-gry, pytania z zaskoczenia 

i zadania, które sprawią, że nikt nie zostanie „tym nowym”.
n MISJA PLAŻA – podzieleni na ekipy, wykonujecie plażowe zadania i zdobywacie 

punkty przetrwania. Od wyścigów w piasku po tworzenie flagi drużyny – emocje 
gwarantowane!

n KAPITANOWIE OBOZU – wybory najbardziej pozytywnej energii obozu – nie Miss 
i Mister, tylko Król i Królowa Chill’u! Liczy się vibe, uśmiech i dobra aura, nie wygląd.

n STREFA DRZEMKI – kocyki, książki i spokojna muzyka. Zero planu, zero stresu. 
Czasem nicnierobienie to najlepszy plan dnia.

n COVER ME – muzyczne wyzwanie - twoja drużyna losuje hit i musi go odtworzyć po 
swojemu.

n ZACHÓD I MY – złap moment – zachód słońca + twoja ekipa = idealna sceneria. Ale 
jest twist: każde zdjęcie musi mieć swoje hasło przewodnie.

n PORANNY RESET – nie klasyczna rozgrzewka – to chillowy stretch z muzyką 
i śmiechem. Trochę jogi, trochę tańca, trochę wygłupów.

n SPORTS & FUN – nieoczywiste zawody – siatkówka z balonem z wodą, frisbee 
tricki – sport z przymrużeniem oka!

n HOLI – wybuch kolorów, muzyka i śmiech. Najbardziej barwne wspomnienie 
wakacji!

n TEMATYCZNE WIECZORY – imprezy z klimatem - wieczory tematyczne w nowej 
odsłonie: Retro Beach Party, Wieczór w maskach, Neonowe Szaleństwo.

n OBOZOWE HISTORIE – wspomnienia, które zostają – na zakończenie – wspólna 
tablica wspomnień: rysunki, cytaty, fotki, notatki. Zostaje po wszystkim jako symbol 
naszego wspólnego „vibe’u”.

B. WAKACYJNY  LUZ  2.0
STREFA CHILLU

n Plaża & Chill – plażowanie, kąpiele i totalny relaks w promieniach słońca.
n Poranny flow – rozciąganie, joga i oddech na świeżym powietrzu. Złap balans 

między chill'em a energią!
n Twister XXL – wersja na plaży! Piasek, śmiech i próba utrzymania równowagi, gdy 

wszystko się rusza.
n Kino pod gwiazdami – nocny seans filmowy w plenerze, koc, popcorn i najlepsza 

ekipa.
STREFA ACTIVE

n Ringo & Frisbee – szybkie rozgrywki, zwroty akcji i plażowy doping!
n Sportmania – siatkówka plażowa, koszykówka, badminton, tenis stołowy – tu 

każdy znajdzie swoją dyscyplinę.
n Bitwa Pokoleń: UCZESTNICY vs KADRA – klasyka, której nie może zabraknąć. 

Czy młodość znowu wygra z doświadczeniem?

STREFA ZABAWY
n Plażowe Bingo Challenge – wykonaj jak najwięcej zadań z planszy i zdobądź tytuł 

Króla/Królowej Plaży!
n MAFIA – noc pełna tajemnic i blefów. Kto jest kim? Kto zdradzi wszystkich, a kto 

przechytrzy mafię?
n BEACH PARTY – letnie hity, piasek pod stopami i zachód słońca w tle. 
n HOLI – wybuch kolorów, muzyka i śmiech. Najbardziej barwne wspomnienie 

wakacji!
 STREFA ZABAWY

n The Voice of Camp – karaoke bez stresu, z nagrodami za styl, improwizację 
i najśmieszniejsze wykonanie!

n #InstaVibes – konkurs na najlepsze zdjęcie obozowe. Kreatywność + klimat 
+ emocje = wygrana! 

n Fabryka Bransoletek – twórz swoje obozowe bransoletki przyjaźni i wymieniaj się 
nimi z ekipą.

n Henna Time – zróbmy sobie nawzajem zmywalne tatuaże – artystyczne 
i bezpieczne.

C.  ACTIVE  CAMP
n ENERGICZNY PORANEK – Zacznij dzień z powerem! Szybkie rozciąganie, 

muzyka i turbo dawka dobrego humoru! 
n SPORTOWA MIKSTURA – Siatkówka, kosz, badminton – sportowe hity w luźnej, 

młodzieżowej wersji. Gramy, testujemy, rywalizujemy! 
n KOLONIJNE IGRZYSKA – Tworzymy drużyny, flagi, maskotki i wchodzimy do gry! 

Emocjonujące konkurencje i wybuch pozytywnej rywalizacji! 
n WODNE SZALEŃSTWO – Zabawy, wyścigi, bitwy na dmuchańcach i masa 

śmiechu! Woda rządzi! 
n FIT DANCE & STRETCH – Ruch przy ulubionej muzyce, proste układy taneczne 

i przyjemne rozciąganie. Zero nudy, 100% funu! 
n TOR MOCY – CHALLENGE – Budujemy własny tor przeszkód i sprawdzamy, kto 

ma najwięcej siły, sprytu i odwagi. Emocje gwarantowane! 
n SPORTOWA PIERWSZA POMOC – Jak radzić sobie z kontuzjami? Nauka 

bandażowania, szybkie reakcje i praktyczne triki młodego ratownika! 
n SPORTOWE LEGENDY – Najciekawsze historie wielkich mistrzów i cechy, które 

robią z zawodnika prawdziwą ikonę! Inspiracja w pigułce! 
n STARCIE DRUŻYN – UCZESTNICY VS KADRA – to czas na wielki mecz! 

Wybieramy dyscyplinę i sprawdzamy, kto dziś rządzi na boisku! 
n GALA MISTRZÓW – Czas nagród, medali i wyróżnień! Świętujemy osiągnięcia 

i kibicujemy najlepszym. Brawa dla wszystkich! 
n STREFA REGENERACJI – Chill, leżaki, rozciąganie i reset po aktywnym dniu. 

Idealny moment, by złapać oddech! 
n TWISTER XXL NA PIASKU – Wygibasy, śmiech i walka o równowagę na 

szalonym, plażowym Twisterze! Piasek dodaje punktów trudności! 

NIECHORZE



n Wycieczka autokarowa do MIĘDZYZDROJÓW – jednej z najpiękniejszych 
miejscowości polskiego wybrzeża, położonej na największej polskiej wyspie Wolin. 
Miasto otoczone jest lesistymi wzgórzami Wolińskiego Parku Narodowego. 
W programie m.in.: molo o długości 395 m – najdłuższe betonowe molo w Polsce, 
Aleja Gwiazd – dzieło prof. Adama Myjaka związane z organizowanym od 1996 roku 
Festiwalem Gwiazd. Jest to nietypowa aleja, na której uwieczniono w brązie ponad 
100 odcisków dłoni artystów i pomniki, upamiętniające wielkie postaci kina i teatru.

l Multimedialne Muzeum w Trzęsaczu MuzeON – interaktywna podróż w czasie – 
multimedialne efekty, ciekawostki i historie opowiedziane tak, że aż chce się 
więcej. 

l Wzgórze Gosań – to najwyższy klif w Polsce, z którego roztaczają się piękne 
widoki na morze. 

l Grodzisko Lubin – Tarasy Widokowe – to miejsce pełne dawnych legend, gdzie 
można poczuć klimat słowiańskich czasów, a pobliskie tarasy widokowe 
pozwalają zobaczyć okolicę z naprawdę wyjątkowej perspektywy.

l Jezioro Turkusowe zachwyca intensywnym, jasnoniebieskim kolorem wody 
i niezwykłym klimatem, który sprawia, że wygląda jak miejsce z innej bajki.

n 1,5-godzinny pobyt w Aqua Parku Sandra Spa w Pogorzelicy.

DODATKOWO (dotyczy wszystkich programów): 

l OFFLINE TALK – prawdziwe rozmowy w luźnej atmosferze. Bez ekranów, bez 
lajków, bez udawania. Siadamy w kręgu i gadamy o tym, co dzieje się naprawdę – nie 
na story, tylko w życiu.

l PORTRET BEZ FILTRA – nie chodzi o idealne ujęcie, ale o prawdziwego Ciebie. 
Zrobimy serię zdjęć, które pokażą kim jesteś – nie przez pryzmat Instagrama, tylko 
prawdziwych emocji i chwil.

l CYBERHERO – bohater w sieci – Jak reagować, gdy ktoś kogoś hejtuje? Jak pomóc, 
nie wchodząc w konflikt? Będziemy trenować odwagę, empatię i spryt. Zrobimy 
własny kodeks reagowania i zobaczymy, że każdy może być bohaterem – nawet 
w komentarzach!

AKADEMIA SPORTU

SUMMER VIBES 
MISJA: PRZYGODA
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07.07 – 16.07.2026
17.07 – 26.07.2026
27.07 – 05.08.2026

WYŻYWIENIE

Autokar klasy lux wyposażony w klimatyzację, WC. Wyjazdy z miast: Kraków, 
Katowice, Opole, Wrocław, Poznań. Możliwość wyjazdu z Kielc +220 zł/os. przy min. 
6 os. chętnych, dojazd busem, autobusem liniowym lub PKP do autokaru docelowego. 
W przypadku dojazdu własnego prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub kontakt 
telefoniczny z biurem.

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadanie, obiad i kolacja w formie bufetu, podwieczorek 
serwowany). Pierwszy posiłek kolacja w dniu przyjazdu, ostatni posiłek śniadanie + suchy 
prowiant na drogę powrotną. Istnieje możliwość realizacji diet specjalnych (po 
wcześniejszym zgłoszeniu) za dodatkową opłatą: wegetariańska 150 zł/os., eliminacyjna 
300 zł/os., bezglutenowa 400 zł/os.

CENA ZAWIERA

Zakwaterowanie 9 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
ratownika, transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 
zł (Signal Iduna S.A), składkę TFG i TFP.

TERMINY I CENY

ZAKWATEROWANIE

Ośrodek Wypoczynkowy „Diuna” – ośrodek wypoczynkowy położony ok. 350 m 
od piaszczystej plaży. Budynek otoczony jest bujną zielenią i przestrzennym terenem 
rekreacyjnym z boiskami, placem zabaw oraz miejscem na ognisko. Do dyspozycji 
uczestników są pokoje 2, 3, 4, 5-osobowe z łazienkami i balkonami. W pokojach 
występują łóżka piętrowe. W ośrodku znajdują się świetlice do prowadzenia zajęć, sala 
konferencyjna oraz dyskotekowa. Obiekt otula las sosnowy tworząc idealne miejsce 
do wypoczynku.

Pogorzelica – nadmorska miejscowość pełna zieleni i świeżego powietrza. Szeroka, 
piaszczysta plaża zachęca do kąpieli, spacerów i zabaw. Okolica otoczona sosnowymi 
lasami sprzyja relaksowi, przygodom i aktywnemu wypoczynkowi o każdej porze roku.

PROGRAM

A. 3100 zł 3100 zł    C. 
B. 3100 zł    

Darłówko – jeden z najatrakcyjniejszych polskich kurortów. Czyste środowisko 
naturalne, mikroklimat oraz szerokie piaszczyste plaże tworzą doskonałe miejsce do 
wypoczynku. Ciekawa historia miasta oraz zabytkowa architektura urozmaicą pobyt 
w tym miejscu.

POGORZELICA



A. AKADEMIA  SPORTU
„MISTRZOWIE RUCHU – każdy ma w sobie sportowca!”

„Włącz moc! Trenuj, rywalizuj, zwyciężaj!”
Tu każdy może poczuć się jak sportowiec z olimpijskiej areny! Codziennie inna 
dyscyplina, inny klimat i nowa porcja emocji. Nie liczy się wynik – liczy się pasja, 

drużyna i dobra zabawa!

STARTUJEMY Z MOCĄ! „DRUŻYNA TO SIŁA!”
n Ceremonia otwarcia Igrzysk Mistrzów Ruchu – tworzymy flagi i nazwy drużyn.
n Trening integracyjny: „Sportowy tor przyjaźni” – biegi, przeszkody, skoki, zabawy w 

parach.
n Quiz „Znani sportowcy świata” – poznaj swoich idoli!
n Wieczorem: Sportowa Gala Otwarcia – tańce, śpiew i uroczyste odpalenie znicza 

obozowego! 

PIŁKARSKIE SZALEŃSTWO „GOL TO DOPIERO POCZĄTEK!”
n Trening z elementami techniki i współpracy.
n Mini turniej: Mistrzowie Strzału – kto trafi w cel, kto wykona najlepszą paradę 

bramkarską?
n Warsztaty „Fair Play – sport z zasadami”.
n Wieczorem: Mecz Gwiazd – wychowawcy kontra dzieci (z dopingiem i strefą kibica)!

SPORTOWY SURVIVAL „SIŁA, SPRYT, ODWAGA!”
n Terenowe biegi na orientację i mini survival.
n „Misja Przetrwanie” – drużyny rozwiązują zadania i zdobywają punkty energii.
n Zawody: rzut oszczepem z gąbki, przetrwanie na równoważni.
n Wieczorem: ognisko i relaks – regeneracja sportowych mięśni przy muzyce. �

EKSTREMALNA ARENA „SPRAWDŹ, NA CO CIĘ STAĆ!”
n Stacje sportowe: koszykówka, siatkówka, tor przeszkód, frisbee, badminton.
n Drużynowy Sport Challenge – wyzwania siły, zwinności i współpracy.
n Konkurs dopingowy – tworzymy własne transparenty i okrzyki.
n Wieczorem: Turniej Świateł – nocne rozgrywki w świetle neonów i muzyki (Fluo 

Sport Party!).

WIELKI FINAŁ MISTRZÓW „WSZYSCY JESTEŚMY ZWYCIĘZCAMI!”
n Sportowy tor przeszkód XXL – sprawdzenie nabytych umiejętności.
n Wielki mecz finałowy i pokaz drużyn.
n Ceremonia zakończenia: wręczenie medali, dyplomów i odznak „Mistrza Ruchu”.
n Zakończenie obozu: Taniec Energii – wspólna zabawa i pożegnanie z muzyką, 

śmiechem i medalami! 

10
dni

15-18
lat

10-14
lat
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B.  SUMMER  VIBES
n POZNAJMY SIĘ – kręcimy kółkiem wyzwań! Minigry, pytania z zaskoczenia 

i zadania, które sprawią, że nikt nie zostanie „tym nowym”.
n MISJA PLAŻA – podzieleni na ekipy, wykonujecie plażowe zadania i zdobywacie 

punkty przetrwania. Od wyścigów w piasku po tworzenie flagi drużyny – emocje 
gwarantowane!

n KAPITANOWIE OBOZU – wybory najbardziej pozytywnej energii obozu – nie Miss 
i Mister, tylko Król i Królowa Chill’u! Liczy się vibe, uśmiech i dobra aura, nie wygląd.

n STREFA DRZEMKI – kocyki, książki i spokojna muzyka. Zero planu, zero stresu. 
Czasem nicnierobienie to najlepszy plan dnia.

n COVER ME – muzyczne wyzwanie – losujecie hit i odtwarzacie go po swojemu.
n ZACHÓD I MY – złap moment – zachód słońca + twoja ekipa = idealna sceneria. 

Ale jest twist: każde zdjęcie musi mieć swoje hasło przewodnie.
n PORANNY RESET – nie klasyczna rozgrzewka – to chillowy stretch z muzyką 

i śmiechem. Trochę jogi, trochę tańca, trochę wygłupów.
n SPORTS & FUN – nieoczywiste zawody – siatkówka z balonem z wodą, frisbee 

tricki – sport z przymrużeniem oka!
n TEMATYCZNE WIECZORY – imprezy z klimatem - wieczory tematyczne w nowej 

odsłonie: Retro Beach Party, Wieczór w maskach, Neonowe Szaleństwo.
n OBOZOWE HISTORIE – wspomnienia, które zostają – na zakończenie wspólna 

tablica wspomnień: rysunki, cytaty, fotki, notatki. Symbol naszego wspólnego 
„vibe’u”.

C. MISJA:  PRZYGODA
n RUN CHALLENGE – pełen energii tor przeszkód, gdzie liczy się refleks, szybkość 

i odwaga – idealny, żeby sprawdzić, kto naprawdę ma moc i nie boi się wyzwań!
n TAJEMNICZA TRASA – wyprawa pełna zakodowanych wskazówek, ukrytych 

punktów i zagadek, które rozwiążesz tylko z dobrą ekipą. 
n SZKOŁA PRZETRWANIA – prawdziwa survivalowa przygoda: budowanie 

schronów, ogarnianie terenu, proste techniki bushcraftowe i zadania, które pokażą, 
że las to nie przeciwnik, a sprzymierzeniec.

n OPERACJA „NIEWYKONALNE?” – szyfry, zagadki, zadania na czas i akcje rodem 
z kina akcji. Tutaj nic nie jest „niemożliwe”, jeśli działa się w drużynie.

n LARP „Zaginiona Stacja” – wcielasz się w bohatera tajemniczej historii i razem 
z grupą odkrywasz, co naprawdę wydarzyło się w opuszczonym ośrodku. Klimat, 
emocje i pełne zanurzenie w fabule.

n ARENA DRUŻYN – szybkie, wciągające bitwy między zespołami – kto potrafi 
najlepiej współpracować, kombinować i wygrywać tam, gdzie inni odpuszczają.

n FOTO-WYZWANIE – zadania fotograficzne, które pobudzają kreatywność – liczy 
się pomysł, klimat i uważne spojrzenie. Idealne dla tych, którzy lubią uchwycić 
najlepsze momenty.

n WIECZORNE ROZMOWY – chillout przy grach, śmiesznych pytaniach i roz-
mowach, które zbliżają ekipę. Zero spiny – tylko dobra atmosfera i masa śmiechu.

n OGNISKO KLIMATÓW – wieczór z muzyką, historiami i zabawami przy ogniu. Ten 
typ nocy, który pamięta się całe lata – totalny vibe wakacji.

n NOCNY PATROL – wyprawa po zmroku z latarkami i tajną misją. Trochę 
adrenaliny, trochę ciszy i dużo satysfakcji, gdy uda się przejść wyznaczoną trasę.

n NOC ŚWIATEŁ – kolorowe opaski, muzyka, energia i świetny klimat – wieczorna 
impreza w festiwalowym stylu, którą kończymy cały dzień przygód.

n Wizyta w Parku Linowym Revolta – 4 trasy o różnych poziomach trudności 
i rodzajach przeszkód są urozmaicone dodatkowo dzięki pagórkowatym terenom. 
Nie zabraknie tu także ekstremalnych zjazdów tyrolskich, z których najdłuższy 
mierzy sobie aż 50 metrów. Cena: 50 zł/os. 

n Bumperball – piłka nożna w ekstremalnym wydaniu. Dmuchane kule sferyczne 
gwarantują dużo śmiechu, mnóstwo zderzeń oraz solidną dawkę adrenaliny.

 Archery Tag – gra zespołowa przy użyciu łuków ze specjalnymi strzałami 
z piankowym grotem. Gra wymaga kreatywnego myślenia i taktycznego podejścia.
Cena pakietu: 105 zł/os. 
Cena zawiera 45 minut zabawy w Bumperball oraz 1 godz. zabawy Archery Tag.

n Bumperball – piłka nożna w ekstremalnym wydaniu. Dmuchane kule sferyczne 
gwarantują dużo śmiechu, mnóstwo zderzeń oraz solidną dawkę adrenaliny.

 Laserowy paintball – emocjonująca rozgrywka która łączy świetną zabawę, 
rywalizację i bezpieczną dawkę adrenaliny. 
Cena pakietu: 115 zł/os. 
Cena zawiera 45 minut zabawy w Bumperball oraz 1 godz. zabawy Laserowy 
Paintball.

n Kinball – ogromna piłka, wielka zabawa! Drużynowa gra z wielką, lekką piłką (aż 
1,2 m średnicy!) – liczy się taktyka, dynamika i refleks. Mega emocje gwarantowane!
NURF – wejdź do świata, w którym liczy się refleks, spryt i dobra taktyka!  To pełna 
akcji rozgrywka dla każdego, kto lubi dynamiczną rywalizację i świetną zabawę 
w drużynie. Cena: 75 zł/os.

Realizacja wybranego pakietu przy grupie min. 20 uczestników.

FAKULTATYWNIE

POGORZELICA



WYŻYWIENIE

Autokar z Krakowa, Katowic i Częstochowy. Możliwy wyjazd z Warszawy, 
Wrocławia za dopłatą +320 zł/os., z Łodzi +220 zł/os. – przy min. 6 osobach chętnych.
W przypadku dojazdu własnego prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub kontakt 
telefoniczny z biurem.

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja). Turnus rozpoczyna się 
i kończy obiadem. Smaczna kuchnia dla dzieci i młodzieży. Istnieje możliwość realizacji 
diet specjalnych (po wcześniejszym zgłoszeniu) za dodatkowa opłatą: dieta bezmięsna 
100 zł/os., dieta bezglutenowa 200 zł/os.

CENA ZAWIERA

Zakwaterowanie 7*/8 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 zł (Signal 
Iduna SA), składkę na TFG i TFP.

04.07 – 12.07.2026
12.07 – 20.07.2026
20.07 – 28.07.2026
28.07 – 05.08.2026
05.08 – 12.08.2026*
12.08 – 19.08.2026*

TERMINY I CENY

ZAKWATEROWANIE

Ośrodek Wypoczynkowy „Sportowa Osada” – położony na atrakcyjnym, bardzo 
dużym, monitorowanym, oświetlonym i ogrodzonym terenie sosnowego lasu. 
Do dyspozycji uczestników pokoje 3-osobowe z łazienkami oraz pokoje przechodnie 
(4+2) z łazienkami i łóżkiem piętrowym. Na terenie obiektu znajduje się kryty basen, 
odkryty basen, jadalnia, sala dyskotekowa, sala gier, dwie sale gimnastyczne, sala 
taneczna, kawiarenka. Ośrodek posiada bogatą infrastrukturę sportowo-rekre-
acyjną: park linowy, ściankę wspinaczkową, tor i strzelnicę do paintballa, tor quadowy, 
tor przeszkód, tor łuczniczy, strzelnicę pneumatyczną, arena do zajęć ASG, boisko ze 
sztuczną nawierzchnią do gry w piłkę nożną, boisko ze sztuczną nawierzchnią do gry 
w piłkę ręczną i siatkową, boisko do siatkówki plażowej, pełnowymiarowe oraz 
treningowe boisko trawiaste do piłki nożnej, drewniany plac zabaw ze zjazdem 
linowym, grill, miejsce na organizację ogniska, drewniane altany.

Burzenin – urokliwa miejscowość otoczona lasami, idealna na obóz pełen przygód 
i aktywności! Położona nad rzeką Wartą, zachwyca malowniczymi widokami 
i łagodnym terenem, który świetnie nadaje się do spacerów, wycieczek i gier na 
świeżym powietrzu. To miejsce, gdzie można poznawać przyrodę, spędzać czas 
z rówieśnikami i tworzyć niezapomniane wspomnienia z obozu!

BURZENIN 11-17
lat

7-10
lat

SUPER PRZYGODA 
W SPORTOWEJ OSADZIE
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+ OSADA TAJEMNIC „NOWA PRZYGODA”
+ ART CAMP
+ GO ACTIVE
+ ASG - MISJA SPECJALNA
+ MAŁY KOMANDOS

A.2590 zł
B. 2525 zł

 2475 złC.
2925 złD. 

E.  2745zł 

* 2490 złA.
* 2425 złB. 

  2375 zł* C.

  2645 zł* E.

9/8
dni



PROGRAM

SUPER  PRZYGODA  
W  SPORTOWEJ  OSADZIE

(dotyczy wszystkich programów)

n Start Pełen Śmiechu! – na uczestników czeka zestaw mega atrakcji, które 
błyskawicznie rozkręcają atmosferę: szalone konkurencje ruchowe, zabawy 
z ogromną dawką humoru, zadania wymagające pracy zespołowej i pozytywnej 
energii. 

n Zajęcia wspinaczkowe – W górę po emocje! – na ścianie wspinaczkowej można 
spróbować swoich sił, poznać podstawy techniki i poczuć satysfakcję z pokonania 
kolejnych wysokości. 

n Park linowy – przygoda w koronach drzew z bezpiecznym sprzętem alpinistycznym 
i instruktorami uczestnicy pokonują trasy pełne mostków, lin, przeszkód i emocji. 

n Rafting – Wodna ekspedycja na Warcie - około 2,5-godzinny spływ profesjonalnymi 
pontonami dostarcza wielu emocji i świetnej zabawy. Uczestnicy otrzymują 
atestowany sprzęt, a całość odbywa się pod okiem ratownika i kadry. 

n Tor przeszkód – Sprawdź swoje możliwości! - chętni mogą spróbować swoich sił na 
specjalnie przygotowanym torze pełnym wyzwań i aktywnych zadań.

n Letnie kino pod gwiazdami – wieczorny seans na świeżym powietrzu to idealny 
sposób na relaks po dniu pełnym emocji.

n Basen kryty i odkryty – wodne rozluźnienie – minimum dwa wejścia w turnusie 
oznaczają pewną porcję wodnych atrakcji i chwile na totalny chill.

n Biwak w warunkach polowych – uczestnicy spędzają wieczór w lesie, poznają 
podstawy biwakowania oraz własnoręcznie wypiekają podpłomyki przy ognisku – 
survival w przyjaznej wersji!

n Ognisko z pieczeniem kiełbasek – klimatyczny wieczór przy ogniu, rozmowy, 
śmiech i kiełbaski – klasyka kolonijna w najlepszym wydaniu.

n Dyskoteki – muzyka, światła, energia! – wieczorna zabawa przy ulubionej muzyce 
to idealne zakończenie aktywnego dnia.

n NOWOŚĆ! Bumperball – piłka nożna w ekstremalnym wydaniu. Dmuchane kule 
sferyczne gwarantują dużo śmiechu, mnóstwo zderzeń oraz solidną dawkę 
adrenaliny.

19

A.  OSADA  TAJEMNIC  „NOWA PRZYGODA”
n Start Ekspedycji: ognisko powitalne, wprowadzenie do tematyki, przysięga 

ekspedycyjna, podział na drużyny.

n Tropiciele Przygód: „Tajemnicza Mapa” – warsztaty kartograficzne – tworzenie 
i odczytywanie map, wyprawa tropicieli – bieg terenowy, wieczorna opowieść.

n Szkoła Odkrywców: „Tajniki Przetrwania” – survivalowy tor przeszkód – zajęcia 
sprawnościowe, warsztaty przetrwania, budowanie totemów drużynowych.

n Wielkie Poszukiwania: „Złoto Ukrytej Osady” – przygotowanie do poszukiwania 
skarbów, gra terenowa, znaleziska ekspedycji.

n Szalone atrakcje: gel blaster, quady, strzelnica, strzelanie z łuku.

n Misje Wodne: „Woda i przetrwanie” – bitwa wodna, nauka wiązania węzłów, 
budowa tratwy.

n Dzień Eksploratora: „Podbój Tajemniczych Ziem” – zwiad przyrodniczy, quiz 
odkrywców, podsumowanie ekspedycji przy ognisku.

n Finałowa Przygoda: „Ostatnia Zagadka” – podsumowanie obozu, finałowe 
wyzwanie, które łączy wszystkie zdobyte umiejętności.

PROGRAM

n Termy Uniejów – wycieczka do Uniejowa, 2-godzinny pobyt na terenie strefy 
basenowej, przy min. 40 osobach chętnych i dostępności wolnych miejsc w Termach 
Uniejów (125 zł/os.)

n Quady (10 min.) – przejażdżka na specjalnym torze przygotowanym na terenie 
ośrodka. Przed rozpoczęciem trasy krótkie szkolenie dotyczące bezpiecznego 
prowadzenia quadu oraz techniki jazdy. Jazda na quadach odbywa się indywidualnie 
(30 zł/os.).

n Paintball:

l Wariant A – GRA dla uczestników powyżej 15. roku życia: gra na przygotowanym 
polu do wyczerpania zapasu zakupionej amunicji, sprzęt (maska, mundur, marker 
oraz dowolna ilość doładowań gazu) oraz 100 kulek (60 zł/os.). Każde następne 
doładowanie 100 kulek (25 zł/os.).

l Wariant B – STRZELANIE na strzelnicy paintballowej: 50 kulek do wystrzelenia 
na strzelnicy PB (20 zł/os.), 100 kulek doładowania (25 zł/os.).

l Wariant C – MAŁY PAINTBALL dla uczestników poniżej 15. roku życia: gra na 
przygotowanym polu do wyczerpania zapasu zakupionej amunicji, sprzęt (maska, 
mundur, marker oraz dowolna ilość doładowań gazu) oraz 50 kulek (30 zł/os.), 
50 kulek doładowania (20 zł/os.).

n Gel Blaster –  Alternatywa dla klasycznego paintballa, która zapewnia NOWOŚĆ!
niesamowitą frajdę bez siniaków i bólu. Gracze wyposażeni są w markery 
naładowane żelowymi kulkami, które nie farbują trwale ubrania zatem można grać 
we własnym stroju. Uczestnicy (pomimo braku takiego wymogu) wyposażeni są 
w atestowane maski zabezpieczające twarz. Gra jest w 100% bezpieczna 
i bezbolesna. Marker może prowadzić ogień pojedynczy lub ogień ciągły, co bardzo 
realistycznie odzwierciedla warunki pola walki. Cena: 50 zł os./gra (magazynek 700 
kulek), każde następne doładowanie (700 kulek - 25 zł/os).

n Park linowy – dodatkowe przejście po parku linowym z użyciem sprzętu 
alpinistycznego pod opieką instruktora (30 zł/os.).

n Bumperball – piłka nożna w ekstremalnym wydaniu. Dmuchane kule sferyczne 
gwarantują dużo śmiechu, mnóstwo zderzeń oraz solidną dawkę adrenaliny 
(60 zł/os.).

n Strzelnica pneumatyczna – 12 strzałów (20 zł/os.).

n Tor łuczniczy – 10 strzałów (15 zł/os.).

n Dodatkowe wejście na basen kryty – 25 zł/os./45 min.

n Rafting – 60 zł/os.

n Żyroskop – zabawa pozwalająca odczuć na własnej skórze siłę przeciążeń grawi-
tacyjnych (12 zł/os.).

FAKULTATYWNIE 



B.  ART CAMP.  
STREFA PLASTYCZNA – Art Attack w realu!
Kolor, ruch, emocje – tutaj wszystko staje się sztuką! Nie musisz być mistrzem pędzla – 
wystarczy pomysł i chęć do zabawy.
n Uliczne Art Studio – tworzymy graffiti na wielkich arkuszach i plakaty w stylu 

Roblox lub Marvel.
n Maski Emocji – projektowanie i ozdabianie masek inspirowanych uczuciami 

i postaciami z gier.
n Naturalne Inspiracje – obrazy z kwiatów, liści i kamyków, czyli sztuka prosto 

z natury.
n Sztuka w Ruchu – malowanie gestem, dużymi formatami, farbami na folii lub 

płótnie – ekspresja na całego!
STREFA TANECZNA – Ruszaj i baw się!
To strefa, gdzie liczy się energia, rytm i fun! Łączymy taniec z zabawą i odrobiną show – 
każdy znajdzie swój styl.
n Taneczna Bitwa – taneczne pojedynki drużynowe w różnych stylach.
n TikTok Move – nauka krótkich, modnych choreografii do popularnych hitów.
n Dookoła Świata – tańce z różnych stron świata, ale z nowoczesnym twistem.
STREFA DIY – Fabryka Pomysłów!
Tu tworzymy, przerabiamy, ozdabiamy i wymyślamy od zera! Wszystko, co powstaje, 
jest wyjątkowe – bo zrobione własnymi rękami i wyobraźnią.
n KoszulART – projektowanie i malowanie własnych koszulek.
n Klimatyczne dodatki – tworzenie drobnych dekoracji i gadżetów do pokoju.
n Eko Trendy – tworzenie biżuterii i akcesoriów z recyklingu – styl, który ma moc!
n ArtBox – tworzenie kartek 3D, scrapbooków i personalizowanych upominków.
STREFA MUZYCZNA – Obozowa Fabryka Muzyki!
Poczuj rytm i moc muzyki! Tutaj śpiewamy, gramy, miksujemy i tworzymy własne 
dźwięki.
n The Voice of Camp – karaoke w wersji koncertowej z mikrofonami i sceną!
n Rytmy Świata – poznaj egzotyczne instrumenty i stwórz własny rytm w grupie.
n Muzyczny Talent Show – pokaż, co potrafisz – śpiew, taniec, beatbox czy 

instrumenty!

C. GO ACTIVE
n Sportowy styl – weź udział w kreatywnych warsztatach, gdzie zaprojektujesz 

i wykonasz unikalną koszulkę sportową, idealnie dopasowaną do Twojego stylu! 
(uwaga: każdy uczestnik musi posiadać białą koszulkę).

n Olimpijskie Podchody – odszukaj ukryte koła olimpijskie, połącz je, a odkryjesz 
dyscyplinę sportową, w którą zagracie na wielki finał!

n Tor Przeszkód – Wyzwanie Sprawnościowe – zajęcia, które pozwolą Ci sprawdzić 
swoją zręczność, siłę i wytrzymałość pokonując ekscytujący tor przeszkód!

n Pięciobój Jaworzyny – poczuj ducha starożytnej Grecji i sprawdź się w lekko-
atletycznych konkurencjach: biegach, skoku w dal, pchnięciu kulą i rzucie dyskiem!

n Sportowa podróż dookoła świata – odkrywaj różnorodne kultury i sporty, nie 
opuszczając Burzenina! Trzy dni pełnych emocji: chiński football, unihokej i rafting.

n „Czy jestem dobrym sportowcem?” – warsztaty mentalno-rozwojowe, które 
pomogą Ci odkryć swoje mocne i słabe strony, nauczyć się radzić z porażkami 
i rozwijać sportowy charakter.

n „Stwórz Zgraną Drużynę” – zajęcia team-buildingowe, które poprzez wspólną 
zabawę i wyzwania integrują zespół i budują prawdziwego ducha drużyny! 

n Bitwa pokoleń – uczestnicy vs kadra w wybranej dyscyplinie sportowej.
n MISJA: MUNDIAL – tworzymy własną reprezentację! Barwy drużyny, okrzyk, 

herby i… ruszamy na boisko! Mini-mecze, wyzwania techniczne, konkurs rzutów 
karnych i emocje jak na prawdziwym stadionie.
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D.  ASG - MISJA SPECJALNA (12-17 lat) 
n ASG Teoria – pierwszy Krok do Akcji – poznawanie zasad działania repliki, sprzętu 

i bezpiecznej obsługi – wszystko, czego potrzeba, by wejść w świat ASG jak 
profesjonalista.

n ASG Praktyka – misje w Terenie – krótkie potyczki, szybkie akcje i dynamiczne 
zasadzki w różnych rodzajach terenu – idealne, by poczuć klimat prawdziwych 
operacji.

n CQB – walka na Bliskim Dystansie – rozgrywki na specjalnej arenie, pełnej 
zakamarków, ciasnych przejść i taktycznych wyzwań. Tu liczy się refleks i dobra 
taktyka!

n ASG Trening – strzelnica dynamiczna – ćwiczenia strzeleckie w wersji „na 
poważnie”: biegi, zmiany pozycji, szybkie reakcje i celność pod presją czasu.

n ASG Zabawa – sportowe starcie – szybkie strzelanki z nutą rywalizacji i humorem. 
Do tego tworzenie własnych scenariuszy – od komandosów po filmowe akcje.

n Elementy S.E.R.E. – szkoła przetrwania – praktyczne techniki radzenia sobie 
w trudnych warunkach – od orientacji po proste metody przetrwania w terenie.

n Nocowanie w Lesie – prawdziwy survival – noc spędzona w dzikiej scenerii – 
ognisko, cisza lasu i klimat przygody, którego nie da się zapomnieć.

n Samoobrona – pewność w działaniu – podstawy skutecznej samoobrony, proste 
techniki i ćwiczenia, które dodają pewności siebie w każdej sytuacji.

n Terenoznawstwo – marsz na orientację – nauka korzystania z kompasu i mapy, 
zadania terenowe i marsz, który zmienia las w ogromną planszę taktyczną.

n Leśna Kuchnia – gotowanie w stylu survival – przygotowywanie prostych i pysznych 
posiłków w warunkach polowych – ognisko, zapach lasu i smak przygody na talerzu.

DOTYCZY OBOZÓW ASG: Program obozu jest realizowany przez instruktorów 
autoryzowanych i szkolonych przez Marcina Osińskiego, doświadczonego organi-
zatora eventów ASG oraz instruktora survivalu.
Uwaga! Należy zabrać ze sobą: buty ponad kostkę, minimum dwie pary butów 
do codziennego chodzenia, ubranie i obuwie „na zdarcie”, śpiwór i karimatę 
(przewidujemy minimum jedno spanie w terenie), mały podręczny plecak. 
Mile widziane: oporządzenie taktyczne, ubranie w kamuflażu, własna replika ASG 
(w przypadku braku własnej repliki zostanie ona zapewniona na miejscu).

Program realizowany w turnusach II i IV.

E. MAŁY KOMANDOS – Przygoda, która kształtuje! (7-12 lat)
Zapraszamy na niezapomnianą przygodę w ramach obozu Mały Komandos! Nasz 
program jest starannie zaplanowany, aby nie tylko dostarczyć emocjonujących 
doświadczeń, ale także rozwijać umiejętności przydatne w każdych warunkach. Oto, 
co czeka na uczestników:
n Szyfry i radiokomunikacja – przenieś się w świat tajnych wiadomości! 
n Terenoznawstwo wraz z tworzeniem map – czy kiedykolwiek marzyłeś o byciu 

prawdziwym odkrywcą?
n Strzelnica pneumatyczna z replikami ASG – przygotuj się na emocjonujące 

wyzwania na strzelnicy!
n Dwie bitwy gel blaster – poczuj adrenalinę w trakcie emocjonujących bitew 

z użyciem gel blasterów!
n Interaktywna gra terenowa – weź udział w interaktywnej grze terenowej, która 

łączy w sobie elementy zagadek, wyzwań i rywalizacji.
n Budowanie szałasów – poznaj tajniki przetrwania w dziczy!
n Podstawowe węzły – zdobądź umiejętności, które mogą uratować życie! 
n Leśna kuchnia – pieczenie podpłomyków – czas na kulinarne wyzwanie 

w plenerze! 
n Tworzenie pudełek survivalowych – naucz się, jak przygotować pudełko 

survivalowe, które może okazać się nieocenione w sytuacjach kryzysowych. 
n Nauka rozpalania ognia, przygotowania ogniska – ogień to życie w dziczy!
n Dla chętnych spanie w namiotach wojskowych.
Obóz Mały Komandos to nie tylko program edukacyjny, ale także sposób na 
rozwijanie pasji, przyjaźni i niezapomnianych wspomnień. Dołącz do nas i odkryj, jak 
wiele możesz zyskać podczas tej wyjątkowej przygody!

DOTYCZY OBOZU MAŁY KOMANDOS: Program obozu jest realizowany przez 
instruktorów autoryzowanych i szkolonych przez Marcina Osińskiego, doświad-
czonego organizatora eventów ASG oraz instruktora survivalu.
Uwaga! Należy zabrać ze sobą: buty ponad kostkę, minimum dwie pary butów do 
codziennego chodzenia, ubranie „na zdarcie”.

Program realizowany w turnusach I, III i V.

PROGRAM



04.07 – 11.07.2026                                                                
19.07 – 26.07.2026                                                                 
03.08 – 10.08.2026

Sielpia – pełna słońca miejscowość wypoczynkowa w sercu województwa święto-
krzyskiego! Malowniczy zalew na rzece Czarnej Koneckiej to idealne miejsce do kąpieli, 
wodnych zabaw i aktywnego wypoczynku. Tu każdy dzień przynosi nową przygodę – 
sport, natura i świetna zabawa z rówieśnikami gwarantują niezapomniane wakacje!

Kompleks Turystyczno-Wypoczynkowy „Kuźnica” – ośrodek wypoczynkowy 
położony w miejscowości Sielpia Wielka. Do dyspozycji uczestników pokoje 2, 3, 4- 
osobowe z łazienkami oraz pokoje typu studio (3+3 i 4+2). Niektóre pokoje posiadają 
balkon. W ośrodku znajdują się: świetlica, sala dyskotekowa, zadaszone miejsce na 
ognisko, boisko wielofunkcyjne, plac zabaw.

ZAKWATEROWANIE

WYŻYWIENIE

Autokar z Krakowa, Katowic i Kielc. Możliwy wyjazd z Warszawy, Łodzi, Wrocławia 
+320 zł/os. – przy min. 6 osobach chętnych, dojazd busem, autobusem liniowym lub 
PKP do autokaru docelowego.
W przypadku dojazdu własnego prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub kontakt 
telefoniczny z biurem.

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadanie i kolacja w formie bufetu, obiad i podwieczorek 
serwowany). Pierwszy posiłek obiad w dniu przyjazdu, ostatni posiłek śniadanie w dniu 
wyjazdu. Istnieje możliwość realizacji diet specjalnych (po wcześniejszym zgłoszeniu). 
Dieta bezglutenowa za dodatkową opłatą 160 zł/os., dieta bezmięsna bez dopłat.

Zakwaterowanie 7 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 zł (Signal 
Iduna SA), składkę na TFG i TFP.

TERMINY I CENY

n Wycieczka autokarowa do Parku Legend w Nowej Słupi – magiczne miejsce, 
w którym historia i świętokrzyskie legendy ożywają w formie nowoczesnych 
pokazów i interaktywnych atrakcji.

n Warsztaty mydlarskie ekologiczne i twórcze zajęcia, podczas których uczestnicy 
tworzą własne, pachnące i kolorowe mydełka glicerynowe. To nie tylko świetna 
zabawa, lecz także okazja do odkrycia mydlarskiej historii, poznania naturalnych 
dodatków i stworzenia małego dzieła sztuki, które można zabrać ze sobą do domu. 
Chłopcy również świetnie się tu odnajdą, tworząc własne kształty, kolory 
i „eksperymentalne” męskie wersje mydeł.

Ponadto:
konkursy; ognisko z pieczeniem kiełbasek; plażowanie i kąpiele nad zalewem w Sielpi.

PROGRAM

FABRYKA WYOBRAŹNI
AKADEMIA ŻYWIOŁÓW
KOLONIA ROBLOX
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rozkładówka

CENA ZAWIERA

SIELPIA - Kuźnica

A. 2485 zł 2465 zł     C.  
B. 2465 zł    

n WODNY TOR PRZESZKÓD – jeden z największych w Polsce! Czekają na was 
różnorodne przeszkody – ślizgi, równoważnie i skoki. Miejsce idealne na aktywne 
spędzanie czasu podczas gorących dni. Cena: 35zł/os./30 min.

FAKULTATYWNIE  



A. FABRYKA WYOBRAŹNI
„Tu pomysły ożywają, a zwykły dzień zmienia się w dzieło sztuki!”

Witaj w świecie, gdzie pędzel potrafi tańczyć, słowa grają muzykę, a każdy ma w sobie 
iskrę twórcy. Dzieci zamieniają się w artystów, projektantów, wynalazców 
i performerów, odkrywając, że kreatywność to najpiękniejsza przygoda na świecie.

Kolorowy start – „Każdy ma w sobie artystę!”
n Wielkie otwarcie Fabryki Wyobraźni – każde dziecko tworzy swój znak artysty 

i projektuje własny fartuszek twórcy.
n Warsztaty: „Maluje to, co czuję” – malowanie muzyką i ruchem.
n Zabawy integracyjne z farbami i kolorami – tworzymy wspólny mural przyjaźni.

Pracownia projektów –„Moda, pomysły i wyobraźnia!”
n Warsztaty: tworzenie własnych akcesoriów i strojów z materiałów recyklingowych.
n Pokaz „Projektanci przyszłości” – dzieci prezentują swoje kreacje jak na prawdzi-

wym wybiegu!
n Mini studio fotograficzne – sesja zdjęciowa artystów.
n Wieczorem: zabawa w stylu „Hollywood Party” – czerwony dywan, muzyka i zdjęcia 

gwiazd!
Studio filmowe – „Z kamerą po przygodę!”
n Tworzymy własny film: dzieci wymyślają scenariusz, grają role, kręcą i reżyserują.
n Warsztaty dubbingu – nagrywamy głosy do bajki!
n Zajęcia teatralne „ImproShow” – zabawa w aktorów i reżyserów.

Muzyczna planeta – „Zbuduj swój rytm!”
n Warsztaty rytmiczne z użyciem bębnów, grzechotek, patyczków i codziennych 

przedmiotów.
n Tworzenie własnych instrumentów i wspólna orkiestra „Fabryka Dźwięków”.
n Konkurs piosenki „Głos Wyobraźni” – karaoke z nagrodami.

Wielka gala wyobraźni – „Sztuka to przygoda, która nigdy się nie kończy!”
n Wystawa „Nasze dzieła” – malarstwo, moda, film, muzyka, rzeźby i zdjęcia.
n Finałowy spektakl przygotowany przez dzieci: teatr ruchu, muzyka i taniec.
n Wręczenie dyplomów Artysty.

SIELPIA - Kuźnica
11-15
lat

7-10
lat
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B. AKADEMIA  ŻYWIOŁÓW
„Cztery moce. Jedno królestwo. I tylko ty możesz przywrócić równowagę!”

Dawno, dawno temu Królestwo Żywiołów rozpadło się na cztery części – Ogień, Wodę, 
Ziemię i Powietrze. Teraz tylko Młodzi Strażnicy mogą przywrócić równowagę natury, 
wykonując codzienne misje, zdobywając moce i rozwiązując tajemnice. Każdy dzień to 
nowa kraina, inna moc i inne wyzwania!

Kraina ognia – „Rozpal moc odwagi!”
n Powitanie w Królestwie i nadanie imion Strażników.
n Warsztaty „Iskra przyjaźni” – gry integracyjne i wspólne tworzenie symboli drużyn.
n Zajęcia ruchowe: „Płomienny tor przeszkód” i „Wyścig Smoków”.

Kraina wody – „Poczuj moc fali!”
n Baloniada – turniej wodny pełen śmiechu i poślizgów!
n Eksperymenty „Magia wody”: tęczowy deszcz, wędrujące kolory, mini gejzery.
n Gra terenowa „Źródło Życia” – odnajdź ukryte krople mocy.

Kraina ziemi – „Obudź moc natury!”
n Survival w stylu Strażników – budowanie szałasów, tropienie śladów, rozpozna-

wanie drzew i roślin.
n Zajęcia plastyczne: tworzenie amuletów i totemów drużynowych.
n Gra terenowa „Skarb Matki Ziemi” – ukryte wskazówki i zadania w terenie.

Kraina powietrza – „Unieś się ponad chmury!”
n Warsztaty „Siła Wiatru” – budujemy wiatraki i latawce.
n Zawody balonowe „Burza powietrza” – ruch, śmiech, współpraca.
n Wieczorem: relaksujący „Teatr Chmur” – wspólne tworzenie historii w świetle 

latarek.

Wielka bitwa żywiołów – „Zjednoczcie moce, by ocalić Królestwo!”
n Wielka gra terenowa: wszystkie żywioły muszą współpracować, by odnaleźć 

Zaginioną Koronę Natury.
n Uroczyste zakończenie: wręczenie medali i dyplomów.
n Finałowa impreza „Cztery Żywioły Show” – tańce, muzyka, konfetti i kolory!

 C. KOLONIA ROBLOX – Twoja przygoda w prawdziwym świecie!
Wejdź do świata Roblox… tylko że na żywo! 

Tu nie ma komputerów – Ty jesteś bohaterem gry!
Każdego dnia odkrywamy nowy „świat” pełen przygód, misji i niespodzianek. 
Zbudujesz własne miasto jak w Brookhaven, stworzysz zwierzaka w stylu Adopt Me!, 
pokonasz przeszkody niczym w Tower of Hell i spróbujesz uciec z tajemniczego Obby!

n Zbuduj swój świat – twórz własne mapy z kartonów, klocków i natury. Projektuj 
domy, pojazdy, mosty i całe osady – tak jak w Roblox Studio, tylko że w prawdziwym 
świecie!

n Brookhaven na żywo – zaprojektuj i zbuduj nasze obozowe miasteczko! Wciel się 
w rolę burmistrza, policjanta, architekta albo reportera – i zobacz, jak działa Twoje 
własne miasto graczy.

n Adoptuj mnie! – zwierzaki z wyobraźni - Stwórz swojego wyjątkowego pupila – 
z materiałów, plasteliny lub natury. Opiekuj się nim, wykonuj misje i zdobywaj 
punkty empatii. Kto będzie najlepszym opiekunem?

n Misja: Wieża – wyzwania i przeszkody – tor przeszkód, zagadki, labirynty i zadania 
zręcznościowe! Sprawdź swoją zwinność, szybkość i spryt. Współpracuj z drużyną, 
by wspiąć się na szczyt!

n Wielka ucieczka – gra terenowa pełna tajemnic, szyfrów i pułapek. Odkryj drogę do 
wyjścia, odblokuj kolejne poziomy i przejdź całą przygodę niczym prawdziwy gracz 
Roblox!

n Roblox Makers – twórcy gier - zaprojektuj własną grę, postać lub gadżet. Narysuj 
logo, wymyśl zasady, przygotuj planszę – i zaprezentuj swój pomysł na wielkim 
Festiwalu Twórców Roblox!

A. ARTYSTYCZNA PRZYGODA
„Tu pomysły ożywają, a zwykły dzień zmienia się w dzieło sztuki!”

Witaj w świecie, gdzie pędzel potrafi tańczyć, słowa grają muzykę, a każdy ma w sobie 
iskrę twórcy. Dzieci zamieniają się w artystów, projektantów, wynalazców 
i performerów, odkrywając, że kreatywność to najpiękniejsza przygoda na świecie.

Kolorowy start – „Każdy ma w sobie artystę!”
n Wielkie otwarcie Fabryki Wyobraźni – każde dziecko tworzy swój znak artysty 

i projektuje własny fartuszek twórcy.
n Warsztaty: „Maluje to, co czuję” – malowanie muzyką i ruchem.
n Zabawy integracyjne z farbami i kolorami – tworzymy wspólny mural przyjaźni.

Pracownia projektów –„Moda, pomysły i wyobraźnia!”
n Warsztaty: tworzenie własnych akcesoriów i strojów z materiałów recyklingowych.
n Pokaz „Projektanci przyszłości” – dzieci prezentują swoje kreacje jak na prawdzi-

wym wybiegu!
n Mini studio fotograficzne – sesja zdjęciowa artystów.
n Wieczorem: zabawa w stylu „Hollywood Party” – czerwony dywan, muzyka i zdjęcia 

gwiazd!
Studio filmowe – „Z kamerą po przygodę!”

n Tworzymy własny film: dzieci wymyślają scenariusz, grają role, kręcą i reżyserują.
n Warsztaty dubbingu – nagrywamy głosy do bajki!
n Zajęcia teatralne „ImproShow” – zabawa w aktorów i reżyserów.

Muzyczna planeta – „Zbuduj swój rytm!”
n Warsztaty rytmiczne z użyciem bębnów, grzechotek, patyczków i codziennych 

przedmiotów.
n Tworzenie własnych instrumentów i wspólna orkiestra „Fabryka Dźwięków”.
n Konkurs piosenki „Głos Wyobraźni” – karaoke z nagrodami.

Wielka gala wyobraźni – „Sztuka to przygoda, która nigdy się nie kończy!”
n Wystawa „Nasze dzieła” – malarstwo, moda, film, muzyka, rzeźby i zdjęcia.
n Finałowy spektakl przygotowany przez dzieci: teatr ruchu, muzyka i taniec.
n Wręczenie dyplomów Artysty.

B. AKADEMIA  ŻYWIOŁÓW
„Cztery moce. Jedno królestwo. I tylko ty możesz przywrócić równowagę!”

Dawno, dawno temu Królestwo Żywiołów rozpadło się na cztery części – Ogień, Wodę, 
Ziemię i Powietrze. Teraz tylko Młodzi Strażnicy mogą przywrócić równowagę natury, 
wykonując codzienne misje, zdobywając moce i rozwiązując tajemnice. Każdy dzień to 
nowa kraina, inna moc i inne wyzwania!

Kraina ognia – „Rozpal moc odwagi!”
n Powitanie w Królestwie i nadanie imion Strażników.
n Warsztaty „Iskra przyjaźni” – gry integracyjne i wspólne tworzenie symboli drużyn.
n Zajęcia ruchowe: „Płomienny tor przeszkód” i „Wyścig Smoków”.

Kraina wody – „Poczuj moc fali!”
n Baloniada – turniej wodny pełen śmiechu i poślizgów!
n Eksperymenty „Magia wody”: tęczowy deszcz, wędrujące kolory, mini gejzery.
n Gra terenowa „Źródło Życia” – odnajdź ukryte krople mocy.

Kraina ziemi – „Obudź moc natury!”
n Survival w stylu Strażników – budowanie szałasów, tropienie śladów, rozpozna-

wanie drzew i roślin.
n Zajęcia plastyczne: tworzenie amuletów i totemów drużynowych.
n Gra terenowa „Skarb Matki Ziemi” – ukryte wskazówki i zadania w terenie.

Kraina powietrza – „Unieś się ponad chmury!”
n Warsztaty „Siła Wiatru” – budujemy wiatraki i latawce.
n Zawody balonowe „Burza powietrza” – ruch, śmiech, współpraca.
n Wieczorem: relaksujący „Teatr Chmur” – wspólne tworzenie historii w świetle 

latarek.

Wielka bitwa żywiołów – „Zjednoczcie moce, by ocalić Królestwo!”
n Wielka gra terenowa: wszystkie żywioły muszą współpracować, by odnaleźć 

Zaginioną Koronę Natury.
n Uroczyste zakończenie: wręczenie medali i dyplomów.
n Finałowa impreza „Cztery Żywioły Show” – tańce, muzyka, konfetti i kolory!

 C. KOLONIA ROBLOX – Twoja przygoda w prawdziwym świecie!
Wejdź do świata Roblox… tylko że na żywo! 

Tu nie ma komputerów – Ty jesteś bohaterem gry!
Każdego dnia odkrywamy nowy „świat” pełen przygód, misji i niespodzianek. 
Zbudujesz własne miasto jak w Brookhaven, stworzysz zwierzaka w stylu Adopt Me!, 
pokonasz przeszkody niczym w Tower of Hell i spróbujesz uciec z tajemniczego Obby!

n Zbuduj swój świat – twórz własne mapy z kartonów, klocków i natury. Projektuj 
domy, pojazdy, mosty i całe osady – tak jak w Roblox Studio, tylko że w prawdziwym 
świecie!

n Brookhaven na żywo – zaprojektuj i zbuduj nasze obozowe miasteczko! Wciel się 
w rolę burmistrza, policjanta, architekta albo reportera – i zobacz, jak działa Twoje 
własne miasto graczy.

n Adoptuj Mnie! – zwierzaki z wyobraźni - Stwórz swojego wyjątkowego pupila – 
z materiałów, plasteliny lub natury. Opiekuj się nim, wykonuj misje i zdobywaj 
punkty empatii. Kto będzie najlepszym opiekunem?

n Misja: Wieża – wyzwania i przeszkody – tor przeszkód, zagadki, labirynty i zadania 
zręcznościowe! Sprawdź swoją zwinność, szybkość i spryt. Współpracuj z drużyną, 
by wspiąć się na szczyt!

n Wielka ucieczka – Gra terenowa pełna tajemnic, szyfrów i pułapek. Odkryj drogę do 
wyjścia, odblokuj kolejne poziomy i przejdź całą przygodę niczym prawdziwy gracz 
Roblox!

n Roblox Makers – twórcy gier - zaprojektuj własną grę, postać lub gadżet. Narysuj 
logo, wymyśl zasady, przygotuj planszę – i zaprezentuj swój pomysł na wielkim 
Festiwalu Twórców Roblox!



07.07 – 15.07.2026                                                                
15.07 – 23.07.2026                                                                 
23.07 – 31.07.2026
31.07 – 08.08.2026
08.08 – 16.08.2026                                                                 

Bieszczady – dzikie i pełne tajemnic Bieszczady czekają na młodych odkrywców 
pragnących przeżyć prawdziwą przygodę. To region oferujący wiele atrakcji, które 
pozwalają na zdobycie nowych umiejętności niezbędnych do przetrwania w trudnych 
warunkach… Wakacje w Krainie Wilka zapamiętasz do końca życia!

Kompleks Skalny SPA – Ośrodek „Dom na Skale” – położony nad brzegiem Jeziora 
Solińskiego w samym centrum Polańczyka. W kompleksie znajduje się kryty basen ze 
strefą SPA, restauracja, chata grillowa. Do dyspozycji pokoje 4, 5-osobowe oraz 
apartamenty 5 i 6-osobowe w nowym ośrodku „Dom na Skale” z łazienkami i TV SAT.

ZAKWATEROWANIE

WYŻYWIENIE

Autokar z Krakowa i Katowic. Możliwy wyjazd z Warszawy, Łodzi, Wrocławia 
za dopłatą +320 zł/os., z Kielc za dopłatą +220 zł/os. – przy min. 6 os. chętnych, dojazd 
busem, autobusem liniowym lub PKP do autokaru docelowego. 
W przypadku dojazdu własnego, prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub 
kontakt telefoniczny z biurem.

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja). Turnus rozpoczyna się 
i kończy obiadem. Istnieje możliwość realizacji diet specjalnych (po wcześniejszym 
zgłoszeniu) za dodatkową opłatą: dieta bezmięsna 110 zł/os.

Zakwaterowanie 8 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 zł (Signal 
Iduna SA), składkę na TFG i TFP.

TERMINY I CENY

WĘDRUJ, , PŁYWAJ ODKRYWAJ
Tego lata dołączą do nas również wirtualni bohaterowie San i Solinka. W ich towa-
rzystwie, wykorzystując aplikację KRAINA WILKA i technologię AR (rozszerzona 
rzeczywistość) odkryjemy tajemnice Jeziora Solińskiego, jego historię, faunę 
i florę. Do wyboru mamy aż 3 warianty gier:
n Ścieżka przygodowa – przeżyj niesamowitą przygodę i znajdź skarb Krainy! Pomóż 

Sanowi i Solince  pokonać złych bohaterów: Czady i  Biesa. Rozgrywaj zagadki 
i zdobywaj kolejne sprawności, by w Krainie Wilka na powrót zagościł spokój i dobro. 
Na końcu wyprawy czeka na Ciebie SKARB. Czy uda ci się go odnaleźć?

n Ścieżka przyrodnicza – Miłośniku przyrody! Wyrusz z naszą aplikacja w rejs po 
Jeziorze Solińskim. Żegluj poznając gatunki ryb żyjących w jego głębokich wodach. 
Rozszerzona rzeczywistość pozwoli Ci z bliska obejrzeć sekrety podwodnego  
świata. Czy jesteś gotowy zmierzyć się  z wielkim sumem lub tęczowym pstrągiem?

n Ścieżka historyczna – Chcesz poznać historię Jeziora Solińskiego, podwodnych 
wiosek, cmentarzy i przyrody? Wypłyń z nami na wirtualny rejs w przeszłość. Tylko 
z nami obejrzysz makiety odtworzonych wsi, w technologii AR. Daj się zaskoczyć 
historii!

PROGRAM – dotyczy dwóch programów

PROGRAM 

PROJEKT PRZYGODA
EXPEDYCJA BIESZCZADY 

A. 2655 zł
B. 2695 zł
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rozkładówka

CENA ZAWIERA

I love P     lańczyk

A. PROJEKT  PRZYGODA  8-13 lat 
n NA POŁONINACH – całodniowa wycieczka autokarowa dookoła Bieszczad 

z przewodnikiem oraz wejściem na szczyt Połoniny Wetlińskiej w sercu Biesz-
czadzkiego Parku Narodowego do schroniska Chatka Puchatka. 

n HEJ SOLINA! (6-8h) – piesza wycieczka malowniczym szlakiem wzdłuż dzikich 
fiordów jeziora do Soliny, gdzie zwiedzimy największą w Polsce zaporę. Spacer 
koroną zapory, lokalne bazarki z pamiątkami, plażowanie nad brzegiem jeziora, 
a dla chętnych KOLEJKA GONDOLOWA oraz SKY WALK – spacer w chmurach 
(opcja fakultatywna płatna dodatkowo – kolejka + wieża ok. 59 zł). Wycieczkę 
połączymy z pełnym wrażeń rejsem jachtami ONE WAY.

n WAKACJE POD ŻAGLAMI (min. 2h) – odkryjemy tajemnice zalanych wsi na dnie 
Soliny podczas pełnego wrażeń rejsu żaglówkami. Nauczymy Was podstaw 
żeglarstwa pod czujnym okiem naszego Kapitana.

n ZAJĘCIA GARNCARSKIE – możliwość stworzenia niepowtarzalnych garnków, mis 
czy szkatułek. Świetna zabawa, ale też doskonała możliwość szlifowania wyobraźni 
i zdolności manualnych. Gotowe wyroby uczestnicy warsztatów zabierają ze sobą 
do domu.

n ADENA LINA  –  zajęcia na 15 m ścianie wspinaczkowej.
n SZKOLENIE BIESZCZADNIKA – rywalizacja w konkurencjach: przeciąganie liny, 

bieg w nartach, łucznictwo oraz Mata Sumo, na leśnej polanie. 
n SEGWAY – przejażdżki sprawnościowe segwayem po przygotowanym torze (po 

wcześniejszym przeszkoleniu) i pod nadzorem instruktora.
n DYSKOTEKA FLUO PARTY – alternatywa dla zwyczajnej dyskoteki. Zabawa 

w rytmie największych przebojów, podczas wieczornej imprezy z laserami 
i malowaniem świecących tatuaży. Dyskotekę poprowadzi profesjonalny DJ.

n OGNISKO I WIECZÓR LEGEND – wspominanie wspólnych wypraw podczas 
ogniska w Dymnej Chacie, połączone ze snuciem bieszczadzkich legend i opowieści.

n STREFA SPA (2x 1 h) – możliwość skorzystania z jacuzzi oraz popływania w basenie 
hotelowym.

n PŁYWAJĄCE BASENY NA JEZIORZE  (2 x 4h) – akcja regeneracja, po całodniowych 
zmaganiach w Ekomarinie Polańczyk www.polanczyk.pl – Czekają na Was 
pływające baseny i plaża – oczywiście pod opieką ratownika.



14-18
lat

8-13
lat

B. EXPEDYCJA  BIESZCZADY  14-18 lat
n NA POŁONINACH – całodniowa wycieczka autokarowa dookoła Bieszczad 

z przewodnikiem oraz wejściem na szczyt Połoniny Wetlińskiej w sercu Biesz-
czadzkiego Parku Narodowego do schroniska Chatka Puchatka. 

n KAJAKI – NA TAFLI SOLINY (6-8h kajaki/pieszo) – rozpoczniemy od kajakowej 
wyprawy ONE WAY z Polańczyka do Soliny. Popłyniemy wzdłuż malowniczych 
fiordów jeziora w kierunku Soliny, na trasie wyprawy miniemy wyspę „Okresową” 
i dziką zatokę Fiordu Nelsona. Zwiedzimy największą w Polsce zaporę, odwiedzimy 
lokalne bazarki z pamiątkami, a chętnych zabierzemy na niezwykle popularną 
KOLEJKĘ GONDOLOWĄ oraz SKY WALK – spacer w chmurach (opcja fakul-
tatywna płatna dodatkowo – kolejka + wieża ok. 59 zł). Wrócimy malowniczym 
szlakiem wzdłuż jeziora.

n ŻAGLÓWKI – WAKACJE POD ŻAGLAMI (min. 2h) – odkryjemy tajemnice 
zalanych wsi na dnie Soliny podczas pełnego wrażeń rejsu żaglówkami. Nauczymy 
Was podstaw żeglarstwa pod czujnym okiem naszego Kapitana.

n ADRENA LINA – zajęcia na ponad 15 m ścianie wspinaczkowej.
n BIESZCZADY CHALLENGE – niezwykle popularna gra terenowa w tajemniczej 

dolinie opuszczonej łemkowskiej wsi. Nauka  orientacji w terenie oraz posługiwania 
się mapą i kompasem, przeprawy przez górskie potoki, rozszyfrowanie  map terenu 
oraz posługiwanie się wykrywaczem metali.

n EKSKLUZYWNY ZŁOTY REJS – zabierzemy Was na zachód słońca na Solinie, 
popłyniemy luksusowymi jachtami elektrycznymi.

n eBIKI WYPRAWA ROWEROWA – wyruszymy najnowszymi rowerami klasy full, 
którymi dojedziecie dalej, łatwiej i zobaczycie więcej. Zabierzemy Was na „Szlak 
Aniołów”, bezpiecznymi miękkimi szlakami nad Polańczykiem.

n SUP er – podczas pobytu na plaży, każdy z Was będzie mógł popływać na deskach 
SUP. Wasi wychowawcy mogą zorganizować świetną zabawę i zwody na desce 
Giganto mieszczącej 10 os. 

n DYSKOTEKA FLUO PARTY – alternatywa dla zwyczajnej dyskoteki. Zabawa 
w rytmie największych przebojów, podczas wieczornej imprezy z laserami 
i malowaniem świecących tatuaży. Dyskotekę poprowadzi profesjonalny DJ. 

n OGNISKO I WIECZÓR LEGEND – wspominanie wspólnych wypraw podczas 
ogniska w Dymnej Chacie, połączone ze snuciem bieszczadzkich legend i opowieści.

n BASENY I STREFA RELAKSU SPA (2 x 2h) – kryty basen, zewnętrzny basen 
z podgrzewaną wodą, jazuzzi, sauny… nie ma mowy o nudzie!

n PŁYWAJĄCE BASENY NA JEZIORZE (2 x 4h) – akcja regeneracja, po 
całodniowych zmaganiach w Ekomarinie Polańczyk www.polanczyk.pl – Czekają na 
Was pływające baseny i plaża - oczywiście pod opieką ratownika.

n 4X4 WILCZYM TROPEM (samochody terenowe 1h) – 70 zł
n SAN RIVER – SPŁYW SANEN – 100 zł (min. 2h) najpiękniejszym odcinkiem Sanu. 

Popłyniemy kajakami lub pontonami, łagodną i bezpieczną rzeką pod czujnym 
okiem ratownika.

n BIESZCZADZKA FURIA – EKSTREMALNA KOLEJKA GÓRSKA (atrakcja dla 
dzieci powyżej 135cm wzrostu). 1 przejazd ok.30 zł/os., 3 przejazdy ok.65 zł/os., 
5 przejazdów ok.95 zł/os.

FAKULTATYWNIE  

25

9
dni



ART CAMP
AKADEMIA SPORTU
MAŁY KOMANDOS

WYŻYWIENIE

Autokar z Krakowa i Katowic. Możliwy wyjazd z Warszawy, Łodzi, Wrocławia 
za dopłatą +320 zł/os. – przy min. 6 osobach chętnych, dojazd busem, autobusem 
liniowym lub PKP do autokaru docelowego.
W przypadku dojazdu własnego, prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub 
kontakt telefoniczny z biurem.

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja). Turnus rozpoczyna się 
i kończy obiadem. Istnieje możliwość realizacji diet specjalnych (po wcześniejszym 
zgłoszeniu) za dodatkową opłata: wegetariańska 150 zł/os., bez laktozy 250 zł/os., 
bezglutenowa 250 zł/os.

CENA ZAWIERA

Zakwaterowanie 8 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 zł (Signal 
Iduna SA), składkę na TFG i TFP.

16.07 – 24.07.2026   
24.07 – 01.08.2026                                                             

TERMINY I CENY

ZAKWATEROWANIE

Hotel Pieniny** – położony wśród zieleni, z dala od ruchu ulicznego. Do dyspozycji 
uczestników pokoje 2 i 3-osobowe z łazienkami i TV oraz pokoje typu studio 2+2 i 2+3 
z łazienkami i TV, boisko do piłki plażowej, kort tenisowy, boisko do badmintona, mini 
golf, plac zabaw, stół do tenisa stołowego, miejsce na organizację ogniska, wiata 
grillowa,  basen letni.

Niedzica – malownicza miejscowość w sercu Pienin, pełna historii i przygód! To idealne 
miejsce, żeby odkrywać tajemnice zamków górujących nad Zalewem Czorsztyńskim, 
spacerować wśród pięknych widoków i spędzać czas aktywnie na świeżym powietrzu. 
Niedzica to miejsce, gdzie historia łączy się z przygodą, a każdy dzień obozu może być 
pełen niezapomnianych wrażeń.
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n Zwiedzanie zakamarków Zamku Dunajec, rejs statkiem po Jeziorze Czorsztyńskim.

n Zwiedzanie Zamku w Czorsztynie.

n Salon Gier w DW Pod Taborem – bilard, ping-pong, piłkarzyki, kręgielnia dwutorowa.

PROGRAM

A. 2465 zł 2665 zł    C. 
B. 2465 zł    

NIEDZICA



A.  ART   CAMP.
Kolor, ruch, emocje – tutaj wszystko staje się sztuką! Nie musisz być mistrzem 
pędzla – wystarczy pomysł i chęć do zabawy.
STREFA PLASTYCZNA – Art. Attack w realu!
n Uliczne Art Studio – tworzymy graffiti i plakaty w stylu Roblox lub Marvel (na 

papierze, nie na ścianach).
n Maski Emocji – projektowanie i ozdabianie masek inspirowanych uczuciami 

i postaciami z gier.
n Naturalne Inspiracje – obrazy z kwiatów, liści i kamyków, czyli sztuka prosto 

z natury.
n Sztuka w Ruchu – malowanie gestem, dużymi formatami, farbami na folii lub 

płótnie – ekspresja na całego!
STREFA TANECZNA – Ruszaj i baw się!
To strefa, gdzie liczy się energia, rytm i fun! Łączymy taniec z zabawą i odrobiną show – 
każdy znajdzie swój styl.
n Taneczna Bitwa – taneczne pojedynki drużynowe w różnych stylach.
n TikTok Move – nauka krótkich, modnych choreografii do popularnych hitów.
n Dookoła Świata – tańce z różnych stron świata, ale z nowoczesnym twistem.
n Silent Disco Night – wieczorny taniec w słuchawkach – każdy tańczy po swojemu, 

a razem tworzymy imprezową energię!
STREFA DIY – Fabryka Pomysłów!
Tu tworzymy, przerabiamy, ozdabiamy i wymyślamy od zera!
Wszystko, co powstaje, jest wyjątkowe – bo zrobione własnymi rękami i wyobraźnią.
n KoszulART – projektowanie i malowanie własnych koszulek lub toreb eko-

logicznych.
n Klimatyczne dodatki – tworzenie drobnych dekoracji i gadżetów do pokoju (ramki, 

świeczniki, tabliczki z imieniem).
n Eko Trendy – tworzenie biżuterii i akcesoriów z recyklingu – styl, który ma moc!
n ArtBox – tworzenie kartek 3D, scrapbooków i personalizowanych upominków.
STREFA MUZYCZNA – Obozowa Fabryka muzyki!
Poczuj rytm i moc muzyki! Tutaj śpiewamy, gramy, miksujemy i tworzymy własne 
dźwięki.
n The Voice of Camp – karaoke w wersji koncertowej z mikrofonami i sceną!
n Rytmy Świata – poznaj egzotyczne instrumenty i stwórz własny rytm w grupie.
n Muzyczny Talent Show – pokaż, co potrafisz – śpiew, taniec, beatbox, czy 

instrumenty!
n Wyjątkowe dodatki – tworzenie unikalnych i stylowych elementów biżuterii, które 

odzwierciedlają osobowość każdego uczestnika

B. AKADEMIA  SPORTU
„MISTRZOWIE RUCHU – każdy ma w sobie sportowca!”

„Włącz moc! Trenuj, rywalizuj, zwyciężaj!”
Tu każdy może poczuć się jak sportowiec z olimpijskiej areny! Codziennie inna 
dyscyplina, inny klimat i nowa porcja emocji. Nie liczy się wynik – liczy się pasja, 
drużyna i dobra zabawa!
STARTUJEMY Z MOCĄ! – „DRUŻYNA TO SIŁA!”
n Ceremonia otwarcia Igrzysk Mistrzów Ruchu – tworzymy flagi i nazwy drużyn.
n Trening integracyjny: „Sportowy tor przyjaźni” – biegi, przeszkody, skoki, zabawy 

w parach.
n Quiz „Znani sportowcy świata” – poznaj swoich idoli!
n Wieczorem: Sportowa Gala Otwarcia – tańce, śpiew i uroczyste odpalenie znicza 

obozowego! 
PIŁKARSKIE SZALEŃSTWO – „GOL TO DOPIERO POCZĄTEK!”
n Trening z elementami techniki i współpracy.
n Mini turniej: Mistrzowie Strzału – kto trafi w cel, kto wykona najlepszą paradę 

bramkarską?
n Warsztaty „Fair Play – sport z zasadami”.
n Wieczorem: Mecz Gwiazd – wychowawcy kontra dzieci (z dopingiem i strefą kibica)!
SPORTOWY SURVIVAL – „SIŁA, SPRYT, ODWAGA!”
n Terenowe biegi na orientację i mini survival.
n „Misja Przetrwanie” – drużyny rozwiązują zadania i zdobywają punkty energii.
n Zawody: rzut oszczepem z gąbki, przetrwanie na równoważni.
n Wieczorem: ognisko i relaks – regeneracja sportowych mięśni przy muzyce. 
EKSTREMALNA ARENA – „SPRAWDŹ, NA CO CIĘ STAĆ!”
n Stacje sportowe: koszykówka, siatkówka, tor przeszkód, frisbee, badminton.
n Drużynowy Sport Challenge – wyzwania siły, zwinności i współpracy.
n Konkurs dopingowy – tworzymy własne transparenty i okrzyki.
n Wieczorem: Turniej Świateł – nocne rozgrywki w świetle neonów i muzyki (Fluo 

Sport Party!).
WIELKI FINAŁ MISTRZÓW – „WSZYSCY JESTEŚMY ZWYCIĘZCAMI!”
n Sportowy tor przeszkód XXL – sprawdzenie nabytych umiejętności.
n Wielki mecz finałowy i pokaz drużyn.
n Ceremonia zakończenia: wręczenie medali, dyplomów i odznak „Mistrza Ruchu”.
n Zakończenie obozu: Taniec Energii – wspólna zabawa i pożegnanie z muzyką, 

śmiechem i medalami! 
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C. MAŁY KOMANDOS
Zapraszamy na niezapomnianą przygodę w ramach obozu *Mały Komandos*! Nasz 
program jest starannie zaplanowany, aby nie tylko dostarczyć emocjonujących 
doświadczeń, ale także rozwijać umiejętności przydatne w każdych warunkach. Oto, 
co czeka na uczestników:
n Szyfry i radiokomunikacja – przenieś się w świat tajnych wiadomości!
n Terenoznawstwo wraz z tworzeniem map – czy kiedykolwiek marzyłeś o byciu 

prawdziwym odkrywcą?
n Dwie bitwy gell blaster – poczuj adrenalinę w trakcie emocjonujących bitew 

z użyciem gel blasterów!
n Interaktywna gra terenowa – weź udział w interaktywnej grze terenowej, która 

łączy w sobie elementy zagadek, wyzwań i rywalizacji.
n Budowanie szałasów– poznaj tajniki przetrwania w dziczy!
n Podstawowe węzły – zdobądź umiejętności, które mogą uratować życie! 
n Leśna kuchnia – pieczenie podpłomyków - czas na kulinarne wyzwanie w plenerze! 
n Tworzenie pudełek survivalowych – naucz się, jak przygotować pudełko survi-

valowe, które może okazać się nieocenione w sytuacjach kryzysowych. 
n Nauka rozpalania ognia, przygotowania ogniska - ogień to życie w dziczy!
n Dla chętnych spanie w namiotach wojskowych.

Obóz *Mały Komandos* to nie tylko program edukacyjny, ale także sposób na 
rozwijanie pasji, przyjaźni i niezapomnianych wspomnień. Dołącz do nas i odkryj, jak 
wiele możesz zyskać podczas tej wyjątkowej przygody!

DOTYCZY OBOZU MAŁY KOMANDOS: Program obozu jest realizowany przez 
instruktorów autoryzowanych i szkolonych przez Marcina Osińskiego, doświad-
czonego organizatora eventów ASG oraz instruktora survivalu.
Uwaga! należy zabrać ze sobą: buty ponad kostkę – minimum dwie pary butów do 
codziennego chodzenia, ubranie „na zdarcie”.

A.  ART.  CAMP
Kolor, ruch, emocje – tutaj wszystko staje się sztuką! Nie musisz być mistrzem 
pędzla – wystarczy pomysł i chęć do zabawy.

STREFA PLASTYCZNA – Art Attack w realu!
n Uliczne Art Studio – tworzymy graffiti i plakaty w stylu Roblox lub Marvel (na 

papierze, nie na ścianach).
n Maski Emocji – projektowanie i ozdabianie masek inspirowanych uczuciami 

i postaciami z gier.
n Naturalne Inspiracje – obrazy z kwiatów, liści i kamyków, czyli sztuka prosto 

z natury.
n Sztuka w Ruchu – malowanie gestem, dużymi formatami, farbami na folii lub 

płótnie – ekspresja na całego!

STREFA TANECZNA – Ruszaj i baw się!
To strefa, gdzie liczy się energia, rytm i fun! Łączymy taniec z zabawą i odrobiną show – 
każdy znajdzie swój styl.
n Taneczna Bitwa – taneczne pojedynki drużynowe w różnych stylach – hip-hop, 

latino, freestyle!
n TikTok Move – nauka krótkich, modnych choreografii do popularnych hitów.
n Dookoła Świata – tańce z różnych stron świata, ale z nowoczesnym twistem.
n Silent Disco Night – wieczorny taniec w słuchawkach – każdy tańczy po swojemu, 

a razem tworzymy imprezową energię!

STREFA DIY – Fabryka Pomysłów!
Tu tworzymy, przerabiamy, ozdabiamy i wymyślamy od zera!
Wszystko, co powstaje, jest wyjątkowe – bo zrobione własnymi rękami i wyobraźnią.
n KoszulART – projektowanie i malowanie własnych koszulek lub toreb eko-

logicznych.
n Klimatyczne dodatki – tworzenie drobnych dekoracji i gadżetów do pokoju (ramki, 

świeczniki, tabliczki z imieniem).
n Eko Trendy – tworzenie biżuterii i akcesoriów z recyklingu – styl, który ma moc!
n ArtBox – tworzenie kartek 3D, scrapbooków i personalizowanych upominków.

STREFA MUZYCZNA – Obozowa Fabryka muzyki!
Poczuj rytm i moc muzyki! Tutaj śpiewamy, gramy, miksujemy i tworzymy własne 
dźwięki.
n The Voice of Camp – karaoke w wersji koncertowej z mikrofonami i sceną!
n Rytmy Świata – poznaj egzotyczne instrumenty i stwórz własny rytm w grupie.
n Muzyczny Talent Show – pokaż, co potrafisz – śpiew, taniec, beatbox, czy 

instrumenty!
n WYJĄTKOWE DODATKI – tworzenie unikalnych i stylowych elementów biżuterii, 

które odzwierciedlają osobowość każdego uczestnika

B. AKADEMIA  SPORTU
„MISTRZOWIE RUCHU – każdy ma w sobie sportowca!”

„Włącz moc! Trenuj, rywalizuj, zwyciężaj!”
Tu każdy może poczuć się jak sportowiec z olimpijskiej areny! Codziennie inna 
dyscyplina, inny klimat i nowa porcja emocji. Nie liczy się wynik – liczy się pasja, 
drużyna i dobra zabawa!

Startujemy z Mocą! – „Drużyna to siła!”
n Ceremonia otwarcia Igrzysk Mistrzów Ruchu – tworzymy flagi i nazwy drużyn.
n Trening integracyjny: „Sportowy tor przyjaźni” – biegi, przeszkody, skoki, zabawy 

w parach.
n Quiz „Znani sportowcy świata” – poznaj swoich idoli!
n Wieczorem: Sportowa Gala Otwarcia – tańce, śpiew i uroczyste odpalenie znicza 

obozowego! 
Piłkarskie Szaleństwo – „Gol to dopiero początek!”

n Trening z elementami techniki i współpracy.
n Mini turniej: Mistrzowie Strzału – kto trafi w cel, kto wykona najlepszą paradę 

bramkarską?
n Warsztaty „Fair Play – sport z zasadami”.
n Wieczorem: Mecz Gwiazd – wychowawcy kontra dzieci (z dopingiem i strefą kibica)!

Sportowy Survival – „Siła, spryt, odwaga!”
n Terenowe biegi na orientację i mini survival.
n „Misja Przetrwanie” – drużyny rozwiązują zadania i zdobywają punkty energii.
n Zawody: rzut oszczepem z gąbki, skok przez …., przetrwanie na równoważni.
n Wieczorem: ognisko i relaks – regeneracja sportowych mięśni przy muzyce. 

Ekstremalna Arena – „Sprawdź, na co cię stać!”
n Stacje sportowe: koszykówka, siatkówka, tor przeszkód, frisbee, badminton.
n Drużynowy Sport Challenge – wyzwania siły, zwinności i współpracy.
n Konkurs dopingowy – tworzymy własne transparenty i okrzyki.
n Wieczorem: Turniej Świateł – nocne rozgrywki w świetle neonów i muzyki (Fluo 

Sport Party!).

Wielki Finał Mistrzów – „Wszyscy jesteśmy zwycięzcami!”
n Sportowy tor przeszkód XXL – sprawdzenie nabytych umiejętności.
n Wielki mecz finałowy i pokaz drużyn.
n Ceremonia zakończenia: wręczenie medali, dyplomów i odznak „Mistrza Ruchu”.
n Zakończenie obozu: Taniec Energii – wspólna zabawa i pożegnanie z muzyką, 

śmiechem i medalami! 

C. MAŁY KOMANDOS
Zapraszamy na niezapomnianą przygodę w ramach obozu *Mały Komandos*! Nasz 
program jest starannie zaplanowany, aby nie tylko dostarczyć emocjonujących 
doświadczeń, ale także rozwijać umiejętności przydatne w każdych warunkach. Oto, 
co czeka na uczestników:
n Szyfry i radiokomunikacja – przenieś się w świat tajnych wiadomości!
n Terenoznawstwo wraz z tworzeniem map – czy kiedykolwiek marzyłeś o byciu 

prawdziwym odkrywcą?
n Strzelnica pneumatyczna z replikami asg – przygotuj się na emocjonujące 

wyzwania na strzelnicy!
n Dwie bitwy gell blaster – poczuj adrenalinę w trakcie emocjonujących bitew 

z użyciem gel blasterów!
n Interaktywna gra terenowa – weź udział w interaktywnej grze terenowej, która 

łączy w sobie elementy zagadek, wyzwań i rywalizacji.
n Budowanie szałasów– poznaj tajniki przetrwania w dziczy!
n Podstawowe węzły – zdobądź umiejętności, które mogą uratować życie! 
n Leśna kuchnia – pieczenie podpłomyków - czas na kulinarne wyzwanie w plenerze! 
n Tworzenie pudełek survivalowych – naucz się, jak przygotować pudełko survi-

valowe, które może okazać się nieocenione w sytuacjach kryzysowych. 
n Nauka rozpalania ognia, przygotowania ogniska - ogień to życie w dziczy!
n Dla chętnych spanie w namiotach wojskowych.

Obóz *Mały Komandos* to nie tylko program edukacyjny, ale także sposób na 
rozwijanie pasji, przyjaźni i niezapomnianych wspomnień. Dołącz do nas i odkryj, jak 
wiele możesz zyskać podczas tej wyjątkowej przygody!

DOTYCZY OBOZU MAŁY KOMANDOS: osobami prowadzącymi obozy Mały Ko-
mandos są doświadczeni instruktorzy, którzy jednocześnie pełnią rolę wychowawcy. 
Nad prawidłowym przebiegiem czuwa Marcin Osiński.
Uwaga! należy zabrać ze sobą: buty ponad kostkę – minimum dwie pary butów do 
codziennego chodzenia, ubranie „na zdarcie”.

NIEDZICA

ART CAMP
AKADEMIA SPORTU
MAŁY KOMANDOS



KREATYWNE WYZWANIA
KOSMICZNI POSZUKIWACZE PRZYGÓD
SPORTOWA PRZYGODA

WYŻYWIENIE

Autokar z Krakowa i Katowic. Możliwy wyjazd z Warszawy, Łodzi, Wrocławia 
za dopłatą +320 zł/os., z Kielc za dopłatą +220 zł/os. –  przy min. 6 osobach chętnych, 
dojazd busem, autobusem liniowym lub PKP do autokaru docelowego. 
W przypadku dojazdu własnego, prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub 
kontakt telefoniczny z biurem.

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja). Turnus rozpoczyna 
się i kończy obiadem. Istnieje możliwość realizacji diet specjalnych (po wcześniejszym 
zgłoszeniu) za dodatkową opłatą: wegetariańska 150 zł/os., eliminacyjna 300 zł/os., 
bezglutenowa 400 zł/os.

CENA ZAWIERA

Zakwaterowanie 8 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 zł (Signal 
Iduna SA), składkę na TFG i TFP.

07.07 – 15.07.2026                                                                
15.07 – 23.07.2026                                                                 

TERMINY I CENY

ZAKWATEROWANIE

Hotel „Diuna Beskidy” – ośrodek zlokalizowany na rozległym, zielonym terenie 
z piękną panoramą Beskidu. Do dyspozycji uczestników pokoje 2, 3, 4-os. oraz pokoje 
typu studio 2+3 z łazienkami. W pokojach występują łóżka piętrowe. Na terenie 
ośrodka znajdują się także: plac zabaw, wewnętrzny basen, basen letni, wielofunkcyjne 
boisko oraz boiska do piłki nożnej, siatkówki i koszykówki, miejsce na ognisko.

Korbielów – urokliwa miejscowość w Beskidzie Żywieckim, otoczona zielonymi 
terenami i malowniczymi widokami.  Latem to prawdziwy raj dla młodych odkrywców 
– idealne miejsce na zabawy na świeżym powietrzu, przygodowe gry i aktywności 
z rówieśnikami. Korbielów to miejsce, gdzie kolonia łączy ruch, przygodę 
i niezapomniane wakacyjne wspomnienia!
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n Wycieczka autokarowa do Energylandii i całodzienny pobyt w parku rozrywki 
(łącznie ze strefą basenową) połączony z super zabawą.

Dodatkowo: piesze wycieczki po okolicy, korzystanie z basenu wewnętrznego 
i zewnętrznego oraz dyskoteki tematyczne.

PROGRAM

A. 2645 zł 2645 zł    C. 
B. 2645 zł  

KORB IELÓW +



A.  KREATYWNE WYZWANIA
Twórz, tańcz, odkrywaj i błyszcz!
To wyjątkowy program dla dziewczynek, które kochają tworzyć, marzyć i bawić się 
sztuką.Tu liczy się wyobraźnia, wspólna zabawa i pozytywna energia – każda 
uczestniczka znajdzie coś, co ją zachwyci.
STREFA TWÓRCZYCH DŁONI
n Pracownia Sztuki – malowanie na płótnie, ozdabianie ramek, tworzenie 

kolorowych obrazów i dekoracji.
n Zrób to sama! – własnoręczne bransoletki, breloczki, torby eko i biżuteria 

z koralików.
n Projektantki Stylu – tworzenie koszulek z nadrukiem, ozdabianie ubrań i dodatków 

według własnego pomysłu.
n Tęczowe Inspiracje – eksperymenty z kolorami, barwienie tkanin i pastelowe cuda!
STREFA RUCHU I EMOCJI
n Taneczna Energia – nauka prostych układów tanecznych, zabawa z rekwizytami i 

pokaz talentów.
n Nasze Show – przygotowanie mini występu tanecznego, muzycznego lub 

modowego – z muzyką, światłem i emocjami!
n Chwila dla Siebie – joga, rozciąganie i relaks w rytmie spokojnej muzyki.
STREFA FANTAZJI I MAGII
n Teatr Wyobraźni – tworzenie własnych scenek, bajkowych postaci i kostiumów.
n Magiczne Rękodzieło – błyszczące ozdoby, brokatowe kartki, słoiczki z wróżko-

wym pyłem.
n Dzień Gwiazdy – sesja zdjęciowa z własnymi stylizacjami i rekwizytami. 
STREFA PRZYJAŹNI I POZYTYWNEJ ENERGII
n Drużyna Marzeń – zabawy integracyjne, wspólne wyzwania i mnóstwo śmiechu.
n Księga Marzeń – kolaż pełen inspiracji, marzeń i pozytywnych haseł tworzony przez 

uczestniczki.
n Domowe SPA – pachnące maseczki, naturalne peelingi i czas tylko dla dziewczyn.
WIELKI FINAŁ: POKAZ TALENTÓW I MODY
n Na zakończenie obozu – wspólny pokaz mody i prezentacja artystycznych dzieł.
n Muzyka, brawa, czerwony dywan i… nagrody w wyjątkowych kategoriach: 

Największa Wyobraźnia, Kreatywna Dusza, Gwiazda Sceny, Mistrzyni Stylu.

B. KOSMICZNI POSZUKIWACZE PRZYGÓD 
Czy kiedykolwiek marzyłeś, żeby polecieć w kosmos, odkrywać nowe światy i zostać 
bohaterem międzyplanetarnej misji? W tym programie to Ty jesteś astronautą, 
wynalazcą, odkrywcą i bohaterem galaktyki! Każdy dzień to inna planeta, inny klimat i 
inne zadania do wykonania. Gotowy? Odpalamy rakietę wyobraźni!

START MISJI: PLANETA ZIEMIA  – to tutaj wszystko się zaczyna! Każdy uczestnik 
zostaje członkiem Kosmicznej Akademii Odkrywców.
n Ceremonia przyjęcia do załogi i wręczenie identyfikatorów astronauty.
n Warsztaty „Jak przetrwać w kosmosie?” – pakujemy plecak kosmiczny, uczymy się 

szyfrować wiadomości.
n Budujemy własne mini rakiety i testujemy starty!
n Wieczorem: Galaktyczna integracja – gra „Meteor spada!” i dyskoteka startowa.
PLANETA ILUZJI  – na tej planecie nic nie jest takie, jak się wydaje!
n Warsztaty optycznych złudzeń i prostych sztuczek magicznych.
n „Znikające kolory” – eksperymenty chemiczne, które zmieniają barwy.
n Tworzenie masek kosmicznych stworów.
n Wieczorem: Fluo Party w świetle gwiazd – wszystko świeci, tańczymy w neonowym 

świetle!
PLANETA PRZETRWANIA – to planeta pełna dzikiej przyrody, wyzwań i zagadek.
n Tropienie śladów i nauka kamuflażu.
n Budowanie schronów z gałęzi i koców – „Baza Kosmiczna X”.
n Gra terenowa „Zaginiony sygnał” – trzeba odnaleźć tajną kapsułę!
n Wieczorem: ognisko i opowieści o międzygwiezdnych podróżach. 

PLANETA WODY – uwaga! To planeta pełna śmiechu i chlapania.
n Bitwa wodna „Hydro-Bitwa Galaktyczna”!
n Zawody balonowe i konkurs na najlepszy pojazd wodny z butelek.
n „Kosmiczne fale” – zabawy i mini zawody w basenie.
n Wieczorem: relaks i konkurs „Najlepszy kapitan statku wodnego”.
PLANETA FANTAZJI – na tej planecie rządzi wyobraźnia!
n Tworzymy stroje galaktycznych bohaterów i własne kosmiczne symbole.
n Nagrywamy filmik „Nasza misja w kosmosie” – każdy zostaje gwiazdą!
n Wielki pokaz mody i uroczyste wręczenie dyplomów „Kosmicznego Odkrywcy”.
n Zakończenie: Koncert Gwiazd – Kosmiczna Dyskoteka Finałowa! 

C.  SPORTOWA PRZYGODA
n PRZYGODA SPORTOWCA – wejdź w świat ruchu! Zadania, które wzmacniają 

ciało i spryt – poczuj się jak młody mistrz! 
n SZALONY SKOK – worki na nogi i… do boju! Najśmieszniejsze wyścigi, przy 

których nie da się nie śmiać! 
n STARCIE MISTRZÓW – rzucaj, unikaj, sprintuj! Mega emocjonująca bitwa na piłki 

– tylko dla odważnych! 
n AKTYWNY ZAWRÓT GŁOWY – strefy ruchu, tor wyzwań i sportowy rollercoaster! 

Baw się, zdobywaj punkty i testuj swoje możliwości! 
n WYZWANIE DRUŻYN – tu liczy się strategia i współpraca! Czy Wasza drużyna 

zdobędzie cel jako pierwsza? 
n FITMANIA – energia, muzyka i świetna zabawa! Fitness i aerobik w młodzieżowym 

stylu – skocznie, rytmicznie i z uśmiechem! 
n PRZYGODA WODNIAKA – wodne bitwy, basenowe szaleństwa i zawody 

z łódkami! Odrobina rywalizacji, dużo chlapania! 
n POWERLINE – przeciąganie liny w wielkim stylu! Siła, zgranie i wielkie emocje – kto 

wygra tym razem? 
n PIĘCIOBÓJ JAWORZYNY – poczuj ducha dawnych igrzysk! Biegi, skoki, rzuty

i celność – prawdziwa przygoda dla młodych atletów! 
n MISTRZOWIE RÓWNOWAGI – chwiejąca się lina, zadania na jednej nodze 

i zabawne wyścigi z przedmiotami na głowie – kto utrzyma spokój i koncentrację? 
n BITWA POKOLEŃ – UCZESTNICY VS KADRA – wybieramy dyscyplinę i zaczyna 

się prawdziwa walka o chwałę! Czy młodzi pokonają dorosłych? 
n OGNISKOWA FIESTA – tańce, zabawy, śpiewy i masa pozytywnej energii przy 

ognisku! Wieczór, którego długo nie zapomnicie. 
n STREFA KIBICA – każda grupa wciela się w inny kraj biorący udział w mundialu. 

Stroje, okrzyki, minitransparenty i sportowe zadania inspirowane kulturą danego 
państwa.

9
dni
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Autokar z Krakowa i Katowic. Możliwy wyjazd z Warszawy, Łodzi, Wrocławia 
za dopłatą +320 zł/os., z Kielc za dopłatą +220 zł/os. – przy min. 6 os. chętnych, dojazd 
busem, autobusem liniowym lub PKP do autokaru docelowego. 
W przypadku dojazdu własnego, prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub 
kontakt telefoniczny z biurem.

n Wycieczka autokarowa do  i całodzienny pobyt w parku rozrywki Energylandii
(łącznie ze strefą basenową) połączony z super zabawą.

n Piesze wycieczki po okolicy. 

Ponadto: zabawy integracyjne, rozgrywki sportowe, wieczory bajkowe.

POSZUKIWACZE PRZYGÓD
MAŁE KSIĘŻNICZKI
WAKACJE W SIODLE

PROGRAM

WYŻYWIENIE

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja). Turnus rozpoczyna się 
obiadem i kończy śniadaniem. Istnieje możliwość realizacji diet specjalnych (po 
wcześniejszym zgłoszeniu) za dodatkową opłatą: dieta bezglutenowa 200 zł/os., 
bezmięsna 100 zł/os.

CENA ZAWIERA

Zakwaterowanie 7 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 zł (Signal 
Iduna SA), składkę na TFG i TFP.

07.07 – 14.07.2026                                                                

TERMINY I CENY

ZAKWATEROWANIE

Ośrodek Wypoczynkowy „Rancho Adama” –  zlokalizowane na wzgórzu w otoczeniu 
pól i lasów, z przepięknym widokiem na panoramę Beskidów i Żywiec. Do dyspozycji 
pokoje 3, 4, 5-osobowe z łazienkami (w pokojach występują łóżka piętrowe). Ponadto 
w ośrodku znajduje się boisko do siatkówki plażowej, plac zabaw  oraz basen letni.

Pewel Ślemieńska – urokliwa miejscowość położona w Beskidzie Makowskim, 
oddalona o 11 km od Żywca. Sąsiedztwo lasów i piękne widoki zachęcają do 
aktywnego wypoczynku.
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A. 2595 zł 3295 zł    C. 
B. 2595 zł    

+
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B. MAŁE  KSIĘŻNICZKI
Tworzymy, tańczymy, marzymy!
KRÓLEWSKA PRACOWNIA
l Malujemy, kleimy, ozdabiamy – każdy tworzy swoje małe dzieło sztuki.
l Kolorowe bransoletki i koralikowe cuda.
l Zaczarowane ramki i laurki dla przyjaciół.
BALOWE RYTMY
l Nauka prostych układów tanecznych.
l Wspólny pokaz – Bal Księżniczek!
l Zabawy ruchowe i tańce z chustkami.
MAŁE SPA
l Pachnące kąpiele dla dłoni.
l Domowe maseczki i błyszczące ozdoby.
l Relaks przy spokojnej muzyce.
MAGIA WYOBRAŹNI
l Zabawa w teatr – wcielamy się w wróżki, księżniczki i bohaterki bajek.
l Tworzenie koron, różdżek i kostiumów.
l Mini przedstawienie dla koleżanek i wychowawców.
WIELKI FINAŁ: BAL MARZEŃ
l Pokaz mody i tańca! Każda księżniczka prezentuje swoje dzieło i odbiera dyplom.

C. WAKACJE  W  SIODLE 
n ABC POCZĄTKUJĄCEGO JEŹDŹCA – poznasz świat koni od podszewki! Dowiesz 

się, jak wyglądają końskie części ciała, jak dbać o swojego czworonożnego 
przyjaciela i jak przygotować się do jazdy. Odkryjesz też różne rasy i maści koni oraz 
tajniki ich żywienia. Prawdziwa końska wiedza w pigułce!

n PRZYGOTOWANIE KONIA DO JAZDY – zobaczysz, z czego składa się siodło 
i ogłowie, nauczysz się poprawnego dosiadu i zadbasz o konia tak, jak robią to 
prawdziwi jeźdźcy. Każdy poczuje się jak w prawdziwej stajni!

n JAZDA KONNA – 7 wyjątkowych lekcji po 45 min + 1 zajęcia przygotowanie 
teoretycznego! Pod okiem doświadczonych instruktorów opanujesz ruszanie, 
zatrzymywanie i prowadzenie konia. Czekają Cię ćwiczenia równowagi, zabawy 
w siodle, a także jazda w stępie, kłusie i – dla chętnych i gotowych – nawet galop! 
Jedne zajęcia będą teoretyczne, ale również pełne ciekawostek.

n GRY TERENOWE PEŁNE EMOCJI – „Szukamy skarbu”, „Świetliki” to będzie 
prawdziwa przygodowa wyprawa po lesie i polanach!

n PLENER MALARSKI – koń jako model! Chwycisz za pędzle i farby, żeby stworzyć 
własne dzieło sztuki z koniem w roli głównej.

n WAKACYJNE KINO PO ZMROKU – kocyk, gwiazdy nad głową i wspólne 
oglądanie filmów – idealny wieczór obozowy!

n ZACZAROWANY ŚWIAT KOLORÓW I ŚWIATŁA – proszki holi, kolorowe 
chmury i szalona dyskoteka „Fluo Party” – zabawa, która świeci aż do nocy!

n BALONIADA – bitwa na balony, śmiech i wodne szaleństwa – przygotuj się na 
mokrą zabawę!

n KOLONIJNE KARAOKE – scena jest Wasza! Śpiewamy ulubione hity i bawimy się 
jak prawdziwe gwiazdy.

n ZABAWY W WODZIE NA BASENIE – pluskanie, skoki, gry wodne – czego chcieć 
więcej w upalne dni?

n OGNISKO Z PIECZENIEM KIEŁBASEK – ciepły ogień, zapach kiełbasek 
i opowieści pod gwiazdami.

n DYSKOTEKI W KOWBOJSKIM STYLU – muzyka, tańce i świetna zabawa – 
w końcu jesteśmy w krainie jeźdźców!

Uwaga: Każdy uczestnik musi posiadać strój do jazdy konnej (mocne obuwie sięgające 
kostki, dopasowane, elastyczne spodnie) oraz kask ochronny. W przypadku warunków 
atmosferycznych uniemożliwiających jazdę konną, uczestnicy skorzystają z zajęć 
zastępczych, odpowiadających jej równowartości. Program zostanie zrealizowany 
przy min. 5 uczestnikach w turnusie.

A.  POSZUKIWACZE  PRZYGÓD
„Dołącz do ekipy, która uwielbia odkrywać, działać i przeżywać coś nowego każdego 
dnia! Tu liczy się ciekawość, spryt, współpraca i dobra zabawa. Każdy dzień to nowa 
przygoda, nowe wyzwania i nowe doświadczenia. Gotowy? Wyruszamy na wyprawę 
pełną emocji!” 

n Start Wyprawy – Baza Odkrywców – Tu zaczyna się cała przygoda!
l Uroczyste przyjęcie do Drużyny Poszukiwaczy i wręczenie identyfikatorów.
l Budujemy mini–proce, wyrzutnie lub lekkie konstrukcje i testujemy je na 

polanie!
l Wieczorem: gra integracyjna „Uciekający Skarb” + pierwsza obozowa zabawa 

taneczna.

n Kraina Zagadek i Iluzji – Dzień pełen ciekawostek i niespodzianek!
l Warsztaty z iluzji optycznych i prostych trików, które zaskakują każdego.
l Tworzenie masek i rekwizytów do gry terenowej.
l Wieczorem: Neonowe Show w kolorowych bransoletkach i farbach UV.

n Leśne Przetrwanie – Prawdziwa wyprawa w teren!
l Tropienie śladów, odczytywanie wskazówek i podstawy kamuflażu.
l Budowanie schronów z gałęzi, koców i sznurków – „Baza Odkrywców”.
l Gra terenowa „Zaginiona Skrzynia” – drużyny szukają ukrytego artefaktu.

n Wodna Przygoda – Śmiech, zabawa i wielkie chlapanie!
l Bitwa wodna z balonami i gąbkami.
l Zabawy ruchowe i mini-zawody w basenie.
l Wieczorem: wybory „Kapitana Wodnej Ekspedycji”.

n Dzień Kreatora – Wyobraźnia przejmuje stery!
l Tworzymy stroje i gadżety Poszukiwaczy Przygód.
l Wielki pokaz strojów + wręczenie dyplomów Odkrywcy.
l Finał: „Piknik Gwiazd” – taneczna, radosna zabawa na zakończenie obozu. 

B. MAŁE  KSIĘŻNICZKI
Tworzymy, tańczymy, marzymy!

KRÓLEWSKA PRACOWNIA
l Malujemy, kleimy, ozdabiamy – każdy tworzy swoje małe dzieło sztuki.
l Kolorowe bransoletki i koralikowe cuda.
l Zaczarowane ramki i laurki dla przyjaciół.

BALOWE RYTMY
l Nauka prostych układów tanecznych.
l Wspólny pokaz – Bal Księżniczek!
l Zabawy ruchowe i tańce z chustkami.

MAŁE SPA
l Pachnące kąpiele dla dłoni.
l Domowe maseczki i błyszczące ozdoby.
l Relaks przy spokojnej muzyce.

MAGIA WYOBRAŹNI
l Zabawa w teatr – wcielamy się w wróżki, księżniczki i bohaterki bajek.
l Tworzenie koron, różdżek i kostiumów.
l Mini przedstawienie dla koleżanek i wychowawców.

WIELKI FINAŁ: BAL MARZEŃ
l Pokaz mody i tańca! Każda księżniczka prezentuje swoje dzieło i odbiera dyplom.

C. WAKACJE  W  SIODLE 
n ABC początkującego jeźdźca – poznasz świat koni od podszewki! Dowiesz się, jak 

wyglądają końskie części ciała, jak dbać o swojego czworonożnego przyjaciela i jak 
przygotować się do jazdy. Odkryjesz też różne rasy i maści koni oraz tajniki ich 
żywienia. Prawdziwa końska wiedza w pigułce!

n Przygotowanie konia do jazdy – zobaczysz, z czego składa się siodło i ogłowie, 
nauczysz się poprawnego dosiadu i zadbasz o konia tak, jak robią to prawdziwi 
jeźdźcy. Każdy poczuje się jak w prawdziwej stajni!

n Jazda konna – 8 wyjątkowych lekcji! Pod okiem doświadczonych instruktorów 
opanujesz ruszanie, zatrzymywanie i prowadzenie konia. Czekają Cię ćwiczenia 
równowagi, zabawy w siodle, a także jazda w stępie, kłusie i – dla chętnych 
i gotowych – nawet galop! Jedne zajęcia będą teoretyczne, ale również pełne 
ciekawostek.

n Gry terenowe pełne emocji – „Szukamy skarbu”, „Świetliki” to będzie prawdziwa 
przygodowa wyprawa po lesie i polanach!

n Plener malarski – koń jako model! Chwycisz za pędzle i farby, żeby stworzyć własne 
dzieło sztuki z koniem w roli głównej.

n Wakacyjne kino po zmroku – kocyk, gwiazdy nad głową i wspólne oglądanie filmów 
– idealny wieczór obozowy!

n Zaczarowany świat kolorów i światła – proszki holi, kolorowe chmury i szalona 
dyskoteka „Fluo Party” – zabawa, która świeci aż do nocy!

n Baloniada – bitwa na balony, śmiech i wodne szaleństwa – przygotuj się na mokrą 
zabawę!

n Kolonijne karaoke – scena jest Wasza! Śpiewamy ulubione hity i bawimy się jak 
prawdziwe gwiazdy.

n Zabawy w wodzie na basenie – pluskanie, skoki, gry wodne – czego chcieć więcej 
w upalne dni?

n Ognisko z pieczeniem kiełbasek – ciepły ogień, zapach kiełbasek i opowieści pod 
gwiazdami.

n Dyskoteki w kowbojskim stylu – muzyka, tańce i świetna zabawa – w końcu 
jesteśmy w krainie jeźdźców!

Uwaga: Każdy uczestnik musi posiadać strój do jazdy konnej (mocne obuwie sięgające 
kostki, dopasowane, elastyczne spodnie) oraz kask ochronny. W przypadku warunków 
atmosferycznych uniemożliwiających jazdę konną, uczestnicy skorzystają z zajęć 
zastępczych, odpowiadających jej równowartości. Program zostanie zrealizowany 
przy min. 5 uczestnikach w turnusie.

A.  POSZUKIWACZE  PRZYGÓD
„Dołącz do ekipy, która uwielbia odkrywać, działać i przeżywać coś nowego każdego 
dnia! Tu liczy się ciekawość, spryt, współpraca i dobra zabawa. Każdy dzień to nowa 
przygoda, nowe wyzwania i nowe doświadczenia. Gotowy? Wyruszamy na wyprawę 
pełną emocji!” 

n START WYPRAWY – BAZA ODKRYWCÓW – Tu zaczyna się cała przygoda!
l Uroczyste przyjęcie do Drużyny Poszukiwaczy i wręczenie identyfikatorów.
l Budujemy mini-proce, wyrzutnie lub lekkie konstrukcje i testujemy je na polanie!
l Gra integracyjna „Uciekający Skarb” + pierwsza obozowa zabawa taneczna.

n KRAINA ZAGADEK I ILUZJI – Dzień pełen ciekawostek i niespodzianek!
l Warsztaty z iluzji optycznych i prostych trików, które zaskakują każdego.
l Tworzenie masek i rekwizytów do gry terenowej.
l Neonowe Show w kolorowych bransoletkach i farbach UV.

n LEŚNE PRZETRWANIE – Prawdziwa wyprawa w teren!
l Tropienie śladów, odczytywanie wskazówek i podstawy kamuflażu.
l Budowanie schronów z gałęzi, koców i sznurków – „Baza Odkrywców”.
l Gra terenowa „Zaginiona Skrzynia” – drużyny szukają ukrytego artefaktu.

n WODNA PRZYGODA – Śmiech, zabawa i wielkie chlapanie!
l Bitwa wodna z balonami i gąbkami.
l Zabawy ruchowe i mini-zawody w basenie.
l Wybory „Kapitana Wodnej Ekspedycji”.

n DZIEŃ KREATORA – Wyobraźnia przejmuje stery!
l Tworzymy stroje i gadżety Poszukiwaczy Przygód.
l Wielki pokaz strojów + wręczenie dyplomów Odkrywcy.
l Finał: „Piknik Gwiazd” – taneczna, radosna zabawa na zakończenie obozu. 
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n Wycieczka do Zakopanego – spacer po Krupówkach, podziwianie górskich 
krajobrazów oraz wjazd na Gubałówkę, skąd roztacza się jeden z najpiękniejszych 
widoków na Tatry.

n Wizyta w Termach Bania czyli wodna przygoda na całego! Czekają na Was super 
baseny, szybkie zjeżdżalnie i mnóstwo wodnych atrakcji. To idealne miejsce, żeby 
poszaleć w wodzie, pośmiać się z przyjaciółmi i naładować baterie.

PROGRAM

WYŻYWIENIE

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja). Turnus rozpoczyna się 
obiadem i kończy śniadaniem. Istnieje możliwość realizacji diet bezglutenowej, 
bezlaktozowej oraz bezmięsnej (po wcześniejszym zgłoszeniu) +300 zł/os.

CENA ZAWIERA

Zakwaterowanie 8 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 zł (Signal 
Iduna SA), składkę na TFG i TFP.

05.07 – 13.07.2026

TERMINY I CENY

ZAKWATEROWANIE

Dom Wczasowy „Giewont” – położony w malowniczej miejscowości Murzasichle 
u podnóża Tatr. Uczestnicy zakwaterowani będą w pokojach 2, 3, 4 i 5-osobowych 
z łazienkami. Niektóre pokoje posiadają balkon. Na terenie ośrodka znajduje się kryty 
basen z jacuzzi i sauną, boisko do piłki nożnej, koszykówki i siatkówki oraz sala 
dyskotekowa z piłkarzykami oraz stołem do ping ponga. 

Murzasichle – urokliwa górska miejscowość położona w sercu Podhala, z przepięknym 
widokiem na Tatry. To idealne miejsce dla młodych odkrywców i miłośników przygód! 
Każdy dzień kolonii może tu być pełen zabaw na świeżym powietrzu i wspólnych 
wyzwań z nowymi przyjaciółmi. W Murzasichlu czekają góry, przyroda i mnóstwo 
niezapomnianych wakacyjnych wspomnień! 
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rozkładówka

MEGA ARTYSTYCZNY
SPORTOWA EKSPEDYCJA
KOMANDOSI I KSIĘŻNICZKI

Autokar z Krakowa i Katowic. Możliwy wyjazd z Warszawy, Łodzi, Wrocławia 
za dopłatą +320 zł/os., z Kielc za dopłatą +220 zł/os. – przy min. 6 os. chętnych, dojazd 
busem, autobusem liniowym lub PKP do autokaru docelowego.
W przypadku dojazdu własnego, prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub 
kontakt telefoniczny z biurem.

MURZASICHLE

A. 2685 zł 2885 zł    C. 
B. 2685 zł    

n Pobyt w Parku Linowym Modrzewiowy Bór – wiszące mostki, sprytne przeszkody, 
przejścia między drzewami i zjazdy, które wywołają szeroki uśmiech na twarzy 
każdego odważnego odkrywcy. To świetna okazja, by sprawdzić swoją zręczność, 
poczuć dreszczyk emocji i przeżyć prawdziwą leśną przygodę! Cena: ok. 60 zł/os.

FAKULTATYWNIE



A. MEGA  ARTYSTYCZNY
Strefa Kreatywnej Magii!

Tu dzieją się prawdziwe czary! Kolory, zapachy, światełka i masa kreatywnej zabawy – 
każdy stworzy coś wyjątkowego.

n BĄBELKOWE FANTAZJE – robimy własne, kolorowe bomby do kąpieli, które 
musują jak magia!

n ZACZAROWANY LAS – tworzymy mini las w słoiku, który wygląda jak mała, 
tajemnicza kraina.

n PAPIEROWE ARCYDZIEŁA – składamy fantastyczne figurki z papieru i tworzymy 
przestrzenne dzieła sztuki.

n MAKRAMOWA MAGIA – uczymy się robić ozdoby ze sznurków – supełki, węzły 
i dużo kreatywności!

n TĘCZOWE TKANINY – ozdabiamy ubrania i tworzymy superkolorowe, własno-
ręczne wzory.

n SOLNA MASA – rzeźbimy, lepimy i malujemy z masy solnej – pełna dowolność 
i zabawa!

n KARAOKE jak na prawdziwym koncercie!

n WYJĄTKOWE DODATKI – projektujemy swoją biżuterię i akcesoria – każdy tworzy 
coś w swoim stylu!

B. SPORTOWA EKSPEDYCJA
n OBOZOWA OLIMPIADA – własna ceremonia otwarcia, flaga, maskotka, przysięga 

i… start!

n ENERGICZNY PORANEK – krótka gimnastyka, muzyka, która budzi do działania.

n FESTIWAL SPORTU – sportowe święto z wyzwaniami, mini-turniejami i zabaw-
nymi konkurencjami! Liczy się współpraca i śmiech, nie rekordy!

n TAJEMNICZA GRA TERENOWA – zadania, mapy i ukryte punkty – kto odnajdzie 
wszystkie skarby?

n RINGO I FRISBEE – turniej frisbee, ringo i siatkówki plażowej – totalny chill 
sportowy na słońcu.

n DRUŻYNOWE WYZWANIA – koszykówka, siatkówka, badminton i rywalizacja 
pełna radości.

n BITWA POKOLEŃ – drużyny dzieci kontra kadra – sprawdzamy kto wygra przy 
dobrej zabawie!

n PRZECIĄGANIE LINY – wytrzymałość, współpraca i dużo śmiechu.

n CAMPATHLON – lekkoatletyczne rozgrywki: biegi, skoki, rzuty i olimpijska zabawa .

n LEGENDY SPORTU – Poznaj historie ludzi, którzy osiągnęli niemożliwe. Nie nuda 
z Wikipedii – tylko realne inspiracje, ciekawostki, rekordy i quizy.

n CELUJ W CEL! – mini-turnieje rzutów do celu: woreczki, krążki, piłeczki – trening 
celności i śmiechu.

n STREFA KIBICA – każda grupa wciela się w inny kraj biorący udział w mundialu. 
Stroje, okrzyki, minitransparenty i sportowe zadania inspirowane kulturą danego 
państwa.

9
dni

11-15
lat
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7-10
lat

MURZASICHLE

C. KOMANDOSI I KSIĘŻNICZKI
Przygoda, fantazja i magia kreatywności – w jednym!
Dwa światy, dwie drużyny i jedna wielka misja: wspólnie odkryć tajemnicę 
Legendarnej Korony Lasu! Każdy dzień składa się z modułów, w których uczestnicy 
wybierają swoją ścieżkę – Komandos, Księżniczka, Książę albo łączoną strefę 
artystyczno-przygodową.
BLOK KOMANDOSKI
n Misja: Przetrwanie i taktyka.
n Terenoznawstwo i gra terenowa „Poszukiwacze Korony”.
n Gel Blaster: obrona królestwa i szturm zamku.

BLOK KSIĘŻNICZEK-WOJOWNICZEK / KSIĄŻĄT-WOJOWNIKÓW 
Magia, styl i siła bojowych księżniczek:
n Tiary mocy – tworzenie własnej korony.
n Czerwony dywan i stylizacja „Księżniczka Wojowniczka”.
n Bezpieczny fechtunek.

STREFY WSPÓLNE
Tam gdzie świat komandosów i księżniczek łączy siły:
n Malowanie na foli XXL (graffiti fantasy – smoki, symbole, magia, atak komet).
n KoszulART – koszulki komandos lub księżniczki.
n Hymn Kolonii – podział na dwie drużyny (chłopcy vs dziewczyny).

ZABAWY I MISJE
n Wyścigi w koronach i hełmach – bieg na czas z przeszkodami.
n Zaginiona szabla - drużyny zdobywają fragmenty legendy w misjach.
n Basenowa zumba.

FINAŁ
n Ceremonia tytułów: Strażnik, Księżniczka-Wojowniczka, Komandos-Szyfrant, 

Mistrz Kreatywności.

Program obozu komandos jest realizowany przez instruktorów autoryzowanych 
i szkolonych przez Marcina Osińskiego, doświadczonego organizatora eventów ASG 
oraz instruktora survivalu.



n Wycieczka autokarowa do Krynicy – spacer po Parku Zdrojowym, wejście do Pijalni 
Wód.

n Wycieczka do muszyńskich Ogrodów Sensorycznych, których osiem stref 
wspaniale sprawdza się nie tylko do odpoczynku na łonie natury, ale przede 
wszystkim do celów terapeutycznych i edukacyjnych. Podczas spaceru odwiedzimy 
strefy: zdrowia, zapachu, zapachowo – dotykową, dźwięku, smaku, wzroku, 
Afrodyty oraz baśni i legend o Muszynie.

n Wycieczka do Zamku w Muszynie – zwiedzanie z przewodnikiem oraz do centrum 
Muszyny. 

PROGRAM

CENA ZAWIERA

Zakwaterowanie 8 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 zł (Signal 
Iduna SA), składkę na TFG i TFP.

Dom Wczasowy „Szczyt” – położony w uzdrowiskowej części Muszyny. Do dyspozycji 
uczestników pokoje 2, 3, 4, 5-osobowe z łazienkami oraz pokoje typu studio 2+3 
z łazienkami. Na terenie obiektu znajduje się: boisko do siatkówki i piłki nożnej, wiata 
grillowa, zielony teren wokół ośrodka, basen letni, świetlica. W bezpośrednim 
sąsiedztwie DW Szczyt znajdują się piękne lasy, które zapraszają na piesze wycieczki. 
Poniżej ośrodka znajduje się park z siłownią na wolnym powietrzu.
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07.07 – 15.07.2026                                                                
15.07 – 23.07.2026

TERMINY I CENY

YMUSZ NA ”- Szczyt„

TRANSPORT

WYŻYWIENIE

Cztery posiłki dziennie (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja). Turnus rozpoczyna się 
i kończy obiadem. Istnieje możliwość realizacji diet specjalnych: wegetariańskiej, 
bezmlecznej (po wcześniejszym zgłoszeniu).

ZAKWATEROWANIE

Autokar z Krakowa i Katowic. Możliwy wyjazd z Warszawy, Łodzi, Wrocławia 
za dopłatą +320 zł/os., z Kielc za dopłatą +220 zł/os. – przy min. 6 os. chętnych, dojazd 
busem, autobusem liniowym lub PKP do autokaru docelowego. 
W przypadku dojazdu własnego, prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub 
kontakt telefoniczny z biurem.

A. 2395 zł  2615 zł    C .
B. 2615 zł  2515 zł    D.
   

Muszyna – malownicza miejscowość w sercu gór Nowosądecczyzny, położona 
w pięknej dolinie Popradu, niedaleko Krynicy. To idealne miejsce na obóz pełen przygód 
– czekają tu górskie spacery i wspaniałe widoki, które robią ogromne wrażenie. 

PAKIET ACTIV
PAKIET KREATYWNY
PAKIET EXTREME
PAKIET NINJA



11-16
lat

7-10
lat
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FAKULTATYWNIE

Program fakultatywny dostępny na str. 37.

9
dni

YMUSZ NA ”- Szczyt„ A. PAKIET  ACTIV
n Gel Blaster – 1000 kulek adrenaliny! (45 min) nowoczesna wersja paintballa! 

Strzelasz miękkimi kulkami żelowymi i celujesz w czujniki na kamizelce przeciwnika. 
System IPS liczy punkty na bieżąco, a wyniki pojawiają się na ekranie – jak w praw-
dziwej grze komputerowej!

n Kreatywne Malowanie Koszulek – twórz własne, niepowtarzalne wzory dzięki sza-
blonom i farbom. Zabierz ze sobą czystą koszulkę i zrób z niej projekt swojego życia!

n Euro-bungy – Skok w Kosmos – mega skoki na specjalnej trampolinie z uprzężą. 
Odlotowa dawka energii i uczucie jakbyś leciał w kosmos!

n Minigolf – 10 dołków dobrej zabawy – pole z różnymi kształtami, przeszkodami 
i poziomami trudności. Sprawdź celność, zręczność i poczuj ducha rywalizacji!

n Zabawna Olimpiada – Sport na Wesoło – szalone konkurencje integracyjne: sumo 
w piankowych kostiumach, wyścigi na dmuchanych konikach, skoki w workach, 
sztafety i narty wieloosobowe. Gwarantowana dawka śmiechu!

n Pojedynek na Kostki – Wieczór z Planszówkami – chillowy wieczór z rodzinnymi 
i strategicznymi grami. Nauka zasad, dużo śmiechu i emocjonujące rozgrywki przy 
stole.

B. PAKIET  KREATYWNY
Pakiet skierowany do osób, które oprócz zastrzyku endorfin, potrzebują wyrazić się 
poprzez twórczość. W skład pakietu wchodzą zajęcia z Pakietu Activ oraz 
dodatkowo:
n Karmnik DIY – Twoje Mini Dzieło dla Ptaków – składasz, kleisz i malujesz własny 

karmnik według instrukcji, a na koniec zabezpieczasz go lakierem, żeby przetrwał 
deszcz, wiatr i zimę. Małe ręce – wielki projekt!

n Ceramika & Masy Plastyczne – Kreatywne Lepienie – gliniane cuda, sensoryczne 
masy robione z kuchennych składników i pełna swoboda twórcza. Ugniatasz, 
formujesz, wymyślasz – totalny relaks i zabawa w jednym.

n Malowanie Torby Bawełnianej – projektujesz własną EKO-torbę! Farby do tkanin, 
szablony i Twoja wyobraźnia – tworzysz coś, czego nie będzie miał nikt inny.

n Warsztaty Kulinarne – Smaczna Misja – wspólne gotowanie i danie do wyboru: 
pizza, sushi, muffinki albo pierogi! Kroisz, mieszasz, dekorujesz i… zajadasz. 
Najsmaczniejsze warsztaty ever!

C.  PAKIET EXTREME
Jeśli jesteś nieustannie w ruchu i uwielbiasz przygody i nowe doświadczenia skorzystaj 
z tej oferty zajęć. W skład pakietu Extreme wchodzą zajęcia z Pakietu Activ oraz 
dodatkowo:
n Extra Rozgrywka GelBlaster, a dla 12+ – Paintball! – dodatkowa runda pełna 

adrenaliny! Młodsi walczą w dynamicznym GelBlasterze, a starsi wskakują w pełny 
paintballowy klimat. Więcej akcji, więcej punktów, więcej fun'u!

n Survival – Misja Przetrwanie – budowa tratwy, oczyszczanie wody, stawianie 
schronienia i bezpieczne rozpalanie ogniska. Sprawdź, czy dasz radę przeżyć 
w dziczy! Ekipa, zadania i satysfakcja – wszystko na 100%.

n Archery Tag – Łucznicza Bitwa Drużynowa – coś jak paintball, tylko że z łukami 
i piankowymi strzałami! Zakładasz maskę, chwytasz łuk i razem z drużyną walczysz 
o zwycięstwo. Epicka zabawa!

n Aquazorbing – Bieg po Wodzie – wskakujesz do wielkiej, 2-metrowej kuli i… ruszasz 
na basen! Turlanie, bieganie, ślizganie – totalna dawka śmiechu.

n Przygoda NINJA – Ninja Junior Park –  Wejście do naszego świata dmuchańców! 
Czeka na Ciebie: tor przeszkód do pokonania, wielka dmuchana kula do zbijaka, 
WIELKA ŚCIANKA RZEP, na którą możesz wskoczyć i masa innych atrakcji, które 
sprawią, że poczujesz się jak prawdziwy ninja!

D. PAKIET  NINJA
Przeżyj mega przygodę i zostań prawdziwym ninja! Ten obóz to mix treningów, 
zabawy i wyzwań, przygotowany w oparciu o nasz nowoczesny park dmuchańców 
Ninja Junior Park. Czeka Cię pełen pakiet wyjątkowych aktywności, które rozwiną siłę, 
fokus i ninja-charakter! W skład pakietu Ninja wchodzą zajęcia z Pakietu Activ oraz 
dodatkowo:
n Ninja Dojo – Start Twojej Drogi Wojownika – rozgrzewka w stylu ninja, poznanie 

tajnego kodeksu i przygotowanie własnego wyposażenia! Tworzysz: opaskę ninja, 
origami – gwiazdę shuriken, Ninja Stress Balls.

n Pojedynek Ninja – Wejście na Matę Mocy – czas na sprawdzenie swoich 
umiejętności! W programie: pojedynki na Ninja Ringu, Ninja Bieg, Piłkarskie Rodeo 
czyli mix zwinności, szybkości, refleksu oraz… dobrej zabawy. Poczuj ducha 
rywalizacji!

n Rywalizacja Klanów Ninja – Tor Wojowników – prawdziwe wyzwanie w stylu Ninja 
Warrior! Tworzycie klany i walczycie o najlepszy czas na torze pełnym przeszkód. 
Klan, który pokona całość najszybciej – zdobywa tytuł Mistrzów Przestrzeni Ninja!

n Slackline – Pierwsze Tricki na „Latającej Linii” – sportowa zajawka dla odważnych! 
5-centymetrowa taśma rozpięta między drzewami i wy wypracowujący balans. 
Uczycie się: chodzić po „luźnej linii”, utrzymywać równowagę, prostych, efek-
townych tricków. Świetny trening koncentracji (i cierpliwości!).



23.07 – 31.07.2026                                                                

YMUSZ NA ”- Kolejarz„

Autokar z Krakowa i Katowic. Możliwy wyjazd z Warszawy, Łodzi, Wrocławia 
za dopłatą +320 zł/os., z Kielc za dopłatą +220 zł/os. – przy min. 6 os. chętnych, dojazd 
busem, autobusem liniowym lub PKP do autokaru docelowego. 
W przypadku dojazdu własnego, prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub 
kontakt telefoniczny z biurem.

TRANSPORT

CENA ZAWIERA

Zakwaterowanie 8 noclegów, wyżywienie, kadrę wychowawczą, opiekę medyczną, 
transport autokarem, realizację programu, ubezpieczenie NNW do 20.000 zł (Signal 
Iduna SA), składkę na TFG i TFP.

TERMINY I CENY

WYŻYWIENIE

Cztery posiłki dziennie (śniadanie, obiad, podwieczorek, kolacja). Turnus rozpoczyna 
się i kończy obiadem. Istnieje możliwość realizacji diet specjalnych: wegetariańskiej, 
bezmlecznej (po wcześniejszym zgłoszeniu).

ZAKWATEROWANIE

Dom Wczasowy „Kolejarz” położony w uzdrowiskowej części Muszyny. Do dyspozycji 
uczestników pokoje 2, 3, 4, 5 i 6-osobowe z łazienkami. Na terenie obiektu znajduje się: 
boisko do siatkówki i piłki nożnej, wiata grillowa, zielony teren wokół ośrodka, dwa 
baseny, świetlica, sala pingpongowa i dyskotekowa.
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n Wycieczka autokarowa do Krynicy – spacer po Parku Zdrojowym, wejście do Pijalni 
Wód.

n Wycieczka do muszyńskich Ogrodów Sensorycznych, których osiem stref 
wspaniale sprawdza się nie tylko do odpoczynku na łonie natury, ale przede 
wszystkim do celów terapeutycznych i edukacyjnych. Podczas spaceru odwiedzimy 
strefy: zdrowia, zapachu, zapachowo – dotykową, dźwięku, smaku, wzroku, 
Afrodyty oraz baśni i legend o Muszynie.

n Wycieczka do Zamku w Muszynie – zwiedzanie z przewodnikiem oraz do centrum 
Muszyny. 

PROGRAM

A. 2395 zł  2615 zł    C .
B. 2615 zł  2515 zł    D.
   

Muszyna – malownicza miejscowość w sercu gór Nowosądecczyzny, położona 
w pięknej dolinie Popradu, niedaleko Krynicy. To idealne miejsce na obóz pełen przygód 
– czekają tu górskie spacery i wspaniałe widoki, które robią ogromne wrażenie. 

PAKIET ACTIV
PAKIET KREATYWNY
PAKIET EXTREME
PAKIET NINJA
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YMUSZ NA ”- Kolejarz„

FAKULTATYWNIE

n Łucznictwo (1 godz.) – zapraszamy na zajęcia, podczas których nauczymy Cię 
podstaw: od prawidłowej postawy, przez zakładanie strzały, aż po precyzyjne 
celowanie. Dysponujemy certyfikowanym sprzętem, w tym łukami szkoleniowymi 
o różnej mocy naciągu. Cena 40 zł/os.

n Paintball (140 kul) dla dzieci od 12 roku życia – Uczestnicy, podzieleni na dwie 
rywalizujące drużyny, używają markerów Tippman F12, aby eliminować przeciw-
ników za pomocą kulek wypełnionych farbą. Ta gra to coś więcej niż tylko zabawa – 
to test na umiejętność współpracy, strategicznego myślenia i radzenia sobie 
w stresujących sytuacjach. Cena 65 zł/os.

n Gel Blaster (650 kulek / 45 min) – żelowy paintball to świetna i bezbolesna 
alternatywa dla klasycznej gry, idealna zarówno dla dzieci, jak i dorosłych. 
Uczestnicy używają markerów strzelających kulkami wykonanymi z nietoksycznego 
hydrożelu, które łatwo się rozpadają. Cena 50 zł/os.

n Archery TAG – zajęcia łucznicze ze strzałami piankowymi, rozszerzone o pojedynek 
łuczniczy Archery TAG. W pojedynku grupa podzielona na dwie drużyny rywalizuje 
z sobą na specjalnie przygotowanym do tego polu. Cena 40 zł/os.

n Strzelectwo ASG – poczuj się jak agent specjalny! To nie tylko strzelanie do celu 
z bezpiecznych replik broni ASG, ale misja ratunkowa, w której wcielisz się w rolę 
szturmowca, by uwolnić zakładnika, pokonując specjalnie przygotowany tor 
przeszkód. Cena 40 zł/os.

n Laboratorium gadżetów – zaprojektuj coś wyjątkowego! Zamień codzienne 
przedmioty w dzieła sztuki, poznając techniki malowania tekstyliów, zdobienia 
kubków i tworzenia breloków. Zapewniamy produkty (torba, kubek) oraz materiały 
do tworzenia gadżetów. Ze względu na różną rozmiarówkę prosimy, by 
uczestnicy przywieźli ze sobą swoje koszulki. Cena 120 zł/os.

n Escaperoom – uwięzieni w Laboratorium Szalonego Naukowca! Waszym zadaniem 
jest ucieczka z tajemniczego pokoju, rozwiązując serię zagadek i pokonując 
laserowy labirynt. Liczy się spryt i umiejętność współpracy. Cena 40 zł/os.

A. PAKIET  ACTIV
n Gel Blaster – 1000 kulek adrenaliny! (45 min) nowoczesna wersja paintballa! 

Strzelasz miękkimi kulkami żelowymi i celujesz w czujniki na kamizelce przeciwnika. 
System IPS liczy punkty na bieżąco, a wyniki pojawiają się na ekranie – jak 
w prawdziwej grze komputerowej!

n Kreatywne Malowanie Koszulek – twórz własne, niepowtarzalne wzory dzięki 
szablonom i farbom. Zabierz ze sobą czystą koszulkę i zrób z niej projekt swojego 
życia!

n Euro-bungy – Skok w Kosmos – mega skoki na specjalnej trampolinie z uprzężą. 
Odlotowa dawka energii i uczucie jakbyś leciał w kosmos!

n Minigolf – 10 dołków dobrej zabawy – pole z różnymi kształtami, przeszkodami 
i poziomami trudności. Sprawdź celność, zręczność i poczuj ducha rywalizacji!

n Zabawna Olimpiada – Sport na Wesoło – szalone konkurencje integracyjne: sumo 
w piankowych kostiumach, wyścigi na dmuchanych konikach, skoki w workach, 
sztafety i narty wieloosobowe. Gwarantowana dawka śmiechu!

n Pojedynek na Kostki – Wieczór z Planszówkami – chillowy wieczór z rodzinnymi 
i strategicznymi grami. Nauka zasad, dużo śmiechu i emocjonujące rozgrywki przy 
stole.

B. PAKIET  KREATYWNY
Pakiet skierowany do osób, które oprócz zastrzyku endorfin, potrzebują wyrazić się 
poprzez twórczość. W skład pakietu wchodzą zajęcia z Pakietu Activ oraz 
dodatkowo:
n Karmnik DIY – Twoje Mini Dzieło dla Ptaków – składasz, kleisz i malujesz własny 

karmnik według instrukcji, a na koniec zabezpieczasz go lakierem, żeby przetrwał 
deszcz, wiatr i zimę. Małe ręce – wielki projekt!

n Ceramika & Masy Plastyczne – Kreatywne Lepienie – gliniane cuda, sensoryczne 
masy robione z kuchennych składników i pełna swoboda twórcza. Ugniatasz, 
formujesz, wymyślasz – totalny relaks i zabawa w jednym.

n Malowanie Torby Bawełnianej – projektujesz własną EKO-torbę! Farby do tkanin, 
szablony i Twoja wyobraźnia – tworzysz coś, czego nie będzie miał nikt inny.

n Warsztaty Kulinarne – Smaczna Misja – wspólne gotowanie i danie do wyboru: 
pizza, sushi, muffinki albo pierogi! Kroisz, mieszasz, dekorujesz i… zajadasz. 
Najsmaczniejsze warsztaty ever!

C.  PAKIET EXTREME
Jeśli jesteś nieustannie w ruchu i uwielbiasz przygody i nowe doświadczenia skorzystaj 
z tej oferty zajęć. W skład pakietu Extreme wchodzą zajęcia z Pakietu Activ oraz 
dodatkowo:
n Extra Rozgrywka GelBlaster, a dla 12+ – Paintball! – dodatkowa runda pełna 

adrenaliny! Młodsi walczą w dynamicznym GelBlasterze, a starsi wskakują w pełny 
paintballowy klimat. Więcej akcji, więcej punktów, więcej fun'u!

n Survival – Misja Przetrwanie – budowa tratwy, oczyszczanie wody, stawianie 
schronienia i bezpieczne rozpalanie ogniska. Sprawdź, czy dasz radę przeżyć 
w dziczy! Ekipa, zadania i satysfakcja – wszystko na 100%.

n Archery Tag – Łucznicza Bitwa Drużynowa – coś jak paintball, tylko że z łukami 
i piankowymi strzałami! Zakładasz maskę, chwytasz łuk i razem z drużyną walczysz 
o zwycięstwo. Epicka zabawa!

n Aquazorbing – Bieg po Wodzie – wskakujesz do wielkiej, 2-metrowej kuli i… ruszasz 
na basen! Turlanie, bieganie, ślizganie – totalna dawka śmiechu.

n Przygoda NINJA – Ninja Junior Park –  Wejście do naszego świata dmuchańców! 
Czeka na Ciebie: tor przeszkód do pokonania, wielka dmuchana kula do zbijaka, 
WIELKA ŚCIANKA RZEP, na którą możesz wskoczyć i masa innych atrakcji, które 
sprawią, że poczujesz się jak prawdziwy ninja!

D. PAKIET  NINJA
Przeżyj mega przygodę i zostań prawdziwym ninja! Ten obóz to mix treningów, 
zabawy i wyzwań, przygotowany w oparciu o nasz nowoczesny park dmuchańców 
Ninja Junior Park. Czeka Cię pełen pakiet wyjątkowych aktywności, które rozwiną siłę, 
fokus i ninja-charakter! W skład pakietu Ninja wchodzą zajęcia z pakietu ACTIV oraz 
dodatkowo:
n Ninja Dojo – Start Twojej Drogi Wojownika – rozgrzewka w stylu ninja, poznanie 

tajnego kodeksu i przygotowanie własnego wyposażenia! Tworzysz: opaskę ninja, 
origami – gwiazdę shuriken, Ninja Stress Balls.

n Pojedynek Ninja – Wejście na Matę Mocy – czas na sprawdzenie swoich 
umiejętności! W programie: pojedynki na Ninja Ringu, Ninja Bieg, Piłkarskie Rodeo 
czyli mix zwinności, szybkości, refleksu oraz… dobrej zabawy. Poczuj ducha 
rywalizacji!

n Rywalizacja Klanów Ninja – Tor Wojowników - prawdziwe wyzwanie w stylu Ninja 
Warrior! Tworzycie klany i walczycie o najlepszy czas na torze pełnym przeszkód. 
Klan, który pokona całość najszybciej – zdobywa tytuł Mistrzów Przestrzeni Ninja!

n Slackline – Pierwsze Tricki na „Latającej Linii” – sportowa zajawka dla odważnych! 
5-centymetrowa taśma rozpięta między drzewami i wy wypracowujący balans. 
Uczycie się: chodzić po „luźnej linii”, utrzymywać równowagę, prostych, efek-
townych tricków. Świetny trening koncentracji (i cierpliwości!).



Autokar z Krakowa i Katowic. Możliwy wyjazd z Warszawy, Łodzi, Wrocławia 
za dopłatą +320 zł/os., z Kielc za dopłatą +220 zł/os. – przy min. 6 osobach chętnych, 
dojazd busem, autobusem liniowym lub PKP do autokaru docelowego. 
W przypadku dojazdu własnego, prosimy o wpisanie informacji w uwagach lub 
kontakt telefoniczny z biurem.

 FABRYKA  ADRENALINY, OBÓZ BEAUTY & ADVENTURE
Ośrodek Sportu i Rekreacji Alpina Sport & Spa – pokoje klasy premium 2, 3, 4, 5-
osobowe z łazienkami i jeden pokój typu studio 2+4 ze wspólną łazienką.

ADRENALINA PLUS
Ośrodek Sportu i Rekreacji Alpina Sport & Spa – sala wieloosobowa z łazienką przy 
sali mieszkalnej. Wariant dostępny wyłącznie dla chłopców. 

15.07 – 24.07.2026                                                                
24.07 – 02.08.2026
02.08 – 11.08.2026
11.08 – 20.08.2026
20.08 – 29.08.2026

WYŻYWIENIE

TRANSPORT

Cztery posiłki dziennie (3 posiłki + deser wydawany przy obiedzie) w stołówce 
ośrodka. Śniadania i kolacje o dużym urozmaiceniu w formie bufetu, obiady 
serwowane, z możliwością dokładek. Pierwszy posiłek: obiad w dniu przyjazdu, ostatni 
posiłek: obiad w dniu wyjazdu. Możliwość zamówienia diety wegetariańskiej bez 
dodatkowych opłat.

CENA ZAWIERA

TERMINY I CENY

ZAKWATEROWANIE

11-18
latYMUSZ NA

Ośrodek Sportu i Rekreacji Alpina Sport to jedno z nielicznych w Polsce centrów 
aktywnego wypoczynku o tak bogatym zapleczu sportowym. Na obszarze 50.000 m² 
zlokalizowanych jest 15 kortów tenisowych, boiska wielofunkcyjne ze sztucznej trawy, 
boisko do piłki nożnej, siatkówki plażowej, stadion lekkoatletyczny z 200-metrową 
bieżnią tartanową, basen otwarty, strzelnica polowa, tor do jazdy na quadach, pole 
paintballowe oraz wiele innych atrakcji. Obiekt jest bezpieczny: ogrodzony i strzeżony, 
monitorowany, posiada własny radiowęzeł.

FABRYKA ADRENALINY
ADRENALINA PLUS
OBÓZ BEAUTY & ADVENTURE 

A. 3480 zł    
B. 2995 zł
C. 3480 zł  

10-18
lat
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Zakwaterowanie 9 noclegów, wyżywienie, transport, kadrę wychowawczą, opiekę 
kadry instruktorskiej, realizację programu, opiekę pielęgniarską na terenie ośrodka, 
ubezpieczenie NNW (Signal Iduna) do kwoty 20.000 zł, składkę na TFG i TFP.

10
dni



NIEZBĘDNY EKWIPUNEK UCZESTINKA: ciepłe ubranie, okrycie przeciw-
deszczowe, niewielki plecak, obuwie do pieszych wycieczek, dodatkowe obuwie 
mogące ulec zniszczeniu, strój kąpielowy, okulary przeciwsłoneczne, czapka 
z daszkiem, krem z filtrem UV
Obowiązkowo ze względów higienicznych własny kask rowerowy.

B. ADRENALINA  PLUS  
Program „Fabryka Adrenaliny”, dodatkowo: 
n  Gra nocna „Walka o flagę”.
Uwaga! Ze względu na zakwaterowanie na sali wieloosobowej – wariant wyłącznie 
dla chłopców. 

C. OBÓZ BEAUTY & ADVENTURE
n Spływ pontonem (1 x ok. 2,5 godz.) – trasa spływu obejmuje malowniczą Dolinę 

Popradu. Szybki nurt rzeki przynosi wiele emocji i uczy uczestników współdziałania 
w grupie.

n Zajęcia linowe (3 x 1,5 godz.) – uczestnicy wspinają się, pokonują trasy linowe 
w nowo powstałym parku linowym na terenie ośrodka. To świetne szkolenie 
z umiejętności obsługi uprzęży alpinistycznej oraz technik wspinaczki.

n Gry zespołowe (1 x 1,5 godz.) – zajęcia z poszczególnych dyscyplin sportowych, 
takich jak: piłka nożna, koszykówka, plażowa piłka siatkowa.

n Pierwsza pomoc przedmedyczna (1 x 1,5 godz.) – nauka udzielania pierwszej 
pomocy.

n Wyprawa korytem rzeki (1 x 1,5 godz.) – piesza przeprawa korytem w górę rzeki.

n Odnowa biologiczna w Spa (2 x 1,5 godz.) – wypoczynek i regeneracja po 
wymagających zajęciach całego dnia. Uczestnicy korzystają z sauny suchej, łaźni 
parowej, hydromasażu w jaccuzi, tężni solnej, różnych rodzajów kąpieli zdro-
wotnych. Uczymy dbałości o zdrowie i zasad prawidłowego korzystania z relaksu 
w Spa.

n Survival (1 x 1,5 godz.) – zajęcia uczące sztuki przetrwania, takie jak: rozpalanie 
ogniska przy użyciu krzesiwa, budowa szałasu, filtracja wody, nauka kamuflażu.

n Zajęcia taneczne (8 x 1,5 godz.) – tak zwane „tańce”, czyli nauka podstawowych 
kroków i układów typu zumba przy muzyce.

n Rajd górski (1 x pół dnia) – piesza wycieczka do schroniska na Jaworzynę Krynicką 
1114 m n.p.m.

n Strefa basenowa (8 x 3 godz.) – przedpołudniowe lub popołudniowe zajęcia na 
basenie pod okiem ratownika. Ponadto inne aktywności i zabawy: pool party, 
zawody pływackie, waterpolo, koszykówka wodna, sztafeta pływacka, turnieje, 
zabawy rekreacyjne, „Turniej Miast”, dyskoteki, karaoke, projekcje filmów. 

n NOWOŚĆ! Kamera Akcja (1 x 1,5 godz.) – warsztaty z tworzenia krótkich filmików, 
dopasowanych do stopnia zaawansowania grupy. 

n Make Up codzienny i artystyczny (2 x 1,5 godz.) – zajęcia na których wykonasz 
naturalny i podkreślający urodę make-up dopasowany do twojego typu urody oraz 
sytuacji.  Dowiesz się jak pielęgnować cerę w młodym wieku.

n Akademia stylu (2 x 1,5 godz.) – zajęcia na których nauczysz się  jak  zwrócić na 
siebie uwagę i  jaki jest twój własny styl, co jest modne a  co nie - nauczysz dobierać 
się stylizacje w zależności od okoliczności.

n Insta challenge (2 x 1,5 godz.) – to zajęcia podczas których odkryjesz tajemnice 
Instagrama – dowiesz się jak prowadzić swoje konto. Weźmiesz udział w profes-
jonalnej sesji fotograficznej w górskich krajobrazach.  Sprawdzisz czy lepiej czujesz 
się przed czy za kamerą.

n Coach + savoir-vivre (2 x 1,5 godz.) – jak odpowiednio  zachować się podczas 
spotkań towarzyskich, na przyjęciach oraz w restauracji? Jak wywrzeć pierwsze 
wrażenie? Na te i inne pytania odpowie nasz coach i nauczy cię niezawodnych  
sposobów! 

Ponadto inne aktywności i zabawy: poolparty, zawody pływackie, waterpolo, 
koszykówka wodna, sztafeta pływacka, turnieje, zabawy rekreacyjne, „Turniej Miast”, 
dyskoteki, karaoke, projekcje filmów. Obozowicze mogą korzystać ze sprzętów do 
gier: bilarda, ping-ponga, piłkarzyków stołowych.

PROGRAM

A. FABRYKA  ADRENALINY 
Przeżyj niezapomnianą przygodę, poczuj dreszcz emocji i adrenalinę napływającą do 
krwi. Program pełen atrakcji sprawia, że nie ma ani chwili na nudę. Nastaw się na dni 
wypełnione aktywnym spędzaniem czasu i niesamowitymi wrażeniami.
n Quady (1 x 1,5 godz.) – szkolenie na specjalnie przygotowanych torach 

zlokalizowanych na terenie ponad 4 hektarów pól, łąk, lasów i pagórków.
n Paintball (2 x 1,5 godz.) – każdy uczestnik wyposażony jest w mundur, maskę, 

ochraniacze i marker. Staje się żołnierzem i wspólnie ze swoją drużyną rusza do boju! 
Uczestnicy grają według określonych scenariuszy, z których każdy ma odmienną 
fabułę i zapewnia mocną dawkę adrenaliny. Podczas zajęć wystrzelasz ponad 1000 
kulek! Splatmaster dla najmłodszych – zabawa w „mały paintball”, gdzie siła 
uderzenia kulki jest znacznie mniejsza niż w tradycyjnym paintballu i odpowiednia 
dla dzieci już od 5 roku życia. Amunicja rozbija się pozostawiając charakterystyczny 
„splat”, ale nie ma bólu i siniaków.

n Spływ pontonem (1 x ok. 2,5 godz.) – trasa spływu obejmuje malowniczą Dolinę 
Popradu. Szybki nurt rzeki przynosi wiele emocji i uczy uczestników współdziałania 
w grupie.

n Zajęcia linowe (3 x 1,5 godz.) – uczestnicy wspinają się, pokonują trasy linowe 
w nowopowstałym parku linowym na terenie ośrodka. To świetne szkolenie 
z umiejętności obsługi uprzęży alpinistycznej oraz technik wspinaczki.

n Strzelanie (2 x 1,5 godz.) – obejmuje strzelanie statyczne z broni pneumatycznej 
(karabin, pistolet) do tarczy, jak i celów ruchomych.

n ASG (1 x 3 godz.) – gra odzwierciedlająca prawdziwe pole walki w specjalnie przygo-
towanym terenie. Zajęcia obejmują: ćwiczenia taktyczne, sygnały dowodzenia, 
treningi i walki grup paramilitarnych przy użyciu replik broni typu AK47.

n Gry zespołowe (1 x 1,5 godz.) – zajęcia z poszczególnych dyscyplin sportowych, 
takich jak: piłka nożna, koszykówka, plażowa piłka siatkowa.

n Pierwsza pomoc przedmedyczna (1 x 1,5 godz.) – nauka udzielania pierwszej 
pomocy.

n Wyprawa korytem rzeki (1 x 1,5 godz.) – piesza przeprawa korytem w górę rzeki.
n Odnowa biologiczna w Spa (2 x 1,5 godz.) – wypoczynek i regeneracja po 

wymagających zajęciach całego dnia. Uczestnicy korzystają z sauny suchej, łaźni 
parowej, hydromasażu w jacuzzi, tężni solnej, różnych rodzajów kąpieli 
zdrowotnych. Uczymy dbałości o zdrowie i zasad prawidłowego korzystania 
z relaksu w Spa.

n Survival (1 x 1,5 godz.) – zajęcia uczące sztuki przetrwania, takie jak: rozpalanie 
ogniska przy użyciu krzesiwa, budowa szałasu, filtracja wody, nauka kamuflażu.

n NOWOŚĆ! Kamera Akcja (1 x 1,5 godz.) – kratywne zajęcia z tworzenia filmików 
w wersji dostosowanej do uczestników. Platforma Instagram / TikTok.

n Zajęcia taneczne (8 x 1,5 godz.) – tak zwane „tańce”, czyli nauka podstawowych 
kroków i układów typu zumba przy muzyce.

n Rajd górski (1 x pół dnia) – piesza wycieczka do schroniska na Jaworzynę Krynicką 
1114 m n. p. m. 

n Strefa basenowa (8 x 3 godz.) – przedpołudniowe lub popołudniowe zajęcia na 
basenie pod okiem ratownika.

PROGRAM
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DODATKOWE  INFORMACJE - dotyczy wszystkich programów

FAKULTATYWNIE

n Paintball (scenariusz specjalny) – to dodatkowa zabawa po zachodzie słońca! 
Uczestnicy będą grać w scenariusz z odmienną fabułą, która zapewni mocną dawkę 
adrenaliny. Podczas tych zajęć wystrzelasz ponad 500 kulek. Cena: 170 zł

n Fluor Game – nocna gra terenowa oparta o fabułę gry „capture the flag”, podczas 
której uczestnicy wyposażeni we fluor-sticki próbują wykraść flagę drużyny 
przeciwnej. Potyczki drużyn kończą się wspólnym ogniskiem z pieczeniem kiełbasek. 
Cena 100 zł (przy zakwaterowaniu w sali wieloosobowej – ten fakultet gratis).




