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आपके �लए �ाथ�ना.....

�भु यीशु, हम उन सभी ब�ो ंको आपके आगे लात ेह� जो "चनु ेजान ेक� चमक" कहानी पढ़�गे । हम �ाथ�ना करत ेह� िक चुन ेजाने
और आपके �ार का स� उनके िदलो ंम� गहराई स ेबस जाए, और उनके जीवन आपक� वचन पर आधा�रत हो,ं न िक उनके सामने
आन ेवाली चनुौितयो ंपर ।

हम �ाथ�ना करत ेह� िक यह खरी स�ाई उनके जीवन के हर ��े म�, उनके माता-िपता, दो�ो ंऔर �जनस ेभी व े�मलत ेह�, घरे� रहे ।
हम �ाथ�ना करत ेह� िक उनके जीवन म� तर�� हो, और व ेहमेशा पलदाई बन ेरह� ।

हम आपक� वफादारी और भलाई के �लए आपका ध�वाद करत ेह� । हम �ाथ�ना करत ेह� िक जो सच व ेपात ेह�, व ेउनके िदलो ंम�
जड़� जमा ल� और उनके काय� म� िदखाई दे ।

हम उनके जीवन म� �ूस के सामथ� के समा� काय� के �लए आपको पहल ेस ेध�वाद देत ेह� । यीश ुआपको सभी मिहमा, स�ान
और �शंसा �मले । यीशु के नाम म�, हम �ाथ�ना करत ेह� । आमीन ।

�यार के साथ,

त�वी और अनूप जोसेफ
J-MUP team
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एक सुं दर शहर म�, तीन �ारी �ूल लड़िकयाँ - �मया, एली, और �से रहती थी ं ।

�मया �सेएली



हर लड़क� के पास कुछ ऐसा था �जस ेवह पसंद करती थी: �मया को इं�धनषु बनाना ब�त
पसंद था, एली को गाना गान ेम� खशुी �मलती थी, और �से को अपन ेदो�ो ंके साथ समय

िबताना ब�त पसंद था ।



एक िदन �ूल म�, �मया खुशी-खशुी अपन ेपसंदीदा इं�धनषु को बना रही थी, एक ब� ेन ेउसके
�च� पर हसंना शु� कर िदया । उसन े�चढ़ाते �ए कहा, "�ा त�ु� असली इं�धनषु रंग करना भी

नही ंआता?"



एली और �से न े�मया के साथ जो �आ उस ेदेखा । कुछ ही �ण बाद, �श�क न ेएली क� ओर
मुड़कर कहा, "मझु ेपता ह ैिक तुम खबूसरूती स ेगाती हो । �ा तमु हमारे �लए एक गाना गा
सकती हो?" लिेकन ब�ो ंको �मया का मजाक उड़ाते �ए देखकर, एली नव�स हो गई । जब

उसन ेगाया तो उसक� आवाज़ टूट गई, और ब� ेउस पर हसं पड़े ।



अपन ेदो�ो ंको उदास देखकर, �से न ेउ�� सां�ना देन ेक� को�शश क�, कहा, "कोई बात
नही ं ।" लिेकन �मया और एली, परेशान और िनराश, �चढ़कर बोली,ं "त�ु� कुछ समझ नही ं

आता!"



�ूल के बाद, लड़िकया ँपाक�  म� बड़े पेड़ के नीच ेइक�ा ��, व ेअभी भी िनराश थी ं । उ�ोनंे
सोचना शु� िकया, "�ा हम िकसी चीज़ म� अ�े ह�? �ा िकसी को हमारी ज़�रत ह?ै"



�मस होप, उनक� �श��का, जानती थी ंिक क�ा म� �ा �आ और वह लड़िकयो ंका मनोबल
बढ़ाना चाहती थी ं । जब वह उनके पास ग�, तो उ�ोनं ेधीरे स ेपछूा, "इतनी उदास �ो ंहो,

मरेी छोटी छोटी �सतारो?ं" और उनके पास खड़ी हो ग� ।



"हम बस अ�े नही ंह�," �मया न ेधीरे स ेकहा, अपन े�ेचबकु को उठात े�ए "ब� ेमरेे �च�
पर हँस"े "और उ�ोनं ेमरेे गान ेपर भी हसंी उड़ाई," एली न ेएक आह के साथ कहा । �से चपु
रही, उसके चहेरे पर उसक� उदासी �� थी ।



�मस होप न ेधीरे स ेपछूा, "�से, तुम �ो ंपरेशान हो?" �से न ेजवाब िदया, "जब म� अपने
दो�ो ंको सा�ंना देन ेक� को�शश करती �,ं तो व ेबस नाराज हो जात ेह� । मझेु लगता है
िक म� िकसी क� मदद नही ंकर सकती ।"



�मस होप क� आखँ� चमक�ं । "ओह, लड़िकयो,ं यह िब�ुल सच नही ंह!ै �ा आप जानती हो
िक कोई आपस ेगहराई स े�ार करता ह ैऔर और उ�ोनं ेआपको िवशषे �प स ेचनुा भी ह?ै"

लड़िकया ँहरैान हो गई । "�ार और चनुा जाना' स ेआपका �ा मतलब ह ै�मस होप?" �मया ने
�ज�ासा स ेपछूा ।



�मस होप न ेअपन ेबगै म� स ेएक छोटी बाइबल िनकाली । "मझेु आपको िदखान ेद� िक �भु
यशे ुआपके बारे म� �ा कहत ेह�,"? इिफ�सयो ं

 1:4-5 पर खोलत े�ए, उसन ेपढ़ा, " जगत क� उ��� स ेपहल े�भ ुयेशु न ेआपको अपने
ब�ो ंके �प म� चनु �लया ह� । और उ�ोनं ेयह आपके �ित �मे के कारण, योजना बनाई!"



"�ा यशुे मसीह न ेमझु ेचनुा?" �मया न ेनरम आवाज़ पछूा, उसक� आवाज़ नरम थी । "हा,ँ
�मया," �मस होप न ेकहा । िफर उसन ेयहू�ा 15:16 पढ़ा: "यीशु कहत ेह�, 'तमुन ेमझेु नही ंचनुा,

म�न ेत�ु� चनुा ह ैतािक तमु जाओ और अ�ुत काम करो ।”



"अ�ुत चीज�?" एली न ेपछूा । "जसै ेगाना, भल ेही मेरी आवाज़ टूट जाए?" �मस होप न े�सर िहलाया ।
"िब�ुल, एली! और �से, �भ ुयीशु आपक� दयालतुा को देखता ह ैभल ेही अ� न देख� । इस ेसनुो:

रो�मयो ं8:28 कहता ह,ै '�भ ुयीशु स ेजो �ार करत ेह�, उनके �लए सब बात� �मलकर भलाई को ही
उ�� करती ह� ।' आपका दयाल ुहोना उसक� अ�� योजना का िह�ा है ।"



�से क� आखँ� चमक उठी ं । "तो, भल ेही कोई �ान न दे, �भु येशु �ान देत ेह�?" "िब�ुल,"
�मस होप न ेकहा । िफर उ�ोनं े1 पतरस 2:9 क� ओर मड़ुकर पढ़ा, "आप �भु येशु क� िवशषे

खजाना ह�, �जस ेदिुनया म� उसक� रोशनी िदखान ेके �लए चनुा गया है ।"



�मस होप न ेआग ेसमझात े�ए कहा, "यहां तक िक जब कोई आपके �यासो ंको नही ंदेखता,
याद रख� िक यीशु मसीह तब भी आपस ेगहराई स े�ार करत ेह� और आपको संजोत ेह� । जब

अ� आपक� सराहना नही ंकरते, तो दखुी न हो, इसके बजाय, उ�� �ार करना जारी रखन ेका
चनुाव कर�"



लड़िकयो ंन े�मस होप के श�ो ंके बारे म� एक पल सोचा । "तो, म� येशु के �लए इं�धनषु बना
सकती �ँ, �भ ुयशुे उस ेपसंद कर�ग,े भल ेही दूसरो ंको न पसंद हो?ं" �मया न ेपछूा? "और म�
�भ ुयशुे के �लए गा सकती �ँ, चाह ेवह दूसरो ंको कैसा भी लगे?" एली न ेजोड़ा । "और म�

दयाल ुबनी रह सकती �ँ, �ोिंक इसस े�भ ुयशुे खशु होत ेह�?" �से न ेएक छोटे स ेम�ुान के
साथ कहा ।



�मस होप न ेमु�ुरात े�ए कहा । "हा!ँ आप सभी को �भ ुयशुे न ेचनुा ह,ै और आपके अदंर क�
चमक उसक� रोशनी है । कोई भी इस ेनही ंछ�न सकता ।"



लड़िकयो ंन ेएक-दूसरे को म�ुुराते �ए एक-दूसरे क� सराहना क� । �मया न ेअपनी �ेचबकु
उठाई, एली न ेएक छोटी धनु गनुगनुाई, और �से न ेउनके बगै इक�ा करन ेम� मदद क� ।



और जब वे घर क� ओर चल रह ेथ,े उ�ोनं ेअपन ेआप स ेफुसफुसात े�ए कहा,
"हम चनु ेगए ह�, और �ार िकया गए ह�, और �भ ुयशे ुके �लए मह�पणू� ह"ै और

यही कहत े�ए उनके िदल खशुी स ेचमक उठे ।

अतं...
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