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6 RAISONS D’ADOPTER

Hygiénique
- �Facile d’entretien, 

lavez-le à la main.

- �Hypoallergénique 
et sans odeur.

5

6

1

Attrayant pour tous les enfants
�Le compagnon idéal pour un enfant de 3 ans 
comme celui de 12 ans. De plus, son look est 
non genré donc tous y trouvent leur compte.

Plus de 300 000 enfants adorent manimo
Depuis sa création, il y a 20 ans, sa popularité  
ne cesse de grandir.

Une grande variété
Plusieurs designs, couleurs et poids 
sont disponibles afin de combler de 
bonheur chaque enfant.

Prouvé scientifiquement*

2 3

+31%
SCIENTIFIQUEMENT PROUVÉ

Étude menée par DFSA et RE-AK Technologies, 2020 avec 40 utilisateurs

STIMULE
l’activité cérébrale 
chez les individus 

amorphes

CALME
l’activité cérébrale 
chez les individus 

actifs

CONTRÔLE
la capacité à gérer 
le stress et l’anxiété

-24% +21%

+31%
SCIENTIFIQUEMENT PROUVÉ

Étude menée par DFSA et RE-AK Technologies, 2020 avec 40 utilisateurs

STIMULE
l’activité cérébrale 
chez les individus 

amorphes

CALME
l’activité cérébrale 
chez les individus 

actifs

CONTRÔLE
la capacité à gérer 
le stress et l’anxiété

-24% +21%

Polyvalent
Déposez manimo sur différentes parties  
du corps telles que les épaules, le torse,  
les cuisses, et il restera en place.

4
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Tortue lourde
•	 Son corps et sa carapace (1 kg chacun) se séparent pour être 

déposés à différents endroits sur le corps.
•	 Poids : 2 kg / 4,4 lb
•	 Extérieur fait de tissus hypoallergénique

Lézard lourd
•	 Les enfants apprécient ses grosses pattes.
•	 Poids : 2 kg / 4,4 lb
•	 Extérieur fait de tissus hypoallergénique

PDSF : 57,95 $

2 en 1

+

PDSF : 64,95 $

2 kg

2 kg
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PDSF 1 kg : 54,95 $

PDSF 1 kg : 54,95 $

PDSF 2 kg : 64,95 $

PDSF 2 kg : 64,95 $

Chien lourd
•	 Muni d’un foulard détachable qui peut être parfumé.
•	 Poids : 1 kg / 2,2 lb et 2 kg / 4,4 lb
•	 Extérieur fait de velours

Chat lourd
•	 Muni d’un ruban détachable qui peut être parfumé.
•	 Poids : 1 kg / 2,2 lb et 2 kg / 4,4 lb
•	 Extérieur fait de velours

7

1 kg et 2 kg

1 kg et 2 kg
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Balles manimo®
Agréables à manipuler, ces 
balles de stress tactiles sont 
très résistantes, durables et 
lavables à la main. Offertes 
en bleu et vert.
Balle pleine lune : Ø 10 cm
Balle demi lune : 14 cm

Présentoir balles 
manimo®
Stimulez vos ventes grâce à cette 
mise en valeur efficace.
•	 Ne nécessite aucune installa-

tion, il arrivera déjà assemblé
•	 Comprend un assortiment 

de 18 balles pleines lunes et 
demi-lunes, bleues ou vertes

•	 Permet une installation en 
tablette ou sur un comptoir

Présentoir manimo®
Stimulez vos ventes de  
manimo® avec une mise  
en valeur efficace. 
•	 Robuste, il peut contenir 

18 à 20 manimo®
•	 S’installe en moins  

de 10 minutes
•	 Compacte et permet  

une installation en  
îlot ou 360°

•	 Muni d’un code QR pour 
offrir au consommateur 
plus d’informations

40,5 cm
40,5 cm

152 cm

Emphase 1 kg

2 chats 1 kg
4 chiens 1 kg

2 chiens 1 kg  
4 chats 1 kg

2 chiens 2 kg  
2 chats 2 kg

2 tortues 2 kg
2 lézards 2 kg

Emphase 2 kg

2 chats 1 kg
4 chiens 1 kg

4 chiens 2 kg

2 lézards 2 kg  
2 chats 2 kg

2 tortues 2 kg
2 lézards 2 kg

PDSF : 8,95 $

14,5 cm

25 cm

29 cm

8

Prix : 94,95$
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4 in

3 in

4 in

3 in

Zigzag la chouette a dans sa pochette ventrale un fidget en forme de plume 
qui lui permettra d’explorer des exercices de respiration proposées dans son 
histoire illustrée.

« Zigzag est une petite chouette pleine d’énergie 
et d’émotions intenses qui a du mal à contrôler 
son niveau d’énergie. Tout au long de sa journée bien 
remplie, Zigzag apprend à ralentir, respirer profondément et 
trouver son calme, ce qui l’aide à s’endormir doucement. »

Zigzag - la chouette

Chaque manimo® sleepies™ est accompagné : 

•	 D’une histoire illustrée bilingue, rédigée par une psycho- 
éducatrice, pour enseigner aux enfants des stratégies 
favorisant la détente lors de la routine du coucher.

•	 Des fidgets uniques à chaque personnage supportant  
les techniques de relaxation offertes dans l’histoire.

71 cm

25 cm

Fidget plume inclus

Apaise les excès d’énergie

Plongez dans l’univers de nos peluches apaisantes, spécialement conçues pour offrir un câlin réconfortant aux 
enfants pendant la routine du coucher. Cette peluche est le compagnon qui saura apaiser les petits qui ressentent 
de l’agitation, de l’anxiété ou une surcharge sensorielle. Transformer l’heure du dodo en un moment de complicité 
et de douceur.

Peluche d’aide au sommeil
3 ans + | PDSF : 49,95 $

Catalogue revendeur - édition 2024 | manimo® sleepies ™
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Fid
get vaporisateur inclus

Fidget cœur inclus

Pétunia la mouffette a dans sa petite pochette ventrale un fidget en forme de 
vaporisateur, celui-ci pourra être parfumé par quelques gouttes d’une huile 
essentielle ou d’un parfum apaisant afin de mettre en pratique la stratégie pro-
posée pour s’apaiser et diminuer la surcharge sensorielle pour se préparer à une 
nuit calme.

Paco le hérisson a dans sa petite pochette ventrale un fidget en forme 
coeur. Il suffit de le réchauffer avant de mettre en pratique la stratégie 

proposée pour s’apaiser afin de mieux gérer ses inquiétudes et se sentir 
en sécurité avant de s’endormir.

« Pétunia est une mouffette sensible qui se sent souvent 
dépassée par son environnement et ses émotions. En découvrant 
une odeur douce et familière, Pétunia apprend à se recentrer, à se 
détendre et à trouver du réconfort pendant sa routine du coucher. »

« Paco est un petit hérisson qui éprouve beaucoup 
d’anxiété, surtout au moment du coucher lorsque tout 

semble incertain. En trouvant chaleur et réconfort dans 
son cœur, Paco apprend à surmonter ses peurs et à se sentir en 

sécurité avant de s’endormir. »

Pétunia - la mouffette

Paco - le hérisson

71 cm

71 cm

25 cm

25 cm

Aide à la régulation des émotions

Aide à gérer le stress et l’anxiété

Catalogue revendeur - édition 2024 | manimo® sleepies ™
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Les jeux Open The Joy sont des outils amusants qui développent les habiletés sociales et la gestion des émotions.  
Conçus avec des professionnels de l’éducation, ils sont simples à utiliser pour les parents et les enfants.

Objectif : Soutenir l'acquisition des habiletés sociales 
et le développement de l’intelligence émotionnelle.
Cet ensemble de 4 paquets de cartes, à la fois indépen-
dants et complémentaires, favorise le développement 
des relations interpersonnelles, incluant des activités 
de communication, de coopération et de gestion des 
émotions. Cette collection inclut :

	› Cartes pour renforcer la confiance en soi! 
	› Cartes pour répandre la gentillesse! 
	› Parlons-en! Cartes de conversation 
	› Cartes de gestion de la colère!  

PDSF : 27,95 $

Collection complète 
Développer les habiletés sociales

1,5 cm 22 cm

22 cm

5+
ÂGE

DÉVELOPPE LES 
HABILETÉS SOCIALES

Objectif : Aider à reconnaître et comprendre les 
émotions.  
À l'aide des questions ciblées et des planches d’activité 
(la roue des émotions et la roue des actions), les enfants 
apprennent à nommer leurs sentiments, à mieux les définir 
et à les comprendre. Ces activités ludiques permettent de 
mieux identifier et gérer les émotions tout en favorisant 
l’expression personnelle et la compréhension émotionnelle. 
PDSF : 27,95 $

Apprendre les émotions 5+
ÂGE

RENFORCE L’ESTIME 
DE SOI

29 cm2,5 cm

15,5 cm

22 cm

22,5 cm

Objectif : Encourager la communication, développer 
les habiletés sociales. 
Un ensemble de cartes conçues pour stimuler des 
conversations spontanées et ouvertes. Avec des ques-
tions amusantes et parfois loufoques, il incite les enfants 
à s'exprimer librement tout en favorisant l'écoute active. 
Idéal pour engager des échanges sincères et créatifs. 
PDSF : 23,95 $

Cartes de conversation format poche
Parlons-en !  5+

ÂGE

DÉVELOPPE LES 
HABILETÉS SOCIALES
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Objectif : Encourager des comportements positifs  
et développement de compétences sociales. 
Chaque carte propose une mission gentille à réaliser, 
aidant les enfants à développer l'altruisme et la bienveil-
lance dans leurs interactions.
PDSF : 12,95 $

Objectif : Développer l’estime de soi, encourager  
la confiance.
Ces 100 cartes d’affirmations positives inspirent les enfants 
à reconnaitre leurs compétences et leurs belles qualités. 
Chaque carte propose une activité pour renforcir l'exé-
cution et la compréhension des différentes compétences, 
tout en renforçant leur confiance en soi.
PDSF : 12,95 $

Objectif : Favoriser le dialogue, promouvoir l'écoute 
active et développer la pensée critique. 
Ces cartes de conversation déclenchent des discussions et 
permettent aux enfants de s'exprimer, afin de développer 
des habiletés sociales essentielles pour leurs relations 
interpersonnelles, tant à l'école que dans leur quotidien.
PDSF : 12,95 $

Cartes pour répandre la 
gentillesse !

Cartes pour renforcer la 
confiance en soi!

Parlons-en! Cartes de 
conversation

5+
ÂGE

FAVORISE LA BONTÉ

5+
ÂGE

DÉVELOPPE LA 
CONFIANCE

5+
ÂGE

DÉVELOPPE LES 
HABILETÉS SOCIALES

Objectif : Réduire les comportements impulsifs et 
développement de stratégies de retour au calme. 
Les cartes offrent aux enfants différents moyens de se 
calmer de manière constructive. Elles permettent la mise 
en pratique de techniques de gestion des émotions.
PDSF : 12,95 $

Cartes de gestion de la colère ! 5+
ÂGE

DÉVELOPPE LE 
CONTRÔLE DE SOI

55
OUTILS DE
CONTRÔLE

DE SOI

14 cm

9 cm2 cm

Catalogue revendeur - édition 2025 | Open The Joy
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26 cm

6 cm 22 cm

Objectif : Comprendre comment le sentiment de colère 
s'installe et développer des stratégies pour y faire face. 
La trousse fournit des outils variés pour aider les enfants 
à identifier, contrôler et comprendre les expressions de la 
colère de manière saine et constructive.
PDSF : 48,95 $

Objectif : Offrir des outils pour gérer l'anxiété 
et développer la confiance en soi.

Une trousse complète avec des stratégies pour 
comprendre ce qui provoque l’anxiété, travailler à 
modifier ses pensées et développer une meilleure 

confiance en soi. 
PDSF : 48,95 $

Trousse gestion de la colère

Trousse gestion de l’anxiété

5+
ÂGE

DÉVELOPPE LE 
CONTRÔLE DE SOI

5+
ÂGE

DÉVELOPPE LA 
CONFIANCE EN SOI
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13 cm

8 cm

38 cm

Objectif : Développement du vocabulaire des 
émotions et de la motricité fine. 
Les anneaux colorés permettent de classer les différentes 
émotions et de reconnaître, grâce aux couleurs, les 6 
catégories d’émotions primaires.
PDSF : 44,95 $

Objectif : Renforcer la reconnaissance des émotions 
et développement de la motricité fine. 
Ce jeu de construction amusant permet aux enfants 
d’apprendre les émotions en empilant des blocs illustrés, 
tout en mimant ou en imitant les différentes émotions, 
favorisant ainsi une meilleure connaissance émotionnelle. 
PDSF : 49,95 $

Anneaux en bois à empiler

Blocs emboîtables et empilables

12m+
ÂGE

DÉVELOPPE LE VOCABULAIRE 
DES ÉMOTIONS

12m+
ÂGE

CONSCIENCE DE SOI

12m+
ÂGE

APPRENDRE LES ÉMOTIONS

Objectif : Comprendre la variété des émotions et 
développement de la motricité fine.  
Ce casse-tête propose 3 activités pour supporter les 
enfants à identifier et comprendre une variété d'émotions 
dans un format amusant et engageant. 
PDSF : 44,95 $

25 cm

19 cm

17,5 cm

25 cm

25 cm6 cm

12 mois et +

3030
PIPIÈÈCES ENCES EN

BOISBOIS

TRIETRIE
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Objectif : Faciliter la relaxation, aide à se recentrer. 
Ces cartes plastifiées proposent des exercices rapides 
et efficaces pour revenir au calme et aider à retrouver la 
concentration. Elles permettent aux enfants de dessiner 
et d'écrire dessus avec un crayon effaçable. 
PDSF : 22,95 $

Objectif : Développer les compétences en matière de 
comptage, d'écriture et de communication. 
Un outil compact invitant les enfants à associer l'in-
tensité de leurs émotions avec des chiffres, favorisant 
l'apprentissage des nombres (1-20) à l'oral et à l'écrit, 
ainsi que l'enrichissement du vocabulaire émotionnel. 
Les cartes plastifiées incluent un crayon effaçable pour 
les exercices.
PDSF : 22,95 $

Objectif : Explorer les émotions par l'alphabet.
Ces cartes ludiques permettent aux enfants de découvrir 
les émotions en suivant l'alphabet, avec un personnage 
adorable pour chaque lettre. L'interaction continue au 
dos de chaque carte avec des activités effaçables pour 
chaque émotion.
PDSF : 22,95 $

Format de poche

Format de poche

Format de poche

Cartes de retour au calme

Cartes émotions 123

Cartes émotions ABC

3+
ÂGE

DÉVELOPPE LA  
PLEINE CONSCIENCE

3+
ÂGE

VOCABULAIRE 
ÉMOTIONNEL

3+
ÂGE

VOCABULAIRE 
ÉMOTIONNEL

40+
ACTIVITÉS DE

PLEINE
CONSCIENCE

25+
ÉMOTIONS

À APPRENDRE

25+
ÉMOTIONS

ET ACTIVITÉS

Nouveautés
2025
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Objectif : Encourager la pleine conscience et la 
concentration.
40 cartes d’une durée d’une minute permettent à l’enfant 
de se reconnecter à ses émotions, de se recentrer et de 
réduire le stress.
PDSF : 24,95 $

Format de poche
Minute de pleine conscience

5+
ÂGE

DÉVELOPPE LA  
PLEINE CONSCIENCE

40+
COMPÉTENCES

DE DÉTENTE

Objectif : Apprendre des techniques d'apaisement. 
Chaque carte propose des stratégies apaisantes permet-
tant un retour au calme grâce à différentes postures et 
à la respiration, afin que les enfants puissent apprendre 
à gérer leurs émotions de manière autonome.
PDSF : 11,95 $

Objectif : Renforcer la confiance en soi. 
Ce miroir encourage les enfants à se regarder et à 
se répéter des affirmations positives, stimulant leur 
estime de soi. 
PDSF : 53,95 $

Objectif : Expérimenter des techniques de respiration 
pour apaiser les émotions.
Ces planches proposent des patrons de respiration 
illustrés pour guider les enfants dans leur respiration, 
afin de gérer leur stress et retrouver leur calme.
PDSF : 69,95 $

Cartes de stratégies apaisantes

Miroir de confiance en soi 

Planches de respiration apaisante

5+
ÂGE

DÉVELOPPE LA 
PLEINE CONSCIENCE

3+
ÂGE

DÉVELOPPE LA 
PLEINE CONSCIENCE

3+
ÂGE

DÉVELOPPE LA 
CONFIANCE

50
OUTILS 

APAISANTS

12
PIÈCES QUI

S’EMPILENT ET
TOURNENT

7
INCLUT

MOTIFS
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Objectif : Découvrir les émotions en grand groupe. 
Des cartes pour soutenir l'enseignant dans l'enseigne-
ment des émotions et de l'alphabet, favorisant ainsi un 
climat de classe positif et l'apprentissage des émotions.
PDSF : 54,95 $

Objectif : Encourager les actions de gentillesse  
en classe. 
Ces cartes soutiennent l'enseignant en proposant des 
idées d’actions positives pour développer l’empathie et 
le respect envers soi et les autres, favorisant ainsi un 
environnement harmonieux. 
PDSF : 54,95 $

Objectif : Promouvoir les outils de régulation 
émotionnelle.
Des cartes offrant des stratégies de relaxation, 
soutenant l'enseignement d'une atmosphère calme et 
bienveillante pour tous. 
PDSF : 54,95 $

Pour la classe 

Pour la classe

Pour la classe

Cartes géantes des émotions ABC

Cartes géantes de gentillesse

Cartes géantes d’outils apaisants

2+
ÂGE

EXPLORE LES 
ÉMOTIONS

2+
ÂGE

PROPAGE LA 
GENTILLESSE

2+
ÂGE

AUTORÉGULATION

2025
Des outils pour la classe
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Ces jeux éducatifs pour enfants de 3 à 8  ans 
encouragent l’apprentissage par le jeu. En 
explorant et s’amusant, les enfants développent 
des compétences clés comme la résolution de 
problèmes, la motricité fine et la pensée créative, 
tout en apprenant de façon ludique.

•	 Idéal pour les activités de comptage, � 
de tri et de création de motifs

•	 Motricité fine et coordination œil main

PDSF : 24,95 $

•	 Planification et organisation
•	 Raisonnement logique et attention
•	 Observation et créativité
•	 Motricité fine et coordination œil main

PDSF : 24,95 $

Tuiles colorées | 3 ans +

Jetons ronds | 3 ans +

Geometry

Geometry

Geometry

Creativity

Creativity

Creativity

Fine Motor 
Skills 

Numeracy

Numeracy

Numeracy Fine Motor 
Skills 

Fine Motor Skills 

Géométrie

Géométrie

Géométrie

Créativité

Créativité

Créativité

Motricité 
�ne 

Calculs

Calculs

Calculs Motricité
�ne

Motricité �ne

Numeracy

Creativity

Fine Motor Skills 

Calculs

Créativité

Motricité �ne

Numeracy

Fine Motor Skills 

Calculs

Motricité �ne

Geometry

Fine Motor Skills

Creativity

Géométrie

Motricité �ne

Créativité

GéométrieCréativitéCalculs Motricité �ne

Geometry

Geometry

Geometry

Creativity

Creativity

Creativity

Fine Motor 
Skills 

Numeracy

Numeracy

Numeracy Fine Motor 
Skills 

Fine Motor Skills 

Géométrie

Géométrie

Géométrie

Créativité

Créativité

Créativité

Motricité 
�ne 

Calculs

Calculs

Calculs Motricité
�ne

Motricité �ne

Numeracy

Creativity

Fine Motor Skills 

Calculs

Créativité

Motricité �ne

Numeracy

Fine Motor Skills 

Calculs

Motricité �ne

Geometry

Fine Motor Skills

Creativity

Géométrie

Motricité �ne

Créativité

GéométrieCréativitéCalculs Motricité �ne

Geometry

Geometry

Geometry

Creativity

Creativity

Creativity

Fine Motor 
Skills 

Numeracy

Numeracy

Numeracy Fine Motor 
Skills 

Fine Motor Skills 

Géométrie

Géométrie

Géométrie

Créativité

Créativité

Créativité

Motricité 
�ne 

Calculs

Calculs

Calculs Motricité
�ne

Motricité �ne

Numeracy

Creativity

Fine Motor Skills 

Calculs

Créativité

Motricité �ne

Numeracy

Fine Motor Skills 

Calculs

Motricité �ne

Geometry

Fine Motor Skills

Creativity

Géométrie

Motricité �ne

Créativité

GéométrieCréativitéCalculs Motricité �ne

Stimule la conception créative

Inspire l’imagination et la créativité

Catalogue revendeur - édition 2025 | EDX
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•	 Apprendre les formes congruentes  
et similaires, �les côtés, les surfaces  
et les angles

•	 Stimule la conception créative
•	 Motricité fine et coordination œil main

PDSF : 24,95 $

•	 Apprendre l’équivalence, les nombres � 
et les combinaisons de nombres

•	 Construire des structures en 2D et 3D
•	 Développe des compétences en matière �de 

résolution de problèmes
•	 Motricité fine et coordination œil main

PDSF : 24,95 $

•	 Introduis les formes géométriques de base
•	 Construire des structures en 2D et 3D
•	 Stimule la créativité
•	 Motricité fine et coordination œil main

PDSF : 24,95 $

•	 Améliore la motricité fine
•	 Réalise des formes
•	 Développe la pensée créative

PDSF : 24,95 $

Tangram | 3 ans +

Bâtons de calcul | 4 ans +

Squelettique | 5 ans +

Geometry

Geometry

Geometry

Creativity

Creativity

Creativity

Fine Motor 
Skills 

Numeracy

Numeracy

Numeracy Fine Motor 
Skills 

Fine Motor Skills 

Géométrie

Géométrie

Géométrie

Créativité

Créativité

Créativité

Motricité 
�ne 

Calculs

Calculs

Calculs Motricité
�ne

Motricité �ne

Numeracy

Creativity

Fine Motor Skills 

Calculs

Créativité

Motricité �ne

Numeracy

Fine Motor Skills 

Calculs

Motricité �ne

Geometry

Fine Motor Skills

Creativity

Géométrie

Motricité �ne

Créativité

GéométrieCréativitéCalculs Motricité �ne

Geometry

Geometry

Geometry

Creativity

Creativity

Creativity

Fine Motor 
Skills 

Numeracy

Numeracy

Numeracy Fine Motor 
Skills 

Fine Motor Skills 

Géométrie

Géométrie

Géométrie

Créativité

Créativité

Créativité

Motricité 
�ne 

Calculs

Calculs

Calculs Motricité
�ne

Motricité �ne

Numeracy

Creativity

Fine Motor Skills 

Calculs

Créativité

Motricité �ne

Numeracy

Fine Motor Skills 

Calculs

Motricité �ne

Geometry

Fine Motor Skills

Creativity

Géométrie

Motricité �ne

Créativité

GéométrieCréativitéCalculs Motricité �ne

Geometry

Geometry

Geometry

Creativity

Creativity

Creativity

Fine Motor 
Skills 

Numeracy

Numeracy

Numeracy Fine Motor 
Skills 

Fine Motor Skills 

Géométrie

Géométrie

Géométrie

Créativité

Créativité

Créativité

Motricité 
�ne 

Calculs

Calculs

Calculs Motricité
�ne

Motricité �ne

Numeracy

Creativity

Fine Motor Skills 

Calculs

Créativité

Motricité �ne

Numeracy

Fine Motor Skills 

Calculs

Motricité �ne

Geometry

Fine Motor Skills

Creativity

Géométrie

Motricité �ne

Créativité

GéométrieCréativitéCalculs Motricité �ne

Geometry

Geometry

Geometry

Creativity

Creativity

Creativity

Fine Motor 
Skills 

Numeracy

Numeracy

Numeracy Fine Motor 
Skills 

Fine Motor Skills 

Géométrie

Géométrie

Géométrie

Créativité

Créativité

Créativité

Motricité 
�ne 

Calculs

Calculs

Calculs Motricité
�ne

Motricité �ne

Numeracy

Creativity

Fine Motor Skills 

Calculs

Créativité

Motricité �ne

Numeracy

Fine Motor Skills 

Calculs

Motricité �ne

Geometry

Fine Motor Skills

Creativity

Géométrie

Motricité �ne

Créativité

GéométrieCréativitéCalculs Motricité �ne

| 3 ans +

Développe des compétences en matière 
de résolution de problèmes et de  
réflexion créative

Suscite l’imagination et la créativité

Explore les concepts de base des nombres

Explore les concepts géométriques et 
le raisonnement spatial
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PRODUITS  
POUR BÉBÉ

Présentoir de comptoir  
Aide aux devoirs

AIDE À LA 
CONCENTRATION

30,5 cm

33 cm

51 cm

Compact, ce nouveau présentoir expose 
les outils essentiels pour la maison qui aide-
ront petits et grands à :
•	 Évacuer leur surplus d’énergie
•	 Faciliter leur concentration
•	 Gérer et comprendre le temps attri-

bué à une tâche

Inclut nos produits coups de cœur et meil-
leurs vendeurs
•	 4 coquilles insonorisantes fdmt 

(2 blanc et 2 noir)
•	 4 minuteries Time Timer MOD Édition 

Maison (2 bleu azur et 2 blanc cotton)
•	 4 bandes Bouncy Band universelle

Coquilles insonorisantes pour bébé fdmt
Les coquilles insonorisantes pour bébé fdmt protègent 
l’ouïe et adoucissent les bruits. Leur bandeau exten-
sible et les coquilles coussinées contribuent à 
ce que la pression soit répartie également sur 
toute la tête du bébé. 
•	 Bandeau ajustable, de 0 à 3 ans 
•	 Réduction sonore de 25 dB 
•	 Garantie d’un an
•	 Disponible en deux modèles : champignons 

écarlates et amis de la forêt

PDSF : 24,95 $ 

Prix : 225,95 $ 
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AIDE À LA 
CONCENTRATION

Coquilles insonorisantes fdmt
Les coquilles insonorisantes fdmt sont utilisées pour protéger l’ouïe et 
atténuer les bruits forts et nuisibles, sans exclure les autres sons ambiants. 
Elles favorisent la concentration et l’attention. Le bandeau extensible et 
les coquilles pivotantes coussinées permettent un ajustement à la tête. 
Offertes avec une pochette de rangement.
•	 Taille universelle, de 3 à 99 ans
•	 Réduction sonore de 27 dB
•	 Faciles à nettoyer
•	 Garantie d’un an
•	 Offert en quatre couleurs : noires,  

blanches, bleues et grises

PDSF : 38,95 $

PDSF : �9,95 $ - junior 
14,95 $ - junior main libre

Emballage
Sachet à mettre  

sur crochet

Whisper Phone
Cet outil d’écoute de retour de voix permet 
aux apprenants de se concentrer et 
d’entendre plus clairement lorsqu’ils 
apprennent à lire, à orthographier ou à 
acquérir une nouvelle langue. Il peut être 
utilisé sur l’oreille droite ou gauche.
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AIDE À LA 
CONCENTRATION

1. Mâchouille crayon - Reine
PDSF : 4,95 $

2. Mâchouille crayon - Cavalier
PDSF : 4,95 $

3. Mâchouille crayon
PDSF : 4,95 $

Mâchouilles fdmt

Les mâchouilles diminuent le stress, permettent l’autorégulation et favorisent l’attention et la concentration. Un outil 
sensoriel discret et résistant qui protègera la dentition de ceux qui portent tous les objets à la bouche.
Disponibles en plusieurs modèles, les pendentifs (corde de 80 cm) se transporteront à merveille partout tandis que 
les mâchouilles pour crayon sont un indispensable pour la période des devoirs.

Pendentif - Cercle
PDSF : 9,95 $

Pendentif - Ananas
PDSF : 9,95 $

Pendentif - Géo
PDSF : 9,95 $

Emballage
Toutes nos mâchouilles 
sont emballées dans 
un sachet à mettre sur 
crochet

Pendentif - Cœur
PDSF : 9,95 $

Pendentif - Casse-tête
PDSF : 9,95 $

1
2

3
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SOLUTIONS 
SENSORIELLES

WAVEWAND - Tube de lumière
•	 Tube lumineux. Peut s’installer sur un socle au sol ou sur un mur  

(supports muraux inclus)
•	 Plus de 20 jeux de lumières (lumières LED)
•	 Télécommande incluse
•	 Branchement d’alimentation mural
•	 5 cm x 100 cm (20 cm avec le socle)

PDSF : 64,95 $ 

JELLYZEN - Lampe méduse ovale
•	 Aquarium incluant 5 méduses
•	 7 couleurs de lumière différentes (lumières LED)
•	 Branchement d’alimentation de type USB
•	 37 cm x 22 cm

Une image vaut mille mots, procurez-vous un produit 
de démonstration.

PDSF : 74,95 $ 

Lampes sensorielles fdmt

Nos lampes sensorielles à thématique aquatique créeront une ambiance relaxante, une expérience visuelle fascinante 
et favoriseront un retour au calme harmonieux des petits comme des plus grands. Quatre modèles qui conviendront 
pour toutes les occupations et tous les budgets.
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SOLUTIONS 
SENSORIELLES

BUBBLEBEAM - Tube à bulles
•	 Aquarium incluant 7 poissons
•	 Lumières LED
•	 Branchement d’alimentation mural
•	 15 cm x 80 cm

PDSF : 99,95 $ 

BUBBLEBLOOM - Mini tube à bulles
•	 Aquarium incluant 4 poissons
•	 Lumières LED
•	 Branchement d’alimentation de type USB 
•	 10 cm x 28 cm

Une image vaut mille mots, procurez-vous un produit de démonstration.

PDSF : 47,95 $ 
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SOLUTIONS 
SENSORIELLES

Brosse sensorielle
Outil adapté pour les enfants ou les adultes présentant des 
déficiences sensorielles. Elle est ferme, et c’est la brosse ori-
ginale pour le protocole  Therapressure  Wilbarger. 

PDSF : �6,95 $ - brosse 
11,95 $ - poignée

Sabliers sensoriels

Labyrinthe de 
mélange de 
couleurs 
14 x 5 cm

PDSF : 8,95 $

Labyrinthe 
sensoriel double 
couleur 
13 x 10 cm

PDSF : 11,95 $

Labyrinthe à 
goutelettes 
15 cm x 5 cm

PDSF : 12,95 $

Tuile liquide fdmt
Idéales pour créer un espace senso-
riel. Elles permettent une expérience 
relaxante et amusante en pressant vos 
mains ou en marchant dessus afin de 
faire bouger le liquide coloré. Vendu en 
vrac.
•	 Durable
•	 Antidérapante
•	 Dimensions : 50 x 50 cm
•	 Charge maximale : 225kg

PDSF : 59,95 $

Sablier liquide 
bleu 
7 x 4,5 cm

PDSF : 4,95 $

Ensemble de rectangles 
sensoriels Ooze 
10 x 3 x 5 cm

PDSF : 16,95 $
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Coussin lesté
Le coussin lesté permet une stimulation sensorielle proprioceptive 
qui apportera du réconfort. Sa simple utilisation aide à accomplir 
des tâches qui nécessitent attention et concentration. De plus, 
aide à la régulation des émotions.
•	 Produit démonstrateur disponible

PDSF : 39,95 $ 

Bleu acier

Miel

Échantillons 
de couleurs 
disponibles

Couverture lestée 
La couverture lestée permet une stimulation 
sensorielle proprioceptive qui procure un apai-
sement profond sur le corps et l’esprit. Son 
effet proprioceptif apaise l’excès d’énergie, 
calme et aide à la détente pour un sommeil 
réparateur.

DIMENSIONS POIDS COULEURS
PRIX DE 
DÉTAIL 
SUGGÉRÉ

Jeté 104 x 152 cm 3 kg

Bouleau gris

94,95 $Bleu acier

Miel

C’est plus d’une vingtaine d’années d’expertise en pression profonde qui ont été mises à 
profit pour créer cette couverture lestée écoresponsable faite de coton 100% biologique; 
le tout pour répondre à des besoins importants et grandissants, en matière de stress et 
de sommeil. 
Couvrez-vous d’amour!

Bouleau gris
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Bleu acier

ÉmeraudeGranite

Corail

Tatami - tapis de jeu
Versatile et design, il servira autant d’espace de jeu que de 
tapis de méditation le tout en se mariant parfaitement au décor. 
•	 Dimensions déplié : 100 x 150 x 3 cm
•	 Offert en trois couleurs  : bouleau gris, granite et sable
•	 Produit démonstrateur disponible

PDSF : 64,95 $ 

Bouleau gris

Balle réconfort
Elle peut être un élément décoratif et un 
outil de réconfort. Elle permet d’insérer les 
mains entre les mailles et ainsi exercer une 
pression profonde sur le corps.

PDSF : �34,95 $

28
 c

m
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Time Timer PLUS
•	 60 minutes
•	 Bouton pause
•	 Muni d’une poignée de transport
•	 Boitier résistant aux impacts
•	 Dimensions : 14 x 18 cm 

PDSF : 49,95 $

Les minuteries Time Timer
Le Time Timer est une minuterie visuelle pour aider à se familiariser avec la gestion du temps. Cet outil a été conçu 
afin d’illustrer le temps accordé à une activité donnée. Il permet de matérialiser le temps qui passe et d’augmenter la 
productivité en segmentant les activités. Chaque minuterie offre un niveau sonore ajustable et fonctionne avec des 
piles AA (non incluses).

Time Timer Original amélioré
•	 60 minutes
•	 Offert en trois formats : 7,5 cm, 19 cm et 30,5 cm
•	 Offert avec une carte d’activité effaçable à sec

PDSF : �37,95 $ - Petit 3’’ 
43,95 $ - Moyen 8’’ 
49,95 $ - Grand 12’’

Montre Time Timer
Profitez de tous les bienfaits de votre Time Timer préféré lors de vos dépla-
cements; comprend une alarme sonore et vibrante.  Peut aller sous l’eau 
jusqu’à une profondeur de 30 m. 
•	 Âge : 5 ans et plus
•	 Cadran rétro-éclairée de 4 x 4,7 cm
•	 Le bracelet convient à un poignet de 12,7 à 17,7 cm
•	 Inclut 1 pile de type CR2032

PDSF : �98,95 $

NOUVEAU

Time Timer Rétro Édition Éco
•	 60 minutes 
•	 Composé d’au moins 20% de matières végétales naturelles
•	 La conception de la face ouverte réduit la quantité de plastique utilisée  

et facilite la réparation
•	 Dimensions : 19 cm 

PDSF : 41,95 $

Catalogue revendeur - édition 2025 | gestion du temps
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GESTION  
DU TEMPS

19,5 cm

30 cm 41,5 cm

Présentoir Time Timer MOD Édition maison
Stimulez vos ventes avec une mise en valeur efficace !
•	 Peut contenir 16 minuteries de modèle MOD Édition maison
•	 S’installe en moins de 2 minutes
•	 Permet une installation en tablette ou sur un comptoir

Time Timer MOD Édition maison
Parfait pour ceux qui travaillent ou étudient à domicile ou simple-
ment afin de mieux gérer votre temps. Cette collection spéciale 
est disponible dans 4 couleurs en édition limitée qui s’agenceront 
autant à votre environnement épuré qu’à la pièce la plus vibrante 
de votre maison.
•	 60 minutes
•	 Modèle compact 
•	 8,7 x 8,7 x 4,7 cm

PDSF : 39,95 $

Bracelet 
interchangeable pour 
montre Time Timer
Personnalisez votre montre 
Time Timer grâce aux brace-
lets interchangeables. 

PDSF : �20,95 $

Étui portatif pour montre 
Time Timer
•	 Permet de transporter le cadran 

de la montre 
•	 Peut être attaché à votre sac ou à 

votre ganse de pantalon.

PDSF : �14,95 $
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GESTION  
DU TEMPS

Coussin d’équilibre fdmt
Favorise une bonne posture en posi-
tion assise et améliore l’attention et la 
concentration des personnes qui ont la 
bougeotte. La pompe est incluse dans 
l’emballage uniquement pour ajouter 
ou retirer de l’air si vous le souhaitez. 
Emballé individuellement. Ø 33 cm.

PDSF : 34,95 $ 

GESTION  
DE L’ÉNERGIE

Bande rebond universelle
La bande rebond universelle permet à l’enfant de faire 
bondir ses pieds pour libérer son trop-plein d’énergie, le 
tout sans bruits et en restant assis. La bande s’installe 
facilement à l’aide de sangles velcro sur tous les types 
de chaises, un indispensable pour ceux qui effectuent la 
période des devoirs sur la table de la cuisine.

PDSF : 29,95 $

Sablier
Les sabliers sont très résistants grâce à leur design 
robuste. Le temps de chaque sablier est identifié 
au moyen d’une couleur allant de 30 secondes à 
30 minutes. Il convient parfaitement lors de jeux 
nécessitant un chronométrage précis. 16 x 8 cm.

PDSF : �21,95 $
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MOTRICITÉ 
FINE

Balles anti-stress

Balle anti-
stress 
réversible fluo
PDSF : 10,95 $

Balle à billes 
scintillantes
PDSF : 10,95 $

Balle de gel 
bosselée
PDSF : 10,95 $

Balle anti-
stress sourire
PDSF : 10,95 $

Balle à neige 
fondante
PDSF : 10,95 $

Balle de gel 
métamorphose  
de couleurs
PDSF : 10,95 $

Fidget hippo-
campes et 
corail étirables
PDSF : 10,95 $

Balle 
méta-
morphose 
molécules
PDSF : 10,95 $

Balle anti-
stress thé aux 
perles
PDSF : 10,95 $
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MOTRICITÉ 
FINE

Balle de stress Atomic
La manipulation de ce fidget à texture granu-
leuse aide à la gestion du stress. Le présentoir 
contient 12 balles. 3 ans et plus. 

PDSF : �5,95 $ 

20 cm

14 cm18 cm

Pâte thérapeutique fdmt
Pâtes malléables, disponibles en diverses couleurs qui repré-
sentent chacunes leur niveau de fermeté (pêche - extra faible, 
orange - faible, vert - moyen et bleu - ferme). Elles 
peuvent être utilisées pour développer la force 
des mains et des doigts ainsi que comme outil 
de régulation sensorielle, émotionnelle ou 
attentionnelle. Gardez-les dans leur contenant 
hermétique et elles ne sècheront pas.

PDSF : �10,95 $ 

Eggsercizer
De forme ergonomique facilitant la réhabilitation 
des doigts, de la main et du poignet, ces oeufs sont 
aussi d’excellentes balles de stress. Disponibles en 
diverses couleurs qui représentent chacunes leur 
niveau de fermeté (orange - très faible, vert - faible et 
bleu - moyen). Ils peuvent être chauffés ou refroidis.  
Sans latex.

PDSF : �15,95 $ Emballage
Sachet à mettre  

sur crochet

Masseur pour les doigts
Massez vos doigts avec cette bague discrète et 
sensorielle ! Favorise la détente et l’attention.

•	 Fini couleur or métallique 
•	 3 ans et plus
•	 Dimensions : 2 cm

PDSF : �3,95 $ Emballage
Sachet à mettre  

sur crochet
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MOTRICITÉ 
FINE

Tangle Jr. Classique
Le mouvement génère une action calmante instantanée, 
diminue le stress et favorise l’attention. 
•	 Couleurs variées
•	 Composé de 18 pièces reliées et pivotantes
•	 3 ans et plus 

PDSF : 6,95 $ 

Fidget Cube
Les 6 faces de ce cube sont complétement différentes afin 
de développer et travailler la motricité des doigts. 
•	 Dimensions : 3,5 cm2

•	 3 ans et plus

PDSF : �14,95 $ 
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Code  
fdmt Nom du produit Code UPC  

(produit)
Code UPC  

(caisse)

0185-1-BT Lézard lourd (2 kg)
   

3011-1-BT Tortue lourde (2 kg) 

3012-1-BT Chat lourd (1 kg)

3012-2-BT Chat lourd (2 kg) 

3013-1-BT Chien lourd (1 kg) 

3013-2-BT Chien lourd (2 kg)

3525700 Présentoir plancher manimo en boîtes - vide N/A

0906-1 Balle pleine lune - bleu N/A

0906-2 Balle pleine lune - vert N/A

0907-1 Balle demi-lune - bleu N/A

0907-2 Balle demi-lune - vert N/A

4050100 Présentoir balles anti stress - rempli N/A

4001-1 NOUVEAU - Zigzag la chouette

4003-1 NOUVEAU - Paco le hérisson

4002-1 NOUVEAU - Pétunia la mouffette

4287000 Apprendre les émotions
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Code  
fdmt Nom du produit Code UPC  

(produit)
Code UPC  

(caisse)

4290000 Développer les habiletés sociales - Collection complète

4286000 Parlons-en! Cartes de conversation format poche

4289200 Cartes pour renforcer la confiance en soi !

4289100 Cartes pour répandre la gentillesse !

4289300 Parlons-en! Cartes de conversation

4289000 Cartes de gestion de la colère !

4291000 Trousse de gestion de la colère

4291100 Trousse de gestion de l'anxiété

4299000 Trier mes émotions - anneaux en bois à empiler

4300000 Mon casse-tête de la roue des émotions

4301000 Tour d'émotions - blocs emboîtables et empilables

4404000 NOUVEAU - Cartes apaisantes - Format de poche
8 50051 35583 9

4405000 NOUVEAU - Cartes émotions 123 - Format poche
8 50051 35584 6

4406000 NOUVEAU - Cartes émotions ABC - Format poche
8 50051 35585 3

4415000 NOUVEAU - Cartes de stratégies d’apaisement
8 50051 35594 5

4416000 NOUVEAU - Minute de pleine conscience - Format de poche
8 50051 35595 2
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Code  
fdmt Nom du produit Code UPC  

(produit)
Code UPC  

(caisse)

4407000 NOUVEAU - Miroir pour développer la confiance
8 50051 35586 0

4408000 NOUVEAU - Plaques de respiration apaisants
8 50051 35587 7

4412000 NOUVEAU - Cartes ABC des émotions jumbo
8 50051 35591 4

4413000 NOUVEAU - Cartes gentillesse en classe jumbo
8 50051 35592 1

4414000 NOUVEAU - Cartes apaisantes jumbo
8 50051 35593 8

4371000 NOUVEAU -  Busy Play  Tangram 
6 28045 36501 6

4372000 NOUVEAU -  Busy Play  Tuiles colorées
6 28045 36502 3

4373000 NOUVEAU - Busy Play - Round Jetons ronds
6 28045 36503 0

4374000 NOUVEAU - Busy Play- Bâtons de calcul
6 28045 36504 7

4375000 NOUVEAU - Busy Play - Geostix 
6 28045 36505 4

4376000 NOUVEAU - Busy Play-Skeletal - Squelettique
6 28045 36506 1

4282000 Coquilles insonorisantes pour bébé fdmt - champignons 
écarlates 6 28045 36007 3

4282100 Coquilles insonorisantes pour bébé fdmt - amis de la forêt
6 28045 36008 0

4261000 Présentoir de comptoir aide aux devoirs

4063100 Coquilles insonorisantes fdmt - Noir

4063200 Coquilles insonorisantes fdmt - Gris 
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Code  
fdmt Nom du produit Code UPC  

(produit)
Code UPC  

(caisse)

4063300 Coquilles insonorisantes fdmt - Bleu

4063500 Coquilles insonorisantes fdmt - Blanc 

1117-1 Whisper Phone - junior (main libre) N/A

1601-1 Whisper Phone - junior N/A

0575 Mâchouille pour crayon N/A

3722300 Mâchouille pour crayon - reine rouge N/A

3721100 Mâchouille pour crayon - cavalier bleu N/A

3719100 Pendentif - cœur mauve N/A

3719200 Pendentif - cœur rouge N/A

3720300 Pendentif - cercle rose N/A

3720200 Pendentif - cercle turquoise N/A

3723100 Pendentif - casse-tête rouge N/A

3723200 Pendentif - casse-tête bleu N/A

3880200 Pendentif - ananas orange N/A

3881100 Pendentif - géo bleu N/A

4245000 JELLYZEN - Lampe méduse ovale



38

Code  
fdmt Nom du produit Code UPC  

(produit)
Code UPC  

(caisse)

4244000 WAVEWAND - Tube de lumière

4243000 BUBBLEBLOOM - Mini tube à bulles

4242000 BUBBLEBEAM - Tube à bulles

240400 Labyrinthe mélange de couleurs N/A

2976000 Labyrinthe à gouttelettes N/A

2977000 Labyrinthe sensoriel double couleur N/A

4167000 Sablier liquide - bleu N/A

4241000 Ensemble de rectangles sensoriels Ooze
6 28045 35004 3

N/A

3915100 Tuile liquide - bleu et rouge - (50 x 50 cm) N/A

3915200 Tuile liquide - bleu et blanc - (50 x 50 cm) N/A

3915300 Tuile liquide - vert et jaune - (50 x 50 cm) N/A

3915400 Tuile liquide - jaune et orange - (50 x 50 cm) N/A

0100 Brosse sensorielle N/A N/A

0243 Poignée pour brosse sensorielle N/A N/A

4042000 Couverture lestée (3 kg) - bouleau gris - 104 x 152 cm

4042100 Couverture lestée (6 kg) - bouleau gris - 152 x 203 cm
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Code  
fdmt Nom du produit Code UPC  

(produit)
Code UPC  

(caisse)

4042200 Couverture lestée (3 kg) - bleu acier - 104 x 152 cm

4042300 Couverture lestée (3 kg) - miel - 104 x 152 cm

4265000 Coussin lesté (2 kg) - Bouleau gris

4240000 Balle réconfort - bouleau gris

4240100 Balle réconfort - bleu acier

4240200 Balle réconfort - corail

4240300 Balle réconfort - granite

4240400 Balle réconfort - émeraude

4283000 Tatami - Tapis de jeu - sable

4283100 Tatami - Tapis de jeu - bouleau gris

4283200 Tatami - Tapis de jeu - granite

4365000 NOUVEAU - TT Retro Édition Éco - 60 min

4313000 TT Plus avec bouton pause - gris charbon (60 min)

4316000 TT Plus avec bouton pause - blanc (60 min)

4225100 TT MOD Édition Maison (blanc coton)

4225200 TT MOD Édition Maison (clémentine)
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Code  
fdmt Nom du produit Code UPC  

(produit)
Code UPC  

(caisse)

4225300 TT MOD Édition Maison (bleu azur)

4225400 TT MOD Édition Maison (lavenderine)

4231000 Présentoir de comptoir Time Timer MOD Édition Maison - 
vide N/A

4078100 TT original amélioré - petit

4078200 TT original amélioré - moyen

4078300 TT original amélioré - grand

4234000 Montre TT - jeune (blanc arctique) N/A

4234200 Bracelet interchangeable pour montre TT - jeune (bleu 
caraïbe) N/A

4234100 Bracelet interchangeable pour montre TT - jeune (orange 
sedona) N/A

4235000 Montre TT - adulte (vert séquoia) N/A

4235100 Bracelet interchangeable pour montre TT - adulte (bleu  
baltique) N/A

4236000 Étui portatif pour montre TT N/A

0762-1 Sablier - 1 minute N/A

0762-2 Sablier - 2 minutes
5 060138 829183

N/A

0762-3 Sablier - 3 minutes N/A

0762-5 Sablier - 5 minutes N/A
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0762-10 Sablier - 10 minutes N/A

0762-15 Sablier - 15 minutes N/A

0762-30 Sablier - 30 minutes N/A

4259000 Bande rebond pour chaise universelle
8 50002 30180 9

N/A

4271000 Coussin d'équilibre fdmt N/A

4232000 Balle à billes scintillantes (avec présentoir) N/A

4233000 Balle à neige fondante N/A

238900 Balle anti-stress réversible fluo N/A

3953000 Balle de gel bosselée (avec présentoir) N/A

4256000 Balle anti-stress sourire (avec présentoir) N/A

4258000 Balle métamorphose spongieuse N/A

4251000 Fidget hippocampes et corail étirables N/A

4252000 Balle métamorphose molécules (avec présentoir) N/A

4257000 Balle anti-stress thé aux perles (avec présentoir) N/A

4254000 Balle de gel - métamorphose de couleurs (avec présentoir) N/A

0215 Masseur pour les doigts N/A
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0947 Balle de stress Atomic (avec présentoir)

0213-1 Eggsercizer - orange (très faible) N/A

0213-2 Eggsercizer - vert (faible) N/A

0213-3 Eggsercizer - bleu (moyenne)
6 03865 01886 1

N/A

0301120 Pâte thérapeutique fdmt - Pêche - très faible (80 g)

0301130 Pâte thérapeutique fdmt - Orange - faible (80 g)

0301140 Pâte thérapeutique fdmt - Vert - moyen (80 g)

0301150 Pâte thérapeutique fdmt - Bleu - ferme (80 g)

3545100 Fidget cube N/A

0861 Tangle jr. classique N/A
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