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Καὶ οὐδεὶς ἀναβέβηκεν εἰς τὸν οὐρανὸν εἰ µὴ ὁ ἐκ τοῦ οὐρανοῦ 
καταβάς, ὁ υἱὸς τοῦ ἀνθρώπου ὁ ὢν ἐν τῷ οὐρανῷ. Καὶ καθὼς 
Μωϋσῆς ὕψωσε τὸν ὄφιν ἐν τῇ ἐρήµῳ, οὕτως ὑψωθῆναι δεῖ τὸν 
υἱὸν τοῦ ἀνθρώπου, ἵνα πᾶς ὁ πιστεύων εἰς αὐτὸν µὴ ἀπόληται, 
ἀλλ᾿ ἔχῃ ζωὴν αἰώνιον. Οὕτω γὰρ ἠγάπησεν ὁ Θεὸς τὸν κόσµον, 
ὥστε τὸν υἱὸν αὐτοῦ τὸν µονογενῆ ἔδωκεν, ἵνα πᾶς ὁ πιστεύων 
εἰς αὐτὸν µὴ ἀπόληται, ἀλλ᾿ ἔχῃ ζωὴν αἰώνιον. Οὐ γὰρ 
ἀπέστειλεν ὁ Θεὸς τὸν υἱὸν αὐτοῦ εἰς τὸν κόσµον ἵνα κρίνῃ τὸν 
κόσµον, ἀλλ᾿ ἵνα σωθῇ ὁ κόσµος δι᾿ αὐτοῦ. 

Μετάφραση 
Κανένας, βέβαια, δὲν ἀνέβηκε στὸν οὐρανὸ παρὰ µόνο ὁ Υἱὸς 
τοῦ ἀνθρώπου, ποὺ κατέβηκε ἀπὸ τὸν οὐρανό, , ποὺ εἶναι στὸν 
οὐρανό . Ὅπως ὁ Μωϋσῆς ὕψωσε τὸ χάλκινο φίδι στὴν ἔρηµο, 
ἔτσι πρέπει νὰ ὑψωθεῖ ὁ Υἱὸς τοῦ Ἀνθρώπου, ὥστε ὅποιος 
πιστεύει σ’ αὐτὸν νὰ µὴ χαθεῖ, ἀλλὰ νὰ ζήσει αἰώνια. Τόσο πολὺ 
ἀγάπησε ὁ Θεὸς τὸν κόσµο, ὥστε παρέδωσε στὸ θάνατο τὸ 
µονογενῆ του Υἱό, γιὰ νὰ µὴ χαθεῖ ὅποιος πιστεύει σ’ αὐτόν, 
ἀλλὰ νὰ ἔχει ζωὴ αἰώνια. Γιατί, ὁ Θεὸς δὲν ἀπέστειλε τὸν Υἱό 
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του στὸν κόσµο, γιὰ νὰ καταδικάσει τὸν κόσµο, ἀλλὰ γιὰ νὰ 
σωθεῖ ὁ κόσµος δι’ αὐτοῦ. 

Ἀπόστολος τῆς Κυριακῆς  

῎Ιδετε πηλίκοις ὑµῖν γράµµασιν ἔγραψα τῇ ἐµῇ χειρί. Όσοι 
θέλουσιν εὐπροσωπῆσαι ἐν σαρκί, οὗτοι ἀναγκάζουσιν ὑµᾶς 
περιτέµνεσθαι, µόνον ἵνα τῷ σταυρῷ τοῦ Χριστοῦ µὴ 
διώκωνται· οὐδὲ γὰρ οἱ περιτεµνόµενοι αὐτοὶ νόµον 
φυλάσσουσιν, ἀλλὰ θέλουσιν ὑµᾶς περιτέµνεσθαι ἵνα ἐν τῇ 
ὑµετέρᾳ σαρκὶ καυχήσωνται. ‘Εµοὶ δὲ µὴ γένοιτο καυχᾶσθαι εἰ 
µὴ ἐν τῷ σταυρῷ τοῦ κυρίου ἡµῶν ᾽Ιησοῦ Χριστοῦ, δι᾽ οὗ ἐµοὶ 
κόσµος ἐσταύρωται κἀγὼ κόσµῳ. Οὔτε γὰρ περιτοµή τί ἐστιν 
οὔτε ἀκροβυστία, ἀλλὰ καινὴ κτίσις. Καὶ ὅσοι τῷ κανόνι τούτῳ 
στοιχήσουσιν, εἰρήνη ἐπ᾽ αὐτοὺς καὶ ἔλεος, καὶ ἐπὶ τὸν ᾽Ισραὴλ 
τοῦ θεοῦ.  Τοῦ λοιποῦ κόπους µοι µηδεὶς παρεχέτω, ἐγὼ γὰρ τὰ 
στίγµατα τοῦ ᾽Ιησοῦ ἐν τῷ σώµατί µου βαστάζω. ῾Η χάρις τοῦ 
κυρίου ἡµῶν ᾽Ιησοῦ Χριστοῦ µετὰ τοῦ πνεύµατος ὑµῶν, 
ἀδελφοί· ἀµήν. 

Μετάφραση 

Προσέξτε µὲ πόσο µεγάλα γράµµατα σᾶς γράφω τώρα µὲ τὸ 
ἴδιο µου τὸ χέρι. Ὅσοι θέλουν ν’ ἀποκτήσουν καλή φήµη στοὺς 
ἀνθρώπους, αὐτοὶ σᾶς ὑποχρεώνουν νὰ περιτέµνεστε, µὲ µόνο 
στόχο νὰ µὴν καταδιώκονται ἀπό τοὺς Ἰουδαίους ἐξ αἰτίας τοῦ 
σταυροῦ τοῦ Χριστοῦ. Ἄλλωστε οὔτε κι αὐτοὶ ποὺ ἐπιµένουν 
στὴν περιτοµή τηροῦν τὸ νόµο. Ἀπλῶς θέλουν νὰ περιτέµνεστε 
ἐσεῖς, γιὰ νὰ καυχηθοῦν ὅτι σᾶς κατάφεραν νὰ τὸ κάνετε. Ὅσο 
γιὰ µένα, δὲν θέλω ἄλλη ἀφορµή γιὰ καύχηση, ἐκτός ἀπό τὸ 
σταυρὸ τοῦ Κυρίου µας Ἰησοῦ Χριστοῦ, τὸ σταυρὸ ποὺ πάνω 
του ὁ κόσµος πέθανε γιὰ µένα κι ἐγώ γιὰ τὸν κόσµο. Γιά ὅσους 
ἀνήκουν στὸν Ἰησοῦ Χριστὸ δὲν ἔχει καµµιά σηµασία οὔτε τὸ 
νὰ κάνεις περιτοµὴ οὔτε τὸ νὰ µὴν κάνεις, ἀλλά ὅλοι εἶναι νέα 

2



	 	 Πνευµατικά Σηµειώµατα 

δηµιουργήµατα τοῦ Θεοῦ. Ὅσοι ἀκολουθοῦν αὐτὴ τὴν ἀρχή, θά 
ἔχουν τὴν εἰρήνη καὶ τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ µαζὶ τους, αὐτοὶ καὶ 
ὅλος ὁ λαός τοῦ Θεοῦ. Στὸ ἑξῆς κανένας ἂς µὴ µοῦ δηµιουργεῖ 
προβλήµατα. Ἀρκετά ἔχω πάθει γιὰ τὸν Ἰησοῦ, ὅπως δείχνουν 
τὰ σηµάδια στὸ σῶµα µου. Ἡ χάρη τοῦ Κυρίου µας Ἰησοῦ 
Χριστοῦ εὔχοµαι νὰ εἶναι µαζὶ σας, ἀδελφοὶ µου. Ἀµήν. 

Σχολιασµός Εὐαγγελίου 

Λίγες µέρες πρὶν ἀπὸ τὴν Παγκόσµιο Ὕψωση τοῦ Τιµίου 
Σταυροῦ τοῦ Κυρίου µας καὶ σήµερα ἀναγιγνώσκεται ἡ 
εὐαγγελικὴ περικοπὴ τῆς Κυριακῆς πρὸ τῆς Ὑψώσεως. Ἡ 
σηµερινὴ περικοπὴ εἶναι παρµένη ἀπὸ τὸ κατὰ Ἰωάννην 
Εὐαγγέλιο καὶ συγκεκριµένα ἀπὸ τὸ γ΄ κεφάλαιο. 

Εἶπε ὁ Κύριος· Κανεὶς δὲν ἀνέβηκε στὸν οὐρανό, παρὰ 
µόνο Αὐτὸς ποὺ κατέβηκε ἀπὸ τὸν οὐρανό, ὁ Υἱὸς τοῦ 
Ἀνθρώπου. Καὶ ὅπως ὁ Μωυσῆς ὕψωσε τὸ φίδι στὴν 
ἔρηµο, ἔτσι πρέπει καὶ ὁ Υἱὸς τοῦ Ἀνθρώπου νὰ ὑψωθεῖ, 
ὥστε καθένας ποὺ πιστεύει σὲ Αὐτὸν νὰ ἔχει ζωὴ αἰώνιο. 
Τόσο ἀγάπησε ὁ Θεὸς τὸν κόσµο, ὥστε ἔδωσε τὸν 
µονογενῆ του Υἱό, γιὰ νὰ ἔχει ζωὴ αἰώνιο καθένας ποὺ 
πιστεύει σὲ Αὐτόν. Δὲν ἔστειλε ὁ Θεὸς τὸν Υἱὸ στὸν κόσµο, 
γιὰ νὰ κρίνει τὸν κόσµο, ἀλλὰ γιὰ νὰ σωθεῖ ὁ κόσµος µέσῳ 
αὐτοῦ. 

Ὁ Θεὸς εἶναι ἀγάπη καὶ λόγῳ αὐτῆς τῆς ἄπειρης ἀγάπης 
δηµιουργήθηκε ὁ κόσµος καὶ µαζὶ µὲ αὐτὸν καὶ ὁ 
ἄνθρωπος. Δὲν εἶχε κάποιο συµφέρον ὁ Θεὸς ἀπὸ τὴ 
δηµιουργία. Τί θὰ µπορούσαµε ἐµεῖς ἄλλωστε νὰ δώσουµε 
στὸν Βασιλέα τῶν οὐρανῶν; Δὲν χρειάζεται κάτι ἀπὸ ἐµᾶς. 
Ἔχουµε κάνει ἕνα λάθος σὰν Χριστιανοί. Λέµε ὅτι 
προσευχόµαστε, ὅτι νηστεύουµε, ὅτι κάνουµε ἐλεηµοσύνη 
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γιὰ τὸν Θεό. Γιατί λέµε ὅτι αὐτὸ θέλει ἀπὸ ἐµᾶς. Ὄχι. Ὁ 
Θεὸς δὲν θέλει κάτι ἀπὸ ἐµᾶς. Γιὰ ἐµᾶς προσευχόµαστε, γιὰ 
νὰ µπορέσουµε νὰ µιλήσουµε στὸν πατέρα µας, νὰ τὸν 
εὐχαριστήσουµε γιὰ τὶς εὐεργεσίες του. Γιὰ ἐµᾶς 
νηστεύουµε, γιὰ νὰ ἀπαλλαγοῦµε ἀπὸ τὰ πάθη καὶ τὴν 
ὑλική µας ἐξάρτηση. Γιὰ ἐµᾶς κάνουµε ἐλεηµοσύνη, γιατί 
ἀγαπᾶµε τὸν ἀδελφό µας ποὺ ἔχει ἀνάγκη. Ἂν ὁ Θεός µᾶς 
ἀγαποῦσε ἀνταποδοτικά, ὅπως νοµίζουµε, ὅπως ἀγαπᾶµε 
ἐµεῖς δηλαδή, δὲν θὰ ὑπῆρχε τίποτα νὰ τοῦ δώσουµε ποὺ νὰ 
ἀνταποκρίνεται στὴν ἀγάπη ποὺ µᾶς ἔδειξε. Εἴµαστε σὲ 
αὐτὸν τὸν κόσµο ἐξ’ αἰτίας Του, ἐξ’ αἰτίας τῆς ἀγάπης του. 

Τὸ κακὸ εἶναι ὅτι, παρὰ τὴν ἀγάπη ποὺ µᾶς ἔδειξε, τοῦ 
γυρίσαµε τὴν πλάτη κι αὐτό µας κόστισετὸν παράδεισο. 
Ἀντὶ νὰ τοῦ δώσουµε πίσω τὸ ἐλάχιστο µέρος τῆς ἀγάπης 
ποὺ ἔχουµε µέσα µας γι’Αὐτόν, διαλέξαµε τὴν ἁµαρτία. 
Ἀντὶ νὰ ἐκτιµήσουµε τὴν αἰώνια ζωὴ ποὺ τόσο ἁπλόχερα 
µᾶς χάρισε, ἐµεῖς ἐπιλέξαµε τὸν θάνατο καὶ τὴ φθορά. Τὸ 
λογικὸ θὰ ἦταν νὰ µᾶς γυρίσει τὴν πλάτη κι ὁ Θεός. Τὸ 
λογικὸ θὰ ἦταν νὰ µᾶς ἀφήσει νὰ βασανιζόµαστε ἐδῶ στὴ 
γῆ στὸν αἰῶνα τὸν ἅπαντα. Ὁ Θεὸς δὲν µᾶς ἐγκατέλειψε 
ὅµως. Μᾶς ἔδωσε τὴν ὑπόσχεση ὅτι θὰ στείλει τὸν Υἱό του 
νὰ µᾶς σώσει καὶ τὸ ἔκανε. Ἔστειλε τὸν µονογενῆ τοῦ Υἱὸ 
γιὰ νὰ µᾶς ἀνοίξει καὶ πάλι τὶς πύλες τοῦ οὐρανοῦ. Κι 
Αὐτὸς ἦρθε, καταδέχθηκε νὰ φορέσει ἀνθρώπινη σάρκα, 
καταδέχθηκε νὰ χτυπηθεῖ, νὰ βασανιστεῖ καὶ νὰ σταυρωθεῖ 
ἀπὸ τὸ χέρι τοῦ πλάσµατός Του. Κι ὅλα αὐτὰ πάλι γιὰ ἐµᾶς. 
Πάλι γιὰ νὰ πάρει τὶς ἁµαρτίες µας µαζί του καὶ νὰ µᾶς 
ἀνοίξει τὶς πύλες τοῦ παραδείσου. 

Μὲ τὸν τρόπο µάλιστα ποὺ τὸ ἔκανε, µᾶς ἔδωσε ἕνα ἀκόµα 
πολὺ σηµαντικὸ δῶρο. Στὸ εὐαγγέλιο, µιλάει ὁ Κύριος γιὰ 
τὸ χάλκινο φίδι τοῦ Μωυσῆ. Ἐκεῖ µετὰ ἀπὸ ἐντολὴ τοῦ 
Θεοῦ ὁ Μωυσῆς ὕψωσε ἕνα χάλκινο φίδι, ὥστε νὰ 

4



	 	 Πνευµατικά Σηµειώµατα 

γιατρεύεται ὅποιος ἀπὸ τοὺς Ἰσραηλῖτες εἶχε τσιµπηθεῖ ἀπὸ 
δηλητηριῶδες φίδι. Ἔτσι ὑψώθηκε καὶ ὁ Χριστὸς στὸν 
Σταυρό. Ἀνέβηκε στὸ σύµβολο τοῦ πιὸ ἀτιµωτικοῦ καὶ 
βασανιστικοῦ θανάτου, τὸ ἁγίασε µὲ τὸ αἷµα Του καὶ 
ἄλλαξε τελείως τὸ νόηµά του γιὰ ἐµᾶς. Τὸ σύµβολο τοῦ 
Σταυροῦ εἶναι πλέον καὶ ἀσπίδα καὶ ὅπλο καὶ πανοπλία γιὰ 
κάθε Χριστιανό. Μὲ αὐτὸ ξεκινᾶµε καὶ τελειώνουµε τὴν 
ἡµέρα µας, τὸ φαγητό µας, τὴν ἐργασία µας, τὴν προσευχή 
µας. Τὸ φέρουµε πάντα στὸ στῆθος µας, γιὰ νὰ δηλώνουµε 
τὴν πίστη µας στὸν Χριστό, ἀλλὰ καὶ γιὰ νὰ µᾶς 
προστατεύει ἀπὸ κάθε κακό. 

Ὁ Κύριός µας, ὁ Ἰησοῦς Χριστός, ἦρθε πρὶν ἀπὸ δύο 
περίπου χιλιάδες χρόνια, γιὰ νὰ µᾶς δείξειτὸν δρόµο τῆς 
σωτηρίας. Αὐτὸ λέει καὶ στὸ εὐαγγέλιο, ἄλλωστε, σήµερα: 
«Δὲν ἔστειλε ὁ Θεὸς τὸν Υἱὸ στὸν κόσµο, γιὰ νὰ κρίνει τὸν 
κόσµο, ἀλλὰ γιὰ νὰ σωθεῖ ὁ κόσµος µέσῳ αὐτοῦ». Αὐτὴ τὴν 
πρώτη φορὰ ποὺ ἦρθε ὡς ταπεινὸς ἄνθρωπος, δὲν ἦρθε γιὰ 
νὰ µᾶς κρίνει, ἀλλὰ γιὰ νὰ µᾶς πάρει µαζί του.  

Τὴν ἑπόµενη φορὰ, ὅταν θὰ ἔρθει µὲ ὅλη του τὴ δόξα, θὰ 
ἔρθει γιὰ νὰ κρίνει τὸν κόσµο, γιὰ νὰ δεῖ ποιοί ἐπέλεξαν νὰ 
εἶναι µαζί του. Μὴν µᾶς τροµάζει ὅµως αὐτό. Μὴν µᾶς 
τροµάζει ποὺ θὰ ἔρθει ὁ Κύριος νὰ µᾶς κρίνει. Ὁ Θεὸς εἶναι 
δίκαιος καὶ ἐφόσον ἔχουµε ἐπιλέξει Αὐτὸν καὶ ὄχι τὴν 
ἁµαρτία, δὲν θὰ χαθοῦµε. 

Σὲ λίγες µέρες εἶναι ἡ ἑορτὴ τῆς Ὑψώσεως τοῦ Τιµίου 
Σταυροῦ. Εὔχοµαι τὸ σύµβολο αὐτὸ τῆς πίστης µας νὰ 
συνεχίσει νὰ µᾶς προστατεύει, µὲ τὴ δύναµη τοῦ Θεοῦ. 
Εἰδικὰ στὶς µέρες µας, χρειαζόµαστε τὴν προστασία του 
ὅσο τίποτε ἄλλο. Ἂς ἔχουµε ἐλπίδα στὸν Θεὸ καὶ Αὐτός, 
ἀπὸ τὴν ἄπειρη ἀγάπη του, θὰ µᾶς φροντίσει µὲ τὸν 
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καλύτερο τρόπο καὶ θὰ µᾶς χαρίσει στὸ τέλος καὶ τὴν 
αἰώνιο ζωή. Ἀµήν. 

π.’Ονούφριος ᾽Αβραµίδης 

Παραινέσεις Ἁγίων 

Ἡ κακία εἶναι ἀδύνατη καί γερνάει εὔκολα 

Τίποτε δέν εἶναι πιό ἀνίσχυρο ἀπό τήν κακία τίποτε δέν 
παλιώνει τόσο εὔκολα, ὅσο αὐτή. 

Τίποτε ἀσθενέστερο ἀπό τήν κακία  

Τίποτε δέν εἶναι εὐτελέστερο, τίποτε ἀσθενέστερο ἀπό τήν 
κακία, ἀκόµη κι’ ἄν ὁ κακός διαθέτει ἄφθονα χρήµατα, ἀκόµη 
κι᾿ ἄν ἔχει µεγάλη κοσµική ἐξουσία. 

Ὁ κακός ἐπιρρίπτει τίς εὐθῦνες στόν ἐνάρετο 

Αὐτή εἶναι ἡ συνήθεια τῆς κακίας, πάντοτε, ὅταν ἀγωνίζεται 
ἐναντίον τῆς ἀρετῆς, νά ἐπιχειρεῖ νά ἀποδίδει τά δικά της 
ἐλαττώµατα σέ ἐκείνη. 

Ἡ κακία εἶναι πιό κουραστική ἀπό τήν ἀρετή 

Ἄν ὅµως ὕστερα καί ἀπό ὅλα αὐτά σοῦ φαίνεται ὅτι ἡ ἀρετή 
εἶναι δύσκολο πράγµα, σκέψου ὅτι ἡ κακία εἶναι δυσκολότερο. 

Ἡ κακία εἶναι πικρότερη ἀπό τή χολή καί κουραστική  

Ὅταν γευθοῦµε τό µέλι τῆς ἀρετῆς, τότε θά βροῦµε τήν κακία 
πικρότερη ἀπό τή χολή. Εἶναι βέβαια καί τώρα ἀηδιαστική καί 
ἐνοχλητική καί δυσάρεστη (βαρειά), καί σ’ αὐτό δὲν θὰ φέρουν 
ἀντίρρηση οὔτε αὐτοί πού τήν ὑπηρετοῦν, ὅταν ὅµως 
ἀποµακρυνθοῦµε ἀπό κοντά της, τότε αἰσθανόµαστε καλύτερα 
τὶς πικρές διαταγές της. 

6



	 	 Πνευµατικά Σηµειώµατα 

Ἡ ἀρετή εἶναι εὐκολη καί ἡ κακία ἀποκρουστική  

Ἡ µέν ἀρετή εἶναι εὔκολη, (γιατί τήν ποθεῖ  ἡ ψυχή), ἡ δέ κακία 
εἶναι βαριά καί κουραστική. 

Χαρακτηριστικό τῆς κακίας ἡ ἀναισχυντία 

Γνώρισµα ἐκείνων που ζοῦν µέσα στό σκοτάδι, εἶναι νά 
ἀποτολµοῦν ἐντελῶς ἄφοβα τά αἰσχρά. Αὐτό κάνουν καί ἐκείνοι 
πού ζοῦν µέσα στήν κακία, οἱ ὁποῖοι σάν νά κάθονται µέσα στό 
σκοτάδι καί χωρίς νά ὑπάρχει κανένας ἄνθρωπος πού νά βλέπει 
αὐτά πού κάνουν, ἔτσι ἐντελῶς ἄφοβα τολµοῦν καί κάνουν τά 
πάντα στή µέση τῶν πόλεων, σάν νά παρανοµοῦν στήν ἐρηµιά. 

Ἡ κακία κάνει τόν ἄνθρωπο ἀδιάντροπο και προκλητικό µέ 
ἀποτέλεσµα, ὅταν πρέπει νά ντρέπεται καί νά κρύβεται, αὐτός 
ἐξαγριώνεται καί ἀποθρασύνεται περισσότερο. 

Ἡ ἀρετή εἶναι δυνατή καί ἡ κακία ἀδύναµη 

Εἶναι µεγάλη καί τῆς ἀρετῆς ἡ δύναµη καί τῆς κακίας ἡ 
αδυναµία. 

Ἡ κακία εἶναι ἀδύνατη καί ὅταν φαίνεται ἱσχυρή 

Εἶναι τόσο ἰσχυρή ἡ ἀρετἠ καί τόσο ἀδύνατη ἡ κακία, ὥστε 
ἐκείνη µέν (ἡ ἀρετή) νά ὑπερισχύει καί ὅταν ὑποφέρει, αὐτή δέ 
νά φανερώνει τήν ἀδυναµία της καί ὅταν βασανίζει. 

Εἶναι εὐτελής καί δειλή ἡ κακία  

Τέτοια εἶναι ἡ κακία κι’ ἄν ἀκόµη ἀνεβεῖ στά πιό ψηλά 
ἀξιώµατα καί σταθεῖ κοντά σ’ ἐκείνους πού φοροῦν τά βασιλικά 
στέµµατα, εἶναι ἀπό ὅλα πιὀ εὐτελής καί πιό δειλή καί µοιάζει 
µέ κάποιο θόρυβο καί ταραχή καί µανιασµένη θάλασσα, ἀκόµη 
κι’ ὅταν περιβάλλεται ἀπό πολύ µεγάλη ἐξουσία. 
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Εἶναι εὐχάριστο ἀλλά ὄχι ὠφέλιµο τό κακό  

Πολλά ἀπό τά πράγµατα εἶναι µέν καλά, δέν συνοδεύονται 
ὅµως ἀπό εὐχαρίστηση. Ἄλλα πάλι συνοδεύονται ἀπό 
εὐχαρίστηση, στεροῦνται ὅµως τοῦ ἀνωτέρω καί ὠφελίµου ἡ 
συνύπαρξη δε καί τῶν δύο δέν εἶναι πάρα πολύ εὔκολη. 

Τά πάθη παρουσιάζουν εὐχάριστη τήν κακία  

Ὅσον καιρό ζοῦµε µέσα στά πάθη, νοµίζουµε ὅτι ὁ δρόµος τῆς 
ἀρετῆς εἶναι τραχύς καί δύσκολος καί ἀνηφορικός, ὁ δἐ δρόµος 
τῆς κακίας ἐλκυστικός και πολύ εὐχάριστος. Ἄν ὅµως λίγο 
ἀποµακρυνθοῦµε ἀπό αὐτά, τότε καί ὁ δρόµος τῆς κακίας θά 
µᾶς φανεῖ ἐλεεινός καί ἀποκρουστικός, ὁ δέ τῆς ἀρετῆς 
εὐχάριστος καί εὔκολος καί  ἀξιαγάπητος 

Ἡ κακία τελικά ὑποτάσσεται στήν ἀρετή 

Τέτοια εἶναι ἡ φύση τῶν πραγµάτων, ἡ κακία νά ὑπηρετεῖ τήν 
ἀρετή καί νά τήν τρέµει καί νά τήν φοβᾶται, ἀκόµη κι’ ὅταν ἡ 
κακία εἶναι στολισµένη µέ ἄπειρα φτιασίδια καί πολλά 
βαψίµατα, ἐνῶ ἡ ἀρετή εἶναι γυµνή καί ἀγωνίζεται µόνη. 

Οἱ κακοί ἐνοχλοῦνται ἀπό τήν παρουσία τῶν καλῶν 

Τέτοια εἶναι ἡ κακία πολλές φορές ὁ κακός χωρίς να ἐλέγχεται, 
ἀγανακτεῖ καί µέ τήν ἴδια τήν παρουσία ἐκείνων, πού προτιµοῦν 
νά ζοῦν µέ ἐπιείκεια καί καλοσύνη. 

Ἱεροῦ Χρυσοστόµου 

Συναξάρι  

Ἅγιος Χρυσόστοµος πρώην Φλωρίνης 

Ὁ ἀείµνηστος Ἱεράρχης Χρυσόστοµος Καβουρίδης ἐγεννήθη 
στὶς 13 Νοεµβρίου τοῦ 1870 στὴ Μάδυτο τῆς ᾿Ἀνατολικῆς 
Θράκης ἀπὸ τοὺς εὐσεβεῖς Γεώργιο καὶ Μελποµένη 
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Καβουρίδου. Ἐπειδὴ γεννήθηκε ἀνήµερα τῆς ἑορτῆς τοῦ Ἁγίου 
Ἰωάννου τοῦ Χρυσοστόµου καὶ ἀπὸ εὐλάβεια πρὸς τὸν Ἅγιο, οἱ 
γονεῖς του τοῦ ἔδωσαν τὸ ὄνοµα Χρυσόστοµος. Ὡς παιδὶ τὸν 
νεαρὸ Χρυσόστοµο διέκριναν ἡ εὐλάβεια, ἡ ἐπιµέλεια καὶ ἡ 
συµπεριφορά του ἔµοιαζε περισσότερο σκεπτικοῦ γέροντος 
παρὰ µὲ παιδιοῦ. Παρὰ τὴν ἐπιθυµία τῶν γονιῶν του νὰ 
ἀσχοληθεῖ µὲ τὸ ἐµπόριο, λόγῳ τῆς ἰδιαιτέρας κλήσεώς του στὰ 
ἐκκλησιαστικὰ καὶ τῆς ὀξύνοιάς του, ἐπεθύµησε νὰ φοιτήσει 
στὴ Θεολογικὴ Σχολὴ τῆς Χάλκης, ὅπου ἦτο µεταξὺ τῶν 
πρώτων ἱεροσπουδαστῶν. Ἀφιερώθη στὶς ἱερατικὲς σπουδὲς 
ἀριστεύων καὶ ἀπεῖχε ἀπὸ τὶς νεανικὲς διασκεδάσεις. 
Κυριευόµενος ἀπὸ ἁπλότητα καὶ ταπείνωση, ἐργάστηκε κατὰ τὴ 
διάρκεια τῶν σπουδῶν του ὡς οἰκόσιτος ὑπηρέτης τοῦ τότε 
διευθυντοῦ τῆς σχολῆς. Μὲ αὐτὸν τὸν τρόπο ἐξασφάλιζε τὰ 
ἔξοδά του καὶ ἔστελνε χρήµατα στοὺς οἰκείους του, ἀντὶ νὰ 
ζητάει ἀπὸ αὐτούς, ὅπως κάνουν συνήθως οἱ νεανίες. Ὅσο 
ἀκόµη σπούδαζε, ἐχειροτονήθη Διάκονος ἀπὸ τὸν Πατριάρχη 
Κωνσταντινουπόλεως Ἰωακεὶµ τὸν Γ΄ καὶ διετέλεσε Ἱεροκῆρυξ 
Πανόρµου καὶ ἀργότερα Μέγας Πρωτοσύγκελλος τῶν 
Πατριαρχείων. Ἀπὸ τότε ποὺ ἐχειροτονήθη ἱεροκύρηκας, 
ἠγαπήθη ἀπὸ τὸν κόσµον λόγῳ τῶν ὑπέροχων ὁµιλιῶν του. 
  
Διεκρίνετο ὡς Πατριαρχικὸς Κληρικὸς γιὰ τὴν σεµνότητα καὶ 
τὸ ἀκέραιον τοῦ χαρακτῆρος του , γιὰ τὸ ἐξαίρετο 
ἐκκλησιαστικὸ ἦθος του, γιὰ τὴν µεγάλη ἐµβρίθεια καὶ τὴν 
ῥέουσα ῥητορικότητά του, γιὰ τὰ διοικητικά του χαρίσµατα, γιὰ 
τὴν εὐγένεια, ἀλλὰ καὶ γιὰ τὸν ἡρωϊσµὸ τῆς ψυχῆς του. 
  
Τὴν 31η Ἰουλίου τοῦ 1908 ἡ Πατριαρχικὴ Ἱερὰ Σύνοδος τὸν 
ἀνέδειξε Μητροπολίτη Ἴµβρου. Στὶς 5 Αὐγούστου τοῦ ἰδίου 
ἔτους ἐχειροτονήθη Πρεσβύτερος καὶ τὴν ἑποµένην 
Μητροπολίτης Ἴµβρου. Μετὰ ἀπὸ τέσσερα ἔτη στὶς 28 Ἰουλίου 
τοῦ 1912 µετετέθη στὴν Ἱερὰ Μητρόπολη Πελαγονίας, µὲ ἕδρα 
τὸ Μοναστήριον (σηµερινὴ Bitola). Στὴν ἰδιαίτερα νευραλγικὴ 
αὐτὴ θέση, κατὰ τὴν ἐξαιρετικὰ δύσκολη ἐποχὴ τῶν 
Βαλκανικῶν Πολέµων καὶ τῶν ταραγµένων χρόνων µετὰ ἀπὸ 
αὐτούς ἀνέπτυξε θαυµαστὴ ἐθνικοθρησκευτικὴ δράση. 
Ἀγωνίσθηκε ὑπὲρ Πίστεως καὶ Πατρίδος γιὰ τὰ δίκαια τῆς 

9



	 	 Πνευµατικά Σηµειώµατα 

᾿Ὀρθοδοξίας καὶ τοῦ Ἑλληνισµοῦ καὶ ἐτιµήθη γιὰ τὴν 
θαυµαστὴ δραστηριότητά του. Ὁ ἴδιος πήγαινε καὶ βοηθοῦσε 
τοὺς ἱερεῖς νὰ θάψουν τοὺς πολυάριθµους νεκροὺς µετὰ τοὺς 
βοµβαρδισµούς. Μάλιστα, δὲν φοβήθηκε νὰ ἐλέγξει διάφορους 
Ἀγγλογάλλους ἀξιωµατικοὺς γιὰ τὶς ὕβρεις τους καὶ τὶς 
καταστροφὲς ποὺ προκάλεσαν στὴν περιοχή. Κάποτε, ἐνῷ 
κατευθυνόταν πρὸς τὴν Θεσσαλονίκη, συνελήφθη ἀπὸ δύο 
Σενεγαλέζους, στρατιῶτες τῶν γαλλικῶν ἀποικιῶν, ἐφυλακίσθη 
καὶ ἐξορίσθη εἰς τὸ Ἅγιον Ὅρος µαζὶ µὲ τὸν διάκονό του καὶ 
µ ε τ έ π ε ι τ α ο ἰ κο υµ ε ν ι σ τ ῆ , δ υσ τ υ χῶ ς , Πατρ ι ά ρ χ η 
Κωνσταντινουπόλεως Ἀθηναγόρα. 
  
Μετὰ τὴν πενταετῆ ἐξορία του συναντήθηκε µὲ τὸν τότε 
βασιλέα τῆς Σερβίας, ὁ ὁποῖος τὸν παρακάλεσε νὰ παραµείνει 
Ἐπίσκοπος τοῦ καταληφθέντος ὑπό των Σέρβων Μοναστηρίου. 
Αὐτὸς ὅµως δὲν δέχθηκε. Ἀργότερα, συναντήθηκε καὶ µὲ τὸν 
βασιλέα τῶν Ἑλλήνων Κωνσταντῖνο, µὲ τὸν ὁποῖο συζήτησε γιὰ 
τὴν πιθανὴ ἐκλογὴ τοῦ Μελετίου Μεταξάκη ὡς Πατριάρχη. Ὁ 
βασιλεὺς Κωνσταντῖνος τὸν παρέπεµψε εἰς τὸν τότε 
πρωθυπουργὸν τῆς Ἑλλάδος Δ. Γούναρη, ὁ ὁποῖος ὅµως δὲν 
κατόρθωσε νὰ ἀποτρέψει τὴν ἄδικην καὶ παράνοµην ἐκλογήν 
τοῦ Μεταξάκη, ὁ ὁποῖος ἅµα τῇ ἐκλογῇ του ἐξαπέλυσε διωγµὸ 
ἐνάντια στὸν Χρυσόστοµο. Βλέποντας µὲ πικρία τὰς ἐθνικὰς 
καὶ ἐκκλησιαστικὰς καταστροφὰς ὁ Χρυσόστοµος ἔφυγε ἀπὸ 
τὴν Κωνσταντινούπολη καὶ πῆγε στὴν Ἀθήνα, ὅπου καὶ 
τακτοποίησε ὡς Πρωτοσύγγελον τῆς Μητροπόλεως Ἀθηνῶν τὸν 
διάκονόν του Ἀθηναγόρα. Τότε ὁ Μεταξάκης διέταξε τὴν 
σύλληψίν του, ἀλλὰ ὁ Χρυσόστοµος πρόλαβε καὶ ἀνεχώρησε εἰς 
Ἀλεξάνδρειαν. Ἐκεῖ ἀγαπήθηκε ἰδιαίτερα, ἀλλά, θέλοντας νὰ 
ἀποφύγει τὶς τιµὲς καὶ τὴν δόξα, ἐπέστρεψε στὴν Ἀθήνα. 
  
Περὶ τὸ ἔτος 1924, µετὰ ἀπὸ σύντοµη ἐκλογή του ὡς 
Μητροπολίτου Φιλιατῶν καὶ Γηροµερίου, ὁ θαρραλέος 
Ἱεράρχης Χρυσόστοµος ἐτοποθετήθη στὴν νεοϊδρυθεῖσα τότε 
Μητρόπολη Φλωρίνης, τὴν ὁποία καὶ διεποίµανε µέχρι τὸ 1930, 
ὁπότε καὶ παρητήθη τῆς ἐνεργοῦ δράσεως διὰ λόγους ὑγείας, 
ἀφοῦ ἐξῆλθε ἀπὸ τὸ νοσοκοµεῖο Εὐαγγελισµός, ὅπου 
νοσηλευόταν γιὰ δύο χρόνια. Ἔπειτα παρέµεινε στὴν Ἀθήνα, 
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ὅπου ὁµιλοῦσε τακτικὰ σὲ διάφορες αἴθουσες. Τότε ἦταν ποὺ 
γνώρισε ἐκπροσώπους Παλαιοηµερολογιτῶν, παρακολούθησε 
τὸ ἔργο τους καὶ ἄρχισε νὰ συνεργάζεται µὲ τοὺς Γνησίους 
Ὀρθοδόξους Χριστιανοὺς τοῦ Πατρίου Ἑορτολογίου καὶ νὰ 
τοὺς συµπαραστέκεται στὸν θεάρεστο ἱερὸ Ἀγῶνα τους, 
συγγράφων ἄρθρα στὸ ἐπίσηµο περιοδικό τους «Κῆρυξ τῶν 
Ὀρθοδόξων» µὲ τὴν ὑπογραφὴ «Ἐκκλησιαστικός», ἐνῷ 
παράλληλα ἄρχισε νὰ ἐπικοινωνεῖ µὲ τὸν Μητροπολίτη 
Δηµητριάδος Γερµανό, γιὰ νὰ ἐξέλθουν µαζὶ εἰς τὸν ἀγῶνα στὸ 
πλευρό τῶν Παλαιοηµερολογιτῶν. 
  
Τὴν 13ην Μαΐου 1935, Κυριακή τῆς Σαµαρείτιδος, µαζὶ µὲ τοὺς 
Μητροπολῖτες Δηµητριάδος Γερµανὸ καὶ Ζακύνθου 
Χρυσόστοµο, ἀποτειχίσθη ἐκ τῆς καινοτόµου ἐκκλησίας τοῦ 
νέου ἡµερολογίου καὶ ἀνέλαβε τὴν διαποίµανση τοῦ 
στερουµένου, µέχρι ἐκείνης τῆς στιγµῆς, Ἀρχιερέως ἡρωϊκοῦ 
Ποιµνίου τῶν Γνησίων Ὀρθοδόξων. Τὸ χαρµόσυνο καὶ ἱστορικὸ 
αὐτὸ γεγονός, ἀνυπολογίστου πνευµατικῆς ἀξίας καὶ 
σπουδαιότητος, ἐπεσφραγίσθη µὲ Θεία Λειτουργία στὸν Ἱερὸ 
Ναὸ Κοιµήσεως τῆς Θεοτόκου στὸν Κολωνὸ ᾿Αθηνῶν τῇ 
συµµετοχῇ πλέον τῶν 25.000 πιστῶν! 
  
Ἀµέσως συνεκροτήθη ἡ Ἱερὰ Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας µας καὶ 
ἐχειροτονήθησαν τέσσερεις νέοι ᾿Αρχιερεῖς, ἐφ᾿ ὅσον ἡ 
σύνοδος τῆς Καινοτοµίας ὄχι µόνον δὲν ἄλλαξε µετὰ ἀπὸ τὴν 
ἔκκλησιν ἐπανορθώσεως ποὺ τῆς ἀπηύθυναν οἱ τρεῖς 
Ὁµολογηταὶ Ἱεράρχαι , ἀλλὰ καταθορυβηθεῖσα καὶ 
καταταραχθεῖσα προέβη σὲ διώξεις καὶ ἐξορίες αὐτῶν. Ὁ πρώην 
Φλωρίνης Χρυσόστοµος καὶ οἱ µετ᾿ αὐτὸν «καθηρέθησαν» ὑπὸ 
τῶν Καινοτόµων, πρᾶγµα ποὺ ἀποτελεῖ διωγµὸν πίστεως ὑπὲρ 
τῆς Ὀρθοδοξίας, καὶ ὁ ἴδιος συνελήφθη καὶ ἐξορίσθη στὴν Ἱερὰ 
Μονὴ Ἁγίου Διονυσίου ἐν Ὀλύµπῳ στὴν Πιερία, ὅπου 
παρέµεινε ἐπὶ διάστηµα ὀλίγων µηνῶν, διότι ἀνεκλήθη 
συντόµως χάριν στὸν τότε Κυβερνήτη Γ. Κονδύλη. Παράλληλα, 
ὁ Δηµητριάδος Γερµανὸς ἐξορίσθη στὴν Ἀµοργὸ καὶ ὁ 
Ζακύνθου Χρυσόστοµος στὴν Ἀκαρνανία, στὴν Ἱερὰ Μονὴ τῆς 
Ρόµβης. 
  

11



	 	 Πνευµατικά Σηµειώµατα 

Ἔκτοτε ἀφιερώθη ψυχῇ τε καὶ σώµατι στὸν ἱερὸ Ἀγῶνα γιὰ τὴν 
ἀναστήλωση τῆς Πατρώας Παραδόσεως, τὴν ἐνίσχυση καὶ 
διαποίµανση τῶν διωκοµένων προβάτων τοῦ Χριστοῦ καὶ τὴν 
ἀντιµετώπιση τῶν πειρασµῶν τῆς διασπάσεως τῶν 
Ἀκαινοτοµήτων ἐξ αἰτίας ἀγνοίας καὶ ἀδιακρισίας ὡς καὶ 
τραγικῆς ἐλλείψεως ἐκκλησιαστικοῦ ἤθους καὶ χαρισµατικῆς 
εὐλυγισίας. Ἀργότερα, ἐπεχείρησε ταξίδι εἰς τὴν Ἱερουσαλὴµ 
καὶ τὴν Δαµασκὸ, ὥστε νὰ ζητήσει τὴν βοήθεια τῶν 
Πατριαρχῶν τῆς Ἀνατολῆς. Ἀµφότεροι οἱ πατριάρχαι δέχτηκαν 
νὰ προσδράµουν στὸ ἔργο του. Ὅταν ὅµως ἑτοιµαζόταν νὰ 
ἐπιστρέψει εἰς τὴν Ἑλλάδα, ἀπεκλείσθη καὶ ἔµεινε αἰχµάλωτος 
ἐπὶ περίπου πέντε µῆνες, µέχρι ποὺ κατάφερε νὰ διαφύγει 
ἀπαρατήρητος µετὰ ἀπὸ θαῦµα τοῦ Μεγαλοµάρτυρος Ἁγίου 
Γεωργίου, καὶ κατόπιν ἐπέστρεψε στὴν Ἑλλάδα, ὅπου 
συνεργάστηκε µὲ τὸν Δηµητριάδος Γερµανό, τὸν Κυκλάδων 
Γερµανὸ καὶ τὸν Βρεσθένης Ματθαῖο. 
  
Χάριτι Θεοῦ, ἀνταπεξῆλθε σὲ ὅλες τὶς δυσκολίες µὲ γαλήνη 
ψυχῆς, λειτουργῶν, προσευχόµενος, παραδειγµατίζων, ὁµιλῶν, 
κηρύττων, συγγράφων, περιοδεύων, ἀπολογούµενος, ἐν µὲσῳ 
ποικίλων ἀντιξοοτήτων: λοιδωρούµενος, διωκόµενος, 
ὑστερούµενος, θλιβόµενος, κακουχούµενος, συρόµενος στὰ 
ἑδώλια τῶν δικαστηρίων καὶ ἀδικούµενος. Καὶ ὅλα αὐτὰ ὄχι 
µόνον, δυστυχῶς, ἀπὸ τοὺς Καινοτόµους διώκτας του, ἀλλὰ καὶ 
ἀπὸ θεωρουµένους ὡς ἀδελφοὺς τοῦ ἐν Χριστῷ καὶ 
συναγωνιστάς του! Καὶ δὲν θὰ ἦταν ἀνθρωπίνως δυνατὸν νὰ τὰ 
ἀντέξει, ἂν δὲν εἶχε αἰσθητὴ τὴν ἀντίληψη τῆς Θείας Χάριτος 
καὶ µία σιδηρᾶ πίστη καὶ ἀποφασιστικότητα ἕως θανάτου. 
  
Τὸν Σεπτέµβριο τοῦ 1937 ἀποχώρησαν ἀπὸ τὸν ἀγώνα οἱ 
Κυκλάδων Γερµανὸς καὶ Βρεσθένης Ματθαῖος καὶ ἔµεινε ὁ 
Χρυσόστοµος µὲ τὸν Δηµητριάδος Γερµανὸ µέχρι καὶ τὴν 
κοίµησιν τοῦ δευτέρου, ὅτε ἔµεινε µόνος νὰ βαστάζει τὸ βάρος 
τοῦ ἱεροῦ ἀγῶνος τῶν Γνησίων Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν µέχρι 
καὶ τὴν µακαρία τελευτή του. 
  
Τὸ ποιµαντικό του ἔργο συνέχισε ὁ Μακαριστὸς Πρωθιεράρχης 
ἡµῶν καὶ τὴν περίοδο τῆς ξενικῆς κατοχῆς καὶ µετὰ ἀπὸ αὐτήν, 
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µέχρι ποὺ τὸ ἔτος 1951, µὲ εἰσήγηση τοῦ τότε Ἀρχιεπισκόπου 
Ἀθηνῶν Σπυρίδωνος Βλάχου, ἐξεδόθη ὑπὸ τῆς κυβερνήσεως 
Βενιζέλου - Παπανδρέου ἡ ἀπαράδεκτη ὑπ’ ἀριθµὸν 45/51 
Πρᾶξις τοῦ Ὑπουργικοῦ Συµβουλίου, ἡ ὁποία προέβλεπε 
σφοδρὲς διώξεις εἰς βάρος Παλαιοηµερολογιτῶν, κληρικῶν καὶ 
λαϊκῶν, καὶ σφράγισµα ὅλων τῶν ναῶν αὐτῶν.῾Ο Ὁµολογητὴς 
Πρωθιεράρχης Χρυσόστοµος συνελήφθη καὶ ἐφυλακίσθη 
ἐκβιαζόµενος νὰ παραδεχθεῖ τὶς ἀπόψεις καὶ τὸ µνηµόσυνο τοῦ 
Ἀρχιεπισκόπου Ἀθηνῶν µὲ ἀντάλλαγµα χρήµατα καὶ διάφορα 
ἄλλα δῶρα, µάταια ὅµως. Ἀπεφασίσθη τελικῶς νὰ ἐξορισθεῖ ἐπὶ 
δεκαεπτάµηνον στὴν ἀποµακρυσµένη Ἱερὰ Μονὴ ῾Υψηλοῦ 
Μυτιλήνης, διανύων ἤδη τὸ 81ο ἔτος τῆς ἡλικίας του! Καὶ πάλι 
τὸ ἀδαµάντινον τῆς ψυχῆς του ἔµεινε στερρὸ καὶ λαµπερὸ καὶ ἡ 
δρόσος τῆς Χάριτος τὸν ἐπαρηγόρει θαυµασίως. Εἶναι 
ἐνδεικτικόν ὅτι, ὅταν κάποτε τὸν ἐπισκέφθηκε ὁ φύλακάς του 
στὸ κελλὶ τῆς ἀποµονώσεώς του, εἶδε αὐτὸν νὰ προσεύχεται 
περιβαλλόµενος φῶς οὐράνιον! 
  
Κατὰ τὴν διάρκεια τῆς ἐξορίας του αὐτῆς, τοῦ προτάθηκε ἀπὸ 
τὸν πρώην Διάκονό του καὶ ἤδη πατριάρχη ᾿Ἀθηναγόρα νὰ 
ἐπανέλθει στὴν Καινοτοµία καὶ νὰ «ἀποκατασταθεῖ», 
ἐγκαταλείποντας τὸν Ἱερὸν ᾿Αγῶνα καὶ τὶς Ἀρχές του. Ἡ 
ἀξιοπρεπεστάτη ἀπάντησις τοῦ Πανιερωτάτου Προέδρου ἦταν 
βεβαίως ἀρνητική, ὡς ἀπόρροια δὲ µιᾶς ἀρχιερατικῆς καρδιᾶς 
φλεγοµένης ἀπὸ τὴν ἀγάπη γιὰ τὴν Ἐκκλησία πέρασε στὴν 
Ἱστορία. Τὸ αὐτὸ συνέβη καὶ σὲ παρόµοια πρόταση τοῦ 
διώκτου Σπυρίδωνος Βλάχου, στὸν ὁποῖον ἀντιπρότεινε τὴν 
σύγκληση Μεγάλης Συνόδου ὑπὸ τοῦ Οἰκουµενικοῦ 
Πατριαρχείου γιὰ τὴν ἐπίλυση τοῦ ἐκκρεµοῦντος θέµατος, 
πρᾶγµα βέβαια τὸ ὁποῖον δὲν συνέβη. Ὁ ἀείµνηστος ἱεράρχης 
πέρασε τελικὰ δεκαεπτὰ µῆνες στὴν ἐξορία, µὲ µόνην 
παρηγοριὰ τὴν συντροφιὰ τοῦ Ἡγουµένου τῆς Μονῆς 
Ἀρχιµανδρίτου Σεραφείµ. 
  
Μετὰ τὴν ἐπάνοδό του τὸν κάλεσε εἰς τὴν οἰκεία του ὁ 
Σπυρίδων Βλάχος, προσπαθῶντας νὰ τὸν ἐπαναφέρει στὴν 
καινοτοµία. Ἀπαντῶντας του, ὁ ἀείµνηστος Χρυσόστοµος τοῦ 
εἶπε: 
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«Ἀλλὰ καὶ ἄν, καθ' ὑπόθεσιν, ὅλοι οἱ Παλαιοηµερολογίται 
διαρρεύσουν πρὸς τὸ νέον ἡµερολόγιον, ὡς ἰσχυρίζεσθε, καὶ 
µείνη εἰς καὶ µόνον Παλαιοηµερολογίτης, αὐτὸς θὰ εἶµαι ἐγώ» 
  
Ἀρχὰς Σεπτεµβρίου τοῦ 1955, προαισθανόµενος τὸ τέλος του 
ἐκάλεσε τὸν Πνευµατικό του, τὸν χαρισµατικὸ ἅγιο Γέροντα π. 
᾿Ιωάννη τῆς ᾿Ἀµφιάλης, γιὰ νὰ ἐξοµολογηθεῖ. Κεκαθαρµένος 
ψυχικῶς καὶ σωµατικῶς, ἐζήτησε νὰ τοῦ στρώσουν σὲ καθαρὰ 
ὁλόλευκα σεντόνια καὶ παρέδωσε ἀνώδυνα καὶ εἰρηνικὰ τὴν 
ὁλόλευκη ψυχή του στὸν Κύριο καὶ Θεό, γιὰ νὰ ἀναπαυθεῖ ἐκ 
τῶν κόπων καὶ πόνων του τὴν 6η πρὸς 7η Σεπτεµβρίου στὴν 
ἡλικία τῶν 85 ἐτῶν! 
  
Ὄντως, «τοιοῦτος ἡµῖν ἔπρεπεν Ἀρχιερεύς»!... 
  
Ἡ κηδεία του ἔγινε στὸν Ἱερὸ Ναὸ τῆς Μεταµορφώσεως τοῦ 
Σωτῆρος Κυψέλης. Ἡ σορός του ἀκολουθούµενη ἀπὸ ποµπὴ 
300 καὶ πλέον αὐτοκινήτων µετεφέρθη καὶ ἐτάφη εἰς τὴν Ἱερὰ 
Μονὴ Κοιµήσεως τῆς Θεοτόκου στὴν Πάρνηθα. Κατὰ τὴν 
ἐκταφὴ τῶν ἱερῶν Λειψάνων του τὸ ἔτος 1960, ἐξεχύθη µία 
λὲπτὴ ἄρρητος εὐωδία σὲ ὅλο τὸ Μοναστήρι, ἐνῷ µαρτυρίες γιὰ 
ἐπιτέλεσιν Θαυµάτων διὰ πρεσβειῶν του ἔγιναν γνωστές. 
  
Ἡ Ἱερὰ Σύνοδος τῆς Ἐκκλησίας τῶν Γνησίων Ὀρθοδόξων 
Χριστιανῶν Ἑλλάδος προέβη στὴν ἐπίσηµη Διακήρυξη τῆς 
Ἁγιότητός του τὸν Μάϊο τοῦ 2016. 
 

Δρώµενα  
Νέο ἐκκλησιαστικό ἒτος 2024 

Σήµερα Ἀρχὴ τῆς Ἰνδίκτου, τοῦ νέου ἐκκλησιαστικοῦ ἔτους, ὁ 
Παν. Μητρηπολίτης Θεσσαλονίκης κ. Γρηγόριος, λειτούργησε 
στὸν Καθεδρικὸ Ἱερὸ Ναὸ τῶν Ἁγίων Τριῶν Ἱεραρχῶν µὲ τοὺς 
ἱερεῖς τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως. 
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Στὸ τέλος τῆς Θείας Λειτουργίας ὁ ποιµενάρχης µας σὲ σύντοµη 
ὁµιλία του εἶπε ὅτι ἡ 1η Σεπτεµβρίου ἔχει καθιερωθεῖ ὡς πρώτη 
τοῦ Ἐκκλησιαστικοῦ Ἔτους καὶ κατ’ ἐπέκταση ἀποτελεῖ ἀρχὴ 
τῶν ἑορτῶν τοῦ ἑορταστικοῦ κύκλου τῆς Ἐκκλησίας. Ἐπίσης, 
εξέφρασε τὶς εὐχές του λέγοντας αὐτὸ τὸ νέο ἐκκλησιαστικὸ 
ἔτος νὰ εἶναι ἔτος προσευχῆς, µετανοίας καὶ ἐσωτερικῆς 
ἀλλαγῆς. Ὁ ἄνθρωπος στὸ ποσοστὸ ποὺ ἀλλάζει ἐσωτερικὰ ἐν 
Χριστῷ, στὸ ἴδιο ποσοστὸ κατανοεῖ καὶ τὶς σχέσεις του µὲ τὸν 
συνάνθρωπο, γίνεται περισσότερο κοινωνικὸς καὶ χαίρεται τὴν 
ζωή του πνευµατικὰ χωρίς νὰ ἔχει ἀνάγκη τὶς χαρὲς καὶ τὶς 
ἠδονὲς τοῦ κόσµου τούτου. 

Τέλος, συνοµίλησε µὲ τοὺς πιστοὺς στὴν αἴθουσα ἐκδηλώσεων 
τοῦ ναοῦ, ἐνῶ ἡ φιλόπτωχος ἀδελφότητα παρέθεσε πρωϊνό καὶ 
κεράσµατα. 

Ὁµιλία τοῦ ποιµενάρχου µας  > Ἀρχή τῆς Ἰνδίκτου δεῖτε ΕΔΩ 
https://vimeo.com/manage/videos/1009415497 
Κωδικός > 12345 

Ὁµιλία του ποιµενάρχου µας γιὰ τὴν > ΙΒ´ Ματθαίου δεῖτε ΕΔΩ 
https://vimeo.com/manage/videos/1009415497 
Κωδικός > 12345 
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Ἐάν θέλετε νά λαµβάνετε δωρεάν στό e-mail σας το ἠλεκτρονικό περιοδικό 
«Πνευµατικά Σηµειώµατα» µπορεῖτε νά στείλετε στήν διεύθυνση 

imthesgrafeio@gmail.com τα στοιχεία σας. 

Ὄνοµα, Ἐπώνυµο, Τηλέφωνο µε θέµα «Συνδροµητής». 

«Πνευµατικά Σηµειώµατα» 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως Θεσσαλονίκης  

τῆς Ἐκκλησίας τῶν Γνησίων Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν Ἑλλάδος  
e-mail: imthesgrafeio@gmail.com 

Ὑπεύθυνος Ἔκδοσης:  
† Πρεσβύτερος Ὀνούφριος Ἀβραµίδης τηλ: 6989286400 

ἐφηµέριος Ἱ. Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κατερίνης 

 

16


