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A tecnologia torna-
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quebrar barreiras e
promover a
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das pessoas com
deficiéncia.

HIDROPONIA: UMA
ALTERNATIVA
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populacional e os
Impactos das
mudancas
climaticas.
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Inteligéncia artificial,
inclusdo geracional e
sustentabilidade serdo
as tendéncias laborais
em 2024.

28 HUMBERTO POLAR:

Um dos 25 melhores
criativos do mundo.
Humberto Polar nos
conduz por sua carreira
de sucesso, sua
campanha do momento
e revela as tendéncias
criativas para 2024.
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36 AEDUCACAO

32 DESIGN THINKING E
SEU SUCESSO EM
MARKETING
MODERNO

Esse processo
impulsiona a
criatividade e cria
experiéncias
anicas, baseadas
no conhecimento
abrangente do
consumidor.

MULTICULTURAL
CONSTROI
SOCIEDADES
EMPATICAS

Integrar a diversidade
na educacéo é
essencial, pois é a
base para a
construcao da
formacao humana.

CORRIDA CONTRA
O TEMPO: AS
ALTERAGOES
CLIMATICAS SAO
CADA VEZ MAIS
PALPAVEIS

O aquecimento
global ja ndo é
uma ameaca
abstrata; E uma
realidade que
exige uma
resposta urgente e
um ComMpPromisso
global.

56 CASAMENTOS QUE

44 DE PARIS AO
MEXICO:
UMA JANELA UNICA
PARA O
ESPLENDOR DE
NOTRE DAME

A exposicéo do
Museu Franz Mayer
recria a iconica
Catedral de Notre
Dame através de
realidade
aumentada.

50 OBRAS QUE CAPTAM A ESSENCIA DA

IMAGINA(;IT\O E DA REALIDADE

Dos tracos vibrantes aos detalhes
meticulosos, descubra o universo de César
Alvarez, onde a criatividade se confunde
com a maestria pictorica.

DEIXAM MARCA
POSITIVA

De vestidos sustentaveis
a decoracbes
reutilizaveis, os
casamentos ecologicos
estdo mudando a
maneira como dizemos
“sim”.
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Com o amanhecer de um novo ano, uma tela em
branco cheia de promessas e oportunidades se abre
diante de nds. 2023 deixa um ambiente de trabalho
com acentuada evolucdo na dinamica tecnoldgica e
econOmica, por isso € necessario rever as
expectativas de trabalho que serdao tendéncia nos
proximos meses.

Nesta ocasidao, temos na capa a companhia de
Humberto Polar, um dos mais importantes
publicitarios da regido e vencedor de varios Cannes
Lions. A partir da sua posicdao de socio e diretor
criativo da agéncia The Juju, partilha connosco os
principais desafios a enfrentar em 2024 na area
publicitaria.

No campo da inovacao, apresentamos a Fundacao
Romper Barreras, que trabalha para incentivar e
promover o uso da tecnologia para pessoas com
deficiéncia. Enquanto as alteragBes climaticas nos
levam a refletir sobre as consequéncias cada vez mais
palpaveis do aquecimento global.

Ao cruzarmos a porta para este novo tempo, levamos
connosco a sabedoria adquirida na jornada anterior e
acolhemos novos desafios com alegria e
determinacao.

Bem vindo 2024! i
v
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MIRMI: NOVAS OPORTUNIDADES
PARA INVESTIR NO SETOR
IMOBILIRRIO

Escrito por: Estefani Rodriguez

A oferta

imobiliaria no s fundos de investimento no
distrito financeiro setor imobiliario sd0 uma
de Brickell, forma eficier_1te de participar
Flérida, apresenta- do,mercado |mop|l|ar|o. Esses

veiculos proporcionam

Se COmo um

destino ideal para beneficios de diversificacao, liquidez e acesso a
R oportunidades de investimento geridas por

profissionais, uma opcao atrativa para quem
procura aproveitar o potencial de crescimento e
estabilidade do setor habitacional.

6 | negociosparanegocios.com
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A Core Capital SAF, gestora de fundos
peruana do setor imobiliario, que acaba de
comemorar a liqguidacao bem-sucedida de
trés de seus fundos de investimento
(Praedium, Performance e Fondo Edifica
Core), deu um salto em direcao aos Estados
Unidos, onde a migracdo para O mercado
imobiliario de Miami se revela uma tendéncia
atrativa para os investidores peruanos.

O langcamento do Edifica Global Fund (FEG)
permite investimentos a partir de 10 mil
délares, oferecendo uma rentabilidade
estimada entre 11 e 15%.

“Lancamos o projeto em maio do ano
passado e até o momento contamos
com mais de 207 investidores no
fundo, um ativo administrado de
perto de 30 milhoes de ddlares”

Mauricio Grieve, gestor de fundos da Core Capital
SAF

| negociosparanegocios.com

negociosparanegocios.com |
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Atualmente, cidadaos residentes em
diferentes estados dos EUA estdo se
mudando para Miami, seja por
beneficios fiscais, oportunidades de
emprego, clima, trabalho remoto, entre
outros motivos.

“Em Miami encontramos um
nicho no qual estamos nos
especializando e fazendo os
correspondentes ajustes nos
projetos, para ter o menor
preco de toda Brickell. Esta é
uma grande vantagem porque
nao ha muitos imoveis e os
que tém tém precos muito
elevados”

Luis Marcelo Indacochea, vice-gerente geral da
Core Capital SAF

8 | negociosparanegocios.com

Ressalta-se que esses imoveis Sao
apartamentos que contam com
servicos de hotelaria classica para
atender a demanda de quem viaja a
Miami a negocios ou turismo.

“A ideia é que as pessoas fiquem
de uma semana a trés meses. Os
edificios dispéem de valet parking,
hall de entrada com animacao, loja
de conveniéncia, espacos de
coworking, ginasio, zonas verdes,
entre outros”, refere Indacochea.


https://negociosparanegocios.com/
https://negociosparanegocios.com/
https://negociosparanegocios.com/

| negociosparanegocios.com

Assim, o proprietario que adquirir o
apartamento podera utiliza-lo quando
estiver na cidade, seja de férias ou a
trabalho; e caso contrario, quando néo
estiver, o imovel ficara alugado
temporariamente e, com isso, gerara
renda.

“Até 2024, estimamos que as
taxas de juros deverao comecar
a cair. Na Core Capital
acreditamos que no préximo
ano havera um pequeno surto,
apesar de 2023 ter sido um bom
ano para o setor imobiliario
depois de uma grande pausa.”

Luis Marcelo Indacochea, vice-gerente geral da Core
Capital SAF

Capital principal em numeros:

e Os Fundos Core Performance, Praedium
e Edifica, iniciados entre 2017 e 2019,
geraram retornos anuais de até 12% em
dolares para seus investidores.

« Com esses recursos, a empresa
conseguiu proporcionar aos seus mais de
200 clientes taxas de rentabilidade de
72%, 8,9% e 12% em dolares,
respectivamente.

e Através do Edifica Global Fund,
continuardo a incentivar mais peruanos a
investir no mercado imobiliario de Miami
a partir de US$ 10.000.

Nnegociosparanegocios.com | 9
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NEGGCIOS LUCRATIVOS

IMPLEMENTAR EM 2024
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Preparado por: Pilar Astupifia




Comida

Alimentos saudaveis e nao processados,
com foco em delivery ou dark kitchens.

Animais de estimacao

Da alimentacao ao cuidado e
treinamento.

Roupas

Venda através de lojas virtuais e
presenca nas redes sociais.

Educacao on-line

Com baixos custos iniciais e sem
necessidade de infraestrutura fisica.

Ecologicamente correto

Empreendedorismo de produtos e servigos
ecoldgicos comprometidos com o0 meio
ambiente.

Artigos esportivos

Dicas de treinamento personalizadas junto
com a venda de equipamentos esportivos.
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3 HABILIDADES ESSENGIAIS
PARA SE DESTACAR NO
MUNDO DO TRABALHO

Este novo ano serda marcado pela busca persistente pelo
desenvolvimento profissional dos colaboradores.

Escrito por: Esperanza Aguilera

12 | Clubedeempresas.com

024 emerge como
um periodo de
transformacao

significativa no
local de trabalho,
caracterizado por

mudancas substanciais tanto
para as empresas como para 0s
trabalhadores. No segundo caso,
a tendéncia indica um horizonte
de trabalho onde a
adaptabilidade e o crescimento
pessoal serdo elementos-chave
para enfrentar os desafios que
surgirdo neste novo panorama.

De acordo com o mecanismo de
busca de empregos online, a
taxa de rotatividade de empregos
permanecera em 2,3%. Diante
dessa estimativa, mostramos a
seguir 0s principais aspectos que
0S colaboradores devem
considerar para enfrentar as
mudancas na busca por novos
empregos.


https://clubdeempresas.com/

1. Marca pessoal

Construir uma marca pessoal tornou-se um
elemento crucial no processo de contratacao.

“Os recrutadores querem que as
pessoas que vao contratar tenham
uma marca pessoal para proteger a
pessoa contratada”

Adolfo Corona, mestre em gestéo financeira e
pesquisador da Universidade Nacional
Autdnoma do México

Na era da tecnologia, plataformas como o LinkedIn
sdo uma parte essencial para uma contratacdo
bem-sucedida. Segundo dados da mesma rede
social, 87% dos recrutadores  verificam
regularmente as informag¢des nas redes antes de
contratar uma pessoa.

2. Inteligéncia artificial

O aumento da automacéo no local de trabalho
torna cada vez mais valiosa a capacidade de
realizar tarefas que a inteligéncia artificial (1A)
nao consegue realizar. Segundo Corona, “a
tendéncia € poder fazer algo que a IA nao faz,
demonstrar que vocé sabe usa-la como
ferramenta, mas que pode ir além”.

Adolfo Corona, mestre em gestao financeira e
pesquisador da Universidade Nacional
Autdbnoma do México

clubdeempresas.com |

“O pensamento flexivel e a capacidade
cognitiva surgem como competéncias
altamente exigidas. “A habilidade de
interpretar informacoes digitais, tomar
decisoes e adaptar-se a ambientes em
mudanca torna-se um ativo essencial
diante da inteligéncia artificial.”

Ivonne Vargas, especialista em treinamento e
autora do best-seller Hire Me

3. Capacidade de aprendizagem

A capacidade de “aprender a aprender”,
conhecida como capacidade de
aprendizagem, consolida-se como
competéncia essencial, segundo Vargas.
Essa habilidade, tipificada por alguns
guadros de empregos, reflete a disposicao
de se preparar e aprender constantemente
sobre novas tecnologias e conhecimentos.

“Um ponto importante do
desenvolvimento profissional esta
diretamente ligado a formacao e
treinamento de competéncias técnicas e
soft Kkills. A disponibilidade de
conhecimento nao é determinada pela
empresa, mas agora é imprescindivel que
os colaboradores optem pela sua prépria
formacao”, concorda Corona.

Este ano serd4 marcado por uma transicao
profissional marcada pela busca persistente
de desenvolvimento profissional. E claro que
a chave do sucesso reside na
autodeterminagdo e na capacidade de
adaptacdo a um ambiente em constante
evolucgdo através da tecnologia.

Clubdeempresas.com | 13
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TAXA GLOBAL DE EMPREGO DE 2007 A 2024

Pessoas em idade produtiva que participaram de algum tipo de
atividade de producé&o de bens ou servicos com o objetivo de adquirir
salario ou algum tipo de beneficio financeiro.

59'0% (o) O, (o) (o) 0, O,
60.0% .. 583% 58%0 57.5% 571% 567% 56.9% oo 563%

PN

58.8% ~——— —
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40.0%
30.0%
20.0%

10.0%
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A estatistica mostra a taxa global de emprego de 2007 a 2021, bem como uma
série de previsdes até 2024. A taxa global de emprego apresentou uma tendéncia
decrescente ao longo do periodo observado, caindo abaixo de 57% a partir de
2016. As previsdes apontam para uma evolugdo progressiva e continuagao da
descida deste racio no curto prazo, mantendo-se sempre em torno dos 57%.

Fonte: Statista C) Club de Empresas

14 | Clubedeempresas.com
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TEGNOLOGIA
A SERVIGO DA
DIVERSIDADE
FUNCIONAL
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Escrito por: Esperanza Aguilera

digitalizacao na nossa com deficiéncia enfrentam barreiras
sociedade mostrou que a consideraveis para aceder e participar
lacuna de incluséo persiste plenamente neste ambiente.
como um desafio crucial.
. Segundo a Organizacdo Mundial da
A medida que a tecnologia se torna Saude (OMS), mais de um bilhdo de
central nas nossas vidas, as pessoas pessoas em todo o mundo vivem com
alguma deficiéncia, sendo que quase
200 milhdes enfrentam grandes
dificuldades no seu dia a dia.

Além disso, um relatério da fundacéao
Adecco revelou que 32% das pessoas
tém problemas de acessibilidade a

by

tecnologia devido a falta de

A tecnologia torna-se uma
aliada fundamental para

quebrar barreiras e adaptabilidade a sua deficiéncia. Além
promover a inclusao na disso, 42% ndo  conseguem
vida das pessoas com compreender a funcionalidade da

tecnologia porque 0 seu ensino nao
tem sido uma prioridade na sua
educacao.

deficiéncia.

16 | vivirtec.com
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Surge assim a necessidade de
um duplo esfor¢o: por um lado,
preparar as pessoas com
deficiéncia no uso da tecnologia
e, por outro lado, desenvolver
solugcdes  tecnoldgicas que
eliminem as barreiras existentes,
garantindo uma participacéo
equitativa na era digital.

Dada esta realidade, a
tecnologia assistiva deve ser um
objetivo prioritario. Estas
tecnologias procuram melhorar a
qualidade de vida e a autonomia
das pessoas, incluindo desde
simples auxilios, como bengalas
e amplificadores auditivos, até
solugcdes mais avancadas, como
software de reconhecimento de
vVOZ e dispositivos de
comunicacgao alternativos.

“Buscamos democratizar o acesso a
tecnologia assistiva. Nao so pelo
lado dos custos, mas também para
que mais pessoas conhecam o que é
esta tecnologia e como funciona,
tanto as pessoas com deficiéncia
como o ambiente em geral”

Graduada Ainhoa Moran, membro do
conselho da Fundacdo Romper Barreras

vivirtec.com |

Neste contexto, a Fundacdo Romper Barreras trabalha
para incentivar e promover o uso da tecnologia para
superar obstaculos relacionados as deficiéncias; além de
formar sociedades inclusivas, envolvendo ativamente
profissionais, familias e ambientes educativos.

vivirtec.com |17/
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Eventos como

tecnologia para a

autonomia, na
perspectiva da
pessoa com
deficiéncia. Da
mesma forma,

projetos como “My
Voice” integram as
vozes das criancas
em comunicadores

dinAmicos para que as criancas com
deficiéncia de fala possam sentir-se mais

“Premios
Barreras” reconhecem o uso da

Romper

“Além do pouco apoio da administracao
publica e dos custos, um dos maiores
obstaculos é a divulgacao da tecnologia
de suporte. “A midia nao esta

interessada em falar sobre deficiéncia,

entdao as pessoas certamente nao
conhecem o problema ou como
enfrenta-lo.”

contribuir

identificadas consigo mesmas.

18 | vivirtec.com

Superar estes desafios requer uma abordagem
abrangente que abranja desde a infra-estrutura até

a educacdo e a
consciéncia social.
Somente através de
esforcos  colaborativos
em todas as esferas da
vida, envolvendo as
esferas pessoal,
educacional e
profissional, a igualdade
de oportunidades podera
ser alcancada e

para fortalecer a autonomia e a
dignidade das pessoas com deficiéncia.

Fl Voz

l-undacion
Romper
I3arreras
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Seu negdcio
crescera tao rapido
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HIDROPONIA: UMA ALTERNATIVA PARA

A SEGURANCA ALIMENTAR

A hidroponia surge como uma solucao sustentavel para o crescimento
populacional e os impactos das mudancas climaticas.

Escrito por: Esperanza Aguilera

seguranca alimentar tornou-
se um desafio premente. O
aumento da  populacao
mundial e os impactos das
alteragbes climaticas que
afectam a

a producéo agricola, levam a preocupacéao
de ndo sermos capazes de satisfazer as
necessidades nutricionais e a necessidade
de construir um futuro sustentavel.

Segundo estimativas da Organizacdo das
Nacoes Unidas (ONU), a populagéo actual
atingiu 8.000 milhdes de pessoas e espera-
se que até 2050 este numero suba para
9.700 milhdes, dos quais 660 milhdes
sofrerdo de pobreza alimentar.

20 | nucleorural.com

E importante  mencionar que 0
aguecimento global influencia os padrdes
climaticos, provocando intensas ondas de
calor, chuvas e secas, 0 que também
afeta fortemente a agricultura. Portanto, o
desafio atual passa por desenhar
estratégias que garantam 0 acesso aos
alimentos num contexto de recursos
limitados.

Dada esta realidade, a hidroponia surge
como uma alternativa agricola inovadora
que podera contribuir significativamente
para resolver este problema. Este é um
método de cultivo sem solo que utiliza
solucbes  nutritivas  para  fornecer
diretamente nutrientes essenciais as
plantas, permitindo um crescimento mais
eficiente e controlado.
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A solucdo é mineral e € composta por
concentragcbes de potassio, magneésio,
fésforo, entre outros. A sua versatilidade
permite a incorporagcdo de compostos
organicos como farinha de peixe, restos de
madeira ou mesmo algas marinhas,
enriquecendo ainda mais o0 ambiente
nutricional.

“Uma das principais vantagens da
hidroponia é que ela utiliza 90% mais
agua em comparacao com os cultivos
tradicionais. Além disso, ha maior
controle de pragas, evitando o uso de
agrotoxicos altamente téxicos.”

Kevin Gutierrez, engenheiro de projetos de
Hidroponia Industrial

Morangos, Vista geral - Mar del Plata

nucleorural.com |

Tomate, Ing. Bonila - Bogota

Segundo dados do Banco Mundial,
globalmente 71% da agua doce extraida é
utilizada para a agricultura, e a América
Latina € uma das regides que mais aloca
recursos hidricos para esta atividade.

Um dado importante € que a hidroponia,
por ndo necessitar de grandes areas de
terreno, pode ser instalada em sistemas
de cultivo vertical em edificios urbanos,
aproveitando de forma eficiente o espaco
disponivel.

A experiéncia com o método hidropénico
mostrou que quase todos os tipos de
plantas podem ser cultivados. Legumes
como couve-flor, aipo, alface; Além de
frutas e vegetais como morangos, uvas,
framboesas, cenouras e cebolas, eles sao
especialmente lucrativos.

nucleorural.com| 21
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Em todo o mundo, paises como os Paises
Baixos e a China fizeram progressos
consideraveis neste sentido. Na Ameérica
Latina, o custo inicial de implantacédo
dessas culturas € alto, mas a aceitacao no
mercado agricola € cada vez maior e mais
necessaria, afirma Gutierrez.

Fernando Filippetti, Diretor de Operagoes
da Hidroponia  FIL, concorda ao
mencionar: “embora ainda esteja em
desenvolvimento, a hidroponia tem
potencial no futuro da América Latina.
“Estamos perto de um ponto de inflexao
em que cada vez mais paises utilizarao
esta tecnologia.”

22 | nucleorural.com

Porém, um dos principais obstaculos a
superar é a correta automacgao dos sistemas
hidropdnicos. Pois bem, detalhes minimos
como ma condutividade ou medicdo
incorreta de nutrientes podem afetar
irremediavelmente uma colheita inteira, por
iIsso muitos produtores decidem fazer esse
processo manualmente, explica Filippetti.

Continuar a trabalhar na investigacao e
desenvolvimento  desta tecnologia €
essencial para garantir a seguranca
alimentar, em aspectos fundamentais como
a disponibilidade, o acesso e a utilizacao
dos recursos.
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SUBNUTRICAO NA AMERICA LATINA
ENO CARIBE

Paises da regido com a maior percentagem de subnutricdo

Haiti 47.3%
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T
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Venezuela

22.9%

~
o

Nicaragua 18.6%

Guatemala

16.0%

Equador 15.4%

-

Honduras 15.3%

13.9%

Bolivia

Paraguai

8.7%
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T e
@ e

Peru

8.3%

Colémbia

8.2%

América Latina e Caribe 7.8%

o

100 200 300 400 500

*Populacao estimada cujo consumo alimentar habitual é insuficiente para manter
um visto ativo e saudavel entre 2019 e 2021.

Fonte: FAO
Fonte: Statista

IR NucleoRural
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EU ESPECIAL

== DEUS A0S TITULOS:
A MUDANGA NAS
CONTRATAGOES PARA 2024

Inteligéncia artificial, inclusao geracional e sustentabilidade
marcam as tendéncias trabalhistas para este novo ano.

Escrito por: Kory Nacif
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Justamente no momento dos fechamentos e do
planejamento, as organizacbes veem as
previsdes de empregabilidade chegando como
uma “moda” que, como todos os anos, sdo
atualizadas e modificadas. Neste 2024, tanto as
empresas como 0s colaboradores enfrentam
desafios maiores para criar ambientes de
trabalho satisfatérios para ambas as partes.

Segundo pesquisa realizada pela consultoria
Gartner, este ano grande parte das
organizacoes incluiu em sua lista de prioridades
o desenvolvimento de lideres e gestores, bem
como cultura organizacional, tecnologia de
Recursos Humanos, gestdo da mudanca e
gestado da mobilidade interna. .

Neste contexto, 0s especialistas em
empregabilidade prevéem algumas
transformacdes que certamente moldardo o
mercado de trabalho para o proximo ano. Os
cinco principais sao:

1. Contratagao baseada em
competéncias

Os dias em que um diploma universitario era o
ativo mais valioso para um curriculo podem
estar chegando ao fim. Cada vez mais
empresas aderem a ideia de que se vocé tiver
as habilidades necessarias a pessoa ja esta
adequada para a vaga. Isso nao significa que
as competéncias académicas nao sejam
levadas em consideracdo, mas sim que nao
serdo um divisor de aguas para contratacoes.

“A capacidade de inovacao, resolucao de
conflitos e tolerancia a problemas sao
algumas das competéncias que o0s
recrutadores procuram entre centenas de
perfis, nos quais o conhecimento teérico
necessario para uma atividade laboral é
muito semelhante”, destaca Ilvonne Vargas,
especialista em formacao e autora. do best-
seller Contrate-me.

2. Automacao e inteligéncia artificial

Até alguns anos atras, a inteligéncia artificial
(IA) estava desconectada da carreira ou do
emprego. No entanto, de acordo com a
Manpower, até o momento, 2 em cada 10
empresas utilizam ferramentas de IA para
retencdo e contratacdo de talentos. Além
disso, as redes sociais e plataformas
especializadas sdo os principais meios de
captacao de novos colaboradores.

“O campo dos negdcios, assim como o
entendimento dos mercados e dos
clientes, atualmente tem a ver com
inteligéncia artificial. Assim, como
relataram diversas universidades, o
pensamento computacional ou
pensamento critico digital serd uma das
competéncias mais solicitadas nos
préximos 10 anos”, continua Vargas.
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3. Retengao e treinamento da forga de
trabalho

A formacdo da forca de trabalho € algo que
sera sempre rentavel para o negdécio e para 0s
proprios colaboradores, em termos do seu
desempenho, do ambiente de trabalho e da
motivacdo para permanecer no local de
trabalho.

“Uma questdo importante para as
organizacbes €é saber como o0s seus
trabalhadores gostam de aprender e receber
conhecimento, uma vez que nem todos
funcionam da mesma forma ou respondem
com a mesma motivacao”, explica o
especialista.

Dentro de um plano de vida e carreira, 0
colaborador que recebe uma nova habilidade se
sente motivado. “lsso faz parte daquele
salario emocional que nem sempre tem a ver
com o salario liquido ou bruto da empresa”,
acrescenta.

4. Diversidade e inclusao

Dada a previsdo de que a Geracédo Z constituira
23% da forga de trabalho mundial até 2024, é
importante que as organizacbes abordem
aspectos como a inclusao de género e a gestéo
intergeracional.

Segundo a Deloitte, globalmente, 19,7% dos
cargos de gestao sao ocupados por mulheres, o
gue reflete um aumento de 2,8% desde 2019.
Segundo analistas, este ano os trabalhadores
gue tém entre 45 e 65 anos comecardo a ser
recompensados. sao eles os encarregados de
quebrar “o teto de vidro” no local de trabalho.
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5. Sustentabilidade e
responsabilidade social

A consciéncia de reduzir o impacto no
ambiente esta a transformar a procura de
mao-de-obra em areas como a gestao
ambiental, as energias renovaveis e a
responsabilidade social corporativa.

Este novo ano verd mais empresas
comprometidas com as alteracdes
climaticas, reduzindo a sua pegada de

carbono e conservando 0S recursos
naturais. Também mais empresas
envolvidas com a sua comunidade,

iniciativas locais e desenvolvimento
econdmico.
Embora estas sejam as principais

tendéncias que as organizacbes veem no
mercado de trabalho, estas orientacoes
podem variar dependendo de fatores como
as condicdes economicas, a incorporacao
do desenvolvimento tecnoldgico, bem como
as politicas publicas da regiao.




CHAVES PARA A

GESTAO DE
TALENTOS

Oportunidades de crescimento
Treine seus colaboradores para

adquirir novos conhecimentos e
habilidades.

Comunicacgao horizontal
Praticar a cordialidade e o
respeito, sem restricoes
hierdarquicas ou tematicas.

Trabalho em equipe
Construa um bom ambiente
de trabalho promovendo a
formacao de equipes.

Horario flexivel
Aposte no trabalho
hibrido ou teletrabalho.

Incentivos nao financeiros
Além da remuneracao
competitiva, considere
beneficios como seguro
saude, creche,
reconhecimentos, etc.

Preparado por: Pilar Astupifia



HUMBERIC
POLAR

““ HOJE n CRIATIVIDADE FAZ
A DIFERENGH NOS
NEGGCIOS 7?

Escrito por: Estefani Rodriguez

Um dos 25 melhores criativos
do mundo. Humberto Polar
nos conduz por sua carreira de
sucesso, sua campanha do
momento e revela as
tendéncias criativas para 2024.



onho de uma mente prolifica
que se destaca na arte e na
publicidade. Humberto Polar,
um dos mais importantes
publicitarios da regido e o 7°
melhor criativo do mundo

em 2014, segundo a revista Business Insider,
tornou-se uma figura relevante por ser um
estrategista criativo que observa a sociedade
para construir marcas que deixem sua marca.

Com 38 anos imerso em publicidade e sendo
um dos poucos criativos a ganhar Cannes
Lions de trés paises diferentes, obtendo para
a Coldombia o primeiro de sua historia,
contribuiu para a reputagao criativa de marcas
importantes em agéncias como Lowe-SSP3
(Colébmbia ), Lowe Latam (México), FCB Mayo
(Peru) e Gray México. Atualmente € sdcio
fundador e Diretor de Criacdo da The Juju
México e presidente do Circulo Criativo do
México.

A sua filosofia levou-o a estruturar uma solida
cultura criativa no The Juju: “como equipa
somos rigorosos na qualidade criativa, mas
também na profunda estratégia e
integracao. “Nao entendemos as diferencas
entre digital, ndo digital, offline e online,
pois se observarmos, no final das contas,
sao todos pontos de contato e ideias que
devem se tornar grandes propostas em
qualquer meio escolhido para realizar uma
campanha, " comenta.

Numa publicidade onde o ingrediente
masculino tem sido predominante ao longo
dos anos, Humberto sabe que apostar na
lideranca feminina em cargos-chave faz parte
de uma formula eficaz, onde, por exemplo, o

seu departamento criativo € composto
praticamente apenas por mulheres.
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Voz para los derechos humanos

Uno de los temas con mayor impacto en las
personas es el social, es asi que The Juju
recibié el encargo de Amnistia Internacional de
llevar a cabo la campana “Derechos con Voz”,
en el marco de la conmemoraciéon por el 75.°
aniversario de la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos.

Esta campafa ha dado vida a 30 canciones que
buscan crear conciencia ante una realidad
preocupante: la falta de conocimiento vy
compromiso con los derechos humanos. “Le
pedimos a 30 artistas que compongan 30
canciones cada una con un derecho. La
premisa es haber utilizado TikTok para que
los jovenes entiendan de qué van los
derechos y cuantos son”, explica el director
creativo.

El hashtag #DerechosConVoz esta disponible
en TikTok, y ha logrado una rapida viralizacion
entre las nuevas generaciones a nivel mundial.
“A veces la publicidad social nos deja buenas
lecciones que se pueden llevar a la publicidad
comercial”, destaca.

A solo cinco dias del lanzamiento se
generaron en la plataforma 340,000 views
organicos y, en pocas horas, la conversacion
se viralizé desde México a todo el mundo,
impactando a influencers y usuarios en su
dinamica al generar contenido con canciones
hechas a partir de los derechos humanos.

Predicciones para 2024

Uno de los desafios mas importantes en la
publicidad es la atencién. “La publicidad no
es algo que se busca, pero hoy puedes tener
toda una plataforma de entendimiento sin
publicidad por un precio realmente accesible,
esto hace que la poca atencién que habia
hacia la publicidad sea mayor. Entonces, la
creatividad es la Unica manera y tienes que
ser creativo para que logres superar la
indiferencia de la gente y asi construir una
marca”, sefiala.

La inteligencia artificial (I1A) ha pasado a ser
rapidamente una herramienta importante para
el rubro publicitario, sobre todo en dos
aspectos. Por un lado, la cantidad de datos
gue se puede analizar con la 1A se da a una
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Voz pelos direitos humanos

Uma das questbes com maior impacto nas
pessoas € a social, por isso The Juju foi
encomendada pela Amnistia Internacional para
realizar a campanha “Direitos com Voz”, no
ambito da comemoracédo do 75° aniversario da
Declarac&o Universal dos Direitos Humanos .

Esta campanha deu vida a 30 cancbes que
procuram sensibilizar para uma realidade
preocupante: a falta de conhecimento e
compromisso com o0s direitos humanos.
“‘Pedimos a 30 artistas que componham 30
musicas cada um com direito. A premissa é
ter utilizado o TikTok para que os jovens
entendam o que sao direitos e quantos
existem”, explica o diretor criativo.

A hashtag #DerechosConVoz esta disponivel
no TikTok e tem alcancado rapida viralizacéo
entre as novas geragdes em todo o mundo. “As
vezes a publicidade social nos deixa boas
licbes que podem ser levadas para a
publicidade comercial”, destaca.

Apenas cinco dias apos o langcamento, foram
geradas 340 mil visualizagbes organicas na
plataforma e, em poucas horas, a conversa
viralizou do México para o mundo inteiro,
impactando influenciadores e usuarios em
suas dinamicas ao gerar conteudo com
musicas feitas a partir dos direitos humanos. .

Previsoes para 2024

Um dos desafios mais importantes da
publicidade é a atencdo. “Publicidade nao é
uma coisa que se procura, mas hoje vocé
pode ter toda uma plataforma de
entendimento sem publicidade por um precgo
realmente acessivel, isso faz com que a
pouca atencdo que houve para com a
publicidade seja maior. Entdo a criatividade é
0 Unico caminho e é preciso ser criativo para
poder superar a indiferenca das pessoas e
assim construir uma marca”, pontua.

A inteligéncia artificial (IA) tornou-se
rapidamente uma ferramenta importante para
a industria publicitaria, especialmente em dois
aspectos. Por um lado, a quantidade de dados
gue pode ser analisada com IA esta a uma
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revolucionaria em
comparagcdo com o0 que poderia ser feito antes. Por
outro lado, esta tecnologia aperfeicoa-se como auxiliar
na execucao de tarefas, acelerando assim processos
um pouco tediosos.

velocidade completamente

Perante paradigmas que sofrem constantes mudancas,
0s anunciantes devem focar-se nas motivacdes que
movem o ser humano e que trabalhardo sempre com a
publicidade para saber quais sdo as implicacbes de
colocar as coisas num contexto omnicanal.

Até 2024, as marcas buscam uma precisao muito maior
no direcionamento das campanhas digitais. “Muitos
clientes estdo comecando a reconhecer que nao se
trata mais apenas de enviar mensagens, mas de ser o
mais personalizado possivel. Acho que as agéncias que
nao sabem fazer microssegmentacdo provavelmente
nao se divertirdo muito.”

7

A criatividade € um capitulo sempre
presente nesta profissdo e Humberto
vé desta forma: “antes podiamos
incorporar mais padrdo ou mais
presenca, mas o que se pede agora é
um nivel maior de criatividade.
Durante muito tempo a publicidade
era opcional, mas hoje tornou-se
guase uma obrigacao”, enfatiza.

“0 salto que vamos
experimentar a cada vez em
termos de produtividade
devido a inteligéncia
artificial é imenso e
apreciavel”

A producdo criativa também sera um
marco em 2024, pois agora €
necessario implementar ideias
tecnolégicas nas campanhas, “é aqui
gue a criatividade fara a diferenca nos
negocios porque as empresas
poderdo misturar instrumentos de
outras d&reas nOS Seus Pprocessos
criativos, como como “pensamento”
de design.

No caminho da criatividade, Humberto
Polar tem um lugar conquistado com
base no talento e na tenacidade. Suas
campanhas realizadas em empresas
renomadas tém conseguido se
conectar de forma auténtica com um
publico que evolui diariamente e exige
marcas comprometidas com a
inovacdo, mas também com a
personalizacao.
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DESIGN THINKING

E SEU SUGESSO
NO MARKETING
MODERNO

Escrito por: Estefani Rodriguez

nalises de diversas
empresas de
consultoria nas areas
de vendas e marketing
destacam uma
tendéncia comum:

a crescente adocdo de estratégias
centradas no usuario.

Esse processo impulsiona a
criatividade e cria
experiéncias Uinicas,
baseadas no conhecimento
abrangente do consumidor.
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Os consumidores apresentam exigéncias
cada vez mais exigentes, o que leva as
empresas a direcionarem as suas iniciativas
para a compreensao dos seus interesses.

O design thinking surge neste cenario como
uma metodologia inovadora que vai aléem da
criacéo de produtos esteticamente
agradaveis. E, por si s6, uma abordagem
centrada no utilizador, que procura
compreender as necessidades e desejos das
pessoas para desenvolver solucdes criativas

e eficazes.

Para compreender e aplicar esta
metodologia, é importante conhecer as 5
fases essenciais que esta forma de pensar

implica.
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1. Tenha empatia

Nesta fase, a equipe mergulha no profundo
entendimento dos usuarios, suas necessidades
e desafios. A empatia € a chave para identificar
problemas reais que valem a pena resolver.

2. Definir

Os problemas séo claramente definidos e uma
perspectiva centrada no usuario € estabelecida.
Esta etapa envolve a formulagdo de uma
declaracdo ou declaracdo de problema que
serve como guia para o processo de design.

3. Idear

Procura gerar uma ampla variedade de ideias e
solugcbes criativas baseadas na participacdo
ativa e na geracao de conceitos.

“A empatia, a orientagao
para o utilizador, o
pensamento cocriativo e
colaborativo, bem como a
capacidade de resgatar a
aprendizagem ao longo
deste processo, sao algumas
das competéncias chave no
design thinking”

Rendo Salazar, diretor de
Como Pez en el Aula

lobemark.com |

ideias inovadoras sem restricoes, utilizando
técnicas como brainstorming.

4. Protétipos

As melhores ideias sdo selecionadas e
traduzidas em protétipos tangiveis. Estes
protétipos podem variar em complexidade,
desde simples esbocos até modelos mais
avancados, mas o0 objetivo € obter uma
representacédo fisica ou visual da solucao
proposta.

5. Teste

Os prototipos criados sao sujeitos a testes e
avaliacdo, de forma a obter feedback dos
utilizadores e demais interessados para
perceber como responde no mundo real. Os
resultados dos testes informam os ajustes e
melhorias necessarios.
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As empresas enfrentam desafios
constantes, desde a identificacao de
oportunidades de mercado até a melhoria
da experiéncia do cliente. Utilizando esta
estratégia, os profissionais de marketing
podem enfrentar estes desafios de forma
mais criativa, procurando soluc¢des fora das
abordagens convencionais.

Segundo Salazar, para realmente entender
as necessidades do usuéario é importante
trabalhar com diferentes ferramentas de
imersado, para “se apaixonar” pelo problema.
“Na minha experiéncia pude destacar a
riqueza de informacdes que se consegue
com a arvore de problemas, o mapa de
empatia, entrevistas com usuarios,
métodos de observacao direta,
protétipos e testes iterativos.”

Conforme mencionado, o design thinking
incentiva a iteragdo Ou O processo
construtivo dinamico que requer definicao,
representacao, visualizacao, avaliacédo e
redefinicdo constantes; e melhoria continua.
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Através da testes

rapidos,

implementacdo de
as estratégias de marketing
podem evoluir em resposta ao feedback
do mercado. Isto ndo s6 permite que as
empresas acompanhem as tendéncias em

mudanca, mas também |hes da a
flexibilidade para ajustar as suas
abordagens conforme necessario.

“O sucesso sera medido pela
satisfacdo dos utilizadores, pelo

desempenho da solucao em termos de
eficacia e eficiéncia, pelo impacto
positivo na vida das pessoas e como
isso se reflete na rentabilidade do
negocio”, conclui o especialista.

As empresas que adotarem este método
estardo  melhor  posicionadas para
satisfazer e antecipar as necessidades dos
seus clientes, destacando-se num
mercado em mudanca e em constante
evolucdo. Sem duvida, o design thinking &
um aliado indispensavel do marketing
contemporaneo.
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A Ellllﬂll(jﬂﬂ MULTIGULTURAL
GONSTHOI S0CIEDADES
EMPATICAS

Integrar a diversidade na educagao é essencial, pois é a base para a
construcao da formac¢ao humana.

Escrito por: Esperanza Aguilera
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interculturalidade é um
pilar  fundamental na
construcédo de sociedades
coesas e enriquecedoras.
Num ambiente onde as
fronteiras

se confundem e as conexdes se
intensificam, a educacao multicultural torna-
se essencial.

Os Estados Unidos, um dos paises mais
multiculturais do mundo, tinham uma
populacdo hispanica de 59 milhbes de
habitantes até 2020. Destes,
aproximadamente 61.5% vieram do México,
enquanto o restante veio de Porto Rico
(9.3%). %) e ElI Salvador (3.7%), entre
outros, segundo dados do

senornoticia.com |

Escritorio do Censo dos Estados Unidos.

Porém, mesmo com estes ndmeros, 0
pais norte-americano apresentou um
aumento de 182% na discriminacao
racial, especificamente em Estados como
Califérnia, Texas, Colorado, lllinois, Nova
York, Flérida e Virginia, segundo o ultimo
relatorio da Liga dos Anti-difamacao.

Este fenomeno demografico sublinha a
crescente diversidade étnica e cultural no
pais, destacando a importancia de
abordar as necessidades e perspectivas
destes grupos.
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“A melhor solucao
¢é unir o mundo
atraveés da
educacao global,
criar pontes entre
diferentes culturas
e educar cidadaos
que crescam com
empatia. Ou seja,
criar cidadaos
globais”

Ronald Ramirez, coordenador
de recrutamento da
Participate Learning.
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Neste contexto, a Participate Learning € uma organizacao
que procura criar sociedades mais inclusivas através do
intercambio cultural. Através do seu programa educacional,
professores de toda a América Latina podem viajar aos EUA
para dar aulas a criangas entre 5 e 11 anos, a fim de criar
cidadaos mais compreensivos e multiculturais.

Esta educacdo global ndo se centra apenas no ensino da
lingua espanhola, mas inclui também areas como ciéncias,
matematica e estudos sociais, sem nunca perder de vista o
aspecto cultural.

“E fundamental focar o ensino nas criancas, pois sua
capacidade de assimilar conhecimentos e desenvolver
empatia é mais receptiva. Ao iniciar o processo
educativo desde cedo, a aprendizagem se enraiza ao
longo de toda a vida”, explica Ramirez.

A diversidade cultural é benéfica em todos os aspectos. Além
de promover a inovacéo e a criatividade, também fortalece
relacionamentos, contribuindo para a formagcdo de
comunidades mais eficientes e decisivas.

“Os professores latino-americanos estdo mudando a
vida de milhares de criancas americanas. SA0 menores
que estao a crescer com uma perspetiva cultural mais
ampla e que serdao adultos mais empaticos no futuro”,
conclui a coordenadora.
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DISTRIBUICAO PERCENTUAL DA
POPULACAO HISPANO-AMERICANA
RESIDENTE NOS ESTADOS UNIDOS EM 2020,
POR PAIS DE ORIGEM
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Em 2020, a populacao de origem hispanica nos Estados Unidos ultrapassava
0s 59 milhdes de habitantes. Destes, aproximadamente 61,5% vieram do
Meéxico. Por sua vez, dois paises caribenhos ocuparam a segunda e terceira
posi¢cdes no ranking, Porto Rico e Cuba, com percentuais de 9,6% e 3,9%,
respectivamente.

Fonte: Statista SeﬁﬁrN OII'iCia
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CORRIDA GONTRA 0 TEMPO
“MUDANGAS GI.IMATIGAS CADA

VEZ MAIS PALPAVEIS”

O aquecimento global ji ndo é uma ameaca abstrata; E uma realidade
que exige uma resposta urgente e um compromisso global.

Escrito por: Estefani Rodriguez
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o longo das ultimas décadas,

testemunhamos mudancas

significativas nos padroes

climaticos e meteorologicos,

provas concretas de que o

mundo esta a ter um impacto.
profundo no equilibrio ambiental.

Até a data, os cientistas recolheram dados
convincentes que demonstram concentracdes
crescentes de gases com efeito de estufa na
atmosfera, directamente atribuiveis as
actividades humanas, como a queima de
combustiveis fosseis e a desflorestacgéo.

Devido a isto, as temperaturas globais estéo a
aumentar, fendbmeno que se reflete no aumento
de eventos climaticos extremos, como furacoes
mais intensos, secas prolongadas, inundacdes
devastadoras e ondas de calor recordes. Por
sua vez, os glaciares estdo a derreter a um
ritmo alarmante, contribuindo para a subida do
nivel do mar e ameacando as comunidades
costeiras em todo o mundo.

Além dos impactos ambientais, as alteragdes
climéticas também tém consequéncias sociais e
economicas. As comunidades mais vulneraveis
sao as mais atingidas, enfrentando o fracasso
das colheitas, a escassez de agua e a ameaca
de deslocamento devido a condi¢Bes climaticas
extremas.

“Grande parte das mudancas
climaticas aceleradas que
ocorreram nos ultimos anos,
ou seja, nos ultimos 200
anos, devem-se aos
combustiveis fosseis que
libertam gases com efeito de
estufa, tornando-os os
principais responsaveis pelo
aquecimento global”.

" .‘1‘__' Kgfuf

Fernando Martinez, presidente da
Fundagao Impulso
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“Locais com temperaturas mais altas tém
maior probabilidade de sofrer tempestades
ou chuvas muito intensas”, afirma o
engenheiro Miguel Angel Gallegos, gerente
de meteorologia e climatologia do Servigo
Meteoroldgico Nacional do México.

Um dos casos que recentemente preocupou
a populacdo mexicana foi o furacao Otis,
ocorrido no dia 25 de outubro em Acapulco,
Guerrero. Este fendmeno natural atingiu
uma rapida intensificacdo, passando da
categoria 1 a categoria 5 em apenas 24
horas. As fatalidades e o desastre na
cidade significam uma recuperacao
extremamente complicada nos proximos
anos.

“Informacdes meteoroldgicas bem
aplicadas, em qualquer fenémeno,
contribuem para a mitigacao dos danos,
pois ao monitorar em tempo real, a
sociedade pode tomar a decisdao mais
adequada. Dessa forma, a preparacao
das pessoas contra esses sistemas é a
mesma nho caso de um furacao de
categoria 1 e de categoria 5”, acrescenta
o engenheiro.

E por isso que, face a estes acontecimentos
catastréficos, a antecipacdo e O
planeamento permitem uma resposta mais
rapida e

42 i planetadenverde.com

eficiente, reduzindo o risco de perdas
humanas e materiais. A conscientizacao e
a educacao do publico sobre os protocolos
de seguranca desempenham um papel
crucial no incentivo ao seguimento de
praticas seguras.

“Deve ficar claro para nés que a forca
da natureza é um poder imanente
superior ao do ser humano. Esses tipos
de padrdes e novos registros devem
hos servir, junto com a tecnologia, para
fortalecer o banco de dados e antecipar
casos que, como estamos vendo, estdo
acontecendo mais rapidamente”, afirma
Martinez.

Neste cenério, a transicdo para fontes de
energia renovaveis, a adocao de praticas
agricolas sustentaveis e a conservacao
dos ecossistemas sao passos

fundamentais para conter as alteracbes
climaticas, e assim construir um futuro
sustentavel para as geracoes futuras.
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“A exposicao une historia,
arte e tecnologia em um
projeto que se destaca pelo
uso de realidade aumentada.
Com o apoio do estudio
Histovery e financiamento da
empresa L'Oréal, foi
conseguida uma reconstrucao
muito pontual e detalhada
das diferentes etapas de
Notre Dame e dos
acontecimentos historicos
que a rodeiam.”

Abraham Villavicencio, pesquisador do
Museu Franz Mayer

Escrito por: Esperanza Aguilera

Desde o inicio da sua
construcdo em 1163 até ao
incéndio que o destruiu em
2019 e a sua posterior
restauracdo, 0 museu
Franz Mayer

na Cidade do México conta a historia da
iconica Catedral de Notre Dame.

A exposicdo Notre Dame no México presta
homenagem a este monumento histérico
através de uma cuidadosa reconstrucéo
virtual, apoiada pela colaboracédo de
historiadores, investigadores e
desenvolvedores de tecnologia. Além de
destacar o trabalho dos arquitetos,

| megametropolis.com

escultores e restauradores que tornaram
possivel a sua construcdo e
conservagao.

A majestosa Catedral de Notre Dame,
erguida no coracdo de Paris, as
margens do rio Sena, € um tesouro
arquitetdnico que resistiu ao passar de
mais de oito séculos. A sua construcao
abrange um extenso periodo que abraca
o esplendor gotico e testemunhou
acontecimentos cruciais na narrativa da
cidade.

Com imponente altura de 69 metros e
fachada adornada com intrincados
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esculturas, a catedral cativou geragdes com
seu esplendor artistico que desafia a
arquitetura e que agora pode ser visitado
através de realidade aumentada.

A exposicéo, dirigida a publicos de todas as
idades, € uma experiéncia interativa que
estabelece um didlogo entre o virtual e o
tangivel para enriquecer a visita. Alem disso,
€ constantemente atualizado quanto a
reconstru¢cdo do monumento, que devera ser
concluida até o final de 2024.

Através do histopad, tablet fornecido pelo
museu, 0s visitantes podem aprender desde
a sua criacdo até aos dias de hoje. Ele ndo
apenas reconstroi imagens em 360°, mas
também fornece informacdes sobre a
importancia arquitetonica, cultural e social da
catedral.

46 | megametropolis.com
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“Embora a maior exposicao
seja nas janelas, elas podem
ser visualizadas com o
histopad; As maquetes das
oficinas dos trabalhadores, as
reproducoes de esculturas em
escala real e o jogo de
sombras que o museu realiza
para recriar os vitrais criam
uma experiéncia imersiva.”


https://megametropoli.com/

Dentro dos muros do Museu
Franz Mayer, os visitantes tém
uma passagem Uunica pela
historia, conhecendo de perto
0 significado arquitetbnico e
cultural do monumento mais
visitado da Franca. Notre
Dame no México, além de
oferecer uma experiéncia
visual marcante, desempenha
um papel crucial na
divulgacdo deste  valioso
patrimoOnio artistico.

| megametropolis.com

De referir que esta exposicéo
ja passou por paises como
Dubai, China, Estados Unidos
e Canada. No México, as
pessoas poderdo usufruir até
fevereiro do préximo ano e
espera-se que chegue a mais
paises latino-americanos,
estima o pesquisador.
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A exposicao do Museu
Franz Mayer recria a
iconica Catedral de
Notre Dame através de
realidade aumentada.
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OBRAS QUE
CAPTAM A
ESSENCIA DA
IMAGINAGAO E
DA REALIDADE

Dos tracos vibrantes aos detalhes
meticulosos, descubra o universo
de César Alvarez, onde a
criatividade se confunde com a
maestria pictorica.

Escrito por: Estefani Rodriguez

0 vasto mundo da
criatividade artistica surge
César Alvarez, arquiteto e
artista plastico, que
conseguiu fundir 0s seus
conhecimentos de arquitetura

a arte para conseguir um estilo Unico de
perspectiva em cada uma de suas pinturas.

Desde o0s primeiros tracos, Ceésar
demonstrou uma afinidade especial com a
perspectiva, ferramenta que transforma o
plano bidimensional numa tela
tridimensional.
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“Fiz um curso de perspectiva
durante a graduacao em
arquitetura, onde explorei
bastante essa técnica. Com
ele, quero que o espectador
se sinta dentro do desenho e,
ao mesmo tempo, o desenho
saia do papel.”

Cada uma das suas obras € uma janela
para um universo onde as linhas
convergem e divergem numa danca
harmoniosa, convidando o espectador a
explorar a profundidade da sua
Imaginacao .A geometria e a simetria

Conpoderes.com |

sdo suas aliadas, mas € a sua
capacidade de distorcé-las com
maestria que eleva o seu trabalho a
uma categoria Unica.

A sua paleta de cores e 0s materiais
gue utiliza sao também outras
ferramentas que ajudam a transportar o
observador para um reino imaginario.
Os tons dao vida as suas criacles,
criando uma sinfonia visual que
desperta emocgdes. Enquanto luz e
sombra, habilmente = manuseadas,
acentuam a sensacao de profundidade
e adicionam camadas de significado a
cada composicéao.
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“Neste momento trabalho
em papel couché, pois me
cai muito bem porque a
tinta que uso, que é do tipo
aquarela, escorre muito
bem e me permite fazer
sombreamento. Eu uso
pincéis e até marcadores,
tudo depende do que vocé
esta pensando em
capturar”, explica.
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Mas para além da sua técnica
excepcional, o que distingue este artista
€ a sua capacidade de contar histérias
sem palavras. Cada pintura € uma
narrativa visual que convida o
espectador a mergulhar na sua propria
jornada de descoberta.

“Tal como no surrealismo, o
que procuro fazer é envolver o
espectador no meu trabalho,
sentir-se dentro de um destes
edificios ou dentro da cidade.
Pode trazer lembrancas se voce
ja visitou aquele lugar ou, pelo
contrario, motiva-lo a ir.”
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Num mundo saturado de imagens, as
pinturas de César Alvarez sdo mais um
passo na expansdo da imaginacéo,
lembrando-nos que a arte verdadeiramente

excepcional transcende as barreiras do
comum.
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CASAMENTOS QUE
DEIXAM MARGA POSITIVA & -
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Escrito por: Estefani Rodriguez

S casamentos ecologicos

tétm se tornado uma

tendéncia em constante

crescimento. Estas

cerimoénias nao sao

apenas um testemunho
de amor e compromisso entre duas
pessoas, mas também um ato consciente
de responsabilidade ambiental.

Segundo Marta Cubero, organizadora de
casamentos da Nature Elements Eco, a
celebracdo do casamento liberta num uUnico
dia uma quantidade consideravel de
emissOes de gases com efeito de estufa,
sendo o dioxido de carbono, vulgarmente
conhecido como CO2, o principal
protagonista.

56 | constyling.com



Por isso, “um casamento sustentavel
persegue o objetivo de reduzir o impacto
ambiental associado a celebracdo, sem
sacrificar a materializacdo do sonho
matrimonial. Esta abordagem é adaptavel
a qualquer casal e compativel com uma
ampla gama de estilos decorativos.”

Desde o inicio, 0s noivos que optam por
casamentos ecologicos procuram formas de
reduzir a sua pegada de carbono. Isto
comeca pelos convites, onde o papel
reciclado, as opc¢des digitais e as tintas
ecologicas sao cuidadosamente
selecionadas para minimizar o impacto
ambiental.

Da mesma forma, a moda sustentavel
chegou ao mundo dos casamentos, com 0S
casais optando por ternos e vestidos
confeccionados com materiais ecologicos
OU mesmo roupas de

constyling.com |

usado Ao reaproveitar uma roupa, VOCé
promove a ideia de que a moda pode ser
genti com o planeta e ainda assim
deslumbrante.

Em termos de decoracao, estes tipos de
casamentos sao inspirados na natureza.
Desde arranjos florais sazonais a
elementos decorativos reutilizaveis,
procuramos criar um ambiente bonito sem
comprometer a saude do planeta.

Escolher alimentos locais também ¢é
fundamental. A opcao por fornecedores
locais ndo s6 apoia a comunidade, mas
também reduz a pegada de carbono
associada ao transporte de alimentos.
Além disso, muitos escolhem opcoes
vegetarianas ou veganas para o cardapio
do casamento, contribuindo assim para a
sustentabilidade ambiental.

De vestidos sustentaveis a decoragoes reutilizaveis, os
casamentos ecolégicos estao mudando a maneira
como dizemos “sim”.
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