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HØJMESSER 
Søndag d. 3. september kl. 10.30  
Gudstjeneste v. Jesper Engholm 

Søndag d. 10. september kl. 10.30  
Gudstjeneste v. Trine Amalie Fog Christiansen  

Søndag d. 17. september kl. 10.30  
Gudstjeneste v. Jesper Engholm 

Søndag d. 24. september kl. 10.30  
Gudstjeneste v. Trine Amalie Fog Christiansen 

 

ANDRE GUDSTJENESTER 

Lørdag d. 2. september kl. 13.00  
Dåbsgudstjeneste v. Jesper Engholm 

Tirsdag d. 5. september kl. 17.30 
Godnathistorier for børn v. Birgitte Askou. Kom til lidt mad og en skøn 
fortælling i Timotheuskirken!  

Onsdag d. 27. september kl. 15.30  
Andagt i Værestedet.  
Valby Værested ligger på Valby Langgade 122.  

Fredag d. 29. september kl. 17.00  
Meditationsgudstjeneste v. Pernille Vinge Karlsson. Giv dig selv en rolig start 
på weekenden med samvær og fordybelse i smukke, varme opgivelser. 
Efter gudstjenesten inviterer vi på suppe. Som altid lavet på kærlighed og 
gode råvarer af nogle af kirkens fine frivillige.  
Alle er velkomne, det er gratis og kræver ingen tilmelding.  

Lørdag d. 30. september kl. 10.30  
Dåbsgudstjeneste v. Pernille Vinge Karlsson 
 
 

  



  



  



ARRANGEMENTER 
SAMTALER OM TRO  

Tirsdag den 19. september kl. 16-17.30  
Den tredje tirsdag i måneden mødes vi i Timotheuskirken 
på pulpituret og taler om tro. Vi tager tråden op fra sidste 
ombæring og fortsætter samtalen om tro og tvivl og 
teologi og forundring. Der er højt humør og højt til loftet, 
og samtidig er det helt nede på jorden - og med kage til 
kaffen.  

Kom forbi og vær med i en samtale, hvor der er plads til 
alle.  

 

LÆSEGRUPPE I TIMOTHEUSKIRKEN  

Tirsdage kl. 15.45-17.00  
Læsegruppen i Timotheuskirken er et fællesprojekt mellem nabosognene 
Valby Søndre og Timotheus.  
I læsegruppen tager vi udgangspunkt i en ny novelle og digt hver uge. 
Teksterne bliver læst højt, og undervejs holder vi pauser og snakker om 
umiddelbare tanker, som teksten har vækket i os.  
Du er også velkommen til bare at sidde og lytte til oplæsningen og de andre 
deltagere.  
Læsegruppen ledes af Lene Marie Gotholdt, som har været på uddannelse 
som læseguide i Læseforeningen.  
Man behøver heller ikke at tilmelde sig, men møder bare op, når det passer 
ind i kalenderen. Det er gratis, og alle er velkomne!  

  



ARRANGEMENTER 
MORGENSANG 

Hver onsdag kl. 8.20-8.40 
 
Kom og syng med, når vi hver onsdag morgen synger sammen fra kl. 8.20-
8.40. Vi synger sange fra Højskolesangbogen, og det er en skønsom blanding 
af nyt og gammelt, så der altid er lidt for enhver smag.  
Hver uge inviterer vi gæsteværter forbi, som indvier os i nogle af deres 
yndlingssange. Måske har de endda også en anekdote eller to i ærmet.  
Som altid er det vores dygtige organist Bjørn, der akkompagnerer os på 
flyglet.  
Alle er velkomne, og vi glæder os til at se dig!  
 
 

FROKOST OG FOREDRAG 

Onsdag d. 13. september kl. 12.00 
 

Den anden onsdag i hver måned fra 
september til maj mødes vi i krypten til 
Frokost & Foredrag.  

Vi synger og spiser god frokost, inden vi 
denne gang får besøg af Martin Sejer 
Danielsen.  

Martin er ph.d i Nordisk filologi og arkivar 
ved Rigsarkivet. Han vil berette om den interessante folkemindesamler Evald 
Tang Kristensen og give eksempler på de sagn, som bare én af Evalds 
mange meddelere kunne fortælle. 
 

Velkommen til! Tilmelding på kirkekontoret senest fredag d. 8. september i 
åbningstiden eller på telefon 2913 2565 (evt. på telefonsvarer)  
Pris: 75 kr. inkl. frokost. 
 



ARRANGEMENTER 

(G)UDGIVET MED CECILIE LIND 
OM BOGEN ”PIGEDYR”  

Tirsdag d. 5. september kl. 19.00-21.00 
på Sankt Annæ Gymnasium 
 
Cecilie Lind er en af Danmarks mest 
interessante og omtalte yngre forfattere 
lige nu.  

Vær med, når hun denne aften sætter os 
i gang med at læse sin seneste roman 
’Pigedyr’. Pigedyret i denne grumme og 
smukke lille roman begiver sig ud i seksualitetens farvand i en SoMe-tid. 
Hvordan skal hun, en omsorgssvigtet, klare sig igennem? Hvorfor er naturen 
sådan? Og har vi en kultur, som er god at være i puberteten i? Det kan være 
svært at tale om, men Cecilie Lind går lige ind i det svære og ubehagelige 
med sit poetiske sprog. 

Denne aften er første del af (g)Udgivet? hvor vi giver hele Valby mulighed for 
at læse den samme bog, ’Pigedyr’, samtidigt. Næste del af (g)Udgivet? bliver 
en samtalesalon om bogen d. 11. oktober i Jesuskirkens Sognegård kl. 19.00.  

Projekt (g)Udgivet? er et samarbejde mellem Timotheuskirken, Jesuskirken, 
Valby Bibliotek, Sankt Annæ Gymnasium og København åbne Gymnasium.  

Arrangementet afholdes denne aften på Sankt Annæ Gymnasium, Balkonen 
(1. sal, for enden af den store Koncertsal), Sjælør Boulevard 135, 2500 Valby. 

Vi serverer ost & vin, og alle er velkomne. Det er gratis, men kræver 
tilmelding.  

Læs mere og tilmeld dig på kirkens hjemmeside www.timotheus.dk eller 
scan QR-koden: 

 



 

ARRANGEMENTER 

YOGA & MAD FOR KVINDER CA. 18-25 ÅR  

Onsdage d. 6. og 20. september kl. 17.00 (yoga) og kl. 18.00 (mad) 
Hver anden onsdag kan yngre kvinder i Valby-området komme forbi og være 
helt sig selv. Sammen med andre. Vi starter med lidt rolig yoga.  
Har du lyst, kan du bagefter blive og få en tallerken dejlig og sund mad.  
Velkommen til!  
Det er gratis og kræver ingen tilmelding. 
 

KIRKEYOGA 

Onsdage 6. og 20. september kl. 18.30 
OBS! Ny dag og tidspunkt  
 
Kirkeyoga er tilbage og byder inden for til blid aftenyoga i kirken. Vi laver 
rolige, fysiske øvelser, som kan hjælpe dig til at give slip på dagens stress og 
bekymringer. Kirkeyoga er for både begyndere og erfarne inden for yoga. 
Kom i tøj, som du kan bevæge dig i. Yogamåtter kan lånes i kirken. 

Deltagerne opfordres til at betale 40 kr., som kan lægges enten i 
kirkebøsserne eller overføres på MobilePay. Kom gerne 5-10 minutter før, så 
alle er klar. 
 

FOREDRAG MED SVEND AAGE MADSEN OM MÆND OG 
FÆLLESSKABER  

Torsdag d. 7. september kl. 19.00-21.00 i Jesuskirkens Sognegård  
 
Kom til et spændende foredrag om mænd og fællesskaber med psykolog 
Svend Aage Madsen, som er forskningsleder på Rigshospitalet og har 
undersøgt mænds sundhed igennem mere end 20 år.  



Foredraget er arrangeret af Aalholm Kirke, Grøndalskirken, Timotheuskirken 
og Jesuskirken. Det foregår på Skovbogårds Allé 11, 2500 Valby.  
Alle er velkomne.  

FOR BØRN  
GODNATHISTORIER 

Tirsdag d. 5. september kl. 17.30  
 
Kom og hør godnathistorien i Timotheuskirken! 
Vi starter i krypten, hvor vi spiser aftensmad sammen. Efter maden går vi 
sammen op i kirken, hvor vi tænder lys, synger aftensange og Birgitte 
fortæller godnathistorie.  
Alle er hjerteligt velkomne, og det er gratis at spise med, men for at undgå 
madspild har vi brug for jeres tilmelding via scanning af QR-koden eller via 
kirkens hjemmeside www.timotheus.dk   

 

 

FRIVILLIGE TIL GODNATHISTORIER 

Hjælp til madlavning søges til ca. 20 børn og deres forældre 
 
Som mange børnefamilier vil have opdaget her i kirken, er der nogle skønne 
mennesker, som på skift hjælper os i køkkenet med at lave lækker mad til ca. 
45 mennesker, når vi har Godnathistorier hver første tirsdag i måneden kl. 
17.30.  

VI kunne godt bruge lidt ekstra hjælp til madlavningen, så hvis du – evt. 
sammen med en anden - kunne have lyst til at bidrage, ville vi tage i mod  
med kyshånd. Og med varm kaffe, selvfølgelig.  

Vi sørger for indkøb og fastlægger meget gerne menuen i samarbejde med 
dig/ jer, hvis du har gode ideer og menuforslag eller en særlig hofret, du 
gerne vil lave.    

http://www.timotheus.dk/


Ring endelig og hør lidt nærmere hos kirke- og kulturmedarbejder Birgitte 
Askou på 22169416 eller skriv på baje@km.dk 

  



FOR BØRN 

MINIKONFIRMAND 2023 

Holdopstart onsdag d. 6. september kl. 15.00-17.00 
 
Skal du i 3. klasse efter 
sommerferien? Og har du lyst til at 
lære din kirke at kende?  
Minikonfirmand er for alle, der 
gerne vil gå på opdagelse i kirken, 
og have det sjovt sammen. 
Det er både for dig, der er taler med 
alle, og for dig, der er lidt genert. 
Til minikonfirmand hører vi historier 
om Gud og mennesker, og vi taler 
om livet og venskab og tro og tvivl. 
Vi mødes hver gang i kirken og 
hygger med frugt, kiks og saft, før vi 
går i gang med dagens aktivitet. 
I år skal vi bage og synge og gå på opdagelse i  
kirkens mange rum. 
Vi skal grine, riste skumfiduser over bål og  
skabe kunst, og vi slutter forløbet med en fest! 
Kirkens tre præster - Jesper, Trine og Pernille - samt kirke- og 
kulturmedarbejder Birgitte vil stå for undervisningen over 8 onsdage ml. kl. 
15.00-17.00. Vi starter den 6. september og slutter den 1. november.  
Man behøver ikke at være døbt for at være med – alle er velkomne, og det er 
gratis at deltage. Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte Trine på 
mail: tac@km.dk eller telefon: 29 13 58 26 
Tilmelding sker på kirkens hjemmeside www.timotheus.dk eller ved at 
scanne QR koden:  
 

http://www.timotheus.dk/


KALENDEROVERSIGT – SEPTEMBER  2023 
Lørdag d. 2. kl. 13.00  Dåbsgudstjeneste v. Jesper Engholm 
Søndag d. 3. kl. 10.30  Gudstjeneste v. Jesper Engholm 
Tirsdag d. 5. kl. 09.30  Babymusik (hold 1) 
Tirsdag d. 5. kl. 10.30  Babymusik (hold 2) 
Tirsdag d. 5. kl. 15.45  Læsegruppe  
Tirsdag d. 5. kl. 17.30  Godnathistorier  
Tirsdag d. 5. kl. 19.00  (g)Udgivet? – forfatteraften med Cecilie Lind på Sankt 
      Annæ Gymnasium  
Onsdag d. 6. kl. 08.20  Morgensang 
Onsdag d. 6. kl. 15.00  Minikonfirmand  
Onsdag d. 6. kl. 17.00  Yoga og mad for kvinder ml. 18-25 år (yoga) 
Onsdag d. 6. kl. 18.00  Yoga og mad for kvinder ml. 18-25 år (mad/ spisning) 
Onsdag d. 6. kl. 18.30  Kirkeyoga   
Torsdag d. 7. kl. 19.00  Foredrag om mandefællesskaber v. Svend Aage  
      Madsen i Jesuskirkens Sognegård 
Søndag d. 10. kl. 10.30  Gudstjeneste v. Trine Amalie Fog Christiansen  
Tirsdag d. 12. kl. 09.30  Babymusik (hold 1) 
Tirsdag d. 12. kl. 10.30  Babymusik (hold 2) 
Tirsdag d. 12. kl. 15.45  Læsegruppe  
Onsdag d. 13. kl. 08.20  Morgensang 
Onsdag d. 13. kl. 12.00  Frokost & Foredrag 
Onsdag d. 13. kl. 15.00  Minikonfirmand  
Søndag d. 17. kl. 10.30  Gudstjeneste v. Jesper Engholm  
Tirsdag d. 19. kl. 09.30  Babymusik (hold 1) 
Tirsdag d. 19. kl. 10.30  Babymusik (hold 2) 
Tirsdag d. 19. kl. 15.45  Læsegruppe 
Tirsdag d. 19. kl. 16.00  Samtaler om tro  
Tirsdag d. 19. kl. 19.00  Valgforsamling – udfyldningsvalg til menighedsrådet  
Onsdag d. 20. kl. 08.20  Morgensang 
Onsdag d. 20. kl. 17.00  Yoga og mad for kvinder ml. 18-25 år (yoga) 
Onsdag d. 20. kl. 18.00  Yoga og mad for kvinder ml. 18-25 år (mad/ spisning) 
Onsdag d. 20. kl. 18.30  Kirkeyoga  
Søndag d. 24. kl. 10.30  Gudstjeneste v. Trine Amalie Fog Christiansen 
Tirsdag d. 26. kl. 09.30  Babymusik (hold 1) 
Tirsdag d. 26. kl. 10.30  Babymusik (hold 2) 
Tirsdag d. 26. kl. 15.45  Læsegruppe  
Onsdag d. 27. kl. 08.20  Morgensang 
Onsdag d. 27. kl. 15.00  Minikonfirmand 
Onsdag d. 27. kl. 15.30  Andagt i Værestedet 
Fredag d. 29. kl. 17.00  Meditationsgudstjeneste v. Pernille Vinge Karlsson 



Fredag d. 29. kl. 18.00  Suppekøkken 
Lørdag d. 30. kl. 11.00  Dåbsgudstjeneste v. Pernille Vinge Karlsson 
 



KIRKEKONTORET 

Christen Bergs Allé 5 
Tlf. 36 16 25 65 
 
Mail: timotheus.sogn@km.dk 
 
Åbningstider: tirsdag, onsdag og fredag kl. 10-13, torsdag kl. 13 – 16.  
Samt efter aftale. Mandag er kirkekontoret lukket.  
 
Har du spørgsmål eller forslag til kirkens arrangementer, er du 
velkommen til at kontakte kirke- og kulturmedarbejder Birgitte på 
enten baje@km.dk eller tlf. 29133516 

 

www.timotheuskirken.dk 

 

PRÆSTER 
 

 

Jesper  

Engholm 

Christen Bergs Allé 3  

tlf. 31 53 94 00 

e-mail: jee@km.dk 

 
Fredag er fridag

Trine Amalie 

Fog Christiansen 

Overbys Allé 4 

tlf. 29 13 58 26 

e-mail: tac@km.dk 
 
Mandag er fridag
  

Pernille Vinge 

Karlsson  

Christen Bergs Allé 5 

tlf. 30 91 01 31 

e-mail: pvk@km.dk  
 
Mandag er fridag 
 

mailto:timotheus.sogn@km.dk
mailto:baje@km.dk
http://www.timotheuskirken.dk/
mailto:jee@km.dk
mailto:tac@km.dk
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