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Sportovni hala Vicetcelova Sportovnihala  Sportovni hala Kryty bazén Télocvicna Minigolf
ZAKOVSKA HALA SLAVIE FENIX SUMBARK PALACKEHO  UL.ASTRONAUTU

TATO BROZURA PREDSTAVUJE JEDINECNOU MOZNOST, JAK OZIVIT VYUKU TELESNE VYCHOVY DIKY BEZPLATNEMU VYUZITi VYBRANYCH
SPORTOVIST MESTA HAVIROVA V RAMCI PROPAGACNI AKCE - SPORTOVANI ZDARMA PRO DETI SKOL NA UZEMI MESTA HAVIROVA.
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Sportovni hala Viceucelovd Sportovnihala  Sportovni hala Kryty bazén Télocvicna Minigolf
ZAKOVSKA HALA SLAVIE FENIX SUMBARK PALACKEHO  UL.ASTRONAUTU

Vazeni reditelé, vazeni pedagogove,

dovolte mi, abych vam predstavil projekt Sportovani zdarma pro skoly, ktery jsme pripravili
praveé pro vas a vase Zaky. Jako reditel organizace, jeZ spravuje sportovisté ve méste, povazuji
za duleZité, aby tato zafizeni slouZila nejen sportovnim klubim ¢i verejnosti, ale také Skolam
— tedy mistu, kde déti ziskavaji prvni zkusenosti s pohybem a sportem.

Mym cilem je, aby télesna vychova nebyla vnimana pouze jako povinnost, ale jako prilezitost
k objevovani, radosti a inspiraci. Proto vam nabizime moznost vyuZivat nase sportoviste
zdarma a ukazat détem prostredi, které jim umozni vyzkouset si Sirokou sSkalu aktivit — od
plavani a brusleni aZ po lezeni nebo minigolf.

VEerim, Ze tento projekt bude pro vas praktickym pfinosem pfi organizaci vyuky a pro zaky
obohacenim, které jim pomUzZe rozvijet nejen fyzickou kondici, ale také spolupraci, odvahu
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Sprava sportovnich a rekreacnich zarizeni Havirov
Té&sinska 1296/2a, 736 01 Havifov-Podlesi

ICO: 00306754

e-mail: info@ssrz.cz

tel.: +420 596 415 765
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+ PROC ZAPOJIT SKOLU DO SPORTOVANI NA NASICH +
SPORTOVISTiCH?

Sportovnihala  Vicecelovd Sportovnihala  Sportovni hala Kryty bazén Télocvicna Minigolf
ZAKOVSKA HALA SLAVIE FENIX SUMBARK PALACKEHO UL. ASTRONAUTU

Vyuka télesné vychovy nemusi probihat jen mezi ¢tyfmi sténami Skolni télocvicny. Diky bezplatnému vyuziti
vybranych sportovi§t mésta Havifova v ramci propagacni akce — sportovani zdarma pro déti Skol na uzemi
mésta Havifova, mlZete Zakim nabidnout netradi¢ni a kreativni formu pohybu, ktera je bude bavit, motivovat
a inspirovat. Lezeni, brusleni, plavani, miCové hry nebo tfeba minigolf — kazdy zak si najde to své. Ménime
pohled na télocvik a pfindSime zazitek, na ktery se téSi nejen sportovné zalozené déti.

Zmeéna prostredi, profesionalni zazemi a nové podnéty pomahaiji rozvijet nejen fyzickou kondici, ale i tymovou
spolupraci, odvahu a radost z prekonavani vlastnich limitd. Tato nabidka je idealni pro pestrou vyuku,
projektové dny, sportovni bloky nebo jako netradicni odména za Skolni uspéchy.

Velkou vyhodou je dostupnost sportovist v ramci mésta, snadna organizace a fakt, ze vse je pro Skoly zcela
zdarma - v€etné zapUjceni sportovniho vybaveni. V dopolednich hodinach jsou sportovisteé vyhrazena vyuce
a pfipravena poskytnout zazemi jak détem, tak ucitelim. Staci si jen rezervovat termin a vyrazit.

Plati pro: matefské Skoly, zakladni Skoly a stfedni Skoly na Uzemi statutarniho méeésta Havirov.
Obdobi platnosti akce: Skolni rok, tzn. od 1. zafi do 30. Cervna 2026 v ramci vyuky (do 15:00 hod).
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»sTelocvik, ktery neni jen o vykonu, ale o zazitku. Pohyb, ktery bavi. Vyuka, na kterou se tési cela trida.*

NA DALS{CH STRANKACH NAJDETE PREHLED SPORTOVIST, KTERA MUZETE S ZAKY NAVSTIVIT — VCETNE FOTEK A STRUCNEHO POPISU TOHO, CO VAS
NA MISTE CEKA. NECHTE SE INSPIROVAT A VYRAZTE ZA ZAZITKOVYM TELOCVIKEM!
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Ledova plocha et Wf
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Kontakt: +420 607 866 543
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Viceucelova hala nabizi jedine€nou moznost zazit hodinu
télesné vychovy na ledové plose. Jde o skvély zpUsob, jak
zpestfit vyuku pohybem, ktery déti opravdu bavi — a ktery
v bézné Skolni télocvicné jen tak nezaziji. Brusle jsou
k zapUjceni na misté za poplatek 30 K¢ za par.

Viceucelova hala je umisténa hned u autobusového nadrazi
avedle supermarketu Kaufland, coz z ni déla idealni cili pro
Skolni skupiny, které se presouvaji pésky nebo MHD.







Lezecka sténa

Kontakt: +420 602 466 591
E-mail: palackeho@ssrz.cz

Télocviéna se nachazi na ulici Palackého v Havifové, v klidné
casti mésta s dobrou dostupnosti.

V této télocvicné si zaci mohou vyzkouset lezeni na moderni
vhitini lezecké sténé, ktera nabizi trasy rlizné obtiZznosti — od

v v

jednoduchych az po ty, které provéfi silu, koordinaci i odvahu.

Pod dohledem zkuSeného instruktora (nutno domluvit
predem) si déti zaziji radost z pfekonavani vysek a sebe sama.
Veskeré lezecké vybaveni je na misté k zaputjéeni zdarma.







Teélocvicha
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Sportovni hala Slavie nabizi velkou a malou télocvi¢nu,
atleticky oval a multifunkéni hfisté. Télocvicny jsou idealni pro
volejbal, badminton, basketbal, florbal, Skolni soutéze.
Prostory umoznuji efektivni rozdéleni tfidy na mensi skupiny,
které se mohou vénovat rliznym aktivitam soucasné. Areal je
tak vhodny nejen pro vyuku télesné vychovy, ale také pro Skolni
turnaje &i projektové dny.

Sportovisté se nachazi kousek od centra (vedle nemocnice)
a v dochazkoveé vzdalenosti od vétsiny havifovskych Skol.

Kontakt: +420 605 200 774
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Brusleni, florbal, inline

TGLT]

Multifunkéni htisté u Sportovni haly Slavie nabizi celoro¢ni
vyuziti — v zimnich mésicich se proméni na venkovni ledovou
plochu, kde si zaci mohou uzit brusleni na ¢erstvém vzduchu.
Brusle je mozZné zapjcit pfimo na misté za poplatek 30 K¢ za
par.

V jarnim, letnim a podzimnim obdobi slouzi hfisté pro inline
brusleni, florbal nebo vyuku télesné vychovy venku. Hristé se
nachazi pfimo u Sportovni haly Slavie, vdochazkové
vzdalenosti od mnoha havifovskych Skol a dobfe dostupné
i autobusem.







Teéelocvicna
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pre sioly

DUSKA

Kontakt: +420 606 748 408
E-mail; zakovska@ssrz.cz
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Tato moderni a prostorna sportovni hala nabizi skvélé zazemi
pro vyuku télesné vychovy i pro pohybové aktivity v ramci
projektovych dntl nebo sportovnich blokd. Je idealnim mistem
pro vyuku basketbalu, volejbalu, futsalu i badmintonu
— v8echny tyto sporty zde mohou zZaci zazit na jednom misteé.
Diky velikosti haly se tfida snadno rozdéli do menSich skupin
nebo tyma, které se mohou vénovat rliznym aktivitam zaroven.

Halu najdete na ulici Zakovska, v blizkosti nového parkovisté.
Hala je dobre dostupna i pro Skoly mimo centrum.
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Lezecka sténa, hala, bézkarsky
a lyzarsky trenazeér, bowling

Kontakt (sténa, télocvicna, trenazéry): +420 737 306 260
E-mail: fenix@ssrz.cz
Kontakt (bowling): +420 793 983 978

Sportovni hala Fénix je idealnim mistem pro Skolni skupiny,
které hledaji netradiéni a zabavnou formu pohybu. Z4ci zde
mohou vyzkous$et lezeni na vnitini lezecké sténé, kde si overi
svou odvahu a schopnost spolupracovat. Pro zpestieni vyuky
je zde k dispozici také bézkarsky a lyzarsky trenazér, ktery
simuluje pohyb na snéhu a nabizi zcela novy pohybovy zazitek.
Soucasti haly je také bowling. K dispozici je také télocvicna
vhodna pro badminton nebo mic¢ové hry.

Sportovni hala Fénix se nachazi u vlakového nadrazi.




Prostor haly je skvély pro rozdéleni déti do skupin — mohou se
postupné vystfidat u rlznych aktivit, jako je cviceni
v télocvicné, bowling, trenazéry zimnich sportli nebo lezecka
sténa.



Plavani

Plavanije idealni aktivita pro rozvoj vytrvalosti, sily, koordinace
i spravného dychani. V Krytém bazénu Sumbark mohou Z4ci
zazit télocvik jinak — aktivné, zabavné a ve vode, ktera motivuje
k pohybu i ty, ktefi v télocviku bézné nevynikaji. K dispozici je
6 zavodnich drah o délce 25 metr(, s plynulym pfechodem
hloubky od 0,8 do 3,9 metru. Diky tomu je bazén vhodny jak
pro Uplné zacatecniky, tak pro zkuSengjsi plavce.

Souéasti budovy Krytého bazénu Sumbark je také télocviéna
vhodna pro micoveé sporty.




P

o -
-
X -
S A
S -
!

|

-1
.

(s
ST ] I

fatauiit® ghvninmie

(TN -




Minigolf

MULT

Minigolf je skvélou volbou pro netradi¢ni vyuku télesné
vychovy, ktera spojuje pohyb s jemnou motorikou,
soustfedénim a trpélivosti. Zaci se zde mohou nenasilnou

formou ucit presnosti, strategii i tymové komunikaci,
a pfitom se bavit v pfijemném venkovnim prostredi.

Areal proSel kompletni rekonstrukci — vSechny drahy byly
nové upraveny a nyni maji povrch z umélé travy, doplnény
o ruznorodé umeélé prekazky, které dodavaji kazdé z 18 drah
vlastni charakter i obtiznost.

pre sty

ONAUTU

Kontakt: +420 725 105 783







