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GREENHOST
UNA RACCOLTA DI BUONE PRATICHE

Ispirate dalla vita reale per
una ospitalita sostenibile in tutta Europa

Co-funded by Finanziata dall'lUnione Europea. | punti di vista e le opinioni espresse sono soltanto quelli degli autori e ® @ @
the European Union non riflettono necessariamente quelli dell’lUnione Europea o quelli dell’Agenzia Esecutiva per la Cultura
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GREENHOST - UNA COLLEZIONE DI BUONE PRATICHE

Ispirate dalla vita reale per una ospitalita sostenibile in tutta
Europa

Come si pud mettere in pratica la sostenibilita nelle attivita quotidiane degli hotel,

I risparmiando, proteggendo I'ambiente e creando un’esperienza indimenticabile per gli ospiti?
Questa raccolta presenta esempi concreti di hotel, B&B e affittacamere in Europa, che stanno
intraprendendo in modo creativo attivitd per raggiungere la sostenibilitd. Dall’energia solare alla
riduzione dello spreco di cibo, fino all'approvvigionamento responsabile o all'inclusione sociale,
ogni storia mostra che la sostenibilitd non & unelfine astratto, ma € una realta pratica e
gratificante.

Le strutture presentate variano in dimensione, luogo e carattere, ma tutte condividono il proposito
di agire responsabilmente e offrono ospitalitd basata su valori.
Cosa si trova all’interno:
e Un'ampia gamma di argomenti, dall’energia alla gestione dell’acqua per un turismo
inclusivo
 Profili concisi delle aziende che evidenziano come la sostenibilita venga applicata sul
campo
e Citazioni personali e fatti pratici per ispirare e idee da mettere in pratica
* Fattirilevanti e opinioni personali che offrono ispirazione e idee da mettere in pratica
Queste Buone Pratiche non sono soluzioni universali, ma possono essere fonte di ispirazione per il

tuo percorso verso una ospitalitd sostenibile.
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GREENHOST - UNA COLLEZIONE DI BUONE PRATICHE
Ispirate dalla vita reale per una ospitalita sostenibile in tutta
Europa

Informazioni del Progetto GreenHost :

GreenHost & un progetto di 30 mesi di Erasmus+ (Dicembre 2025-Maggio 2027) che sostiene la
sostenibilitd nel settore alberghiero fornendo strumenti pratici e aumentando la consapevolezza
ambientale fra le PMI attraverso I'Europa.

Partenariato del progetto:

PAIZ Konsulting Sp. z 0.0. (Polonia)

Fachhochschule des Mittelstands (FHM) (Germania)

Fondazione Toscana Sostenibile (Italia)

Yambol Chamber of Commerce and Industry (Bulgaria)

Osterreichisches Okologie-Institut (Austria)

Approfondisci le notizie del progetto:

6 WWWKQ www.greenhost-project.eu

https://www.facebook.com/ https://www.linkedin.com/
profile.php?id=61571954192898

company/106152195
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https://www.greenhost-project.eu/
http://www.greenhost-project.eu/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61571954192898
https://www.linkedin.com/company/106152195
http://www.greenhost-project.eu/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61571954192898
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https://www.linkedin.com/company/106152195
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INCLUSIONE SOCIALE

L'ospitalita che include tutti: Sostenibilita Sociale
all'Elisabeth Hotel
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I Lo sapevi?

una disabilita, il turismo accessibile

0 Piu del 27% delle persone nell’UE vive con
— . . . .
= rimane ancora di nicchia.

3 )= Solo unristretto numero di hotel in Europa é
\{¢/° condotto come impresa inclusiva.
—

I Perché I'argomento € importante: DETMOLR

orn brviks Awoer sptiinen YN S

L'inclusione sociale e pilastro cruciale, e spesso trascurato, nella sostenibilitd. Gli Hotel
possono essere luoghi di potenziamento quando attivamente includono le persone
con disabilitd, non solo come ospiti ma come membri di valore nello staff. L'Elisabeth
Hotel dimostra come l'inclusione possa fare parte delle operazioni quotidiane.



INCLUSIONE SOCIALE

L'ospitalita che include tutti: Sostenibilita Sociale

all’Elisabeth Hotel

I Cosa puo cambiare un’azienda?

All'Elisabeth Hotel a Detmold, almeno il 40% dei 16 membri
dello staff ha una disabilitd del 50% o pid. L'hotel &
ufficialmente riconosciuto come azienda inclusiva e fa parte
dellEmbrace Alliance degli hotel inclusivi nella regione
germanofona (Germania, Austria, Svizzera). | compiti degli
impiegato sono adattati alle esigenze individuali, e tutti i
membri dello staff partecipano regolarmente a attivita di
gruppo, contribuendo alla sostenibilitd con decisioni e nuove
idee.

Questo approccio inclusivo non é solo sociale, € intelligente:
molti ospiti con limitazioni nella mobilitd tornano
regolarmente e apprezzano I'hotel per come e stato
agevolato nellaccessibilitd  mantenendo  un’atmosfera
rispettosa. L'hotel ha anche creato la propria guida per le
strutture prive di barriere per aiutare gli ospiti nel pianificare
le loro esperienze inclusive a livello locale. Pit che una
nicchiaq, I'inclusione e parte dell'identita dell’'hotel, e coinvolge
gli ospiti, lo staff e la pit ampia comunita.
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Elisabeth Hotel
Detmold, Germania

» 16 stanze, 4 appartamenti, 1
appartamento per le vacanze, 1
casa vacanze (in gestione)

‘L’inclusione non € un trend per noi - &
un principio. Il nostro team da la forma
allo spirito dell’hotel.”

— Nadine Pape, Direttrice dell’Hotel


https://www.elisabethhotel-detmold.de/en
https://www.elisabethhotel-detmold.de/en
https://embrace-hotels.eu/
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‘ ‘ ECO VALORI & BENESSERE

Il Benessere incontra la Sostenibilitd: abbracciare la
coscienza salutare degli ospiti al Hotel Bdrenstein

> - Gli Hotel che promuovono sia il benessere
che la responsabilitd ambientale hanno
<~ una pil alta lealtd degli ospiti e maggiori
prenotazioni fuori stagione.

‘\ \ /’ ] o ) . .
Il valore del benessere dei turisti sostenibile,
= . [ ] [ ] (]

incentrato sulla salute e le destinazioni
eco-consapevoli.

I Perché I'argomento e importante:

Gli ospiti non cercano piu solo al comfort, ma anche a un‘esperienza che sia in linea
con i loro valori di salute, natura e consapevolezza ambientale. Per gli hotel nelle aree
rurali dedicate al benessere, questo cambiamento e un fattore chiave per la
trasformazione. L'Hotel Bdrenstein si € adattato strutturalmente a queste aspettative,
combinando offerte benessere con azioni ecologiche concrete.



‘ ‘ ECO VALORI & BENESSERE

I Cosa puo cambiare un’azienda?

Posto vicino a un parco naturale e a fonti termali, 'Hotel Barenstein ha
consolidato una stretta collaborazione con Yoga Vidya, uno dei centri
yoga piu grandi in Europa. Gli ospiti godono di yoga quotidiano e
esperienze di meditazione, mentre stanno in stanze confortevoli, dotate
di tutti i servizi.

Per allinearsi allo stile di vita eco consapevole del suo settore in crescita
di ospiti I'notel ha adottato numerose misure: un impianto di
riscaldamento ed energia combinato fornisce metd del riscaldamento
con avanzo di energia da reintrodurre nella rete. Le luci a LED, le camere
non utilizzate non sono riscaldate, come i piani non utilizzati, e
I'attivazione della sauna on-demand riduce il consumo energetico. La
pulizia € eseguita solo su richiesta, risparmiando acqua, detergenti ed
elettricitad.

In cucing, il cibo & fornito da fattorie biologiche e forni locali, con un
menu tipico della regione Westfalia, ingredienti di stagione. Gli articoli
monouso in plastica sono stati sotituiti ove possibile. Sebbene
permangano  ostacoli  normativi,  I'hotel  vuole  certificarsi
ambientalmente DEHOGA per convalidare il suo cambiamento verso un
modello consapevole per salute e clima.

Il Benessere incontra la Sostenibilitd: abbracciare la
coscienza salutare degli ospiti al Hotel Bdrenstein
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WALDHOTEL BARENSTEIN

EXTERMSTEINE

Hotel Barenstein
Horn-Bad Meinberg, Germania

» 73 camere

21

"Adattandoci al cambiamento dei valori
dei nostri ospiti, non stiamo solo

andando avanti - stiamo creando una
esperienza pid significativa di ospitalitd.”
— Sonja Arens, Direttrice di Hotel


https://www.hotel-baerenstein.de/
https://www.hotel-baerenstein.de/
https://www.yoga-vidya.de/
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GESTIONE ENERGETICA

Pellets e Pannelli Solari; la Trasformazione
Energetica alla Haus Waldfriede

> ). Sistima che il Combustibile da Riscaldamento
- “%?" ~ emetta un totale di 0,342kg Gas ad Effetto Serra
- per kWh in Austria. Il Pellet puo produrre la stessa

quantita di calore emettendo piu del 92% in
meno di Gas ad Effetto Serra! ’4'

La fornitura energetica che va bene per il - -
’ " tuovicino, puo non essere valida per te. )

IPerché I'argomento é importante:

Aumentare la quota di energie rinnovabili rimane uno dei modi piu efficaci per ridurre
I'impatto hotel nell’'emissione di Anidride Carbonica. La ciliegina sulla torta € che per
quanto sia un investimento all'inizio, si pud davvero ripagare nel lungo periodo.



| GESTIONE ENERGETICA

Energetica alla Haus Waldfriede

_
\\

I Cosa puo cambiare un’azienda?

Alla Haus Waldfriede, l'intraprendenza € di famiglia. Nel 2004, il padre
della proprietaria istallo pannelli solari per dotare limpresa di un
riscaldamento con fonte rinnovabile. Quando la proprietaria subentro
nell'azienda, nel 2021, sapeva che anche lei avrebbe voluto lavorare
attivamente per proteggere I'ambiente. Grazie ad una iniziativa del
Parco Naturale locale, gli hotel nella regione hanno avuto la possibilitd
di una consulenza gratuita per entrare nella Ecolabel Austriaca per gli
hotel. Questa & stata ottenuta sostituendo il vecchio sistema di
riscaldamento a combustibile della Haus Waldfriede con il pellet.
Attualmente, Haus Waldfriede sta progettando di istallare i pannelli
solari.

Pellets e Pannelli Solari: la Trasformazione
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Haus Waldfriede
Weissensee, Austria

» 4 appartamenti

21

‘C’e una comunita di attivita nel turismo
sul Lago Weissensee che opera in modo

sostenibile. Questo e motivo di sfida e di
migliorare sempre pid.”
— Sonja Fercher, Proprietaria


https://hauswaldfriede.at/
https://hauswaldfriede.at/

RIDUZIONE DEL CIBO SPRECATO

Lusso con Meno Spreco: 'Ospitalita Intelligente

Co-funded by
the European Union

O all'Hotel am Konzerthaus

stato sprecato. Approssimativamente 1,05

2 - Nel 2022, i119% del cibo disponibile ai clienti &
=! Q%%] [=
> miliardi di tonnellate in appena un anno!

emissioni di Gas ad Effetto Serra che l'intero
settore dell’aviazione all'anno.

>N\ . -
—,w; Il cibo perduto o sprecato causa piu
S

I Perché I'argomento e importante:

Lo spreco di cibo non solo contribuisce al deterioramento
delllambiente e all’'emissione di Gas ad Effetto Serra, ma anche alle
spese finanziarie di un‘impresa. Gli hotel necessitano di mantenere
un buon equilibrio tra fornire un’esperienza di abbondanza e lusso,
ma anche di ridurre gli eccessi. Questo & davvero una sfida per la

presentazione dei buffet.
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RIDUZIONE DEL CIBO SPRECATO

Lusso con Meno Spreco: 'Ospitalita Intelligente
O all'Hotel am Konzerthaus

N o (]
I Cosa puo cambiare un‘azienda? COMPANY
PROFILE

Ridurre lo spreco del cibo & importante specialmente al Hotel am

3 ang q . g HOTEL
Konzerthaus. L'azienda ha stabilito una linea base per gli sprechi e un AM KONZERTHAUS
obbiettivo di ridurlo del 10% nel 2025. L'ultimo traguardo é di stare sotto e e
ai 100 g di spreco per persona nel buffet della colazione. Le misure Hotel Am Konzerthaus Vienna

prevedono piatti e contenitori piu piccoli, cosi come chiare Vienna, Austria
comunicazioni. Gli ospiti sono incoraggiati a prendere porzioni iniziali
piu piccole e tornare per altre se di loro desiderio. In cucing, I'obiettivo &
cucinare con il minimo spreco. L'hotel lavora anche con Orbisk, un
tracciatore per lo spreco di cibo, e gli impiegati sono diligenti
nell'usarlo. Hotel am Konzerthaus é certificato con I'Ecolabel Austriaca,
come anche la EU Ecolabel.

» 211 camere

21

‘Non c’eé alternativa, la sostenibilita é
I'unica via per andare avanti.”

— Apostolos Tsiantis, Direttore della
Qualita e Sostenibilita



https://mgallery.accor.com/en/hotels/1276.html
https://mgallery.accor.com/en/hotels/1276.html
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, INCENTIVARE LA CONSAPEVOLEZZA DEGLI OSPITI

< Radicati nella Natura Artystyka — Sensibilizzare
per I'ambientale nelle Montagne della Polonia

I Lo sapevi?

2 Y- 94% dei cittadini europei sostiene il e
“\{f/° cambiamento climatico, e in piu ha bisogno :
= I

di cambiare il suo stile di vita.

57\ . . : i
;; | Consumatori Europei sono disposti a
=

pagare il 9.7% il pit per prodotti sostenibili.

IPerché I'argomento € importante:\

Incentivare la consapevolezza fra gli ospiti circa le pratiche votate alla sostenibilita
non solo migliora I'ambiente, ma anche rafforza i viaggiatori ad adottare abitudini
simili una volta a casa. Piccole strutture come Artystyka giocano un ruolo vitale per
istruire i visitatori sui metodi di utilizzo delle risorse in modo efficiente nella vita di
tutti i giorni.



, INCENTIVARE LA CONSAPEVOLEZZA DEGLI OSPITI

< Radicati nella Natura Artystyka — Sensibilizzare
per I'ambientale nelle Montagne della Polonia

I Cosa puo cambiare un’azienda?

At Artystyka, ecological awareness is part of daily life, seamlessly
integrated into the guest experience. Through hands-on
workshops like natural cosmetics or sourdough baking, and herbal
walks that teach mindful foraging, guests gain practical, eco-
friendly skills. Guided tours of the permaculture garden and
underground greenhouse encourage reflection on sustainable
food systems. Daily practices like recycling, minimal-waste meals,
and off-grid energy use gently involve visitors in low-impact living.
Guests can observe skillful reuse and upcycling of everyday
materials e.g. doors and yuta sacks used as protection of
domestic birds against predators and learn eco-creativity by
example or learn about everyday shopping strategies that reduce
carbon footprint. Conversations with the hosts turn stays into
meaningful exchanges about sustainability. Artystyka inspires
guests to see that ecological living can be simple, enriching, and
beautiful.
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Artystyka Guesthous
Lower Silesia, Polonia

» Agriturismo rurale, con camere.
Ospiti max 13.

-hk

‘Facendo parte delProgramma di Viaggio
Responsabile di Slowhop, Artystyka rispetta
quasi tutti i cretiri legati alle operazioni

ecologiche e alla consapevolezza ambientale.
Ma abbiamo ancora molto da fare.”
— Krystyna Kolonko & Kajetan Dyrda, Fondatori


https://www.artystyka.eu/
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/>\ ALLINEATICON LA NATURA
Semplicita sotenibile nella Foresta — Guest Farm

<> pienki Wiewiérki

I Lo sapevi?

> - Edifici costruiti con materiali naturali come
% legno e argilla possono ridurre le emissioni di
<~ carboni sensibilmente e migliorare la qualitd
dell’aria all'interno.

> )\ . .. . . .
= 9 )- 1176% di tutti i viaggiatori hanno espresso un
—f/ desiderio di viaggiare in modo piti
sostenibile nei prossimi 12 mesi

I Perché I'argomento e importante:

In un’epoca di eccessiva stimolazione e uso di risorse, Pienki Wiewidrki mostra come
un’‘architettura a basso impatto, immersa nella natura, puod offrire come benefici
ecologici e benessere mentale. Si sottolinea cosi come il turismo sostenibile non
sempre richieda soluzioni high-tech. A volte, fare un passo indietro € il modo migliore
per andare avanti.
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/>\ ALLINEATICON LA NATURA
Semplicita sotenibile nella Foresta — Guest Farm

<> pienki Wiewiérki

I Cosa puo cambiare un’azienda? PROFILO

Piefki Wiewibrki applica i principi ecologici della costruzione: AZIENDALE
costruire con prodotti naturale, efficienti energeticamente riduce
la perdita di calore e Iimpatto ambientale. Le case seguono la ,
tendenza del design biofilo - progettare interni per ispirare gli Pierki Wiewiérki (Scoiattoli dei
ospiti a restare in contatto con la natura e inserire elementi della
zona nel design. Costruito in casa, con pasti dall'orto alla tavolaq,
offrono qualitd imbattibile. Posti ben dentro la foresta, senza TV, le
strutture invitano i viaggiatori a disconnettersi dal mondo digitale
e riconnettersi alla natura. | proprietari lasciano che la foresta
conquisti terreno, tornando a quella che era un tempo. Gli animali
di compagnia sono ben accetti, con una sovrattassa, che li
protegge dalla vita selvaggia. Lo spreco € attentamente gestito e ‘ ‘
soluzioni a basso consumo di energia sono favorite. Sebbene al g
Pienki Wiewidrki non abbiano impiegati o obiettivi formali, i valori
della proprietd e lI'apprezzamento degli ospiti ne mostrano gli
sforzi. L'ostacolo piu grande per espandere questa pratica é il
costo, anche se vedono il potenziale nell'ottenere finanziomenti e
collaborazioni fra aziende per ingrandirsi in questa esperienza
volta alla sostenibilita.

Tronchi) Guesthouse

Pienki Stubickie, Mazowsze, Polonia
» 2 eco-case [ max. 12 ospiti

‘I nostri valori, combinati con cié che gli
ospiti cercano, rende scontato costruire
qualcosa di semplice, pacifico e per la

Terra.” — Marika, Tomek & Kot, Proprietari



https://slowhop.com/en/places/1968-pienki-wiewiorki-domy-odciete-od-swiata.html
https://slowhop.com/en/places/1968-pienki-wiewiorki-domy-odciete-od-swiata.html
https://slowhop.com/en/places/1968-pienki-wiewiorki-domy-odciete-od-swiata.html
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UN APPROCCIO OLISTICO SOSTENIBILE

Piccole azioni, Grandi risultati: le pratiche
O sostenibili nell’'ospitalita rurale

(

Lok Kt
Stucioffl

I Lo sapevi?

Il turismo contribuisce approssimativamente
all'8% delle emissioni di Gas ad Effetto Serraq,
con le strutture che giocano un ruolo
importante nel consumo di acqua ed energia.;

I Riscaldamento Solare per le Piscine pud
ridurre i consumi di energia fino all’'86%
rispetto ai riscaldamenti a gas e offrono
opportunitd di risparmio sui costi.

Sy

I Perché I'argomento é importante:

Nelle aree rurali, dove le risorse possono essere limitate e limpatto ambientale piu
visibile, le piccole strutture come Villa Trakia giocano un ruolo cruciale nel dare I'esempio.
| loro impegni sull'energia solare, la riduzione della plastica e sul risparmio idrico
dimostrano che un modo di pensare sostenibile pud raggiungere in ogni dettaglio
dell'ospitalitd. Queste azioni non solo riducono I'impatto delle emissioni, ma invitano gli
ospiti a riflettere sulle loro abitudini. Villa Trakia é la prova che anche il turismo su piccola
scala puo essere un catalizzatore per il cambiamento.

the European Union

GREEN
HOST
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Piccole azioni, Grandi risultati: le pratiche
sostenibili nell'ospitalita rurale

/@\ UN APPROCCIO OLISTICO SOSTENIBILE
oé

l Cosa puo cambiare un’azienda? PROFILO }f Dt Tkl

R . . MWW | AZIENDALE 2 e

All'Hotel Villa Trakia di Simeonovo, in Bulgarig, la sostenibilita e

coinvolta nelle operazioni di tutti i giorni attraverso una serie di

iniziative pratiche e di piccola scala. | pannelli solari sul tetto Vila Trakia

riscaldano la piscina esterna, riducendo l'uso dell'energia e la Tundzha municipality, Regione Yambol,

dipendenza da risorse non rinnovabili. Il ristorante si procura gli Bulgaria

ingredienti da produttori locali, riducendo le emissioni legate al

trasporto e sostenendo I'economia della regione. Gli scarti di cibo » 2 appartamenti e 16 camere

sono compostati in loco e usati per concimaare le verdure
dell'orto che tornano in cucing, creando un sistema chiuso e
sostenibile. Nell'ara esterna per i pasti, le stoviglie sono riutilizzabili,
eliminando i monouso in plastica. Agli ospiti & offerta acqua del

sistema idrico filtrata e sicura, al posto di bottiglie. Nelle camere ci ‘ ‘

sono avvisi che chiedono gentilmente agli ospiti di riutilizzare i loro "Facciamo la nostra parte per 'ambiente
asciugamani per risparmiare acqua e ridurre l'uso di prodotti con il cibo locale, risparmio di energia e
chimici. Biciclette sono disponibili gratuitamente, offrendo agli scelte sostenibili - ogni piccolo passo
ospiti un modo eco-friendly per esplorare le aree circostanti. conta."

Invece di concentrarsi su un grande cambiamento, Villa Trakia — Atanas lichev, Proprietario

mostra come una collezione di piccole scelte intelligenti possano
fare la differenza per 'ambiente, con una esperienza di riflessione


https://www.villatrakia.bg/

Co-funded by
the European Union

GREEN
HOST

SOSTENIBILITA IN ARMONIA CON LA NATURA

Radicata nella natura: I'Ospitalita Sostenibile
nelle Forest Houses

B
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Lo sapevi? | '

- Preservare la vegetazione naturale e

~ minimalizzare I'alterazione del paesaggio
intorno agli hotel aiuta a proteggere la
biodiversita, previene I'erosione del suolo e
mantiene I'equilirbio dell’ecosistema.

Misure per risparmio dell’acqua e monitoraggio il
delle perdite pud tagliare I'uso idrico dell’hotel
fino al 50% per pernotto di un ospite.

I Perché I'argomento é importante:

| Lo

Annidata nelle Montagne Stara Planing, la Forest Houses mostra come l'ospitalita
possa operdre in armonia con la natura. Negli ecosistemi fragili, le strutture di piccola
scala hanno una responsabilitd per offrire comfort non dimenticando la
conservazione. Forest Houses prova che la cura dell'ambiente e I'esperienza
dell'ospite non sono in contraddizione. Il loro approccio e di esempio per come |l
turismo rurale possa proteggere cio che li attrae in primo luogo: la natura
incontaminata.
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SOSTENIBILITA IN ARMONIA CON LA NATURA
Radicata nella natura: I'Ospitalita Sostenibile

Dy nelle Forest Houses

I Cosa puo cambiare un’azienda? PROFILO

Forest Houses Boutique Hotel ha adottato un sistema di pratiche AZIENDALE
sostenibili volte a minimizzare limpatto amientale. L'hotel usa
elettrodomestici ad efficienza energetica e luci a LED e termostati,

per ridurre i consumi. La conservazione dell’acqua é raggiunta con Forest Houses Boutique Hotel
rubinetti a basso flusso, soffioni per doccia e scarichi a due Godech City, Bulgaria

portate per i bagni, assicurando l'efficienza nell'uso idrico. Per la

gestione degli sprechi, I'hotel ha sistemi per separare e riciclare, » 3 pensioni con un totale di 6
come il compost della cucina. L'hotel & impegnato nel cibo appartamenti per famiglie

sostenibile fornendosi da aziende locali, riducendo il trasporto e
sostenendo l'economia della zona. Inoltre, per Ila suad
responsabilitd ambientale, Forest Houses usa prodotti per la
pulizia di tipo biodegradabile e per minimizzare l'uso di prodotti - ‘ ‘

chimici, assicurando un ambiente per gli ospti sicuro e ecologico. "La sostenibilita & al centro di tutto cio
Le strutture sono costruite in legno e pietra, mimetizzandosi con |l che facciamo — dall’offrire agli ospiti
paesaggio e assicurando un isolamento naturale. Questi sforzi una esperienza eco-friendly, mentre
sono completati dagli ospiti attivi e dallo staff coinvolto, che conserviamo la bellezza della natura
comunica a tutti le iniziative volte alle pratiche ecologiche di cui attorno a noi per gli anni a venire.”

I'hotel incoraggia l'adozione. — Martin Simov, Direttore Generale


https://foresthouses.eu/
https://foresthouses.eu/
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@\ Piccola scala, Grande impatto: Come un B&B
imbriglia I'energia solare

I Lo sapevi?

2" N\-Nel 2024, I'Unione Europea ha aggiunto 65,5 GW
’/\‘di nuova capacita dai pannelli solari, portando
<~ ad un totale istallato di 338 GW—
quadruplicando la capacita di un decennio fa.

~/ N\ | sistemi a pannelli solari in commercio per gl 'li' \"j k :
“\{%#/~hotel generalmente raggiungonon il loro Ay -
W ;

° e o ° ° .
= periodo dirientro in 6-10 anni, rendendoli un 1%
investimento finanziario di valore per le aziende.

I Perché I'argomento e importante:

Gli hotel e i B&Bs possono abbassare significativamente i loro costi istallando pannelli
solari. Generando la loro propria elettricitd, possono ridurre o eliminare le bollette
elettriche, portando a risparmi sostenibili. In aggiunta ai benefici finanziari, che
possono essere incrementati da fondi e aiuti esterni, i pannelli solari danno anche
al’'hotel un'immagine di soggetto responsabile per 'ambiente.
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\ Piccola scala, Grande impatto: Come un B&B
imbriglia I'energia solare

I Cosa puo cambiare un’azienda? PROFILO
Nel 2010, i pannelli fotovoltaici sono stati istallati al B&B La Serrq, AZIENDALE
soprattutto per risparmio di risorse monetarie. L'energia prodotta e
usata direttaemnte, riducendo i costi dell’elettricitd — per
esempio, da 200 a 100 euro. Gli elettrodomestici, come la lavatrice, B&B La Serra
sono utilizzati quando il sole splende. Quelli che hanno batterie di San Miniato, Italia
accumulo, possono essere utilizzati anche nella sera. La soluzione
€ economicamente conveniente e aiuta anche I'ambiente, » B&B con 2 stanze

riducendo il fabbisogno di risorse come I'energia nucleare.

Un’azienda di pannelli fotovoltaici € stata contattata per avere
un‘offerta e il processo di istallazione € iniziato. Alcuni ostacoli
burocratici devono essere superati, come i permessi municipali, in
quanto la struttura si trova in un’area storica (ad esempio, nel ~ ‘ ‘
centro cittadino). | contributi statali sono usati per sostenere il "All'inizio, non eravamo sicuri avrebbe
progetto, anche se spesso cambiano rispetto la corrente |fynzionato. Adesso, dopo dieci anni, i

legislatura, pertanto € necessario mantenere un controllo e |risylitati parlano da soli: meno costi, piti
aggiornarsi dalle autoritd regionali. autonomia e una scelta che rifarei
domani.”
— Fabio Danilo, Proprietario di B&B La Serra



https://www.bedandbreakfastlaserra.it/
https://www.bedandbreakfastlaserra.it/
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Trasformare lo spreco in risorse - Mantenere un
circuito chiuso negli agriturismi in Italia

I Lo sapevi?
Ny Il regolamento italiano permette di applicare al
')= suolo fino a 30 m? di residuato della
\ lavorazione dell’olio per ettaro 'anno. Questa
pratica, se fatta correttamente, pud migliorare

la materia organica e la fertilita del suolo,
contribuendo a una agricoltura sostenibile.

>~ - Progetti in Toscana trasformano il residuato
“\{f/< dell'olio d’'oliva in neutracetici come lo
= . . . N
=~  squalene — potenziando valore e circolarita.

I Perché I'argomento e importante:

Nelle regioni italiane, come la Toscana, in cui I'oliio di oliva € uno dei pilastri culturali
ed economici, ripensare a come si possano usare gli scarti derivanti dall’agricoltura

puo offrire buone soluzioni. Cambiare cio che una volta era considerato solo “spreco”
in una risorsa rigenerata rafforza non solo la terra, ma anche le comunitd che da essa

dipendono.

v,

\
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Trasformare lo spreco in risorse - Mantenere un
circuito chiuso negli agriturismi in Italia

l Cosa puo cambiare un’azienda? COMPANY
Caterina Nacci, proprietaria di una fattoria organica e azienda di PROFILE
ospitalita in Toscana, ha abbracciato pratiche circolari per dare Le Capannacce Societa Cooperativa
nuovo vigore adlla terra e ridurre Iimpatto ambientale. Ogni anno, Palaig, Italia
640 olivi sono potati. Invece di bruciare o scartarne i rami,
vengono tritati finemente. Questo procedimento ne accelera la » Ostello con 2 camere

decomposizione, rilasciando nutrienti essenziali e carbonio al
suolo, soprattutto nei boschetti non irrigati dove la salute della
terra é critica.

In aggiunta, quattro stazioni per il compost raccolgono gli scarti
organici di cucina e piccole potature del giardino della proprieta.
Con il tempo, si produce humus ricco, che e usato per fertilizzare
aree con piante aromatiche. Tutti i raccolti crescono con metodi

-hk

organici e sono serviti direttamente agli ospiti nel ristorante. 'Rigenerare la terra inizia con rispettare
Questo sistema chiuso riduce gli input esterni e crea un modello di cio che ci dda - non si butta niente.
produzione locale auto-sostenibile. La fattoria collabora in Quando rimandiamo lo scarto organico
programmi di insegnamento per adulti compreso progetti al suolo, chiudiamo un circolo naturale
Erasmus+, dimostrando il suo impegno nel sostenibilitd sociale e che parla di cura, tempo e gratitudine.”

dell'ambiente. — Caterina Nacci, Owner


https://www.palaiatoscana.it/strutture/ostello-toscana-nascosta-le-capannacce/
https://www.palaiatoscana.it/strutture/ostello-toscana-nascosta-le-capannacce/
https://www.palaiatoscana.it/strutture/ostello-toscana-nascosta-le-capannacce/




