




Bienvenidos al catálogo sagrado de los elementos y direcciones mágicas,
una travesía por el Espíritu de la Tierra y los Espíritus del Universo, magias
que se encuentran en el corazón del misterio, donde los vientos se encuentran,

las aguas susurran, el fuego danza, la tierra canta y el espíritu se eleva. Usando
nuestra experiencia mágica, tomamos estas virtudes y poderes y a partir de ellos
nacen nuestros productos mágicos.

No es solo un catálogo, es un portal,
una brújula sagrada para el alma
buscadora. Una guía para quienes
anhelan recordar su conexión con lo
invisible.
Este catálogo reúne la sabiduría
ancestral de los 5 elementos eternos: el
Aire del Este, que despierta la mente y
enciende la inspiración. El fuego del
Sur, que arde en el corazón y transforma
la pasión. El agua del Oeste, que sana,

fluye y revela la profundidad del
alma. La tierra del Norte, que
sostiene, protege y conecta con las
raíces.
espíritu, la esencia que todo lo une.
Cada dirección, cada ser elemental,
cada Espíritu guía habita estas

páginas como una presencia viva,
dispuesta a caminar contigo, a
enseñarte, a recordarte quién eres y
hacia dónde vas. Este catálogo es para
quienes escuchan el llamado de los
bosques, del cielo nocturno, del fuego
antiguo y del agua de tus sueños. Es
para quienes sienten que la magia no
es una fantasía, sino un lenguaje
olvidado que el espíritu aún recuerda
y quiere volver a usar. Te invitamos a
leer con el corazón abierto, con el
espíritu despierto y los sentidos atentos.
Permite que cada elemento te hable,
que cada espíritu te toque, y que al
llegar al final, te reconozcas completa,
integrada, siendo parte del gran círculo
sagrado de la existencia.

Pág.
1



Estabilidad, enraizamiento y protección.
Nos conecta con lo físico, la abundancia y la

seguridad. Ideal para equilibrar, sostener y nutrir.

Movimiento, claridad y
sabiduría. Representa el

pensamiento, la
comunicación y la libertad

del espíritu.
El aire inspira y libera.

Transformación, pasión y voluntad. Despierta
la creatividad, el coraje y la energía vital.

El fuego purifica y renueva.

Emoción, intuición y
sanación. Fluye con la
sensibilidad y el poder
del inconsciente. El agua
limpia, calma y guía.

Unidad, conexión y
conciencia superior.
Es el puente entre lo

visible y lo invisible, el
espacio sagrado donde

todo se integra.
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Desde los antiguos herbolarios hasta los templos chamánicos, la sabiduría vegetal
ha sido el arte de curar y el lenguaje de la Tierra. Las plantas no solo sanan el
cuerpo: despiertan memorias, revelan caminos y devuelven al alma su equilibrio

sagrado. En esa tradición nacen nuestras pócimas. Una pócima concentrada donde late
la esencia más pura de una planta, su alma medicinal, capturada con amor, tiempo y
alquimia.

¿Qué es una Pócima?
Es una extracción líquida altamente
concentrada, elaborada con partes frescas o
secas de plantas —hojas, flores, raíces, cortezas
o semillas— maceradas en alcohol potable.
A través del tiempo, los principios activos,
energéticos y espirituales de la planta se
transfieren al líquido, dando como resultado

una medicina vibracional profunda y viva.
La tintura madre es la voz de la planta

en su forma más pura, actuando tanto
a nivel físico como sutil. Cada gota lleva

la memoria del bosque, la sabiduría del
sol y la intención de sanación.

Modo de uso: Toma de 3 a 5 puff diluidas en agua o directamente bajo la lengua,
según la guía de cada planta. Acompaña procesos terapéuticos, emocionales o
espirituales. Una medicina que recuerda al alma quién es.

Propiedades Mágicas y Terapéuticas
Actúa en cuerpo, mente y alma: Alivia
desequilibrios físicos, emocionales y
energéticos. Alquimia interna: Su ingesta
diaria transforma patrones, fortalece
y equilibra. Ritual en gotas: Puede
ser usada como herramienta mágica
en prácticas chamánicas, meditativas
o devocionales. Potente y natural:
Al estar altamente concentrada, solo
se requieren unas pocas gotas para
activar su efecto. Transmisión del
espíritu vegetal: Más allá de lo físico, entrega
el mensaje sagrado de la planta.

@sanando.el.espirituMás información
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¿Qué es un Sahumerio Líquido?
Es un agua alquímica, un aroma elaborado
con esencias, extractos botánicos, aguas
rituales y aceites esenciales consagrados.

A diferencia del sahumerio tradicional de
humo, este se pulveriza en forma de niebla
suave y etérica, permitiendo una purificación
sin fuego, sin ceniza, pero con la misma
potencia espiritual. Cada sahumerio líquido
es una poción vibracional, un susurro de la

naturaleza en estado líquido, cargado con
la intención del equilibrio, la limpieza
energética y la expansión de la

conciencia.

Propiedades Mágicas y Terapéuticas
Purificación energética instantánea: Ideal
para limpiezas de aura, habitaciones,
altares y objetos sagrados.
Elevación vibracional: Sus componentes
activan frecuencias altas, armonizando
el campo electromagnético del ser.
Conexión espiritual: Preparan el espacio
para la meditación, canalización o rituales.
Aromaterapia consciente: Las notas florales,
cítricas, amaderadas o herbales actúan
sobre cuerpo, mente y espíritu.
Sutil pero profundo: Perfecto para
quienes no pueden usar humo
(alergias, espacios cerrados, hospitales,
etc.), pero desean la misma potencia
ritual.

En las antiguas tradiciones, el humo ha sido puente entre mundos. El sahumerio,
en cualquiera de sus formas, ha servido como llave sagrada para abrir portales,
limpiar energías densas y elevar la vibración de espacios, cuerpos y almas. Hoy,

esa sabiduría ancestral se manifiesta en una forma sutil, moderna y profundamente poderosa:
en forma líquida.

Modo de uso: Rocía sobre tu cuerpo antes o después de una práctica espiritual. Úsalo en tu
espacio sagrado, sala de terapia o rincón de meditación. Actívalo sobre tus herramientas mágicas:
cristales, cartas, péndulos, amuletos. Crea una atmósfera ritual en segundos, sin encender
fuego. Llévalo contigo como perfume áurico protector. Un sahumerio que no necesita humo…
solo intención.

@sanando.el.espirituMás información
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Desde los tiempos más antiguos, los elixires fueron creados por sabias, druidas,
brujas verdes y alquimistas como remedios del espíritu, pócimas sagradas destinadas
no solo a sanar, sino a despertar, proteger, transformar y revelar. Más que un

producto, es una alianza sagrada entre tú y el mundo invisible. Usa con intención. Escucha
con el corazón. Activa tu magia.

¿Qué es un Elixir Mágico?
Un elixir mágico es una fórmula energética
y espiritual creada a partir de aceites
ritualizados, aceites esenciales, gemas
activadas y, a veces, energías lunares o solares

canalizadas. Cada elixir es
único, pues su propósito nace de

una intención alquímica concreta:
sanar, empoderar, abrir caminos,

atraer amor, limpiar el aura o
expandir la intuición. Son preparados

vivos, cargados bajo ciclos lunares, con
palabras sagradas, símbolos de poder y

guía espiritual.

Modo de uso: Gira el roll-on en contra de las manecillas del reloj en tu cuello
y tus muñecas, esparce con tus dedos el aceite y deja que haga su efecto en ti.
Úsalo como puente energético antes de una sesión de meditación, reiki, tarot
o canalización. Aplica sobre chakras o puntos energéticos para activar centros
de poder.

Propiedades Esotéricas y Terapéuticas
Actúan a nivel vibracional y energético
Reprograman patrones sutiles y elevan la
frecuencia personal.
Alinean cuerpo, mente y alma
en función del propósito del
elixir.
Canalizan energías de alta
vibración como guías espirituales,
cristales, planetas o arquetipos
divinos.
Refuerzan rituales, meditaciones
y  c e r e m o n i a s  m á g i c a s  o
terapéuticas.

@sanando.el.espirituMás información
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Bienvenida al catálogo de los misterios del Norte, donde
confluyen la magia ancestral, la sabiduría esotérica y la

presencia viva de los seres elementales.
Este elemento (Tierra) está creado para guiarte a través
del conocimiento espiritual que emana de las tierras del
norte: vastas, cálidas y conectadas profundamente con lo

invisible.
 El norte es considerado el portal de los antiguos, donde

se abre el velo entre mundos.
Quienes trabajan con la energía del norte buscan

estabilidad, memoria ancestral, guía espiritual o fuerza
para abrir los caminos.

Estación: Invierno
Planeta regente: Saturno.
Color simbólico: verde.

Poderes: Protección, éxito, sabiduría, abundancia, riqueza,
fuerza.
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Pócima Digestiva
Alquimia herbal para el vientre
sagrado.
Pócima Digestiva es un brebaje
mágico creado para calmar las
tempestades del vientre y
restaurar la armonía en tu centro
energético. Formulada con
hierbas de poder que actúan
como antiespasmódicos naturales,
esta pócima alivia dolores de
colon, molestias del aparato
digestivo y síntomas del colon
irritable, guiando al cuerpo de
regreso a su ritmo sabio y natural.

Agua del Éxito
Sahumerio líquido para las energías
que están relacionadas con la
firmeza, la tenacidad, la fuerza y la
seguridad.
Formulada con esencia de Árbol
del té, nos ayuda a tener la
seguridad que necesitamos en
momentos difíciles, conectando con
tu poder interior.
Uso corporal y ambiental.

Cont. 100mL.Valor: $12.000Cont. 30mL.Valor: $7.000

Elixir de los Faunos
Aceite encantado de poder, abundancia y
despertar sensorial.
Elixir de los Faunos es una mezcla sagrada
de aceites esenciales, aceite de jojoba,
almendras dulces y vitamina E.
No es solo un regalo para la piel, sino un
canal para la energía vital, la fuerza interior
y la manifestación consciente.
Inspirado en la alegría libre de los faunos.
Este elixir es un ritual líquido para
empoderarte, abrir caminos, atraer la
abundancia y reconectar con tu valor esencial.

Cont. 10mL.Valor: $16.990
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Bienvenida al catálogo de los misterios del Sur, donde la
fuerza vital se manifiesta en su máxima expresión.

El sur representa la expansión, el fuego, la pasión y la
energía que renueva.

Aquí nace la transformación a través del calor, el
movimiento y la conexión directa con la fuerza de vida.
El sur es el punto cardinal que impulsa hacia la acción.
Su energía nos conecta con el propósito, la autenticidad
y la manifestación del espíritu en el mundo físico, la belleza

y la dulzura.

Estación: Verano
Planeta regente: Marte
Color simbólico: Rojo

Poderes: empoderamiento, transformación, purificación,
despertar el alma, amor propio.
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Pócima Energizante
Fuego líquido para el alma
cansada.
Pócima Energizante es un elixir
vibrante creado para devolverte
la fuerza cuando el cansancio
nubla tu espíritu. Ideal para
momentos de agotamiento
mental, falta de motivación o
pesadez emocional, esta fórmula
fitoterapéutica despierta la energía
dormida, aviva el fuego interior
y te reconecta con tu propósito y
claridad.

Agua de la Inspiración
Sahumerio líquido para las
energías que inspiran y ayudan a
expandir tu conciencia física y
espiritual.
Formulada con esencia de
pomelo, te brindará la energía
que necesitas, expandiendo tu
creatividad desde el ámbito
profesional o académico.
Uso corporal y ambiental. 

Elixir de las Salamandras
Fuego sagrado de belleza, atracción y poder
personal.
Elixir de las Salamandras es un aceite
encantado que enciende la belleza física,
despierta la sensualidad y nutre la autoestima
desde las profundidades del ser.
Inspirado en las salamandras.
Este elixir está formulado con aceites
esenciales, jojoba, almendras y vitamina E,
para embellecer el cuerpo, realzar el aura y
magnetizar la presencia.
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Bienvenida al catálogo de los misterios del Este, donde
está la puerta del amanecer, del nacimiento y la inspiración
divina. Es la dirección del inicio, del aliento de vida y la

claridad mental.
Aquí se activan las visiones, los nuevos comienzos y la

conexión con los planos más elevados del espíritu.
Representa la luz del nuevo día, la esperanza y la sabiduría

celestial.
Es el lugar donde el espíritu encuentra inspiración y el

alma se prepara para emprender un nuevo ciclo.

Estación: Primavera
Planeta regente: Mercurio
Color simbólico: Amarillo

Poderes: Claridad mental, comunicación, inspiración,
renovación espiritual, respiro fresco de vida, frescura

mental.
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Pócima Respiratoria
El aliento de las plantas,
el susurro del aire sanador.
Pócima Respiratoria es una
mezcla fitoterapéutica creada para
abrir los caminos del aliento y
reconfortar el cuerpo durante los
fríos vientos del malestar.
Infundida con esencias vegetales
que despejan, calientan y
protegen, esta pócima es un
conjuro natural contra los
síntomas del resfrío común:
congestión, tos, molestias en la
garganta y falta de energía vital.

Elixir de las Sílfides
Aliento etéreo de claridad, frescura y
liviandad del alma.
Elixir es una brisa encantada que despeja,
aligera y refresca.
Elixir de las Sílfides combina aceite esencial
de jojoba, almendras y vitamina E.
En una fórmula alquímica que actúa como
expectorante natural, descongestiona las vías
respiratorias, alivia la pesadez mental y aporta
frescura en momentos de dolor de cabeza,
fatiga o confusión.

Agua de Relajación
Sahumerio líquido evoca energías
que ayudan a relajar tu sistema
nervioso, brindando virtudes como
comunicación, desapego, liviandad
y fluidez.
Permitiendo que tu mente se calme
y fluya, relajando tu musculatura y
mejorando el sueño. Formulada con
esencia de verbena, te conecta con
lugares de tu vida que te llevan a
un estado de crecimiento.
Uso corporal y ambiental.
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Bienvenido al catálogo de los misterios del Oeste, la
dirección del atardecer, del misterio, de la profundidad
emocional y espiritual. Aquí habita la introspección, la
conexión con el inconsciente y el poder de la sanación

emocional.
Es la dirección de la muerte simbólica, los finales necesarios
y la transformación interna. Nos llama a soltar, purificar

y renacer desde lo profundo del alma.

Estación: Otoño
Color simbólico: Azul

Planeta regente: Neptuno, Luna
Poderes: Intuición, sanación emocional, sueños, conexión

con lo invisible, la madre, contención.
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Pócima Mental
Equilibrio emocional desde la
naturaleza.
Pócima Mental es una fórmula
fitoterapéutica alquímica creada
para armonizar las emociones y
despejar la mente. Compuesta por
extractos vegetales seleccionados
bajo principios de la herbolaria
mágica, esta pócima actúa como
un bálsamo para el corazón
inquieto y la mente agitada.
Es un acompañante sutil para
transitar momentos de confusión,
ansiedad o desbalance interior,
devolviéndote al centro y
recordándote la quietud del alma.

Agua de Yemayá
Sahumerio líquido para evocar
energías que te permitirán obtener
sanación, liberación emocional,
transformación y purificación de
ambientes.
Formulada con esencia de algas
marinas (ofrenda a Yemayá),
te permite estabilizar tus estados de
ánimo y brindarte esa protección
que necesita tu niño o niña interior.
Uso corporal y ambiental.

Elixir de las Nereidas
Caricia líquida del océano interno.
Este elixir es un ungüento sagrado que honra
el amor propio, la dulzura personal y la
protección de tu mundo emocional.
Elixir de las Nereidas es una fórmula que
invoca la suavidad sin debilidad, la ternura
con límites y la belleza de habitarte con verdad
y ternura.
Elaborado con aceite esencial de jojoba,
almendras y vitamina E.
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Bienvenida al catálogo de los misterios del centro, también
conocido como quinto elemento o Éter, es el eje que une

y equilibra las cuatro direcciones.
Representa la conexión espiritual suprema, la conciencia
universal y el corazón del universo. El centro no es una
dirección como las demás. Es el punto de unión, el origen

y el destino.
Representa el espíritu, el alma, el todo y la nada.

Desde el centro nace el poder que sostiene los 4 elementos
(tierra, aire, fuego, agua). Es el espacio sagrado donde

todo converge y desde donde todo emana.

Estación: Atemporal
Color simbólico: Dorado, blanco brillante

Planeta regente: Sol Central, Conciencia Cósmica,
Gran Espíritu

Poderes: Unidad, iluminación, conexión divina, sanación
total, invocación, despertar espiritual, devoción sagrada.
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Pócima Psíquica
Puente sagrado entre mundos.
Pócima Psíquica es un elixir etéreo
diseñado para abrir los portales
de la percepción y fortalecer el
canal sutil que une tu alma con
lo invisible.
Sus plantas maestras, elegidas por
su conexión con lo trascendente,
actúan como aliadas en el
despertar espiritual, la expansión
de la intuición y el alineamiento
con tu sabiduría interna.

Agua de los Ancestros
Sahumerio líquido invoca energías
provenientes directamente del
plano espiritual, brindan tu
conexión con la magia.
Formulada con esencia de mirra,
potencia la protección y el vínculo
con tus espíritus protectores. Con
sus hierbas sagradas purifica tus
ambientes sagrados. Ideal para tus
trabajos mágicos.
Uso corporal y ambiental.

Elixir de las Devas
Aceite ritual para la conexión divina y la
protección luminosa.
Elixir es una joya etérica que actúa como
puente entre los planos. Es un aceite ritual,
consagrado para protegerte de las densidades
del bajo astral y ayudarte a recordar tu esencia
divina. Formulado con aceites esenciales
elevados, jojoba, almendras y vitamina E.
Elixir de las Devas envuelve tu campo áurico
en una capa de luz protectora, elevando tu
vibración y facilitando la conexión con planos
superiores, guías espirituales y tu yo más
elevado.
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@sanando.el.espiritu

Más información

sanandoelespiritu.info@gmail.com

+569 9020 0827


