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 Καὶ  παράγοντι  ἐκεῖθεν τῷ  Ἰησοῦ  ἠκολούθησαν αὐτῷ  δύο 
τυφλο ὶ  κράζον τ ε ς κα ὶ  λέγον τ ε ς ·  ἐλ έησον  ἡµᾶς , 
υἱὲ Δαυῒδ. Ἐλθόντι δὲ εἰς τὴν οἰκίαν προσῆλθον αὐτῷ οἱ τυφλοί, 
καὶ  λέγει αὐτοῖς  ὁ  ᾿Ιησοῦς· πιστεύετε  ὅτι δύναµαι τοῦτο 
ποιῆσαι; λέγουσιν αὐτῷ· ναί, Κύριε. Τότε ἥψατο τῶν ὀφθαλµῶν 
αὐτῶν λέγων· κατὰ  τὴν πίστιν  ὑµῶν γενηθήτω  ὑµῖν. 
Καὶ  ἀνεῴχθησαν αὐτῶν οἱ  ὀφθαλµοί· καὶ  ἐνεβριµήσατο 
αὐτοῖς  ὁ  ᾿Ιησοῦς λέγων·  ὁρᾶτε µηδεὶς γινωσκέτω . 
Οἱ δὲ ἐξελθόντες διεφήµισαν αὐτὸν ἐν ὅλῃ τῇ γῇ ἐκείνῃ. Αὐτῶν 
δὲ ἐξερχοµένων ἰδοὺ προσήνεγκαν αὐτῷ ἄνθρωπον κωφὸν 
δαιµονιζόµενον·καὶ ἐκβληθέντος τοῦ δαιµονίου ἐλάλησεν ὁ 
κωφός, καὶ ἐθαύµασαν οἱ ὄχλοι λέγοντες ὅτι οὐδέποτε ἐφάνη 
οὕτως ἐν τῷ Ἰσραήλ. οἱ δὲ Φαρισαῖοι ἔλεγον· ἐν τῷ ἄρχοντι τῶν 
δαιµονίων ἐκβάλλει τὰ δαιµόνια. Καὶ περιῆγεν ὁ Ἰησοῦς τὰς 
πόλεις πάσας καὶ τὰς κώµας διδάσκων ἐν ταῖς συναγωγαῖς 
αὐτῶν καὶ κηρύσσων τὸ εὐαγγέλιον τῆς βασιλείας καὶ 
θεραπεύων πᾶσαν νόσον καὶ πᾶσαν µαλακίαν ἐν τῷ λαῷ. 
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Μετάφραση 
Ὅταν προχώρησε πιὸ πέρα ὁ Ἰησοῦς, τὸν ἀκολούθησαν δυὸ 
τυφλοί, ποὺ φώναζαν κι ἔλεγαν: «σπλαχνίσου µας, Υἱέ τοῦ 
Δαβίδ!». Καὶ ὅταν ἔφτασε στὸ σπίτι, πῆγαν κοντά του οἱ τυφλοὶ 
καὶ ὁ Ἰησοῦς τοῦς λέει: «Πιστεύετε πὼς µπορῶ νὰ τὸ κάνω 
αὐτό»; Τοῦ λένε: «Ναί, Κύριε». Τότε ἄγγιξε τὰ µάτια τους καὶ 
εἶπε: «Ὅπως τὸ πιστεύετε νὰ σᾶς γίνει». Καὶ ἀνοίχτηκαν τὰ 
µάτια τους. Τότε ὁ Ἰησοῦς τους πρόσταξε λέγοντας: «Προσέξτε 
νὰ µὴν τὸ µάθει κανένας». Αὐτοὶ ὅµως, µόλις βγῆκαν ἔξω, 
διέδωσαν τὴ φήµη του σ΄ ὅλη τὴν περιοχὴ ἐκείνη. Ἐνῷ 
ἔβγαιναν ἔξω οἱ δύο τυφλοί, τοῦ ἔφεραν ἕναν κωφάλαλο 
δαιµονισµένο. Καὶ µόλις ἔδιωξε τὸ δαιµόνιο, µίλησε ὁ 
κωφάλαλος. Καὶ ὁ κόσµος θαύµασε καὶ εἶπε: Ποτὲ ὡς τώρα δὲν 
εἶδαν οἱ Ἰσραηλῖτες τέτοια πράγµατα. Οἱ Φαρισαῖοι ὅµως 
ἔλεγαν: «Μὲ τὴ δύναµη τοῦ ἄρχοντα τῶν δαιµονίων διώχνει τὰ 
δαιµόνια». Ὅ Ἰησοῦς περιόδευε ὅλες τὶς πόλεις καὶ στὰ χωριά, 
δίδασκε στὶς συναγωγές τους, κήρυττε τὸ χαρµόσυνο µήνυµα 
τια τὸν ἐρχοµὸ τῆς βασιλείας τοῦ Θεοῦ καὶ γιάτρευε κάθε 
ἀσθένεια καὶ κάθε ἀδυναµία στὸ λαό. 

Ἀπόστολος τῆς Κυριακῆς  
Πρός Ρωµαίους Ἐπιστολὴ Παύλου ΙΕ᾽1-7 

 Ὀφείλοµεν δὲ ἡµεῖς οἱ δυνατοὶ τὰ ἀσθενήµατα τῶν ἀδυνάτων 
βαστάζειν, καὶ µὴ ἑαυτοῖς ἀρέσκειν. Ἔκαστος ἡµῶν τῷ πλησίον 
ἀρεσκέτω εἰς τὸ ἀγαθὸν πρὸς οἰκοδοµήν· καὶ γὰρ ὁ Χριστὸς οὐχ 
ἑαυτῷ ἤρεσεν, ἀλλὰ καθὼς γέγραπται, οἱ ὀνειδισµοὶ τῶν 
ὀνειδιζόντων σε ἐπέπεσον ἐπ᾿ ἐµέ. ὅσα γὰρ προεγράφη, εἰς τὴν 
ἡµετέραν διδασκαλίαν προεγράφη, ἵνα διὰ τῆς ὑποµονῆς καὶ τῆς 
παρακλήσεως τῶν γραφῶν τὴν ἐλπίδα ἔχωµεν.  Ό δὲ Θεὸς τῆς 
ὑποµονῆς καὶ τῆς παρακλήσεως δῴη ὑµῖν τὸ αὐτὸ φρονεῖν ἐν 
ἀλλήλοις κατὰ Χριστὸν Ἰησοῦν,  ἵνα ὁµοθυµαδὸν ἐν ἑνὶ στόµατι 
δοξάζητε τὸν Θεὸν καὶ πατέρα τοῦ Κυρίου ἡµῶν Ἰησοῦ 
Χριστοῦ. Διὸ προσλαµβάνεσθε ἀλλήλους, καθὼς καὶ ὁ Χριστὸς 
προσελάβετο ὑµᾶς εἰς δόξαν Θεοῦ. 
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Μετάφραση 
Ὅσοι ἔχουµε δυνατὴ πίστη, ὀφείλουµε νὰ ἀνεχόµαστε τὶς 
ἀδυναµίες αὐτῶν ποὺ ἔχουν ἀδύναµη πίστη, καὶ νὰ µὴν κάνουµε 
ὅ,τι ἀρέσει σ’ ἐµᾶς. ῾Η συµπεριφορὰ τοῦ καθενός µας νὰ εἶναι 
ἀρεστὴ στὸν πλησίον, ὥστε νὰ τὸν βοηθάει νὰ προκόβει στὸ 
ἀγαθὸ κι ἔτσι νὰ συντελεῖ στὴν οἰκοδοµὴ τῆς ἐκκλησίας. 
῎Αλλωστε, κι ὁ Χριστὸς δὲν ἔζησε γιὰ νὰ εὐαρεστήσει τὸν 
ἑαυτό του, ἀλλά, ὅπως λέει ἡ Γραφή, οἱ ὕβρεις ὅσων σ’ ἔβριζαν, 
Θεέ, ἔπεσαν πάνω µου. Νὰ ξέρετε ὅτι ὅσα γράφτηκαν στὶς 
Γραφές, ἔχουν γραφτεῖ γιὰ νὰ µᾶς διδάσκουν.  ῎Ετσι, µὲ τὴν 
ὑποµονὴ καὶ τὴν ἐνθάρρυνση ποὺ δίνει ἡ Γραφή, θὰ στηριχτεῖ ἡ 
ἐλπίδα µας. Εἴθε ὁ Θεός, ποὺ χαρίζει τὴν ὑποµονὴ καὶ τὴν 
ἐνθάρρυνση, νὰ σᾶς δώσει τὴν ὁµόνοια σύµφωνα µὲ τὸ θέληµα 
τοῦ ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ. ῎Ετσι, ὅλοι µαζὶ µὲ µιὰ φωνὴ θὰ δοξάζετε 
τὸν Θεό, τὸν Πατέρα τοῦ Κυρίου µας ᾿Ιησοῦ Χριστοῦ. Νὰ 
δέχεστε ὁ ἕνας τὸν ἄλλο, ὅπως δέχτηκε κι ἐσᾶς ὁ Χριστός, γιὰ 
νὰ δοξάζεται ὁ Θεός. 

Συναξάριο 

Ὁ Ἅγιος Νεοµάρτυρας  

Θεόδωρος τῶν Δαρδανελλείων 

Ὁ ἅγιος νεοµάρτυρας Θεόδωρος γεννήθηκε στὸ χωριὸ Ἐρένκιοϊ 
τῆς ἐπαρχίας Ἑλλησπόντου καὶ Τρωάδος. Γονεῖς του ἦταν ὁ 
Γεώργιος καὶ ἡ Κυριακή. Σὲ νεαρὴ ἡλικία πῆγε στὴν πόλη 
Τανὰκ Καλὲ (Δαρδανέλλια), ὅπου ἔµαθε τὴν τέχνη τῆς 
ἐπεξεργασίας τοῦ σουσαµιοῦ καὶ µάλιστα σὲ ἡλικία εἴκοσι ἐτῶν 
εἶχε ἤδη τὸ δικό του ἐργαστήριο. 

Παρὰ τὸ νεαρὸ τῆς ἡλικίας του ὁ Θεόδωρος ἦταν προικισµένος 
ἀπὸ τὸν Θεὸ µὲ πολλὰ πνευµατικὰ χαρίσµατα, τὰ ὁποῖα δὲν 
πέρασαν ἀπαρατήρητα ἀπὸ ἕναν πλούσιο Τοῦρκο τῆς περιοχῆς 
ποὺ θέλησε νὰ τὸν κάνει γαµπρό του, ἀφοῦ πρῶτα τὸν 
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ἐξισλαµίσει, τάζοντάς του ὅτι ἐκτὸς ἀπὸ γαµπρός του θὰ 
γινόταν καὶ ὁ µοναδικὸς κληρονόµος του. Ὁ Θεόδωρος 
σταθερὸς στὴ χριστιανικὴ πίστη, ποὺ διδάχθηκε ἀπὸ τοὺς 
εὐσεβεῖς γονεῖς του, ἀπέρριπτε ὅλες τὶς προτάσεις τοῦ Τούρκου. 

Κάποια µέρα ποὺ ὁ ἅγιος ἦταν ἄρρωστος µὲ πυρετό, τὸν 
ἐπισκέφθηκε ὁ πλούσιος τοῦρκος δίνοντάς του ὑπόσχεση ὅτι, ἂν 
παντρευτεῖ τὴν κόρη του, θὰ τὸν θεραπεύσει. Ὁ Θεόδωρος ὅµως 
τοῦ ἀπάντησε ὅτι δὲν πρόκειται νὰ ἀρνηθεῖ τὴν πίστη του, ὅτι 
δὲν πρόκειται νὰ δεχθεῖ τίποτα ἀπὸ ἐκεῖνον καὶ ὅτι ὁ Θεὸς τῶν 
Χριστιανῶν εἶναι παντοδύναµος καὶ µπορεῖ νὰ τὸν θεραπεύσει, 
ἐὰν αὐτὸ εἶναι πρὸς τὸ συµφέρον τῆς ψυχῆς του. 

Κάποια στιγµὴ ὅµως ποὺ ὁ ἅγιος βρισκόταν σὲ κατάσταση 
ὑψηλοῦ πυρετοῦ πῆγε ὁ τοῦρκος καὶ τὸν κάπνισε µὲ φύλλα 
ἐλιᾶς ποὺ πάνω τους εἶχαν γραµµένα σατανικὰ γράµµατα. Κατὰ 
παραχώρηση Κυρίου ὁ Θεόδωρος ἔγινε καλὰ, ἔτσι ὥστε νὰ τοῦ 
δοθεῖ ἡ εὐκαιρία νὰ ὁµολογήσει τὴν πίστη του καὶ νὰ λάβει τὸν 
στέφανο τοῦ µαρτυρίου. 

Βλέποντας ὁ τοῦρκος ὅτι ὁ πυρετὸς ἔπεσε τοῦ εἶπε ὅτι ὀφείλει 
νὰ τηρήσει τὴν ὑπόσχεση, ποὺ δῆθεν τοῦ ἔδωσε ὁ Θεόδωρος, 
καὶ νὰ γίνει τοῦρκος. Ὁ Θεόδωρος τοῦ ἀπάντησε ὅτι τέτοια 
ὑπόσχεση δὲν εἶχε δώσει ποτὲ καὶ νὰ τὸν ἀφήσει ἥσυχο. Ὁ 
τοῦρκος τότε, µαζὶ µὲ τοὺς ψευδοµάρτυρες ποὺ βρῆκε, 
συκοφάντησε στὸν κριτὴ τῆς πόλης τὸν Θεόδωρο λέγοντας ὅτι ὁ 
Θεόδωρος ὑποσχέθηκε πὼς, ἂν θεραπευόταν ἀπὸ τὴν ἀσθένεια 
ποὺ τὸν ταλαιπωροῦσε, θὰ γινόταν µωαµεθανός. Στὶς ἐρωτήσεις 
τοῦ κριτῆ γιὰ τὸ ἂν ὅλα αὐτὰ ἴσχυαν ὁ Θεόδωρος ἀπάντησε: 
«Χριστιανὸς ἤµουν καὶ θὰ εἶµαι, τὸν Ἰησοῦ Χριστὸ δὲν τὸν 
ἀρνοῦµαι, τὴν µιαρή σας θρησκεία δὲν τὴν παραδέχοµαι καὶ 
κάντε µου ὅ,τι θέλετε». Μετὰ ἀπὸ αὐτὴ τὴν ὁµολογία του τὸν 
ἔκλεισαν στὴν φυλακὴ χωρὶς νερὸ καὶ φαγητό, ἀπαγορεύοντας 
σὲ ὁποιονδήποτε χριστιανὸ νὰ τὸν ἐπισκεφθεῖ. Μόνο τοῦρκοι 
εἶχαν τὸ δικαίωµα νὰ µποῦν στὸ κελί του γιὰ νὰ τὸν βασανίζουν 
καὶ νὰ προσπαθοῦν νὰ τὸν πείσουν νὰ ἀλλαξοπιστήσει. Κάποια 
µέρα κατόρθωσε νὰ µπεῖ στὸ κελὶ τοῦ ἕνας ἱερέας, στὸν ὁποῖο ὁ 
ἅγιος ἐκµυστηρεύτηκε ὅτι µιὰ λάµψη θαυµαστὴ φώτιζε τὸ κελί 
του καὶ χωρὶς νὰ βλέπει ἄνθρωπο τοῦ προσφέρονταν πρόσφορο 
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γιὰ νὰ τρώει καὶ µιὰ δροσιὰ ἐρχόταν ἐπάνω του καὶ ἔτσι δὲν 
διψοῦσε. Ὁ ἱερέας, ἀφοῦ τὸν ἐξοµολόγησε καὶ τὸν κοινώνησε, 
τὸν ἐνθάρρυνε νὰ µείνει σταθερὸς στὴν πίστη του ἕως τέλους. 

Μὴ µπορῶντας οἱ τοῦρκοι ν’ ἀλλάξουν γνώµη στὸν Θεόδωρο 
τὸν ἔριξαν γιὰ τρεῖς ἡµέρες σ’ ἕνα λάκκο µὲ ἀσβέστη καὶ µετὰ 
τὸν ἀνέβασαν σ’ ἕνα ἄλογο καὶ τὸν γυρνοῦσαν σ’ ὅλη τὴν πόλη 
διαποµπεύοντάς τον, χτυπῶντας τὸν µὲ ραβδιὰ καὶ τρυπῶντας 
τὸν µὲ σοῦβλες. Καθὼς περνοῦσαν ὅµως µπροστὰ ἀπὸ µία 
ἐκκλησία, τὰ δεσµά του Θεόδωρου λύθηκαν κι αὐτὸς κατέβηκε 
ἀπὸ τὸ ἄλογο, προσκύνησε καὶ εἶπε: «Μία εἶναι ἡ ἀληθινὴ 
πίστη, αὐτὴ τῶν εὐσεβῶν καὶ ὀρθοδόξων Χριστιανῶν». Οἱ 
τοῦρκοι τότε ἀποφάσισαν νὰ τὸν ἀποκεφαλίσουν. Ὁ Θεόδωρος, 
ἀφοῦ προσευχήθηκε, ἔσκυψε χαµογελῶντας τὸ κεφάλι του καὶ 
δέχθηκε τὸν θάνατο. Τὴν νύχτα λαµπρὸ οὐράνιο φῶς κάλυπτε 
τὸ λείψανο τοῦ Ἁγίου, ἐνῷ µετὰ ἀπὸ χρόνια ποὺ ἔγινε ἡ 
ἀνακοµιδὴ τῶν λειψάνων του, ἀπὸ τὴν αὐλὴ τῆς ἐκκλησίας 
ὅπου τὸν εἶχαν θάψει τὰ λείψανά του εὐωδίαζαν καὶ θαύµατα 
ἄρχισαν νὰ γίνονται. 

Οἱ τοῦρκοι ποὺ κατηγόρησαν τὸν ἅγιο γιὰ σαράντα ὁλόκληρα 
χρόνια ἔζησαν βασανιστικὴ ζωὴ, µὲ τὰ πόδια τους νὰ ἔχουν 
σαπίσει ἀπὸ τὰ γόνατα καὶ κάτω. Περπατοῦσαν µὲ ξύλινα πόδια 
καὶ παραδέχονταν ὅτι τοὺς βρῆκε τὸ κρῖµα τοῦ µάρτυρα. 

Ἡ τίµια κάρα τοῦ ἁγίου τὸ 1922 µεταφέρθηκε ἀπὸ εὐσεβεῖς 
Χριστιανοὺς στὸν Ἱερὸ Ναὸ τῆς Ὁσίας Ξένης στὴν Νίκαια τοῦ 
Πειραιᾶ. 

Μεγαλυνάριον 

Ἄνθος τῆς νεότητος παριδών, καὶ τῶν παρανόµων χορηγίας καὶ 
ἀπειλῆς, Θεόδωρε µάκαρ, µηδόλως δειλιάσας, ὑπῆλθες 
µαρτυρίου χαίρων τὸ στάδιον.
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Ἐάν θέλετε νά λαµβάνετε δωρεάν στό e-mail σας το ἠλεκτρονικό περιοδικό 
«Πνευµατικά Σηµειώµατα» µπορεῖτε νά στείλετε στήν διεύθυνση 

imthesgrafeio@gmail.com τα στοιχεία σας. 

Ὄνοµα, Ἐπώνυµο, Τηλέφωνο µε θέµα «Συνδροµητής». 

«Πνευµατικά Σηµειώµατα» 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως Θεσσαλονίκης  

τῆς Ἐκκλησίας τῶν Γνησίων Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν Ἑλλάδος  
e-mail: imthesgrafeio@gmail.com 

Ὑπεύθυνος Ἔκδοσης:  
† Πρεσβύτερος Ὀνούφριος Ἀβραµίδης τηλ: 6989286400 

ἐφηµέριος Ἱ. Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κατερίνης 
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