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Kurskatalogen er tenkt som et tilbud til barn, ungdom og deres familier, samt til 
ansatte i barnehager og skoler. Tilbudet i kurskatalogen for kalenderåret er blitt til 
etter et ønske fra Familieenheten om å systematisere, gjøre kjent og tidfeste de tiltak 
og kurs vi har som er rettet mot barnehager, skoler, barn, ungdom og deres familier.

Kursholderne er ansatt i Familieenheten og kursene holdes i Familieenheten.
Barnepakka foregår i klasserommet og annen veiledning kan foregå i personalmøter,
teammøter, foreldremøter etc, på den enkelte barnehage eller skole. Ved at flere
kollegaer på en arbeidsplass får samme kunnskap kan man i større grad sikre at ny
kunnskap blir tatt aktivt i bruk.

Foreldreveiledningskurset De Utrolige Årene har Vågan kommune hatt tilbud om
siden 2007. Foreldreveiledningskurset Cirkle Of Security har vi arrangert siden 2012. 
Erfaringene med kursene gjør at vi har tro på at disse kursene vil utgjøre en forskjell 
for barn og unge som vi jobber med.

Vi håper barnehager og skoler vil gjøre seg nytte av kurskatalogen og at tilbudet kan
bidra til å styrke kvaliteten i barnehager og skoler og at foreldre/foresatte kan ha
nytte av tilbudene.

Videre håper vi at foreldre/foresatte vil ta kontakt med oss for å delta på de ulike
kursene vi tilbyr.

Kurstilbudet vil bli evaluert ved slutten av kalenderåret.

Vennlig hilsen
Inger Rasmussen                                                                                                                                        
Enhetsleder 
Familieenheten

Forord

I katalogens innholdsfortegnelse finner du oversikt over kursene og 
kompetansetiltakene som Familieenheten tilbyr. Kursene gir informasjon om innhold,
hvilken form kurset tilbys i, målgruppe, arbeidskrav, varighet, hvem som er ansvarlig 
for gjennomføringen og hvordan du kan melde deg på.

Familieenhetens kurs/ undervisning og kompetansetiltak er tilgjengelig for barn og 
ungdom, foreldre/ foresatte og ansatte i barnehager og skoler i Vågan kommune. På 
forespørsel kommer vi gjerne på foreldremøter og/eller personalmøter (så langt det 
lar seg gjøre) å informerer om de kurs og kompetansetiltak Familieenheten tilbyr. 

Bestilling/påmelding
Ta kontakt med Familieenheten for påmelding. 
1.	 Som forelder/foresatte anbefaler vi at du tar kontakt med ekspedisjonen som 

har telefontid mandag til fredag 09.00 - 15.00. Telefonnummer 75 42 03 80.
2.	 Er du ansatt i barnehage kan du sende e-post til  

tverrfagligteam1.familieenheten@vagan.kommune.no eller ta kontakt på  
telefon 75 42 03 80

3.	 Er du ansatt i skolen kan du sende e-post til 
tverrfagligteam2.familieenheten@vagan.kommune.no eller ta kontakt på 
telefon 75 42 03 80. 

Etter gjennomføring av kurs/kompetansetiltak/ drøftinger kan du bli bedt om å fylle 
ut et kort evalueringsskjema. Tilbakemeldinger vil være nyttig for videre utvikling av
Familieenhetens kurs og kompetansetiltak.

Forbehold
Omfang av kurs som kan gjennomføres vil måtte justeres etter kapasitet. Det vil 
kunne være aktuelt å samle barnehager/skoler til kurs samtidig dersom pågangen 
er stor. Det vil også kunne bli endringer i tilbudet dersom det skulle oppstå 
personalmessige endringer som gjør dette nødvendig.

Brukerveiledning til kurskatalog
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Muligheter for å drøfte utfordringer og informasjonsmuligheter Muligheter for å drøfte utfordringer og informasjonsmuligheter

Tverrfaglig sped- og småbarnsteam  
(0-6 år, siste år i barnehage)

Teamet består av ansatte ved helsesykepleier- og jordmortjenesten, 

kommunepsykologtjenesten, barneverntjenesten, PPT, logopedtjenesten. Andre 

tjenester kan kalles inn ved behov. Teamet har faste samarbeidsmøter med 

Psykisk Helse for Barn og Unge (PHBU).

Teamet møtes hver onsdag mellom 0830-0930.  

Ansatte i barnehager kan ta kontakt med tverrfaglig sped- og småbarnteam for å 
drøfte problemstillinger og utfordringer anonymt. Dette kan være både på individ- 
og systemnivå.  

Dersom det foreligger samtykke, kan foreldre/ foresatte også delta på drøftingen.
Teamet bruker reflekterende metode. 

Ta kontakt med Familieenheten 75 42 03 80 eller på mail for å lage en avtale for 
drøfting: tverrfagligteam1.familieenheten@vagan.kommune.no 

Tverrfaglig skoleteam  
(fra skolestart, 6- 18/ 24)

Teamet består av ansatte ved helsesykepleiertjenesten, 

kommunepsykologtjenesten, barneverntjenesten, PPT, habiliteringstjenesten 

for barn og unge, oppvekstkoordinator. Andre tjenester kan kalles inn ved behov. 

Teamet har faste møter på Svolvær skole, Kabelvåg skole og Ørsnes Privatskole. 

Teamet tilstreber å være på alle skolene minst to ganger pr. skoleår. Teamet har 

faste møter med Psykisk Helse for Barn og Unge (PHBU), SLT-koordinator og LOS 

funksjonene.

Teamet møtes hver onsdag mellom 0830-0930. 

Ansatte i skoler kan ta kontakt med tverrfaglig skoleteam for å drøfte 
problemstillinger og utfordringer anonymt. Dette kan være både på individ- og 
systemnivå.  

Dersom det foreligger samtykke, kan foreldre/ foresatte også delta på drøftingen.
Teamet bruker reflekterende metode. 

Ta kontakt med Familieenheten 75 42 03 80 eller på mail for å lage en avtale for 
drøfting: tverrfagligteam2.familieenheten@vagan.kommune.no
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Muligheter for å drøfte utfordringer og informasjonsmuligheter Muligheter for å drøfte utfordringer og informasjonsmuligheter

Tverrfaglig sped- og småbarnsteam  
(0-6 år, siste år i barnehage)

Teamet består av ansatte ved helsesykepleier- og jordmortjenesten, 

kommunepsykologtjenesten, barneverntjenesten, PPT, logopedtjenesten. Andre 

tjenester kan kalles inn ved behov. Teamet har faste samarbeidsmøter med 

Psykisk Helse for Barn og Unge (PHBU).

Teamet møtes hver onsdag mellom 0830-0930.  

Ansatte i barnehager kan ta kontakt med tverrfaglig sped- og småbarnteam for å 
drøfte problemstillinger og utfordringer anonymt. Dette kan være både på individ- 
og systemnivå.  

Dersom det foreligger samtykke, kan foreldre/ foresatte også delta på drøftingen.
Teamet bruker reflekterende metode. 

Ta kontakt med Familieenheten 75 42 03 80 eller på mail for å lage en avtale for 
drøfting: tverrfagligteam1.familieenheten@vagan.kommune.no 

Tverrfaglig skoleteam  
(fra skolestart, 6- 18/ 24)

Teamet består av ansatte ved helsesykepleiertjenesten, 

kommunepsykologtjenesten, barneverntjenesten, PPT, habiliteringstjenesten 

for barn og unge, oppvekstkoordinator. Andre tjenester kan kalles inn ved behov. 

Teamet har faste møter på Svolvær skole, Kabelvåg skole og Ørsnes Privatskole. 

Teamet tilstreber å være på alle skolene minst to ganger pr. skoleår. Teamet har 

faste møter med Psykisk Helse for Barn og Unge (PHBU), SLT-koordinator og LOS 

funksjonene.

Teamet møtes hver onsdag mellom 0830-0930. 

Ansatte i skoler kan ta kontakt med tverrfaglig skoleteam for å drøfte 
problemstillinger og utfordringer anonymt. Dette kan være både på individ- og 
systemnivå.  

Dersom det foreligger samtykke, kan foreldre/ foresatte også delta på drøftingen.
Teamet bruker reflekterende metode. 

Ta kontakt med Familieenheten 75 42 03 80 eller på mail for å lage en avtale for 
drøfting: tverrfagligteam2.familieenheten@vagan.kommune.no



8 9

Muligheter for å drøfte utfordringer og informasjonsmuligheter Muligheter for å drøfte utfordringer og informasjonsmuligheter

Konsultasjonsteamet mot vold og overgrep 
mot barn og unge

Teamet består av ansatte ved barneverntjenesten, helsesykepleiertjenesten, PPT, 

oppvekstkoordinator, kommunepsykolog og politi.

Teamet møtes fast den første torsdagen i hver måned mellom 0900-1100. 

Ansatte i barnehager og skoler kan ta kontakt med konsultasjonsteamet dersom 
en er bekymret for om et barn er utsatt for vold eller overgrep. Alle saker drøftes 
anonymt, og det brukes reflekterende metode.  

Dette er ikke et akutteam, men dersom saken ikke kan vente til neste faste møte, blir 
det ryddet tid til drøfting innen ca. en uke etter at det er tatt kontakt.

Ta kontakt med Familieenheten 75 42 03 80 eller på mail for å lage en avtale for 
drøfting: konsultasjonsteamet.familieenheten@vagan.kommune.no 

Informasjon om barnevernet  
til offentlig ansatt

Informasjonen er ment at du som offentlig ansatt skal vite hvordan barnevernet 

jobber, hvilke retningslinjer som finnes om samarbeid mellom ditt arbeidssted og 

barnevernet og hvordan meldeplikten fungerer.

For hvem:		  Ansatte i barnehager og skoler, samt andre offentlige  
			   instanser som er i kontakt med barn og familier.

Form:			   Informasjonsmøte for personalgrupper.

Varighet: 		  1 time 	

Arrangør:		  Barneverntjenesten

Hvordan melde seg på:	 Påmelding skjer fortløpende gjennom hele året på  
			   e-post til barnevern@vagan.kommune.no eller på  
			   telefon 75 42 03 87. Vi vil prøve å imøtekomme alle  
			   henvendelser ut ifra kapasitet.

Når:			   Hele året.



8 9

Muligheter for å drøfte utfordringer og informasjonsmuligheter Muligheter for å drøfte utfordringer og informasjonsmuligheter

Konsultasjonsteamet mot vold og overgrep 
mot barn og unge

Teamet består av ansatte ved barneverntjenesten, helsesykepleiertjenesten, PPT, 

oppvekstkoordinator, kommunepsykolog og politi.

Teamet møtes fast den første torsdagen i hver måned mellom 0900-1100. 

Ansatte i barnehager og skoler kan ta kontakt med konsultasjonsteamet dersom 
en er bekymret for om et barn er utsatt for vold eller overgrep. Alle saker drøftes 
anonymt, og det brukes reflekterende metode.  

Dette er ikke et akutteam, men dersom saken ikke kan vente til neste faste møte, blir 
det ryddet tid til drøfting innen ca. en uke etter at det er tatt kontakt.

Ta kontakt med Familieenheten 75 42 03 80 eller på mail for å lage en avtale for 
drøfting: konsultasjonsteamet.familieenheten@vagan.kommune.no 

Informasjon om barnevernet  
til offentlig ansatt

Informasjonen er ment at du som offentlig ansatt skal vite hvordan barnevernet 

jobber, hvilke retningslinjer som finnes om samarbeid mellom ditt arbeidssted og 

barnevernet og hvordan meldeplikten fungerer.

For hvem:		  Ansatte i barnehager og skoler, samt andre offentlige  
			   instanser som er i kontakt med barn og familier.

Form:			   Informasjonsmøte for personalgrupper.

Varighet: 		  1 time 	

Arrangør:		  Barneverntjenesten

Hvordan melde seg på:	 Påmelding skjer fortløpende gjennom hele året på  
			   e-post til barnevern@vagan.kommune.no eller på  
			   telefon 75 42 03 87. Vi vil prøve å imøtekomme alle  
			   henvendelser ut ifra kapasitet.

Når:			   Hele året.



10 11

Muligheter for å drøfte utfordringer og informasjonsmuligheter Muligheter for å drøfte utfordringer og informasjonsmuligheter



10 11

Muligheter for å drøfte utfordringer og informasjonsmuligheter Muligheter for å drøfte utfordringer og informasjonsmuligheter



12 13

Kurs/ undervisning til barn og ungdom Kurs/ undervisning til barn og ungdom

Å snakke med barn  
om barnevernet

Undervisning for å bidra til at barn og unge skal bli bedre kjent med barnevernet. 

Barn og unge skal vite at vi har et barnevern, hvorfor vi har et barnevern og vite 

hvordan de kan komme i kontakt med barnevernet.

For hvem:		  Informasjonsmaterialet er først og fremst rettet mot  
			   elever på 4. – 8. trinn, men kan brukes ovenfor både yngre  
			   og eldre elevgrupper dersom lærer mener at det  
			   egner seg for dem.

Form:			   Undervisning i klassen

Varighet: 		  2 skoletimer 	

Arrangør:		  Barneverntjenesten

Hvordan melde seg på:	 Påmelding skjer fortløpende gjennom hele året på  
			   e-post til barnevern@vagan.kommune.no eller på  
			   telefon 75 42 03 87. Vi vil prøve å imøtekomme alle  
			   henvendelser ut ifra kapasitet.

Når:			   Hele skoleåret

Barnepakka

Barnepakka er et tverrfaglig undervisningsopplegg for 3., 5., og 7. trinn.

Barnepakka er laget med utgangspunkt i FN`s barnekonvensjon. Formålet med

undervisningen er at alle barn skal vite at de kan få hjelp og av hvem de kan få

hjelp av.

For hvem:		  Elever etter forespørsel fra skolen

Form:			   Undervisning i klassen

Varighet: 		  1-2 skoletimer 	

Arrangør:		  Skoleteamet ved Familieenheten. Lærer må være tilstede.

Antall deltakere:	 En klasse

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80 eller epost:  
			   tverrfagligteam2.familieenheten@vagan.kommune.no

Når:			   Hele skoleåret
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Kurs/ informasjon til foreldre/ foresatte Kurs/ informasjon til foreldre/ foresatte 

Foreldreforberedende kurs

Hovedmålet er å klargjøre/ forberede den vordende familien til fødsel og ikke

minst tiden etterpå. Å bli foreldre er ei stor omveltning i livet, og den viktigste

oppgaven man kan ha. Vi ønsker å medvirke til å skape trygge foreldre og gode

omsorgsgivere for sine barn.

For hvem:		  Kommende foreldre.

Form:			   Gruppe

Varighet: 		  3,5 timer 

Antall deltakere:	 Minst 4 gravide

Arrangør:		  Jordmor, helsesykepleier og kommunepsykolog

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80

Når:			   Kursene gjennomføres i februar, mai, august og november.

Gruppekonsultasjon til foreldre 

Gruppekonsultasjonene baserer seg på ulike tema:
•	 Ved gruppekonsultasjon når barnet er 4 uker møter foreldrene to 

helsesykepleiere. Temaet for gruppekonsultasjonen er samspill. 
Animasjonsfilmen «I trygge hender» blir vist. Den er utarbeidet av 
Landsgruppen av helsesykepleiere og skal benyttes for å forebygge, avdekke og 
avverge vold. 

•	 Ved gruppekonsultasjon når barnet er 4 måneder samarbeider helsestasjonen 
med kommunal fysioterapeut. Temaet for gruppekonsultasjonen er motorisk 
utvikling.

•	 Ved gruppekonsultasjon når barnet er 7-8 måneder samarbeider helsestasjonen 
med tannpleier fra Vågan tannklinikk. Temaet for gruppekonsultasjonen er god 
tannhygiene og etablering av måltidsvaner.

For hvem:		  Foreldre
Form:			   Gruppe
Varighet: 		  1 time 	
Arrangør:		  Helsestasjonen i samarbeid med  
			   fysioterapeut og tannpleier.
Antall deltakere:	 Varierer med fødselstall, tilbud til alle
Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80  
Når:			   Når barnet er 4 uker, 4 måneder og 7-8 måneder.

Helsestasjonen i Vågan gir tilbud 
til alle foreldre om å delta i 
gruppekonsultasjoner, i tillegg til 
individuelle konsultasjoner. Tilbud om 
gruppekonsultasjon gis når barnet er 
ca. 4 uker, 4 måneder og 7-8 måneder. 
Formålet med et grupperettet tilbud 
i helsestasjon er at foreldre i samme 
situasjon kan få innsikt, forståelse 
og hjelp til å mestre foreldrerollen. I 
gruppekonsultasjoner kan foreldre 

støtte hverandre og lære av hverandres 
erfaringer. Dette kan bidra til å skape 
et sosialt nettverk. Foreldre bør 
selv utgjøre den viktigste ressursen 
i gruppen, både når det gjelder 
kunnskap om eget barn og praktisk 
kunnskap om barnestell. Foreldre har 
gjerne et stort behov for å utveksle 
erfaringer og kunnskap om barn. 
Sammen med andre foreldre kan en 
finne løsninger som kan være nyttige.
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Kurs/ informasjon til foreldre/ foresatte Kurs/ informasjon til foreldre/ foresatte 
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Kurs/ informasjon til foreldre/ foresatte Kurs/ informasjon til foreldre/ foresatte 

Circle of Security (COS), 
foreldreveiledningskurs

Foreldreveiledningsprogram for å øke foreldres oppmerksomhet overfor barnets 

behov, og for å reflektere over foreldrerollen. Kurset er åpent for alle, men foreldre 

som har barn fra 0-5 år vil bli prioritert. 

For hvem:		  Foreldre

Form:			   Gruppe

Varighet: 		  Kursene går over 8 ganger med varighet på  
			   1,5- 2 timer hver gang.

Antall deltakere: 	 Maks 15 

Arrangør:		  Familieenheten

Hvordan melde seg på:	 Ring 75 42 03 80 eller send epost til  
			   tverrfagligteam1.familieenheten.@vagan.kommune.no

Når:			   Høst og vår

De Utrolige årene (DUÅ), 
foreldreveiledningskurs

Foreldreveiledningskurs for å forebygge og håndtere atferdsvansker hos barn fra 

3-12 år. Fokuserer på å bedre samspillet mellom foreldre og barn, samt gi konkrete 

verktøy for hvordan foreldrene kan håndtere oppdragerollen sin.

For hvem:		  Foreldre

Form:	 		  Gruppe

Varighet: 		  14 ganger med varighet á 2 timer hver gang.  

Antall deltakere: 	 Minst 6 husstander 

Arrangør:		  Familieenheten 

Hvordan melde seg på:	 Ring 75 42 03 80 eller send epost til  
			   tverrfagligteam2.familieenheten@vagan.kommune.no

Når:			   Høst og vår

DE UTROLIGE ÅRENE
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Kurs/ informasjon til foreldre/ foresatte Kurs/ informasjon til foreldre/ foresatte 
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DE UTROLIGE ÅRENE
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Kurs/ informasjon til foreldre/ foresatte Kurs/ informasjon til foreldre/ foresatte 

Språkstimulering

Fokus på foreldre som ressurs i språkutvikling og stimulering. 

For hvem:		  Foreldre

Form:			   Forelesning og drøfting

Varighet: 		  4 timer

Antall deltakere: 	 5 - 15 

Arrangør:		  PPT

Hvordan melde seg på:	 Ring 75 42 03 80

Når:			   Vår og høst.

Informasjon på foreldremøter
på ønsket tema

Er det ønskelig med informasjon om tilbudene i denne katalogen eller informasjon 

om et spesielt tema? 

Ta kontakt med Familieenheten for å gjøre en avtale om deltakelse på et 
foreldremøte/ temakveld/ FAUmøte e.l. 

Ring 75 42 03 80 eller sende mail: 
tverrfagligteam1.familieenheten@vagan.kommune.no (for info i barnehager)

tverrfagligteam2.familieenheten@vagan.kommune.no  
(for info i grunnskole/ videregående skole)

Forbehold:
Ansatte strekker seg langt, men den enkelte vurderer kapasitet og mulighet for å 
delta. 
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Kurs/ informasjon til foreldre/ foresatte Kurs/ informasjon til foreldre/ foresatte 
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Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) 

Psykologisk førstehjelp, veiledning til 
undervisningsopplegget for  
barnehager og skoler
Psykologisk Førstehjelp er et selvhjelpsmateriell for barn og unge basert på

kognitiv atferdsterapi. 

Det er tilpasset tre ulike målgrupper (4-7 år (barnehage, SFO, tidlig barnetrinn), 

8-12  og 13-18 år). Undervisningsopplegget kan tilpasses barnegruppen.

Målet er at barn og unge på en enkel måte kan få hjelp til å forebygge og
håndtere psykiske vansker. Man kan bruke Psykologisk Førstehjelp i samtaler og i
undervisning.

Familieenheten kan bidra med råd og veiledning knyttet til undervisning i barnehager
og skoler. 

Veiledning gjøres på forespørsel fra ansatte i barnehager og skoler.

Ta kontakt med Familieenhetens tverrfaglige team på epost

tverrfagligteam1.familieenheten@vagan.kommune.no (barnehage)

tverrfagligteam2.familieenheten@vagan.kommune.no (skole)
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Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) 
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Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) 

Fagdag om vold og seksuelle overgrepDe Utrolige Årene (DUÅ),  
skole- og barnehageprogrammet

DE UTROLIGE ÅRENE

Skal gi økt handlingskompetanse ved bekymring for eller kjennskap til at barn 

utsettes for vold og seksuelle overgrep. 

Innhold:
•	 Hva er vold og seksuelle overgrep?
•	 Vold og seksuelle overgrep er skadelig for barn!
•	 Hva bør vi gjøre og hva hindrer oss?
•	 Den avdekkende samtalen.

Utarbeidet av RVTS Vest – Redd Barna og Extra stiftelsen. 

For hvem:		  Ansatte i barnehager og skoler, andre offentlige ansatte  
			   som er i kontakt med barn og familier.

Form:			   Gruppe

Varighet: 		  En fagdag, 6 timer inkludert pauser.  
			   Kan tilpasses i forhold til tidsbruk.   

Antall deltakere:	 ?	

Arrangør:		  Barneverntjenesten, men dere må selv stille med lokaler.

Hvordan melde seg på:	 Ved interesse og/eller behov for mer informasjon,  
			   for en slik fagdag send e-post til  
			   tina.ness@vagan.kommune.no  
			   Vi vil prøve å imøtekomme alle henvendelser  
			   ut ifra kapasitet.

Når:			   Hele året.

Opplæringskurs for ansatte i skole og barnehager med formål å forebygge og

håndtere atferdsvansker. Kurset tar for seg tema som relasjonsbygging, ros,

proaktive strategier, coaching, grensesetting og problemløsning.

For hvem:		  Ansatte i barnehage

Form:			   Gruppe

Varighet: 		  Kurset blir organisert som 6 heldagsworkshops  

Antall deltakere:	 Minst 12 personer	

Arrangør:		  Familieenheten

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80 eller på e-post:  
			   tverrfagligteam1.familieenheten@vagan.kommune.no

Når:			   Høst og vår

Gruppelederne tilbyr barnehager 
som har gjennomført programmet 
vedlikeholdsveiledning. 

Det sendes ut egen info om dette tilbudet 
fra gruppelederne.
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Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) 
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Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) 

SpråknettverkE-læringskurs «Vold og seksuelle overgrep 
mot barn- et nettkurs for deg som jobber 
i barnehage og skole». Veiledning til 
gjennomføring av kurset. Nettverk for barnehageansatte som jobber med språkvansker.

For hvem:		  Ansatte i barnehage.

Form:			   Dialog og drøftinger

Varighet: 		  1,5 timer én gang pr. måned  

Antall deltakere:	 5 - 30	

Arrangør:		  PPT

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80

Når:			   Pågår med samling ca. én gang pr. måned.

Synes du det er vanskelig å tenke at du i din jobb møter barn som blir utsatt for 

vold og seksuelle overgrep? Mest sannsynlig har du møtt barn som har vært utsatt 

for vold eller overgrep uten at du vet det.  

Det beste er å delta på fysisk på et kurs, det nest beste er nettkurs. Det aller beste 
vil kanskje være å kombinere både deltakelse på barneverntjenesten sin «fagdag om 
vold og seksuelle overgrep» og dette e-læringskurset.

RVTS Nord og Universitetet i Tromsø har utviklet et e-læringskurs som skal gi deg 
mer kunnskap om hvordan vold og seksuelle overgrep kan avdekkes i din barnehage 
eller skole, og det vil gi deg kunnskap om hva du må gjøre når det avdekkes.

Familieenheten kan bidra med råd og veiledning knyttet til hvordan dette kurset kan 
gjennomføres i barnehager og skoler.

Veiledning gjøres på forespørsel fra ansatte i barnehager og skoler. 

Ta kontakt med Familieenheten 75 42 03 80 eller send en mail til  
hege.lesteberg@vagan.kommune.no
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Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) 

SpråknettverkSpesialundervisning i grunnskolen – 
opplæringsloven, skolen og PPT

Nettverk for barnehageansatte som jobber med språkvansker.

For hvem:		  Ansatte i barnehage.

Form:			   Dialog og drøftinger

Varighet: 		  1,5 timer én gang pr. måned  

Antall deltakere:	 5 - 30	

Arrangør:		  PPT

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80

Når:			   Pågår med samling ca. én gang pr. måned.

Gjennomgang av rutinene ved henvisning til PPT; tilmeldingsskjema og

pedagogisk rapport. Saksgang og utredningsprosedyrer for spesialundervisning

med fokus på PPT sin rolle. Hva er forskjellen på tilpasset opplæring vs.

spesialundervisning.

For hvem:		  Lærere og andre ansatte i grunnskole og VIO.

Form:			   Forelesning med diskusjon.

Varighet: 		  1,5 timer  

Antall deltakere:	 5 - 15	

Arrangør:		  PPT

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80

Når:			   Høst og vår
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Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) 

Bruk av IKT i opplæringenDysleksi; spesifikke lese- og skrivevansker

Bruk av ulike apper og dataprogrammer i opplæringen på mellomtrinnet. Drøfting

hvilke apper/programmer som ansees som pedagogisk forsvarlig, erfaringsdeling.

For hvem:		  Lærere og andre ansatte i grunnskole – mellomtrinnsnivå.

Form:			   Forelesning med diskusjon

Varighet: 		  1,5 timer  

Antall deltakere:	 5 - 15	

Arrangør:		  PPT

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80

Når:			   Høst og vår

Hva er kriteriene for å få innfridd en dysleksi diagnose. Hvilke tiltak anbefales for

denne gruppen. Hva er det som virker. Retteprogrammer; bruk av Lingit/CD ord,

Tiltak som Aski Raski, repetert lesing, leseunivers, intensive lesekurs.

For hvem:		  Lærere og andre ansatte i grunnskole og VIO.

Form:			   Forelesning med diskusjon.

Varighet: 		  1,5 timer  

Antall deltakere:	 5 - 15	

Arrangør:		  PPT

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80

Når:			   Høst og vår
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Bruk av ulike apper og dataprogrammer i opplæringen på mellomtrinnet. Drøfting

hvilke apper/programmer som ansees som pedagogisk forsvarlig, erfaringsdeling.

For hvem:		  Lærere og andre ansatte i grunnskole – mellomtrinnsnivå.

Form:			   Forelesning med diskusjon

Varighet: 		  1,5 timer  

Antall deltakere:	 5 - 15	

Arrangør:		  PPT

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80

Når:			   Høst og vår

Hva er kriteriene for å få innfridd en dysleksi diagnose. Hvilke tiltak anbefales for

denne gruppen. Hva er det som virker. Retteprogrammer; bruk av Lingit/CD ord,

Tiltak som Aski Raski, repetert lesing, leseunivers, intensive lesekurs.

For hvem:		  Lærere og andre ansatte i grunnskole og VIO.

Form:			   Forelesning med diskusjon.

Varighet: 		  1,5 timer  

Antall deltakere:	 5 - 15	

Arrangør:		  PPT

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80

Når:			   Høst og vår
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Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) 

Læringsmiljø og klasseledelse – 
relasjonskompetanse

Minoritetsspråklige elever – regelverk, 
utfordringer og kartlegging

Perspektiver på utviklings- og lærings støttende gruppeledelse og læringsmiljø.

Proaktive tiltak for å forebygge utfordrende atferd samt reaktive tiltak

hvordan redusere utfordrende atferd i skolen. Relasjons kompetanse eller

relasjonsbygging til elever, klasseledelse og proaktive strategier med vekt på

forventninger til sosiale ferdigheter, tilbakemeldinger, klare klasse regler og

forventninger. Samspill i grupper/klasser.

For hvem:		  Lærere i grunnskolen.

Form:			   Forelesning, samt drøftinger

Varighet: 		  2 timer  

Antall deltakere:	 5 - 20	

Arrangør:		  PPT

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80

Når:			   Høst og vår

Orientering om regelverket og rettigheter for denne elevgruppen. 

Hvordan skille mellom rettigheter ift § 2-8 og § 5-1. Utredning av denne 

elevgruppen; hvilke kartleggings verktøy benyttes og hvordan vurderer man disse 

elevenes særskilte behov.

For hvem:		  Lærere og andre ansatte i grunnskole og VIO.

Form:			   Forelesning med diskusjon.

Varighet: 		  1,5 timer  

Antall deltakere:	 5 - 15	

Arrangør:		  PPT

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80

Når:			   Høst og vår
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Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) 

Læringsmiljø og klasseledelse – 
relasjonskompetanse

Minoritetsspråklige elever – regelverk, 
utfordringer og kartlegging

Perspektiver på utviklings- og lærings støttende gruppeledelse og læringsmiljø.

Proaktive tiltak for å forebygge utfordrende atferd samt reaktive tiltak

hvordan redusere utfordrende atferd i skolen. Relasjons kompetanse eller

relasjonsbygging til elever, klasseledelse og proaktive strategier med vekt på

forventninger til sosiale ferdigheter, tilbakemeldinger, klare klasse regler og

forventninger. Samspill i grupper/klasser.

For hvem:		  Lærere i grunnskolen.

Form:			   Forelesning, samt drøftinger

Varighet: 		  2 timer  

Antall deltakere:	 5 - 20	

Arrangør:		  PPT

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80

Når:			   Høst og vår

Orientering om regelverket og rettigheter for denne elevgruppen. 

Hvordan skille mellom rettigheter ift § 2-8 og § 5-1. Utredning av denne 

elevgruppen; hvilke kartleggings verktøy benyttes og hvordan vurderer man disse 

elevenes særskilte behov.

For hvem:		  Lærere og andre ansatte i grunnskole og VIO.

Form:			   Forelesning med diskusjon.

Varighet: 		  1,5 timer  

Antall deltakere:	 5 - 15	

Arrangør:		  PPT

Hvordan melde seg på:	 Telefon 75 42 03 80

Når:			   Høst og vår



32 33

Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) Kurs/informasjon til ansatte for barn og ungdom (0-24år) 

Informasjon og veiledning på personalmøter 
på ønsket tema

Er det ønskelig med informasjon om tilbudene i denne katalogen eller informasjon 

om et spesielt tema? 

Ta kontakt med Familieenheten for å gjøre en avtale om deltakelse på et 
personalmøte/ avdelingsmøte. 

Ring 75 42 03 80 eller sende mail: 
tverrfagligteam1.familieenheten@vagan.kommune.no (for info i barnehager)

tverrfagligteam2.familieenheten@vagan.kommune.no (for info i grunnskole/ 
videregående
skole)

Forbehold:
Ansatte strekker seg langt, men den enkelte vurderer kapasitet  
og mulighet for å delta. 
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Kurs for skoler, barnehager og foreldre Kurs for skoler, barnehager og foreldreFamilieenheten i Vågan
organisasjonskart
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Postboks 203, 8300 Svolvær
Tlf. Vågan kommune: 75 42 00 00 

Tlf. ekspedisjon Familieenheten: 75 42 03 80
postmottak@vagan.kommune.no

www.vagan.kommune.no

Barnehager kan ta kontakt med  
sped- og småbarnsteamet: 
tverrfagligteam1.familieenheten@vagan.
kommune.no 

Grunnskoler og videregående skoler kan ta 
kontakt med skoleteamet:
tverrfagligteam2.familieenheten@vagan.
kommune.no 
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