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cod. MCR-18 

cod. CPP

WEIGHTLIFTING SET 

EN- Adjustable selective dumbbell with selector

I - Manubrio a carico regolabile con selezionatore

I - Carrello porta pesi per 2 manubri a carico variabile

cod. MBKCR-18 

cod. MBKCR-18  + cod. MCR-18 

EN- 3in1 set made with 1 adjustable selective dumbbell, 1 adjustable selective barbell, 2 adjustable
selective kettlebells with selector

I - Set 3 in 1 composto da manubrio, bilanciere, 2 kettlebell a carico regolabile con selezionatore

I - Set 4 in 1 composto da 2 manubri,
bilanciere, 2 kettlebell a carico regola-
bile con selezionatore

EN - 4in1 set made with 2 adjustable
selective dumbbells, 1 adjustable selec-
tive barbell, 2 adjustable selective
kettlebells with selector

EN- Stand for 2 adjustable selective dumbbells
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cod. MV-05 - Kg. 0.5
cod. MV-1 - Kg. 1
cod. MV-2 - Kg. 2
cod. MV-3 - Kg. 3

cod. MV-4 - Kg. 4
cod. MV-5 - Kg. 5
cod. MV-6 - Kg. 6

MANUBRI VINILE
VINYL DUMBBELL

cod. MN-05 - Kg. 0.5
cod. MN-1 - Kg. 1
cod. MN-2 - Kg. 2
cod. MN-3 - Kg. 3

cod. MN-4 - Kg. 4
cod. MN-5 - Kg. 5
cod. MN-6 - Kg. 6

MANUBRI NEOPRENE
NEOPRENE DUMBBELL

EN- Chromed dumbbell Ø 25 mm - 35 cm with spring clip safety collar

MANUBRI E BILANCIERI Ø 25 MM.
CHROMED DUMBBELLS AND BARBELLS Ø 25 MM.

cod. MCF-35

I - Manubrio cromato Ø 25 mm - 35 cm. chiusura a molla

cod. MCV-35

I - Manubrio cromato Ø 25 mm - 35 cm. chiusura a vite  
EN- Chromed dumbbell Ø 25 mm - 35 cm with star-shaped safety collar

cod. MCV-38

I - Manubrio cromato Ø 25 mm - 38 cm. chiusura a vite  
EN- Chromed dumbbell Ø 25 mm - 38 cm with star-shaped safety collar
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DISCHI IN GHISA FORO Ø 25 MM.
CAST IRONWEIGHT PLATES Ø 25 MM. HOLE

cod. DGN-05 - Kg. 0,5
cod. DGN-1 - Kg. 1
cod. DGN-2 - Kg. 2
cod. DGN-5 - Kg. 5
cod. DGN-10 - Kg. 10
cod. DGN-15 - Kg. 15
cod. DGN-20 - Kg. 20

I - Disco in ghisa nera con foro ø 25 mm.
EN- Cast iron weight plates with 25 mm diameter hole

cod. DGG-05 - Kg. 0,5
cod. DGG-1 - Kg. 1
cod. DGG-2 - Kg. 2
cod. DGG-5 - Kg. 5

cod. DGG-10 - Kg. 10
cod. DGG-15 - Kg. 15
cod. DGG-20 - Kg. 20

I - Disco ghisa gommato, con foro ø 25mm.
EN- Rubber coated weight plate with 25 mm diameter
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cod. VAL-15DGN

I - Set 10 Kg, contiene: 1 manubrio cromato, 2 dischi da 2,5 Kg, 2 dischi da 1,5 Kg,
1 coppia di fermadischi a vite.
EN- Set 10 Kg, Contains: 1 x chrome dumbbell, 2 x 2,5 Kg weight discs, 2 x 1,5 Kg
weight discs, 1 x couple of star-shaped safety collars

I - Set 15 Kg, contiene: 2 manubri cromati, 8 dischi da 1 Kg, 4 dischi da 0,75 Kg,
2 coppie di fermadischi a vite.
EN-  Set 15 Kg, Contains: 2 x chrome dumbbells, 8 x 1 Kg weight discs,
4 x 0,75 Kg weight discs, 2 x couple of star-shaped safety collars

SET PESI IN GHISA + MANUBRI IN VALIGETTA
CAST IRONWEIGHT DISCS + DUMBBELLS WITH CASE

cod. VAL-10DGN

cod. VAL-20DGN

I - Set 20 Kg, contiene: 2 manubri cromati, 4 dischi da 2,5 Kg, 4 dischi da 1,5 Kg,
2 coppie di fermadischi a vite.
EN- Set 20 Kg, Contains: 2 x chrome dumbbells, 4 x 2,5 Kg weight discs,
4 x 1,5 Kg weight discs, 2 x couple of star-shaped safety collars
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cod. BCF-150

I - Bilanciere cromato 150 cm. chiusura a molla
EN- Chromed barbell Ø 25 mm - 150 cm with spring clip safety collar

cod. BCF-180

I - Bilanciere cromato 180 cm. chiusura a molla
EN- Chromed barbell Ø 25 mm - 180 cm with spring clip safety collar

cod. BCV-120

I - Bilanciere CURL cromato 120 cm. chiusura a vite
EN- Chromed EZ CURL Barbell Ø 25 mm - 120 cm with star-shaped safety collar

cod. BCV-150

I - Bilanciere cromato 150 cm. chiusura a vite
EN- Chromed barbell Ø 25 mm - 150 cm with star-shaped safety collar

cod. BCV-180

I - Bilanciere cromato 180 cm. chiusura a vite
EN- Chromed barbell Ø 25 mm - 180 cm with star-shaped safety collar

cod. BCV-215

I - Bilanciere cromato 215 cm. chiusura a vite
EN- Chromed barbell Ø 25 mm - 215 cm with star-shaped safety collar

cod. CFF

I - Coppia ferma dischi a molla

EN- 2 x spring clip safety collars

cod. CFV

I - Coppia ferma dischi a vite

EN- 2 x star-shaped safety collars

MANUBRI E BILANCIERI Ø 25 MM.
CHROMED DUMBBELLS AND BARBELLS Ø 25 MM.



ACCESSORI PESISTICA - WEIGHTLIFTING ACCESSORIES 

EN - Weight plates with 25 mm diameter hole rack
Product size: 71x38x95 cm

I - Rastrelliera porta dischi ghisa con foro diam. 25 mm
Dimensione prodotto: 71x38x95 cm

RASTRELLIERA PORTA DISCHI CON FORO Ø 25 MM
WEIGHT PLATES WITH 25 MM DIAMETER HOLE RACK

cod. RPD-25

EN - Weight plates with 50 mm diameter hole rack
Product size: 73x43x94 cm

I - Rastrelliera porta dischi ghisa con foro diam. 50 mm
Dimensione prodotto: 73x43x94 cm

RASTRELLIERA PORTA DISCHI CON FORO Ø 50 MM
WEIGHT PLATES WITH 50 MM DIAMETER HOLE RACK

cod. RPD-50

EN- Dumbbells / weight plates / barbells rack
Product size: 117x56,6x95,3 cm

I - Rastrelliera porta manubri / dischi / bilancieri
Dimensione prodotto: 117x56,6x95,3 cm

RASTRELLIERA PORTA MANUBRI DISCHI BILANCIERI
DUMBBELLS WEIGHT PLATES BARBELLS RACK

cod. RPMDB- B 

Dischi peso e bilancieri non inclusi.
Weight plates and barbells not included
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KETTLEBELL PVC
PVC KETTLEBELL

cod. KRP-2 - Kg. 2
cod. KRP-4 - Kg. 4

cod. KRP-6 - Kg. 6
cod. KRP-8 - Kg. 8

I - KETTLEBELL rivestita in PVC
EN- KETTLEBELL PVC coated

cod. KGV-4 - Kg. 4
cod. KGV-6 - Kg. 6

cod. KGV-8 - Kg. 8
cod. KGV-10 - Kg. 10

cod. KGV-12 - Kg. 12
cod. KGV-16 - Kg. 16

cod. KGV-20 - Kg. 20
cod. KGV-24 - Kg. 24

I - KETTLEBELL in ghisa verniciata con base in gomma
EN- Black cast iron KETTLEBELL with rubber base

KETTLEBELL IRON
IRON KETTLEBELL

I - Barra per trazioni regolabile da 63 a 100 cm, si fissa tra gli stipiti di una porta con un
meccanismo ad espansione. Dotata di impugnature antiscivolo in foam ad alta densità.
Dimensione prodotto: 63/100x50 mm. Peso max utilizzatore: 100 Kg con estensione fino
a 90 cm - 80 Kg con estensione da 91 cm a 100 cm.

BARRA TRAZIONI ENTROPORTA REGOLABILE
DOOR PULL CHIN UP ADJUSTABLE BAR

cod. BTE

EN- Door pull chin up bar with adjustable lenght from 63 to 100 cm, it is fixed between
the doors jambs through an expansion mechanism. Equipped with non-slip handles with
high-density foam grip.Product dimensions: 63/100x50 mm. Max user weight: 100 Kg
with lenght up to 90 cm - 80 Kg with lenght from 91 cm a 100 cm.
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BARRA TRAZIONI DA PORTA
3 IN 1 DOOR CHIN PULL SIT UP BAR

cod. BTP
EN- Multi-purpose bar ideal for pull-up,
push-up and sit-up exercises. 
Equipped with non-slip handles with
high-density foam grip. Product dimen-
sions: 940x420x170 mm. Max user
weight: 100 Kg

I - Barra multifunzione che permette di
eseguire pull-up, push-up e situp.
Dotata di impugnature antiscivolo in
foam ad alta densità. Dimensione pro-
dotto: 940x420x170 mm. Peso max uti-
lizzatore: 100 Kg

BARRA TRAZIONI DA PORTA MULTIPRESA
3 IN 1 DOOR CHIN PULL SIT UP BAR WITH MULTIPLE HANDLES

cod. BTP-M EN- Multi-purpose bar ideal for pull-up,
push-up and sit-up exercises. Equipped
with non-slip handles with high-density
foam grip. More handles for a greater
number of exercises performed. Pro-
duct dimensions: 1050x420x230 mm.
Max user weight: 100 Kg

I - Barra multifunzione che permette di
eseguire pull-up, push-up e situp. Do-
tata di impugnature antiscivolo in foam
ad alta densità. Più prese per un mag-
gior numero di esercizi eseguibili. Di-
mensione prodotto: 1050x420x230 mm.
Peso max utilizzatore: 100 Kg

BARRA TRAZIONI MULTIPRESA CON FISSAGGIO A PARETE
WALL MOUNTED CHINNING BAR

cod. BTM I - Robusta barra con fissaggio a parete
ideale per l’allenamento mirato per torace,
schiena, spalle, collo e braccia. Dotato di 3
gruppi di maniglie con impugnature antisci-
volo in foam ad alta densità. Kit di 8 tasselli
per fissaggio a muro incluso. Dimensione
prodotto: 1000x515x180 mm. Peso max uti-
lizzatore: 150 Kg

EN- Sturdy wall fixing bar ideal for pectoral,
back, shoulders, neck, arms training. 3
handles groups with non slip grip. 8 anchors
for wall mounting included. Product
dimensions: 1000x515x180 mm. Max user
weight: 150 Kg
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COPPIA GRIP PAD
GRIP PADS

cod. CG-PADS-M Coppia grip pad taglia S/M - grip pads size S/M  
cod. CG-PADL-XL Coppia grip pad taglia L/XL - grip pads size L/XL 

COPPIA CAVIGLIERE  ANTIGRAVITAZIONALI
INVERSION BOOTS

cod. CCAN

TRALICCIO TRAZIONI MULTIPRESA CON FISSAGGIO A PARETE
WALL MOUNTED BAR WITH MULTIPLE HANDLES

cod. TTM EN- Sturdy and versatile wall mounted
bar, it’s ideal for bodyweight workout.
Product dimensions: 1135x410x200 mm.
Max user weight: 150 Kg

I - Robusto traliccio con fissaggio a pa-
rete, molto versatile, è ideale per l’al-
lenamento a corpo l ibero.  
Dimensione prodotto: 1135x410x200
mm. Peso max utilizzatore: 150 Kg
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STEP TRAINING

cod. AHF-023

STEP ACTIVE

cod. AHF-024

I - Dimensioni 90X32,5X15/20/25 cm. Superficie antiscivolo.
Regolabile in altezza su 3 livelli

EN - Dimensions 90X32,5X15/20/25 cm. Non-slip surface. 
3-level adjustable height

I - Dimensioni 78X28X10/15/20 cm. Superficie antiscivolo. Rego-
labile in altezza su 3 livelli

EN - Dimensions 78X28X10/15/20 cm. Non-slip surface. 3-level
adjustable height

EN - Dimensions 68X28X10/15 cm. Non-slip surface. 2-level ad-
justable height

I - Dimensioni 68X28X10/15 cm. Superficie antiscivolo. Regolabile
in altezza su 2 livelli

STEP ADVANCE

cod. AHF-002
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EN- Dimensions 160X50X0,8 cm. With carry handle. Easy to roll up.

MATERASSINO ARROTOLATO
ROLLED MAT

cod. MAT-160

I - Dimensioni 160X50X0,8 cm. Con maniglia per il trasporto. Facile da arrotolare.

EN- Dimensions 110x48x0,5 cm. Easy to fold into a convenient size 27x24x4 cm

MATERASSINO PIEGHEVOLE
FOLDABLE MAT

cod. MAT-110

I - Dimensioni 110x48x0,5 cm. Facilmente ripiegabile in un comodo formato
27x24x4 cm

EN- Dimensions 175x50x0,8 cm. Easy to fold
into a convenient size 50x35x4 cm

MATERASSINO PIEGHEVOLE 
IN 5 SEZIONI
FOLDABLE 5-SECTION MAT

cod. MAT-175

I - Dimensioni 175x50x0,8 cm. Facilmente
ripiegabile in un comodo formato 50x35x4 cm

EN - PVC material
Dimensions 173X60X0,4 cm
Non-slip surface

MATERASSINO PER YOGA
YOGA MAT

cod. MAT-173 verde/green
cod. MAT-174 viola/purple 

I - Materiale PVC
Dimensioni 173X60X0,4 cm
Superficie antiscivolo

ACCESSORI FITNESS E WELLNESS- FITNESS AND WELLNESS ACCESSORIES 
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EN- PVC material. Dimensions 173x60x0,6 cm. Non-slip surface

MATERASSINO PER YOGA BICOLORE
DUAL COLOR YOGA MAT

cod. MAT-176 verde e grigio antracite/green and dark grey
cod. MAT-177 viola e grigio antracite/purple and dark grey

I - Materiale PVC. Dimensioni 173x60x0,6 cm. Superficie antiscivolo

EN - TPE material. Dimensions 183x60x0,6 cm. Non-slip surface

MATERASSINO PER YOGA BICOLORE PROFESSIONALE
PROFESSIONAL DUAL COLOR YOGA MAT

cod. MAT-183 azzurro e grigio antracite/light blue and dark grey
cod. MAT-184 perla e rosso borgogna/pearl and burgundy red

I - Materiale TPE. Dimensioni 183x60x0,6 cm. Superficie antiscivolo
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EN - Dimensions 181X60X2,5 cm. Non-slip surface

MATERASSINO IMBOTTITO
PADDED EXERCISE MAT

cod. MAT-GE

I - Dimensioni 181X60X2,5 cm. Superficie antiscivolo.
Descrizione esercizi in italiano

EN- Dimensions 172x61x1,2 cm. With carry han-
dle. Easy to roll up. Soft non-slip surface

I - Dimensioni 172x61x1,2 cm. Con maniglia
per il trasporto. Facile da arrotolare. Mor-
bida superficie antiscivolo

MATERASSINO FITNESS
CON MANIGLIA DI TRASPORTO
FITNESS MAT WITH CARRY HANDLE

cod. MAT-172 blu/blue
cod. MAT-185 viola/purple

EN- 4 pieces set +2 edges each. Single piece dimensions 610x610x12 mm
Non-slip. Protects floor, parquet and carpet. Maximum flexibility to cover
any type of space

I - Set da 4 pezzi + 2 bordi cad. Dimensione singolo pezzo 610x610x12mm
Antiscivolo. Protegge pavimenti, parquet e tappeti. Massima flessibilità
per coprire ogni tipo di spazio

MATERASSINO COMPONIBILE
INTERLOCKING MAT

cod. MAT-60

MATERASSINO PIEGHEVOLE PROFESSIONALE
PROFESSIONAL FOLDABLE MAT

cod. MAT-178

I - Dimensioni 178x61x5 cm. Facilmente ripiegabile in formato
59x61x15 cm. Con chiusura a zip. Sfoderabile e lavabile

EN- Dimensions 178x61x5 cm. Easy to fold into size 59x61x15 cm. 
With zipper. Washable, with removable cover



169

SET YOGA
YOGA SET

cod. AHF-101

I - Set yoga composto da 1 tappetino yoga antisci-
volo, 2 mattoni yoga e una sacca di trasporto con ta-
sche e disegno mandala. Dimensioni:
tappetino 173 x 60 x 0,4 cm
mattone 22,5 x 15 x 7,5 cm
sacca ø 25 x 65 cm

EN - Yoga set made up of 1 non slip yoga mat, 2 yoga bricks
and 1 carry bag with 2 pockets and mandala design
Dimensions:
mat 173 x 60 x 0,4 cm
brick 22,5 x 15 x 7,5 cm
carry bag ø 25 x 65 cm

SACCA DI TRASPORTO PER 1 MATERASSINO E 2 MATTONI YOGA
CARRY BAG SUITABLE FOR 1 YOGA MAT AND 2 YOGA BRICKS

cod. AHF-163

I - Sacca di trasporto con tasche e disegno mandala. Dimensioni: ø 25 x 65 cm

EN - Carry bag with 2 pockets and mandala design. Dimensions: ø 25 x 65 cm

COPPIA SFERE PER MASSAGGI
MASSAGE BALLS

cod. AHF-001
(verde lime/lime green  ø7,5 cm - viola/purple)

I - Ideali per rilassare le tensioni e sollecitare la circolazione sanguigna. 
Stimolano la mobilità di dita e mani. Adatte anche per esercizi di riflessologia palmare e plantare

EN - Ideal to reduce muscle tension and improve circulation. Stimulate fingers and hands agility. Also suitable for hand and
plantar reflexology exercises

SFERA TONIFICANTE
TONING BALL

1 Kg cod. AHF-065 (verde lime/lime green)
1,5 Kg cod. AHF-066 (viola /purple)

I -Ideale per il potenziamento muscolare di braccia, spalle e gambe
Ottima per esercizi di riabilitazione e di pilates
EN- Strengthens forearm, shoulder and leg muscles. Also suitable for rehabilitative and pilates exercises

ACCESSORI FITNESS E WELLNESS- FITNESS AND WELLNESS ACCESSORIES
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PALLA PER YOGA
YOGA BALL

cod. AHF-045

I - Diametro 25 cm. Ideale per rafforzare e rilassare la muscola-
tura. Adatta anche per esercizi di rieducazione muscolare
EN - Diameter 25 cm. Reduces muscle tension and increases mu-
scolar endurance. Also suitable for rehabilitative exercises

CUSCINO AD ARIA
AIR PAD

cod. AHF-043

I -Diametro 33 cm - Pompa inclusa. Migliora la stabilità e l’equilibrio per un allineamento
ottimale. Ideale per esercizi di rafforzamento muscolare

EN- Diameter 33 cm - Pump included. Provides stability and balance to help with optimal alignment. Gives the muscular system
new stimulation and strength

BALANCE BOARD

cod. AHF-022

I - Diametro 39,50 cm. Ideale per migliorare il senso di
equilibrio e di coordinazione. Perfetto per l’allenamento
e la tonificazione dei muscoli di tutto il corpo
EN- Diameter 39,50 cm. Improves balance. Challenges
and tones every muscle
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PALLA PROPRIOCETTIVA PRO Ø 58 CM. CON ELASTICI
STABILITY BALL PRO Ø 58 CM. WITH ELASTIC TUBES

cod. AHF-182

I - Diametro 58 cm - Pompa inclusa. Utilizzabile su due lati. Con
maniglie e tiranti elastici. Migliora la stabilità e l’equilibrio per un
allineamento ottimale
EN- Diameter 58 cm - Pump included. Usable dome or platform
side down. With handles and elastic tubes. Provides stability and
balance to help with optimal alignment

FOAM ROLLER

cod. AHF-098 
Cilindro dimensioni 15x45 cm (con nucleo a 
densità differenziata)
Size of cylinder 15x45 cm (nucleus 
at differentiated density)
cod. AHF-099 
Cilindro dimensioni 15x90 cm (con nucleo 
a densità differenziata)
Size of cylinder 15x90 cm (nucleus at differentiated density)
cod. AHF-100 
Semi cilindro dimensioni 15x90cm
Size of half cylinder 15x90cm

I - Foam roll indeformabile ideale per esercizi yoga, aerobica, pilates o
esercizi fisioterapici e riabilitativi.
EN - Ideal for yoga, aerobics, pilates, phisiotherapy and rehabilitation.

PALLA DA GINNASTICA
GYM BALL

ø55 cm cod. AHF-069 (fucsia/fuchsia)
ø65 cm cod. AHF-012 (verde lime/lime green)
ø75 cm cod. AHF-013 (viola /purple)

I - Antiscoppio. Pompa inclusa. Migliora l’equilibrio.
Rafforza i muscoli di schiena e addome
EN- Antiburst. Pump included. Provides balance.
Strenghtens back and abdominal muscles

ACCESSORI FITNESS E WELLNESS- FITNESS AND WELLNESS ACCESSORIES
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RULLO MASSAGGIO CON IMPUGNATURE
MASSAGE STICK WITH GRIPS

cod. AHF-111 (nero/black)
cod. AHF-126 (arancio/orange)

I - Impugnature ergonomiche. Riduce i tempi di recupero dopo l'attività
fisica. Aiuta ad alleviare le tensioni muscolari. Stimola la circolazione
sanguigna

EN - Ergonomic easy-grip handles. Helps relaxing overworked muscles
Reduces joint and muscle pain. Improves circulation

FASCIA ELASTICA LATEX FREE
LATEX FREE ELASTIC BAND

LIGHT cod. AHF-006 (fucsia/fuchsia)
MEDIUM cod. AHF-007 (verde lime/lime green) 
STRONG  cod. AHF-008 (viola /purple)

I - Indicato per aumentare la flessibilità e rafforzare i muscoli
EN - Ideal for improving flexibility and strengthening muscles

LIGHT 150 x 15 cm x 0,35 mm
MEDIUM  150 x 15 cm x 0,50 mm
STRONG 150 x 15 cm x 0,65mm

COPPIA MANIGLIE PER FASCIA ELASTICA
HANDLES FOR ELASTIC BANDS

cod. AHF-141 I - Robuste maniglie per fascia elastica con gancio e cuciture rin-
forzate. Impugnatura soft touch
EN - Sturdy handles for elastic bands with ring and double stit-
ching. Soft touch handles.

RULLO MASSAGGIO 3 IN 1
3 IN 1 FOAM ROLLER

cod. AHF-091

I - Tre rulli con dimensioni, densità e livelli di rilascio miofasciale
differenti, per ottenere i migliori risultati su ogni parte del corpo da
trattare. Rilassa i muscoli contratti, favorisce la circolazione, il dre-
naggio linfatico e l’elasticità del tessuto connettivo. Ideale per
massaggi, stretching e per migliorare l'allineamento posturale.

EN - The 3 in 1 foam roller is composed of three rollers with different
dimensions, densities and levels of myofascial release, to reach the
best results on each part of the body. Relaxes contracted muscles
increasing circulation, lymphatic drainage and the elasticity of con-
nective tissue. Ideal for basic stretching, massaging and to improve
postural alignment.
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FASCIA ELASTICA LATEX FREE IN ROTOLO
ELASTIC BAND ROLL LATEX FREE

LIGHT cod. AHF-114 (giallo/yellow)
MEDIUM cod. AHF-115 (rosso/red)
STRONG  cod. AHF-116 (blu/blue)

LIGHT  25 m x 15 cm x 0,35 mm
MEDIUM  25 m x 15 cm x 0,50 mm
STRONG 25 m x 15 cm x 0,65mm

I - Indicato per aumentare la flessibilità e raf-
forzare i muscoli
EN - Ideal for improving flexibility and stren-
gthening muscles

I - Tubo elastico con 3 differenti intensità. Impugnatura soft touch.
Tonifica e sviluppa i muscoli di braccia, gambe, addome, spalle e petto.
EN - Elastic tubes with 3 different resistances. Soft touch handles.
Tones and strengthens arms, legs, gluteus, abdominals, shoulders and chest muscles

TUBO ELASTICO CON MANIGLIE
ELASTIC TUBE WITH HANDLES

cod. AHF-144 6x10x1200 mm - light rosso/light red
cod. AHF-145 6x11x1200 mm - medium verde/medium green
cod. AHF-146 6x12x1200 mm - strong nero/strong black

SET ATTREZZI ELASTICI
RESISTANCE TUBES SET

cod. AHF-068

I - Massimo comfort e 3 differenti livelli di resistenza. Impugnature
ergonomiche soft touch. Borsa in micro-rete inclusa. Tonifica e svi-
luppa i muscoli di braccia, gambe, glutei, addome, spalle e petto

EN - Great comfort and 3-level resistance. Soft touch ergonomic
handle. Micro-mesh bag included. Tones and strengthens arms,
legs, gluteus, abdominals, shoulders and chest muscles
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I - Attrezzo di allenamento a sospensione per sviluppare e
rafforzare tutti i muscoli del corpo. Dotato di safe-locking system
per una regolazione del cinturino facile e sicura e un’aderenza
perfetta a polso e caviglia.

FUNCTIONAL SUSPENSION WORKOUT

cod. FST

EN- Suspension workout ideal for increasing muscular endurance
and delivering an effective total-body workout. Safe-locking
system for an easy and safe handle adjustment.
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COPPIA POLSIERE/CAVIGLIERE APPESANTITE
WRIST/ANKLE WEIGHTS

2x0,5 Kg cod. AHF-071 (verde lime/lime green)
2x1 Kg cod. AHF-072 (arancio/orange)
2x1,5 Kg cod. AHF-073 (nero/black)
2x2 Kg cod. AHF-094 (rosso/red)

I - Ideali durante allenamenti di ginnastica, fitness e potenziamento muscolare. Sistema
di chiusura regolabile con velcro. Adatto a polsi e caviglie

EN - Ideal during gym, fitness and muscle strengthening workout. Adjustable lock system
with velcro. Suitable both for wrist and ankle

COPPIA POLSIERE/CAVIGLIERE APPESANTITE CON PESI ESTRAIBILI
WRIST/ANKLE WEIGHTS WITH REMOVABLE WEIGHT BAGS

2x2,5 Kg cod. AHF-093

EN - Ideal during gym, fitness and muscle strengthening workout. Adjustable lock system with velcro. Suitable both for wrist and ankle
Removable weight bags with double cover and safe lock with velcro. Increases intensity during exercise

I - Ideali durante allenamenti di ginnastica, fitness e potenziamento muscolare. Sistema di chiusura regolabile con velcro. Adatto a polsi
e caviglie. Sacche peso estraibili con doppio rivestimento e chiusura di sicurezza con velcro. Aumenta l’intensità dell’allenamento

POWER GRIP BALL

cod. AHF-020

EN - Stimulates fingers and hands agility. Ideal to improve circu-
lation. Strengthens hands muscles

I - Stimola la mobilità di dita e mani. Ideale per favorire la circo-
lazione sanguigna. Rafforza i muscoli delle mani

COPPIA HAND GRIPS IMPUGNATURA IN PLASTICA
HAND GRIPS WITH PLASTIC HANDLES

cod. AHF-011

EN - Ergonomic handle. Strengthens hand and forearm muscles

I - Impugnatura ergonomica. Rafforza la muscolatura di mani e
avambraccia
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COPPIA DI HAND GRIPS CON IMPUGNATURA SOFT TOUCH
HAND GRIPS WITH SOFT TOUCH HANDLES

cod. AHF-021

EN - Ergonomic foam handle. Strengthens hand and forearm muscles

I - Impugnatura ergonomica in foam. Rafforza la muscolatura di
mani e avambraccia

HAND GRIP REGOLABILE
ADJUSTABLE HAND GRIP

cod. AHF-046

EN - Adjustable tension. Ergonomic handle. Strengthens hand and  forearm
muscles

I - Resistenza regolabile. Impugnatura ergonomica. Rafforza la muscolatura di
mani e avambraccia

ESTENSORE PER TRAZIONI A 5 MOLLE IN GOMMA
5 RUBBER SPRINGS CHEST PULL EXPANDER

cod. AHF-070

EN - Ideal training for pectoral, bicep, tricep muscles. Adjustable resistance
system by using from 1 to 5 removable springs. 
Ergonomic handle

I - Per un allenamento ottimale di pettorali, bicipiti e tricipiti. Sistema di 
resistenza regolabile utilizzando da 1 a 5 molle. Impugnatura ergonomica
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RUOTA DOPPIA PER ADDOMINALI
DUAL EXERCISE WHEEL

cod. AHF-047

I - Ideale per allenare e rafforzare addominali, schiena, spalle e
braccia. Dimensioni compatte per un uso facile e confortevole in
ogni ambiente. Impugnature antiscivolo per una presa sicura

EN - Tones and strengthens abdominals, back, shoulders and arms.
Compact size - comfortable and easy to use anywhere. 
Non-slip handle for a safe grip

COPPIA MANUBRI CON RUOTE PER ADDOMINALI
ABDOMINAL HANDLES WITH WHEELS

cod. AHF-157

EN - Ideal for sliding exercises, athletic training and functional fitness. Tones and
strengthens abdominals and back muscles

I - Ideali per gli esercizi di sliding, per la preparazione atletica e per il fitness funzio-
nale. Consentono un ottimo allenamento dei muscoli addominali e della schiena.

COPPIA SOSTEGNI PER FLESSIONI IN PLASTICA 
CON IMPUGNATURA SOFT TOUCH
PLASTIC PUSH UP BARS WITH SOFT TOUCH HANDLE

cod. AHF-026

EN - Build and tone pectorals and triceps. Cushioned foam grips

I - Rafforzano e tonificano i muscoli pettorali e i tricipiti. Comode impugnature imbottite

COPPIA SOSTEGNI PER FLESSIONI IN METALLO
CON IMPUGNATURA SOFT TOUCH
METAL PUSH UP BARS WITH SOFT TOUCH HANDLE

cod. AHF-156

I - Solidi sostegni per flessioni ideali per rendere più efficaci e confortevoli piega-
menti ed esercizi di ginnastica a terra. Dotati di fondo antiscivolo e comode impu-
gnature soft touch.

EN - Perfect to let more effective and comfortable push ups and ground exercises.
Equipped with no slip base and soft touch handles.
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COPPIA SOSTEGNI PER FLESSIONI RUOTABILI
SWIVEL PUSH UP BARS

cod. AHF-074

EN - Build and tone shoulders, arms and chest muscles, keeping wrist in a non-bent position. Ergonomic handle

I - Rafforzano e tonificano i muscoli di spalle, braccia e petto senza sforzare
i polsi. Maniglie ergonomiche

ELASTICO DI RESISTENZA CON CAVIGLIERE
RESISTANCE TUBE WITH ANKLE STRAPS

cod. AHF-133

I - Dimensioni elastico di resistenza 6x11x300 mm. Cavigliere regolabili
con velcro. Rafforza i muscoli delle gambe e    migliora velocità e agilità

EN - Resistance tube dimensions 6x11x300 mm. Adjustable ankle
straps. Strengthens legs muscles and increases speed and agility

I - Trampolino ideale per l’home fitness. Il robusto tappeto, disponi-
bile in due misure ø 97 cm e ø 122 cm, permette un'attività sportiva
ottimale. Telaio in acciaio verniciato a polvere con molle ricoperte
da una robusta imbottitura. Stabili gambe in acciaio con piedini in
gomma antiscivolo.

EN - The ideal Indoor training device for home fitness use. Durable
jumping mat, available in 2 sizes ø 97 cm and ø 122 cm, enables the
optimum workout. Powder coated steel frame with robustly covered
Rim Cover. Stable steel feet with Anti-Slip rubber End caps. Contai-
ning all necessary on-construction elements in the scope of supply.

TRAMPOLINO FITNESS
TRAMPOLINE PRO

cod. TF-01 - ø 97 cm
cod. TF-02 - ø 122 cm
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GUANTI IN PELLE E RETE
LEATHER AND MESH GLOVES

S cod. AHF-037 - M cod. AHF-038 -
L cod. AHF-039 - XL cod. AHF-040

I - Offrono comfort, protezione e una presa più sicura durante l’atti-
vità sportiva. Con anelli tra le dita per un’estrazione più agevole

EN- Protects hands and provides additional grips during your workout
On off tabs to easily pull off

GUANTI IN PELLE SCAMOSCIATA E MICRORETE
SUEDE AND MICRO-MESH GLOVES

S cod. AHF-027 - M cod. AHF-028 -
L cod. AHF-029 - XL cod. AHF-030
(grigio-nero/gray-black)

S cod. AHF-233 - M cod. AHF-234 -
L cod. AHF-235 - XL cod. AHF-236
(nero/black)

I - Offrono comfort, protezione e una presa più sicura
durante l’attività sportiva. Con anelli tra le dita per
un’estrazione più agevole

EN- Protects hands and provides additional grips during
your workout. On off tabs to easily pull off

GUANTI IN NEOPRENE, LYCRA E PELLE SCAMOSCIATA
NEOPRENE, LYCRA AND SUEDE GLOVES

M cod. AHF-087 - L cod. AHF-041 - 
XL cod. AHF-042 - (nero-rosso/black-red)

M cod. AHF-237 - L cod. AHF-238 - 
XL cod. AHF-239  - (nero-verde lime/black-green)

I - Offrono comfort, protezione e una presa più sicura durante l’at-
tività sportiva. Con anelli tra le dita per un’estrazione più agevole

EN - Protects hands and provides additional grips during your
workout. On off tabs to easily pull off
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GUANTI PROFESSIONALI IN NEOPRENE,
LYCRA E PELLE SCAMOSCIATA
NEOPRENE, LYCRA AND SUEDE PROFESSIONAL GLOVES

M cod. AHF-088 - L cod. AHF-035 - 
XL cod. AHF-036 - (rosso-nero/red-black)

M cod. AHF-244 - L cod. AHF-245 - 
XL cod. AHF-246  - (camouflage artic-nero/
artic camouflage-black)

I - Offrono comfort, protezione e una presa più sicura du-
rante l’attività sportiva. Con anelli tra le dita per un’estra-
zione più agevole. Polsino doppio per una migliore
protezione del polso

EN - Protects hands and provides additional grips during
your workout. On off tabs to easily pull off. Double strap for
an excellent wrist protection 

GUANTI IN PELLE, SPANDEX E PELLE SCAMOSCIATA
LEATHER, SPANDEX AND SUEDE GLOVES

S cod. AHF-031 - M cod. AHF-032 -L cod. AHF-033 - 
XL cod. AHF-034 - (grigio-nero/gray-black)

S cod. AHF-240 - M cod. AHF-241 -L cod. AHF-242 - 
XL cod. AHF-243 - (verde militare-nero/military green-black)

S cod. AHF-247 - M cod. AHF-248 -L cod. AHF-249 - 
XL cod. AHF-250 - (nero/black)

I - Offrono comfort, protezione e una presa più sicura durante l’at-
tività sportiva. Con anelli tra le dita per un’estrazione più agevole

EN - Protects hands and provides additional grips during your
workout. On off tabs to easily pull off

POLSIERA STABILIZZANTE IN NEOPRENE
NEOPRENE WRIST BRACE

cod. AHF-075

I - Esercita una leggera compressione. Fornisce supporto e stabi-
lità al polso ed allevia il dolore. Confortevole ed ergonomica. Ot-
tima vestibilità grazie al foro per il pollice e alla chiusura regolabile
in velcro
EN- Applies a light compression to the wrist. Provides support and
stability and relieves pain. Ergonomic and comfortable. Thumb loop
for easy application and adjustable strap to ensure a custom fit
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CAVIGLIERA STABILIZZANTE IN NEOPRENE
NEOPRENE ANKLE BRACE

cod. AHF-076

I - Flessibile e anatomica. Facilmente indossabile con ogni scarpa
Fornisce supporto e stabilità ed allevia il dolore. Ottima vestibilità
grazie alla doppia chiusura regolabile in velcro

EN- Flexible and anatomical. Easily fits in any shoe. Provides
support and stability to the ankle and relieves pain. Adjustable
strap to ensure a custom fit

GOMITIERA STABILIZZANTE IN NEOPRENE
NEOPRENE ELBOW BRACE

cod. AHF-078

I - Esercita una leggera compressione. Fornisce supporto e stabi-
lità. Allevia il dolore. Ottima vestibilità grazie alla doppia chiusura
regolabile in velcro
EN - Applies a light compression to the elbow. Provides support
and stability. Relieves pain. Two adjustable straps to ensure a cu-
stom fit

GINOCCHIERA STABILIZZANTE IN NEOPRENE
NEOPRENE KNEE BRACE

cod. AHF-077

I - Esercita una leggera compressione. Con foro e supporto
rotuleo rinforzato per mantenere il ginocchio nella giusta posi-
zione Allevia il dolore. Ottima vestibilità grazie alla doppia chiu-
sura regolabile in velcro

EN - Applies a light compression to the knee. Open patella re-
lieves pressure on kneecap and reduces rotational movement of
the knee joint. Relieves pain. Two adjustable straps to ensure a
custom fit

FASCIA ADDOMINALE DIMAGRANTE IN NEOPRENE
NEOPRENE WAIST TRIMMER BELT

cod. AHF-079

I - Facilita la sudorazione e la perdita di peso. Favorisce lo smaltimento del grasso in eccesso su addome, fianchi e girovita. Allevia i
dolori muscolari. Dimensioni 120X25X0,4 cm. Ottima vestibilità grazie alla chiusura regolabile in velcro

EN - Facilitates sweating and weight losing. Helps to sweat away unwanted fat on abdomen, hips and waist. Reduces muscle pains.
Dimensions 120X25X0,4 cm. Easy to adjust with velcro for a perfect fit
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PANTALONCINI DIMAGRANTI IN NEOPRENE
NEOPRENE TRIMMER SHORTS

S cod. AHF-080 - M cod. AHF-081 - L cod. AHF-082 - XL cod. AHF-083

I - Facilita la sudorazione e la perdita di peso. Favorisce lo smaltimento del
grasso in eccesso su fianchi, glutei, cosce e addome. Facile da indossare grazie
alla zip laterale. Bande laterali catarifrangenti

TUTA SAUNA
SAUNA SUIT

S/M cod. AHF-009 - L/XL cod. AHF-010

I - Con elastico su girovita, polsi e caviglie. Favorisce la sudora-
zione per un allenamento e un dimagrimento più efficaci
EN - With elastic waist, cuffs and ankles. Excellent for gym training
and lose weight

EN - Facilitates sweating and weight losing. Helps to sweat away unwanted
fat on hips, gluteus, thigh and waist. Side zipper for easy on and off. Lateral
reflective stripes

I - Bracciali a scatto giallo fluorescente ad alta visibilità. 
Aderenza perfetta su caviglie, polsi e braccia. 
Ideale per corsa, ciclismo e sicurezza in strada

EN - Snap arm bands - high visibility fluorescent yellow. 
Perfect wearability for ankle, wrist and arm. 
Ideal for running, cycling and road safety

COPPIA BRACCIALI RUNNING DI SICUREZZA 
RIFLETTENTI
RUNNING REFLECTIVE SAFETY ARM BANDS

cod. AHF-059

182



ACCESSORI FITNESS E WELLNESS- FITNESS AND WELLNESS ACCESSORIES

FASCIA DA BRACCIO PORTA SMARTPHONE
SMARTPHONE ARM BANDS

cod. AHF-165

I - Fori per auricolari. Vano porta chiavi. Chiusura regolabile
con velcro

EN - Cutouts for audio jack. Small storage pouch for keys. Ad-
justable velcro strap

I - Traspirante, leggera e comoda. Taglia unica - Regolabile sui fianchi con chiu-
sure in velcro. Bande posteriori e anteriori catarifrangenti ad alta visibilità.
Ideale per corsa, ciclismo e sicurezza in strada

EN - Lightweight breathable and comfortable. One size fits all - Hips adjustment with velcro. Rear and
front reflective stripes-high visibility. Ideal for running, cycling and road safety

PETTORINA RUNNING DI SICUREZZA CATARIFRANGENTE
RUNNING REFLECTIVE SAFETY VEST

cod. AHF-060
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I - Bastoncini telescopici a 3 settori per il minimo ingombro una volta chiusi. Altezza
regolabile da 65 a 135 cm. Punte in acciaio al tungsteno sostituibili. Rotelle per neve
e pad per asfalto inclusi. Impugnatura maneggevole e ergonomica con passanti per
polso regolabili. Leggeri e versatili, ideali per nordic walking e passeggiate all’aperto

I - Contiene: 2 pad per asfalto + 2 pad per superfici morbide
+ 2 pad per sterrato + 2 rotelle per neve + 2 punte in acciaio al tungsteno

EN - Contains: 2 asphalt pads + 2 softer surfaces pads + 2 off road pads
+ 2 baskets for snow + 2 tungsten steel tips

EN- Three pieces telescopic poles with extremely small packing dimensions. Conti-
nuously adjustable from 65 to 135 cm. Changeable tungsten steel tip. Baskets for snow
and asphalt pads included. Comfortable and ergonomic handle with adjustable wrist-
strap. Lightweight, versatile, ideal for nordic walking and simple outdoor walk

COPPIA BASTONCINI NORDIC WALKING
NORDIC WALKING POLES

cod. AHF-084

SET ACCESSORI E RICAMBI
ACCESSORIES AND SPARE PARTS SET

cod. AHF-085

Incluse/Included

I - Display LCD con funzioni ora, data e sveglia
EN - LCD display with time, date and alarm functions

CRONOMETRO DIGITALE
DIGITAL STOPWATCH

cod. AHF-005

EN - Water resistant. LCD display with time, date, alarm with snooze,
max counting functions. Precision chronograph 1/100 with Lap/split
control

CRONOMETRO DIGITALE PROFESSIONALE
PROFESSIONAL DIGITAL STOPWATCH

cod. AHF-062

I - Resistente all’acqua. Display LCD con funzioni ora, data, sveglia con
tasto postponi, conteggio massimo. Cronometro di precisione 1/100 sec
con controlli Lap/split
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CORDA DA SALTO IN COTONE
COTTON JUMP ROPE

cod. AHF-018

I - Impugnatura ergonomica. Sviluppa e rafforza tutti i muscoli del corpo

EN - Ergonomic handle. Increases muscular endurance and delivers an
effective total-body workout

CORDA DA SALTO VELOCE IN PVC
PVC SPEED JUMP ROPE

cod. AHF-016

I - Impugnatura ergonomica. Consente una rotazione fluida e veloce.
Sviluppa e rafforza tutti i muscoli del corpo

EN - Ergonomic handle. Allows quick and smooth rotations. Increases mu-
scular endurance and delivers an effective total-body workout

CORDA DA SALTO IN PVC CON IMPUGNATURA SOFT TOUCH
PVC JUMP ROPE WITH SOFT TOUCH HANDLES

cod. AHF-017

I - Impugnatura confortevole ed ergonomica. Pesi rimovibili da
110 gr. ciascuno. Impugnatura girevole su cuscinetti a sfera. Svi-
luppa e rafforza tutti i muscoli del corpo

EN - Comfortable and ergonomic handle. Removable weights (110 g. each handle). Turning handle
on ball bearings. Increases muscular endurance and delivers an effective total-body workout

CORDA DA SALTO IN PVC CON PESI E IMPUGNATURA SOFT TOUCH
PVC WEIGHTED JUMP ROPE WITH SOFT TOUCH HANDLES

cod. AHF-019

I - Impugnatura ergonomica soft touch. Pesi rimovibili da 250 gr.
ciascuno. Impugnatura girevole su cuscinetti a sfera. Adatta
anche per ritmi elevati

EN - Soft touch ergonomic handle. Removable weights (250 g.
each handle). Turning handle on ball bearings. Ideal also for high
speed use
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CORDA DA SALTO VELOCE PROFESSIONALE IN ACCIAIO CON PESI E IMPUGNATURA
SOFT TOUCH
PROFESSIONAL STEEL WEIGHTED SPEED ROPE WITH SOFT TOUCH HANDLES

cod. AHF-058

I - Impugnatura ergonomica soft touch. Pesi rimovibili da 250 gr. ciascuno.
Impugnatura girevole su cuscinetti a sfera. Cavo in acciaio, per una rota-
zione fluida e veloce. Adatta anche per allenamenti di boxe e mma

EN - Soft touch ergonomic handle. Removable weights (250 g. each handle).
Turning handle on ball bearings. Steel cord for a quick and smooth rotation.
Also suitable for boxing and mma training

CORDA DA SALTO IN PELLE CON MANOPOLE IN LEGNO
LEATHER JUMP ROPE WITH WOODEN HANDLES

cod. AHF-015

I - Impugnatura ergonomica in legno. Ideale per il potenzia-
mento muscolare. Impugnatura girevole su cuscinetti a sfera.
Diametro corda 5,7 mm

EN - Ergonomic wooden handle. Ideal for muscle strenghtening
Turning handle on ball bearings. Rope diameter 5,7 mm
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CORDA DA SALTO IN PELLE PROFESSIONALE CON MANOPOLE LIGHT IN ALLUMINIO
PROFESSIONAL LEATHER JUMP ROPE WITH ALUMINUM LIGHTWEIGHT HANDLES

cod. AHF-089

I - Impugnatura ergonomica in alluminio - peso 105 gr. cad.. Ideale per
il potenziamento muscolare. Impugnatura girevole su cuscinetti a
sfera. Adatta anche per allenamenti di boxe e mma. Diametro corda
7,5 mm

EN - Alluminum ergonomic handle - weight 105 gr. each. Ideal for mu-
scle strenghtening. Turning handle on ball bearings. Also suitable for
boxing and mma training. Rope diameter 7,5 mm

CORDA DA SALTO IN PELLE PROFESSIONALE CON MANOPOLE HEAVY IN ACCIAIO CROMATO
PROFESSIONAL LEATHER JUMP ROPE WITH HEAVY WEIGHT CHROMED STEEL HANDLES

cod. AHF-090

I - Impugnatura ergonomica in acciaio cromato - peso 250 gr. cad. Ideale per
il potenziamento muscolare. Impugnatura girevole su cuscinetti a sfera.
Adatta anche per allenamenti di boxe e mma. Diametro corda 7,5 mm

EN - Chromed steel ergonomic handle - weight 250 gr. each. Ideal for muscle
strenghtening. Turning handle on ball bearings. Also suitable for boxing and
mma training. Rope diameter 7,5 mm
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GUANTI BOXE LEOPARD
LEOPARD BOXING GLOVES

8 oz cod. BOT-001 - 10 oz cod. BOT-002 - 12 oz cod. BOT-003
14 oz cod. BOT-051 - 16 oz cod. BOT-052  

I - Materiale: ecopelle. Nero con polsino tricolore. Sistema di chiusura con velcro.
Speciale profilo imbottito sul polso per una maggiore fermezza e una chiusura più
facile. Imbottitura in poliuretano espanso. Rivestimento interno resistente all’ac-
qua. Ventilazione sul palmo. Taglie disponibili 8oz. 10 oz. 12 oz.

EN - Eco-leather material. Black with tricolour wristband. Wraparound wrist strap
with velcro. Special wrist padding for a better fixing and an easy lock. Polyurethane
foam padding. Waterproof lining. Palm ventilation. Available sizes 8oz. 10 oz. 12 oz.

GUANTI BOXE PANTHER
PANTHER BOXING GLOVES

10 oz cod. BOT-004 - 12 oz cod. BOT-005

I - Materiale: pelle. Nero con grafica tribale sul pollice. Sistema di chiusura con
velcro. Speciale profilo imbottito sul polso per una maggiore fermezza e una chiu-
sura più facile. Imbottitura in poliuretano espanso. Rivestimento interno resistente
all’acqua. Ventilazione sul palmo. Taglie disponibili 10 oz. 12 oz.

EN -Leather material. Black with tribal graphic on thumb. Wraparound wrist strap
with velcro. Special wrist padding for a better fixing
and an easy lock. Polyurethane foam padding. Waterproof lining. Palm ventilation.
Available sizes 10 oz. 12 oz.

GUANTI DA SACCO JAGUAR
JAGUAR BOXING BAG GLOVES

S/M cod. BOT-006 - L/XL cod. BOT-007

I - Materiale: ecopelle. Nero con profili bianchi. Pollice libero. Sistema di chiusura con
velcro. Imbottitura in poliuretano espanso. Rivestimento interno resistente all’acqua.
Ventilazione sul palmo. Taglie disponibili S/M L/XL.

EN - Eco-leather material. Black with white edges. Short thumb. Wraparound wrist strap
with velcro. Polyurethane foam padding. Waterproof lining. Palm ventilation. Available
sizes S/M L/XL.
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GUANTI DA FIT-BOXE LYNX
LYNX FIT BOXING GLOVES

S cod. BOT-008 - M cod. BOT-009 - L cod. BOT-010

EN - Eco-leather material Black. Wraparound elastic wrist strap with velcro. Cotton foam
padding. Extra protection on knuckles. Open palm for an easy and free movement. Available
sizes S M L.

I - Materiale: ecopelle Nero. Sistema di chiusura con fascia elastica e velcro.  Imbottitura in
cotone espanso. Protezione extra sulle nocche. Palmo aperto per la massima libertà di mo-
vimento. Taglie disponibili S M L.

GUANTI DA MMA COUGAR
COUGAR MMA GLOVES

S/M cod. BOT-011 - L/XL cod. BOT-012

I - Materiale: ecopelle. Nero con profili bianchi. Sistema di chiusura
con velcro. Imbottitura in poliuretano espanso. Protezione sul dorso.
Palmo chiuso per una migliore aderenza. Taglie disponibili S/M L/XL

EN - Eco-leather material. Black with white edges. Wraparound wrist
strap with velcro. Polyurethane foam padding. Protection on hand back.
Closed palm for a better fitting. Available sizes S/M L/XL

COLPITORE PAO
PAOU BOXING MITT

cod. BOT-039

EN - Eco-leather material. Black with white edges. Back velcro
lock system Antishock polyethylene foam padding. 
Extra padding for forearm protection
Anatomic design. One size

I - Materiale: ecopelle. Nero con profili bianchi. Sistema di chiu-
sura posteriore con velcro. Imbottitura in polietilene espanso
antishock. Imbottitura aggiuntiva per protezione avambraccio.
Design anatomico. Misura unica
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GUANTI DA PASSATA
PUNCH MITTS

cod. BOT-038

I - Materiale: ecopelle. Nero con
profili bianchi. Imbottitura in po-
lietilene espanso antishock. De-
sign anatomico. Misura unica

EN - Eco-leather material.
Black with white edges. Anti-
shock polyethylene foam pad-
ding. Anatomic design. One size

CASCO BOXE-KICK BOXING CON GRIGLIA
BOXING-KICK BOXING HEADGEAR WITH GRID

S/M cod. BOT-013 - L/XL cod. BOT-014

I - Materiale: ecopelle. Nero. Griglia removibile in policarbonato inclusa.
Sistema di chiusura con velcro. Imbottitura in poliuretano espanso. 
Protezione anti-shock su zigomi, fronte, orecchie e nuca. 
Taglie disponibili S/M L/XL

EN - Eco-leather material. Black. Removable polycarbon grid included. 
Velcro lock system. Polyurethane foam padding. Fully padded cheeks, 
forehead, ears and back for optimal wraparound coverage and fit. 
Available sizes S/M L/XL

GRIGLIA IN POLICARBONATO PER CASCO
HEADGEAR POLYCARBON GRID

cod. BOT-015

I - Materiale: policarbonato. Nero. Taglia unica
EN - Polycarbon material. Black. One size

PARATIBIA CON PARA-PIEDE A CALZA
LIGHT SHIN GUARD WITH FOOT GUARD

S cod. BOT-040 - M cod. BOT-041 - L cod. BOT-042

I - Materiale: cotone elasticiz-
zato. Nero. Imbottitura anti-
shock. Taglie disponibili S M L

EN - Cotton stretch material.
Black. Antishock padding. Avai-
lable sizes S M L
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PARATIBIA CON PARA-PIEDE
SHIN GUARD WITH FOOT GUARD

S/M cod. BOT-016 - L/XL cod. BOT-017

EN - Eco-leather material. Black. Wraparound elastic strap with
velcro. Polyurethane foam padding. Available sizes S/M L/XL

I - Materiale: ecopelle. Nero. Sistema di chiusura con fascia
elastica e velcro. Imbottitura in poliuretano espanso. Taglie
disponibili S/M L/XL

SLIP UOMO PROTETTIVO CON CONCHIGLIA
GROIN GUARD

S cod. BOT-018 - M cod. BOT-019
L cod. BOT-020 - XL cod. BOT-021

EN - Washable cotton fabric.
Black. Wraparound elastic
waist strap. Protective shell in
plastic material. Available sizes
S M L XL

I - Materiale: tessuto lavabile.
Nero.  Fascia elastica in vita. 
Conchiglia protettiva in 
plastica. Taglie disponibili 
S M L XL

SACCHI BOXE EVO
EVO BOXING BAGS

20 kg - 80x33 cm cod. BOT-046
30 kg - 100x33 cm cod. BOT-047
40 kg - 100x35 cm cod. BOT-048
40 kg - 130x33 cm cod. BOT-049

I - Materiale: ecopelle
doppio  strato.  Nero.
Riempimento in tessuto di
cotone macinato e sabbia.
4 catene e gancio girevole
inclusi.
Pesi e misure disponibili
20 kg - 80x33 cm
30 kg - 100x33 cm
40 kg - 100x35 cm
40 kg - 130x33 cm

EN - Eco-leather material
- twinned layer. Black.
Filling in with shredded
cotton and sand 4 chains
and swivel included
Available weights and
sizes
20 kg - 80x33 cm
30 kg - 100x33 cm
40 kg - 100x35 cm
40 kg - 130x33 cm
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SACCO BOXE ABSOLUTE - 30 KG
BOXING BAG ABSOLUTE - 30KG

cod. BOT-045

EN - Eco-leather material black
with carbon effect. Filling in with
shredded cotton and sand. 4
chains and swivel included. 30
kg - 100x33 cm

I - Materiale: ecopelle nero ef-
fetto carbonio. Riempimento in
tessuto di cotone macinato e
sabbia. 4 catene e gancio gire-
vole inclusi. 30 kg - 100x33 cm

PARADENTI SINGOLO JUNIOR
SINGLE MOUTH GUARDS JUNIOR

cod. BOT-028

PARADENTI DOPPIO SENIOR
DOUBLE MOUTH GUARDS SENIOR

cod. BOT-027

PARADENTI SINGOLO SENIOR
SINGLE MOUTH GUARDS SENIOR

cod. BOT-026

EN - Gel material. Transparent. Single jaw pro-
tection. Boil and bite system. Protective box and
English instructions included

I - Materiale: gel Trasparente. Arcata singola.
Modellante in acqua calda. Custodia e istruzioni
in italiano incluse

EN - Gel material. Transparent. Upper and lower
jaw protection. Boil and bite system. Protective
box and English instructions included

I - Materiale: gel. Trasparente. Arcata doppia.
Modellante in acqua calda
Custodia e istruzioni in italiano incluse

BENDA ELASTICA SOTTOGUANTO
ELASTIC UNDERGLOVE HAND WRAPS

nero/black 3,5 mt cod. BOT-029 - nero/black 5 mt cod. BOT-053
bianco/white 3,5 mt cod. BOT-030

EN - Cotton stretch material. Black / white. Wraparound wrist strap with
velcro. Height 5 cm 

I - Materiale: cotone elasticizzato. Nero / bianco. Sistema di chiusura con
velcro. Altezza 5 cm 
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GANCIO PER PALLA VELOCE
SPEEDBALL SWIVEL

cod. BOT-031

EN - Chrome plated steel material
Ball-bearing inside

I - Materiale: acciaio cromato
Con cuscinetto a sfera

GANCIO AMMORTIZZATO PER SACCO BOXE
BOXING BAG DAMPENED HOOK

cod. BOT-033

EN - Chrome plated steel material. Dampened
I - Materiale: acciaio cromato. Ammortizzato

PALLA VELOCE SOSPESA
SPEEDBALL

cod. BOT-032

SUPPORTO A MURO PER SACCO BOXE
BOXING BAG WALL BRACKET

cod. BOT-034

EN - Steel material. Black. Suitable for all boxing bag sizes

I - Materiale: acciaio. Nero. Adatto a tutti i tipi di sacco boxe

SUPPORTO A MURO PER PALLA VELOCE
SPEEDBALL WALL BRACKET

cod. KIT-PALLAWBX-70

I - Materiale: acciaio. Grigio antracite. Gancio con cuscinetto a sfera incluso
Adatto a tutti i tipi di palla veloce

EN - Steel material. Dark gray. Ball-bearing swivel included. Suitable for all
speedball sizes

EN - Eco-leather material. Black with red edges
Dimensions ø 22x30 cm

I - Materiale: ecopelle. Nero con profili rossi
Dimensione ø 22x30 cm
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PUNCHING BALL 
 
cod. BOT-036

I - Materiale palla veloce: poliuretano. Base zavorrabile con acqua (15 l) o 
sabbia (15 kg). Altezza regolabile 120/160 cm. Ideale per l’allenamento dei  
riflessi e della capacità di reazione. Dimensione ø 48x120/160 cm.  
Dimensione base ø 48x23,5 cm. Dimensione palla 20x25 cm.      

EN - Speedball material: polyurethane. Base capacity 15 lt water + 15 kg 
sand. Adjustable height 120/160 cm. Ideal to train reflexes and reaction 
time.  Dimensions ø 48x120/160 cm. Base dimensions ø 48x23,5 cm.  
Speedball dimensions 20x25 cm

SUPPORTO A MURO RIPIEGABILE PER PALLA VELOCE 
FOLDABLE SPEEDBALL WALL BRACKET 
 
cod. BOT-035

I - Materiale: acciaio. Nero. Gancio con cuscinetto a sfera incluso. Ripiegabile 
Regolabile in altezza - max 380 mm. Adatto a tutti i tipi di palla veloce

EN - Steel material. Black. Ball-bearing swivel included. Foldable. Adjustable 
height - max 380 mm. Suitable for all speedball sizes
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