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qui est toujours accueilli avec gratitude. Ensuite, les bénévoles se

Le min ISter,e « Sou p for the dirigent vers Haven House, ou ils distribuent le reste de la nourriture
SOUl » de l’ Eglise de Tru ro aux personnes hébergées sur place.

Pendant ce temps, Sandra et David Sprague restent a U'église de
Au printemps 2023, une toute nouvelle initiative a vu le jour au sein ~ Truro pour servir des repas aux sans-abri qui viennent directement
de U'église adventiste de Truro, au Canada, avec le soutien de sur place.
UADRA Canada. Ce ministere est né du désir d’apporter une aide Depuis 16 mois, le ministére « Soup for the Soul » continue
concréte aux personnes dans le besoin de la communauté locale. d’apporter réconfort et soutien a ceux qui en ont besoin. Dieu bénit
Sheena Smith et Sandra Bonilla ont découvert que les personnes abondamment le travail dévoué de tous ces bénévoles qui donnent
sans abri & Truro ne recevaient pas de repas gratuits le dimanche.  de leur temps avec amour et générosite.
C'estainsi qu'est née linitiative « Soup for the Soul » (Soupe pour En vérité, je vous le dis, toutes les fois que vous avez fait ces
Lame). choses a 'un de ces plus petits de mes freres, c’est a moi que vous
Depuis le 22 octobre 2023, deux dimanches par mois, la chef les avez faites. » (Matthieu 25:40)
cuisiniere Sandra Bonilla, Sheena Smith et plusieurs bénévoles
préparent une soupe consistante faite entierement maison dans la
cuisine de U'église de Truro. D’autres bénévoles remplissent de
grands sacs contenant des pains beurrés, des bouteilles d’eau, des

bananes et des brochures GLOW.

Vers midi, ces sacs ainsi que d’énormes marmites de soupe, des
bols et des cuilléres sont chargés dans une voiture. Trois bénévoles

se rendent ensuite a divers endroits ou des personnes sans abri ont Dépa rtement de communication
installé des tentes. Ils leur offrent un repas chaud et nourrissant, de l'Eglise de Truro

L'Eglise adventiste du septiéme jour de Truro
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ADVENTIST ASSOCIATION OF
FAITH COMMUNITY NURSING

Adventist
SAVE THE DATE

North American Division Office
Columbia, MD USA

ALL
Contact Hours Available NURSES

for Nurses WELCOME!
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‘> ADMINISTRATEURS

“ Dlieae

La pluie de arriere-saison retardée

La grande effusion de UEsprit de Dieu, qui illuminera la terre entiere de sa
gloire, ne surviendra que lorsque nous aurons un peuple éclairé, qui sait par
expérience ce que signifie étre collaborateur avec Dieu. Lorsque nous serons
entierement, de tout notre cceur, consacrés au service du Christ, Dieu le
reconnaitra en répandant son Esprit sans mesure ; mais cela ne se produira
pas tant que la grande majorité de [’Eglise ne collabore pas avec lui. Dieu ne
peut répandre son Esprit tandis que [’égoisme et [’amour de soi sont si
manifestes ; tandis que prévaut ce méme esprit qui faisait répondre par

Cain : « Suis-je le gardien de mon frére ? »— Conseils a [’économe, p. 56)

ILest essentiel de comprendre que nous pouvons, sans nous en rendre
compte, retarder le déversement de |’ Esprit de Dieu en restant passifs par
rapport a nos responsabilités en tant que disciples du Christ. Quelle tragédie
que de retarder la justification de Christ devant L’ univers entier!

Dans Messages choisis, volume 1, page 95, il est dit que « le Christ serait
revenu sur la terre, et les saints eussent déja été introduits dans la cité de
Dieu. » Cette déclaration date de 1898. Prions pour que Dieu fasse de nous
des ouvriers inspirés a son service, pour annoncer a un monde en perdition
qu’ily a de l’ espoir, car Jésus revient bient6t !

Ed Sharpe

Trésorier

MARS 2025 | MC Spotlight 07
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?W qrod sorties ©

a/ ' ' e  2cuilleres a soupe d’ huile d’ olive
o 3 cuilleres a soupe de basilic
Un filet de miel ou de sirop d’érable

Une pincée de sel Herbamare, de sel de mer, de sel
rose de |’ Himalaya ou de sel de table
t ‘ l 6 . Bien mélanger pour enrober tous les légumes.

3

4, Déposer dans un grand plat de cuisson recouvert
de papier sulfurisé.

5. Cuire au four pendant 1 heure. Vérifier la cuisson

des pommes de terre et prolonger si nécessaire.

Légu meS I‘6tiS a u fOU r 6. Servir avec une salade, du riz, du pain naan, ou tel

quel!

Préchauffer le four & 350 °F .
Conseils

Sivos légumes sont bio, inutile de les éplucher!
Voous pouvez varier les légumes selon vos golits. Faites preuve de

créativité !

Ingrédients

e 3 patates douces moyennes/grandes, pelées et
coupées en morceaux

e 10 pommes de terre a chair jaune, pelées et
coupées en morceaux

e 2 0ignons jaunes, COUpPEés en gros morceaux

e 3 poivrons (de la couleur de votre choix), coupés en
gros morceaux

e 5 betteraves, pelées et coupées en morceaux

e 5a10goussesd’ ail, pelées (entieres ou coupées en

deux)
o Catherine Walsh
Préparation ) La directrice des ministéres de la Santé de la Conférence Maritime
1. Placer tous les légumes dans un grand saladier.
2. Ajouter:

MARS 2025 | MC Spotlight 09



Priezcomme
un amoureux,
pas comme
T un mendiant.
Si donc le Fils vous | &% e . -Osho

affranchit, vous o
serez réellement

libres.
Jean 8:36

IA—IZ;L'LL}‘ : t"‘
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QUE SE PASSE-T-IL
"V VIOTRE EGLISE?

Nous voulons savoir ce que
Dieu fait dans votre église! Ne
le gardez pas pour vous !
Faites-le-nous savoir pour que
nous puissions nous inspirer!!

Soumettez vos rapports au MC Spotlight pour
ron.marshall@maritimesda.com avant le 15°de
chaque mois (saufjuillet & décembre, ce sera
le 03)

N
SN


mailto:ron.marshall@maritimesda.com

ANNUAIRE
‘ENTREPRISES ==

e e
Obtenez ce dont vous avez besoin e

et soutenez les entreprises adventistes : :

- - , . =
lors des services en méme temps ! e ==
Cliquez ici pour consulter notre S s
annuaire d'entreprises : -— i
- — = "

https://heyzine.com/flip-book/6f16ee7a01.html R

ATTENTION A TOUS LES PROPRIETAIRES

D'ENTREPRISES ADVENTISTES!

Si vous souhaitez nous envoyer vos informations pour

que votre entreprise soit publiée dans notre
répertoire, veuillez envoyer vos informations a

. Nous voulons vous
soutenir dans quelle que soit la capacité dont nous
sommes capables.


mailto:ron.marshall@maritimesda.com
https://heyzine.com/flip-book/6f16ee7a01.html

COMPLETE YOUR DEGREE

Popular Programs

e BS Business Administration
BS Integrative Studies

BA Religion

RN to BS Nursing

BS Public Health

BS Medical Lab Science

Adult Degree
Completion Center
Andrews University

Learn more: andrews.edu/go/completemydegree




Camp Cook

Camp Pugwash, located in Nova Scotia, Canada, is looking for a Cook who
would be able to serve as Head Cook for the summer camp season.

As Head Cook (or Food Service Director), you'll be responsible for the total
food service operations at Camp Pugwash for the 2025 summer camp
season. This would include, but not limited to, preparing and serving meals
for staff and campers, menu planning, ordering food supplies, organizing
and working together with kitchen staff, etc.

The ideal candidate not only has some level of food service
experience—that would illustrate their competency in

preparing meals for large groups—but also a passion for
this ministry.

The kitchen is at the heart of Camp Pugwash, and
without the dedication of a Head Cook, this ministry 6
would not make the lasting impression as it has.

Pugwash is truly a fulfilling workplace where you “ \

5‘/

can serve and make a difference for God'’s
kingdom.

If this is something you are interested
in and/or contemplating, we'd love
to hear from youl!

Please send us an email.
summercamp@maritimesda.com



-4 A quick response
can bring a child

MISSING

CHILD

home safely.

PREPARE. TRAIN. PROTECT.
March 29, 2025

SSSSSS

(&) |2

AAAAAAAA

safetysabbath.org
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APRIL 15, 2025
4:00-6:00 PM MT

PERSONAL/FAMILY

FINANCE SEMINAR

THE SCHOOL OF BUSINESS

FREE TO ALL SDACC MEMBERS & THEIR FAMILIES
EMAIL BUSRECEPTION@BURMANU.CA TO REGISTER
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Quinquennale

Avis est par la présente donné que la
cinquantiéme Assemblée générale des
membres réguliers de la Conférence Maritime
de L’ Eglise Adventiste du Septieme Jour Inc.

Les Eglises membres de la Conférence maritime sont représentées a cette réunion par des délégués choisis

Les délégués membres du comité d'organisation sont priés de se réunir a 9h00

Eglise Adventiste: Pimanche 13 avril
du Septiéme Jour a 10hoo, heure del'Atlantique

Y.
4.
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Résolutions du Nouvel An : Ou en sommes-nous ?

Quelques mois ont passé depuis le Nouvel An... Combien d’entre nous tiennent encore leurs
résolutions ? Pourquoi en faisons-nous alors que Uhistoire prouve que nous retombons
souvent dans nos anciennes habitudes ?

Je me souviens d’un sermon récent. L’orateur a posé cette question : « De quoi avons-nous peur ?
» Il ne cherchait pas de réponse immédiate, mais cette question m’a fait réfléchir. Se pourrait-il
gue nos résolutions soient influencées par la peur ?

Une rapide recherche sur Google nous dit que les cing peurs les plus courantes sont les
araignées, les serpents, parler en public, les hauteurs et les interactions sociales.

Je ne suis pas particulierement terrifiée par les araignées ou les serpents, bien que je n’ai aucune
envie de les rechercher et j’avoue sursauter quand j’en rencontre a Uimproviste. Quant aux
hauteurs, j’aime étre en hauteur et avoir une vue d’ensemble. J’ai probablement plus peur de
tomber et cela risque d’arriver méme quand j’ai les pieds a terre.

Mais qu’en est-il de la prise de parole en public et des interactions sociales ? Avons-nous peur
d’étre sous les projecteurs, ou avons-nous peur que nos opinions soient jugées ? D’aprés mon

expérience, je peux dire que le rejet fait mal, et que les moqueries peuvent laisser un goit amer
qui dure longtemps.



Alors, nous prenons des résolutions.

Nous décidons de lire davantage — ainsi, nous serons mieux
informés et plus aptes a participer aux conversations. Nous
saurons quoi dire, parce que quelqu’un d’autre Ua dit avant nous,
donc cela doit étre correct. Nous décidons de faire du sport ou de
suivre le dernier régime a la mode, parce que tout le monde le fait et
que nous voulons ressembler aux célébrités. Si nous perdons 5,

10 kilos, ou peut-étre plus, nous aurons « ’apparence idéale ». Et
bien s(r, nous nous engageons a travailler plus fort ou plus
intelligemment pour gagner plus d’argent. Cela nous donnera la
liberté d’acheter ce que possedent les autres. Si « les autres » l’ont,
alors cela doit étre indispensable.

Mais pourquoi nous soucions-nous autant du regard des autres ?
Avons-nous si peur d’étre nous-mémes que nous cherchons a
ressembler a quelqu’un d’autre ? En soi, iLn’y arien de mal a lire, a
avoir une bonne alimentation, a faire de Uexercice ou a gagner de
l'argent. Mais faisons-nous cela pour nous améliorer ou
simplement pour nous conformer a la société ?

2 Timothée 2:15 dit : « Efforce-toi de te présenter devant Dieu
comme un homme éprouvé... » 1 Corinthiens 10:31 nous rappelle
que « tout ce que vous faites, faites-le pour la gloire de Dieu ». Et

1 Timothée 6:10 nous avertit que ce n’est pas l'argent en

lui-méme qui est le probleme, mais « ’'amour de 'argent » qui est la
racine de tous les maux.

ILm’arrive de souhaiter pouvoir tout recommencer, retourner en
arriere et changer ces moments qui ont conduit au rejet ou aux
moqueries. Mais peut-étre que ce n’est pas mon passé qui doit
changer, mais ma perspective. Trois versets, c’est bien peu face a
larichesse des promesses et de ’amour contenus dans la Bible.
Elle est le guide ultime pour tous les aspects de la vie. Voudrais-je
vraiment changer mon passé si Dieu, qui voit et sait tout, a décidé
que lavie qu’il m’a donnée était, et est toujours, la meilleure pour
moi ?

Je ne dis pas qu’il ne faut pas prendre de bonnes résolutions. Je ne
dis pas non plus gqu’il ne faut pas chercher a apprendre et a grandir.
Mais pourquoi attendre le 1er janvier ? Ce jour ne va pas
magiquement tout changer. A chaque instant, jour aprés jour, nous
devons demander a Dieu un cceur pur et un esprit bien disposé
(Psaume 51:10) et avoir confiance qu’il est en train d’assembler
toutes les pieces du casse-téte de notre vie pour en faire la plus
belle des images.

Lois Hancock
L'Eglise adventiste du septiéme jour de Pugwash
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GLOBAL YOUTH WEEK OF PRAYER

g%l%ﬁUMIN n

Come and meet our
new Youth Director

TEDDY A
~ BASGASSIEN o

Q Sandy Lake Academy at 3PM

MAR 2025

22

Music | Worship | Fun
For more information contact Oratile

e + oratilemogaeegmail.com
e ¥ MARS 2025 | MC Spotlight 21
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NEW!

FAMILY :oovi

Exciting Activities for FAMILIES

Date:
Monday Aug 4 - Friday Aug 8

Location:
Camp Pugwash

ALUMNI

WELCOME

Camp Pugwash is happy
to introduce our first ever
family camp week. We want to also

extend a special invitation to all ALUMNI
camp staff—and their families—who have
previously worked at Pugwash.

CONTACT US
. summercamp@maritimesda.com
22 MC Spotlight [ o

@ camp_pugwash



Maritime Health Emphasis Day, le 29 mars
2025.

Connaissez-vous
votre valeur?

Le monde veut que vous croyiez un
mensonge, allez-vous tomber dans le
panneau?

Apprenez a
réaliser votre
valeur

1 Pierre 2:20 « ... mais si lorsque vous faites ce qui est juste
et que vous supportez patiemment la souffrance, cela trouve
grdce aupres de Dieu »
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APPEL AUX ADVENTISTES DE 18 A 35 ANS

-
VIENS. |

PRECHE LA PAROLE.
REJOINSTON PASTEURPOUR

UN VOYAGE SHAREHIM.
.

«Grandis etresserre les liens de ton équipeen

partageant ta fo ==\ | TAPARTICIPATION

« Présente dix prédications centrées sur le Christ ;

préparées a I'avance et prétes a étre préchées COMPREND LE VOL, L' Hf)TEL ET LES REPAS

e Aucune expeérience de prédication n'est requise

Rendu possible en partie grace au soutien de ton église locale, de la
Fédeération du Québec, de la SDACC et de la Division nord-americaine.

Prochains voyages



Prochains voyages

Possibilité de précher en anglais, dans la langue locale ou en frangais selon les destinations (voir ci-dessous). Les
voyages sont exclusivement réservés aux jeunes adultes de 18 a 35 ans accompagnés de leur pasteur local.

4-16 juin
11-23juin

23 juil-4 aoiit
23 juil-4 aodt
30juil-11 aodt
30juil-11 aodt
30juil-11 aodit
6-18 aout
6-18 aout
13-25 aoit

Georgetown, Guyana
Liberia, Costa Rica

Chitré, Panama

Jinotepe, Nicaragua

Danli, Honduras

Santa Ana, Salvador
Totonicapan, Guatemala
Bogot4, Colombie

La Vega, Rép. Dominicaine

*

Canctn, Mexique

13-25ao0t  Nagua, Rép. Dominicaine*
20 aoiit—1sept Belize City, Belize

10-22 sept Rio de Janeiro, Brésil
17-29 sept Sao Paulo, Brésil

24 sept—6oct  Santa Cruz, Bolivie
8-20o0ct Pucallpa, Pérou

15-27 oct Vina del Mar, Chili

22oct-3nov  Quito, Equateur
29 oct—-10nov Holguin, Cuba

* possibilité de précher en frangais

snareHim

en savior plus sur

sharehim.org

ShareHim is a donor-supported ministry of the

Seventh-day Adventist Church
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Réservez la date

Sabbat le 12 avril, 2025 16ha17h30

Les chrétiens et I'alcool, ce qu'il
faut savoir!

Organisé par le Département des
Ministeres de la Santé Maritime
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Eglise Adventiste
du Septieme Jour

FEDERATION DES MARITIMES



