Formacion intensiva en
Crianza Tera éutica

INigo Martinez de Mandojana




;Quée es la crianza
terapéutica?

La crianza terapeéutica es un
modelo comprensivo y de
intervencion con chicos y

chicas que han sufrido
traumatizacién temprana
en cualquiera de sus
modalidades.
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;En qué consiste esta
propuesta formativa?

Es la respuesta a madres y padres
adoptivos y acogedores que pretendan
establecer una vinculacion terapéutica que
posibilite una rehabilitacion del dano y
afectacién que han tenido que sufrir. Sélo
desde una posicidon de curiosidad, de
inteligencia profesional, y de mucha
generosidad, podremos llegar a entender
SUS porqueés y sus conductas.

Esta formacién también estd dirigida a
profesionales interesados en profundizar en
este tipo de herramientas terapéuticas
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;En qué consiste esta
propuesta formativa?

La propuesta pretende
(conocimientos), como
el Ser (rol del criador o criadora)
como el (estrategias,
habilidades y recursos técnicos) en su
metodologia como una manera
consistente de abordar el cambio de
mirada y de praxis en el contexto del
acogimiento y de la adopcion.
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Contenidos de la
formacion

e Introduccion a la crianza terapéutica (etapas).

e Modelo comprensivo del trauma y sus consecuencias.
e Buenos tratos y desarrollo neurosecuencial.

e Estabilizacion y proteccién.

e Teoria de la regulacién del afecto.

e Teoria moderna del apego aplicada a la regulacion
emocional.

e Algunas herramientas para fortalecer la regulacion
primaria: el juego terapéutico.

e Trabajar desde el vinculo y la mentalizacién.

e Funciones ejecutivas.

e Competencias bdsicas y avanzadas del criador
terapéutico.

e Entrenamiento en habilidades y técnicas.
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Modalidad y estructura
de la formacion

Uno presencial en el que se puedan entrenar,
trabajar y desarrollar competencias
relacionadas con la crianza terapéutica.

Por otra parte, se complementard esa sesién
presencial con un trabajo paralelo a través de
la plataforma virtual Moodle y de
videollamadas donde poder recoger el
trabajo  personal de cada persona

participante
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Calendarizacion

Trabajo en Moodle
(lecturas y ejercicios).

Primera sesion online

Del 8 de septiembre al 20 de septiembre
19 de septiembre 10-12.30h

Trabajo en Moodle

Sesidn presencial e
(lecturas y ejercicios)

27 septiembre.
De10a14h y
15.30h a 19.30h

28 de septiembre
al 10 de octubre

Sesidn de cierre online.

11 de octubre
10-12.30h
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Precio

PRECIOS

Publico general: 40€ (incluye coffee break
y comida de la sesion presencial)

Asociaciones colaboradoras (CORA y PETALES):

35€ (incluye coffee break y comida de la sesién
presencial)

Socios de Atlas: GRATIS

MODO DE PAGO

e TRANSFERENCIA BANCARIA
TITULAR: Asociacion ATLAS de Adopcidn y Acogimiento
UNICAJA IBAN: ES87 2103 1060 47 0030004598
Concepto: C. TERAPEUTICA + nombre con el que te has inscrito
Enviar copia del justificante por email a

e PAGO POR PAYPAL (en el siguiente enlace):
https://www.paypal.com/donate/?hosted_button_id=DL2X8VKB49U88

Enviar copia del justificante por email a
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https://www.paypal.com/donate/?hosted_button_id=CBB6F8S7YK92E
mailto:asatlas@asatlas.org

CONTACTO Y UBICACION DE LA
SESION PRESENCIAL

INSCRIPCIONES CONTACTO

UBICACION

Asociacion Atlas.
C/ Alvaro de Bazdn, 12,
28902-Getafe (Madrid)
(Saldn de actos)



https://forms.gle/TVXBdDo9MrxcAmwv7

