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SUNUS

Degerti okuyucutar,

“Maksat” dergimizin 5. sayisina hos geldiniz. Bu sayida, kelimelerle érilmiis bir diinya, bilgiyle
sekillenen satirlar ve Kkiltiirle 2zenginlesen diisiincelerle karsimzdayiz. Besinci sayimiz, bir
yolculugun besinci duradim simgeliyor ve her bir Kelimesiyle bir dncekine yeni anlamlar katma
cabasiyla hazirlandi.

Dergimizin bu sayisinda, okulda gergeklesen etkinlikler, basamlarimiz ve unutulmaz anlarimiz
yer alirken, ilgemizin degerli kaymakami Sayin fFurkan CAKIRile yapilan 6zel réportaj da dnemli bir yer
tutuyor. Kaymakamimizin réportajindaki egitim ve genglerin gelecegi iizerine sunduklarm goriisler,
bizlere ilham kaynagdi olmus, hedeflerimize ulasmada bizi cesaretlendirmistir.

Her dergi sayisy, bir anlam arayisidir ve Kesitf yolculugudur. Amacimiz sadece Kelimelerle degil,
dusiinceler ve duygularla da zenginlestirilmis bir icerik sunmaktir. Bu sayimizda, dgretmenlerimizin
ve dgrencilerimizin katkilamyla egitim, kiltir ve bilgi alanindaki yolculugumuzu daha derinlestirmeyi
hedefledik. Her bir yazi, bu gabanin bir yansimasidir.

Egitimde Kkaliteyi artirma ve ogrencilerimize daha parlak bir gelecek sunma yolundaki
¢abalammizin her gegen giin daha giiglii bir sekilde devam ettidini gérmek bizlere mutluluk veriyor.
B8u sayinin, okulumuzun oégrencilerinin, dgretmenlerinin ve velilerinin ortak emegdinin bir Grdni
olduguna inaniyoruz.

8u vesileyle, dergimizin hazirlanmasinda emegdi gegcen tiim 6grenci ve dJretmenlerimize
tesekkir eder, dederli okuyuculammiza keyifli bir okuma sireci dilerim. Basanmlar ve giizel bir
oelecede dogru athidimiz adimlamn, daha nice dergilerde bulusmamiza vesile olmasini temenni
ederim.

Saygitarimla,




Odrenciler: Sayin kaymakamim bizi kabul ettiginiz icin cok tesekkiir ederiz.

Kaymakam Furkan Gakir:
Hos geldiniz gocuklar. Sizlere bu Ulkenin gelecegdini insa edecek dgrencilerimize vakit ayirmaktan
mutluluk duyuyorum,

2eynep Akea:
Sayin kaymakamim, bizler sizi ve mesleginizi daha iyi tfamimak istiyoruz. Bizlere kendinizi tamtir
misiniz?

Kaymakam Furkan Gaki:

1992 dogumluyum, aslen Giresunluyum. Ailem istanbul'da yasiyor. ilkokul ile ortaokulu istanbul'da
okudum. Eskiden dgretmen liseleri vardi. 8en de ddretmen lisesi mezunuyum. Liseden sonra istanbul
Uiniversitesi iktisat fakiltesini kazandim. Dniversite yillammda cesitli STK’'larda ve 6zel sektdrde
calistim. Oniversite bittikten sonra kaymakamlik sinavlamna hazirlandim ve meslege basladim.

Hayrunnisa Gokalp:
ortaokul yillammzdayken, hangi mesledi hayal ederdiniz bu mesledi segme nedeniniz neydi, meslek
secerken herhangi birinin size etkisi oldu mu?

Kaymakam Furkan Gaki:

ortaokuldayken benim babam tiiccardi. Ticaret yapmay: hayal ediyordum. Benim bu mesledi segcme
nedenim hatirlar misiniz bilmiyorum. 2016 yilinda bu lilkede bir darbe girisimi oldu. Ben o zaman
iiniversitesi son simiftaydim. Ayni zamanda ¢alisiyordum bahsettigim gibi. istanbul'daydik darbe gecesi
disarm ciktik. Fatih emniyetinin oraya gitmistik. O gece yasananlar éyle cok zoruma gitti Ki bir seyleri
degistirmeye ve bu memleket icin hizmet etmeye karar verdim. 0 zamanlar arkadaslarm vard liseden
kaymakamliga hazirlanan biraz da onlarmn tesvik etmesi, daha ¢ok 15 Temmuz siirecinin etkisiyle
devlet memuru olmaya Kkarar verdim. isi biraktim. Dershaneye yazildim, ondan sonra Kaymakam
olmaya karar verdim.

Yusuf Karadas:
Kaymakam olmak icin universitede hangi boliimlerde egitim almak gerekir? Siz hangi egitim
asamalarindan gectiniz?

Kaymakam Furkan Gakir:

Oniversitede bazi béliimlerden mezun olduktan sonra kaymakam olunabiliyor bu bdliimlerden bazilam:
hukuk, iktisadi idari birimler, iktisat, isletme, ama daha ¢ok hedefi kaymakamlik olan biri icin okumasi
gereken bolim kamu ydnetimidir. Kaymakamlikla alakali sunu da sdéylemek isterim:




Devlet memurluklam igcinde bence en Keyifli yapilabilecek islerden biridir. CUnki direkt insanlara
dokunabildidimiz bir meslektir bir kismi gézilikiiyor, bir Kismi gézikmiyor ama sadece burada iste
gbérdiigiiniiz gibi odalarda oturup aksama kadar gelen gidenle gay igmek degdil bizim isimiz. Sosyal
yardimlasma vakiflarm var iste oradan bir yaraya merhem olabildigimiz insanlara aninda dokunabildigimiz
bir meslek oldudu icin kKaymakamligr segmistim.

Reyyan Hamo:
Kaymakamin gérevi hakkinda bize bilgi verir misiniz?

Kaymakam Furkan Gaki:

Kaymakamin goérevi kanunen séyle tanimlanmir. Merkezi hiikiimetin yereldeki temsilcisi ve merkezi
hakdmetin aldidr kararlamn yerelde uygulayicisidir. Merkezi hiikiimetin aldigi kararlar derken bu egitimle
alakali kararlar olabilir, kollukla alakali kararlar olabilir. Ne bileyim nifus mudirliginiin isleyisiyle
alakali saglikla alakali aklimza devlet adina yapilan hangi is geliyorsa o is tizerinde kaymakamin onayi
vardin, izni vardir ya da onu o tasarlamistir,

Elif Dad:
Meslek hayatimizda zorluk yasadimz mi? Mesleginizin olumlu ve olumsuz yonleri nelerdir? Bizimle paylasir
misiniz?

Kaymakam Furkan Gakir:

8en meslege isteyerek basladim, isteyerek yaptidim bir is tabi her isin zorlugu var. Zorlugu olmayan bir is
yok illaki kaymakamliginda da zorluklarm vardir,

Kaymakam olmanin en biiylik zorluklamndan biri ailenize uzak olmak. Ailem istanbul'da yasiyor
memleketim Giresun bense Mardin’deyim. 8enim burada hi¢ akrabam yok. En yakih akrabam bana 800 km
mesafede. En buylk zorlugu bence bu biraz aile hasreti gcekiyor olmak.

Tabi mesleki olarak da yasadigimiz zor siiregler oldu. Malumunuz 6 Subat depremi olmustu, 2023'te bliyiik
bir depremdi. O deprem siirecinde deprem boélgesine kaymakamlar géreviendirdiler. Ben de Nurdadr’na
gitmistim Gaziantep'in bir ilgesi. Fiziki olarak da buinye olarak da ¢ok zorluyordu ¢linkii uyku yok, yemek
yok, yatacak yer yok. Arabada yatiyorsunuz ve insanlar artik sizin gézinuzin icine bakiyor iste bir cadim
ver, konteyner ver, yemek getir butiin is sizin sirtimzda. Sorumlulugu agir bir siirecti ama hani o basta
dedim ya birebir insanlara faydamzin dokunabildigini hissettigin zamanlardan biriydi. Hatta bir tanesini
anlatayim:

Cadir kentleri kurduk cadirdaki aileleri ziyaret ediyorduk. Bir tane cadira gitmistim. Bir kKiz cocugu vardi.
B8abasi enkazdan ¢ikmis yarali yeni getirmisler, hastaneden taburcu olmus ¢cadirda yatiyor. Anhne vefat
etmis babaanne dede var 2 amcas: bir Kardesi de vefat etmisti. O Kiz ¢adirla alakali soba, yatak bir seyler
istemisti. onlam alip goétiridp elimle fteslim etmistim. O yiiziindeki tebessim codu seye yetiyor yani
oradaki gekilen biitiin gileye aciya yetiyor. Bunun gibi yluzlerce olay...

Yani ihtiya¢ duyuldugu zaman saga sola gittigimiz oluyor.

2eynep Rkea:
Omerli’deki E§itim diizeyini nasil degerlendiriyorsunuz? Daha da gelistirmeKk icin sizce neler yapilabilir?

Kaymakam Furkan Gaki:

Omerde egitim dlizeyi orta 6gretime geciste iyi durumda bence iste Ozellikle lgs sinavi basam
istatistiklerimiz fena degil insallah daha da listliine koyarak ilerleyecegiz. Sizlerden umutluyum daha da
gelistirmek igin. Biliyorsunuz biz bu dénem sekizinci simflar ve lise son égrencilerine yani sinava girecek
6grencilere dénem ortasinda calisma kampi duzenledik. Bu kampin 6grencilerimiz igin ¢ok faydali
oldugunu godzlemledik ve oldukga iyi dénitler aldik. Bunun disinda okullammizin fiziki sartlam yetenli
durumda 6zellikle merkezdeki okullarmmiz. gretmenlerimiz de gayretle galisiyor insallah 6nuimizdeki
sene daha basanl bir OGmerli gbrecegiz.




Elif Dagd:
ilcemizde gerceklestirmek istedidiniz proje var mi? Ne gibi dedisiklikler yapmay diisiiniiyorsunuz?
Kaymakam Furkan Gakir:

Bizim aslinda 6yle bir gérevimiz yok. Yani ilceye gel ilgede biuiyiik projeler yap ve ilgenin seklini, semalini
degistir diye bir gérevimiz yok. Evet ilcede listliine koyulabilecek isler ve projeler var. Ama bizim yaptigimiz
isler idari hizmetler olarak geciyor.

idari hizmetlerinin en temel 6zelliklerinden biri de siirekli olmasidir. Yani Kaymakamlar dedisir ama isler
devam eder. Benden dnce baslayan isler vardi. Onlam devam ettiriyoruz, benim donemimde baslayanlar var
ve baslayacak olanlar var onlar devam ediyor. 8enden dénce baslayanlardan biri vardi, belki gegerken
géruyorsunuzdur, Anittepe'de bir ekoloji merkezi var buradan Midyat tarafina giderken sol tarafta kaliyor
45 donumlik bir arazi Dliinya Bankasi destekli bir proje fonunu Diinya Bankasi ve Avrupa 8irligi'nden aliyoruz.
orada ciftcilere 6zel ekolojik Tamm Gizerine bir projemiz var.

Ekolojik Tamm dedigimiz sey su: Simdi biz atiyorum Gziim yetisiyoruz burada stirekli ilag kullanilir ya da
bugday ekliyoruz, siirekli ilag kullamyoruz aslinda doda bize ilag kullanmadan da tamm imkani sunuyor. 8azi
seylerin bir arada yasamasi) sonucu verimliligin artacadim séyliiyor. Normalde bir ormana girdiginizde o
ormanda hem agag oluyor hem gicek oluyor hem iste bu aromatik bitki dedikleri iste bogurtlen gibi seyler
meyveler ayn ortamda yetisebiliyor. Bunu daha diizenli bir halde ekonomiye dénebilecek ticarete paraya
dbnebilecek sekilde yapmaya ¢alistigimiz bir alanimiz var orada. oranin iginde simdi insaat calismalar islah
calismalar devam ediyor.

O projenin acilisi bana nasip olacak insallah. Muhtemelen 6niimizdeki yaz acilisini yapacagiz, onun iginde
bir egitim merkezi insa ettik. orada hem ciftcilerimizi hem cocuklammizi tammla ftoprakla ilagsiz tamm
ilagsiz iiretim nasil yapilabilir izerine 6rnek bir alan yapiyoruz. Tamm Gizerine éyle bir projemiz var.
sunun disinda yeni hiikimet konadi yapim projesi var bu bina malum eski artik simdi yerini satin aldik bitisini
géremem ben muhtemelen ama az 6nce bahsettigim stireklik var ya iste. Temelini biz atamz belki kaba
ingaat biter benim tayinim gikar ama yeni gelen kaymakam geger ve bu projeyi devam ettirir. 8azi
koylerimizdeki okullarda okul eksigimiz var Cinaralti koyilinde ortaokul temeli atmaya galisiyoruz,

Reyyan Hamo:
Meslek segimi konhusunda karasizlik yasayan biz genglere ne sdylemek ister istersiniz? Atatiirk ortaokul
6grencilerine dnevrileriniz nelerdir?

Kaymakam Furkan Gakir:

Meslek segmek icin acele etmeyin daha yaslarniz cok ufak. Meslek segimi 20 yasinda da olur. 8ir acelemiz
yok hayatta bir sey kacmiyor. 8izim hedefimiz kendimizin en iyi versiyonu haline gelmek olmali. Hedefiniz
kendinizin bir sonraki versiyonu bir ilerideki versiyonuna ulasma olsun. Kendinizi bir adim dteye daha iyi bir
sekilde tasimak amacimiz olmal.. iste ben oturdum, ne olacagim bilgisayar miihendisi olacagim diyelim. Ne
yapmam lazim benim bilgisayar mibhendisi olmak icin matematik dgrenmem lazim. Mihendislidi iste
sayisaldan aliyor. Matematik lazim ama senin Turkge de bilmen lazim edebiyatta bilmen lazim siirde bilmen
lazim. Kitapta bilmen lazim.

Hep kendinin bir iyi versiyonu olmaya ¢abalamak, bence burada 6nemli olan bu. E§itim bayrak yamsina
benziyor bence hi¢ bayrak yamsi izlediniz mi?
olimpiyatlarda oluyor iste kosan hep sensin ama ortaokuldan liseye giderken ne kadar iyi gelirsen oray: o
parkuru ne kadar iyi bir lisede baslatirsam bir ilerideki versiyonunu daha iyi yerde baglatacak. O da
tniversiteye gidecek olan seni daha ileride baslatacaktir o yamsa.

0 yiizden bir sonrakine daha iyi olmak bence temel hedef olmali. Meslek segme isini Dniversite asamasina
geldiginizde hatta tiniversiteden sonraya birakin. Bakin ben liniversite son sinifta meslegime karar verdim.
B8en meslege karar verdigimde 23 yasindaydim kKaymakam olmak istiyorum dedigimde 23 yasindaydim. O yasa
kadar kaymakamlik diye bir sey yoktu aklimda. 23 yasinda kaymakam olmaya karar verdim ve oldum, acelesi
yoKk.

Aymca Turkiye'de genel olarak kacirdigimiz bir sey var. Dil egitimini cok ihmal ediyoruz. Ozellikle yabanc dil
zaten burada herkesin benim anladigim kadamyla bir ikinci dili var ya Arapga ya da Kiirtgce. Yanina iste
ingilizce koymaya calismaliyiz. Bu yaslarda yaptiginiz her calisma her sey cok biiyiik rahatlik olacaktir
ilerleyen yillarda.

Odrenciler: sayin kaymakamim bizi agirladiiniz ve verdiginiz samimi cevaplar icin cok tesekkiir ederiz.




2023-2024 EGITiM OGRETIM YILI ATATURK ORTAOKULU 4~

GURUR TABLOMUZ™ = =«

FENLISESI KAZANAN OGRENCILERIMIZ

HIDIR GUNES MARDIN FEN LIiSESI
UMUT AKGUNDU2Z MARDIN FEN LIiSESI
CEMRE YUREK MIDYAT FEN LIiSESIi
NiSANUR HARMANKAYVA MIDVAT FEN LiSESIi
VASEMIN GULTEKIN KIZILTEPE FEN LISESI

ANADOLU LISESI KAZANAN OGRENCILERIMIZ

CEREN DEMIR MARDIN ANADOLU LISESI
MEHMET ARSLAN MARDIN ANADOLU LiSESi
RUMEVSA GUNES MARDIN ANADOLU LISESI

SABINA GUNES MIDVAT ANADOLU LISESI

SEVVAL TURGUT MIDVAT ANADOLU LISESI
BARAN DEMIREL NECMETTIN ERBAKAN ANADOLU LISESI
MERT GULTEKIN NECMETTIN ERBAKAN ANADOLU LISESI
SEVHMUS BiLix NECMETTIN ERBAKAN ANADOLU LISESI
CIVAN ALi DOGAN NECMETTIN ERBAKAN ANADOLU LISESI

ANADOLU iMAM HATIP LISESI KAZANAN OGRENCILERIMIZ

iPEK SANIN ARTUKLU ANADOLU iMAM HATIP LISESI

MENMET SAIT SONGUR ARTUKLU ANADOLU iMAM HATIP LISESI

ViGiT ANMET MiCONUNOGLY ARTUKLU ANADOLU iMAM HATIP LISESI
SEVVID MUNAMMED KAYMA2 SAID NURS| ANADOLU iMAM HATIP LISESI

MARDIN GUZEL SANATLAR LISESI KAZANAN OGRENCIMIZ

ELiFGlnDUZ

YUSUF DOGAN

KIZILTEPE SPOR LISESI KAZANAN OGRENCIMIZ

EMINE AL
FENET FETNI

EMEGI GEGEN TUM OGRETMEN VE VELILERIMiZE TESEKKUR EDERIZ.




OKULUMUZDAN HABERLER

Mardin Valiligi ve Buyiiksehir
Belediyesinin isbirligiyle
gergeklestirilen "Mardin 1. Kitap
Fuarmna” kitapsever
6grencilerimizle katilim sagladik.
Fuaralaninda stantlarda yer alan
Kitaplar 6grencilerimiz tarafindan
ilgiyle incelendikten sonra
bedenilen Kitaplar alind..

okulumuz 69grencilerinden ?i :]

seyhmus BiLIK okulda gosterdigi
performansi ilcede de géstererek
istiklal Marsini Ezbere ve Glizel
Okuma Yamsmasinda ortaokul
kategorisinde ilee birineisi
olmustur,

=

RAMAZAN PRYLASMAKTIR

‘Paylastikca cogalir zenginliklerimiz.’
disturuyla okulumuzda bir
paylasma kampanyasi duzenledik.
okul velimiz Nihal Basdere
6nciligunde tim 6gretmen, velive
6grencilerimizin ortak cabasiyla
yardim Kolileri hazirlandi ve ihtiyag
sahiplerine ulastimldi.

o



OKULUMUZDAN HABERLER

okulumuzilge diizeyinde yapilan
girseysel Kros Yamsmasina kKatilim

saglamistir. okulumuzu temsil eden
6grencilerimizden Hatice Bilik Kliglik

Kizlar kategovrisinde ilge birvineisi
olurken ayni zamanda Sultan Saylik

adli 6grencimiz de Yildiz Kizlar

kategorisinde ilee birineisi olmustur,

Yapilan yamsmalar sonucunda
birinei olan 6grencilerimiz;
Kulami: Hidir Glines
Kure: Muhammed Akglinduz
Mangala: Seyhmus 8ilik
Pentago: Veysel Yilmaz
Reversi: Nazlican Geyik

ilge MiiftUlOGumizce ortaokul BGrencileri
arasinda diizenlenen "8ir An Gazze" konulu resim

yarismasi Gérsel Sanatlar Dersi 6gretmenlerinin
juri tiyeliginde sonuglandi. Dereceye giren
ogrencilere ilge MUFftimiiz Abdurrahman
HARMANKAYA tarafindan okullarda dliizenlenen
torenle ddiilleri takdim edildi.
ik lice giren 6grencilerimiz;
1. olan dgrencimiz Esmanur ORHAN
2. Olan égrencimiz Havin GOBAN
3. olan dgrencimiz 62lem ONER




OKULUMUZDAN HABERLER

B i gl

okulumuz égrencileri Akil ve 2eka Oyunlam it Geneli 1.C. MARDIN |LMiLLi EGITIM MUDURLUGO
Yapilan Finalde: ] ' _

*Reverside Nazlican Geyik it ikineisi
*Mangalada Seyhmus 8ilik it ikineisi
*Kiirede Muhammed Akgiindiiz it ikineisi
*Pentagoda Veysel Yilmaz it ikineisi
*Kulami de Hidir Giines il Detineiisii olmustur.

2023/2024 Egitim Ogretim Yili Burstuluk
Sinavim Kazanan 8grencilerimiz
1.Mir Ensar Simsek 7-8
2. Abdullah BATUK 7-8
3. Rlimeysa Eylul ASKAR 7-8
4.8linyamin Akgilinduz 7-8
5.Tuana ALTAS 6-C

Cumr  90C- %ﬁir‘g; ;
Mardin ilimizde gerceklegtirilen "Mardinfest 1. .

Bilim ve sanat Festivaline” 6grencilerimizle 2 ol AP ECETE
katilim sagladik. Festival alaninda stantlarda BN Sl P < Vst
yer alan birgok sanat eseri ve bilimsel projeler

6grencilerimiz tarafindan ilgiyle incelendi.

ilgcemizde gergeklestirilen okullar aras) Kaleli
Yakan Top yamsmasinda Kiz takimimizilee
ikineiligi elde etmistin.

10



OKULUMUZDAN HABERLER

Yil sonu etkinlikleri kKapsaminda okulumuz T(ivkc;ei

6gretmeni Yusuf Uyat yénetiminde siir ve miizik
dinletisi diizenlendi. 6grencilerimiz; edebiyatimizin
gucli kalemlerinden sevgi, bams, umut, hasret ve
memleket temali siirlerile dinleyicileri s6zciiklerin
sihirli dinyasina gotirdu. Rehber Ogretmenimiz 4
onur Arslan ve 6grencilerimizin siirlerin femasiyla &,
uyumlu sarki ve turkileri, dinletinin kalbe
dokunurlulugunu had safhaya ¢ikard. 8liyuk bir
bedenive takdir toplayan dinletimiz katilimcilara
2aman zaman duygusal anlar yasatt.

ilcemizde gergeklestirilen okullar aras:
futbol turnuvasinda okul futbol
takimimiz ilee bivineiligi elde etmistir.

okulumuz Gérsel Sanatlar dgretmeni Fer'ahi Py ’“ ,
Ceylan'in yénetiminde hazirlanan yilsonu : h ﬁ 9
serginin agilisi gerceklesti. Sergimizin
acilisina Belediye Bagkanimiz Hisamettin
Altindagd, ilce Milli Egitim Miidlirimi(z Adnan
Ciftci, Kurum Amirlerimiz ve okul
Madurlerimizin katilimiile yapildi. Sergide
6grencilerimizin ve 6gretmenlerimizin
hazirladigi eserler yer aldi Bliyuk emeklerle
eser ortaya koyan 6grencilerimizi kutlar,
bizi yanliz birakmayan veli ve konuklarmiza
sUkranlarmmizi sunuyoruz,

11



OKULUMUZDAN HABERLER

i @Sene sonu etkinlikleri kapsaminda sene
R itnan boyunca biriktirdigi kupalaria yilin simifi
2 4 olmay: basaran 5/A sinfi 6§rencileriyle
Mardin gezisi yapildi. Gezimizde ilk
duragimiz Kasimiye Medresesi oldu.
. Akabinde ikinci duragimiz Mardin Miizesi
" oldu.Mardin'imizin muhtesem tarihi
___ L yerlerinigezdikten sonra 6gle yemegdiicin
Mardin AVM 'ye gidildi. Sonrasinda sinema
filmiizlendi ve guiniin sonunda dgrenciler
stresleriniatmakigin oyun alaninda
doyasiya eglendiler.

Ookulumuzda 2023-2024 Egitim dgretim
yilim tamamlayan 8. Simif
6grencilerimiz icin mezuniyet téreni
dizenlendi. Térende clibbe giyip kep
atan égrencilerimiz mezun olmanin
sevincini yasadi. Ogrencilerimizi tebrik
eder, ilerideki egitim 6gretim
hayatlamnda basamlar dileriz.

R g ] *_ : ) _. _I
- 5 C }g LGS' ye hazirlik stirecinde
4 6grencilerimizin motivasyonunu
artirmak ,gelecede yoénelik farkindalik
/' - N | kazandirmak amaciyla okulumuzdan
ol ~ T - mezun olan suan Mardin Fen, Midyat Fen
: ‘ s ve Mardin Anadolu Liselerinde okuyan
mezun 6grencilerimiz, okulumuz 8.5imf
6grencileriyle deneyimlerini paylast.
okul mudirdmiiziin de katildigs
soyleside sinav siireciile ilgili butin
konular karsilikli soru cevap seklinde
g6risildi.
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OKULUMUZDAN HABERLER

‘5

Mardin il Milli E§itim Midurligu tarafindan
uygulamaya konulan "€gitim Ogretimde
gasamyi Artirma il Eylem Plany”
dogrultusunda okulumuzda "okul Basam
Degerlendirme Komisyonu" kurularak ilk
toplanti basamyla gergeklestirildi.
Toplantida eylem planinmin uygulanmasina
yoénelik atilacak adimlar kararlastitild.

», MARDIN - OMERLI p iz
ATATURK iIMAM HATIP

S Belediye Bagkamimiz Hiisamettin ALTINDAG,

okulumuzu beraberindeki heyetle

ziyarette bulundu.
Ziyaret sirasinda Baskan Hisamettin

ALTINDAG, editimin 6nemine dedinerek

" okulun cesitli projeleri hakkinda bilgiler
: ".; aldi ve 6grencilere basamlar

1™ diledi.Kendisine, okulumuza verdigi degerli
destekler ve katkilarindan dolay: plaket
takdim edildi.

istiklal Mars’min Kabulil ve Mehmet AKif
Ersoy' u anma Glni etkinlikleri
kapsaminda ilgemizde okullar aras:
diizenlenen istiklal Mars’'m Glizel Okuma
Siir Yamsmasinda, okulumuz 8.sinif
6grencisi ELif Yiiksel ilgede birinci
segilerek bizleri gururlandirmistiv,
Ogrencimizi ve emegi gegen buitin
6gretmenlerimizi kutluyor, basamlamnin
devamini diliyoruz,

13



OKULUMUZDAN HABERLER

ilcemizde diizenlenen Atletizm Kros
_ yamgmalarmnda okulumuz adina katilan
~ 69grencimiz Hatice BILIK bireysel olarak
ilge ikineisi olmustur. Yine ilcemizde
dizenlenen Atletizm Kros
yamsmalamnda okulumuz yildiz kizlae
kategorisinde takim halinde ilge ikineisi
olurken yildiz erkekler kategorisinde
ilge birineilidi elde edilmistir.

ilce Kaymakamimiz Sayin Furkan Gakir,
okulumuzu ziyaret etti. Ziyaret
sirasinda okulda yiirtutilen galigmalar
ve egitim suireci hakkinda bilgi alarak,
6grencilerle sohbet ettive onlara basanm
dileklerinde bulundu.

‘ M’A”é’bm FEN LiSE@

8.sinif 6grencilerimizi LGS'ye motive
etmek ve liseleri daha yakindan
tanimalarmni saglamak amaciyla sinavla
|1l ©69rencialan fen Lisesi, Anadolu Lisesi,
£=: Anadolu imam Hatip Lisesi Fen ve Sosyal

i .."-w F

8
—

Y81 gilimler Proje okulunu ziyaret ettik.

okullarile ilgili gerekli bilgilendirmeler
yapilarak 6grencilerin sorulamna cevaplar
alindi. Lise 6grencileri, sinava nasil
hazirlandiklarmni anlatip grencilerimizi
motive eden konusmalar yapt.

11



OKULUMUZDAN HABERLER

istiklal Marsi'ni Glizel Okuma Siir
Yarmsmasinda ilgemizde birinci olarak
ilcemizi temsilen il finaline katilan
6grencimiz ELif Yuiksel, it igiineiisii
olmustur,

Dr. Osman Askin BAK
T.C. Genclik ve Spor Bakan!

okulumuzun kiz futsal takimi ilde
verdikleri milcadelede 4. olma basams:
elde etmistir. Beden egitimi 6gretmenimiz
Cem 0ZELAKCIL ve 8§rencilerimizi tebrik
eder basamlarmn devamini temenni
edeviz.

okulumuz okullararasi Satrang Kigik
Kizlar grubunda il i¢iineisis olmustur,
Ogrencilerimizi tebrik eder
basamlarmmn devamini dileriz.
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OKULUMUZDAN HABERLER

NG

) 1‘? okulumuz okullararas Satrang Yildiz
: A k ’ Kizlar grubunda il dérdiineiisii olmustur,
Ogrencilerimizi tebrik eder basarmlarmnin
= devamini dileriz.

Omevrliilce miiftiuliglince diizenlenen
Mehmet Akif Ersoy siirlerini guizel okuma 4
yarismasinda okulumuzu temsilen
katilan 69rencilerimizden;
Behiye O6ZBAY ilge Bivincisi
Yiisra GOKDEMIR ilge ikincisi
Seyhmus ASLAN ilge Deiinciisii
olarak yarismay: tamamlamistir,

ilce MUFtiimiiz Abdurrahman HARMANKAYA
ve ilge Vaizi ibrahim ISIK tarafindan
d9rencilere "iyilik Ays Ramazan” Konulu
seminer verildi. ilce Miftimiz ve ilge
Vaizimize katkilamndan dolay: tesekkur
ediyoruz,
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KUSKONMAZ CAMI

Uskiidar'da sahil seridinde bulunan Semsi
Ahmed Pasa Cami, diger bilinen adiyla
Kuskonmaz Cami, 1580 yilinda Semsi Ahmed
Pasa tarafindan Mimar Sinan'a yaptirildi.
Titizligi nedeniyle Mimar Sinan'dan lizerine
kuslarin pisletemeyecegi bir cami yapmasini
istedi. Usta mimar bunun iizerine
arastirmalarini yapti ve ¢oziimd buldu. Kuslarin
rizgarlarin yoniinden etkilenmesi sebebiyle,
camiyi kuzey ve giiney riizgarlarinin kesistigi
noktaya insa etti. Bu sekilde kuslar camii
izerine konamaz oldular.

Sokullu Mehmet Pasa Cami
Sokullu Mehmet Pasa Camisi'ne Kanuni
Sultan Siileyman'in sadrazami adini
vermistir. Yapim tarihinin 1566 - 1567
oldugu distiniilir. Yapi malzemesi olarak
bir sira kesme tas ve iki sira tugla
kullanilmigtir. Caminin minaresi tek
parga tasin oyulmasi ile yapilmistir. Bu
ozelligi ile Tirkiye'de tektir. Diinyada
bir baska benzeri sadece Misir'da
bulunmaktadir.

Mihrimah Sultan Cami
Uskiidar iskele meydaninda Kanuni Sultan
Siileyman'in kizi Mihrimah Sultan igin Mimar
Sinan'a yaptirdigi camidir. Ayrica Mimar
Sinan'in erken donem eserlerindendir. Nisan ve
Mayis aylarinda Bayezid yangin kulesinden veya
o balgedeki yiiksek bir noktadan Iskele
Canii'sine dogru bakildiginda; sabah
glindogumunda Iskele Camii'nin iki minaresi
arasindan giinesin dogusu ve aksam giin
batiminda ise (Hicri takvime gore her ayin
14'inde) ayin dogusu izlenebilmektedir.

Hazirlayan: Oktay MALAY
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DOGADAN ILKAM: BIYOMIMIKRE

giyomimikri, insanligin dogadan 6grenme ve ilham alma sirecini temel alan bir bilimsel
yaklasimdir. B8u ydntem, dodanin 3.8 milyar yil boyunca ogelistirdigi, test ettigi ve
mikemmellestirdigi stratejilerden faydalanarak, surdirilebilir, yenilikgi ve doga dostu
cdzimler Uretmeyi hedefler. Biyomimikri yalnizca bir tfasamm yéntemi degdil, aym zamanda
farkl bilim dallamm bir araya getiren bir kdpri islevi gordir,

A

Biyoloji, Kimya, fizik, matematik, teknoloji ve tasarm gibi pek ¢ok disiplin bu yaklasimin
temelini olusturur. Bu hedenle biyomimikri, tasammin étesinde egitim, enerji, miihendislik ve
saglik gibi bircok alanda da uygulanabilir.

Doga, insanligin Kars: karsiya oldugu zorluklara yanit verebilecek zengin bir bilgi hazinesidir.
Biyomimikri terimi ilk kKez, Janine B8enyus'un 1997 yilinda yayimlanan 8iomimicry: Innovation
Inspired by Nature (Biyomimikri: Dogadan ilham Alan Yenilikler) adl kitabiyla ortaya atilmistir.
8u kavram, Yuhanca "bios" (yasam) ve "mimesis" (taklit) kelimelerinden tiretilmistir. Ancak bu,
yalmzca dogay: taklit etmek anlamina gelmez. €sas olarak doganin calisma prensiplerini
anlayarak, benzer etkiler yaratan ¢ézumler gelistirmeyiifade eder.

Jdanine Benyus, biyomimikriyi aciklarken
dokuz temel prensip belirlemistir:
1.Doda glines eneryjisiile calisiv.
2.Doga yalmzca ihtiya¢ duydudu kadar
enerji kullaniv,
3.Doga, formu islevine uygun hale geftirir.
4.Doga, her seyi yeniden kullanir ve geri
donustirdar,
5.Doga is birligini 6dillendirir,
6.Doga cesitlilige dayanm.
7.D0oga, yerel kosullarda uzmanlasiv.
8.Doga denge arayisindadir.
9.Doga, sinirlamn gliciinden yararlanir,

8u prensipler, doganin sirdiirilebilir bir sistem olarak nasil calistigim agiklar. 8iyomimikei, bu
sistemleri bir biitiin olarak ele alip incelemeyi ve dodayla uyumlu ¢cé6ziimler gelistirmeyi amacglar.
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Gunumiizde biyomimikri ilkesine dayanarak gelistirilen pek ¢ok yenilik bulunmaktadir.
Ornegdin, dikenli bitkilerden esinlenerek gelistirilen cirt cirt bantlar, kambur balinanin
yuzgeclerinden esinlenen rizgar tiirbinleri ya da Kus gagasinin aerodinamik yapisindan ilham
alinarak tasarlanan super hizl trenler, bu ¢ézuimlere ornek verilebilir. Aymca, geko
kertenkelelerinin ayak tabanlamndaki mikro yapilar incelenerek icat edilen nano yapih
yapiskan bantlar, doganin teknolojik yeniliklere nasil 1siIk tuttugunu gésterin,

giyomimikri, iki femel yaklasimla uygulanabilir: ilki, dogayr gozlemleyerek ondan
ogrenmektir. Ornegdin, bir canlinin ya da ekosistemin davramslarn inceleyip bu sirecleri
teknolojik veya tasammsal ¢céztimlere dontistiirmek. ikinci yaklasim ise, belirli bir probleme
¢6ziim ararken doganin nasil bir yontem izledigini gdézlemlemektir. Her iki durumda da, doga
bir rehber olarak kabul edilir.

Biyomimikri, insanlik icin stirdtirtlebilirlik yolunda gli¢lii bir arag sunar. Doganin bilgeliginden
ilham alarak, gelecekte ¢cevreye duyarli ve yenilik¢gi ¢6zimlerle daha yasanabilir bir diinya
inga etmek mumkundur.

Kaynak: https://biolearn.eu/en/turkiye/biyomimikri - https://biolearn.eu/en/turkiye
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izitin ivtesTirict Giici

Muzigin ortaya ¢ikisi, insanlik tarihi kadar eskiye dayanmaktadir. MUzik insanlarmn dogadaki
(rlizganr, hava, su, simsek vb.) sesleri taklit etmeleri, cisimleri birbirine vurmalar, el ¢irpma,
ayak vurma, basit sesler ¢ikarma, viicutlamna ritmik olarak vurup vicudu bir beden
perkisyon* olarak kullanmalam sonucunda ortaya ¢ikmistir, Bu durum zaman igerisinde
cesitli miizik aletlerinin ortaya c¢ikmasina yol acmistir. ilk calgr aletlerinin tas ve
kemiklerden yapildidr goriilmektedir. Antik Donem ile birlikte Mezopotamya, Misir, Antik
Yunan, Roma Medeniyetlerinde cesitli ¢algr aletleri kullanilmaya baslanmistir (Arp, Lir,
Kithara, FlLit, Davul). Dénemlerin ilerlemesi, matematidin gelismesi ve gliniimiz teknoloji
cadiile beraber muzik alani da bu gelismelerden etkilenmis ilerleme kaydedilmistir,

MUzigin iyilestirici gucu, tarih boyunca her
donemde arastimlan, merak edilen bir kohu
olmustur, Filozof ve Matematikgi Pisagor, cabuk
6fkelenen ve umutsuzluga disin bireyler
tizerinde belirli melodilerle tedavi imkaninm
arastirmistir, Pisagor bu durumdaki bireylerde
melodinin en etkili deva oldudunu dile
getirmistir.  Platon ise  mizigin  ruhun
derinliklerine etki ederek Kisiye hosgéri ve
rahatlik verdigini belirtmistir.

Tlrk - istam Medeniyetlerinde Turk MOzigi
Makamsal yapisinin gelismesiyle beraber
makamlar siniflandimlmistir, Zekeriya El
Razi, Ebu-Bekir Razi, Farabi, ibn-i Sina gibi
6nemli Kisilerin bu konuda yazdiklam
yazilar gunumize Kkadar ulasmaktadir.
Makamlanmn etkileri hastaliklara,
gezegenlere, haftanin ginlerine, hastanin
Kisiligine gore simflandirmistir. Makamlarmn
faydali oldugu hastaliklar ve etKili
olduklarm zamanlar su sekildedir;

Rast Makams: insana nese ve huzur duygusu verir, Felg hastaligina iyi gelir. Dlistik nabzin
yikselmesine neden olur ve habzi arttime,

Hiiseyni Makams: Sabah giin aganrirken etkilidir. Sakinlik ve rahat verir. Karacier, Kalp ve
mideye iyi gelir. 6zel gereksinimli bireylerin rahatsizliklarinda kullaniliv,

Saba Makam: Cesaret ve kuvvet verir. Kalp ve ayak agmlarinda etkilidir. Seher vaktinde etkili
olur, Glilme ve seving duygular verir,
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Ussak Makame: Odlen vakti etkilidir. Uyku ve istirahat icin faydalidir, gevseme hissi vevrir,

Hicaz Makame: Tevazu yani algak gonilluk verir, Yatsidan sabaha kadar olan zamanda
etkilidir. DUsiik nabiz artising yilikseltir,

Buselik Makame: Gli¢ ve kuvvet verir, Kusluk vaktinde yani gliinesin dogusundan 45 dakika
sonra etkilidir. Bel, bacak ve akil hastaliklamnda kullanmilir,

Neva Makame: Lezzet ve ferahlik duygusu verir.
Aksam vakti etkilidir. 0ztintiyld giderir, gonli
ferahlatir. Ko6tl fikirleri kovar, kuwvet ve
kahramanlik duygusu meydana geftirir.

MUzigin dini uygulamalarda Kkullanilmas,
eglence araci olmasinin disinda bireyin fiziksel,
duygusal ve zihinsel sureglerinin gelisiminde
katkida bulunan en guglii arag olmustur,

Stresin azalmasing, depresyon ve anksiyete gibi duygusal durumlarla basa ¢ikmada, ruh halinin
iyilestirilmesinde, hastalamn agmlamnin azaltilmasinda, hatiza ve bilissel islemlerde iyilesmeler
sagladigina, motor becerileri gelistirdigine, bireyin sosyal iletisim ve kendini ifade etmede etkili
olduguna, cocuklarda ve 6zel gereksinimli bireylerde duygu durumlam ve sosyal becerilerini
olumlu ydnde gelistirdigi gorilmektedir.

‘Tedavinin  en iyi yollamndan, en
etkililerinden biri, hastanin akli ve ruhi
guglerini artirmak, ona hastalikla daha
iyi micadele igin cesaret vermek,
hastanin gevresini daha sevimli ve hosa
gider hale getirmek, ona en iyi musiKiyi
dinletmek ve sevdigi insanlarla bir araya
getirmektir,

*Beden Perkiisyon: Ellerin ayaklamn bedenle
birlikte wvurmali bir enstriman olarak
kullanildi§s bir alandir.

Hazirlayan: Emre KERSE
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Abbara, "bir yerden bir yere gegirmek"
anlaminda olup Arapga "abera"
kelimesinden TtTuremistir. Aymca eskKi
sehirlerde, binalamn altindan sokaklary d
birbirine baglayan kicik tiinellere de /8
abbara denilmektedir. |
Mardin’in dar sokaklammin ust gegisleri '
olan abbaralar, Mardin Kulturel sehir
dokusunun en 6nemli noktalamdir. Bu
yvapilar sivri kemerli, basik kemerli ve
yuvarlak kemerli olarak KkKarsimiza
ckmaktadir.

Eski Mardin’in labirent benzeri
sokaklam birbirine yer yer binalarn
altindan gegen abbara adl
gecitlerle baglanir. Kelime anlam
Arapcada “kapali yer” olan
abbaralar Mardin’in en o6nemli
mimari  ozelliklerinden  biridir.
Kentin fiziksel yapisi nedeniyle 6zel
alanin altinda ortaya c¢cikmis bu
kamusal alanlar sehir halkim yaz
mevsiminde sicaktan, Kis
mevsiminde de sert, soguk
riizgardan ve yagmurdan korurlar.

KAYNAKCA:1) Sehrimiz Dersi Mardin Kitabi(Mardin il Milli Egitim Midiirliigi) - 2)http:/artuklu.gov.tr/gezilecek-yerler 2 2
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Spor yapmak sagligimiz igin gok faydali olsa da,
zaman zaman yaralanmalar kaginilmaz olabilir. Dogru ve
zamaninda yapilan ilk yardim, yaralanmanin ciddiyetini
azaltabilir ve iyilesme siirecini hizlandirabilir. Bu rehber,
en sik karsilasilan spor yaralanmalarinda uygulanacak ilk
yardim yontemlerini detayli bir sekilde ele alacaktir.

Genel Ilk Yardim Prensipleri: RICE Yontemi

RICE yontemi, gogu spor yaralanmasinda ilk miidahale
igin kullanilan temel bir yaklasimdir. RICE, Ingilizce
“Rest” (Dinlenme), "Ice”" (Buz), "Compression”
(Kompresyon) ve “Elevation” (Yikseltme) kelimelerinin
bas harflerinden olusur.

1. Rest (Dinlenme): Yaralanan bdlgeyi dinlendirin ve
daha fazla zorlamayin.

2. Ice (Buz): Yaralanan bdlgeye buz uygulayin. Bu,
sismeyi ve agriy! azaltmaya yardimci olur.

3. Compression (Kompresyon): Elastik bir bandaj ile
yaralanan bdélgeyi sikica  (ama kan dolasimini
engellemeyecek sekilde) sarin.

4. Elevation (Yikseltme): Yaralanan bdlgeyi kalp seviyesinden yukarida tutun. Bu, sismeyi
azaltmaya yardimci olur.
RICE yontemi genellikle ilk 24-48 saat iginde uygulanir ve birgok yumusak doku
yaralanmasinda etkilidir.

Burkulma ve Bag ‘/ar'alanmalar'l

Burkulmalar, o&zellikle ayak bilegi ve diz eklemlerinde sik
goriilen yaralanmalardir.

Ilk Yardim Adimlar::

1. RICE yéntemini uygulayin.

2. Yaralanan eklemi hareket ettirmeyin ve agirlik vermeyin.

3. Buz uygulamasini 15-20 dakika araliklarla yapin.

4. Agri siddetliyse veya kisi ayakta durmakta zorlaniyorsa
muﬂaka*bir- saglik kurulusuna bagvurun.
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Kas Zorlanmalar: ve Yirtilmalar:

Kas zorlanmalar: genellikle ani hareketler veya asiri zorlanma sonucu
olusur.

A Ik Yardim Adimlari:

" 1. RICE yéntemini uygulayin.

2. Yaralanan kasi esnetmeyin veya zorlamayin.

3. Agri kesici kullanimi igin bir saglik profesyoneline danisin.

4. Sisme veya morarma varsa, doktora basvurun.

Kiriklar ve Cikiklar

Kirik veya gikik siiphesi varsa, profesyonel yardim alana kadar yarali
bélgeyi sabit tutmak gok onemlidir.

Ik Yardim Adimlar:

1. Yarah bdlgeyi hareket ettirmeyin.

2. Agik kirik varsa (kemik cildi delip gikmissa), yaray: temiz bir\ s

bezle ortin.
3. Buz uygulamasi yapin, ancak dogrudan cilde uygulamayin.
4. Acil tibbi yardim gagirin veya en yakin saglik kurulusuna gétirin.

| R - -

Bas ve Boyun Yaralanmalari

Bas ve boyun yaralanmalari gok ciddi olabilir ve dikkatli miidahale

gerektirir.
Al Ik Yardim Adimlar::
/" {g@i 1. Ozellikle boyun yaralanmasi siiphesi varsa yaralyi hareket
[ - ettirmeyin.
P A \) 2. Biling kaybi varsa, hava yolunu agik tutun ve nefes alip almadigini
&fS" kontrol edin.
R [ 3. Kanama varsa, temiz bir bezle hafifge baski uygulayin.

4. Hemen acil tibbi yardim gagirin.
Kesikler ve Siyrikiar

Kiiciik kesikler ve siyriklar genellikle evde tedavi edilebilir,

ancak derin veya gok kanayan yaralar igin tibbi yardim gerekir.

Ilk Yardim Adimlari: ’
1. Yaray: temiz su ile yikayin. ®
2. Antiseptik bir sollisyon uygulayin.

3. Temiz bir bandaj veya gazli bezle yaray: kapatin.

4. Kanama durmazsa veya yara derinse, tibbi yardim alin.

https://dogahospital.com/spor-yaralanmalarinda-ilk-yardim/
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Arzu edilenin aksine ‘hayir’ diyebilmek genellikle pek gogumuz igin kolay degildir. Bunun
gocukluktan itibaren gelisen siirecin bir pargasi oldugunu diisiinirsek, ‘hayir'in neden yalnizca
bir kelimeden ibaret olmadigini daha iyi kavrayabiliriz.

Diger insanlari memnun etmeye galisan ve kendisine ragmen “Hayir” diyemeyen insanlar, bir
siire sonra adina “"merhamet yorgunlugu” dedigimiz seyi yasarlar. O kadar gok merhamet
gostermissindir ki kendin igin bir seyler yapacak enerjin ve motivasyonun kalmamistir.

Elinde halletmesi gereken bir siirii is varken, bagkalarinin isini halletmeye ¢alisan, g¢ok
yorgun oldugu zamanlarda bile yardim taleplerini geri gevirmeyen, kendi parasi olmadigi halde
borg isteyen birine borg alarak borg veren gok fazla insan taniyorum. Elbette diger insanlara
yardimci olmak 6nemli, ama bunu kisinin kendisini ihmal ederek yapmasi hem kisiye zarar
verir hem de ortaya konulan gabanin degersiz algilanmasina sebep olur. Insanlara simir
koyamayan, her zaman “Evet” diyen birisinin ortaya koydugu emekler kolay ve &nemsiz
algilanir.
degildir. Hayir demekten korkmanin altinda, kaba birisi gibi goriinmekten kaginma, ofke
tepkilerinden, sevilmemekten ve dislanmaktan korkma gibi sebepler olabilir. Bu sebeple bu
becerimizi adim adim gelistirmemiz gerekiyor. Ilk olarak durum tespiti yapmak gerekiyor,
hangi durumlarda hayir demek, hangi durumlarda yardimsever olmak gerekir? Hayir
diyemeyen insanlarin birgogu verdikleri tavizleri bilerek yaptiklarini zanneder. Onlara sorsak,
"Ne var canim, elime mi yapisacak!” derler. Ancak “Evet” dedigimiz bir durumun arkasindan
kendimizi sikintili, huzursuz ve hatta éfkeli hissediyorsak muhtemelen hayir dememiz gereken
bir durumda evet demisizdir.

Bizden bir seyler isteyen insanlara, “"Hayir” dedigimizde onlarin kisiligine degil taleplerine
“Hayir” dedigimizi vurgulamamiz 6fke yada kirginhk gibi tepkileri azaltacaktir. Yorgun
oldugum bir aksam beni gay igmeye gagiran bir arkadasima, “Seninle vakit gegirmek eminim
gok giizel olacaktir ama bu aksam gok yorgunum, baska bir zaman neden olmasin” gibi cevap
vermem ornek gdsterilebilir.

Bizim hayir diyemedigimizi bilen insanlar bazen durumumuzu istismar edebilirler ve fazlaca
israrci olabilirler. Bu durumda, sana sonra cevap verecegim gibi bir cevapla birazcik zaman
kazanirsak, sonrasinda kendimiz igin en dogru olan cevabi vermemiz daha kolay olacaktir.

Son olarak sunu séylemek isterim, kendisi olmak isteyen her insan ona tepki gosteren
insanlarla karsilagsacaktir. Herkesi memnun etmeye galismaktansa, kendimiz olma cesaretini
ortaya koymamiz gerekir. Unutma, melek olsan kanat sesinden rahatsiz olurlar.

Kendine iyi davran, gorismek izere...

Hazirlayan: Onur ARSLAN

https://www.yasantipsikoloji.com/kisisel-gelisim/hayir-diyebilmek-neden-onemlidir - https://www.beyhanbudak.com.tr/saglam-psikoloji-icin-hayir-diyebilmek.html
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FIBONACCI SAYILARI VE DOGA

Matematik, evreni anlamak igin
milkemmel bir dildir. Bu yiizden :
hig beklemedigimiz yerde
karsimiza gikabilir ve ilgimizi
gekebilir. Bir aygigeginde, bir
salyangozda, bir denizanasinda,
bir deniz  kabugunda, ¢am
kozalaklarinda, kisacasi her
yerde...

Sizce de siraladiklarimiz arasinda
benzerlik yok mu?

Spiral sekillerinin altinda elbette
ki matematik yatiyor.

Bir dizi sayilarin dogaya yansimasi denilebilir aslinda. Tabii bu sayilarin 6zel bir ismi var:
“Fibonacci sayilari”. Birgogumuz duymustur bu ismi. Peki, bu sayilarin 6zelligi nedir? Nasil olur
da bir dizi sayilar bu benzer sekilleri olugturabilir?

Haydi, gelin hep birlikte Fibonacci sayilarini yakindan inceleyelim:

Matematigin en {nli sayr dizilerinden biri olan Fibonacci'nin  bir  kism:
1,1,2,3,5,8,13,21,34,55,89,144.. bigimindedir. Bir sonraki sayiyi merak ederseniz de aslinda
yapmaniz gereken son derece basit bir toplama islemidir. Ciinkii Fibonacci dizisindeki her say!
kendisinden onceki iki sayinin toplamidir.

Yani, 1+1=2, 2+1=3, 3+2=5, 5+3=8, 8+5=13, 13+8=21.. seklinde devam eder.

Fibonacci dizisinin ilging 6zelliklerinden birisi de dizinin ardisik sayilari kullanilarak dretilen
kesirlerdir. Olusan her bir kesir bize "Altin Oran't” verir. Fi olarak da bildigimiz bu oran
ismini Fibonaci dizisinden alir ve

1/1, 1/2, 2/3, 3/5, 5/8, 8/13, 13/21, 21/34, 34/55, 55/89.. bélmeleri Fi(p) =
1,618033988749894. ..

% 1.618'e esittir.

Bu esitlikle ortaya gikan bdlmelerin tamami dogadaki gigeklere, agaglara, tohumlara, deniz
kabuklarina ve daha nice sayisiz canliya estetik miikemmellik manasina gelen sayiyi (altin orani)
olusturarak dogada karsimiza gikar.

https://eral.k12.tr/ogretmen-bloglari/fibonacci-sayilari-ve-doga/
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41 MILYON BASAMAKLI YENI EN

BUYUK ASAL SAYI BULUNDU

Alt1 yil aradan sonra yem en bliyik asal sayr 2136.279.841 - 1 olarak hesaplandl Bu sayi,
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135 279 341

Pozitif tam sayilar kiimesinde kendisinden ve 1'den baska bdleni olmayan sayilara asal say:
denir. Sonsuz tane asal say! vardir. Simdiye kadar bilinen en biyiik asal say1 2136.279.841 -
1 olarak hesaplandi. Bu say: tam olarak 41 milyon 24 bin 320 basamaga sahip. Bu kesif,
2018 yilinda bulunan bir dnceki en biiyiik asal sayi olan 2 77.232.917 - 1'den tam 16 milyon
162 bin 272 basamak daha uzun. Yeni kesfedilen asal sayi, aym zamanda bilinen 52'nci
Mersenne asal sayisi oldu. Adini bu sayilari inceleyen Fransiz filozof ve matematikgi Marin
Mersenne'den alan Mersenne asal sayilari, ikinin kuvvetinden bir eksik olan asal sayilardir.
Yani Mersenne asal sayilari, p pozitif tam sayisi igin Mp = 2p - 1 bigiminde ifade edilen asal
sayilardir. Ancak her pozitif tam sayi bir Mersenne asali vermez. Ornegin p = 2 durumunda
elde edilen 22 - 1 = 3 sayisi bir asal say! iken p = 4 durumunda elde edilen 24 - 1 = 15
sayisi asal degildir.

-

sifrelemede ¢ok énemlidir.

https://bilimgenc.tubitak.gov.tr/makale/41-milyon-basamakli-yeni-en-buyuk-asal-sayi-bulundu

Sifrelemenin  temelini olusturan asal
sayilar, giinimizde e-posta ve diger
dijital iglemlerin veri sifrelemesinde
yaygin olarak tercih edilen RSA sifreleme
yonteminde kullaniir. RSA sifreleme
yontemi, tam sayillam  garpanlarina
ayirmanin zorluguna dayanan bir sifreleme
yontemidir. Bu zorluk sayesinde
istenmeyen kisilerin verilere ulasmasi
engellenir. Biyiik sayilar asal
garpanlarina ayirmak zor bir islem oldugu
igin RSA sifreleme yonteminde
olabildigince biyiik asal sayilar kullamilir,
boylece sifrelemenin giivenligi artirilir. Bu
sebeple biyik asal sayillar bulmak
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Dokunmatik Ekranlar Nasil Verdigimiz Tim Komutlar: Yerine Getirebiliyor?
Iste Arkasindaki Harikulade Teknolojinin Diinden Bugiine Gelisimi

Dokunmatik ekranlar, hayatimizin her yerinde oyle degil mi? Telefonlar,
tabletler, bilgisayarlar.. Parmaklarimizin ucuyla istedigimiz cogu seyi
yapabiliyoruz. Peki bu teknolojinin nasil ¢alistigini hig distindiiniiz ma?

Uzerine dokundugumuz ekran, nasil oluyor da bunu algilayarak verdigimiz
komutu yerine getirebiliyor? Bunun ardinda nasil bir mihendislik var?
Gelin, hep birlikte bakalim.

f 7]

Oncelikle dokunmatik ekranlarin kisa tarihine g6z atalim. Ilk olarak Birlesik
Krallik'in Malvern kentindeki Royal Radar Establishment'ta ¢alisan EA Johnson,
1965 ve 1967 vyillar arasinda kapasitif dokunmatik ekranlari gelistirdi.
Ardindan bu ekranlar, tarihteki ilk dokunmatik ekran olarak kabul edildi.
Sonrasinda Sam Hurst, 1971'de dokunmatik bir sensér icat etti. Elograph ismi
verilen bu sensér, modern dokunmatik paneller gibi seffaf olmasa da
dokunmatik teknolojisinin geligsiminde dnemli bir adim oldu.

Devaminda Sam Hurst ve Elographics, diinyanin ilk gergek dokunmatik panelini 1974'te tamitmis oldu. Bu panel
seffaf bir yiizeye sahipti ve zaman iginde cihaz, dokunmatik ekran olarak adlandiriimaya basladi. Dokunmatik ekran
teknolojisinin, cep telefonlari ve el bilgisayarlari gibi tasinabilir cihazlarda kullanilmaya baslanmasi ise 1990l
yillarda basladi.

Apple, 1993'te yerlesik el yazisi tanima yazilimina sahip, Newton kisisel dijital
asistanini  (PDA) tamitti. Aymi yil IBM de kullanicilarin telefon numaralarini
= = gevirmesini saglayan dokunmatik bir arayiiziin yami sira takvim, not defteri ve faks
— islevine sahip, diinyanin ilk akilli telefonu olan Simon'u piyasaya siirdd.

Ayrica Microsoft'un dokunmatik teknoloji alamina girisi, 2002'de Windows XP
Tablet sirimiinin kullanicilarla bulusmasiyla gergeklesti. Boylece dokunmatik ekran
devri resmen baglamis oldu.

Bu ekranlar simdilerde modern teknolojinin en yaygin ve kullanigh arayiizlerinden biri. Oyle ki giindelik hayatta
akilli telefonlardan bilgi ekranlarina kadar birgok alanda kullaniliyor. Temel olarak calisma prensibi, dokunulan
yizeydeki sinyallerin, bir kontrol birimi tarafindan analiz edilmesi ve komutlara dénistirilmesi Gzerine kurulu. Bu
sistem, ekranin iizerine yapilan dokunusu algiliyor ve sinyali islemciye iletiyor. Algilanan sinyal, bir koordinat
sistemine doniistirilerek cihazin islemcisi tarafindan degerlendiriliyor ve istenen tepki verilmis oluyor.

Ayrica dokunmatik ekranlar, teknolojilerine gére farkl tirlere de

ayriliyor. Ornegin rezistif dokunmatik ekranlar, iki katmandan

olusan basinca duyarli sistemler. Kullanici ekranin yiizeyine baski

uyguladiginda, bu iki katman birbiriyle temas ediyor ve elektriksel o
bir sinyal olusuyor. Bu sinyal de ekranin hangi noktasina
dokunuldugunu belirliyor.

Kapasitif dokunmatik ekranlar ise elektriksel iletkenlige duyarl bir = )
yapiya sahip. Parmakla dokunuldugunda, insan viicudunun iletkenligi
sayesinde ekran iizerinde elektriksel bir alan degisimi meydana

geliyor.

Ozetle dokunmatik ekranlar, giinlik hayatin ayrilmaz bir pargasi
konumunda. Ayrica farkli calisma prensiplerine sahip bu ekranlar,
gesitli uygulama alanlarina ve ihtiyaglarina gére de degisiklik
gosteriyor. Ardinda harikulade bir ¢alisma mekanizmasi olan bu
dokunmatik ekranlar, hayatimizi biyik 6lgliide degistirdi dyle degil
mi?

https://www.webtekno.com/dokunmatik-ekranlar-arkasindaki-teknoloji-h154073.html 28



Sanat, insanin i¢ diinyasinin disa yansimasi degil midir? Yapilan bir resim,

gizilen bir gizgi sdyleyemedigimiz sézler, ulasamadigimiz hayallerimizdir
aslinda.

Asirlar 6ncesine gittigimiz zaman atalarimizin halilarla, islemelerle, kiigiik
bir kilimle bile sevdiklerine mesaj génderdiklerini biliriz. Islemeli bir mendil
bazen vuslat, bazen de hicran olmustur. Giiniimiizde insanlarin bile birbirine
“"seni  seviyorum” soziini  soylemekten cekindiklerini,  birbirlerine
yabancilastiklarini  gormekteyiz. Halbuki yiizyillar 6éncesinde atalarimiz
sevdiklerini oyali bir mendil ile, her ilmegi, her rengi bir anlam tasiyan
kilimlerle dile getirmistir.

Bizler gocukken boya kalemlerimiz bitmesin diye agmaya kiyamayan,
yokluklar icinde miithis resimler ortaya gikaran bir nesildik. Cogu gencimiz
ya yokluktan ya da ilgisizlikten yetenekleriyle birlikte kaybolup gitti. Oysa
gliniimiizde herhangi bir sanat daliyla ugrasmak, resimler, heykeller vb. gibi
eserler yapmak maalesef ¢ok kolay! Maalesef diyorum giinki sanat
sponsorlar ile reklamlar araciligiyla ve biiyik paralar harcanarak yapiliyor
oldu. Tabii bu imkanlara sahip olmayan gogu yetenegimiz soniip gitti. Ben
bir resmi saatler iginde bitireni degil, o resmi detaylarina kadar inceleyip 7
yil gibi uzun bir zaman diliminde yapan -Leonardo da Vinci, Monalisa-
sanatgilari Gzledim. Ben Mardin'in lcra bir koyiinde telkari sanatiyla
ugrasip, cevresel ve maddi faktorlerden dolayr sanatini icra edemeyen
agabeylerimi, ablalarimi 6zledim!

Bir de sanatla ugrasandan korkan, onu ‘bogs islerle’ ugrasmakla itham eden
insanlar var. Bu disiincedeki insanlarin sizleri baski altina almasindan
korkmayin arkadaglar! Sanatla yatip sanatla kalkandan korkulmaz. Giinki
onlar kirilgan, onlar sevgi doludur, onlar hayat dolu insanlardir. Onlardan
size sadece sevgi gelir. Onlar kendisiyle barigik giizel insanlardir!
Korkmayin!..

Seving DASTAN

Gorsel Sanatlar Ogretmeni
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MERHAMET SADECE
INSANA MI OZGUDUR?

Merhamet sadece insana mi1?
Hayvanlar ve bitkiler de canli.
Merhamet sadece insanin mi hakki?
Hayir! Onlar da birer canli.

Koru bitkiyi, hayvani, canliyi.
Yasamak isteyen her kanliyi.

Sen onlara merhamet edersen,
Duyacaksin minnettar olduklarini.

Kalbinin sesini bir dinle,
Allah’im sen bize merhamet eyle.
Sevgi, saygl, seving ile dolu.
Merhamet sadece tek kelime.

Tuana ALTAS
7/C

'5\ /ﬁ—‘

\\I,

GAZZE'DE KATLIiAM

Bombalar art arda yagiyor,
Gazze’deki hastane ve evlere.
Bombalar art arda yagiyor,
Yasli, cocuk ve bebeklere.

Aghiyor anneler, babalar.
Farkinda degil masum ¢ocuklar.
Insanhiga sigar mi1 yapilanlar?
Neden sessiz sahte vicdanlar?

Bir okulu yok onlarin gidecek,
Bir evleri yok icine girecek,
Biraz daha dayan Gazze.

Elbet bu zuliim bir giin bitecek.

Kiibra BATUK
7/B
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TASARRUF ET!

Tasarruf bir altin anahtar,
Onunla a¢ilir istenilen kapilar,
Bugiin biriktir, yarin rahat et;

Al bu sozleri kulagina kuipe et.

Damlaya damlaya gol derler,
Kiucilik tasarrufla kocaman isler,
Har vurup harman savurma,

Yoksa yokus olur tim inisler.

Sik disini az1 tasarruf et cogu bul,
[sraf ile asla bulunmaz huzur,
Biriktir gelecegin giiven dolsun,

Kara giine ak ak¢en bulunsun.

Eyliil Duru ULKER
7/B

AVTA
S| i
ARKADAS H”di‘?
W
Derdini soylemeden bile,
Gozyasini akmadan sile,

Kalbinde olmayan hile,

Gergek arkadas dedigin.

Neden olmasin kardesce bir sevgi
Neden sOyle neden sevilmez ki
Samimi bir arkadasa neden verilmez ki

En derin duygularla bir sevgi.

Arkadasini seviyorsan i¢ten bir duyguyla,
Insan kendini kaptirabilir bu duyguya,
Olamaz deme seviyorum derdin oysa,

Dostsevgisi inan unutulmaz bir ruya.

Hiranur EROL



KENDINi TANI

|
Kendini tanimak, insanlarin hedeflerini ve amacglarini belirlemesindeki A

en onemli 0gedir. Hayallerimizin pesinden gidip gergeklestirmemize vesile
olan tek glictiir. Kendimizi tanimak ve yapabileceklerimizi bilmek i¢in ‘\\{
cesarete ihtiyacimiz vardir. Eger kendimizi taniyabilecek kadar cesur degilsek Ry

niteliklerimize ve kendimize ulasamadan hayatimizi surdiuriip gideriz. Bu ylizden ‘bu cesareti
ortaya ¢ikarabilecek bir irade gostermeliyiz.

Okudugum bir hikayede, bir tavuk yolda yiiriirken bir kartal yumurtasi géormius ve onu kendi
yumurtalar1 arasina koyarak o kartalin kiimesinde dogmasini saglamis. Kartal, tavuklarin
arasinda onlar gibi bir yasam siirduriirken gokyliziinde ugan kartallari gormis, heyecanlanmis,
tavuklara onlarin kim oldugunu sormus. Tavuklar, kendisine onlarin kartal oldugunu ifade etmis
ve bos hayallerle onlara 6zenmenin sonunun hiisran oldugunu belirtmisler. Kartal bu durum
karsisinda uziulmiis ve tavuklarla hayatinin sonuna kadar yasamini surdurmus ve bir tavuk
olarak 6lmus.

Bu hikaye bize kendini tanimanin ne kadar 6nemli oldugunu vurguluyor. Kendine inanmanin
ve icindeki giiciin ortaya ¢ikmasi i¢cin ¢gabalamanin bu denli 6nemli oldugu gergegini her zaman
hatirda tutmamiz gerekir. Bu hikayenin hakikati 1siginda, elimizdekilerle yetinmeyip
potansiyelimizin tiim sinirlarini zorlamali, yerde siiriinen kartal olmak yerine giiciimiize yarasir
bicimde gokytliziindeki bulutlari yirtan kartal olmay1 hayatimizin hedef tahtasina koymaliyiz.

Esmanur ORHAN

DOSTLUK

A

=y Dost, bu hayatta iyi ki var dedigimiz bir insanin varhgidir. Her insani birgok arkadasi
g olabilir ancak tek bir dostu olmaliduir.

q Dost, uzun zamanda karsiliksiz ve ¢ikarsiz bir arkadasliktan dogar. Kolay elde edilen
“ bir sey degildir, zaman gerektirir. Sevgi, saygi, gliven ve sadakatin birlesimiyle olur.

Dost, giildiigiin zaman nasil yanindaysa agladiginda da yaninda olandir. Uziintiinii, sikintini,
derdini ve tasani her zaman paylasabildigin kisidir. Giilip eglendigin hatta yaninda en c¢ok
sacmaladigin kisidir. Dost; kardes bildigindir.

Dost, kilometrelerce uzak olsan da yaninda olmasa da varligini bildigimiz, yanimizda
hissettigimizkisidir.
Gercek dost c¢ok zor kazanilir, ¢linkii herkes dostun olmaz. Bu zor dostlugu kaybetmek
kazanmaktan daha kolaydir. Biliytik bir yanlis yaptigimizda giiveni yikilir ve bir daha eskisi gibi
olmayiz.

Bu yiuizden gercek dostumuz olsun ve onu kaybetmeyelim. Unutmayalim ki ger¢cek dostu olan
kisi bu diinyada en sansh ve en kiymetli kisidir. Dostluk illa yan yana diz dize olmak degil, can
cana kalp kalbe olmaktir.

Refika Eyliil ALTUNDAG
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MASUM COCUKLARA

Seyret etrafini dikkatlice.
Saga bak is bekleyen,
Sola bak mendil satan,
Her tarafta aclikla savasan,

Bir avuc¢ yoksul ¢cocuk var.
Masum, minik gozleri bulutlu;
0 Kir, pas, yag bulasmus ellerine.

Vicdani olan nasil tiziilmez?
Cocuklarin bu hallerine.
Yeter ki eve giderken,
Dolu olsun ekmek sepeti.

Bayramlik elbise bilmez.
Yeter ki yirtilmasin,
Ustiindeki tek kiyafeti.
Okul oniinden gecerken,
Bir is¢i cocugun,
Buruk gozleri yashydi,
Sirtinda boya cantasi degil,

Kitap dolu ¢canta olmaliyda.
Kiminin nasirh ellerinde tarti,
Geleni gideni hesap eder.
Soyler misin cocuk bize,
Sirtindaki hayat yiikii,
Kac¢ diinya eder?

(Bu siir, 7.s1mif 6grencilerinin calismak zorunda
kalan ¢cocuklar icin yazdigi siirlerden derlenmistir.)
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KITAPLAR

Bilginin hazinesidir kitaplar,
Bize her zaman dost olurlar,
Kot yola dismeyelim diye,

Herzaman kopri olurlar.

Okurken agriyor deme géoziim
Kitapta var her derde ¢6ziim

O insan i¢cin mutluluga estir.

Karanlik akillara o bir giinestir.

Kitaplari sev, onlari hep koru;
Kitaplar akillarin nuru, onuru;
Eger akilli bir insan isen,

Her giin mutlaka kitap oku.

Betiil Meryem ORHAN

OGRETMEN

Ogretmen bir egitimciden
Ibaret degildir elbet.
Ogretmen, merhamet eden, sevgi veren,

Mutluluk ve fedakarlik gosterendir.

Diistiigiinde yaninda olan,
Elinden tutup seni ayaga kaldiran,
Hasta oldugunda

Yani basinda durandir.

Bazen tek destekein,
Bazen de seni anlayan tek kisidir.
icinden soyleyemediklerini,

Sozlerle birlestirip soyleyenler.

Gozlerine baktigimda,
Aklindaki dustuinceleri,
Sana baktiginda
Kalbinden geg¢enleri anlayandir.

Iste bu insan
Seni sevgiyle saran
Seni asla unutmayan

Bu giizel insandir 6gretmen.

Behiye OZBAY

HAYVANLAR

Hayvanlar sokaklarin rengi,
Her tarafi stislerler,
Bize yardim eder,

Bizden yardim beklerler.

Kimi ucgar, kimi kosar;
Kimi hizli, kimi yavas;
Yagmur inince gokten,

Kuslarda baslar telas.
Dogadaki guizelligin,
Mimaridir hayvanlar.
Onlari hor gormeyelim,

Bizi en ¢cok onlar anlar.

Siikran OZEN
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Hi¢c kimse, gérmek istemeyenler kadar kér degildir. (Jonathan Swift)

STEREOGRAM

Asagidaki resim Ebru sanatini andiran bir calismaya benziyor
fakat aslinda bu bir 3D resim(Ug boyutlu). Gordugun seklin
arkasina bir resim saklanmis. Onu bulmak oyle kolay degil.

NASIL GOREBILIRIM?

GERI CEKILME YONTEMI
Resme iyice yaklas, Gozlerini

burnuna odakla ve yavag yavas cekil.

10-20 cm. uzaklasgtiginda bir derinlik

yakalayacaksin. derinlide odaklanip

kendini resmin ug¢ boyutlu evreninde
bulacaksin.

YANSIMA YONTEMI

Resme bakarken resmin ardinda
olugan yansimana odaklan. kendi
goruntune odaklanirken resmin
icindeki derinligi yakalayacaksin.
sonra da derinlide biraz daha
odaklaninca tg boyutlu evrende
olacaksin.




