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Geht es lhnen auch so?

Stress und Druck sind heute an der Tagesordnung. Mit zunehmender Belastung stellen sich weitere Ungleichgewichte
ein, man wird krank. Leider hilft unser ,,Gesundheitssystem” wenig. Patienten werden zu Nummern, die man abarbeitet.
Statt die wahren Ursachen einer Krankheit zu ergriinden, werden die Symptome mit Medikamenten unterdriickt
wodurch die Lebensqualitat oft noch mehr leidet.

Aber Gesundheit ist kein passives Gut!
Wer gesund werden und bleiben will, muss aktiv etwas dafir tun und Umstellungen auf allen Ebenen, von Mikronahrstoffen
und Hormonen bis hin zu Nahrungs- und Lifestyle-Anpassungen akzeptieren und selbstverantwortlich mittragen.

Sind Sie dafiir bereit? — Lassen Sie uns diesen Weg gemeinsam gehen.
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Vom Problem zur Losung - mit Biomedizin.

Brechen Sie mit uns auf zu einem gesunden Leben in Balance!
Vertrauen Sie auf Dr. Liichinger als Ihrem kundigen Bergfihrer, der
Sie bei lhrem Aufstieg in die Gesundheit bis zum Gipfel begleitet.
Erfahren Sie hier, wie Ihr Weg aussehen kénnte.
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Sie sind bereit. Wir schaffen Klarheit.

Im Erstgespréach gehen wir intensiv auf Nach dem Erstgesprach beginnen wir
Sie, lhre Situation, lhre Symptome und mit umfangreichen Labortests. Wir

Ziele ein, erstellen eine detaillierte analysieren lhre Blutwerte, lhre Hormone,
medizinische Anamnese und definieren Spurenelemente, Mikronahrstoffe und
die nétigen Labortests. vieles mehr, um ein moglichst voll-

standiges Bild von lhrer kérperlichen
Verfassung zu gewinnen.
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Wir legen die Route fest.

Wenn alle Laborbefunde eingegangen sind,
erlautern wir lhnen ausfihrlich die Ergebnisse.
Wir beziehen lhre personliche und psychische
Situation mit ein — und erstellen einen
Therapieplan, der Sie in die Spur bringt,

lhren Gesundheitszielen zu folgen.



Der Aufstieg beginnt.

Die Therapie kann einiges von lhnen fordern,
z. B. Hormon- und Supplementgaben,
Ernahrungsumstellung, sportliche Aktivitat,
eine generelle Lifestyle-Anpassung. Sie
informieren uns kontinuierlich tber lhr
Befinden. So kénnen wir den Therapieplan
jederzeit anpassen.

Es geht weiter bergauf.

Sie merken, dass sich |hr Zustand verbessert
hat? Nach einem festgelegten Zeitraum
Uberprifen wir die Therapie mittels einer
erneuten Laboruntersuchung. So stellen

wir sicher, dass wir auf dem richtigen Weg
sind, und kénnen Anpassungen vornehmen.

Das Ziel in Reichweite.

Sie fuhlen sich nun im Einklang mit sich
selbst? — Gemeinsam bewerten wir die
letzten Laborbefunde und lhre individuellen
Erfolge, besprechen erneut den Therapie-
plan und lhren kinftigen Weg. Denn
Gesundheit ist kein statischer Zustand,
sondern ein aktiver, eigenverantwortlicher
Prozess. Bleiben wir dran!




Wir geben lhnen eine Perspektive - mit Biomedizin

Die funktionelle Biomedizin ist eine Fusion von lber Jahrtausende tradiertem Wissen und moderner Erfahrungsmedizin.
Sie sieht den Korper mit all seinen Systemen wie Organen, Blut, Haut, Psyche, Erndhrung, Fitnessstatus, Mikronahrstoffen,

Hormonen etc. als groBes Ganzes. Alle Funktionen interagieren miteinander. Sind diese nicht mehr im Einklang, stellt sich
Disharmonie ein — wie bei einem Orchester mit verstimmten Instrumenten.

Hier setzt BIOMEDIZIN DR. LUCHINGER an: In einem vertrauensvollen Erstgesprich und mittels Labortests eruieren wir
lhren Gesundheitsstatus. Wir finden heraus, welche Stellschrauben es braucht, um |hr Gesamtsystem wieder in Harmonie
zu bringen. Sie erhalten arztliche Empfehlungen und Behandlungen. Wir fordern, férdern und begleiten Sie dabei,

lhre Instrumente neu zu stimmen. Starten Sie mit uns in ein gesundes Leben in Balance!



Sie kommen zu uns, weil Sie lhre Beschwerden gelindert haben mochten.
Sind Sie bereit, fiir lhre Gesundheit aktiv etwas zu tun?

Dann ist die ganzheitliche Biomedizin die Alternative. Mit lhrer Mitwirkung
gehen wir den tatsachlichen Ursachen Ihrer Beschwerden auf den Grund.
Gemeinsam bestreiten wir den Weg in ein gestinderes, erfillteres Leben.
Wir sind Vorreiter auf diesem Gebiet und geben unser ganzes Know-how
daflr, dass es lhnen wieder gut geht.
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