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HI, I’'M LUCY, YOUR
BRITISH ENGLISH 4
PRONUNCIATION TRAINER! |

e Specjalistka od wymowy brytyj- ﬁ* d
skiej po studiach nauczycielskich =
w Londynie.

e Autorka rewolucyjnego Kursu Wymowy Brytyjskiej,
z ktorego korzysta juz 1000+ kursantow.

e Przez ponad 11 lat mieszkatam w Londynie, gdzie
ukonczytam studia licencjackie z nauczania
angielskiego jako obcego (BA Teaching English as a
Foreign Language) oraz magisterskie z ttumaczen
dwujezycznych (MA Bilingual Translation). Posiadam
rowniez brytyjskie obywatelstwo.

e Absolwentka Swiatowej stawy kursu z fonetyki
angielskiej na prestizowej uczelni UCL w Londynie.

Ucz sie od specjalistki, ktora doskonale zna wymowe
angielskg zarowno od strony teoretycznej, jak i praktyczne;.

CO ZNAJDZIESZ W SRODKU?
N—>
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JAK UCZYC SIE WYMOWY? -

Kluczowe dzwieki w angielskim

Sekret naturalnej] mowy

Jak tgczyC nauke stownictwa z
cwiczeniem wymowy

Sprawdzona technika, ktora
przyspiesza nauke wymowy

= W N =

BONUSY

Obalamy 4 mity o wymowie
angielskiej

-

Alfabet IPA — magiczne narzedzie
do nauki wymowy
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1

KLUCZOWE D2WII§KI ANGIELSKIE

W jezyku angielskim znajdziemy sporo gtosek, ktorych nie ma
w jezyku polskim - i to wtasnie one sprawiajg najwiecej trudnosci,
gdy zaczynamy przygode z wymowa. Wiele z tych gtosek pojawia
sie w najczesciej uzywanych stowach i ma duzy wptyw na to,
czy inni nas rozumiejg w codziennej komunikacji.

Najwieksza roznica dotyczy samogtosek — w angielskim jest ich az
20, podczas gdy w polskim tylko 8. Co ciekawe, kilka roznych
angielskich samogtosek moze brzmieC dla ucha Polaka bardzo
podobnie do jednej polskiej samogtoski, choC tak naprawde
to zupetnie inne dzwieki.

ANGIELSKIE SAMOGLOSKI &z *"samish enctist

LONG VOWELS
goose nurse
SHORT VOWELS U
bn foot dress not

owones [ U9 €I QU JI dadl au

near cure face note choice price mouth

e

trap

* Ta samogtoska byta niegdys wymawiana jako dyftong, co ttumaczy uzycie takiego symbolu.

W najnowszym standardzie wymowy brytyjskiej przyjmuje jednak posta¢ pojedynczej gtoski i bywa
zapisywana przez fonetykow alternatywnym symbolem: /&:/ (nie nalezy myli¢ go z symbolem /3:/,
wystepujgcym m.in. w wyrazie nurse).

POCWICZMY RAZEM!
N>
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GLOSKI, KTORE MOGA MYLIC SIE Z POLSKIM [A]

e /2/ jakapple
e /A jak upper
e /a:/ jak argue

EXERCISE 1: PRZECWICZ WYMOWE TYCH WYRAZOW

200

cap cup carp
bad bud bard
hat hut heart
lack luck lark

OBEJRZY) NAGRANIE | CWICZ ZE MNA NA GLOS

KLIKNIJ TU, BY OBEJRZEC
NAGRANIE VIDEO
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GLOSKI, KTORE MOGA MYLIC SIE Z POLSKIM [E]

e /e/jakend
e /3:/ jak early

EXERCISE 2: PRZECWICZ WYMOWE TYCH WYRAZOW

&
e @

bed bird
head heard
end earned
ten turn

OBEJRZY) NAGRANIE | CWICZ ZE MNA NA GLOS

KLIKNIJ TU, BY OBEJRZEC
NAGRANIE VIDEO
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GLOSKI, KTORE CZESTO SA MYLONE

e /i:/ jak each
e /1/jaR it

EXERCISE 3: PRZECWICZ WYMOWE TYCH WYRAZOW

L]
IV
A

peak pick

sheet shit
feet fit
seek SicR

OBEJRZY) NAGRANIE | CWICZ ZE MNA NA GLOS

KLIKNIJ TU, BY OBEJRZEC
NAGRANIE VIDEO
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SEKRET NATURALNE) MOWY

YUWAGA! Ten sekret to: -skracanie wyrazow gramatycznych

Wyrazy gramatyczne w zdaniach (czyli na przyktad a, at, for, to, of,
her) sa wymawiane stabo (weak forms) i zazwyczaj nie s3
akcentowane. Samogtoski w tych wyrazach s3 redukowane,
wymawiane bardzo lekko i bez nacisku. Najczesciej w tych
wyrazach pojawia sie krolowa samogtosek, czyli SCHWA =&

EXERCISE 4: PRZECWICZ WYMOWE TYCH ZDAN.
KTORE WYRAZY SA SKRACANE?

1. This coffee is for you.

2. | called her yesterday.

3. See you at eight!

4, Would you like a cup of tea?

5. 1 have a lot to do.

OBEJRZY) NAGRANIE | CWICZ ZE MNA NA GLOS!
N—>
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OBEJRZY) NAGRANIE | CWICZ ZE MNA NA GLOS

Wyrazy gramatyczne wymawiaj ciszej | bez nacisku.

1. This coffee is for you.
2. | called her yesterday.
3. See you at eight! § 8

—
4. Would you like a cup of tea? N/

5. | have a lot to do.

KLIKNIJ TU, BY OBEJRZEC
NAGRANIE VIDEO
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JAK £ACZYC NAUKE SEOWNICTWA Z
CWICZENIEM WYMOWY

Jesli nie bedziesz na biezgco uczyC sie¢ wymowy stow, ktore
poznajesz, nie bedziesz w stanie uzyc ich w rozmowie.

STEP i}

Kazdy nowy wyraz sprawdz w stowniku: polecam stownik Oxford
Learners’ Dictionaries online. Odstuchaj wymowe tego wyrazu |
powtorz kilka razy.

STEP F3

Przecwicz ten wyraz w catych zwrotach i zdaniach.

Skorzystaj ze strony YouGlish.com. Jest to wyszukiwarka podobna
do Google, ale przeszukuje zawartosc portalu YouTube. Wystarczy
wpisac stowo 1 wybracC akcent. Pamietaj, zeby powtarzaC na gtos,
najlepiej cate zwroty. Zwroc uwage, jak ten wyraz tgczy sie z innymi.
Czy brzmi on inaczej niz w stowniku? Jesli tak, to dlaczego?

Wszystkie procesy, ktore zachodza w naturalnej mowie sg
doktadnie omowione w moim Kursie Wymowy.

OBEJRZY) NAGRANIE | CWICZ ZE MNA NA GtOS!
N—>
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EXERCISE 5: PRZECWICZ WYMOWE TYCH WYRAZOW
ZAROWNO W 1ZOLACJI, JAK | W ZDANIACH.

OBEJRZY) NAGRANIE | CWICZ ZE MNA NA GLOS

work /w3:k/

We talked about work during lunch.
My laptop won’t work without charging.

choir /'kwara(r)/

The choir performed in a large church.
She’s got a beautiful voice for the choir.

miscellaneous / misa lernias/

She organised all the miscellaneous files into folders.
She put everything she found into a box labelled "miscellaneous".

KLIKNIJ TU, BY OBEJRZEC
NAGRANIE VIDEO
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A

TECHNIKA, KTORA PRZYSPIESZA
NAUKE WYMOWY

& Nagrywanie sie to absolutny game changer, jesli chodzi
o nauke wymowy angielskiej!

JAK SIE NAGRYWAC, ZEBY MIALO TO SENS?

BN ZnajdzZ kogos, kogo chcesz nasladowac. Mozesz cwiczyC z

moimi rolkami na Instagramie badz nagraniami w moim kursie.
Masz w ten sposob pewnosc, ze uczysz sie najnowszej wersji
wymowy angielskiej.

PA Przestuchaj wybrane nagranie (najlepiej jesli jest z napisami).
E) Wytacz dzwiek i nagraj sie, czytajac napisy do tego nagrania.
I3 Odstuchaj swoje nagranie, a nastepnie nagranie porownawcze.
i3 Jakie roznice styszysz? Co wymawiasz inaczej? PrzeCwicz to

jeszcze raz.

ZROB TO CWICZENIE Z NAGRANIEM Z KOLEJNEJ STRONY!
N—>
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EXERCISE 6: NAGRA] SIE WEDtUG INSTRUKC]JI Z
POPRZEDNIE) STRONY.

OBEJRZY) NAGRANIE | CWICZ ZE MNA NA GLOS

Why am I learning English pronunciation?
1. | want to feel more confident when | speak English.
2. Good pronunciation helps people understand me better. & ﬁ
3. I want to sound natural and professional at work.

KLIKNIJ TU, BY OBEJRZEC
NAGRANIE VIDEO
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BONUS 1

OBALAMY 4 MITY O WYMOWIE ANGIELSKIE)

P Mit 1: nie mam talentu do jezykow

Owszem, niektorzy maja pewne predyspozycje, ale bez regularnej
pracy i Cwiczen nawet najwiekszy ,talent” nie przynosi efektow.
Dobra wymowa to nie magia - to umiejetnosc, ktorg mozna
wypracowac.

P Mit 2: nie mam dobrego stuchu

Czesto problemem nie jest brak stuchu, tylko brak Swiadomosci
tego, co trzeba ustyszeC. WiekszosC osob nigdy nie miata okazji
nauczyC sie rozrozniania podobnych dzwiekow, np. ook i Luke.
Dobrg wiadomoscig jest to, ze stuch fonetyczny mozna wytrenowac
- niezaleznie od wieku.

it
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a7
P Mit 3: musze mieszkac w Anglii j\
KiedysS moze rzeczywiscie tak byto, gdy do dyspozycji mielismy
kilka podrecznikow do angielskiego, w ktorych zeby ustyszeC cos
po angielsku trzeba byto przewijac otowkiem kasety. A dzis? Dzis
moge Ci wszystko pieknie wyttumaczyCc na filmie, nagrac audio
| jeszcze dorzucic do tego zeszyt cwiczen. Nie musisz mieszkac

w Londynie, zeby miec Swietng wymowe.

P Mit 4: tylko native speaker nauczy mnie dobrej wymowy
Native speaker moze Swietnie mowic, ale nie kazdy potrafi uczyc.
Zwtaszcza jesli nie zna polskiego i nie rozumie typowych btedow
wynikajgcych z naszej fonetyki. Duzo skuteczniejsza jest nauka
z 0sobg, ktora zna zarowno jezyk angielski, jak i polskie trudnosci
z wymowa - | potrafi je wyttumaczyC w prosty sposob.

Masz jakieS przekonania, ktore blokuja Cie w nauce
angielskiego? A moze rozpoznajesz u siebie ktorys z mitow,
o ktorych tu pisatam?

Napisz do mnie na kontakt@anglojezycznie.pl - chetnie
przeczytam Twojg historie i dam znac, co moze pomoc
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BONUS 2

ALFABET IPA -
MAGICZNE NARZEDZIE DO NAUKI
WYMOWY

Jesli nie chcesz zgadywac, jakie gtoski znajduja sie
w wyrazach, ktorych sie uczysz, to sprobuj zaprzyjaznic sie
z alfabetem fonetycznym, czyli International Phonetic
Alphabet (IPA). Przysiegam, ze to magiczne narzedzie. Serio!

Dzieki IPA widzisz doktadnie, jakie gtoski znajdujg sie
w danym stowie, niezaleznie od pisowni — a jak dobrze
wiesz, w angielskim pisze sie jedno, a czyta drugie =

EXERCISE 7: SPROBUJ PRZECZYTAC KAZDE SEOWO NA GtOS

— A POTEM ZGADNIJ, CO TO ZA WYRAZ.
Jeden z tych wyrazow pojawit sie juz w tym przewodniku.

2. [TOUSTE/ oo
3./ QftBNUINT o
L S Tl

5./ MISBLEINIBS/ woovevvvvverrecceeecerere e

SNoauD]2ISIW G A10aYy1 % UOOUJIBYD "€ 1SDO] Z 1D 'L ZpaimodpQ
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MOW PO ANGIELSKU TAK,
BY CIE SEUCHANO

Dotgcz do mojego autorskiego Kursu Wymowy BrytyjsRiej, z ktorego
korzysta juz 1000+ kursantow. Zobacz, co mowig kRursanci

Ten kurs to jest czyste ztoto! Nie tylko wreszcie przestatam kaleczyc angielski, ale dzigki
nauczeniu sie prawidtowej wymowy nagle catkowicie znikneta bariera przed mowieniem,
ktora miatam mimo zaawansowanej znajomosci jezyka, bogatego stownictwa i naprawde
porzadnie wycwiczonej gramatyki. DoS¢ czesto bywam w Londynie i dostownie widze (1)
roznice na plus w reakcji na moj angielski = Ten komfort mowienia jest dla mnie
bezcenny! A jako germanistka doceniam i chyle czota przed zawartoscig merytoryczng i
metodyczng kursu.

Dziekuje Lucy za Twoja prace!

Matgorzata Biernacka

Polecam kurs wymowy brytyjskiej, bo nie znajdziesz nic lepszego w tym zakresie na rynku.
Kurs jest przeogromny, a Lucy przeprowadza przez kazda gtoske, potem przez intonacje,
mowe t3czong, w taki sposob, ze wszystko staje sie jasne. Do tego ogrom bonusow i
cwiczenia w firmie PDF do kazdej lekcji, ktore wtasciwie tworza doskonaty podrecznik.

Polecam z catego serca, wraz z konsultacja. Lucy jest profesjonalistka i widac, ze wymowa
to jej pasja i uczy jej naprawde dobrze. Ten kurs to mistrzostwo!

Illona Mikotajczyk

Z catego serca i z czystym sumieniem polecam kurs wymowy Lucy. Kurs, czyli wspaniale
dopracowana strona merytoryczno-wizualno-techniczna, a przede wszystkim sama
prowadzaca, to majstersztyk sam w sobie. Pozostaje w zachwycie, chapeau bas!

Mysle, ze Lucy ma coS, co daje jej niezaprzeczalna moc w odczarowywaniu wymowy... nie
tylko perfekcyjny akcent, ale rowniez umiejetnosc przekazania swojej wiedzy!

Nie moge doczekac sie kolejnego tygodnia zajec. Dziekuje!
Agnieszka @

KURSWYMOWY.PL 2
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~ Remember: ,
communication over perfection.

| hope you’ve found this
pronunciation guide useful.

I'll see you soon!




