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Prendre conscience et se sentir responsable

Sensibiliser un groupe 
de 8 adolescents encadrés 
par 2 éducateurs
sur les questions 
de nature et d'environnement 

Sensibiliser ses pairs et ses proches
Mener des actions concrètes 

Objectifs de l'atelier

Le projet 



ESPACES 
VERTS



On travaille 
sur les déchets, on veut

essayer d'améliorer 
la planète. 

On a invité la chargée 
de communication de l'association

dans notre atelier.
On lui a expliqué ce que l'on faisait et

puis on est allé nettoyer ensemble 
le jardin partagé pour qu'elle participe

aux actions que l'on mène.



En atelier
On étudie

Les humains, les animaux 
et les végétaux.
Ils naissent, ils meurent : c'est le cycle de la vie.

Le monde 
des vivants

Les déchets
Ils sont artificiels et créés par l'homme.
Certains sont recyclables.
Il y a des plastiques, le carton, 
le papier, le verre, les canettes qu'on
peut recycler à l'infini. On recycle

Après l'atelier, on range les cahiers 
et on va déposer le compost.

On met les épluchures de l'atelier
restauration (entre 2 et 4 kg de

végétaux par semaine ) dans un bac et
on  les apporte pour faire du compost.

Le composteur est une machine qui
broye les déchets  végétaux (fruits,

légumes, coquilles d'oeuf...). 

Il y a une balance : on écrit le nombre
de kilos que l'on a apportés. 

Mélangés à la terre, les déchets
produisent de l'engrais qui servira à

faire pousser naturellement des
légumes, des fruits et des plantes.

C'est plein de vitamines 
et de minéraux.



Ce jardin, géré par Atoll 75, est un des supports de travail de la
Ferme. Il est ouvert aux riverains et à d’autres associations du
quartier (dont l’IME depuis septembre 2020). Il est situé rue de
Thionville, à proximité de l’IME.
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La Ferme du Rail

Notre partenaire : l'association 
Atoll 75
L'association Atoll 75 est un centre d'hébergement et de réinsertion sociale
(CHRS) proposant trois lieux d'accueil différents afin de répondre au mieux aux
besoins des publics rencontrés par l'équipe de rue. Les personnes rencontrées
à la rue constituent la majorité des personnes hébergées dans le CHRS et sont
accompagnées dans le cadre de l'accompagnement global d'Atoll 75.

La Ferme du Rail, située rue de l’Ourcq, hébergement géré par Atoll
75, a ouvert en janvier 2020. Le projet a été porté par plusieurs entités
dont Atoll 75, CHRS et Travail et Vie, entreprise d'insertion.
Ce projet a pour intention d'allier agriculture urbaine, réduction des
déchets et projet social, ouvert sur l'extérieur, en lien avec les
différents acteurs du quartier (riverains, réseau des jardins partagés,
associations de quartier), le tout sur un site abritant des bâtiments
éco-responsables (un hébergement de 20 places dont 5 chambres
étudiantes, un bâtiment activité comprenant une serre et un
restaurant).
La Ferme du Rail a pour objectif d’être ouverte sur le quartier et de
nouer des partenariats avec les structures voisines.

Le  jardin partagé de Thionville



Programmation au quotidien pour tous les publics : visites, ateliers pédagogiques,
temps de pratique sportive.
Des services de proximité : accès au compost et à des espaces de travail réservés
Des projets d'action éco-culturelle :  accompagnement des habitant.e.s de Pantin
et de Seine-Saint-Denis sur les sujets de la ville durable.
Un écosystème : rencontres et co-construction de projets avec des actrices et des
acteurs engagé.e.s dans la transition écologique et sociale.

Installée depuis 2018 sur le site d’une ancienne gare de marchandises SNCF à
Pantin, la Cité Fertile est un tiers-lieu culturel dédié à la transition écologique et
sociale. Elle est le lieu de travail de 70 résident•e•s permanent•e•s ou
ponctuel•le•s, dont le restaurant d’application La Source Foodschool, la brasserie
artisanale Paname Brewing Company, le Campus des Tiers-Lieux, et l’incubateur à
impact INCOPLEX93.
Elle développe sur un hectare des espaces d’expérimentation pour une ville en
partage, durable et soutenable : un potager, une serre, un compost, des bassins de
récupération d’eau de pluie, des ruches, des toits végétalisés, 250 espèces d’arbres
et plantes.
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Notre partenaire : la Cité fertile
Interroger notre pérennité individuelle et collective, notre capacité d’agir et de
mettre en commun nos histoires, nos savoirs et nos savoir-faire pour partager
le même territoire et respecter l’environnement. 

Actions et services

1 hectare dédié à la ville durable



On a jeté 
les détritus

On a contribué 
à sauver la

planète

On a repéré un
espace vert 

délaissé et sale

On a cherché
 les déchets, seul

 ou à plusieurs

dans l'un des petits jardins attenant à l'IME et qui
appartient à la Régie Immobilière de la Ville de
Paris

En 2021

On mène aussi des
actions concrètes



On projette de ramasser des déchets 
une à deux fois par mois 
dans le jardin partagé
On a fait l'acquisition en octobre 2022 de perches à déchets. 
On peut ramasser les détritus sans se baisser et une partie est aimantée pour attraper 
le métal.
On travaille aussi à plusieurs pour repérer les déchets abandonnés dans le jardin.



Un jardin
pour ouvrir
le champ des
médiations
Régie Immobilière de la Ville de
Paris & notre IME

Nous sommes à la recherche 
de partenaires financiers...

Les actrices du projet :
Fabienne Boutier, responsable développement social urbain RIVP
Chrystèle BOUIX-ESNARD, chef de service de l'IME appartenant à
l'association CEREP-PHYMENTIN 
Barbara Kotalska et  Annick Vachard, locataires de la RIVP, rue
Adolphe Mille

Un projet mûri pendant 3 ans

Dossier de subvention : détails du projet

https://acrobat.adobe.com/link/review?uri=urn%3Aaaid%3Ascds%3AUS%3A783faec5-780e-3aae-8d26-e61f966c3a74


Etat des lieux 
et possibilités

Un espace à végétaliser 10 M X 5 M, le long d’un muret.
L’espace reçoit le soleil l’après-midi.
Il est très accessible par la sortie de secours qu’il faudrait aménager d’une pente pour les
personnes à mobilité réduite..
Les locataires RIVP pourraient également sortir par une issue de secours débouchant sur
le jardin.
L’accès à l’eau est en place, petit aménagement.

Des atouts indéniables

Initier un projet commun de végétalisation
L’aménagement d’un jardin collectif permet d’associer les habitant(e)s et les jeunes de
l’IME à la production d’herbes aromatiques pour l’atelier cuisine, à l’embellissement de
leur cadre vie et à la protection de la biodiversité en ville, une démarche initiée par
l’équipe de l’IME et soutenue par la RIVP.
Ce jardin sera créé et entretenu par les locataires et l’équipe de l’IME qui souhaiteront se
rassembler autour d’un projet commun. 

Monter d'abord une association
En s’appuyant sur les expériences de certains des locataires et grâce aux conseils de
Multi’colors la rédaction des statuts de l’association (le titre de l'association, son objet,
son siège social, sa composition, sa durée, ses ressources, les membres du bureau, ses
organes de fonctionnement et leurs fonctions...) s’effectuera au démarrage. Ces statuts
sont présentés lors de l’assemblée générale où les locataires et l’IME sont invités à
devenir membres de l’association (ne sont jardiniers que les membres de l’association).
C’est la constitution en association qui permet vraiment le passage de logiques
individuelles à un projet collectif.



Le rôle de chacun
au coeur du projet
Sensibiliser 
Multi’colors se chargera d’informer et de mobiliser les locataires en faisant du porte à
porte pour présenter le projet et en réalisant des affiches pour donner les dates des
ateliers.
Afin d’encourager l’implication des habitant(e)s et la gestion autonome d’un espace
commun dans le respect d’un besoin de calme des locataires, Multi’colors  accompagnera
les habitant(e)s et l’équipe de l’IME pour rédiger la charte d’utilisation du jardin qui fixera
ses usages et ses temps d’utilisation.

Multi’colors accompagnera l’équipe de l’IME et les habitant(e)s pour l’aménagement du
jardin, sa gestion du jardin sera prise en charge par les participant(e)s qui ont vocation à
devenir progressivement autonomes. 
Cette étape de définition collective de la place et du rôle des participant(e)s est une étape
décisive pour la réussite de la démarche. L’opérationnel ne peut débuter qu’à cette
condition.

L'aménagement du jardin et la participation de chacun



Un potager autonome 
doté de carrés potagers avec composteur

@Crédit photo : Grand huit architecture

La végétalisation :
actions

Cultiver des plantes aromatiques

Le bien-être des plantes, des oiseaux, des insectes du jardin est dépendant des conditions
environnementales et en particulier des conditions climatiques. Les conséquences du
réchauffement climatique déjà visibles dans nos jardins imposent d’adapter nos
techniques de jardinage et le choix des végétaux pour créer un écosystème harmonieux.

Les cercles potagers en acier Corten

Les poteries d’arrosage autonomes et écologiques

Faire une allée de jardin en broyât de bois



ESPACES
MARITIMES



@Crédit photo : www.reseaucetaces.fr

Intervention à l'IME le 12 juin 2021

Notre partenaire : 
Réseau - Cétacés
Une association loi 1901, à but non lucratif
La plus ancienne structure dédiée à la protection des cétacés 
du paysage associatif français

Depuis plusieurs années, l’équipe de Réseau-Cétacés a développé des
outils pédagogiques à destination des établissements scolaires et
périscolaires afin de faire découvrir les cétacés aux élèves et
étudiants de la primaire à la Fac.

Au programme de cette… 28e intervention scolaire dans nos locaux  :
✔ Conférence ludique et interactive sur les cétacés et, plus
particulièrement les dauphins
✔ Activité en réalité virtuelle permettant d’approcher les cétacés dans
leur milieu naturel



Un
autre
projet

Partir pendant deux jours à la mer
pour nettoyer des plages en
ramassant des déchets.

On cherche une commune qui
pourrait nous héberger...

Protéger la faune et la flore

Nous sommes à la recherche 
de partenaires financiers...



Nous
contacter
IME CEREP-PHYMENTIN

01 42 00 53 15

 secretariat.ime@cerep-phymentin.org

11 rue Adolphe Mille
75019 Paris

 www.cerep-phymentin.org

@Diffusion octobre 2022
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