12/2025

Edinburgh

a&o MENUS | Abendessen

Montag

Hahnchen-Fleischbillchen P
Vegane Fleischbéllchen tegan L)
Penne (vegan, LF)
Tomaten-Krauter-Sauce (egan LF, GF)
Mousse (vegetarisch, GF)

Eiscreme (vegan. LF. GF)

Mittwoch

" i
Hahnchenhackfleisch )

Chili sin Carne (vegan, GE.LP)

Penne (vegan, LP)

- au - u , LF,
Tomaten-Krauter-Sauce e9an LF. GF)
Mousse (vegetarisch, GF)

Eiscreme (vegan, LF. GF)

Dienstag

Steak-Eintopf P

p
Vegane Wurst egan, LF)
ReiS (vegan, GF, LF)
SOBe (vegan, GF, LF)
Marmeladen-Donuts (egetarisch, LF)
Obstsalat (vegan. GP)

Donnerstag

Paniertes Hahnchen P
Vegane Hahnchenbrust oo
Reig (vegan, GF, LF)

SoRe (vegan, GF, LF)
Marmeladen-Donuts (egetarisch. L)
Obstsalat (vegan, GF)

Freitag

Hahnchen-Fleischballchen P
Vegane Fleischbéllchen (egan LF)
Penne (vegan, LF)
Tomaten-Krauter-Sauce (egan LF. GP)
Mousse (vegetarisch, GF)

Eiscreme (egen: LF. GF)

UNSERE STANDARDS

Samstag

Rindfleisch-Lasagne

Lasagne (vegetarisch)

Penne (vegan, LF)
Tomaten-Krauter-Sauce vegan. LF, GF)
Marmeladen-Donuts (vegetarisch, LF)
Obstsalat (vegan, GF)

Sonntag

Paniertes Hahnchen P
Vegane Hahnchenbrust vesa
Reis (vegan, GF, LF)

SoBe (vegan, GF, LF)
Marmeladen-Donuts (vegetarisch, LF)
Obstsalat vegan, GF)

ehr \leg
option®

Wir bereiten taglich unsere leckeren Menis zu — immer mit vegetarischer Option. Dazu erhalten Sie ein abwechs-
lungsreiches Salatbuffet, ein Dessert oder Obst sowie verschiedene Getranke. Die Mentauswahl obliegt a&o. Falls die
gesamte Gruppe ein vegetarisches Meni wiinscht, schreiben Sie uns bitte eine E-Mail: groups@aohostels.com.

Die Menis kdnnen je nach Verfligbarkeit variieren.

glutenfrei

laktosefrei, GF =

LF=



