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|IZANGA

Vaikai - viena paZeidZiamiausiy visuomenés grupiy, kuri reikalauja ne tik artimiausiy
Zmoniy ripescio ir apsaugos, tadiau ir ypatingo valstybés institucijy démesio, ypaé tais
atvejais, kai prie§ juos yra panaudojamas smurtas.

Smurtas prie$ vaikus yra vaiko teisiy paZeidimas, taip pat tai didZivlé socialiné ir
visuomenés problema. Vaikq Zalojantis elgesys sukelia plataus spektro pasekmes vaiko kas-
dieniam funkcionavimui ir raidai, kurios véliau pasireidkia jau ir suaugusio Zmogaus gyve-
nime sukurdamos nesibaigiantj smurto ratq, todél itin svarbu, kad nuo smurtiniy nusi-
kalstamy veiky nukentéje vaikai laiku gauty efektyvig kompleksing pagalbq ir galéty sék-
mingai jveikti patirty traumy pasekmes bei tapti visaverciais bendruomenés nariais. Tam
reikalingi ir teisésaugos institucijy, ir subjekty, teikianciy socialing, psichologine ir kitg
paramq smurtq patyrusiems vaikams, operatyvis koordinuoti veiksmai.

Siekdamos $iy tiksly, Generaliné prokurattra ir V§] ,Paramos vaikams centras” jgyvendina
Europos Komisijos Ié3omis finansuojamq projektq ,Kartu galime apsaugoti ir padéti”, kurj
jgyvendinant parengtas is leidinys. Jis skirtas teisésaugos ir kity institucijy ir jstaigy specialis-
tams, dirbantiems smurto pries vaikus srityje, ir apima esminius klausimus, susijusius su ikiteis-
miniais tyrimais dél smurto prie$ vaikus, jy atlikimu, institucijy tarpusavio bendradarbiavimu.
Jame pateikiomos rekomendacijos, kurios padés geriau uZtikrinti vaikui draugiskq
baudZiamgjj procesq ir jame atspindéti geriausius vaiko interesus.




1. NUSIKALSTAMOS VEIKOS PRIES NEPILNAMECIUS

1.1. Smurto prie$ vaikg samprata

Lietuvos teisés aktuose néra jtvirtintos bendros smurto pries vaikg sampratos.

Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatyme smurtas pries vaikq apibréZiamas
kaip veikimu ar neveikimu vaikui daromas tiesioginis ar netiesioginis tycinis fizinis, psichologinis,
seksualinis poveikis, jeigu dél to vaikas miré, buvo sutrikdyta jo sveikata, normali raida, jam sukel-
tas skausmas ar pavojus gyvybei, sveikatai, normaliai raidai ar pazeminta vaiko garbé ir (ar)
orumas. Smurtu pried vaikg taip pat laikoma vaiko nepriezitra. Smurtu nelaikomi veiksmai, kuriais
pries vaikq panaudojama fiziné jéga ir vaikui sukeliamas fizinis ar psichinis skausmas, kai Siais
veiksmais siekiama isvengti didesnio pavojaus vaiko fiziniam ar psichiniam saugumui, sveikatai ar
gyvybei ir to negalima pasiekti kitomis priemonémis.

Pagal Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymgq, smurtas — tai veikimu
ar neveikimu asmeniui daromas tycinis fizinis, psichinis, seksualinis, ekonominis ar kitas poveikis,
dél kurio asmuo patiria fizing, materialine ar neturtine zalq.

BaudZiamqjq atsakomybe uZtraukia ne bet koks smurtas prie$ vaikq, o tik toks, kuris atitinka Lietu-
vos Respublikos baudZiamajame kodekse (toliau — BK) jtvirtintos nusikalstamos veikos sudéti:
nuzudymas (BK 129 straipsnis), sunkus sveikatos sutrikdymas (BK 135 straipsnis), nesunkus sveika-
tos sutrikdymas (BK 138 straipsnis), fizinio skausmo sukélimas ar nezymus sveikatos sutrikdymas
(BK 140 straipsnis), isZaginimas (BK 149 straipsnis), seksualinis prievartavimas (BK 150 straipsnis),
privertimas lytiskai santykiauti (BK 151 straipsnis), jaunesnio nei 3esiolikos mety asmens tvirkinimas
(BK 153 straipsnis), piktnaudziavimas tévy, globéjo ar ripintojo arba kity teiséty vaiko atstovy
teisémis ar pareigomis (BK 163 straipsnis) ir kitos BK numatytos nusikalstamos veikos, dél kuriy
vaikas patyré fizing, psichine, seksualine ar kitokiq prievartq.

Nusikalstamy veiky Zinybinio registro duomenimis, 2021 m. Lietuvoje nuo nusikalstamy veiky
nukentéjo 1614 vaiky, i3 jy — 840 berniuky (52 proc.) ir 774 mergaités (48 proc.). Lenteléje patei-
kiami duomenys, i$ kuriy matyti, kad skaiciai nuolat kinta. Tam jtakos galéjo turéti jvairios priezastys
(registravimo ypatumai, teisés akty poky¢iai, rezonansiniai atvejai, visuomenés pozidris j smurtq ir
pan.) (Zr. pav.)'.
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Nuo tévy 2021 m. nukentéjo 520 vaiky (t. y. 32,3 proc. visy nukentéjusiyjy), nuo patéviy ar jtéviy
— 144 vaikai (t. y. 8,9 proc.), nuo globéjy — 11 vaiky, nuo artimyjy ir giminaiéiy — 77 vaikai, nuo
pedagogy - 8 vaikai.

2021 m. vaikai daugiausia nukentéjo nuo smurtinio pobidzio nusikalstamy vaiky: nuo fizinio
skausmo sukélimo — 896 (t.y. 55,5 proc.), nuo nesunkiy sveikatos sutrikdymy — 41 (2,5 proc.), visa
tai sietina su smurtu artimoje aplinkoje.

Taigi, nors paskutiniais metais nukentéjusiy nuo nusikalstamy veiky vaiky skaiéius mazéja, tadiau
statistiniai duomenys rodo, jog smurto artimoje aplinkoje pries vaikus problema vis dar islieka itin
didelé ir reikalaujanti ypatingo tiek teisésaugos institucijy, tiek pagalbg vaikui ir Seimai teikianéiy
subjekty démesio.

1.2. Nukentéjusio nuo smurto asmens samprata

Teisés aktuose néra bendros nuo smurto nukentéjusio asmens sampratos.

2012 m. spalio 25 d. Europos Parlamento ir Tarybos direktyvoje 2012 /29 /ES, kuria nustatomi
bttiniausi nusikaltimy auky teisiy, paramos joms ir jy apsaugos standartai ir kuria pakeic¢iamas
Tarybos pamatinis sprendimas 2001,/220/TVR (toliau — Nusikaltimy auky direktyva), nukentéjes
nuo nusikalstamos veikos asmuo yra jvardijamas kaip auka, t. y. (i) fizinis asmuo, kuris tiesiogiai dél
nusikalstamos veikos patyré Zalg, jskaitant fizing, psichine ar emocine Zalg arba ekonominius
nuostolius; (i) asmens, kurio mirtis tiesiogiai susijusi su nusikalstama veika, 3eimos nariai, kurie
patyré Zalg dél to asmens mirties. Kai kuriomis Nusikaltimy auky direktyvoje jtvirtintomis teisémis
aukos gali naudotis ir tuomet, kai jos néra oficialiai pripaZintos nukentéjusiaisias. Pavyzdziui, teise
gauti psichologine ar konsultacine pagalbg turi ir policijai apie nusikaltimg nepraneses nuo nusi-
kaltimo nukentéjes asmuo.

Pagal Lietuvos Respublikos apsaugos nuo smurto artimoje aplinkoje jstatymq, smurtg artimoje
aplinkoje patyrusiu asmeniu yra laikomas asmuo, pries kurj panaudotas smurtas artimoje aplinko-
je, arba dél smurto artimoje aplinkoje mirusio asmens $eimos narys, kuris patyré Zalg dél to asmens
mirties, arba taip pat vaikas, tapes smurto artimoje aplinkoje liudininku ar gyvenantis aplinkoje,
kurioje buvo smurtauta.

Aukos ir smurtq artimoje aplinkoje patyrusio asmens sampratos néra tapacios nukentéjusiojo —
baudZiamojo proceso dalyvio - sampratai. Nukentéjusivoju baudZiamajame procese
pripazjstamas fizinis asmuo, kuriam nusikalstama veika padaré fizinés, turtinés ar neturtinés zalos
arba nuo nusikalstamos veikos mirusio fizinio asmens Seimos narys ar artimasis giminaitis, kurie dél
to asmens mirties patyré fizinés, turtinés ar neturtinés Zalos. Asmuo nukentéjusiojo statusq jgyja tik
ikiteisminio tyrimo pareiginui ar prokurorui priémus nutarimg ar teismui — nutartj. Kartu su nukenté-
jusiojo statuso jgijimu asmuo jgyja ir Lietuvos Respublikos baudZiamojo proceso kodekse (toliau -
BPK) jtvirtintas nukentéjusiojo teises ir pareigas (BPK 28 straipsnis).

Lietuvos Respublikos teisingumo ministerija yra i$leidusi leidinj ,Kq turi Zinoti nukentéjes asmuo?”,
kuriame susisteminta visa informacija, susijusi su nukentéjusio asmens teisémis baudZziamajame
procese, baudZiamojo proceso eiga bei pagalbos jam teikimu. Leidinys yra vie$ai prieinamas

intfernete adresu Dark Blue and Yellow Corporate Marketing Trifold Brochure (Irv.lt).




2. PIRMINIAI VEIKSMAI REAGUOJANT | SMURTA

ARTIMOJE APLINKOJE

Informacija apie vaiko patirtq smurtq paprastai pirmiausiai pasiekia artimus asmenis, giminaicius,
mokytojus, psichologus ar socialinius darbuotojus, teisines paslaugas teikianéius asmenis, gydyto-
jus, globos jstaigy darbuotojus, vaiko teisiy apsaugos institucijas, teisésaugos institucijas. Tai
pagrindiniai subjektai, kurie turi sqsajas su vaiku, disponuoja informacija apie jj bei dalis jy daly-
vauja baudZiamajame procese. Jy veiksmai turi didelés jtakos tolesnio proceso sékmei.

Pirminiai veiksniai, turintys jtakos tinkamam vaiko interesy uZtikrinimui ir lemiantys vélesnio proceso
sékme:

1) ar su vaiku bendraujantys, dirbantys, jam paslaugas teikiantys asmenys geba atpazinti smurtq,
ar laiku jj pastebi;

2) kaip uzfiksuojamas galimg vaiko teisiy pazeidimas, kokiy priemoniy imamasi;

3) ar laiku perduodama informacija teisésaugai arba vaiko teisiy apsaugos institucijoms;

4) ar vaiko teisiy apsaugos institucijos laiku perduoda informacijq ikiteisminio tyrimo jstaigoms.
Subjektai, dalyvaujantys procesuose ir smurto pries vaikq tyrimuose (zr. pav.?):

1) policijo;

2) prokuratira;

3) Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba (VVTA|T);

4) Bendrasis pagalbos centras (BPC);

5) atvejo vadybos funkcijas atliekanti institucija (AV);

6) Specializuotos kompleksinés pagalbos centras (SKPC);

7) kitos institucijos (sveikatos priezitros jstaigos (SP]), ugdymo jstaigos (U]), probacijos tarnyba,
socialiniy paslaugy centras, $vietimo pagalbos tarnyba; savivaldybiy administracijos).

VEIKSMAI, SUZINOJUS APIE SMURTA
ARTIMOIJE APLINKOJE

|vairiose institucijose dirbantys
specialistai: pedagogai, psichologai,
medikai, socialiniai darbuotojai, BPC
visuomenés sveikatos specialistai ir kf.
l LEGENDA
v vy Vv
<
VVTA|T .| POLICUA —>
- praneama nukentéjus fik
A suaugusiam asmeniui
\ 4 —>
AV pranesama nukentéjus vaikui (-ams)
\ _
SKPC < nukreipiami suauge nukentéjusieji
asmenys (informuojami apie galimybe)

Suzinoje apie galimai jvykusj smurtq artimoje aplinkoje, visi dalyviai ir skirtingose institucijose
dirbantys specialistai:

2 Institucijy bendradarbiavimas plaéiau aprasytas Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybos leidinyje

., Praktinis vadovas savivaldybéms: smurtas artimoje aplinkoje”




1) informuoja:

« policijq, jtarus, kad smurtautojas ketina panaudoti arba naudoja prievartg;

« policijg arba VVTA[T, jtarus, kad vaikas nukentéjo nuo smurto artimoje aplinkoje;
2) nukreipia j SKPC (asmenj galimai patiriantj (patyrusj) smurtq artimoje aplinkoje).

Pranedti apie paZeidZiamas vaiko teises yra kiekvieno asmens pilietiné pareiga. Fizinius asmenis,
taip pat institucijas, turin¢ias duomeny apie galimai prie§ vaikg panaudotq smurtq, pranedti apie
tai teisésaugos institucijoms jpareigoja tam tikri teisés aktai:

1) Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugo pagrindy jstatymo 35 straipsnio 2 dalis;

2) 2018-06-28 bendradarbiavimo susitarimas tarp Lietuvos Respublikos generalinés prokuratiros,

Policijos departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos, Lietuvos Respublikos
socialinés apsaugos ir darbo ministerijos, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos
prie Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministerijos ir Lietuvos Respublikos vaiko
teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaigos;

3) Rekomendacijos mokykloms dél smurto artimoje aplinkoje atpaZinimo ir veiksmy, jtariant
galimg smurtq artimoje aplinkoje, patvirtintos Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto minis-
tro 2020 m. balandzio 21 d. jsakymu Nr. V-582;

4) Informacijos apie pacientg valstybés institucijoms ir kitoms jstaigoms teikimo tvarkos apra3as,

patvirtintas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2001 m. vasario 1 d. jsakymu Nr. 65
(2018 m. lapkri¢io 21 d. jsakymo Nr. V-1328 redakcija).
Mokymo, aukléjimo, sveikatos prieZitros ir kity institucijy bei jstaigy, kuriy priZigrimas yra vaikas,

vadovams, kitiems darbuotojams, taip pat ir kiiems asmenims, kurie nepranesa Valstybés vaiko
teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybai, policijai ar prokuratirai apie tévy, kity teiséty vaiko atstovy
ir kity asmeny daromus vaiko teisiy pazeidimus, gali buti taikoma administraciné atsakomybé,
numatyta Lietuvos Respublikos administraciniy nusizengimy kodekso (toliau — ANK) 75 straipsnio
1 dalyje.

Jeigu be svarbios prieZasties nepraneSama apie daromg ar padarytq labai sunky nusikaltimg,
jstatymo numatytais atvejais gali biti taikoma ir baudZiamoji atsakomybé, numatyta BK 238
straipsnio 1 dalyje. PaZymétina, kad uZ nepranesimq apie nusikaltimq neatsako tq nusikaltimg
padariusio asmens artimieji giminaiciai ir Seimos nariai (BK 238 straipsnio 2 dalis).

Tadiau ne visais atvejais esant vaiko teisiy pazeidimams gali padéti tik teisésauga. Kartais uZtenka
vaiko teisiy institucijy veiksmy, atvejo vadybos inicijavimo, darbo su Seima, tinkamai parinkty
socialinés pagalbos priemoniy $eimai.

Baudziamasis procesas yra krastutiné priemoné ir inicijuojamas tik esant nusikalstamos veikos
pozymiy, kai kitomis priemonémis vaiko teisiy ir interesy apginti néra jmanoma, todél turi bati
atidZiai jvertinami vaiko teisiy pazeidimo pobudis ir sunkumas. Paprastai tai daro vaiko teisiy
apsaugos institucijos arba policija. SprendZiant, apie kurivos vaiko teisiy paZeidimus batina
pranedti policijai, labai svarbu, kad VVTA|T specialistai tinkamai jvertinty, ar jie neperZengia
baudZiamosios atsakomybés taikymo riby.

Teismy praktikoje taip pat pazymima, kad smurto artimoje aplinkoje bylose aktualu tai, kad atsako-
mybe uZ su vaikais ir Seima susijusius teisés pazeidimus numato ne tik BK, bet ir ANK. Adminis-

traciné atsakomybé uz vaiko teisiy paZeidimus jtvirtinta ANK 72 straipsnyije, o tévy valdZios nepa-




naudojimg arba panaudojimq priesingai vaiko interesams — ANK 73 straipsnyje. SprendZiant, kurj
jstatymq — BK 140 straipsnio 3 dalj ar ANK 72, 73 straipsnius — taikyti, atsizvelgiama j konkreéius
Siy veiky sudétyse jtvirtintus poZymius, padarytos veikos pobudj, jos pavojingumgq (pvz., kasacinés
nutartys baudziamosiose bylose Nr. 2K-260/2010, Nr. 2K-474-489/2016) (Teismy praktikos
smurto artimoje aplinkoje baudZiamosiose bylose apzvalga, Nr. AB-47-1 (Baudziamyjy byly

apzvalgos | Lietuvos Auksciausiasis Teismas).

Todél uztikrinant vaiko interesus svarbu, kad VVTA|T informuoty policijg arba prokuratirg ne apie
bet kokj vaiko teisiy pazeidimg, o tik esant duomeny apie galimai panaudotq smurtq prie$ nepil-
nametj arba tokius vaiko teisiy pazeidimus, kurivose, VVTA]T nuomone, yra galimai padarytos
nusikalstamos veikos pazymiy. Taigi ypatingai svarbu, kad smurto sqvoka bty traktuojama visy
institucijy vienodai ir VVTA|T turéty teisiniy Ziniy, kokie veiksmai gali atitikti BK numatyty nusi-
kalstamy veiky poZymius.

BaudZiamasis procesas visuomet susijes su antrinio traumavimo rizika. Pradéjus baudZiamgjj
procesq dazniausiai nepakanka vaiko pasakojimo (nuomonés iSklausymo), nes jprastai bus
vykdoma procesiné apklausa (BPK 186 straipsnis), vaikas bus jirauktas j procesg neatsizvelgiant j
teismine bylos perspektyvq. Siekiant iSvengti nepagristai pradéty ikiteisminiy tyrimy, labai svarbu
jvertinti, kokiy rezultaty galima pasiekti kitomis, su kriminaliniy bausmiy taikymu nesusijusiomis,
priemonémis (administracinémis, drausminémis, civilinémis sankcijomis ar visuomenés poveikio
priemonémis) (pvz., Lietuvos AuksCiausiojo Teismo nutartis baudziamojoje byloje Nr.

2K-474-489/2016).

Policijos pareiginai reaguodami j prane$imus apie smurtq artimoje aplinkoje, taip pat ir smurtq
artimoje aplinkoje vaiky atzvilgiv vadovaujasi Policijos pareiginy reagavimo j pranesimus apie

smurtg artimoje aplinkoje, teismo sprendimo dél laikinyjy smurtqg patyrusio asmens apsaugos

uztikrinimo priemoniy skyrimo vykdymo ir 3io sprendimo vykdymo kontrolés tvarkos aprasy,
patvirtintu Lietuvos policijos generalinio komisaro 2018 m. liepos 2 d. jsakymu Nr. 5-V-611 (toliau
— Aprasas).

Aprase nurodyti visi bdtini veiksmai, kurivos policijos pareiginai turi atlikti reaguodami j gautg
pranesimq apie smurtq artimoje aplinkoje, bei informacija, kurig jie turi surinkti ir jvertinti,
nepriklausomai nuo to, ar smurtq patyré vaikas ar suaugusysis.

Policijos pareiginai privalo nustatyti, ar jvykio liudininku buvo nepilnametis (vaikas), ar nepilname-
tis (vaikas) gyvena aplinkoje, kurioje smurtaujama (Apraso 5.1.3. papunktis). Taip pat privalo ne-
delsiant informuoti policijos jstaigos operatyvaus valdymo padalinio pareigiing apie vaikus ar kitus
asmenis, kurie dél savo fiziniy ar psichiniy savybiy negali likti be priezitros, jeigu smurtq artimoje
aplinkoje patyres asmuo dél jam suteikiamos medicinos pagalbos, fizinés arba psichinés bisenos
(asmuo yra neblaivus, apsvaiges) negali jais pasiripinti (Apraso 5.5 papunktis).

Policijos pareiginai turi informuoti smurtqg patyrusj asmenj, kad su juo susisieks specializuotos
pagalbos centras, kuris suteiks jam pagalbg, jteikti jam informacine kortele ar lankstinukg, kurivose
nurodytas psichologinés pagalbos telefono numeris, toje teritorijoje veikianéio specializuotos
pagalbos centro kontaktiné informacija ir kita radytiné informacija apie pagalbg smurtq

patyrusiems asmenims (Aprado 5.4 papunktis).




Svarbu pazyméti, kad bendravimas su nepilnamediu jvykio vietoje galimas tiek, kiek tai bttina
nustatyti duomenims, reikalingiems tyrimo kryptims nustatyti ir neatidéliotiniems veiksmams atlikti.
Tokiu atveju nepilnamedio neturi buti detaliai klausiama apie galimos nusikalstamos veikos
aplinkybes, o tik renkama informacija jtariamajam nustatyti, maksimaliai vengiant papildomo
vaiko traumavimo. Pokalbio su vaiku rezultatai turi biti uzfiksuoti pareigino tarnybiniame
pranedime (Apraso 5.1.3 papunktis).

Jei nuo smurto galimai nukentéjo vaikas, policijos pareiginai informuoja policijos budétojq, kuris
nedelsdamas telefonu susisiekia su VVTA|T koordinatoriumi ir perduoda informacijq apie jvykj ir
vaikg. Sis bendradarbiavimas vykdomas vadovaujantis 2018 m. liepos 2 d. bendradarbiavimo

sutartimi Nr. BS-3/5-1L-4384, sudaryta tarp VVTA|T ir Policijos departamento (2020 m. geguzés
27 d. redakcija Nr. BS-4/5-1L-6973).

Reikalavimus, kuriais vadovaujamasi prokurattroje ir ikiteisminio tyrimo jstaigose atsisakant pradé-
i ikiteisminj tyrimq ar jj pradedant ir registruojant jo pradzig, nustato Rekomendacijos dél ikiteis-

minio tyrimo pradzZios ir jos registravimo tvarkos, patvirtintos Lietuvos Respublikos generalinio
prokuroro 2008 m. rugpjtéio 11 d. jsakymu Nr. I-110 (2020 m. gruodzio 23 d. jsakymo Nr. |-391
redakcija).

Ypatingai svarbus rekomendacijy 89 punktas, kuriame numatyta, kad , atliekant patikslinimg vado-
vaujamasi BPK 168 straipsnio 1 dalimi ir atliekamg proceso veiksmq reglamentuojancivose BPK
straipsnivose nustatyta proceso veiksmo atlikimo tvarka. <..> Atliekant pareiskimo apie nusi-
kalstamq veikq patikslinimq nepilnameéiai asmenys apklausiami tik uztikrinus Rekomendacijose
dél nepilnameéio liudytojo ir nukentéjusiojo apklausos nustatytas sglygas”.

Renkant duomenis apie pries vaikq panaudotg smurtg rekomenduojama atsizvelgti j Sivos aspek-
tus:

1) renkant pirminius duomenis ypatingai svarbu jvertinti, kas ir kokiomis aplinkybémis pranesé apie
smurtq pries vaikq, ar nesiekiama manipulivoti vaiku esant konfliktiniams santykiams $eimoje. Ne-
pagrjstai pradétas ikiteisminis tyrimas gali padaryti didele Zalg vaikui;

2) sprendimui dél ikiteisminio tyrimo pradéjimo ar nepradéjimo priimti rekomenduojama surinkti
i$samius duomenis i§ socialinio darbuotojo, mokytojo, psichologo ar kito asmens, kuris pirmasis
gavo duomeny apie galimq smurtq (jprastai atliekamos $iy asmeny apklausos apie tai, kada, i§ ko
jie suzinojo apie galimg smurtq, kg konkreéiai pats vaikas pasaké, kaip vaikas jautési, ar matési
akivaizdZiy suzalojimy, jei taip, tai kokiy, kas dar gali Zinoti ar Zino apie galimg smurtq ir t. t., taip
pat rekomenduojama iSreikalauti jvairius darbuotojy paaiskinimus, tarnybinius pranesimus, mokyk-
lose ar savivaldybése vykusiy vaiko gerovés komisijy protokolus ar kitus minéty asmeny pildytus
dokumentus dél pastebéto smurto);

3) pareiginams tikslinant jvykio aplinkybes bendrauti su vaiku, kai smurtas yra akivaizdus (matomi
suzalojimai ar kity nusikalstamy veiky pasekmés, duomenis patvirtina kiti asmenys ir pan.), nere-
komenduojama, kadangi tokiu atveju nedelsiant pradedamas ikiteisminis tyrimas ir vaikas bus
apklausiamas jau ikiteisminio tyrimo metu. Jeigu fizinis smurtas néra akivaizdus arba pranesimas
susijes su psichologiniu ar kitokio pobudZio smurtu, svarbu surinkti duomenis apie tai, kuo

pasireiské smurtas, ar liko Zymiy, ar buvo sukeltas fizinis skausmas, kuo pasireidké kitokio pobtdzio




smurtas. Norint surinkti $ivos duomenis bitina vadovautis ankstesniame punkte nurodytomis
rekomendacijomis, o nepavykus surinkti pakankamai duomeny, kai situacija yra neaiski, spresti dél
vaiko apklausos tikslingumo nepradéjus ikiteisminio tyrimo;

4) vadovaujantis BPK 168 straipsnio 1 dalimi, pranesimo apie galimai padarytq nusikalstamg
veikq patikslinimo veiksmai privalo bati atliekami ne ilgiau kaip per 10 dieny. Per §j terming svarbu
surinkti tiek pirminiy duomeny, kad sprendimas dél ikiteisminio tyrimo pradéjimo ar nepradéjimo
bty motyvuotas ir pagrjstas. Jeigu informacijq apie galimg smurtq pateikia VVTA|T, policijos
pareiginams butina gauti jy turimg informacijg;

5) jvertinus surinktus pirminius duomenis ir nustacius, kad veika neatitinka BK numatytos nusikalsta-
mos veikos poZymiy, bitina vaiko teisiy pazeidimq jvertinti ir ANK kontekste. Todél tikslinant
prane$imo apie smurtq prie$ vaikq aplinkybes bitina surinkti duomenis apie vaiko aukléjimo,
gyvenimo sqlygas, trukdymaq mokytis, neprieZitrg ar kitus galimai neteisétus veiksmus vaiko atzvil-
giu. Administraciniai nusizengimai, susije su vaiko teisiy pazeidimu, numatyti ANK 72-80, 489 ir
kituose straipsnivose. Pazymétina, kad uz ANK 75 straipsnio 2 dalyje (,Nepranesimas Valstybés
vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybai, policijai, prokuratirai ar vaiko atstovams pagal
jstatymq apie pasisalinusio i§ globos jstaigos, socializacijos centro ar pabégusio i§ seimos vaiko
buvimo vietq”) ir 3 dalyje (,Zinomai melagingos informacijos apie bitinumg ginti nepilnamecio
teises ir interesus suteikimas Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybai”) numatytus
administracinius nusizengimus administracine atsakomybe gali taikyti tik VVTA]T.

Tam, kad su smurtu prie$ vaikus susidurianéiy institucijy bendradarbiavimas vykty sklandZiai, itin
svarbu laiku keistis informacija. Tuo tikslu buvo pasirasytas 2018-06-28 bendradarbiavimo susita-

rimas tarp Lietuvos Respublikos generalinés prokuratiros, Policijos departamento prie Lietuvos
Respublikos vidaus reikaly ministerijos, Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministeri-
jos, Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie Lietuvos Respublikos socialinés
apsaugos ir darbo ministerijos ir Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos kontrolieriaus jstaigos
(toliau — 2018-06-28 bendradarbiavimo susitarimas).

Sivo susitarimu jj pasirasiusios institucijos jsipareigojo pagal savo kompetenciig ir kiek tai
nepriestarauja jy funkcijas ir veiklg reglamentuojandiy teisés akty nuostatoms, siekti aktyvesnio
tarpusavio bendradarbiavimo, veiksmingesnio vaiko teisiy ir teiséty interesy gynimo ir atstovavimo
vaiko interesams. Susitarime nustatytos informacijos keitimosi tarp VVTA|T, prokurory ir ikiteisminio
tyrimo pareiginy taisyklés ir atvejai, kiekvienos susitarimo 3alies jsipareigojimai. Sivo susitarimu
privaloma vadovautis viso baudZiamojo proceso metu.

Paminétina, kad tais atvejais, kai apie galimg smurtq pries vaikg pranesimq teisésaugos institucijai
pateiké VVTA|T, ji turi teise susipaZinti su visa medZiaga, kurios pagrindu buvo priimtas ikiteisminio
tyrimo pareigino ar prokuroro nutarimas atsisakyti pradéti ikiteisminj tyrimg, ar jos dalimi, taip pat
susipazinimo metu daryti $ios medziagos kopijas ar iradus. Radytinis prasymas susipaZinti su
medZiaga ir (ar) susipazinimo metu daryti medziagos kopijas ar i§rasus pateikiamas ikiteisminio
tyrimo jstaigos (jos padalinio) vadovui, o tais atvejais, kai skundq, pareiskimg ar pranesimq
nagrinéjo ir procesinj sprendimq priémé prokuroras, — prokurorui (BPK 168 straipsnio 4 dalis).
SusipazZinimo su medZiaga metu taikomi BPK 181 straipsnio 6 dalyje nurodyti draudimai, t. y.

draudZiama daryti ikiteisminio tyrimo medziagos kopijas, kai duomenys yra apie nepilnamecius




jtariamuosius ir nukentéjusivosius, apie privaty proceso dalyviy gyvenimg, dél nusikalstamy veikly
zmogaus seksualinio apsisprendimo laisvei ir nelie¢Giamumui ir kt.

Taip pat VVTA|T, bidama pareiskéja, turi teise, vadovaudamasi BPK 168 straipsnio 5 dalimi, skysti
ikiteisminio tyrimo pareigno ar prokuroro nutarimg atsisakyti pradéti ikiteisminj tyrimq.

Ikiteisminio tyrimo pareigino nutarimas atsisakyti pradéti ikiteisminj tyrimg skundZiamas
prokurorui, o prokuroro nutarimas - ikiteisminio tyrimo teiséjui. Jeigu prokuroras nepanaikina
nutarimo atsisakyti pradéti ikiteisminj tyrimq, jo sprendimas gali biti skundZiamas ikiteisminio
tyrimo teiséjui. lkiteisminio tyrimo teiséjo priimtas sprendimas skundZiamas aukstesniajam teismui.
Skundai gali biti paduodami per septynias dienas nuo nutarimo ar nutarties nuora$o gavimo
dienos.

Jeigu VVTA|T nebuvo pareiskéja, t. y. neprane$é apie galimai pries vaikg panaudotq smurtq,
taciau dalyvavo vaiko apklausoje, pateiké duomenis apie vaikg, tik persiunté ikiteisminio tyrimo
jstaigai VVTA|T gautq kity asmeny pranesimgq ir pan., jos galimybé susipaZinti su medZiaga dél
atsisakymo pradéti ikiteisminj tyrimq ir skysti nutarimq atsisakyti pradéti ikiteisminj tyrimq néra
numatyta BPK. Tokiu atveju VVTA|T informacijq gauna remiantis anks¢iau minétame 2018 m. birZe-
lio 28 d. bendradarbiavimo susitarime numatytais atvejais.

Kadangi lygiagreéiai baudZiamajam procesui vyksta ir kity institucijy darbas su eima ir vaiky, nuo
pranedimo apie galimai prie vaikg panaudoto smurto gavimo bendradarbiavimas tarp vaiko
teisiy apsaugq uztikrinanéiy institucijy turi buti aktyvus ir tikslingas. Tam, kad jis vykty, batina Zinoti,
kokie procesai vyksta tuo paéiu metu ir kokios institucijos tame dalyvauja.

- Atvejo vadyba (AV) vertina situacijq, eimos poreikius, rengia pagalbos plang $eimai, organizuo-
ja socialinés, psichologinés ir kitokios pagalbos teikimg $eimai, koordinuoja $iy paslaugy teikimg ir
atlieka pagalbos plano jgyvendinimo stebéseng. AV glaudzZiai bendradarbiauja su SKPC, kad
teikiant pagalbg $eimai bty atstovaujami ir suaugusio nukentéjusio asmens interesai. Taip pat
aktyviai bendradarbiauja su visomis institucijomis, kurios yra jtrauktos j pagalbos plano jgyvendi-
nimgq. Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2018 m. kovo 29 d. jsakymu Nr.

A1-141 patvirtintas Atvejo vadybos tvarkos aprasas (2019 m. gruodZio 30 d. jsakymo Nr.

A1-802 redakcija) nustato vaiko ir jj auginanéio atstovo pagal jstatymq ar jo besilaukianciy

asmeny, fizinio asmens, vykdanéio vaiko laikingjq priezitrg, atvejo vadybos inicijavimo ir taikymo,
atvejo nagrinéjimo, pagalbos vaikui ir (ar) $eimai poreikiy vertinimo, kompleksinés pagalbos
plano sudarymo ir jgyvendinimo, $eimos stebésenos, pagalbos plano perziros, atvejo vadybos
proceso uzbaigimo, atvejo vadybos koordinavimo savivaldybéje tvarkq.

- Specializuotos kompleksinés pagalbos centrai (SKPC) kontaktuoja ir palaiko ry3j su suaugusiu
nukentéjusiuv asmeniu, teikia specializuotq kompleksing pagalbg nukentéjusiam asmeniui sutikus
(konsultanto, psichologo, teisininko konsultacijos, jgalinimas spresti problemq, nukreipimas j kitas
jstaigas dél paslaugy). SKPC dél pagalbos suteikimo pagal poreikj komunikuoja su senignijomis,
socialiniy paslaugy centru ir kt. Nukentéjusiam asmeniui atsisakius pagalbos, SKPC pakartotinai
kontaktuoja ir aiskinasi pagalbos poreikj. Jei nuo smurto artimoje aplinkoje nukentéjo ir vaikai,
SKPC bendradarbiauja su pagalbos teikimg koordinuojancia AV, kadangi SKPC tokiu atveju

atstovauja suaugusiojo asmens interesams. SKPC veiklg reglamentuoja Specializuotos pagalbos




centry veiklos apradas, patvirtintas Lietuvos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro
2012 m. geguzés 7 d. jsakymu Nr. A1-227.

- Pagrindiné institucija, su kuria bendradarbiauja teisésaugos institucijos, tirdamos smurto prie$
vaikus atvejus, yra VVTA|T. VVTA|T gina ir uztikrina vaiko teises ir atstovauja vaiko teiséms ir teisé-
tiems interesams savivaldybiy teritorijose visq parg; uztikrindama visy savivaldybiy teritorijose gy-
venandiy vaiky teisiy ir teiséty interesy apsauggq, galimo vaiko teisiy pazeidimo atveju vertina vaiko
situacijq, inicijuoja atvejo nagrinéjimg; nustaéiusi daromq arba galimai padarytg nusikalstamg
veikg vaiko atzvilgiu, nedelsdama pranesa apie tai policijai bei imasi Vaiko teisiy apsaugos
pagrindy jstatyme numatyty priemoniy uZtikrinti vaiko saugumaq ir saugig aplinkg (perkelia vaikq j
saugiq aplinkq); veikia kaip vaiko atstovas pagal jstatymg, kol Siam vaikui paskiriamas globéjas
(rOpintojas); BPK nustatytais atvejais ir tvarka atstovauja vaiko interesams ikiteisminio tyrimo ir (ar)
baudZiamosios bylos teisme nagrinéjimo metu, ikiteisminio tyrimo pareigino, prokuroro ar teismo
pradymu teikia informacijg apie nepilnameéio gyvenimo, aukléjimo sqlygas.

VVTAIT ar jos jgalioto teritorinio skyriaus veiksmus dél reagavimo j galimus vaiko teisiy pazeidimus
reglamentuoja Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymas.

Jame nustatyta VVTA|T pareiga gavus pranesimg apie galimq vaiko teisiy pazeidimg, kuo skubiau,
taciau ne véliau kaip per 3 darbo dienas nuo pranedimo gavimo dienos, pradéti nagrinéti
pranedimq ir susitikti su vaiku, uZsitikrinant galimybe pabendrauti su juo be apribojimy, jeigu yra
poreikis, — nedalyvaujant vaiko atstovams pagal jstatymq, atsizvelgiant j vaiko amziy ir brandg
iSklausyti vaikg jam priimtinu bidu apie galimg jo teisiy paZeidimg, pagal poreikj jvertinti vaiko
gyvenamqjq ir (ar) socialine aplinkg bei vaiko santykius su jo tévais ar kitais vaiko atstovais pagal
jstatymq. Jeigu yra jtarimy, kad vaikas patyré smurtq, ar jeigu vaikas turi specialiyjy poreikiy,
raidos ir (ar) kitokiy sutrikimy, jis pagal poreikj turi buti isklausytas psichologo. VVTA|T, atlikusi nuro-
dytus veiksmus, nustatyta tvarka atlieka vaiko situacijos vertinimq. Jeigu VVTA|T, atlikusi Sivos
veiksmus, nenustato vaiko teisiy pazeidimy ir pavojaus vaiko fiziniam ar psichiniam saugumui,
sveikatai ar gyvybei, priima sprendimq baigti praneimo nagrinéjimg.

Policijos pareigtnai, turintys darbo su nepilnamedéiais kompetencijq, jvykio vietoje nustate vaiko
buvimg jam nesaugioje aplinkoje, privalo nedelsdami imtis veiksmy vaiko fiziniam ar psichiniam
saugumui uztikrinti ir apie jvykj informuoti VVTA|T ar jos jgaliotq teritorinj skyriy. VVTA|T ar jos jga-
liotas teritorinis skyrius, gave pranesimq i§ policijos pareiginy apie vaiko buvimg jam nesaugioje
aplinkoje, pagal kompetencijq imasi veiksmy paimant vaikq i§ jom nesaugios aplinkos ir
perduodant jj tévams (ar vienam i§ tévy) ar kitiems vaiko atstovams pagal jstatymgq ir (ar) atlieka
vaiko situacijos vertinimq. Nustadius, kad vaikas negali btti grgZintas jo tévams ar vaiko atstovams
pagal jstatymgq, VVTA|T nedelsdama imasi Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 36° straipsny-
je nustatyty veiksmy (,Vaiko paémimo i§ jo tévy ir kity vaiko atstovy pagal jstatymq tvarka”).

Lenteléje pavaizduotas subjekty bendradarbiavimas keiéiantis informacija apie smurtq pried vaikg

(zr. pav®):




Policija

Policija

VVTA|T

Policija renka informacijq i3
VVTAIT tiek patikslinti jvykio
aplinkybéms, * tiek pradéjus
ikiteisminj tyrimg; informuoja
VVTA|T apie smurtg artimoje

aplinkoje, jeigu nukentéjo
vaikai ir teikia kitq informacija
pagal 2018-06-28 susita-
rimg;  dalyvavja  VVTA|T
organizuojamuose  pasitari
muose.

AV

Policija renka informacijq
i§ AV patikslinti  jvykio
aplinkybéms bei pradéjus
ikiteisminj tyrimg; policijos
pareigonai dalyvauja AV
posédziuose.

SKPC

Policija informuoja SKPC
apie  smurto  artimoje
aplinkoje atvejj; esant
poreikiui ir nukentéjusio
asmens sutikimui policiiq
i3 SKPC renka inF’ormaciiq
apie nukentéjusio asmens
padétj.

VVTAT

VVTA|T informuoja policijq

apie galimai padarytg
nusikalsfamq veikq pries
vaikg, teikia informacijq

policijai ir dalyvauja vaiky

apklausose, informuoja
apie  nefinkamus  vaiko
atstovus.

VVTAIT esant poreikiui
kreipiasi j AV dél atvejo
vadybos proceso inicijavi-
mo;  dalyvauja atvejo
vadybos posédzivose.

VVTA[T teikia informacijq
asmenims apie galimybe
esant poreikiui kreiptis |
SKPC.

AV

AV teikia informacijq
policijai; kviegia pareigtnus
] AV posédZius.

AV kviecia VVTA|T | AV
(}osédiius; dalyvauja
VTA|T organizuojamuose
pasitarimuose.

AV kviecia SKPC j AV
posédzius.

SKPC

Jeigu apie smurtq nebuvo
pranesta  policijai, SKPC
apie smurto atveji inform-
uoja policijg.

SKPC informuoja VVTA[T,
jei _nukentéjo vaikas i
VTA|T nebuvo informuo-
tas.

SKPC  dalyvavja AV
posédzivose, kai  nuo
smurto artimoje aplinkoje
nukentéjo suauges asmuo
ar vaikas.

Ugdymo
jstaigos

(U))

U] informuoja policijq jtarus
smurtq artimoje aplinkoje.

U] informuoja VVTA[T jtarus
smurtq artimoje aplinkoje.

U] teikia informacijg AV ir
pagal poreikj dalyvauja AV

posédziuose; vaikui
nukentéjus  nuo  smurto
arfimoje  aplinkoje AV

informuoja ugdymo jstaigqg
apie jam teikiamq pagalbg.

Ul nukentéjusj suaugusj
asmenj informuoja apie
galimybe kreiptis j SKPC.

Sveikatos
prieziuros
jstaigos

(SP))

SP|  teikia informacijq
policijai atliekant ikiteisminj
tyrimg; informuoja policijg
jtarus, kad smurtq artimoje
aplinkoje  patyré  vaikas.
Informacijq  teikia ir be
asmens  sutikimo,  jeigu
jtaria, kad Zala padaryta
nusikalstama veika.

SP|  teikia
VVTAJT  atliekant  vaiko
situacijos  jvertinimg; taip
pat turint duomeny apie
galim vaiko teisiy
azeidimg, nurodytq LR
(;TAP jstatyme (psichologi-
nis, fizinis,  seksualinis
smurtas prie vaikg, vaiko
neprieziura, apie likusius be
tévy globos nepilnameéius
vaikus,  butinumg  ginfi
nepilnameéiy  teises  ir
teisétus interesus (dél tévy
ligos, mirties, iSvykimo ar
dingimo, tévy atsisakymo
atsiimti vaikus i§ gydymo
istaigy ar panasiy
priezaséiy)).

informacijq

SP& pagal AV uzklausas
ia

tei informacijq
procese; SP| gali dalyvauti
AV posédzivose.

SP| nukentéjusj suaugusj
asmenj informuoja apie
galimybe kreiptis j SKPC.

3 Institucijy bendradarbiavimas placiau aprasytas Lygiy galimybiy kontrolieriaus tarnybos leidinyje

. Praktinis vadovas savivaldybéms: smurtas artimoje aplinkoje”




3. IKITEISMINIO TYRIMO DEL SMURTO PRIES

YPATUMAI

Geriausius vaiko interesus uZtikrinancio baudZiamojo proceso sékme lemia visa proceso eiga,
pradedant nuo pranesimo apie smurtq prie$ vaikq gavimo. Viso proceso metu institucijoms ir
pareiginams bitina bendradarbiauti bei laiku keistis informacija, tinkamai planuoti ir derinti
veiksmus, kadangi ikiteisminio tyrimo metu vaiko interesy uztikrinimas susijes ne tik su ikiteisminio
tyrimo veiksmais, bet ir institucijy teikiamomis socialinémis paslaugomis.

Pradéjus ikiteisminj tyrimq dél smurto prie$ vaikq, baudZiamasis procesas vyksta vadovaujantis
BPK bei kity teisés akty nuostatomis, nustatanciomis bendrgsias baudZiamojo proceso taisykles.
Tadiau teisés aktuose yra jtvirtintos ir tam tikros taisyklés, kuriomis privaloma vadovautis i$skirtinai
baudZiamajame procese, kuriame nukentéjusysis yra vaikas.

evv—

Atliekant ikiteisminj tyrimg dél smurto prie§ vaikq i83ukiy kelia geriausiy vaiko interesy principo
igyvendinimas, kuris, be visa kita, reikalauja, kad baudZiamasis procesas kuo maziau neigiamai
paveikty vaikg, kuris jau yra patyres Zalg dél jo atzvilgiu jvykdytos nusikalstamos veikos. Todél
ikiteisminio tyrimo metu itin svarbu suderinti, kas ir kada atliks vaiko apklausq, kas joje dalyvaus,
parinkti tinkamus vaiko atstovus, jvertinti specialivosius vaiko apsaugos poreikius, tinkamai parinkti
kardomgjg priemone jtariamajam, o jeigu smurtautojas yra Seimos narys — uZtikrinti, kad nebaty
daromas poveikis vaikui, imtis priemoniy Zalai atlyginti, spresti dél objekty tyrimy, teismo
psichologijos, teismo psichiatrijos ekspertizés batinumo ir jy paskyrimo laiku, taip pat laiku pradéti
teikti psichologine ar kitokig biting pagalbg. Komandinis visus $ivos etapus ir veiksnius apimantis
darbas yra sudétingas, reikalaujantis tiesioginio, nuolatinio ir daznai skubaus apsikeitimo infor-
macija, organizacinio darbo pasiskirstymo.

Todél kaip ir pranesimo apie galimg smurtqg prie$ vaikg patikslinimo metu, taip ir pradéjus ikiteisminj
tyrimg, privaloma vadovautis 2018 m. birZelio 28 d. bendradarbiavimo susitarimo nuostatomis.

Siame susitarime i§déstyta, kas, kam, kokiais atvejais ir per kokius terminus turi pateikti informaciig,
susijusiq su ikiteisminiu tyrimu dél smurto prie$ vaikq.

2018 m. birzelio 28 d. bendradarbiavimo susitarime néra numatyta, kad VVTA|T turéty derinti su

prokuroru vaikui teikiamos pagalbos pradzig, informuoti apie apsaugos vaikui priemoniy taikymg,
globos nustatymo atvejus, grqzinimq j $eimg, perkélimq j kitus globos namus ar kity globéjy pasky-
rimq. Sivos aspekius, jei yra poreikis, rekomenduojama aptarti atskirais atvejais.

3.1. Vaiko apklausos atlikimo ypatumai

Vienas svarbiausiy procesiniy veiksmy, lemiantis ikiteisminio tyrimo sékme, yra nukentéjusio nuo
smurto vaiko apklausa.

Pagrindiniai vaiko apklausos uZdaviniai yra:

1. Gauti informacijq apie tiriamq nusikalstamgq veikg.

2. Uztikrinti, kad apklausos metu vaikui nebity pakartotinai daroma Zala.




Nuo kiekvieno §j proceso veiksmq atliekancio ar padedandio atlikti asmens gebéjimy bendrauti,
tinkamai pateikti klausimus, vertinti ir reaguoti j apklausiamojo elgesj priklauso gautos informacijos
patikimumas, paties apklausiamojo savijauta.

Nepilnamecio nukentéjusiojo apklausos atlikimo tvarkg reglamentuoja Lietuvos Respublikos ge-
neralinio prokuroro 2009 m. rugséjo 16 d. jsakymu Nr. |-126 patvirtintos Rekomendacijos dél

nepilnamecio liudytojo ir nukentéjusiojo apklausos (2015 m. vasario 18 d. jsakymo Nr. |-52 redak-

cija) (toliau — Rekomendacijos dél nepilnameciy apklausy).

Rekomendacijy dél nepilnamediy apklausy 3 punktas nustato, kad dél socialinés ir psichologinés
brandos ypatumy bei siekiant isvengti baudZiamojo proceso traumuojanéio poveikio procesiniai
veiksmai su nepilnamecdiais, ir ypaé mazamediais, atliekami tik tais atvejais, kai turinios reik§més
bylai teisingai i§spresti nusikalstamos veikos aplinkybés negali biti nustatomos kitais budais arba
tai reikalauty dideliy procesiniy sqnaudy. Aiskinantis pranesimo apie padarytq nusikalstamq veikg
aplinkybes (tiek dar nepradéjus ikiteisminio tyrimo, tiek jj pradéjus) rekomenduojama vengti deta-
liai apklausti nepilnametj Lietuvos Respublikos baudZiamojo proceso kodekso nenustatyta tvarka
(tokig apklausg pavadinant pokalbiu, pabendravimu ir pan.).

Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo 11 straipsnis jtvirtina vaiko teise buti isklausytam visais su
juo susijusiais klausimais, j jo nuomone turi bti atsizvelgiama, jeigu tai nepriestarauja vaiko intere-
sams. Sios vaiko teisés uztikrinimas bitinas ir baudziamajame procese. Taiau i3 teisés akty nuos-
taty, reglamentuojanciy vaiko dalyvavimg baudZiamajame procese, darytina i$vada, kad tinka-
mai isklausius vaiko nuomonés, yra galimybé su juo neatlikti procesiniy veiksmy.

Sprendziant dél galimybés nejtraukti vaiko j procesq bitina jvertinti Sias aplinkybes:

1. vaiko amziy ir kitas savybes (ar vaikas geba tinkamai reikdti savo mintis, informacija apie
specifinius poreikius, galimai diagnozuotq negalig, sutrikimus);

2. vaiko procesine padétj (ar vaikas yra nukentéjusysis, ar liudytojas);

3. ar reikimés bylai teisingai iSspresti turincias aplinkybes bus galima nustatyti kitais budais;

4. tiriamy galimai nusikalstamy veiksmy pobadi.

5. tai, kad ikiteisminis tyrimas pradétas dél jvykio, dél kurio kvalifikavimo néra abejoniy (fizinio
smurto atvejai).

Nepilnamecdio nukentéjusiojo apklausos tvarkg reglamentuoja Rekomendacijy dél nepilnamediy
apklausy 21, 23 punktai.

Apklausq atliekanéio subjekto parinkimas

Nepilnamedio nukentéjusiojo apklausos atlikimas specialioje patalpoje, darant garso ir vaizdo
jradq, dalyvaujant psichologui ir vaiko teisiy apsaugos tarnybos specialistui, paprastai ne daugiau
kaip vieng kartq ir BPK nustatytais atvejais — pas ikiteisminio tyrimo teiséjq, yra viena i§ BPK 186
straipsnyje nustatyty priemoniy, padedandiy uztikrinti geriausius vaiko interesus.

BPK 186 straipsnis ir Rekomendacijy dél nepilnameciy apklausy 17 ir 18 punktai numato, kad
nukentéjusio vaiko apklausq atlieka ir nepilnamediy justicijos srityje besispecializuojantis ikiteismi-

nio tyrimo pareiginas ar prokuroras.




Siekiant apsaugoti nepilnametj liudytojg, nukentéjusjji nuo baudZiamojo proceso Zalojanéio po-
veikio jo psichikai ir antrinio traumavimo bylos nagrinéjimo teisme metu, bei, kad nepilnametis
nebUty kvie¢iamas j teismo posédj, jei toks vykty, dél nepilnamecio apklausos kreipiamasi j ikiteis-
minio tyrimo teiséjq. Taciau apklausa pas ikiteisminio tyrimo teiséjq atliekama esant papildomoms
sqlygoms, tai yra nepilnametj liudytojg ar nepilnametj nukentéjusjjj ikiteisminio tyrimo teiséjas
apklausia kai yra vaiko atstovo, prokuroro ar gynéjo prasymas apklausti vaikg atsizvelgiant j jo
interesus (vaiko interesais) arba yra BPK 184 straipsnio 1 dalyje numatyti atvejai (liudytojo nebus
jimanoma apklausti nagrinéjimo teisme metu; nagrinéjimo teisme metu gali pakeisti parodymus
arba pasinaudoti teise atsisakyti duoti parodymus; ikiteisminio tyrimo teiséjui duos i§samesnius
parodymus).

Ikiteisminio tyrimo pareiginui ar prokurorui vaiko apklausq rekomenduojama atlikti tik kai:

1) néra nustatytas nusikalstamq veikq padares asmuo;

2) kitais jrodymy Saltiniais néra galimybés nustatyti faktiniy duomeny i$vadai, kad buvo padaryta
baudZiamojo jstatymo uZzdrausta konkreti nusikalstama veika ir kad jg padaré bitent vaiko nurody-
tas asmuo;

3) néra BPK 184 straipsnio 1 dalyje numatyty aplinkybiy;

4) nepilnamecio parodymai néra itin svarbis esminéms jrodinétinoms aplinkybéms nustatyti ir yra
galimybé nesudétingai Sias aplinkybes jrodyti kitais tyrimo duomenimis.

Be to, bitina jvertinti, ar yra galimybé uztikrinti, kad atlikus vaiko apklausq pas ikiteisminio tyrimo
pareiging ar prokurorg, jis bylos nagrinéjimo teisme metu nebus kvieiamas j apklausg, tokiu badu
uztikrinant vienos apklausos principg (pvz., ar planuojama ikiteisminj tyrimg nutraukti, perduoti
bylg teismui su pareiskimu dél baudZiamojo jsakymo priémimo, numatomas sutrumpintas jrodymy
tyrimas). Sias sqlygas sudétinga numatyti, jos gali keistis jvykus apklausai, todél tikimybé, kad
vaikas bus kvieciamas j dar vieng apklausq teisme, islieka.

lkiteisminio tyrimo teiséjo atliekamos vaiko apklausos pagrindas yra prokuroro prasymas. Jj
prokuroras gali teikti tiek savo, tiek nepilnamecio nukentéjusiojo atstovo ar jtariamojo gynéjo inici-
atyva.

Nepilnamecio nukentéjusiojo atstovo ar jtariamojo gynéjo pradymai atlikti nepilnamecio nukenté-
jusiojo apklausq pas ikiteisminio tyrimo teiséjg nagrinéjami BPK 178 straipsnio nustatyta tvarka.
Nepilnamecio liudytojo atstovo prasymai atlikti nepilnameéio liudytojo apklausq pas ikiteisminio
tyrimo teiséjq nagrinéjami Asmeny aptarnavimo Lietuvos Respublikos prokuratiroje tvarkos

apraso, patvirtinto Lietuvos Respublikos generalinio prokuroro 2020 m. balandzio 17 d. jsakymu
Nr. I-103, nustatyta tvarka.

Prokuroras savo iniciatyva kreipiasi j ikiteisminio tyrimo teiséjg dél nepilnamecio liudytojo ar
nukentéjusiojo apklausos esant BPK 184 straipsnio 1 dalyje numatytiems pagrindams, t. y. many-
damas, kad vaiko nebus jmanoma apklausti nagrinéjimo teisme metu; vaikas nagrinéjimo teisme
metu gali pakeisti parodymus arba pasinaudoti teise atsisakyti duoti parodymus; vaikas ikiteisminio
tyrimo teiséjui duos i§samesnius parodymus (Rekomendacijy dél nepilnameciy apklausy 18 punk-
tas).

Taip pat prokuroras privalo kreiptis j ikiteisminio tyrimo teiséjq dél vaiko apklausos, jeigu jo paro-




dymai yra itin svarbis esminéms jrodinétinoms aplinkybéms nustatyti ir kitais jrodymy 3altiniais $iy
aplinkybiy jrodyti néra galimybés arba jrodinéjimas kitais jrodymy 3altiniais yra sudétingas
(Rekomendacijy dél nepilnameéiy apklausy 19 punktas). Sia nuostata siekiama apsaugoti vaikg
nuo baudZiamojo proceso Zalojanéio poveikio jo psichikai bei antrinio traumavimo bylos nagriné-
jimo teisme metu, kad vaikas nebuty kvie¢iamas | teismo poséd;, o jo parodymai, duoti ikiteisminio
tyrimo teiséjui, buty perskaityti teismo posédyje BPK 276 straipsnio 2 dalies tvarka.

Pasiruosimas vaiko apklausai

Siekiant uztikrinti vienos vaiko apklausos principo jgyvendinimg, ikiteisminio tyrimo metu turi bati
tinkamai pasiruosta apklausai ir ji turi biti atlikta laikantis visy imperatyviy BPK reikalavimy bei
psichologiniy rekomendacijy.

Nepakankamas pasiruosimas apklausai, apklausq atliekanciy asmeny kompetencijos stoka ar
BPK pazeidimas gali nulemti situacijq, kai vaikas apklausiamas daugiau nei vieng kartq.

Papildoma apklausa dazniausiai atliekama kai:

1) pirmoji vaiko apklausa neinformatyvi, fragmentiska;

2) apklausos metu nustatytos naujos aplinkybés, apie kurias buvo galima Zinoti ir jas patikrinti;

3) apklausos pas ikiteisminio tyrimo teiséjg metu nebuvo uZtikrintos jtariamojo ar jo gynéjo teisés
dalyvauti apklausoje arba dalyvaujanéiam jtariamajam ar gynéjui nebuvo suteikta galimybé
uzduoti klausimus.

Praktikoje kyla situacijy, kai vaiko pakartotiné apklausa yra neidvengiama dél 3iy objektyviy
priezasciy:

1) jtariamasis nustatytas po nepilnamecio apklausos (asmuo su jtariamojo statuso jgijimu jgyja ir
teise uzduoti klausimus apklausiamam nukentéjusiajam, todél jei nepilnametis nukentéjusysis buvo
apklaustas iki jtariamojo statuso asmeniui suteikimo, jis minétos teisés negaléjo jgyvendinti);

2) pirmos apklausos metu dél ilgai trunkancios nusikalstamos (sistemingos) veikos nustatytos
naujos aplinkybés, apie kurias ikiteisminio tyrimo pareiginams nebuvo Zinoma;

3) pirmoji vaiko apklausa neinformatyvi dél vaiko psichologinés buklés, trukdZiusios vaikui atsis-
kleisti.

Tam, kad nepilnametis nukentéjusysis ikiteisminio tyrimo metu bity apklaustas tik vieng kartq,
bttina iki jo apklausos kuo grei¢iau atlikti batinus ikiteisminio tyrimo veiksmus, kad bty surinkta
pakankamai BPK 20 straipsnio 1, 3, 4 daliy reikalavimus atitinkanciy faktiniy duomeny, kurivos
jvertinus bty galima spresti dél konkrecios nusikalstamos veikos poZymiy buvimo (nebuvimo) ir
asmens, kuris galimai padaré nusikaltimg asmeniui.

Pradedant ikiteisminj tyrimg paprastai yra Zinoma, koks nusikaltimas tiriamas, ar vaikas yra
nukentéjusysis, ar liudytojas, vaiko lytis, amzius. Taip pat paprastai Zinoma apie aiskiai isreikstus
specifinius vaiko poreikius, galimai diagnozuotq negalig, sutrikimus.

Daznai iki vaiko apklausos papildomai reikia gauti informacijq apie tai, su kuo vaikas gyvena Sivo
metu ir kokig informacijq apie tiriamg nusikalstamgq veikq jis jau yra pateikes anksciau. Sie duome-

nys turi bti issams ir uzfiksuoti procesinivose dokumentuose.




Ikiteisminio tyrimo medZiagoije turi biti:

1) pareigino, kuris pirmas bendravo su jvykio vietoje atsiskleidusiu vaiku, tarnybinis pranesimas ir
jame kaip galima tiksliau atskleistas pirminis vaiko pasakojimas, situacija (aplinka), kurioje jis
buvopasakodamas apie jvykj. Si informacija itin svarbi, kai informacijos gavimas i§ kity 3altiniy
(Body- CAM, liudytojy apklausy) gali pernelyg ilgai uztrukti;

2) j ivykio vietq atvykusiy pareiginy kino kamery (BodyCAM) jrasai;

3) informacija i§ su vaiku bendravusio VVTA|T specialisto, budétojo;

4) vaiko situacijos vertinimo anketa (VSV) i§ VVTA|T;

5) kita informacija apie vaikg (vaiko raida, kalbos, atminties ypatumai, jo asmenybés bruozai,
doméjimosi sritys, pomégiai, bendravimo, emociniai ar elgesio ypatumai).

Bet kuris pareiginas (j jvykio vietq atvykes pareiginas, rases tarnybinj pranesimg; VVTA|T special-
istas, bendraves su vaiky; tyréjas, susitikes su vaiku ar jo atstovu), i§ Seimos nariy ar su Seima
dirbanéiy specialisty suZinojes apie vaiko asmenybés bruoZus, doméjimosi sritis, pomégius, o ypad
bendravimo, emocinius, raidos, kalbos, atminties ypatumus, privalo apie tai informuoti vaikg
apklausiantj asmenj (tyréjg, prokurorg, ikiteisminio tyrimo teiséjg). Tai turéty bidti daroma
pareiginams surasant tarnybinj prane$img; surasant artimy suaugusiyjy apklausos protokolg;
surenkant vaiko sveikatq patvirtinancius dokumentus; VVTA|T specialistui uZpildant vaiko situacijos
vertinimo anketq, informacijg apie vaiko gyvenimo ir aukléjimo sqlygas, atsiunéiant atskirg rastq.

Esant pakankamai duomeny, kad asmuo padaré nusikalstamq veikq, prie$ vaiko apklausg jam turi
buti suteikiamas jtariamojo statusas. BPK 44 straipsnio 7 dalyje nustatyta, kad kiekvienas nusi-
kalstamos veikos padarymu jtariamas ar kaltinamas asmuo turi teise pats apklausti liudytojus arba
prasyti, kad liudytojai buty apklausti. BPK 184 straipsnio 4 dalyje nustatyta, kad apie ikiteisminio
tyrimo teiséjo atliekamos apklausos vietq ir laikq prokuroras privalo pranedti jtariamajam ir jo
gynéjui; jtariamasis ir jo gynéjas turi teise dalyvauti tokioje apklausoje, uzduoti apklausiamam
asmeniui klausimus, kai apklausa baigta, susipaZinti su apklausos protokolu ir teikti dél jo pasta-
bas. Iki vaiko apklausos suteikiant asmeniui jtariamojo statusq uztikrinama jtariamojo teisé daly-
vauti pas ikiteisminio tyrimo teiséjq atliekamoje nepilnamedio apklausoje ir sumaZinama pakar-
totinés vaiko apklausos tikimybé. Tac¢iau visuomet bitina jvertinti tai, kad vaikas praéjus tam tikram
laikui gali uZmirsti svarbias ikiteisminiam tyrimui aplinkybes.

Praktikoje gana daznai pasitaiko atvejy, kai be vaiko apklausos néra pagrindo asmeniui pareiksti
jtarimq. Taip pat i§imtiniais atvejais asmuo iki vaiko apklausos gali buti apklausiamas kaip specia-
lusis liudytojas. Tokiais atvejais néra vienodos praktikos dél galimybés j apklausq kviesti specialivo-
sius liudytojus arba asmenis, kuriems jtariamojo statusas dar nesuteiktas, taciau ikiteisminis tyrimas
pradétas dél galimai to asmens padarytos nusikalstamos veikos. Teismai, remdamiesi Lietuvos
Auksciausiojo Teismo nutartimi baudZiamojoje byloje Nr. 2K-225-689/2018), pataria pranesti
tokiems asmenims apie planuojamq apklausq ir galimybe dalyvauti apklausoje. Kadangi BPK
nenumato tokio asmens dalyvavimo nepilnameéio apklausoje, kiekvienu atveju teismai sprendzia
dél galimybés dalyvauti apklausoje asmeniui, dél kurio veiksmy atliekama apklausa.

EZTT byloje Kryzevi&ius prie$ Lietuvg (peticijos Nr. 67816/ 14) padaré isvadq, kad specialiojo
liudytojo statusas pagal Lietuvos nacionaline teise artimas jtariamojo statusui. EZTT pastebéjo, kad

tam tikros teisés, pagal Lietuvos nacionaline teise suteikiamos jtariamiesiems, taip pat yra suteikia-




mos ir specialiesiems liudytojams - teisé apklausos metu turéti jgaliotq atstovq, netaikoma atsako-
mybé uz atsisakymq ar vengimg duoti parodymus arba melagingus parodymus. Specialiojo liudy-
tojo institutas, o kartu jo teisés ir liudijimo ypatumai jtvirtinti BPK 82 straipsnio 3 dalyje.

Detaliau specialiojo liudytojo statusas, jo teisés ir pareigos, procesinés garantijos reglamentuotos
Lietuvos Respublikos generalinio prokuroro 2008 m. sausio @ d. jsakymu Nr. -8 (2022 m. balan-
dzio 15 d. jsakymo Nr. I-143 redakcija) patvirtintose Rekomendacijose dél liudytojo apklausos

BPK 80 straipsnio 1 punkte ir 82 straipsnio 3 dalyje nustatyta tvarka. PaZymétina, kad nei BPK, nei

Rekomendacijose dél liudytojo apklausos BPK 80 straipsnio 1 punkte ir 82 straipsnio 3 dalyje
nustatyta tvarka néra jtvirtinta galimybé atsisakyti duoti parodymus ar atsakyti j tam tikrus klausimus
specialiojo liudytojo Seimos nariams ar artimiesiems giminaiciams, taip pat nereglamentuota
specialiojo liudytojo garantija dalyvauti tam tikruose procesinivose veiksmuose, jskaitant teise
dalyvauti nepilnamedio liudytojo ar nukentéjusiojo apklausoje. Tai skiria specialiojo liudytojo
statusq nuo jtariamojo ir turi jtakos sprendZiant dél specialiojo liudytojo kvietimo j nepilnamecio
nukentéjusiojo apklausg.

Taip pat pries kvieéiant vaikq j apklausg bitina nuspresti, ar vaikas bus apklausiamas kaip liudyto-
jas, ar jis pried apklausq turi buti pripazintas nukentéjusivoju. Esant pakankamam pagrindui
pripazinti vaikq nukentéjusivoju, ikiteisminio tyrimo pareiginas ar prokuroras dél to priima
nutarimq.

Ne véliau kaip pirmosios vaiko apklausos metu privalo bati jvertinti nukentéjusiojo specialts

apsaugos poreikiai (BPK 186! straipsnis). Tai daroma Lietuvos Respublikos generalinio prokuroro
2016 m. vasario 29 d. jsakymu Nr. 1-63 patvirtinty Rekomendacijy dél nukentéjusiyjy specialiy

apsaugos poreikiy vertinimo nustatyta tvarka.

Rengiantis ikiteisminio tyrimo pareigino atliekamai vaiko apklausai rekomenduojama, kad ikiteis-
minj tyrimq atliekantis pareiginas i§ anksto sukviesty (suorganizuoty) nuotolinj susitikimq su apklau-
soje dalyvausianéiu VVTA|T atstovu, psichologu, esant poreikiui — vaiko atstovu pagal jstatymq ir
su jais aptarty bisimos apklausos organizacinius, techninius klausimus. Kai apklausa organizuoja-
ma pas ikiteisminio tyrimo teiséjq, jis tampa subjektu, atsakingu uz busimos vaiko apklausos aptari-
mo inicijavimq. Nors ikiteisminio tyrimo teiséjo atliekamoje apklausoje jprastai dalyvauja teisme
dirbantys psichologai, tadiau kartais gali biti pasitelkiamas psichologas i§ Valstybés garantuoja-
mos teisinés pagalbos tarnybos administruojamo Psichology, pageidauvjanciy padéti apklausti
asmenis baudZziamajame procese, sqraso (https://vgtpt.Irv.It/It/advokatu-mediatoriu-ir-psicho-

logu-sarasai/psichologu-pageidaujanciu-padeti-apklausti-asmenis-baudziamajame-procese-sa

rasas-1). Esant tokiai situacijai, ypatingai svarbu, kad teiséjas bty laiku ir tinkamai apie tai infor-
muotas, kad galéty su visais susijusiais asmenimis aptarti bisimg apklausg.

Vaiko apklausoje dalyvaujantys asmenys (ikiteisminio tyrimo pareiginas, prokuroras, ikiteisminio
tyrimo teiséjas, psichologas, vaiko teisiy apsaugos specialistas) privalo Zinoti kiekvieno i3 jy funkci-
jas ir atsakomybes atliekant vaiko apklausa.

Kai vaiko apklausq atlieka ikiteisminio tyrimo pareiginas, jis privalo Zinoti tokiai apklausai nustaty-
tas psichologines rekomendacijas: kokiais klausimais bus jvertinti vaiko atminties, mgstymo ypatu-

mai, vaiko ,tiesos ir melo” suvokimas, kokios priemonés naudojamos kontaktui su vaiku uZmegzti,




kokiais budais galima jgyti vaiko pasitikéjimg, kaip formuluojami klausimai, kaip reaguoti j neigia-
mas vaiko reakcijas ir emocijas, kurios gali kilti apklausos metu. Dél tokiy apklausy specifiskumo
$ivos aspektus jprastai geriau iSmano psichologas.

Kai vaikq apklausti padeda psichologas, ikiteisminio tyrimo pareiginas (prokuroras) savo iniciaty-
va turi siekti, kad su psichologu bty aptarti svarbiausi klausimai, kurivos vaikui reikéty uzduoti,
vzduodamy klausimy eiliskumas. Taip pat ikiteisminio tyrimo pareiginas (prokuroras) prie§
apklausq turi su psichologu ir kitais dalyviais (vaiko atstovais, vaiko teisiy apsaugos specialistais)
aptarti, kaip bendraus tarpusavyije, kada ir kokiu badu kiti dalyviai galés perduoti klausimus, ku-
rivos reikéty uzduoti vaikui.

Klausimus, kada bus daromos pertraukos, kas ir kada galés uzduoti klausimus, kaip bus sprendzia-
ma, kada apklausg galima uZbaigti, paprastai tenka jvertinti apklausos eigoje.

Kai apklausa vyksta pas ikiteisminio tyrimo teiséjq, ikiteisminj tyrimg atliekantis pareiginas prie$
apklausq su prokuroru aptaria pacios apklausos organizavimq ir eigq: kas iskvieéia asmenis j
apklausq, kada | apklausos vietq atvyksta vaikas, kas su juo bendrauja ir buna iki apklausos
pradzios, kada atvyksta laisvéje esantys ar yra pristatomi suimti jtariamieii, jei jie stebés apklausq.
Klausimus, susijusius su apklausos eiga (pertrauky laikas vaikui pailséti, klausimy uZdavimo eilisku-
mas ir pan.), sprendzia apklausq atliekantis ikiteisminio tyrimo teiséjas, pasitares su psichologu.

Rekomenduojama, kad ikiteisminio tyrimo teiséjo atliekamos vaiko apklausos eigg aptarty ir
prokuroras su ikiteisminio tyrimo teiséju atskirai.

Vaiko apklausos atlikimas

BPK 186 straipsnio 3 dalis nustato, kad | maZzamedio liudytojo ar mazamedio nukentéjusiojo
apklausq visuomet, taip pat j nepilnamedio liudytojo ar nepilnamecio nukentéjusiojo apklausq dél
nusikaltimy Zmogaus gyvybei, sveikatai, laisvei, seksualinio apsisprendimo laisvei ir nelie¢iamumui,
vaikui ir $eimai, dél pelnymosi i§ nepilnamedéio prostitucijos ar nepilnamedio jtraukimo j prostitucijg
arba kitais atvejais, kai to praso proceso dalyviai arba ikiteisminio tyrimo pareigino, prokuroro ar
ikiteisminio tyrimo teiséjo iniciatyva, privalo biti kvieéiamas psichologas, kuris padeda apklausti
nepilnamet], atsizvelgdamas j jo socialing ir psichologine brandq, taip pat valstybinés vaiko teisiy
apsaugos institucijos atstovas, kuris i§ kitos patalpos stebi, ar apklausos metu nepaZeidziamos
nepilnamedio liudytojo ar nepilnamecio nukentéjusiojo teisés.

Psichologo, dalyvausiancio vaiko apklausoje, parinkimo ir iskvietimo tvarka yra reglamentuota
Rekomendacijy dél nepilnameciy apklausy 15 punkte bei aptarta 2018 m. rugpjucio 10 d. Policijos
departamento prie Lietuvos Respublikos vidaus reikaly ministerijos raste , Dél psichology pasitelki-
mo atliekant apklausas pas ikiteisminio tyrimo teiséjq”.

Vadovaujantis BPK 89 straipsnio 5 dalimi, nepilnameéio apklausoje dalyvaujantys psichologai yra
laikomi specialistais. BaudZiamajame procese jie turi teise susipazinti su bylos medziaga, susijusia
su apklausa (BPK 89 straipsnio 7 dalis).

Teismo psichologo paskirtis, tikslai, uzdaviniai, funkcijos, teisés placiau aptartos Teiséjy tarybos

2022 m. birzelio 29 d. protokoliniu nutarimu patvirtintose Rekomendacijose dél teismo psichology




veiklos organizavimo (toliau - Rekomendacijos) (https://www.teismai.lt/data/public/up-

loads /2022 /06 /rekomendacijos.pdf).

Rekomendacijy 16 punkte numatyta, kad gaves uzduotj, teismo psichologas nedelsdamas, bet ne
véliau, kaip kitg darbo dienq, susisiekia su prokuroru, ikiteisminio tyrimo teiséju, paskirtu atlikti
vaiko apklausgq, <...> ir suderina pasirengimo procesiniy veiksmy atlikimui plang (susipaZinimo su
bylos medZiaga, jvadinio pokalbio, apklausos laikg, pagrindiniy klausimy formuluotes, jy pateiki-
mo eiliskumgq ir kitus su vaiko dalyvavimu procese susijusius klausimus ir pan.) ir kitus su uzduoties
jvykdymu susijusius klausimus.

Atliekant apklausg seksualinés prievartos vaiko atzvilgiu ikiteisminiuose tyrimuose neretai dalyvau-
ja specializuotos jstaigos — globos namy , Uzuovéja” (toliau — Centras) psichologai. Sios jstaigos
paskirtis — teikti kompleksine (psichologine, socialing, teising, medicinine) ir kitg pagalbg vaikams,
nukentéjusiems nuo seksualinés prievartos ir iSnaudojimo, ir jy tévams, jtéviams (globéjams) (Lietu-
vos Respublikos socialinés apsaugos ir darbo ministro 2010-06-28 jsakymas Nr. A1-309 , Dél

globos namy ,UZuovéja” nuostaty patvirtinimo”).

Vaiko teisiné apklausa vyksta specialiame vaiko apklausos kambaryje nuotoliniu bodu per elek-
troning teismy sistemq, uZtikrinant, kad vaikas negirdéty ir nematyty kity proceso dalyviy. Dar iki
apklausos atlikimo galimai seksualine prievartg patyres vaikas vienas ar su jam artimais Zmonémis
bina apgyvendintas Centro patalpose, kur jam teikiama kvalifikuota psichologiné pagalba ir tuo
padiu vaikas paruosiamas teisminei apklausai. Teigiama patirtis yra tai, kad ikiteisminio tyrimo
teiséjo apklausoje dalyvauja ir padeda teismui apklausti vaikg tas pats Centro psichologas, kuris
su vaiku bendrauja nuo vaiko apgyvendinimo Centre dienos.

Be psichologo vaiko apklausoje dalyvauja ir VVTA|T specialistas. Valstybinés vaiko teisiy apsau-
gos institucijos atstovo kvietimo j apklausq tvarkg reglamentuoja Rekomendacijy dél nepilnameéiy
apklausy 16 punktas.

PaZymétina, kad tais atvejais, kai vaiko atstovu pagal jstatymq yra paskirtas VVTA|T specialistas,
jo dalyvavimo vaiko apklausoje pakanka ir neturi btti kvie¢iamas dar vienas VVTA|T specialistas,
kuris, vadovaujantis BPK 186 straipsnio 3 dalimi, iSimtinai tik stebéty, ar apklausos metu néra
pazeidziamos nepilnamedio teisés.

Svarbu pazyméti, kad kvieciant VVTA|T specialistq raste bty nurodyta, kad vadovaujantis BPK
186 straipsnio 3 dalimi jo dalyvavimas kaip specialisto, kuris stebi, ar apklausos metu néra
pazeidZiamos nepilnamecio teisés, yra privalomas. Tame pacdiame raste nurodomas VVTA|T
specialistas, kuriam nutarimu buvo leista dalyvauti procese kaip atstovui pagal jstatyma.

Nepilnametis nukentéjusysis (liudytojas) j apklausq iskvie¢iamas Rekomendacijy dél nepilnamediy
apklausy 27 punkte nustatyta tvarka per jo atstovg pagal jstatymg arba tiesiogiai (pvz., atstovas
iSvykes ilgam laikui, serga, atstovo buvimo vieta neZinoma ir jos greitai nustatyti néra galimybés ir
pan.).

I$kviediant vaikq j apklausq, rekomenduotina pirmiausia pasinaudoti BPK 182 straipsnio 2 dalyje
numatyta galimybe | apklausg 3aukti telefonu ar kitais budais (elektroniniu pastu ir pan.). Tais atve-

jais, kai Siomis priemonémis iskviesti j apklausq nepilnamecio nepavyksta, BPK 182 straipsnio 1




dalyje numatytos formos Saukimas nepilnamediui turéty biti jteikiamas per atstovg pagal jstatymg
arba per kartu gyvenantj suaugusj asmen;.

ltin svarbus psichologinis vaiko paruo$imas teisinéms procediroms. Jis pagerina teisiniy procedry
eigq (vaikas geriau supranta, koks yra jo vaidmuo, kokiy veiksmy ir pasekmiy galima tikétis) bei
sumazina vaiko patiriamq psichologine traumgq teisiniy procediry metu.

Rekomendacijy dél nepilnamedéiy apklausy 30 punktas nustato, kad siekiant sumazinti vaiko
jtampgq pries apklausg, apklausg atliekantis asmuo privalo uztikrinti, kad nepilnamecdivi suprantam-
ai pagal jo amzZiy ir i$sivystymq bity paaiskinta apie jo teises ir pareigas apklausos metuy; kur, t. y.
kokioje jstaigoje ar institucijoje, vyks apklausa; kas, t. y. koks pareiginas ar asmuo, jj apklaus; kokie
asmenys ir kokiu tikslu dar dalyvaus pokalbio metu; kokiu tikslu ir apie kokj faktq ar aplinkybes bus
kalbamasi; kaip vyks apklausa, t. y. nepilnametis turi biti informuojamas apie tai, kad bus daromas
vaizdo ir garso jraas, kad nepilnamedivi papasakojus apie tai, kas jam Zinoma, gali biti
vzduodami papildomi klausimai; kad nepilnametis turi teise prasyti pertraukos. Dél apklausos ir
pertrauky trukmés kiekvienu konkreéiu atveju turéty buti sprendZiama atsizvelgiant j apklausiamo
nepilnamedio amziy, individualius ypatumus, jo biseng, bitinai jvertinant apklausq atlikti
padedandio valstybinés vaiko teisiy apsaugos institucijos atstovo arba psichologo rekomendaci-
jas, atstovo pagal jstatymg nuomone.

Psichologiskai paruodti vaikq teisinéms procediroms gali tiek vaiko tévai ar globéjai, tiek psicholo-
gas, socialinis darbuotojas (atvejo vadybininkas), pedagogas, VVTA|T darbuotojas, teisésaugos
institucijy darbuotojas. Paruosiant vaikg apklausai suaugusysis turéty labiau koncentruotis j vaiko
informavimgq, kada, kur apklausa vyks, kaip ji vyks, o ne j jos turinj, itin svarbu nekalbéti apie konk-
rety jvykj, dél kurio nepilnametis kvie¢iamas apklausai. Tokiu atveju rekomenduojama sustabdyti
vaikq, jeigu jis pats pradeda pasakoti apie reikimingas jvykio aplinkybes ir patikinti, kad tai, kg
vaikas pasakoja, yra svarbu ir jis apie viskq turés papasakoti apklausoje.

Nukentéjusysis, liudytojas, kuriam yra sukake 3ediolika mety, prie§ apklausq pasirasytinai jspéja-
mas dél atsakomybés pagal BK 235 straipsnj. Jam taip pat idaiskinama teisé neatsakyti j kai kurivos
pateiktus klausimus arba atsisakyti duoti parodymus pries savo Seimos narius ar artimuosius gimi-
naidius. Jaunesniam nei Sesiolikos mety nukentéjusiajam, liudytojui jam suprantama kalba
iSaiskinama teisé neduoti parodymy prie$ savo Seimos narius ar artimuosius giminaicius ir pareiga
sakyti tik tiesq (Rekomendacijy dél nepilnameciy apklausy 6 punktas). Nukentéjusieji jtariamojo ir
kaltinamojo nepilnameciai $eimos nariai (vaikai) dél amzZiaus gali tinkamai nesuvokti BPK 82
straipsnio 2 dalyje jtvirtintos teisés turinio ir savarankiskai spresti, kaip 3ig teise realizuoti. Tokiais
atvejais dél BK 82 straipsnio 2 dalyje jtvirtintos teisés realizavimo turi spresti jy atstovas (Lietuvos

Auksciausiojo Teismo 2018-06-26 nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-225-689/2018).

Vadovaujantis BPK 186 straipsnio 3 dalimi, nepilnamecio apklausoje gali dalyvauti jo atstovas.
Taciau jam pareiskus norq dalyvauti apklausoje pas ikiteisminio tyrimo teiséjq, butina jvertinti, ar
nepilnamedio atstovo tiesioginis dalyvavimas (dél nusikalstamos veikos pasekmés — patirto emo-
cinio 3oko, ypatingo jautrumo ar kity savybiy arba aplinkybiy) nedarys nepilnameciuvi neleistino
poveikio, ar nesutrukdys pasiekti apklausos tiksly. Prokuroras, manydamas, kad nepilnamecio
atstovo dalyvavimas apklausai, o kartu ir apklausiamajam galéty pakenkti ar kitaip sutrukdyti,

privalo siekti, kad ikiteisminio tyrimo teiséjas neleisty atstovui dalyvauti apklausos patalpoje, bet




leisty stebéti daromq garso ir vaizdo jra3q (Rekomendacijy dél nepilnameciy apklausy 24 punk-
tas).

Jtariamajam (kai apklausa atliekama pas ikiteisminio tyrimo teiséjqg BPK 184 straipsnyje numatyta
tvarka) ir kitiems proceso dalyviams, i8skyrus psichologq ir nepilnamecio liudytojo ar nepilnamecio
nukentéjusiojo atstovg, neleidZiama biti patalpoje, kurioje atliekama apklausa. Tokiu atveju
privalomai turi bati daromas garso ir vaizdo jradas, o jtariamajam ir kitiems proceso dalyviams turi
buti sudaromos sqlygos stebéti ir girdéti apklausq i3 kitos patalpos bei per ikiteisminio tyrimo teiséjq
uzduoti apklausiamam asmeniui klausimy. Jei nejmanoma jtariamajam ir kitiems proceso daly-
viams sudaryti sqlygy stebéti ir girdéti apklausq i$ kitos patalpos, apklausa atliekama jtariamajam
ir kitiems proceso dalyviams nedalyvaujant. Tokios apklausos metu padarytas garso ir vaizdo
jradas tuoj po apklausos parodomas jtariamajam ir kitiems proceso dalyviams, kurie per ikiteismi-
nio tyrimo teiséjq turi teise uzduoti apklausiamam asmeniui klausimy (BPK 186 straipsnio 4 dalis).

Vadovaujantis BPK 179 straipsniu, asmens apklausa turi biti uzfiksuota apklausos protokole.
Vadovaujantis BPK 183 straipsnio 3 dalimi, apklausos protokole parodymai uzrasomi pirmuoju
asmeniu ir kiek galima paZodziui. Tadiau Lietuvos Aukiéiausiasis Teismas savo praktikoje pabrézia,
kad daznai yra sunku tiksliai atkartoti vaiko parodymy esme protokole dél to, kad jis j klausimus
atsakinéja netiksliai, pasitelkdamas savo kuno kalbg, vartodamas specifinius Zodzius ir pan. (Lietu-
vos Auksciausiojo Teismo 2015 m. sausio 13 d. nutartis baudZiamojoje byloje Nr. 2K-126,/2015).
Todél tai, kad vaiko parodymai nebuvo uzra$yti pazodziui, néra laikoma BPK paZeidimu (Lietuvos
Auksciausiojo Teismo 2013 m. sausio 22 d. nutartis baudziamojoje byloje Nr. 2K-40,/2013).

Apklausos metu duoty vaiko parodymy fiksavimas protokole bina sudétingas kai vaikas yra labai
mazas, dar negeba duoti nuosekliy ir issamiy parodymy, apklausoje dalyvauja didesniy specialiy-
iy poreikiy turintys vaikai, turintys komunikaciniy i8$tkiy. Atsizvelgiant j tai, kad jo apklausa fiksuo-
jama vaizdo ir garso jrasy, tikslinga jo apklausos protokole fiksuoti tik esmines aplinkybes ir po
apklausos apZidréti vaizdo ir garso jradq dalyvaujant psichologui, kuris paaiskinty vaiko kino
kalbos reiksme, Zodziy prasme.

Civilinio kodekso 2.9 straipsnis numato, kad nepilnametis, sulaukes esiolikos mety, jo tévy, globos
(ripybos) institucijy, jo ripintojo ar jo paties pareiskimu gali bti teismo tvarka pripazintas visiskai
veiksniu (emancipuotas).

Tadiau pazymétina, kad emancipacija susijusi su jo galimybémis savarankiskai jgyvendinti visas
civilines teises ar vykdyti pareigas, o ne su jo apsauga baudZiamajame procese, todél ir eman-

cipuotam asmeniui turéty bati taikomi visi BPK 186 straipsnyje numatyti apklausos reikalavimai.

Be to, BPK 185 straipsnis numato galimybe net ir pilnametystés sulaukusius asmenis apklausti
taikant vieng ar daugiau 186 straipsnio nuostaty, kai batina uztikrinti nukentéjusiojo specialius

apsaugos poreikius.




3.2. Vaiko atstovavimas baudZiamajame procese
Atstovo pagal jstatymq parinkimas

Vadovaujantis BPK 53 straipsniu, vaiko atstovais pagal jstatymq baudZiamajame procese gali bt
tévai, jtéviai, globéjai, ripintojai arba jstaigos, kuri globoja ar ripinasi nepilnameéiu, jgalioti
asmenys. Atstovui pagal jstatymq, pateikusiam rasytinj ar Zodinj prasymq, leidZziama dalyvauti
procese, kai ikiteisminio tyrimo pareiginas, prokuroras priima dél to nutarimgq, o teismas — nutartj.
Atstovas pagal jstatymq paprastai dalyvauja procese kartu su asmeniu, kuriam atstovauja.

Galioja tévy kaip geriausiy vaiko atstovy pagal jstatymg prezumpcija, taciau ja neturéty bati kate-
goriskai vadovaujamasi. Atstovas pagal jstatymq privalo gebéti identifikuoti vaiko interesus, juos
ginti, padéti jam pasinaudoti jstatymy suteiktomis teisémis, aktyviai dalyvauti baudZiamajame
procese, lydéti atstovaujamg vaikqg proceso metu, suteikti vaikui, emocine, psichologine ar kitg
reikalingg paramq. Nuo asmens gebéjimo vykdyti ias atsakomybes priklauso tai, ar jis gali buti
tinkamu atstovu pagal jstatymq, todél sprendZiant vaiko atstovo pagal jstatymq paskyrimo klau-
simg turi biti atidZiai jvertinta, ar asmuo geba identifikuoti tikruosius vaiko interesus ir jiems
atstovauti.

Aplinkybés, parodanéios, kad tévai (ar vienas i§ jy) gali biti pripaZinti netinkamais vaiko atstovais
pagal jstatymg (sqradas néra baigtinis):

1) tévams ar vienam i§ jy pareikstas jtarimas ikiteisminiame tyrime;

2) tévai (partneriai) yra priesiskuose santykivose (skiriasi), kaltina vienas kitg smurtu prie$ vaikg;
3) tiriamas smurtas pries vaikg $eimoje ir vienas is tévy pernelyg palaiko kitq i§ tévy, jtariamq nusi-
kalstamos veikos padarymu;

4) turima duomeny, kad jis (ji) darys neigiamq jtakg nukentéjusiam vaikui ir tai gali pakenkti ikiteis-
miniam tyrimui;

5) vaiko tévai yra priediskai nusiteike ikiteisminio tyrimo pareiginy atzvilgiu, atsisako bendradarbi-
auti, veikia priedingai vaiko interesams, be objektyviy priezaséiy neleidZia vaikui dalyvauti bti-
nuose ikiteisminio tyrimo veiksmuose;

6) atstovai turi sveikatos problemy (fiziniy, psichiniy), dél kuriy negali tinkamai atstovauti vaikui, per
daug jautriai reaguoja | atliekamus ikiteisminio tyrimo veiksmus (verkia, daro poveik;j ikiteisminio
tyrimo pareiginams, pertraukinéja, jsiterpia, patarinéja proceso veiksmy metu);

7) patys tévai atsisako atstovauti vaikui ikiteisminio tyrimo metu arba vaikas nesutinka, kad jam
atstovauty.

Prie$ priimdamas sprendimq dél tinkamo atstovo pagal jstatymg nukentéjusiam vaikui parinkimo,
ikiteisminio tyrimo pareignas turi surinkti su tuo susijusiq informacijq.

VVTAIT, zinodama apie pradétq ikiteisminj tyrimg dél smurto pries vaikq ir poreikj parinkti jam
tinkamq atstovg pagal jstatymg, privalo pateikti ikiteisminio tyrimo pareignui Zinomq informacijq
apie tai, kad potencialts vaiko atstovai gali trukdyti objektyviam tyrimui, priestarauti ir kenkti nepil-
namecio interesams ir kas galéty bati tinkamu vaiko atstovu pagal jstatymg.

Ikiteisminio tyrimo pareigino, prokuroro nutarimu bei teismo nutartimi gali btti atsisakyta leisti
atstovui pagal jstatymg dalyvauti procese kaip atstovui, jeigu tai priestarauty nepilnamedio intere-

sams ar pakenkty baudZiamajam procesui. Tokiu atveju, taip pat kai néra galimybés susisiekti su




atstovu pagal jstatymqg arba jo tapatybé neZinoma, nepilnamedio atstovu pagal jstatymg gali bati
jo pasirinktas ir ikiteisminio tyrimo pareigino, prokuroro ar teismo pripazintas tinkamu buti atstovu
pagal jstatymg asmuo. Jeigu nepilnametis nepasirinko kito asmens arba jo pasirinktas asmuo néra
tinkamas buti atstovu pagal jstatymq, ikiteisminio tyrimo pareiginas ar prokuroras, ikiteisminio
tyrimo teiséjas ar teismas, atsizvelgdami j nepilnamecio interesus, paskiria kitg asmenj, galint]
tinkamai atstovauti nepilnamediui.

Ikiteisminio tyrimo pareiginas, prokuroras ar teismas laikinai, kol bus i$sprestas naujo atstovo
pagal jstatymq klausimas, turi paskirti atstovu bet kokj kitg asmenj, galintj tinkamai atstovauti nepil-
namecio interesams.

Jeigu nepilnamecio atstovai pagal jstatymg dél svarbiy priezaséiy negali atstovauti vaikui
(pavyzdziui, yra iSvyke j uZsienj ir néra kreipesi dél laikinos globos nustatymo tévy prasymu ir
pan.), vaiko atstovu pagal jstatymq procese galéty biti pripazintas asmuo, kuris de facto yra
atsakingas uZ nepilnametj, t. y. $eimos narys ar artimas giminaitis, asmuo, nuolat bendraujantis ir
palaikantis glaudzius rysius su nepilnameéiu, ar kitas asmuo, galintis tinkamai atstovauti nepil-
namedio interesams. Visais atvejais pagrindinis kriterijus, skiriant ar keiéiant atstovg pagal jstatymq,
yra nepilnamedio interesai.

VVTA|T baudzZiamajame procese gali biti skiiama vaiko atstovu pagal jstatymq tik tada, kai néra
kity — vaikui artimesniy — asmeny, galinéiy jam atstovauti, ir tik po to, kai yra priimtas nutarimas
neleisti atstovui pagal jstatymq dalyvauti procese. Paskyrus vaiko atstovu pagal jstatymq VVTA|T
specialistq, i§ jo tikimasi aktyvaus vaidmens ne tik apklausos metu, bet ir tolimesnio proceso metu —
teikiant prasymus, realizuojant teise pateikti skundus, reaguojant j ikiteisminio tyrimo pareigino
daromas klaidas, (pvz., menandiy klausimy uzdavimg, teisiy neisaiskinimq, netinkamq apklausos
vietq ir t. t.), aktyviai bendradarbiaujant su paskirtais jgaliotais atstovais (dél civilinio ieskinio
pareidkimo).

Atstovo pagal jstatymgq teisés ir pareigos

Atstovas pagal jstatymq turi teise lydéti atstovaujamg asmenj viso baudZiamojo proceso metu,
dalyvauti atliekant proceso veiksmus, kurivose dalyvauja jo atstovaujamas asmuo, ir padéti Siam
asmeniui pasinaudoti jstatymy suteiktomis teisémis. Atstovas pagal jstatymaq taip pat turi teise gauti
informacijq apie nepilnamecio teises baudziamajame procese, jtvirtintas BPK 28 straipsnyje (BPK
54 straipsnio 1 dalis).

Kai i8nyksta BPK 53 straipsnio 3 dalyje nurodytos aplinkybés, dél kuriy nepilnameéio atstovui
pagal jstatymq atsisakyta leisti dalyvauti procese kaip atstovui, jam taip pat suteikiama informacija
apie nepilnamedio teises baudZiamajame procese.

Vadovaujantis BPK 178 straipsnio 5 dalimi, nukentéjusysis ir jo atstovas turi teise dalyvauti jy prasy-
mu atliekamuose tyrimo veiksmuose, apklausy metu uZduoti klausimus, susipaZinti su jy pradymu
atlikty tyrimo veiksmy protokolais, teikti pastabas dél iy protokoly turinio.

Vadovaujantis BPK 186 straipsnio 1 dalimi, atstovas pagal jstatymq turi teise prasyti, kad vaikq
apklausty ikiteisminio tyrimo teiséjas.

Nors jprastai baudziamajame procese dalyvauja vienas i§ vaiko atstovy pagal jstatymq, taéiau




rekomenduojama, kad abu tévai (taip pat ir gyvenantis skyrium) bty informuojami apie teise
atstovauti vaikui. Apklausos metu taip pat gali dalyvauti ne vienas, o abu tévai, kuriems gali bati
leista dalyvauti procese atstovais pagal jstatymg, i$skyrus atvejus, kai tiriamas jvykis dél vieno i§
tévy galimo smurto pries vaikg. Toks asmuo, nepriklausomai nuo to, ar jam pareikstas jtarimas, ar
iis apklaustas kaip specialusis liudytojas, ar neturi jokio procesinio statuso, atstovu pagal jstatymg
buti negali. Jeigu toks asmuo yra pareiskes prasymg dalyvauti procese ir atstovauti vaikui, turi bt
priimamas nutarimas neleisti atstovui pagal jstatymg dalyvauti procese.

Atstovas pagal jstatymg Saukiamas privalo atvykti pas ikiteisminio tyrimo pareiging, prokurorg,
teiséjq ir | teismq, ikiteisminio tyrimo ir nagrinéjimo teisme metu laikytis nustatytos tvarkos. Jis gali
buti apklaustas kaip liudytojas, tokiu atveju jgyja liudytojo teises ir pareigas (BPK 54 straipsnio 2 ir
3 dalys). Todél rekomenduojama pries vaiko apklausq apklausti jo atstovg pagal jstatymg, siekiant
surinkti i8samesnius duomenis apie vaikq, jo galimybe duoti parodymus ir pan.

Atstovo pagal jstatymq apklausa kaip liudytojo nelaikytina procesiniu pazeidimu. BPK numatytos
liudytojy apklausos taisyklés tais atvejais, kai liudytojas turi ir kitg procesinj statusq (Sivo atveju —
atstovo pagal jstatymg), taikomos su ypatumais, atsizvelgiant j tai, kad proceso metu apklausiamas
asmuo turi derinti ne vien tik liudytojo teises bei pareigas, bet ir teises bei pareigas pagal kitq turimg

procesinj statusq (Lietuvos Aukséiausiojo Teismo 2014 m. rugséjo 23 d. nutartis baudziamojoje
byloje Nr. 2K-370/2014).

Atstovo teisés iSaiskinamos nutarime leisti atstovui pagal jstatymg dalyvauti procese. Tai padaryti
prie$ vaiko apklausq tikslinga, nes atstovas pagal jstatymq gali pasinaudoti teise prasyti atlikti
vaiko apklausq pas ikiteisminio tyrimo teiséjq.

Taip pat svarbu atstovg pagal jstatymq informuoti, kaip bendrauti su vaiku, kaip padéti vaikui,
dalyvaujanéiam baudZiamajame procese, plaéiau, suprantamiau isaiskinti jam jo ir atstovaujamo
vaiko teises, kad jis galéty tinkamai atlikti savo pareigas baudziamajame procese. Nors tokios
pareigos teisés aktai nenustato jokiam ikiteisminio tyrimo subjektui, tai turéty buti svarbu tiek ikiteis-
minio tyrimo pareiginui, tiek VVTA|T, kurie pirmieji bendrauja su nukentéjusiyjy tévais.

Vaiko atstovas pagal jgaliojimg

lgaliotuoju atstovu yra asmuo, teikiantis nepilnamedéiui nukentéjusiajam teising pagalbq, ginantis jo
teises ir teisétus interesus. Juo gali biti advokatas arba advokato pavedimu advokato padéjéjas, o
ikiteisminio tyrimo pareigino, prokuroro ar teiséjo leidimu — ir kitas aukstqjj teisinj issilavinimq turin-
tis asmuo, kurj proceso dalyvis jgaliojo atstovauti savo interesams. |galiotajam atstovui leidZiama
dalyvauti procese, kai ikiteisminio tyrimo pareignas ar prokuroras dél jgaliotojo atstovo dalyvavi-
mo procese priima nutarimq, o teismas — nutartj (BPK 55 straipsnis).

Kai jgaliotojo atstovo dalyvavimas nagrinéjant baudziamgsias bylas yra bitinas pagal BPK 51 ar
55 straipsnius, ikiteisminio tyrimo pareiginas, prokuroras ar teismas pranesa valstybés garantuoja-
mos teisinés pagalbos tarnybai ar jos nurodytam koordinatoriui apie tai, kad nukentéjusiajam biti-
nas jgaliotasis atstovas. Gave minétq pranesimg, tarnyba ar jos nurodytas koordinatorius privalo
nedelsdami parinkti antring teising pagalbq teiksiantj advokatq ir pranesti apie tai ikiteisminio

tyrimo pareiginui, prokurorui ar teismui. Jeigu bylos, kurioje praoma parinkti jgaliotqjj atstovq,




ankstesnéje stadijoje (atliekant procesinj veiksmq) nukentéjusiajam jau buvo teikiaoma antriné
teisiné pagalba, jgaliotuoju atstovu paprastai parenkamas advokatas, teikes antrine teisine
pagalbg Siam nukentéjusiajam. Kiti Antrinés teisinés pagalbos teikimo ypatumai baudziamosiose
bylose numatyti Lietuvos Respublikos valstybés garantuojamos teisinés pagalbos jstatymo 21

straipsnyje.

Rekomendacijos dél jgaliotojo atstovo:

1) igaliotasis atstovas nepilnamediui nukentéjusiajam baudziamajame procese turéty buti paskirtas
kuo greiciau ir jo vaidmuo neturéty apsiriboti vien tik dalyvavimu vaiko apklausoje. |galiotasis
atstovas privalo buti aktyvus ir realiai teikti teising pagalbg;

2) VVTA|T specialistai, matydami, jog nepaskirtas nepilnamecio nukentéjusiojo jgaliotasis atstovas,
turéty kreiptis j ikiteisminio tyrimo pareigiing, prokurorg ar teismq, kad jie pranesty Valstybés
garantuojamos teisinés pagalbos tarnybai apie jgaliotojo atstovo paskyrimo butinumg;

3) tais atvejais, kai yra priimtas nutarimas neleisti atstovui pagal jstatymq dalyvauti procese kaip
atstovui, dél jgaliotojo atstovo skyrimo turi kreiptis ikiteisminio tyrimo pareiginas, prokuroras ar
teismas. | tai, kad netinkamas atstovas pagal jstatymq negali pakviesti jgaliotojo atstovo atstovauti
vaikui, démesj atkreipes ir Lietuvos Auk3ciausiasis Teismas nutartyse Nr. 2k-225-689/2018 ir Nr.
2k-157-495/2021;

4) tas pats jgaliotasis atstovas galéty dalyvauti tiek ikiteisminio tyrimo metu, tiek teisminio nagrinéji-
mo metu.

5) vadovaujantis Lietuvos Respublikos valstybés garantuojamos teisinés pagalbos jstatymo 12
straipsnio 12 punktu, teise gauti nemokamq antring teisine pagalbg, neatsizvelgiant j asmens
(Seimos) turtq ir asmens pajamas, turi nepilnamediai vaikai, nukentéje nuo nusikalstamy veiky
zmogaus sveikatai, laisvei, seksualinio apsisprendimo laisvei ir nelie¢Giamumui, vaikui ir 3eimai,
dorovei ir kitose baudZiamosiose bylose, kai ikiteisminio tyrimo pareigino, prokuroro motyvuotu
nutarimu ar teismo motyvuota nutartimi pripazinta, kad jgaliotojo atstovo dalyvavimas batinas.

lgaliotojo atstovo dalyvavimas pripazjstamas bitinu (Rekomendacijy dél nepilnameciy apklausy
11 punktas), kai:

1) nuo nusikalstamy veiky Zmogaus gyvybei, sveikatai, laisvei, seksualinio apsisprendimo laisvei ir
nelieCiamumui, vaikui ir Seimai (i8skyrus BK 164 straipsnj) ar dorovei tiesiogiai nukentéjo nepilna-
metis;

2) nepilnamediuvi nukentéjusiajam nustatyta globa (rpyba) vaiky globos (rGpybos) institucijoje,
globos centre ar eimynoje arba jis ugdomas vaiky socializacijos centre;

3) priimtas ikiteisminio tyrimo pareigino ar prokuroro nutarimas neleisti atstovui pagal jstatymg
dalyvauti procese kaip atstovui;

4) nepilnamecio nukentéjusiojo atstovas pagal jstatymq negali tinkamai uZtikrinti jo teisiy ir teiséty
interesy, taip pat kitais atvejais, kai be jgaliotojo atstovo pagalbos nepilnamedio nukentéjusiojo

teisés ir teiséti interesai nebity reikiamai ginami (pvz., byloje daug jtariamyjy ir kt.).




3.3. Kiti nepilnamecio nukentéjusiojo dalyvavimo baudzZiamajame
procese klausimai

Nukentéjusjji lydintis asmuo

Nukentéjusjjj baudziamojo proceso metu gali lydéti jo pasirinktas asmuo. Sis asmuo ikiteisminio
tyrimo ir nagrinéjimo teisme metu privalo laikytis nustatytos tvarkos. Nukentéjusjjj lydincio asmens
dalyvavimas baudziamajame procese ar atskirose jo dalyse gali biti apribotas ikiteisminio tyrimo
pareigino ar prokuroro nutarimu arba ikiteisminio tyrimo teiséjo ar teismo nutartimi, kai toks daly-
vavimas priestarauja nukentéjusiojo interesams arba trukdo tirti ar nagrinéti bylg (BPK 56!
straipsnis). Lydin¢iu asmeniu gali bati bet kuris vaikui artimas asmuo.

Lydintis asmuo nepilnameciy bylose, esant idreik§tam nukentéjusiojo ar jo atstovo pageidavimui,
turéty dalyvauti i§imtiniais atvejais, nes nepilnamecio interesus uztikrina atstovas pagal jstatymg,
psichologas, vaiko teisiy apsaugos institucijos atstovas. Lydinciu asmeniu negali biti nepilnametis
(Rekomendacijy dél nepilnameciy apklausy 8' punktas).

Lydintis asmuo vaikqg gali lydéti j apklausq, ekspertizes, kitus procesinius veiksmus. Tokiais atvejais
rekomenduojama lydintj asmenj jspéti dél atsakomybés uz ikiteisminio tyrimo duomeny atsklei-
dimg.

Civilinio ieskinio pareiskimas

BPK 117 straipsnis nustato, kad prokuroras, palaikantis kaltinimg, privalo pareiksti teisme civilinj
ieskinj, jeigu Sis nepareikstas, tais atvejais, kai nusikalstama veika padaryta Zalos valstybei arba
asmeniui, kuris dél nepilnametystés, ligos, priklausomybés nuo kaltinamojo ar dél kity prieZasé¢iy

negali ginti teisme teiséty savo interesy.

Sis straipsnis nustato ne prokuroro feise, o pareigg pareikéti civilinj ieskinj. Todél tais atvejais, kai
nepilnamecio nukentéjusiojo atstovas pagal jstatymqg ar jgaliotasis atstovas nepareiskia civilinio
ieskinio, tai turi pareigq padaryti prokuroras. Nepilnamecio nukentéjusiojo atstovo pagal jstatymq
pareiskimas, kad civilinio iedkinio jis nereiks, neturéty biti prieZastimi to nedaryti prokurorui, nes
ieskinys turi bti teikiamas ne atstovo pagal jstatymq naudai, o nukentéjusiojo, kuris dél savo nepil-
nametystés negali ar neturi pakankamai Ziniy, kaip tinkamai pasinaudoti jstatymo suteiktomis
teisémis (Generalinés prokuratiros 2021 m. rugséjo 29 d. apibendrinimas Nr. 17.9.-7513).

Procesinés prievartos priemonés baudZiamajame procese,
kuriame nukentéjusysis yra vaikas

BPK 44 straipsnio 11 punktas nustato, kad ikiteisminio tyrimo pareiginas ar prokuroras privalo imtis
priemoniy, kad procesinés prievartos priemonés — asmens apzitra, krata, asmens krata, atvesdini-
mas, poémis — nebity taikomos, taip pat kad asmuo nebity laikinai sulaikomas arba suimamas
nepilnamedio akivaizdoje, i$skyrus atvejus, kai pats nepilnametis yra jtariamas nusikalstamos
veikos padarymu. Jeigu Sioje dalyje nurodytos procesinés prievartos priemonés buvo taikytos
nepilnamecio akivaizdoje, apie tai ikiteisminio tyrimo pareiginas ar prokuroras nedelsdami infor-

muoja valstybine vaiko teisiy apsaugos institucijq. Tai turi btti daroma rastu procesing prievartos




priemone vykdZiusio ikiteisminio tyrimo pareigino ar prokuroro. Raste turi biti nurodyti pagrindi-
niai duomenys apie vykdytq procesing prievartos priemone, duomenys apie nepilnametj, kurio
akivaizdoje ji buvo vykdoma, jo reakcijq, jo atstovus pagal jstatymq, kiti reikimingi duomenys.
Rasto kopija turi buti pridéta ir prie ikiteisminio tyrimo medZiagos.

Planuodami procesiniy prievartos priemoniy vykdymag, ikiteisminio tyrimo pareiginas ar prokuro-
ras privalo surinkti informacijg, ar numatomy procesiniy prievartos priemoniy vykdymo vietoje
nebus nepilnameéiy asmeny ir, esant galimybei bei nepakenkiant procesinio veiksmo sékmei,
koreguoti procesiniy prievartos priemoniy vykdymo laikg, numatomus veiksmus atlikti tuo metu, kai
nebus nepilnameéiy asmeny. Jeigu procesine prievartos priemone butina vykdyti nedelsiant ir
nejmanoma isvengti nepilnamediy dalyvavimo, ikiteisminio tyrimo pareiginas ar prokuroras priva-
lo uztikrinti VVTA|T specialisto dalyvavimq. Jei dél objektyviy prieZasciy néra galimybés uZtikrinti
VVTA|T specialisto dalyvavimq, procesiniy prievartos priemoniy vykdymo vietoje esantis nepilna-
metis turi biti saugiai, lydimas suaugusio asmens, pasalinamas i§ patalpos. Nepilnamecéio pasali-
nimas i§ patalpos turi bati derinamas su jo tévais (globéjais), jei jie yra procesiniy prievartos prie-
moniy taikymo vietoje. Jei néra galimybés iSvengti procesiniy prievartos priemoniy taikymo nepil-
namecio akivaizdoje, procesiniai veiksmai turi biti organizuojami taip, kad traumuojantis poveikis

vaikui bty maksimaliai sumazintas (Generalinés prokuratiros 2014 m. rugséjo 15 d. aidkinamasis
rastas Nr. 17.9-2770).

Pareiskus jtarimq nusikalstamq veikq galimai jvykdZiusiam asmeniui, bitina kuo skubiau iSspresti
klausimq dél kardomosios priemonés paskyrimo. Siuos veiksmus batina derinti ir su VVTA]T,
i$siaiskinti, ar vaikas nebus paimtas i§ Seimos. Rekomendacijy dél kardomyjy priemoniy, i$skyrus

suémimgq, skyrimo ikiteisminio tyrimo metu tvarkos ir nustatyty sqlygy laikymosi kontrolés, patvirtinty

Lietuvos Respublikos generalinio prokuroro 2015 m. gruodZio 1 d. jsakymu Nr. I-306 (toliau -
Rekomendacijos dél kardomyjy priemoniy), 39 punktas numato, kad nustates jpareigojimo gyventi
skyrium nuo nukentéjusiojo ir nesiartinti prie nukentéjusiojo arciau nei nustatytu atstumu paskyrimo
pagrindg ir manydamas, kad kitomis kardomosiomis priemonémis negalima pasiekti BPK 119
straipsnyije jtvirtinty tiksly ir negalima baudZiamosios bylos uZbaigti pagreitinto proceso tvarka,
prokuroras nedelsdamas, bet ne véliau kaip per 48 valandas kreipiasi j ikiteisminio tyrimo teiséjq,
praSydamas paskirti Sig kardomqjq priemone neatsizvelgiant j tai, kad jtariamasis neturi kitos
gyvenamosios vietos.

Rekomendacijy dél kardomyjy priemoniy 15? punktas numato, kad kardomosios priemonés ir jy
sqlygos turi buti proporcingos ir daryti kuo mazesnj neigiamgq poveikj nepilnameciui tais atvejais,
kai jtariamasis dél kardomosios priemonés ar papildomy jpareigojimy neturi teisés matytis ar ben-
drauti su nepilnameciu artimos aplinkos asmeniu. Skiriant kardomgsias priemones, keiéiant jy sqly-
gas arba nagrinéjant proceso dalyviy pradymus, priklausomai nuo ikiteisminio tyrimo stadijos turi
buti atsizvelgiama | nepilnamedio teises ir interesus bendrauti su jtariamuoju ir (ar) buti jo ilai-
komam. Jeigu jtariamajam leidZiama bendrauti su nepilnamediv artimos aplinkos asmeniv,
prokuroro sprendime turi biti nurodytos bendravimo sglygos ir tai, kad jtariamasis jas turi derinti su
Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos teritoriniu padaliniu.

Rekomendacijy dél kardomyjy priemoniy 15" punktas numato, kad apie kardomyjy priemoniy

nepilnamedéiy vaiky turinéiam asmeniui, jtariamam nusikalstamy veiky, susijusiy su smurtu artimoje




aplinkoje, padarymu, paskyrimg, pakeitimg ar panaikinimg prokuroras arba ikiteisminio tyrimo
pareiginas nedelsdamas turi informuoti VVTA|T atitinkamq teritorinj padalin;.

Tai itin svarbu dél to, kad pagal teisinj reglamentavimg pagalbq Seimai organizuojandioms ir tei-

kian&ioms organizacijoms tokia informacija néra teikiama, taciau joms pagalbos $eimai teikimo

tikslais yra svarbu Zinoti, ar vaiko tévams yra paskirti draudimai. Laiku suteikus informacijg apie

jtariamajam paskirtas kardomgsias priemones (draudimus bendrauti su vaiku) VVTA|T, atvejo
vadybininkas $iq informacijq gali gauti is VVTAJT.

Duomeny apie vaikus apsauga

Visy suinteresuoty vaiko teisiy apsauga asmeny bendradarbiavimas turi tam tikrus apribojimus,
kuriy turi paisyti visi duomenimis apie nepilnamecius disponuojantys asmenys.

BPK 177 straipsnio 1 dalis draudZia skelbti duomenis apie nepilnamedéius nukentéjusivosius. Be to,
BPK labai konkreéiai apibrézZia ratq asmeny, kuriems yra siunéiami vieni ar kiti procesiniai sprendi-
mai. Tokie ribojimai susije ne tik su informacijos pateikimu, pavyzdziui, Ziniasklaidai, bet ir kitiems
proceso dalyviams ar institucijoms. Todél ne tik baudZiamojo proceso metu, bet ir atvejo vadybos
posédziy metu ar teikiant pagalbg $eimai labai svarbu jvertinti, kokiq informacijq galima pateikti,
aptarinéti, o kokios informacijos atskleidimas gali pakenkti ikiteisminio tyrimo sékmei, daryti
neigiamq poveikj vaikui ar netgi bti traktuojamas kaip ikiteisminio tyrimo duomeny atskleidimas ir
uztraukti baudziamqjq atsakomybe (BK 247 straipsnis).

Dél ikiteisminio tyrimo duomeny skelbimo, pateikimo bei susipaZinimo su ikiteisminio tyrimo
medziaga sprendimus priima prokuroras, kuris organizuoja ir vadovauja ikiteisminiam tyrimui.
Susipazinimo su ikiteisminio tyrimo medzZiaga visose ikiteisminio tyrimo stadijose taisyklés numaty-
tos Rekomendacijose dél proceso dalyviy susipaZinimo su ikiteisminio tyrimo medZiaga, patvirtin-

tose Lietuvos Respublikos generalinio prokuroro 2018 m. vasario 14 d. jsakymu Nr. I-57, jeigu susi-
pazinti pageidauja baudZiamojo proceso dalyviai. Kity asmeny, institucijy pra$ymai nagrinéjami
vadovaujantis lkiteisminio tyrimo duomeny teikimo ir panaudojimo ne baudZiamojo persekiojimo

tikslais ir ikiteisminio tyrimo duomeny apsaugos rekomendacijomis, patvirtintomis Lietuvos Respub-

likos generalinio prokuroro 2017 m. rugpijucio 17 d. jsakymu Nr. [-279.

Taip pat bitina atidZiai jvertinti, kokius duomenis galima teikti teismui civilinése bylose dél santuo-
kos nutraukimo ir kt., kai ikiteisminis tyrimas dél smurto prie$ vaikg dar néra baigtas, kadangi tokiais
atvejais iskyla grésmé, kad civilinés bylos dalyviai manipulivos gautais ikiteisminio tyrimo duome-
nimis, o tai pakenks ikiteisminio tyrimo sékmei ir paZeis vaiko interesus. Kiekvienu atveju bitina
jvertinti teismui teikiamy duomeny apimtj ir turinj, kad bty apsaugoti vaiko interesai civilinio proce-
so metu, taciau ir nepakenkta ikiteisminio tyrimo sékmei.

Labai svarbu jvertinti, kiek duomeny batina radyti nutarime nutraukti ikiteisminj tyrimq, kadangi jis
siunciamas proceso dalyviams ir tam tikri vaiko duomenys jiems gali tapti Zinomi. Nutarimas turi
atitikti Prokuratroje priimamy procesiniy sprendimy rengimo standarty, patvirtinty Lietuvos Respub-

likos generalinio prokuroro 2017 m. spalio 25 d. jsakymu Nr. [-368.




Ikiteisminio tyrimo, kuriame nukentéjusysis yra vaikas, pabaigos ypatumai

Jeigu atlikus visus bitinus veiksmus, nustatomi BPK 212 straipsnio aplinkybés ir pagrindai, priima-
mas sprendimas nutraukti ikiteisminj tyrimg.

Rekomendacijy dél ikiteisminio tyrimo organizavimo ir vadovavimo jam, patvirtinty Lietuvos

Respublikos generalinio prokuroro 2004 m. vasario 25 d. jsakymu Nr. [-40 (2015 m. birzelio 2 d.
jsakymo Nr. I-139 redakcija), 65.8 papunktyje nustatyta, kad prokuroras, naudodamasis informa-
cine sistema, privalo nedelsdamas informuoti pagal kompetencijg aukstesnjjj prokurorg apie
nutarimq ar ikiteisminio tyrimo teiséjo sprendimq nutraukti ikiteisminj tyrimg dél nusikalstamy veiky,
i$skyrus numatytas BK 178 straipsnyije, dél kuriy nukentéjo nepilnametis.

Generalinés prokuratiros 2017 m. geguzés 8 d. aiskinamajame raste Nr. 17.2.-3912 i3aiskinta,
kad:

1) nutraukus ikiteisminj tyrimg BPK 212 straipsnio 5 punkto pagrinduy, t. y. jfariamajam ir nukentéju-
siajam susitaikius, kiekvienu atveju bitina spresti dél baudziamojo poveikio priemonés — dalyvavi-
mo smurtinj elgesj kei¢ianciose programose taikymo;

2) jeigu vaikas dél savo amziaus negali i3reiksti pozicijos dél susitaikymo su jtariamuoju, nutraukti
ikiteisminj tyrimg pagal BPK 212 straipsnio 5 punktg nerekomenduojama.

Nutraukiant ikiteisminj tyrimq pagal BPK 3 straipsnio 1 dalies 3 punktq ir nustadius, kad nusikalsta-
ma veika nepilnametis padaré turtinés ar neturtinés Zalos kitam nepilnameéiui, apie tirtg jvykj ir
galimg viedojo intereso gynimo poreikj bitina tarnybiniu pranesimu informuoti Vie$ojo intereso
gynimo skyriy, kartu pateikiant susijusiq medziagq (Generalinés prokuratiros 2019 m. vasario 11
d. i3aiskinimas Nr. 17.9.-2544).

BPK 214 straipsnio 6 dalis nustato, kad jeigu ikiteisminio tyrimo medZiagoje yra duomeny apie
administracinj nusizengimg ar kituose teisés aktuose numatytq nusizengimq, prokuroras nutarimu
nutraukti ikiteisminj tyrimq perduoda 3ig medZiagq spresti ANK ar kituose teisés aktuose nustatyta
tvarka.

ANK 592 straipsnio 4 dalis nustato, kad jeigu BPK nustatytais atvejais ir tvarka yra nutraukiamas
ikiteisminis tyrimas ar baudziamoiji byla, taéiau ikiteisminio tyrimo medZiagoje ar baudZiamojoje
byloje nustatoma, kad yra administracinio nusizengimo poZymiy, nutarimo nutraukti ikiteismin;
tyrimq ar baudZiamqjq bylg kopija (nuorasas) kartu su visa tyrimo ar bylos medziagos patvirtinta
kopija (nuora3u) perduodama jgaliotai institucijai administracinio nusizengimo teisenai pradéti ir
administracinio nusizengimo protokolui surasyti. Sivo atveju baudziamojoje byloje surinki jrody-
mai, jei nereikia tirti papildomy aplinkybiy, pakartotinai nerenkami.

Taigi nutraukiant ikiteisminj tyrimg visada butina atidZiai jvertinti administracinés atsakomybés
taikymq tévams (atstovams, mokytojams) ir kitiems asmenims. Dél to ikiteisminio tyrimo metu
privaloma i$samiai istirti vaiko aukléjimo, gyvenimo sglygas (trukdymas mokytis, nepriezitra,
jvairTs neteiséti veiksmai, charakterizuojantys proceso dalyvius). Tai padés lengviau priimti spren-
dimq ir sudarys pagrindq inicijuoti administracine teisenq.

Priklausomai nuo surinkty ikiteisminio tyrimo duomeny, nusikalstamos veikos kvalifikacijos, ikiteis-

minio tyrimo terminy ir kity aplinkybiy, prokuroras gali nuspresti ikiteisminj tyrimq baigti Siais




budais:

* supaprastinto proceso tvarka (prokuroro teisé uzbaigti procesq baudZiamuoju jsakymu arba
pagreitinto proceso tvarka);

* nutarimu kreipiantis j teismg prasant taikyti priveréiamgsias medicinos priemones;

* kaltinamgjj aktq su bylos medZiaga perduodant teismui.




4. SMURTAS PRIES VAIKUS IR JO PSICHOLOGINES

PASEKMES. SMURTO ATSKLEIDIMAS

Lietuvos Respublikos generalinés prokurataros ir V3| ,Paramos vaikams centras” jgyvendinamas
Europos Komisijos finansuojamas projektas , Kartu galime apsaugoti ir padéti” siekia skatinti anks-
tyvq nuo smurto nukentéjusiy vaiky atpazinimq ir uztikrinti jy apsaugq, atsizvelgti j specifinius vaiky
poreikius baudZiamojo proceso metu, taip pat teikti jiems kompleksine pagalbg, reikalingg patirto
smurto pasekmiy jveikimui. Atsizvelgiant j tai, kad smurto prie§ vaikus atskleidimo ir pagalbos srity-
je dalyvauja jvairiy Zinyby atstovai, ypatingas démesys turéty buti skiriamas jstatymo apibrézty
smurto prie$ vaikus apraisky supratimo derinimui.

Kadangi smurto pries vaikus reikinys kaip visos smurto formos prie$ vaikus yra paplites ir turi
Zymias neigiamas pasekmes vaiko fizinei ir psichinei sveikatai bei raidai, reikalingos jungtinés
pareiginy ir specialisty pastangos efektyviai atpazinti, sustabdyti smurtq ir jvertinti jo pasekmes bei
suteikti pagalbg nukentéjusiems vaikams. Kitas reikSmingas visy dalyvaujanciy baudZiamajame
tyrime ir su tyrimu netiesiogiai susijusiy specialisty vaidmuo - kelti visuomenés supratingumg, jaut-
rumq ir atsakomybés jausmq, tokiu bidu maZinant nusikaltimy pries vaikus mastq ir didinant vaiky
visuomenéje saugumg.

Pasaulio sveikatos organizacijos duomenimis (WHO, 2016) 1 i§ 4 vaiky patiria fizine prievartq ir
118 5 vaiky - seksualine prievartq. Didelj smurto prie§ vaikus reiskinio paplitimg patvirtina ir Lietu-
voje atliekami tyrimai. Vilniaus universiteto psichotraumatologijos centro tyrimo duomenimis, net
71% 12-16 mety paaugliy, dalyvavusiy tyrime nurodé patyre kurios nors risies smurtq (Zelviene et
al. 2020). Tarp smurto rdsiy vyrauja psichologinis smurtas (47%), fizinis smurtas (34.6%) ir seksua-
liné prievarta internete (31.4%). Seksualiné suaugusiy prievarta pries vaikus sudaro 9.9%, o seksu-
aliné prievarta i§ bendraamziy — 17.1% (Zelviene et al. 2020). Sie tyrimo rezultatai atspindi, kokig
didziule Zalqg patiria didelé pilnametystés nesulaukusiy jaunuoliy dalis. Gauti tyrimo duomenys taip
pat leidZia manyti, kad tik apie nedidele dalj smurtg patyrusiy vaiky yra suZinoma ar prane$ama.

Valstybinés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnybos prie SADM duomenimis, per 2021 m. nuo
smurto nukentéjo ~0,52% 3alies vaiky. Sie statistiniai duomenys, deja, neatspindi realaus moksli-
niais tyrimais ir specialisty praktika pagrjsto smurto pries§ vaikus problemos mastos Lietuvoje ir turéty
bati nuodugniai tyrinéjami.

Zemiau pateikiamos svarbios Vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymo sqvokos, teikianios
pagrindq vaikg Zalojanéio elgesio sampratai:

* Smurtas prie$ vaikg — veikimu ar neveikimu vaikui daromas tiesioginis ar netiesioginis ty&inis
fizinis, psichologinis, seksualinis poveikis, jeigu dél to vaikas miré, buvo sutrikdyta jo sveikataq,
normali raida, jam sukeltas skausmas ar pavojus gyvybei, sveikatai, normaliai raidai ar paZeminta
vaiko garbé ir (ar) orumas. Smurtu prie§ vaikgq taip pat laikoma vaiko neprieZidra (...).

* Fizinis smurtas — tycinis fizinis veiksmas ar veiksmai pries vaikgq, taip pat fiziné bausmé, jeigu dél
to vaikas miré, buvo sutrikdyta jo sveikata ar normali raida arba buvo sukeltas skausmas ar pavo-
jus vaiko gyvybei, sveikatai ar normaliai raidai arba paZeminta vaiko garbé ir (ar) orumas.

* Fiziné bausmé - vaiko drausminimas, kai fizinis veiksmas naudojamas fiziniam skausmui, net ir




nedideliam, sukelti ar fiziskai kankinti vaikg arba pazeminti jo garbe ir (ar) orumgq (...).

* Nepriezitra — tévy ar kity vaiko atstovy pagal jstatymq ar uz vaiko priezitrg atsakingo asmens
nuolatinis vaikui butiny fiziniy, emociniy ir socialiniy poreikiy netenkinimas ar aplaidus tenkinimas,
deél kurio vaikas miré, buvo sutrikdyta jo sveikata ar normali raida arba sukeltas pavojus vaiko
gyvybei, sveikatai ar normaliai raidai. Skurdas dél objektyviy prieZasciy nelaikomas nepriezitra.

e Seksualinis smurtas — ty&inés nusikalstamos veikos, kaip jos apibréZiamos Lietuvos Respublikos
baudziamojo kodekso XXI skyriuje , Nusikaltimai ir baudZiamieji nusizengimai Zmogaus seksuali-
nio apsisprendimo laisvei ir nelie¢iamumui”, padaromos vaikui, taip pat pelnymasis i§ vaiko prosti-
tucijos, vaiko jtraukimas | prostitucijg ar jtraukimas dalyvauti pornografinio pobidzio renginyije,
pornografijos rodymas vaikui, vaiko vertimas uzsiimti prostitucija, vaiko iSnaudojimas pornografijai
ar disponavimas pornografinio turinio dalykais, kurivose vaizduojamas vaikas arba asmuo
pateikiamas kaip vaikas, ar vaiko jtraukimas j seksualine vergove ir kitos vaiko seksualinio isnaudo-
jimo formos.

* Psichologinis smurtas — ty¢inis sistemingas vaiko teisés j identiskumq pazeidinéjimas, vaiko Ze-
minimas, patycios, ggsdinimas, bitinos vaiko normaliai raidai veiklos trikdymas, asocialaus elge-
sio skatinimas ar kitokia nefizinio kontakto elgsena (veiksmai ar neveikimas), dél kurios vaikas miré,
buvo sutrikdyta jo sveikata ar normali raida arba sukeltas pavojus vaiko gyvybei, sveikatai, norma-
liai raidai ar pazeminta vaiko garbé ir (ar) orumas. Psichologiniu smurtu nelaikomas tinkamas ir
pagrjstas vaiko Ziniy ir gebéjimy vertinimas bei kiti vaiko normalios raidos vystymuisi jvertinti skirti
veiksmai.

Aptartos smurto prie§ vaikus rasys gali buti pavieniai reiskiniai, taciau neretai vienu metu atskleidZi-
amos kelios smurto prie$ vaikus formos (Briere & Runtz 1988, Ney et al. 1994). Claussen & Critten-
den (1991) tyrime i8ryskéjo, kad tarp vaiky, kurie patyré fizine prievartq ir neprieziarg, 90% patyré
ir psichologine prievartq. Sio tyrimo autoriai taip pat atskleidé, kad psichologinis smurtas yra fakto-
rius, stipriau veikiantis vaiko nesékmingq raidg, negu fizinio smurto mastas.

Svarbu pabrézti, kad psichologiniu smurtu laikomas nuolatinis suaugusiy, tai yra tévy/globéjy ir
kity asmeny bendravimas su vaiku, kuris sukelia vaikui ilgalaikius neigiamus emocinés buklés ir
savivertés pasikeitimus, gali sutrikdyti fizine sveikatq ir sukelti psichikos sutrikimus. Psichologiniu
smurtu vadiname ir suaugusiy veiksmus, nukreiptus j vaikq, pavyzdZivi, daZnus agresyvius pasisa-
kymus ir komentarus vaiko atzvilgiu, ir neveikimg, kai, tévai emociskai atstumia vaikq, atsiriboja,
neparodo uZuojautos ar palaikymo, kai vaikui to labai reikia. Literataroje Siam reiskiniui apibudinti
naudojami jvairls terminai — , psichologiné prievarta”, , psichologinis smurtas”, ,,emociné prievar-
ta”, ,emociné neprieziGra”, ,emocinis smurtas”. Sivos terminus jprasta naudoti kaip sinonimus.

Psichologine prievartq vaiky atzvilgiu gali naudoti ne tik jy tévai ar globéjai, bet ir kiti, su vaikais
susije asmenys. Psichologinj smurtq arba neprieZitrg nurodo konkrets, daZnai pasikartojantys
suaugusiy aukléjimo ir elgesio su vaikais modeliai, kurivos galima stebéti suaugusio bendravime su
vaiku. Tai, kaip suauge elgiasi su vaiku, gali atsispindéti ir paties vaiko elgesyje, bendravime su
kitais vaikais ar suaugusiais, Zaidimuose, laikysenoje ir savijautos pasikeitimuose.

Remiantis D. Glaser apibrézimais (Glaser & Prior, 2012; Glaser, 2002), psichologiné prievarta

pagal suaugusiy elgesio su vaiku pobudj gali buti skirstoma | keletq rasiy:




1. Nuolatiné neigiama suaugusiy nuostata j vaikg.

Tévai ar kiti vaikui jtakg darantys suauge vaikg kalting, kritikuoja, Zemina, atstumia, nes yra jsitikine,
kad vaikas to nusipelné. Suauge vaikui perduoda Zinig, kad kq vaikas bedaryty, jis yra blogas,
kaltas, nevykélis, problema ir nasta.

2. Uz vaikg atsakingy suaugusiy lukeséiai ir reikalavimai neatitinka vaiko amzZiaus ir brandos.
Tévai ir kiti suauge iskelia vaikams per didelius arba per mazus vaiky amziaus ir brandos neatitin-
kancius reikalavimus. Suauge reikalauja, kad vaikas, kuris dar nesugeba to padaryti, mokéty
jvertinti grésmingas arba sudétingas situacijas, atsakyty uz aplinkybes, kurioms neturi jtakos,
pavyzdZiui, sugebéty prizitréti maZesnius brolius ir seseris, apsaugoty juos nuo pavojy, suteikty
pagalbg. Suauge taip pat gali perdétai globoti vaikg pavojaus nekelianéiose situacijose, riboti jo
iniciatyvq, viskq uz ji daryti ir tokiu badu neleisti vystytis vaiko savarankiskumui.

3. Tévai ar kiti suauge perdétai riboja vaiko socializacijq ir draudZia bendrauti su kitais arba
iSkraipo vaiko socialine adaptacijq.

Uz vaikg atsakingi suauge nepadeda arba nesukuria galimybiy vaikui ugdyti bendravimo ir
pazintinius gebéjimus: neisleidZia j uZsiémimus, barelius, treniruotes, nepagristai draudzia ben-
drauti su bendraamziais. Kai kurie suauge gali jtraukti vaikq j antisocialiq veiklg - kvai$aly ir alko-
holio vartojimg, vagystes ir kitas netinkamas veiklas.

4. Uz vaikq atsakingi suauge neapsaugo jo nuo traumuojanéio patyrimo, vaikas tampa smurto
liudininku.

Vaikas pasilieka vienas kaip stebétojas traumuojanéiose ne pagal jo amziy sudétingose situaci-
jose, ypac tévy/globéjy tarpusavio fizinio smurto arba psichologinés prievartos atvejais.

5. Tévai ar kiti uz vaikg atsakingi suauge nepripaZjsta vaiko individualumo ir psichologiniy riby.
Suauge naudoja vaikus savo psichologiniams poreikiams tenkinti, neatskiria savo lokeséiy nuo
vaiko galimybiy ir poreikiy, ignoruoja unikalias vaiko temperamento ir charakterio savybes -
pavyzdziui, suauge atkakliai siekia uzdarg ir drovy vaikg padaryti atviru, komunikabiliu, nebi-
janéiu viesai kalbéti arba vercia profesionaliai sportuoti nors vaikas turi dailés gebéjimy ir jauciasi
nerangus sporte.

I$ visy smurto rudiy sunkiausia yra nustatyti psichologinj smurtq prie$ vaikus. Psichologiskai Zalo-
jamus vaikus sunku atpaZinti, nes §i prievarta nepalieka fiziniy Zenkly, jos neigiamas efektas gali
pasireiksti ir vélesniame vaiko vystymosi periode, daryti jtakg vaiko asmenybés formavimuisi.
Pagrindiniu su vaiku dirbancio specialisto i3Tkiu Sivo atzvilgiu tampa suaugusiems kylanciy vaiky
aukléjimo problemy atskyrimas nuo psichologinio smurto. Atskirti, kur pasireiskia netinkamas vaiky
aukléjimas — perdétai auksti reikalavimai, nepagrijstos baimés dél vaiko saugumo, Zodinés nuo-
baudos, kritika, o kur prasideda emocinis smurtas, néra paprasta. Psichologiniu smurtu vaikq Zalo-
jantis suaugusiy elgesys vadinamas tada, kai nuolatinis vaiko emociniy poreikiy netenkinimas ir
savijautos bloginimas tampa aukléjimo stiliumi ir sistemingu suaugusiy elgesio su vaiku modeliu.
Tokie suauge nuolat kaltina vaikus dél savo paciy — tévy/globéjy ar kity svarbiy Zmoniy — nesék-
miy, ligy, savizudybiy, skyryby, dél to, kad vaikai kuo nors panadus j kitg sutuoktinj, ,blogg
tévq/mamq” arba j kitus suaugusiems nepatinkanéius asmenis. Kitokios kilmés sunkumy turintys
vaikai ir emociskai skriaudZiami vaikai gali elgtis panasiai ir turéti panasiy simptomy ar elgesio
pozymiy. Vis délto, stebint kitokios kilmés sunkumy turinciy vaiky tévy ar kity suaugusiy elgesj su
jais, galima atskirti, kas paveiké vaiko savijautq, elgesj ir raidq. Kitokios kilmés sunkumy turinéiy

vaiky tévai yra dazniau linke pripazinti problemos egzistavimg, pastebéti, kada vaikas jauciasi




blogai, siekti rasti pagalbq savo vaikui. Kita vertus, tévai, emociskai skriaudZiantys savo vaikus,
dazniau neigia problemq, savo elgesio jtakg vaiko savijautai, kaltina vaikq, atsisako sitlomos
pagalbos, néra susiripine vaiko psichologine gerove, nesidomi vaiko savijauta, nebendradarbiau-
ja su specialistais.

Dar viena problema, kuri iskyla, vertinant galimg psichologinj smurtq pries vaikg - tai jstatymo
apibrézime formuluojamas ,tycinio elgesio” aspektas. Psichologiskai smurtaujandiy suaugusiy
elgesys ne visada yra jsisgmonintas ir i§ anksto suplanuotas. Tokj suaugusiy elgesj gali veikti pati-
riamos socialinés problemos, jy psichologiné savijauta, psichiné sveikata, ribotos Zinios apie vaiky
emocinius poreikius ir nepakankami santykiy su vaiku kirimo jgudZiai. Dél Sios priezasties
psichologinio smurto atvejais svarbu uZ vaikq atsakingiems suaugusiems skirti nuosekly démesj bei
nukreipti j juos visas jtakos ir pagalbos formas, padedanéias ugdyti jy saugy elgesj su vaikais.

Smurto prie§ vaikus pasekmés

Smurtas paveikia vaiko fizing, emocing, socialing, pazinting ir elgesio sritis. Tyrimai, atlikti jvairiose
$alyse, taip pat rodo, kad smurtas gali turéti reiksmingas nepalankias pasekmes vaiko raidai ir
funkcionavimui. Yra iSskiriamos trumpalaikés ir ilgalaikés smurto pries vaikus pasekmés. Trumpa-
laikés vaikg zalojanéio elgesio pasekmés — tai po patirto smurto atsirandantys fiziniai suzalojimai,
psichikos sutrikimai ar emociniai sunkumai. llgalaikés pasekmés — tai asmenybés sandaros ypatu-
mai, kurie galéjo susiformuoti dél vaikystéje patirtos prievartos ar neprieziuros, pastebimi vaikui
suaugus ir trikdantys palankiq jo adaptacijq. Kai kurios vaikg Zalojancio elgesio rusys sukelia
specifing zalg, pavyzdziui, nuo fizinio smurto gali biti pazeidziamos smegenys, seksualinj isnau-
dojimg patiriantys vaikai gali demonstruoti seksualizuotq ir/ar seksualiai netinkamq elgesj, po
patirto i§prievartavimo ar matyto smurto tarp tévy vaikams gali isivystyti potrauminio streso sutri-
kimas (Paramos vaikams centras, 2008). Kai kurie smurto padariniai gali pasireiksti vélesniame
vaiko gyvenimo laikotarpyje, pavyzdZivi, po vaiko patirtos seksualinés prievartos gali isivystyti
depresija, po ilgalaikés emocinés prievartos gali atsirasti nerimo sutrikimas. Svarbu pabrézti, kad
vaikui gali btti padaryta reikiminga Zala ir tada, kai tévai ar kiti suauge sgmoningai neketina pa-
kenkti vaikui.

Zemiau pateikiama informacija apie smurto pasekmes specifinéms vaiko funkcionavimo sritims:

* PrieraiSsumo problemos. Saugus prieraisumas yra ypatingai svarbus vaiko ankstyvajai emocinei
ir socialinei raidai. Saugus prieraiumas saugo besivystanéias vaiko smegenis nuo Zalingo streso
poveikio, o jei vaiko prieraiSumas nesaugus, jo smegenys yra Siam poveikiuvi labiau neatsparios.
Kudikiams ir mazZiems vaikams, kurie patiria nuolatinj rékimq, purtymq ar neprieziirg, kyla didesné
rizika suformuoti nesaugy dezorganizuotq prieraisumq (Hildyard & Wolf, 2002; Jordan & Sketch-
ley, 2009).

* Fizinés sveikatos problemos. Fiziniai suzalojimai yra tiesioginé fizinés prievartos ir/ar
nepriezitros pasekmé. Tai specifiniai kauly 10Ziai, randai, nudegimai, smegeny sukrétimas,
pasikartojancios ir kito pagrindo neturinéios somatinés ligos ir kiti sveikatos sutrikimai. Nepagy-
domi arba nebeatstatomi fiziniai pakenkimai, sutrikdytas augimas, cerebrinis paralyZius gali biti

ilgalaikés fizinio smurto pasekmés vaikui. Ypatingai jautris $ivo pozitriu yra kidikiai. Kudikio




purtymas gali pazeisti galvos smegenis, suzaloti stuburg ir stuburo smegenis, sukelti aklumg ir/ar
kurtumq, kalbos raidos sutrikimus, gali sukelti mirtj (Child Welfare Information Gateway, 2008). Po
tokiy traumy kudikiai daznai nebegali atsistatyti ir pasiekti savo bendraamziy fizinés bei psichinés
sveikatos lygio (Goldman et al., 2003). Krastuting fiziné ir emociné nepriezitra, pilnaverciy mais-
tiniy medziagy stygius, fizinés stimuliacijos stoka bei socialiné izoliacija taip pat sutrikdo kidikio ir
mazo vaiko smegeny raidg — nukentéjusio vaiko smegenys gali biti mazesnés apimties, mazesnio
aktyvumo, menkesnés pusrutuliy diferenciacijos. Smurto pries vaikus pasekmiy longitudiniai tyrimai
atskleidZia sipry rysj tarp patirtos prievartos vaikystéje ir suaugusiame amzZiuje patiriamy rimty
susirgimy, tokiy kaip Sirdies ir kraujagysliy ligos, diabetas, vézys (Flaherty et al., 2013).

* Psichologinés problemos. Smurtinis suaugusiy elgesys visapusiskai paveikia vaiko psichologine
savijautq ir gali daryti reikSmingg poveikj jo asmenybés raidai, savivertei. Vaikas, kuris nuolat
patiria psichologinj, fizinj ar seksualinj smurtq i§ paciy artimiausiy ir svarbiausiy jam zmoniy, susi-
kuria iskreiptq jj supanéio pasaulio vaizdg, ,imoksta”, kad supantis pasaulis yra neprognozuoja-
mas ir grésmingas, o juo besirpinantys Zmonés netikétai gali virsti Ziauriais, piktais, nekantriais,
dirgliais, depresiskais ir abejingais, iSnaudoti vaikg savo padiy poreikiy tenkinimui. Gyvendamas
su smurtaujandiais suaugusiais, vaikas gali suvokti save kaip ,blogq”, netinkamg, kaltg, daznai
igyventi bejégiskumo ir prislégtumo, gédos ir kaltés jausmus.

* Tarpasmeniniy santykiy sunkumai. Vaikystéje smurtq patiriantys nukentéjusieji neturi galimybés
patirti sveiko, meile ir pasitikéjimu pagristo rydio su jais besiripinandiais suaugusiais. Santykiai su
svarbiausiais Zmonémis, pagrjsti prievarta ir iSnaudojimu, siaubu ir bejégyste, islieka visam gyveni-
mui kaip esminis santykiy modelis, kuriame vaikas gali nesgmoningai tapatintis ir nevalingai tapti
,auka” ar ,smurtautoju”. Smurtqg patyrusio vaiko psichika turi prisitaikyti, kad isgyventy fiziskai ir
psichologiskai. Tam, kad jveikty Sias sunkias patirtis, vaikas daznai naudoja jvairias jveikos strate-
gijas, nebrandZius psichologinés savigynos mechanizmus, kurie gali i8likti ir vélesniame amzZiuje ar
suaugystéje. Nuolat smurtq patiriantys vaikai taip pat gali tapti ,nejautris" skausmui. SusiZeide jie
gali ,nejausti” skausmo ir daznai nesuprasti, kad kitiems Zmonéms gali skaudéti. Tokias pasekmes
patiriantiems vaikams gali tapti sunku atpazinti ir jvardinti savo jausmus, sudétinga atpaZinti, kaip
jauciasi kitas Zmogus. Tokiems vaikams gali stigti santykivose itin reikalingos empatijos, uZuojautos,
jie gali vengti bet kokio psichologinio artumo. Smurtq patyre vaikai sunkiose emociskai situacijose
gali pasijausti tarsi i$éje i§ savo kuno ir tokiu budu ,nedalyvauti” realiose situacijose, stebéti, kas
vyksta, i§ Sono, psichologiskai atsiskirti nuo jvykio, kad isgyventy. Smurtq patyre vaikai taip pat
gali ,pamirsti” konkreéius jvykius ar istisus gyvenimo laikotarpius. Skausminga patirtis, kurios
vaikas negali integruoti savo psichikoje, isstumiama j pasgmone ir gali iskilti bet kuriuo metu, kai
pats vaikas to nesitiki.

* Elgesio problemos. Vaikai, augantys grésmingose sqlygose, nuolat patiriantys fizing ir emocine
prievartq, i$moksta, kad pasaulis yra nesaugus, o suaugusieji yra grésmés ir skausmo 3altinis. Kuo
jaunesniame amziuje vaikas patiria prievartq ir kuo ilgiau ji trunka, tuo rimtesnes elgesio prob-
lemas galima stebéti jo vaikystéje, paauglystéje ir brandZiame amziuje. Stebimi elgesio sunkumai
gali buti internalizuoti, t.y. pasireiksti atsiribojimu, nusisalinimu ir/ar pasyvumu, taip pat - ekster-
nalizuoti, ty. pasireiksti padidintu jaudrumu, impulsyvumu ir/ar agresyvumu. Fizine prievartg
patyre vaikai gali buti linke klaidingai interpretuoti kito Zmogaus elgesio motyvus, juos suvokti kaip

agresyvius ir reaguoti perdétai gynybiskai arba puolimu. Seksualiai iSnaudoti ir tvirkinti vaikai gali




turéti rimty seksualinio elgesio sutrikimy suaugus. Galimi tokiy sunkumy pavyzdZiai - jsitraukimas
prostitucijg, daznas partneriy keitimas, seksualumo neigimas, lyties sumaistis, lytiskumo neigimas,
paaugliy néstumas, lytiniu keliv plintancios ligos, nesaugus seksualinis elgesys, padidéjusi rizika
tapti iSprievartavimo auka (Corby, 2006; Merrick et al., 2008). Vaikystéje patirta fiziné prievarta
ir emocinis Zeminimas taip pat yra pagrindinis rizikos veiksnys, susijes su prievartos naudojimu ir
kity Zmoniy Zeminimu uZaugus. Gilbert su kolegomis (2009) nustaté stiprig koreliacijq tarp patirtos
prievartos ir nusikalstamo elgesio ateityje. Tyrimo duomenimis, vaikai, patyre smurtq ir nepriezitrg,
buvo vienuolika karty dazniau sulaikyti dél nusikalstamo elgesio nei tokios patirties neturintys
vaikai.

* Kognityvinés ir mokymosi problemos. Prievarta ir neprieZitra patirta kidikystéje ir ankstyvoje
vaikystéje i§ esmés pakenkia vaiko kognityviniy funkcijy raidai, ypa¢ kalbos vystymuisi, gebéjimui
tikslingai ir planingai veikti, sukaupti démesj. Tyrimai rodo, kad vaikai, patyre smurtq ir nepriezitrg,
daznai turi mokymosi sunkumy, jy akademiniai pasiekimai lyginant su kitomis vaiky grupémis yra
kur kas Zemesni (Gilbert et al., 2009; Mills, 2004; Veltman & Browne, 2001). Vaiky mokymosi
galimybéms jtakos gali turéti ir dél patirto smurto atsirade emociniai sunkumai. Veikiami nerimo ir
jtampos ar dél jgyty organiniy smegeny pazeidimy vaikai neretai sunkiai pritampa prie kity, elgiasi
impulsyviai, priesiskai, daZniau tampa patyéiy aukomis.

* Psichikos sveikatos problemos. Tam tikri psichikos sveikatos sutrikimai gali buti smurto padari-
niai. Potrauminio streso sutrikimas yra vienas i§ tokiy sutrikimy pavyzdZiy. Potrauminio streso sutri-
kimq turintis vaikas gali patirti ryskius, nelauktus ir nekontrolivojamus atsiminimus, kurie veréia vaikg
tarytum dar kartq isgyventi traumuojantj jvykj net ir po daugelio mety. Vaikai taip pat gali kentéti
nuo miego sutrikimy, naktiniy kosmary, baimiy, i3gqstingy reakcijy, 3alintis tam tikry viety ir/ar
zmoniy. Longitudiniame tyrime Brown, Cohen, Johnson ir Smailes (1999) nustaté, kad smurtq
patyre vaikai yra linke tris kartus dazniau patirti depresijos ir nerimo sutrikimus nei tie, kurie augo
palankiomis sglygomis. Vaikai, patyre smurtq, yra du kartus labiau linke j savizudiskg elgesj, o
jaunuoliai, patyre seksualine prievartq, tyrimy duomenimis bando nusizudyti astuonis kartus daz-
niau nei kiti (Brodsky & Stanley, 2008). Valgymo sutrikimai taip pat daznai siejami su vaikystéje
patirtu smurtu. Tyrinéjant jauny Zmoniy, serganéiy anoreksija ir/ar bulimija istorijas, daznai paste-
bima, kad jie vaikystéje yra patyre seksualine prievartq ir/arba psichologinj smurtq. Psichoaktyviy
medZiagy vartojimas vaikystéje ir vélesniame amzZiuje taip pat stipriai sietinas su vaikg paveikusiu
visy rudiy smurtiniu elgesiu.

Kadangi smurtas gali rimtai paveikti vaiko raidg, fizing ir psichine sveikatq, daryti jtakq jo tarpas-
meniniams santykiams, sukelti elgesio problemas, sutrikdyti paZintinius procesus ir neigiamai
paveikti mokymosi sékmingumg, svarbu teisingai jvertinti padarytq vaikui Zalg, laiku ir efektyviai
suteikti pagalbg. Svarbu atsizvelgti j tai, kad smurtas prie§ vaikg sukelia ne tik trumpalaikes, bet
ilgalaikes pasekmes, taip pat atskirti, kokios galimos pasekmés gali pasireiksti, esant skirtingoms
smurto rGsims. Smurto prie§ vaikus pasekmiy Zinojimas taip pat reik§mingai prisideda prie galimo

nusikaltimo i$aidkinimo bei tiksliai ir efektyviai suplanuoto tyrimo bei apklausos proceso.




Smurto prie§ vaikus pasekmés

Su smurto pries vaikus atskleidimo i$$Tkiais tenka susidurti jvairiy Zinyby atstovams. Toliau aptaria-
mi su vaiku ir jo aplinkoje esanciais suaugusiais susije veiksniai, darantys jtakg vaiko gebéjimui
atskleisti smurtq aplinkiniams dar iki teisiniy procesy pradzios (Danitnaité et al., 2013). Nuostata,
kad vaikas dazniausiai nenori atskleisti smurto néra iki galo teisinga, nes vaiko viduje paparastai
kaunasi dvi jégos, kuriy viena troksta, kad smurtas baigtysi, o kita turi jvairiausiy baimiy, susijusiy su
smurto atskleidimo pasekmémis. Neigiamos jtakos, mazinancios atsiskeidimo galimybes, turi vaiko
amzius, vaiko raidos sutrikimai ir psichikos sveikata bei fiziné buklé. Kalbant apie suagusiyjy po-
veikj, vaiko atsiskleidimg neigiamai veikia rysio su smurtaujanéiu suagusivoju artumas ir suaugusio-
jo vaikui svarbumas ir jtaka. Vaikams visada lengviau papasakoti, kg su jais padaré nepazjstami
zmonés. Tyrimo duomenimis, apie nepazjstamy Zmoniy smurtinj elgesj tévams atskleidé 67% vaiky,
o apie artimyjy ar gerai pazjstamy asmeny — 28% vaiky, nepriklausomai nuo smurto pries vaikg
rasies (Danitnaité et al., 2013). Teigiamas veiksnys, didinantis tikimybe, kad vaikas papasakos
apie smurtqg, yra saugios, nesmurtaujanéios ir palaikandios 3eimos ar atskiry supratingy ir ropest
tingy asmeny buvimas vaiko gyvenime. Vaiky atsiskleidimq taip pat skatina vaiko informuotumas ir
Zinios, kad toks elgesys su jais nepriimtinas, dél jvairiy aplinkybiy pasikeite santykiai su smurtautoju
bei kiti veiksniai. Schaeffer tyrime (1991) matoma, kad apie seksualing prievartq 3-10 mety am-
Ziaus vaikai dazniausiai atskleidé suaugusiems, ty. 91,4%, ir tik 8,6% tai papasakojo kitiems
vaikams. Kita vertus, vyresnéje 11-18 mety amziaus grupéje $i tendencija skiriasi — apie patirtq
seksualing prievartq suaugusiems atskleidé 51,7%, o bendraamziams — 48,3% vaiky ir paaugliy.

Apie patirtq smurtq vaikai gali papasakoti tiesioginiu ir netiesioginiu btdu. Tiesioginio atsiskleidi-
mo atveju vaikai apie smurtq papasakoja Zodziu, o netiesioginiame atsiskleidime — smurtq gali
atskleisti zaisdami apie tai, piesdami, vaidindami, paradydami laiskg ar perduodami $ig Zinig kitais
uzuominomis paremtais biudais. Dél 3iy vaiko atsiskleidimo ypatumy, pirminé suaugusiyjy reakcija
gali biti labai svarbi tolimesnivose vaiko tyrimo ir pagalbos etapuose (Zmarzlik & Pawlak-Jordan,

2010).

Taigi, vaiko buklé, amzZius ir gyvenimo aplinkybés turi reikimingq jtakg vaiko galimybéms atskleisti
smurtq. Remiantis specialisty praktika ir moksliniy tyrimy duomenimis, svarbu iSnaudoti visus galim-
us liudijimo apie smurtq prie$ vaikus 3altinius bei sistemingai 3viesti su vaikais dirbanéius suaugu-

sius, kad jie bty pasirenge galimam vaiky atsiskleidimui ir pagalbos organizavimui.




5. PSICHOLOGINIAI VAIKO DALYVAVIMO

BAUDZIAMAJAME PROCESE VEIKSNIAI

Vaiko dalyvavimui teisiniame procese ir jo liudijimui teisinéje apklausoje turi jtakos daug jvairiy
veiksniy — tai ir su paéiu vaiku susije veiksniai, ir vaikui nutikusio jvykio pobudis, jo stebéjimo ir
saugojimo atmintyje sqlygos, ir vaiko rysiai su kitais Zmonémis, ir pati apklausa (Grandgenett et al.,
2021; Hershkowitz et al., 2014; Leach et al., 2017). Taigi, apklausos sqlygos ir kiti svarbis su
apklausos organizavimu ir vykdymu susije dalykai, yra tik vienas i§ veiksniy, stipriai veikianciy
vaiko parodymus, jo savijautq teisiniame procese bei jo motyvacijq ir galimybes dalyvauti tyrime.
Svarbu suprasti ir atsizvelgti ir j daugybe kity veiksniy, kurie turi jtakos vaiko parodymams.

Su vaiku susije veiksniai, kurie turi jtakos vaiko dalyvavimui teisiniame procese ir jo liudijimui:

* Vaiko raidos etapas. Skirtingo amziaus vaikai turi skirtingus gebéjimus suvokti, paaiskinti jvy-
kius, jsidéméti, prisiminti ir papasakoti. Taigi, planuojant apklausg svarbu Zinoti, kaip jq pritaikyti
prie vaiko amzZiaus, ir suprasti, ko i§ vaiko galime tikétis, kokius lokescius galime turéti, ir ko nega-
lime tikétis i8 tam tikro amZiaus vaiko. Skirtingo amziaus vaiky ypatumai ir jy reik§mé apklausos
procesui aptariami tolimesniame tekste.

* Individualis pazintiniai gebéjimai. Kiekvienas vaikas yra skirtingas, neuztenka tik Zinoti, kiek
jam mety, kas budinga tam tikro amZiaus vaikui. Svarbu atsizvelgti ir j unikalius, individualius konk-
retaus vaiko pazintinius gebéjimus: kiek jis pastabus, kiek jis gali, geba analizuoti tai, kas jvyko,
kiek jis pajégus Zodziais isreiksti, kas jvyko, kiek jis geba logiskai mgstyti, kokia jo atmintis, kiek jis
gali sukaupti démesj, suvokti socialines normas ir pan. Kartais vaikai gali turéti paZintiniy gebéjimy
sunkumy, bet atsizvelgus j juos apklausos metu, vaikai gali biti patikimi liudytojai.

* Genetinis pazeidZiamumas, negalia. Svarbu Zinoti ir atsizvelgti | specialivosius vaiko poreikius,
planuojant apklausg numatyti, ar dél kokiy nors sunkumy vaikui gali bati sunku duoti parodymus,
dalyvauti teisiniame procese, ar reikalingos kokios nors vaiko apklausq jgalinanéios priemonés,
pavyzdziui, komunikacijg palengvinancios vizualizacijos.

* Vaiko savijauta, psichiné busena:

v Potrauminio streso sutrikimas (PTSS). Tai sutrikimas, atspindintis asmens reakcijq j labai didele
traumq. Vaikams, nusikaltimy aukoms ar liudytojams, PTSS simptomai gali pasireiksti: traumos
isgyvenimu nuolat pasikartojanéivose atsiminimuose, sapnuose, asociacijose; emociniu atsiribo-
jimu nuo neigiamos patirties (sustingimu), vengimu bendrauti, atsiribojimu nuo Zmoniy; dideliu
judrumu, dideliv emociniu susijaudinimu, kuris kelia miego, démesio ir kity paZintiniy funkcijy sutri-
kimg, o tam tikrais atvejais net sutrikdo vaiko raidg (Budzynska et al., 2012). Jei vaikui nustatytas
PTSS, j tai turi biti atsizvelgta planuojant apklausq. Tokiu atveju rekomenduojama atidéti apklausg,
nes ji gali vaikq papildomai traumuoti, be to, vaiko apklausa gali btti nepakankamai issami.

v Psichologiniai gynybos mechanizmai. Tai nejsisgmoninti kovos su traumos sukeltomis neigia-
momis emocijomis (baime, nerimu, kalte, géda ir pan.) budai. Vaikams, nusikaltimy aukoms ir liudy-
tojams, paprastai pasireiskia gynybinés reakcijos, t.y. siekdami susidoroti su emociniais igyveni-

mais, jie nesgmoningai iSstumia i§ atminties neigiamus prisiminimus arba mégina juos aiskinti pagal




visuomenéje galiojancias normas. Vaikams iki 7 mety bidingi mazZiau brandis gynybos mechaniz-
mai (pavyzdziui, i$sttmimas, ty., vaikas net neprisimena, kas jvyko), vyresnio amziaus vaikams
pradeda veikti brandesni gynybos mechanizmai (pavyzdZiui, racionalizacija, t.y. ,tai a3 pats be
reikalo ten éjau...”). Gynybos mechanizmai gali pradéti veikti ir iskart po jvykio, ir véliau. Dél gyny-
bos mechanizmy vaiko parodymai, surinkti skirtingu metu, gali skirtis, bti nenuosekls. Vienas
sunkesniy gynybos mechanizmy yra disociacijo, kai vaikas, atrodo, ne apie save pasakoja, be
jausmo, kaip apie kitg asmenj, todél klausan&iam tai gali kelti sunkius jausmus, versti abejoti, ar
vaikas isties tai patyré (Budzynska et al., 2012).

* Patirtis teisinése procedirose. Jei vaikas dalyvauja teisinéje procediroje pirmg kartg, tikéting,
kad jis nerimauja. Taip pat, jei vaikas néra tinkamai paruostas apklausai, jam gali bti sunku dél
didelio nerimo prisiminti jvykius, apie kurivos jis atéjo papasakoti apklauséjui. Jei vaikas jau turéjo
dalyvavimo teisiniame tyrime patirties ir ji buvo teigiama, jis maziau nerimaus ir galés issamiau
papasakoti apie jvykius. Kita vertus, jei ankstesné dalyvavimo teisinése procedirose patirtis yra
neigiama, ji gali reik$mingai sumazZinti vaiko motyvacijq dalyvauti dabartiniame tyrime.

* Polinkis pasiduoti kity jtaigai. Vaikai yra jtaigis — kuo mazesnis vaikas, tuo jis jtaigesnis. Didesn;
jtaigumaq turi ir raidos sutrikimy turintys vaikai. Planuojant ir vykdant teisines procediras svarbu kiek
jmanoma sumazinti vaiky jtaigumq. Tai galima padaryti jvairiais budais: kalbéti su vaiku vieno-
dame akiy lygyje, nedévéti uniformos, informuoti vaikg, kad nezinome atsakymy j jam uzduoda-
mus klausimus, neuZzduoti daug karty to paties klausimo, vengti atsakymg menanéiy klausimy.
Apklausoje svarbu elgtis ir bendrauti su vaiku taip, kad jis jaustysi jvykio Zinovas, o su juo kalbantis
suauges — nezinantis atsakymy j savo uzduodamus klausimus. Tokiuv bidu sumazinamas vaiko
polinkis jtaigumui.

* Asmeninés vaiko savybés. Vaiko asmeninés savybés taip pat yra svarbios bei gali daryti jtakq
jo pasakojimui:

v Pasitikéjimas savimi. Kuo vaikas labiau pasitiki savimi, tuo jam lengviau papasakoti apie savo
patirtus iSgyvenimus.

v Psichologinis atsparumas. Kuo vaikas atsparesnis, tuo jam lengviau ir paprasciau prisiminti ir
papasakoti patirtus jvykius.

v Atvirumas/uzdarumas. Atviras vaikas bus labiau linkes dalintis, pasakoti viskg, kas jam Zinoma.
Taigi, visy iy veiksniy Zinojimas gali padéti suprasti, kaip geriausiai buty galima suplanuoti tyrimg
ir padiq apklausqg, o kartais — kaip paaiskinti, kodél vaikas nekalba apklausos metu. Sis veiksniy,
susijusiy su vaikuy, ir galinéiy turéti jtakos vaiko parodymams ar dalyvavimui teisiniame procese,
sqra$as néra baigtinis. Toliau pladiau aptariami skirtingo amziaus vaiky gebéjimai ir tai, kas galéty
padéti apklausiant skirtingo amzZiaus vaikus.

Skirtingo amziaus vaiky raidos ypatumai ir dalyvavimas procese

Svarbu aptarti, kas budinga skirtingo amziaus vaikams ir kaip galima pasiruodti jvairaus amziaus
vaiky apklausoms, ko galime tikétis i$ skirtingo amzZiaus vaiky (Budzynska et al., 2012):

3-6 mety vaikai

* Sugeba skirti lytis;




* Nesigédija kalbédami apie lyties skirtumus, nattraliai domisi;

* Geba jvardinti kino dalis (jskaitant lyties organus) ir jy funkcijas;
* Fragmentinis pastabumas;

* Nesugebéjimas i§ elementy visumos i$skirti svarbiausius;

* Trumpalaikis démesio sukaupimas;

o Skurdus zodynas, specifiniy Zodziy vartojimas;

* Emocijy spontaniskumas, labilumas;

* Labai svarbi 3eima;

* Egocentriskas, subjektyvus pasaulio ir Zmoniy suvokimas;

* Zaidimas — pagrindiné aktyvumo forma;

Sios amziaus grupés vaikai sunkiau supranta, sunkiau atskiria, kad tai, kas jiems atsitiko, yra kazkas
netinkamo, kad tam tikras suaugusiy Zmoniy elgesys yra smurtas. Neretai jie apie patirtq prievartg
pasakoja spontaniskai. Jei apklausos metu uZ&ivopiama §i tema, ji tarytum ,iSnyra”, maziems
vaikams daznai nebina sudétinga apie $ig temq papasakoti, nes jie dar nejaucia gédos jausmo.
Tokio amziaus vaikams yra sunku sédéti ir kalbéti, todél specialistui reikia buti nusiteikus kalbéti
aidziant, judant, piediant, svarbu vaikui leisti tq daryti ir prisiderinti prie jo. Sio amzZiaus tarpsnio
vaikams budingas egocentriskumas, vaikai galvoja, kad tai, kas jiems atsitiko, atsitiko ir kitiems, taip
pat jie gali galvoti, kad tai, kg Zino jie, Zinote ir jUs. lkimokyklinio amzZiaus vaikai neretai atkreipia
démesj j tas detales, kurios suaugusiams nebutinai atrodo svarbios (pavyzdzivi, apibidindamas
nepazjstamq jtariamqjj, vaikas gali papasakoti apie labai graZius sportinius batelius arba pasakoti
apie i$vaizdos detale, primenanéig mégstamq animacinio filmuko herojy). Kalbant su mazu vaiku
labai svarbu i3siaiskinti ZodZiy prasmes, nes jis gali vartoti ZodZius, kuriy prasmé skiriasi nuo suau-
gusiam Zmogui jprastos, arba gali vartoti nejprastus, savitus ZodzZius. Taip pat vaikui gali trokti
Zodziy papasakoti apie savo patirtj, tad kartais galima vaiko papradyti parodyti, kas atsitiko, nau-
dojant pliusinj Zaislivkg arba piesinius. lkimokyklinio amziaus vaiky emocijos yra labai labilios,
besikeic¢ianéios, todél vaikas gali verkti, bet uz keliy minuciy visai noriai bendrauti su apklauséju, ir
atvirki¢iai. 3-6 mety vaikai greitai pavargsta, todél reikéty visas procediras planuoti kuo trump-
esnes. Svarbu paminéti, kad apklausos laukimas irgi jsiskaiéivoja j procedirg, nes vaikas pavargs-
ta vien sédédamas ir laukdamas numatytos apklausos.

7-11 mety vaikai

* Stiprus susitapatinimas su savo lytimi;

* Fizinio ir emocinio atstumo i§laikymas su priesingos lyties asmenimis;
* Gédos jausmo atsiradimas kalbant apie seksg;

* Priezastinis mgstymas;

* Gebéjimas sutelkti démesj ilgesniam laikui;

* Turtingesnis Zodynas;

* Gebéjimas suvokti pasaulj i$ kity Zmoniy perspektyvos;
* Kontrolivoja ir santiriai reiskia emocijas;

* Troksta spontaniskumo atskleidZiant savo i§gyvenimus;
* Labai svarbios normos, taisyklés;

* Svarbis ne tik tévai, bet ir kiti autoritetingi suauge Zmonés;




Sio amziaus grupés vaikai jau daug daugiau gali papasakoti apie jiems nutikusius jvykius, nes jy
zodynas platesnis, mgstymas jau labiau pazenges, jie gali suprasti ir paaiskinti daugiau dalyky, jie
geba ilgiau islaikyti démesj. Vis délto, Siame etape bendravimg su apklauséju gali apsunkinti tai,
kad vaikas jau supranta savo pasakojimo pasekmes, todél gali nenoriai atvirauti. Taip pat Siame
amziaus tarpsnyje atsiranda gédos jausmas, tad vaikas gali nepasakoti tam tikry dalyky, nes jam
géda, drovu, nemalonu ir pan. Apklausiant 7-11 mety vaikus padeda taisykliy akcentavimas, nes
jos $io amziaus vaikams labai svarbios — pavyzdziui, jei vaikas nekalba, nepasakoja apie smurtq,
galima sakyti, kad jo pasakojimas gali padéti apsaugoti kitus vaikus.

12 mety ir vyresni vaikai

* Doméjimasis priesingos lyties asmenimis;

* Pirmieji seksualiniai kontaktai;

* Sugebéjimas jsiminti, suvokti bei vartojamas Zodynas — artima suaugusiam Zmogui;
* Emocijy labilumas, staigus reagavimas j aplinkg;

* Sumazéjes atsparumas neigiamiems vertinimams;

* Atstumo i$laikymas bendraujant su suaugusiais;

* Poreikis demonstruoti autonomiskumg, nepriklausomybe;

* Stipriai i$reikstas teisingumo jausmas;

Paauglys jau suvokia pasaulj panasiai kaip suauges Zmogus, jo Zodynas leidZia iSsamiai pasakoti
apie savo patirtj. Vis délto, emociniai veiksniai gali apsunkinti paauglio norq atsiskleisti apklausos
metu: susidrimo su jtariamuoju ar jo kersto baimé, géda viesai atskleisti intymius dalykus, kaltés
jausmas, socialinés stigmatizacijos baimé. Taip pat svarbu, kad paauglys jausty pakankamq moty-
vacijg duoti parodymus. Paprastai paaugliai gali kalbétis su apklauséju ir noriai atsiskleisti, jei su
apklauséju yra uzsimezges geras rySys arba jei paauglys labai pyksta ant skriaudéjo.

Taigi, patikimais liudytojais gali bati jvairaus amZiaus vaikai, taciau apklauséjas turi atsizvelgti |
vaiko amzZiaus ypatumus apklausos metu. Kaip jau aptarta, skirtingo amZiaus vaikai turi skirtingus
démesio, atminties ir kalbinius gebéjimus, taigi, jiems svarbu pritaikyti klausimus, organizuoti
apklausq atsizvelgiant j jy raidos ypatumus. Amziaus ypatumy Zinojimas padeda specialistui
numatyti, kas gali padéti vaikui dalyvauti apklausoje ir kas gali apsunkinti jo galimybes liudyti.

Su vaiko aplinka susije veiksniai, kurie turi jtakos vaiko dalyvavimui teisiniame procese ir jo liudi-
jimui:

* Vaiko rysiai su artimaisiais. Taip, kaip artimieji jauciasi ir elgiasi dél vaiko patirtos prievartos ir
deél prasidéjusio teisinio tyrimo, labai veikia vaiko norg ir galimybes dalyvauti teisiniame procese
(Leach et al., 2017). Jei vaikas turi palaikymq artimiausiy Zmoniy rate, juo tikima, vaikui dalyvauti
tyrime yra lengviau. Jei vaikas yra smerkiamas, juo netikima, jis, labai tikétina, nebus linkes ben-
dradarbiauti su teisésauga. Jei vaikas mato arba jauéia, kad jvyke jvykiai ir/ar vykstantis teisinis
procesas labai litding, slegia jo artimuosius, jis taip pat gali nebenoréti dar kartq pasakoti dalyky,
kurie taip juos skaudina. Taip pat, jei $eimoje vaikas yra nuolat klausinéjamas, skatinamas , pa-
sikartoti” prie$ apklausas, jam gali biti sunkiau dalyvauti apklausoje, jo pasakojimas gali nebebiti
toks autentikas.

* Vaiko rysys su jtariamuoju. Vaikui yra lengviau papasakoti apie nepaZjstamo Zmogaus

netinkamus veiksmus (Grandgenett et al., 2021; Leach et al., 2017). Vaikui taip pat lenviau pasa-




koti apie asmenj, kuris néra vaikui autoritetas. Apklausoje pasakoti apie autoritetingo ir/ar artimo
zmogaus netinkamq elgesj vaikui gali btti dar sunkiau. Kaip jau minéta, daZniausiai vaikai
nukenéia nuo jiems artimy Zmoniy. Svarbu ir tai, kaip jtariamasis elgési prievartos metu. Jei jtaria-
masis vaikq ggsdino, pasakojo, kas atsitiks, jei jis kazkam papasakos (pavyzdziui, mirs mama, jis
turés gyventi globos namuose ir pan.), tikimybé, kad vaikas noriai bendradarbiaus tyrimo metu,
labai sumazéja. Jei jtariamasis pripaZjsta prievartq, gailisi dél savo elgesio, vaikui papasakoti apie
patirtg prievartq apklausos metu yra lengviau nei tais atvejais, kai jtariamasis ginasi, neigia ir/ar
kaltina vaikq.

* Jvykio pobudis. Vaikui sunkiau pastebéti, jsiminti ir papasakoti apie tokius jvykius, kurie yra
nekasdieniai, nesuprantami, kurivos paaiskinti vaikui troksta Ziniy ir Zodziy. Vaikui taip pat sunkiau
pasakoti apie tokius jvykius, kurie yra susije su stipriais neigiamais isgyvenimais — pavyzdZiui, apie
eismo jvykj vaikui papasakoti yra lengviau negu apie patirtq smurtq. Seksualinis smurtas yra sunki-
ausius emocinius iSgyvenimus sukeliantis patyrimas, todél apie jj papasakoti vaikui yra sunkiausia.
Taip pat svarbu, ar jvykis buvo vienkartinis, ar daugkartinis. Vaikui daug lengviau papasakoti apie
smurtq, jvykusj vienq kartq nei apie sistemingai, ilgq laikq vykstanciq prievartq.

* Jvykio stebéjimo ir saugojimo atmintyje sqlygos. Kq ir kiek detaliy vaikas gali prisiminti, priklau-
so nuo idoriniy stebéjimo sqlygy — pavyzdziui, ar vaikas galéjo stebéti jvykj i arti, ar kazkas jam
trukdé. Jei vaikas galéjo patirti jvykj jvairiais pojiciais, tai jam padeda geriau jj prisiminti
(pavyzdziui, kai vaikas ne tik maté, bet ir kg nors girdéjo, uzuodg, lieté ir pan.). Liudytojo atmintyje
apie jvykj saugomi vaizdiniai per laikg, praéjusj iki apklausos, gali pasikeisti dél keleto priezasciy
(Budzynska et al., 2012):

v Vaikui artimos aplinkos asmenys, kalbédami su juo, sgmoningai arba nesgmoningai stengiasi
jteigti savo jvykio matymg bei vertinimq.

v Nauja vaiko gyvenimo patirtis ima goZti atmintyje saugomus jvykius.

v Vaikas igyvena kitus intensyvius jausmus.

v Vaikui prabilus apie prievartq ir pradéjus teisines proceduras, pasikeicia jj supanti aplinka.

* Jvykio pasekmés. Jei po vaiko atsiskleidimo apie patirtg jvykj, ji atsttmé artimieji, jis turéjo
i$sikraustyti ar jam artimi Zmonés turéjo iSsikraustyti, tai gali paveikti vaiko motyvacijq toliau daly-
vauti baudZiamajame tyrime. Jei vaiko patirtos pasekmés yra reik§mingos ir sudétingos, labai tikéti-
na, kad vaiko motyvacija dalyvauti tyrime ir duoti parodymus bus mazesné.

Taigi, daug jvairiy veiksniy turi jtakos vaiko galimybéms efektyviai liudyti ir noriai bendradarbiauti
apklausos metu. Sivos veiksnius svarbu Zinoti planuojant apklausg ir siekiant suprasti vaikg, kodeél
jam néra lengva duoti parodymus. Siy veiksniy supratimas taip pat padeda suprasti, kodél
apklauséjui net labai gerai pasiruodus, profesionaliai atlikus apklausqg, vaikas gali papasakoti

mazai arba nieko nepasakoti.




6. VAIKO APKLAUSA: REKOMENDACIJOS

PASIRUOSIMUI IR VYKDYMUI

Tam, kad apklausa vykty sklandZiai, jos metu bty surinkti detals ir patikimi parodymai, svarbu,
kad apklausai baty tinkamai pasiruosta ir apklausa bty vykdoma, remiantis patikima metodika.

Pagalba pasiruosiant apklausai

Vaiko apklausa yra santykinai trumpas procesas, tad jo efektyvumo uztikrinimui yra itin svarbus
visy jo dalyviy pasiruosimas i$ anksto. Apie pareiginy pasiruodimq apklausai kalbama sio leidinio
teisinéje dalyje.

Siame skyriuje pateikiamos rekomendacijos, kaip padéti pasiruodti apklausai vaikui ir jo 3eimai.
Vaiko ir jo $eimos pasiruosimu apklausai vadinamas tinkamos informacijos suteikimas ir emocinis
palaikymas vaikui ir $eimai. Pasiruosimo metu vaikas néra mokomas atsakymy, kurivos jis turéty
pateikti apklausos metu. Pasiruosimas apklausai, vykstantis i$ anksto pries apklausq, suteikia vaikui
ir $eimai aikumo ir nusiraminimo. Tai padeda sumaZinti Seimos nerimq ir stresq prie§ apklausq ir
apklausos metu. Mazesnis stresas padeda vaikui efektyviau liudyti apklausoje. Svarbu, kad arté-
jant apklausai vaikas ir jo artimieji zinoty, kada ir kur apklausa vyks, kas jos metu kalbésis su vaiku,
kas gali vaikq lydéti j apklausq, kokios teisés vaikui ir jo artimiesiems priklauso.

Pagalba $eimai pasiruosti apklausai.

Vaiko savijauta pries apklausq ir jos metu priklauso nuo to, kaip jauciasi jo artimiausi Zmonés.
Taigi, itin svarbu, kad vaiko tévai/globéjai Zinoty kuo tikslesne informacijg apie artéjanciq
apklausq, jos tikslg ir procedirg. Tévams/globéjams taip pat reikty pabrézti, kad svarbu, jog
apklausoje vaikas sakyty tiesq ir kalbéty savais ZodZiais.

Vaiko ir jo artimyjy savijauta pries apklausg priklauso ir nuo to, kq jie apskritai Zino apie viso tyrimo
eigq — kokie kiti veiksmai numatomi, kada ir kokiose procedirose vaikui reikés dalyvauti, kokia
galima viso tyrimo trukmé. Svarbu, kad vaiko artimieji bty suprantamai ir aiskiai informuojami
apie jiems patiems ir jy vaikui priklausancias teises. Daznai vaiko artimieji jauciasi nedrgsiai ir nesi-
naudoja galimybe paskambinti teisésaugos pareiginams ir pasitikslinti dél juos neraminandiy klau-
simy. Svarbu padrgsinti $eimq/vaiko atstovq buti aktyvius — skambinti ir teirautis, jei kyla klausimy,
ir suteikti jiems kuo daugiau informacijos apie vykstantj tyrimq.

Pagalba vaikui pasiruosti apklausai.

Vaiko pasiruosimo apklausai tikslas yra, kad vaikas patirty maziau streso apklausos metu. Patir-
damas maziau streso vaikas gali geriau susikaupti, ilgiau iSlaikyti démesj ir geriau atsiminti
reikiamq informacijg. Svarbu nepalikti vaiko pasiruosimo apklausai paskutinei minutei ar pasku-
tinei dienai. Paslapties apie apklausq saugojimas gali sukelti papildomo nerimo vaiko artimiesiems
ir tokiu bodu paéiam vaikui. Svarbu, kad vaikas turéty galimybe nurimti, nusiteikti laukianéiai
apklausai bei paklausti jam kylanéiy su apklausa susijusiy klausimy.

Vaikas turéty Zinoti visq tiesq apie tai, kaip apklausa vyks — kas dalyvaus apklausoje, kad bus

daromas vaizdo ir garso jrasas. Taip pat svarbu vaikg informuoti apie tai, kad apklausos metu




vaikas gali:

- paprasyti pertraukélés, jei nori atsigerti ar nueiti j tualetq,

- pasakyti, jei ko nors nesupranta,

- pataisyti apklausiant] specialistq, jei $is vaikqg ne taip suprato.

Vaikui padéti pasiruosti apklausai gali tévai/globéjai arba specialistas, turintis galimybe tai pa-
daryti.

Vaiko apklausa

Siekiant kad vaiko apklausos metu bty surinkti detalds ir patikimi vaiko parodymai, svarbu
apklausq vykdyti remiantis struktruota apklausos metodika bei atsizvelgiant j vaiko savijautq
apklausos metu.

Apklausos vykdymas, remiantis struktGruota ir moksliniais tyrimais pagrista metodika, padeda
(Hershkowitz et al., 2014; La Rooy et al., 2015; Lamb et al., 2007):

- UzZmegzti apklausai reikalingqg kontaktq su vaiku;

- Surinkti patikimq ir tikslig informacijg.

Rekomenduojama, kad vaiko apklausa bty vykdoma Siais etapais:
- Kontakto su vaiku uZmezgimas;

- Laisvas pasakojimas;

- Tikslinamieji klausimai;

- Apklausos uzbaigimas.

Visi apklausos etapai yra reikalingi ir turi buti nuosekliai jgyvendinti. Toliau leidinyje aptariamas
kiekvienas i§ apklausos etapy.

Kontakto su vaiku uzmezgimas.

Kontakto su vaiku uZmezgimo etapas paprastai bina sudarytas i$ dviejy daliy:
- Apklausos taisyklés ir susitarimai;

- Pasakojimo treniruoté (pasakojimai pasitreniravimui).

Lietuvoje Sis etapas daznai vadinamas jZanginiu pokalbiu, kuriame dalyvauja tik vaikas ir jj
apklausiantis psichologas. Nors $io etapo tikslas yra uzmegzti kontaktg su vaiku ir jvertinti, kiek jis
yra pasiruoses liudyti apklausoje, jau Siame etape gali spontaniskai paaidkéti tyrimui svarbiy
detaliy. Dél Sios prieZasties rekomenduojama, kad vaizdo ir garso jradas buty atliekamas jau $io
etapo metu. Spontaniskai atskleista vaiko informacija yra svarbi ir patikima.

Svarbu, kad iki pokalbio apie galimg nusikaltimg pradzios, su vaiku bty aptarta, kaip apklausa
vyks. Apklausa savo pobiudziu labai skiriasi nuo kity pokalbiy, kurivose vaikui tenka dalyvauti
(pavyzdziui, namuose ar mokykloje). Svarbu vaikui perteikti, kad jis yra pokalbio ekspertas, nes jis
geriausiai zino, kq jis patyré ar maté. Vaikai gali biti jprate, kad jie turi pateikti arba teisingus atsa-
kymus (kaip mokykloje), arba tokius, kokiy tikisi suaugusieji. Apklausoje svarbu, kad vaikas savais
zodzZiais papasakoty tiesq ir $iq Ziniqg reikia perduoti paéiam vaikui.

Apklausos taisyklés/susitarimai, kurivos vaikas turi suprasti ir taikyti:
- Vaikas gali sakyti ,nezinau”, kai nezino atsakymo j pateiktq klausimg;

- Vaikas gali sakyti ,nesuprantu”, kai nesupranta jam pateikto klausimo;




- Vaikas gali pataisyti apklauséjq, jei $is suklydo.

Taip pat, svarbu, kad vaikas suprasty ir Zinoty, kad:

- Vaikq apklausiantis specialistas nezino atsakymy j savo pateikiamus klausimus (jis nebuvo toje
situacijoje, kurioje buvo vaikas);

- Jei specialistas pateikia panady klausimg ar pakartoja ankstesnj savo klausimg, tai reiskia, kad
specialistas nesuprato ar nori pasitikslinti. Tai nereiskia, kad vaikas kazkq blogai pasaké.

Moksliniai tyrimai rodo, kad neuztenka tik papasakoti apie anksciau pateiktas taisykles vaikams
(Lamb et al., 2007). Svarbu pokalbio metu su vaikais jas aptarti ir iSbandyti. Tam reikia paskirti
laiko.

Kita svarbi kontakto uZmezgimo su vaiku dalis - pasikalbéti apie vaikui jdomius dalykus ir tuo
paciu isbandyti pokalbio budg, kuris taikomas apklausos procediros metu. Kadangi apklausoje
rekomenduojami ir daZniausiai uzduodami klausimai turéty biti ,papasakok daugiav” ir ,kas
buvo toliau?”, svarbu kalbantis su vaiku kuo dazniau naudoti $ivos klausimus. Sioje dalyje svarbuy,
kad vaikas suprasty, jog ji apklausiantis asmuo kalba nedaug ir pateikia klausimus, o jis kalba dau-
giau ir papasakoja, kq Zino.

Kontakto uZmezgimui, taisykliy supratimui ir pasakojimo pasitreniravimui reikia skirti laiko, tadiau
kartu 3is pokalbis neturéty bti idtestas, nes vaikas gali pavargti ir jo darbingumas sumazéti. Sioje
dalyje svarbu jvertinti, ar vaikas bendradarbiauvja ir dalyvauja pokalbyje. Tai svarbu tolesnei
apklausos sékmei. Jei vaikas neatsako j klausimus ar nereaguoja j apklausq vedancio specialisto
bandymus uZmegzti kontaktq, rekomenduojama apsvarstyti, ar tikslinga tq dieng apklausq testi bei
nutarti dél tolesniy veiksmy.

Laisvas pasakojimas.

Laisvo pasakojimo etapas yra itin svarbus, nes jo metu gauta informacija yra patikimiausia. Laisvo
pasakojimo metu svarbu jvertinti, kad vaikui gali reikéti daugiau laiko pradéti pasakoti apie emo-
ciskai sunkius dalykus. Specialistui svarbu neskubéti su patikslinamaisiais klausimais, kadangi klau-
simai nukreipia vaikq tam tikra linkme ir informacija, kurig Zino tik vaikas, o specialistas nepaklau-
sia, gali likti neatskleista.

Laisvg pasakojimg pradéti ir skatinti rekomenduojama kviecianéiu sakiniu ir tada duoti laiko vaikui
sureaguoti. Tokio sakinio pavyzdys gali buti: ,papasakok, dél ko Siandien atvykai”. Jei vaikas
pradeda pasakoti, svarbu klausyti jo nepertraukiant. Kai vaikas padaro pauze, reikéty jj padrgsinti
sakant , Papasakok daugiau” ar , Kas buvo po to2”. Sie klausimai uztikrina, kad apklausg vedantis
specialistas nenukreipia vaiko, o padeda vaikui pateikti jam Zinomg ir klausimy nepaveiktq infor-
macijq. Jei vaikas nekalba, svarbu jj padrgsinti, atspindéti jo jausmus.

Tik i8klausius laisvg pasakojimq, rekomenduojama pereiti prie tikslinamyjy klausimy.

Tikslinamieji klausimai.

Apklausos metu pateikiant tikslinamuosius klausimus vaikui, rekomenduojama juos grupuoti. Klau-
simy grupavimo pavyzdziai: uzduoti klausimus, susijusius su vienu smurto epizodu, ir tik tada tikslin-
tis apie kitq epizodq; uZduoti visus klausimus, susijusius su jtariamojo i$vaizda, ir tada klausti apie

tai, kq jtariamasis saké. Kai klausimai grupuojami, vaikas geriau sukoncentruoja démes;j ir sklan-




dZiau pateikia informacijg. Jei ,$okinéjama” tarp temy, vaikui ar paauglivi (kaip ir suaugusiajam
liudytojui) gali buti sunku pateikti nuoseklig informacijq ir jis gali susipainioti.

Rekomenduojama klausti kuo daugiau atviry klausimy (tokiy, kurie prasideda Zodziais ,Kas”,
,Ko?”, ,Kaip2” ,Kq", ,Kuo?” ir ,Kur”), ir vengti menamy (tokiy, kurie jau savo formuluotéje turi
menamq atsakymq). Rekomenduojama vengti klausimy, prasidedanciy zodziu ,Kodél2”. Klausi-
mas ,Kiek karty2” yra itin sudétingas, ypa¢ kai kalbame apie ilgalaikj smurtq. Rekomenduojama
klausti vaiko , Ar tai buvo vienq kartq, ar daugiau2”. Sulaukus atsakymo rekomenduojama pateikti
tikslinamuosius klausimus apie skirtingus epizodus.

Apklausos uzbaigimas.

Vaikai atskleide ir papasakoje apie vieng sudétingg patirtj, yra labiau pasirenge papasakoti ir
apie kitas sudétingas patirtis, su kuriomis buvo susidire. Apklausos pabaigoje rekomenduojama
paklausti vaiko, ar yra buve daugiau jvykiy, panasiy j tq, apie kurj papasakojo. Tokiu budu gali
paaiskéti daugiau galimo nusikaltimo epizody ar kity nusikaltimy.

Jei apklausos metu specialistas mato, kad vaikui reikalinga psichologiné pagalba dél patirto
smurto, svarbu jam ir jj lydin¢iam asmeniui suteikti informacijos apie prieinamos psichologinés

pagalbos galimybes.




7. RAIDOS SUTRIKIMY TURINTYS VAIKAL:
SUTRIKIMY SAMPRATA, SPECIFIKA,

REKOMENDACIJOS SPECIALISTAMS

Raidos sutrikimy turinéio vaiko dalyvavimas teisiniame procese turi tam tikros specifikos, todél
specialistams neretai kyla jvairiy klausimy — kq svarbu Zinoti apie vaiko turimq sutrikimg, kaip tinka-
mai organizuoti apklausas, kokiu budu reikéty atsizvelgti j specialivosius vaiko poreikius bei kaip
igalinti jj ar jg sklandziam liudijimui. Siame leidinyje pristatoma raidos sutrikimo sqvoka, keletas
specifiniy, dazniau sutinkamy raidos sutrikimy krypciy, aptariami jvairds specialiyjy poreikiy ypatu-
mai bei rekomendacijos tarpzinybiniams specialistams. Svarbu pazyméti, kad raidos sutrikimy
jvairové yra itin didelé, o sutrikimy turintys vaikai, kaip ir jprastos raidos vaikai, turi begale individu-
aliy skirtumy. Taigi, leidinyje pateikiama informacija neapima visy vaiko pazinimo ir pagalbos
galimybiy, tadiau yra svarbus pagrindas, nuo kurio pradédamas, specialistas gali Zengti pirmg
zingsnj geresniam vaiko supratimui, tarpusavio komunikacijos palengvinimui ir jgalinimui teisi-
niame procese.

Vaiko raida ir raidos sutrikimai

Raida - tai vaiko vystymosi laikotarpiu intensyviai vykstantis kompleksinis procesas, kurio metu
formuojami jvairds jgidziai — motoriniai, komunikaciniai, paZintiniai, socialiniai-emociniai, buitini-
ai-higieniniai ir kiti (Mikulénaité, 2019). Kitaip tariant, vaiko raida - tai jprastiné tam tikram amziui
budingy jgtdZiy seka. Specialistai, susidure su jprasta raidos trajektorija Zengiandiais vaikais, dau-
guma atzvilgiy gali nuspéti tam tikrus jy ypatumus — pavyzdziui, kokie tikétini vaiko interesai,
galimybés suprasti jam sakomgq informacijq, atsiminti bei issakyti tai, kas yra jvyke.

Raidos sutrikimai — tai vienos ar daugiau raidos sriciy sulétéjimas ar kitoniskas vystymasis, kuris
paveikia vaiko funkcine ir socialine adaptacijg (Mikulénaité, 2019). Gali biti sutrikusi viena, kelios
ar net visos raidos sritys — pavyzdziui, raidos sutrikimo diagnoze turintis vaikas gali turéti i§3ukiy
socialiniame bendravime, tadiau biti visapusiskai savarankiskas bei demonstruoti aukstus akade-
minius jgudzius; kita vertus, kitas 3iq diagnoze turintis vaikas gali patirti ir kur kas didesniy ir daugi-
au gyvenimo sri¢iy apimanciy sunkumy bei dél to bti nuolatinéje suaugusiyjy priezitroje. Taigi,
turint omenyje didele raidos sutrikimy jvairove, specialistai, susidire su sutrikimg turinéiu vaiky,
negali detaliai nuspéti vaiko galimybiy ar i§3tkiy dalyvauti teisiniame procese ir turi geriau paZinti
vaikq ir jo gyvenimo aplinkybes individualiame lygmenyje.

Raidos sutrikimy specifika

Vaiko raidos sutrikimai gali buti diagnozuojami jvairiame amziuje. Jeigu vaiko turimas sutrikimas
neturi akivaizdZios, vizualiai vaiko elgesyje, bendravime ar mokymosi jgidZivose pastebimos
raidkos, jis gali likti nenustatytas ar biti nustatytas vélesniame amziaus laikotarpyije. Taigi, kiekvie-
nam su jvairaus amziaus vaikais susidurianciam specialistui yra didelé tikimybé susidurti su vaikuy,

kuris turi raidos sutrikimg.




Raidos sutrikimy turintys vaikai ir paaugliai yra itin dideléje rizikoje patirti jvairiy rgsiy smurtq. Kitaip
nei daugelis jprastos raidos vaiky, turintieji raidos sutrikimy neretai patiria i§§ukiy bendravime,
emocijy ir socialiniy situacijy supratime, sunkiau atpazjsta netinkamgq kity Zmoniy elgesj, sudétingi-
au formuoja asmeninius saugaus elgesio jgidzius, neretai turi kalbiniy ir komunikaciniy barjery
papasakoti apie jiems nutikusj netinkamq kito Zmogaus elgesj. Taigi, netipiska vaiko raida neretai

salygoja didesnj jo paZeidZiamumag.
Specifiniy raidos sutrikimy apZvalga

Nors konkretus raidos sutrikimo pavadinimas pavieniui negali nusakyti vaiko gebéjimo ar sunkumy
liudyti, Zinios apie vaiko turimus raidos i8§ukius gali prisidéti prie aiskesnio, labiau jgalinanéio
vaiko paruodimo bei kompetentingesnio, specialivosius vaiko poreikius atliepiancio specialisto

pasiruodimo apklausai.

Toliau leidinyje pristatomos trys specifinés, dazniau sutinkamos raidos sutrikimy trajektorijos, aptar-
iami su jomis susije vaiky specialieji poreikiai ir rekomendacijos specialistams.

Intelekto sutrikimai.

Intelekto sutrikimais vadinami adaptyvy vaiko elgesj ribojantys raidos sri¢iy sulétéjimai, pasireiski-
antys bent keliose i§ nurodyty sriciy: bazinivose, savitvarkos jgidzZivose, komunikacijoje, laisva-
laikio leidimo, kitokios veiklos ir savireguliacijos organizacijoje, socialinivose, sveikatos ir saugumo
jgidzivose, akademiniy Ziniy taikyme kasdieniame gyvenime (Mikulénaité, 2019).

cvv—

Intelekto sutrikimy turintys vaikai gali turéti dideliy i33ukiy suvokiant abstrakéiq informacijg -
pavyzdzivi, kas yra ,jausmas”, ,saugumas”, ,vakar” ir kt. Siems vaikams taip pat gali bti itin
sunku orientuotis erdvéije ir laike — pavyzdZiui, gali bti keblu jvardyti, kada kas jvyko, kur vyko ir
kt. Dél sulétéjusio ar netolygaus jgidZiy vystymosi, intelekto sutrikimy turintiems vaikams gali buti
itin sunku vystyti jvairius saugumo jgidZius — pavyzdziui, atskirti, kad kaZkieno elgesys yra smurtas,
pranesti apie jj. Taigi, intelekto sutrikimy turintys vaikai gali buti jtaigesni, labiau priklausomi nuo
juos supandéios aplinkos ir suaugusiyjy, buti didesnéje rizikoje patirti smurtq.

Svarbu pazyméti, kad vaiko, turinéio intelekto sutrikimg, gebéjimy vystymasis gali bati itin netoly-
gus jprastai raidai — pavyzdziui, vaikas gali turéti dideliy komunikaciniy sunkumy, taéiau turéti
gerus savitvarkos jgidzius; paauglys gali dométis ikimokyklinio amzZiaus Zaislais ir veiklomis, bet
tuo paciu — skaityti, radyti, kalbétis sqlyginai vyresnj amziy atitinkanéiomis temomis. Dél intelekto
sutrikimy raiskos ir individualiy vaiko ypatumy deriniy jvairovés, suaugusiems neretai kyla rizika
automatidkai nuvertinti arba pervertinti vaiko kompetencijas. Dél Sios prieZasties, su vaiku bendrau-
janciam specialistui reikéty buti démesingam, skirti laiko vaiko pazinimui, jvertinti jo ar jos varto-
jamgq kalbg.

Zemiau pateikiamos rekomendacijos efektyvesniam, j specialivosius vaiko poreikius orientuotam
specialisto ir vaiko bendravimui:

* Kalbos ir Zodyno pritaikymas. Specialistas su vaiku turéty kalbéti trumpais, aiskiais sakiniais,
vengti terminy, sudétingy ZodZiy ar abstrakéiy issireiskimy. Kalbos eigoje specialistui rekomenduo-
jama stebéti vaiko busenq, esant poreikiui, pasitikrinti, ar vaikas suprato aptariamg mintj/klausimg.

* Kalbos turinio siaurinimas. Vienu metu specialistas turéty iSsakyti vieng mintj ar klausimq. llgesnio
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pobidzio klausimus rekomenduojama suskaidyti j keletq atskiry klausimy. Ko nors paklauses vaiko,
specialistas turéty buti kantrus, iSlaukti vaiko atsakymo.

evv—

* Vaizdinés medziagos naudojimas. Vaikams, turintiems komunikaciniy ir paZintiniy i$3ukiy,
apdoroti ir i3reiksti kalbg gali biti kur kas didesnis i$3tkis nei kg nors pamatyti ir parodyti. Sivo
atzvilgiv, specialistui itin didele pagalba gali tapti vaizdinés medzZiagos jtraukimas j pokalbj.

Vaizdiné medziaga - tai realTs objektai, paveiksléliai, kortelés, piesiniai, uZrasai ir kt.

Aktyvumo ir démesio sutrikimai.

Aktyvumo ir démesio sutrikimai pasireiskia amzZiaus neatitinkanéiais démesingumo (negebéjimo
pakankamai ilgai islaikyti démesj, baigti pradétq darbg), padidéjusio aktyvumo (bégiojimo, judéii-
mo, triuk§mavimo, kai reikia sédéti ramiai) ir impulsyvumo (negebéjimo i§laukti savo eilés, atidéti
noro i¥pildymo) pozymiais (Leskauskas, Kuzmickas, Baranauskieng, & Daskeviciene, 2004). Sie
pozymiai ry$kéja jau ikimokykliniame vaiko amziuje.

Vaiko démesio ir aktyvumo sunkumai gali bti stebimi jvairiose jo veiklose ir socialinése sqveikose
— vaikas gali atrodyti nedémesingas, lengvai isblaskomas, nuolat nebaigti pradétos veiklos,
neisklausyti pasakojimo ar klausimo. Vaikas taip pat gali atrodyti nejsitraukes j pokalbj, neatsakyti
j klausimus i§ pirmo karto, vengti pokalbio ar uzduodiy, reikalaujanciy didesniy pastangy. Stebint
aktyvumo ir démesio sutrikimy turintj vaikq, neretai pastebimas nuolatinis jo judéjimas, kino
padéties keitimas, staigus elgesio keitimas, veikimas tarytum ,negalvojant”. Aktyvumo ir démesio
sutrikimq turintys vaikai taip pat gali biti itin kalbTs, daug klausinéti, komentuoti, pertraukti
kalbantjji neislaukus savo eilés. Aktyvumo ir démesio sutrikimy poZymiy visuma gali stipriai veikti

jvairias svarbias vaiko gyvenimo sritis — mokyklinius pasiekimus, santykius, savarankiskumg ir kt.
(Calkaite, Kergeviitte, & Dirzius, 2022).

Svarbu pazyméti, kad atsizvelgiant j aktyvumo ir démesio sutrikimy specifikq, specialistui banant
su vaiku gali kilti jvairiy i$80kiy — pavyzdziuvi, vaiko elgesys gali atrodyti neprognozuojamas
(suauges gali nerimauti, kad vaikas kg nors sulauZys, pats susizeis ar pan.), dél didelés vaiko
budrumo bisenos ir elgesio, specialistas gali bati labiau jsitempes, grei¢iau pavargti, turéti
didesniy i83Tkiy suprantant ir pajauéiant vaikq (suaugusiam gali atrodyti, kad vaikas elgiasi vienaip
ar kitaip , specialiai”). Taigi, Sivo atzvilgiu, specialistui itin svarbu sekti savo savijautq bei uztikrinti,

kad jo nuostatos j vaikq i§likty objektyvios, nepaveiktos bendravimo aplinkybiy.

Zemiau pateikiamos rekomendacijos efektyvesniam,  specialivosius vaiko poreikius orientuotam
specialisto ir vaiko bendravimui:

* Kalbos ir jos tempo pritaikymas. Specialistui svarbu atkreipti démesj j vaiko kalbos ypatumus ir
tempgq. Specialistas su vaiku turéty bendrauti trumpais, aiskiais, jo tempgq atitinkanciais sakiniais,
vengti sudétingy issireiskimy.

* Pertraukélés koncentracijos suaktyvinimui. Sutrikimo sqlygotas budrumas, aktyvumas, impul-
syvumas — néra vaiko kontroléje, tad jam neuztenka ,pasistengti” susikaupti. Dél Sios priezasties
specialistui gali biti svarbu suteikti vaikui nedideles pertraukéles, kuriy metu jo démesys nukreipia-
mas kita linkme (pavyzdZiui, trumpam pasimétymui kamuoliu).

* Stovéjimo, judéjimo jgalinimas. Vaiko susikaupimg ir saugumo jausmg gali padidinti leidimas
judéti — pavyzdziui, leidimas kalbéti stovint, rankomis minkant kokj nors daiktq, sédint ant gimnas-

tinio kamuolio ar kitokio nelygaus pavirsiaus. Kita vertus, pernelyg didelis judesys gali duoti ir




jatvirkstinj efektq, taigi, specialistui svarbu stebéti vaiko savijautq, nepradéti itin aktyviy Zaidimy,
bégiojimo ar pan.

* Pusiausvyra tarp dirgikliy stygiaus ir pertekliaus. Bendravimo su vaiku aplinka, esant galimy-
béms, turéty biti pritaikyti vaiko savireguliacijos jgalinimui. Svarbu, kad bendravimo aplinka
nebity nei visiskai tuicia (dirgikliy stygius gali didinti vaiko nerimg, nesaugumg), nei — perkrauta
(daikty perteklius gali trikdyti vaiko galimybes susikaupti).

Autizmo spektro sutrikimai.

Autizmo spektro sutrikimai - tai neurologiniai raidos sutrikimai, jprastai paveikiantys tris asmens
vystymosi sritis: kalbg, socialinius jgidZius ir elgseng (Mikulénaité, 2019). Sutrikimo poveikj Sioms
sritims bUty galimg apibudinti per ,nejprastumo”, ,netipiskumo”, , kitoniskumo” epitetus. Kitaip
tariant, autizmo spektro sutrikimai pasiZymi nejprastu vaiko kalbos ir bendravimo vystymusi, netip-
isku, kitonisku reagavimu j santykj (ar nejprastu jo mezgimu) bei nejprastu, specifiniu elgesiu.

Autizmo spektro sutrikimy raiskos ir individualiy vaiko ypatumy deriniai gali biti nepaprastai vairgs:
kai kurie vaikai gali visiskai nekalbéti ar kalbéti itin ribotai, o kai kurie — turéti platy ir sudétingg
zodynaq, kai kurie vaikai gali turéti itin Zemus socialinius jgidZius ir vengti socialinio kontakto, o kai
kurie — aktyviai siekti draugiko santykio, tadiau neretai susidurti su jvairiais socialiniais nesusiprati-
mais, kity jausmy, ketinimy, intonacijy, elgesio nesupratimu.

Autizmo spektro sutrikimy turintys vaikai neretai turi jvairiy stipriy interesy (pavyzdziuvi, daug Ziniy
specifinémis temomis, noro daug ir i§samiai apie jas kalbéti), taip pat — stipry rutinos, nuspéjamumo
poreikj (pavyzdziui, itin didelj jautrumg pokyciams, taisykliy nepaisymui, neapibréztoms, neais-
kioms situacijoms). Dél Sios prieZasties, specialistui svarbu, esant galimybéms, ruosti vaikg apklau-
sai i anksto, aptariant apklausos vietq, trukme bei eigqg. Nemaza dalis vaiky, turinéiy autizmo
spektro sutrikimy, tam tikry emocijy fone atlieka jvairius pasikartojandius judesius (pavyzdZiui,
linguoja, 3okinéja, ,plasnoja” rankomis, sukioja rieus ir kt.). Tokie pasikartojantys vaiko judesiai
atlieka svarbiq savireguliacijos funkcijg — padeda vaikui nurimti, susikaupti, ,i3leisti” susikaupusiq
jtampq. Taigi, jeigu vaikas nekenkia sau ar aplinkai, specialistui svarbu tokios vaiko elgsenos
nestabdyti, su ja isbuti.

Kontaktas su vaiku, turinéiu autizmo spekiro sutrikimy, specialistui gali biti nejprastas — vaikai ben-
dravimo metu neretai teikia mazai emocinio atsako, aktyviai neZidri j akis, gali suignoruoti kai kuri-
vos suaugusiojo klausimus, nepriimti suaugusio j savo Zaidimq, nejsitraukti j jo inicijuojamq Zaidimg
ar pokalbj. Visgi, svarbu pabrézti, kad toks nejprastas vaiko elgesys ir kontaktas su specialistu
nebitinai reikdty, kad vaikas yra nutoles ar nejsitraukes. Neretu atveju, autizmo spektro sutrikimy
turintys vaikas tiesiog nezino, kaip buty teisinga megzti kontaktq, kg reikia daryti, kaip galima
reaguoti, kaip atsakyti j kvietimg Zaisti, tad jam ypaé svarbi suaugusio parama ir kantrybé.

Zemiau pateikiamos rekomendacijos efektyvesniam, j specialivosius vaiko poreikius orientuotam
specialisto ir vaiko bendravimui:

o Aiskus susitikimo eigos pristatymas. Atsizvelgiant j vaiko rutinos, nuspéjamumo poreikj, specialis-
tui svarbu suteikti kiek jnanoma daugiau aiskumo tam, kaip vyks judviejy pokalbis. Esant galimy-
béms, specialistas turéty siekti paruosti vaikg pokalbiui i§ anksto — aptarti, kada, kur vyks apklausa,
jei jmanoma — parodyti apklausos kambarj ar jo nuotraukq. Vaikui taip pat svarbu papasakoti, kas

nutiks apklausai ar pokalbiuvi pasibaigus, priminti, kad jis pats néra patekes j bédq.




* Kalbos ir jos apimties pritaikymas. Kaip ir kity sutrikimy atzvilgiu, specialistui svarbu atkreipti
démes;j j vaiko kalbos ypatumus. Jei vaikas kalba keliy ZodZiy junginiais, frazémis, specialistas gali
kalbéti keleto ZodZiy sakiniais; jei vaikas kalba keleto ZodZiy sakiniais, specialistas gali savo kalbg
Siek tiek praplésti ir bendrauti jprastais trumpais, aiskiais sakiniais. Visais atvejais specialistui svarbu
buti konkreéiam, vengti sudétingy iSsireidkimy, perkeltinés prasmés Zodziy.

* Vaizdinés informacijos naudojimas papildant kalbg. Vaikams, turintiems autizmo spektro sutri-
kimy, kalbos apdorojimq ir komunikacijg reik§mingai pagerina jvairiy vizualiniy priemoniy
jtraukimas papildant kalbg — naudojami jvairds realts objektai, paveiksléliai, socialinés istorijos,
kortelés, piesiniai, tvarkara$ciai, uZrasai ir kt. Vaizdiniy priemoniy jtraukimas pasirenkamas apgal-
votai, atsizvelgiant j vaiko paZintinius gebéjimus ir interesus.

* Bendravimo aplinkos pritaikymas. Nemaza dalis vaiky, turinc¢iy autizmo spektro sutrikimy, turi
tam tikry netipiniy reakcijy j sensorine (jutiming) informacijq, pavyzdziui, pernelyg didelj jautrumg
tam tikriems pojuciams (garsui, kvapui, lietimui, $viesai ir kt.). Dél Sios priezasties, specialistas,
esant galimybei, turi paruosti bendravimo aplinkg, kad §i nebita perkrauta dirgikliais ir taip jgalinty
vaikq efektyvesnei savireguliacijai.

Apibendrinimas

Zinios apie jvairius raidos sutrikimus ir jy raiskq gali buti ypa& naudingi specialistui, apsvarstant
savo galimybes atsizvelgti | specialivosius vaiko poreikius. Specialiyjy poreikiy atliepimas raidos
sutrikimy kontekste yra vienas esminiy specialisto tiksly vaiko jgalinime teisiniame procese. Tik
atsizvelgiant | vaiko poreikius galima siekti uZtikrinti, kad jis ar ji jaustysi saugesnis, kantresnis ir

ryztingesnis papasakoti, kg Zino.




8. PSICHOLOGINIAI SPECIALISTY TARPZINYBINIO

BENDRADARBIAVIMO ASPEKTAI

Veiksmingo tarpzinybinio bendradarbiavimo nauda ir bruozai

Smurtas pries vaikus yra itin jautrus ir skausmingas reiskinys, jo atvejais svarbis trys pagrindiniai
tikslai:

1. jvykdyti teisingumq: i3siaiskinti ar buvo paZeisti jstatymai ir sustabdyti prie§ vaikq vykdomg
smurtqg;

2. apsaugoti: i3siaiskinti ir suteikti skubig apsaugq vaikui bei apsaugoti vaikg nuo tolimesnio
smurto;

3. suteikti pagalbaq: issiaiskinti ir suteikti pagalbg vaikui ir $eimai jveikiant smurto pasekmes.

Visi tris tikslai yra svarbUs o jy jgyvendinimas veikia vienas kitq:

SUTEIKTI

APSAUGOTI B

PAGALBA

The National Children's Advocacy Center (https://www.nationalcac.org/) mokymy medziaga

Visy Siy tiksly pasiekimui reikalingas glaudus institucijy ir specialisty bendradarbiavimas. Ben-
dradarbiavimas - tai darbas kartu su kitais (individualiame ar grupiy lygyije), su tikslu sukurti
bendrq pozitrj, produktg ar jvykj. TarpZinybiskumas yra esminis darbo smurto pries vaikus apsau-
gos srityje aspektas. Jis apima teisésaugos ir vaiko teisiy apsaugos institucijas, sveikatos, socialines
bei psichologines paslaugas teikianéias jstaigas, taip pat $vietimo sektoriy bei kitas organizacijas.
Né viena Zinyba negali viena atlikti visy uZduodiy ir patenkinti vaiko poreikiy.

Yra keletas priezaséiy, kodél tarpzinybinis darbas $ioje srityje yra bitinas:
 uztikrinamas j vaikq orientuotas procesas;
* kiekvienas specialistas j procesq jneda savo ekspertize bei kompetencijg;
 uztikrinama, kad kiekviena Zinyba ir specialistas Zino, kq kiti specialistai daro;
 iSvengiama veiksmy pasikartojimo ir galimy spragy;

* uztikrinamas tinkamas pasiskirstymas atsakomybémis bei informacija.




Jvairts skirtingose $alyse atliekami tyrimai pabrézia veiksmingo tarpZinybinio bendradarbiavimo
naudq jvairiais lygiais. Keletas svarbiy bendradarbiavimo naudy:

* Tikslingesnis resursy panaudojimas — aiskus vaidmeny ir uzduoéiy pasiskirstymas padaro
darbg sklandesnj ir efektyvesn;.

*  MazZesnis antrinio traumavimo poveikis vaikui ir $eimai — i$vengiama pakartotiny veiksmy,
vaikas ir Seima dalyvauja efektyvesniame pagalbos procese.

*  Maziau profesinio perdegimo atvejy specialisty tarpe — specialistai laiko save tarpzinybinés
komandos dalimi, kelia kvalifikacijq specifinéje temoje, patiria bendrqg temos supratimq, tarpusav-
io pagarbos jausmq specialisty bendruomenéije.

Suprantant tarpzinybinio darbo svarbg, svarbu siekti jo efektyvumo. Tarpzinybinis darbas ir veiklos
koordinavimas yra paremtas aidkiu bendravimu ir dalijimusi informacija. Veiksmingo bendradar-
biavimo bruozai ir reikalavimai yra:

*  bendravimas tarp institucijy bei tarp konkreciy specialisty individualiame lygyije;

* aiskumas dél kiekvienos dalyvaujanéios institucijos funkcijy, atliekamo vaidmens bei pareigy;
e susitarimas dél bendradarbiavimo bidy;

* tarpzinybinio darbo koordinavimas;

* sistemingi susitikimai/pasitarimai;

* abipusé pagarbo;

* specialisty buvimas atviriems konstruktyviai kritikai;

Taigi, apzvelgus veiksmingo tarpzinybinio bendradarbiavimo naudg ir bruoZus yra svarbu

evv—

panagrinéti specialistams kylanéius is§ukius.

Psichologiniai tarpzinybinio bendradarbiavimo istkiai

vy —

Komandinis darbas reikalauja specifiniy ziniy ir jgidziy, todél gali kelti jvairiy i83kiy. Dalis jy gali
bti susije su sisteminiais bei kultdriniais aspektais. DazZniausiai kylantys tarpZinybinio bendradar-
biavimo i$sukiai:

e sisteminiai i$$Tkiai bei tarpusavyje nesuderinami protokolai ar jstatymai;

* neaiskios normos bei taisyklés;

* Zalinga komandos kultira, Zemas sitraukimo lygis;

e vaidmeny sumaistis ir komandos koordinavimo stoka;

e skirtingos nuostatos bei situacijos matymo skirtumai tarp skirtingy Zinyby specialisty;

* neidspresti ar uzsitese konfliktai bei komunikavimo i3sukiai;

* profesinis perdegimas.

Vis délto, kalbant apie bendradarbiavimg smurto pried vaikus srityje — specifiniai is3tkiai kyla tam
tikry psichologiniy aspekty atzvilgiv. Toliau leidinyje apzvelgiamos keletas psichologiniy ben-

dradarbiavimo i§3ukiy sriciy: skirtingy specialisty nuostaty klausimas, specialistams kylantys jaus-
mai ir profesinis perdegimas bei nei$spresty konflikty klausimai komandoje.

Skirtingos specialisty nuostatos.
Nuostatos yra Zmogaus i$ankstinis polinkis suvokti jvairius reiskinius specifiniu jam bidingu badu.
Jos susiformuoja per ilgq laikg, sukaupiant jvairiq patirtj bei Zinias konkrecioje temoje. I3ankstinés

nuostatos gali padéti greiciau ar efektyviau priimti tam tikrus sprendimus, taciau jos gali trukdyti




pamatyti tam tikrq situacijg naujai, ne i§ savo perspektyvos. Kadangi tarpZinybiniy komandy
specialisty profesiné ir asmeniné patirtis gali buti skirtinga, natiralu, kad specialistai gali turéti skirt-
ingas nuostatas. Viena vertus, tai gali praplési visos komandos bendrg situacijos matymq, kita
vertus, tai gali apsunkinti bendrg darbg. Dirbant su smurto pries vaikus tema, specialistams svarbu
patyrinéti ir biti labiau sgmoningiems savo nuostatoms apie Sias temas: smurtq prie$ vaikus,
tarpzinybinj bendradarbiavimg, poZzitrj j kitas institucijas ar konkreéius specialistus. Tyrinéti turimas
nuostatas galima individualiai, dirbant su savimi, taip pat — grupéje, diskutuojant jvairiais klausi-
mais: ,Kq a¥ apie tai manau?”; ,Kg a$ apie tai zinau2”; ,Kokia mano asmeniné patirtis Sioje
temojed”.

Turimos nuostatos minétomis temomis gali labai tiesiogiai veikti specialisty darbg ar sprendimy
priemimq — pavyzdZiui, jsitikinimas, kad smurtas pries vaikus yra retas reiskinys, pasitaikantis tik
patologinése situacijose, gali apsunkinti smurto ir prievartos problemos matymq, gali paskatinti
racionalizuoti pastebétus faktus, padidinti norq vengti kalbéti apie smurtq bendraujant su smurtq
patyrusiu vaiku ir taip apsunkinti ar net padaryti nejmanomaq jo atskleidimg (Ambroziak, 2018).
Tarpzinybiniai mokymai padeda specialistams suvienodinti turimas Zinias smurto pries vaikus bei
bendradarbiavimo temoje. Reguliariai atsinaujindami turimas dalykines Zinias, specialistai geriau
supranta smurto prie$ vaikus reiskinj ir tampa jautresni Siai problemai.

Specialisty jausmai ir profesinis perdegimas.

Darbas su smurtq patyrusiais vaikais laikomas ypaé sudétingu. Specialistams ir pareiginams
darbo su smurto tema metu daznai kyla jvairGs intensyvis jausmai, pavyzdZiuvi, susidurdami su
vaiko bejégiskumo jausmu patys specialistai gali jaustis bejégiai, jiems, taip pat kaip ir vaikui, gali
kilti pyktis ir noras atkersyti kaltininkams ar smurtautojams. |prastai visos $ios emocijos ir sustipréje
suaugusiy jsitikinimai yra adekvatus atsakas suzinojus apie smurtq prie§ vaikg (Ambroziak, 2018).
Pagalbq teikianciy profesijy atstovai (pavyzdzivi, gydytojai, slaugytojai, teisésaugos atstovai,
psichologai ir socialiniai darbuotojai) daZnai savo darbe tiesiogiai susiduria su jvairiomis traumo-
mis bei kity kancia ir dél to yra laikomi aukstoje profesinio perdegimo rizikoje. Specialistai, kurie
nuolat teikia palaikymg kitiems, o tuo pat metu patys nesijaudia gaunantis pakankami ripescio,
gali pradéti jausti energijos bei prasmés stokq. Laikui bégant, tai gali turéti neigiamq poveikj
specialisty emocinei gerovei bei veikti jy pareigy vykdymo efektyvumg. Po tam tikro laiko, sekinan-
tis tokio darbo pobudis gali neigiamai veikti specialisty santykj su artimaisiais, bendradarbiais bei
pagalbos gavéjais. Toks progresuojantis nuovargis gali peraugti j profesinj perdegimgq, kurio
pagrindiniai bruozai yra (Letson it k., 2020):

e fizinis bei emocinis issekimas;

* depersonalizacija/nuasmeninimas;

* sumazéjes asmeninio pasiekimo jausmas.

Perdegimas gali sukelti cinizmq ir neveiksmingumq profesinéje srityje bei yra dazna darbuotojy
rotacijos priezastimi. Be to, jis gali turéti poveikj galutiniam darbo rezultatui.

Profesinio perdegimo prevencijai svarbus darbo kultiros poveikis. Yra jvairiy jgudziy, kurie
padeda specialistams rUpintis savo perdegimo prevencija individualiame lygmenyije, taciau
tyrimai atlikti su tarpZinybinémis komandomis dirbanciomis smurto pries vaikus srityje (Letson et al.,

2020) nurodo, kad vienas i§ svarbiausiy faktoriy maZinanéiy perdegimo rizikg yra jau¢iamas




organizacijos ar jstaigos palaikymas. Apibendrinant skirtingy Saliy patirtj, galima isskirti Sivos
profesinio perdegimo prevencijos budus:

* organizuoti jstaigos/institucijos palaikymq ir suprasti perdegimo rizikg konkreciai pareigybei
ar grupei;

» adekvatus kroviy paskirstymas;

»  skatinti ir kurti palaikanéiq bei bendradarbiaujanciq atmosferg grupéje/skyriuvje/jstaigoje;

e  organizuoti mokymus specifinémis temomis (pavyzdziui, apie darbqg su smurtg patyrusiais
vaikais, perdegimo prevencijq, pasiripinimo savimi jgodzius);

e skatinti aisky vaidmeny pasiskirstymg komandoje;

*  organizuoti konstruktyvig erdve atvejy patarimams;

*  pagal galimybes, skatinti atvejy jvairove (darbg ne vien su traumas patyrusiais vaikais);

*  skatinti sistemingas poilsio pertraukas darbe;

e skatinti teigiamy procesy analize bei darbuotojy pastiprinimg;

*  skatinti asmeninius specialisty pasirGpinimo savimi jgidzius (pakankamg miegq, visavert]
maistq, judéjimg, malonumg teikianéias veiklas, artimy santykiy puoseléjimq);

Konfliktai.

Konfliktas — tai keliy individy ar grupiy, turinciy skirtingus poreikius, nuomones, jsitikinimus ar tikslus
aktyvus nesutarimas. Darbas su smurto pries vaikus atvejais tarpZinybinéje komandoje gali turéti
net kelis skirtingus konfliktq provokuojanéius veiksnius. Visy pirma, tarpzinybinés komandos esmé
yra skirtingy specialisty patirties jvairové, o tai savaime gali provokuoti ir skatinti konfliktus. Kita
vertus, kai §i jvairové yra sgmoningai suvokiama ir net vertinama - tai gali padéti komandoms
dirbti efektyviau. Taip pat, kaip minéta anksciau, darbas su smurto prie§ vaikus tema gali is3aukti
jvairius intensyvius jausmus specialistams. Be to, komanda gali susidurti su deleguoto seimos konf-
likto reiskiniu — tai yra, kai konfliktas egzistuoja tarp $eimos sistemos dalyviy ir jis yra perkeliamas j
specialistus/institucijas. Deleguoto konflikto atveiju, skirtingi specialistai ar net institucijos gali nesq-
moningai palaikyti skirtingas konflikto puses.

Atsizvelgiant | tai, kad konfliktas yra neidvengiama darbo komandoje dalis, svarbu investuoti j kon-
struktyviy konflikto sprendimo jgidzius. Konflikty metu komandai svarbu:

e  priminti bendrq tikslg;

* ieskoti galimybiy, o ne kaltinimy;

*  biti pagarbiais kito atzvilgiy;

*  bandyti suprasti kito pozicijqg, jvardinti jg savo ZodZiais;

e jvardinti savo pozicijg;

e vengti asmeniskumo;

e teikti pasidlymus, vengti kritikos;

e  prisiminti, kad konfliktas komandoje yra natirali proceso dalis.

Apibendrinant svarbu pabrézti, kad skirtingos 3alys turi jvairias tarpZinybinio bendradarbiavimo
schemas. Bendradarbiavimo stiprinimas gali bati svarbus jvairiais lygiais — valstybiniu, atskiry insti-
tucijy ar jy padaliniy, taip pat konkrediy specialisty ir pareiginy lygyje. Vis délto, psichologiniy
bendradarbiavimo aspekty supratimas gali padéti kurti jvairiy Zinyby atstovams sklandesne kasdi-

enio darbo realybe dél bendro tikslo.
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