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Coda dia David va a la escuela.
Le gusta aprendcr' y jugor.
Compar‘+c con sus amigos

y se siente Feliz al legar-.

David sabe dlgo importante:
Dios lo hizo especial.
Y también hizo especidles
a los demas.



En la escuela pason cosas buenas,
pero a veces no todo esta bien.
Ha\/ hiflos que lastiman a otros

con empujones o Palabra; crueles.

A eso se le llama bullyin

y hunca esta bien haccr%
Hoce dafio a los demas
y también al gue lo hace.
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Esta es la historia de David,
uh hifio como ta vy como tus amiﬂos.
Un dia sdlio al recreo,
y dlgo dificil sucedio.

Mientros ju aban los hifios

el sol bri?aba sin paror,
I;avicl no sabia que pronto
su corazon ba a temblar.
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David es un nifio degre.
Le gus’ra ser buen amigo.
Sabe esperar su turhio
y compar'ﬁr‘ con carifio.

‘No pasa hoda si espero,’
ensaba David al Jugar-
'Puedo hacerlo con calma,
ho hay razén para cmpujar."

4



Pero cerca estaba Bil.
Bill ho se sentia bien.
Estaba cnojaalo por dentro
y ho sabia qué hacer.

Bill ﬂucria pasar Primcro.
O queria esperar.
Su enojo crecia y crecia,
y empezo6 a gr'iJrar.
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Muévanse!" —clijo Bill Fuerte-.
‘iQuiero pasar ya!“
Empujé a otros nifios
Yy los asusto.

Algunos bajaron la cabeza.
Otros se hicieron a un lado.
El recreo ya no era deagre,

algo malo estaba Pasango.

G



Bil grito palabras feos
que todos Pudicr'on oir.
David sintiv miedo
y no sabia qué decir.

Su corazoén latia rapido.
Sus manos empezaron a temblar.
No gqueria pelear ni gri+ar‘,
solo qucr'ia estar en poz.
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Bil se acerco a David
y se metio en la fla.
Lo empuio con fuerza
y le hablé sin amabilidad.

'ikparate!' e dio Bil-
Eso te pasa por clcjar pasar a otros!"
David ho rcsponclié.
Se quedo en siencio.
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David respiro ProPundo.
No .f]r'i+é ni cmpujo
Dentro de su corazon
una oracion nacioé.

‘Jesus," -oro David-,
‘vor Favor, ayudame.
‘Cuidome azlora,
no quiero hacer lo malo."
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David recordo ago
gque habia apr'cndido antes:
Jesuis esta con hosotros
incluso cuando tenemos miedo.

‘No estoy solo,' penso David.
'‘Jestis me cuida.'
Y aunque sequia asustado,
su corazon cmpczé a cdmarse.
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David seguia en siencio.

Bil estaba muy enojado.
iMirame cuando te hablo!" —ﬂrHé Bill-.
'*No dices nada porque tienes miedo?"

David balo la mirada.
Sentia ganas de lorar,
pero no gueria rcr;Eonolcr con enojo,
ni decir polabras feos.



Qe

Mientras Bil gritabo,
dlgo paso dentro de David
Recordo una cancion
que habia aPrcnolido en la igesia.

No la canté en voz altag,
pero sono fuerte en su corazon.
‘Jests, hazme instrumento de tu paz,
penso David con fe.
‘Donde hay enojo, ayualamc a poner amor-
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David entendié algo importante:
él solo no Poclia combiar la situacion.

Asi que ord en siencio:
'‘Dios, cuidame ahora,
y ayuda a Bill tambien'

'Muéstrale que hacer dafio no esta bien,
ni para otros, ni para él' —Pidié a Dios.
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David respiro Pr‘o@ur\do
y hablé con voz tranquila.
'Bil," ~dijo-

‘vor Favor, camate.
Bil se sorprcndié.

No esperaba escuchar eso.
'‘Quiero contarte algo," -continuo David-.
"Hay olguien gque me a\/ucla
cuando estoy cnojado o tengo miedo."
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‘Esa persona se llama Jesus,"
—dijo David-.

(%2 - . [
El es mi amigo.
[ . un
Jestis me cuida.
‘Me Pcrdona cuando me equivoco,
y me ayuda a hacer lo correcto.

Bil ho clijo hoda.
Escuchaba con atencion.
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‘Jestis me hizo una crromc:t;a,"
—Giguié Davi

‘Me dijo gue Fuera Fuerte y vdliente,
gque no tuviera miedo,
porgue El siempre esta conmigo."

Bil empezé a pensar.
Nadie le habia hablado asi antes.
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‘Jests también me ensefio algo mas,"
—dﬂo David-.
‘Que no haﬂa a otfros lo que ho me 3u9+a
que me haaan ami'

‘Me ensefiv a ser amable,
porque la paz es mejor que Pclcart“
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David continue:
‘Jestis hos ensefia a amar
y a perdonar, incluso cuando es dificil

Y cuando alguien un dafio te quiere hacer,
uedés decirle a mama, papo,
a dlguien de tu confianza,
para que la vidlencia se acobe
y la paz Pucclas tener.
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‘Jestis hos mira con amor,"
—dijo David-.

'Aunque seamos diferentes,
ara El +odos somos importantes,
todos tenemos valor,
todos somos especides.

Bil sintio algo huevo en su corazon.
Algo que ho sabia explicar.
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En ese momento,
la maestra se acercé.
'Bill" -diio con voz Hirme-,
'no esta bien tratar asi a los demas”

‘Jesus hos ensefia
a tratarnos como hermanos,
coh respeto y amor."
Bil escuché con atencion.
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Después del recreo,
Bil busco a David
‘Lo siento," —dﬂo—.
"Fui malo con+iao."

‘No pensé antes de actuar,
y cousé un Prololcma."
David lo miré
y escuchd con cama.
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Bil ho era un nifio Feliz.
Guardaba tristeza por dentro.

Ahora empezaba o entender
ue hecesitaba ayuda.
Necesitaba un corazon como el de Jesus:
un corazon que ama,

Pcrdoﬂa y guia.
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No siempre es Facil hocer lo correcto.
A veces cuesta mucho.

Pero Jestis nos muestra el camino
con Su amor-.

Incluso los que hacen dafio
hecesitan el amor de Dios.
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Querido Dios,
ayudamc a ser amable con ________,
aunque a veces sea dificil
Esta persona no sicmprc me trata bien
a veces tengo miedo.

A udémc a hablar con un adulto
gue me cuide y me ayuolc.
Combia el corazonde ________

cuida también el mio.
Hoy oro por Amen.



Lidiar con el bullying ho es hada Faci)
especidmente cuando sucede en la
escuela. Lee como David enfrentod a
Bill el nifio que lo molestaba. Bil hacia
la vida difici para David, pero David no
permitio que eso lo desanmara. En lugar
de rcspondcr con enojo, David oré
Pidlcnalo proteccion, fuerza y valentia,

le Piclié a Dios que abriera los ojos

de Bil para que Pudicra conocer Su
amor. David Fue sabio. El sabia que Bil
hecesitaba a Dios en su vido, y lo quiso
lo suficiente como para orar por él.

Puedes encontrar mas recursos para niflos en

PAR AELCAMINO.COM/NINCS
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