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De insectos a frutas y néctar:
evolucidén y diversificaciéon de la
dieta en murciélagos

- 4 Ciencia al Instante

Los murciélagos son mucho mas que sombras nocturnas. Son
los Unicos mamiferos capaces de volar y forman uno de los
grupos mas diversos del planeta, con dietas que van desde
insectos y frutas hasta néctar y sangre. En América Latina, los
filostobmidos protagonizaron un verdadero "estallido evolutivo",
desarrollando caras, dientes y lenguas adaptados a cada
alimento. Estudiando el ADN de sus mitocondrias, el motor
energético de sus células, descubrimos cémo la especializacién
alimenticia ha moldeado su evolucién. Acompafianos a explorar
por qué existen tantas especies de murciélagos y qué secretos
guarda su asombrosa diversidad.
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Especies de murciélagos con dietas tan variadas

Es una noche clara, al final de la calle se ve un farol. De repente algo
llama nuestra atencidon, se alcanza a distinguir una sombra que pasa
volando rapidamente. Al poner un poco de atencion, podemos definir
que la sombra es un murciélago que esta cazando los insectos que son
atraidos por la luz del farol. Los murciélagos son animales fascinantes.
Son mamiferos, es decir que son animales con pelo y glandulas
mamarias, en las cuales se produce leche para alimentar a sus crias.

A veces, podemos observar a las madres
volando con sus crias sujetandose a su cuerpo;
otras veces, forman cuevas de maternidad
donde las hembras paren a sus crias y los recién
nacidos esperan a que sus madres regresen
después de salir a alimentarse.

Los murciélagos son los unicos mamiferos capaces de volar. Sus manos
son alas, pues sus dedos alargados y las membranas que tienen entre los
dedos les permiten volar activamente. Algunos murciélagos que se
alimentan de néctar pueden mantener el vuelo sostenido, de manera
similar a la de los colibries. El vuelo les permite desplazarse largas
distancias para buscar alimento, e incluso hay algunos murciélagos que
son migratorios, es decir, que viajan miles de kildbmetros en cierta época
del afo.

Otra caracteristica que hace particulares a los
murciélagos es la ecolocalizacion. Emiten
sonidos de alta frecuencia que se comportan
como ondas (imaginate las ondas que se forman
cuando tiras una piedra al agua), y los pliegues
que presentan en sus orejas y cara funcionan
Los um.é,agos con los inico- €omo una antena. Las ondas de sonido rebotan
mamiferos capaces devolar. contra los objetos y regresan al murciélago.




Asi, un murciélago obtiene una imagen del area donde se encuentra, de
los obstaculos a su paso e identifica posibles presas, su distancia,
direccidon y velocidad de movimiento. jNo te parece increible!

Hace aproximadamente 64 millones de afios, cuando los dinosaurios ya
no caminaban por la Tierra por haberse extinguido dos millones de afios
atras, y los continentes empezaban lentamente a tomar la forma que
tienen actualmente, el mundo era extrafio. Los mamiferos, que ya
existian desde hacia muchos millones de afios, encontraron la
oportunidad de llenar el vacio dejado por las especies que
desaparecieron.

Entre estos mamiferos, habia uno muy
pequefo que desarrolld la habilidad de emitir
sonidos que, al rebotar en algun objeto, le
permitian saber donde se encontraban: la
ecolocacion. Un par de millones de afos
después aparecieron los murciélagos.

La especie de murciélago mas antigua que conocemos a partir del
registro fésil se llama Icaronycteris. Vivio en Norteamérica hace
aproximadamente 52.2 millones de afos. Este murciélago tenia la
capacidad de vuelo verdadero; con sus garras, se agarraba de los arboles
o de las rocas y probablemente dormia de manera similar a los
murciélagos modernos, de cabeza. Existen debates sobre qué comia este
murciélago primitivo, debido a la forma peculiar de sus dientes, que eran
puntiagudos. Se pensaba que comia Unicamente insectos, pero después
se plante6 que probablemente era omnivoro; es decir, que podia comer
una gran variedad de alimentos. La increible capacidad de volar y la
capacidad de alimentarse de muchas cosas serian lo que permitiria que
aparecieran muchos tipos de murciélagos.
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Hace alrededor de 30 millones de afos, los
descendientes de estos murciélagos primitivos
iniciaron otro proceso de diversificaciéon en el
area que ahora conocemos como América Latina.
En esta vasta region, diversa en flora, fauna y
ambientes, tuvo lugar un “estallido de formas” de
murciélagos, el cual ocurrié en un “parpadeo”
geoldgico. Los murciélagos sobre los que
hablamos son conocidos como filostomidos o
murciélagos de nariz de hoja.

Los murciélagos filostomidos son de los mas
diversos, con mas de 200 especies. Estos se
convirtieron en la “navaja suiza” de las caras,
dientes y lenguas (Figura 1). En este contexto, en
algunas especies de estos murciélagos los
dientes tienen forma de cuchillas que les
permiten romper los caparazones de los
insectos, en otras especies de murciélagos los
dientes funcionan como “morteros” para triturar
fruta, como ocurre en Artibeus jamaicensis, y en
unas cuantas especies de murciélagos los dientes
casi han llegado a desaparecer, como en los
murciélagos que  beben sangre, pero
conservando sus incisivos en forma de navaja
curva para cortar la piel (como Desmodus
rotundus).

Figura 1. Caracteristicas faciales en tres especies de
murciélagos filostdmidos que se encuentran en México.

A) murciélago lengletdon de Merriam (Glossophaga mutica);

B) murciélago vampiro comun (Desmodus rotundus) y

C) murciélago frutero (Artibeus jamaicensis).



Otras especies de murciélagos tienen lenguas tan largas como su propio
cuerpo que les permiten alcanzar y beber el néctar de las flores; estos
murciélagos llamados nectarivoros (como Glossophaga) usan su larga
lengua, con papilas que se asemejan a “pelitos” para recoger néctar. Los
murciélagos de este grupo llenan muchos espacios en la cadena
alimenticia y proveen servicios ambientales. Los murciélagos que se
alimentan de insectos (insectivoros) controlan plagas y los que comen
frutas (frugivoros) dispersan semillas.

Los murciélagos carnivoros, como
Vampyrum spectrum, son de gran tamafio y
cazan aves y otros murciélagos. También
los murciélagos especialistas, como los
murciélagos vampiros (Desmodus rotundus,
Diphylla ecaudata y Diaemus youngi), tienen
una adaptacion unica entre los mamiferos
para alimentarse de sangre.

La gran diversidad de dietas en este grupo de murciélagos nos llevo a
preguntarnos el porqué de dicha diversidad uUnica en el mundo. Esto es
posible responderlo mediante el analisis del ADN, o material genético,
que guarda el registro histérico de los organismos y todos sus ancestros.

Gustos exclusivos o compartidos: murciélagos v su dieta

En nuestro proyecto, queriamos saber ;qué tan distintos y qué tan
rapido han cambiado los genomas de los murciélagos segun su tipo de
dieta? Para responder esta pregunta, usamos el ADN de un pequefio
6rgano u organelo que se encuentra dentro de cada célula, llamado
mitocondria. Nos enfocamos en el ADN de la mitocondria porque este
archivo contiene informacion sobre codmo se aprovecha la energia que
cada organismo consume. Es decir, si el murciélago es un atleta de alto
rendimiento, la mitocondria es su motor.




Por ejemplo, en los murciélagos que se alimentan de néctar
(Glossophaginae), este motor trabaja al limite para mantener el vuelo
suspendido, una de las maniobras mas costosas en la naturaleza. Por
otra parte, si un murciélago se alimenta exclusivamente de sangre, le
sera mas dificil conseguir el azdcar que requiere para poner en marcha
su maquinaria. Por tanto, nos interesa estudiar como ha cambiado la

mitocondria en estos murciélagos
con alimentacién tan distinta, con
especial interés en los murciélagos
que se alimentan de sangre y de
néctar.

La facilidad con la que la mayoria
de los murciélagos filostdmidos
pueden consumir otros recursos,
ademas de su alimento principal,
dificulta clasificar en una categoria
todo lo que come cada uno.
Entonces, primero necesitdbamos
entender qué tan exclusiva o
compartida es la dieta entre los
diferentes grupos de murciélagos vy h\\.
qué tanto comparte elementos como
insectos o frutas en su alimentacion.

Observamos que hay distintos grados de especializacion y que tener
una alimentacién Unica y especializada, como la sangre en murciélagos
vampiro, que requiere funciones digestivas particulares, podria provocar
que se acumulen cambios mas rapidamente en sus secuencias de ADN (o
archivo de instrucciones), en comparacion con murciélagos con otros
tipos de alimentacion. En cambio, los murciélagos que comparten
alimentos, como insectos o frutas, no requieren tantos cambios genéticos
porque su antepasado ya tenia la capacidad para digerirlos.
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Es como si los seres humanos intentaramos
alimentarnos de madera, necesitariamos
muchos cambios a nivel genético y en nuestro
cuerpo para digerir la madera.

Por otra parte, analizamos a los murciélagos que se alimentan de
néctar, rico en azucar, y descubrimos que algunos genes dentro de su
motor energético presentan cambios que podrian estar implicados en
como se adaptan para aprovechar esta dieta particular y su alta demanda
de energia. Cada gen que identificamos en estos mamiferos es una pieza
de un rompecabezas de 60 millones de afos. Actualmente estamos
utilizando la informacion que proporciona el ADN para entender cdmo
estos murciélagos nectarivoros y hematéfagos se diseminaron desde
Sudamérica hacia México, y cdmo respondieron sus poblaciones a los
cambios ambientales ocurridos en el pasado.

Los estudios de ADN nos permiten entender
cdbmo han evolucionado estas dietas tan
extremas y comprender la historia pasada de
sus poblaciones. Ademas, nos ayudan a
valorar mas a estos guardianes nocturnos que,
desde las sombras, mantienen el equilibrio de
nuestras selvas, bosques 'y desiertos.*
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