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Editorial

Prezado leitor,

No presente e-zine tentamos trazer da forma mais clara possivel sobre o pouco conhecido,
porem riquissimo em contetdo, Imperic mongol. Em linhas gerais, estamos falande do maior
imperio em area continua que ja existiu, com seu extremo ocidente na atual Roménia e sen
extremo oriente no mar de Okhotsk. Seu extremoc norte era na regifo da atual Sibéria e seu
extremo sul no norte do atual Vietnd. Em termos culturais era a cultura mais diversa
existente, com as culturas chinesa, coreana, tibetana e sino-altaiea na sua porcio
oriental, com as culturas persa e islimica na porcio da Asia Central e com as culturas
russa, romena e  hingara na porcdo ocidental, portante tinhamos um quadro de
multiculturalismo e multietnismo no império, que fora essencial para o desenvolvimento de
diversas dreas das ciéncias, especialmente a medicina e a astronomia.

Outra de suas contribuicfes e a unificacdo geopolitica de diversos poves conquistados, como
a China, a Russia e a Turquia. Para isso utilizaram taticas de guerra que s6 seriam
equiparadas durante a Segunda Guerra Mundial, um de seus fortes era o uso de argueiros a
cavalo, os mangudsis, que eram &ageis e com ataque a distancia, tdtica que voltou a ser
utilizada somente pela Alemanha na segunda guerra mundial. Segundo relatos a cada mil
flechas uma era oca, que ecoava o vento, eram utilizadas também como flechas de aviso, ha
relatos de exercitos inteircs se rendende somente ao ouvir o som desta flecha, o que
envolveu os mongois em lendas, com algumas inclusive clamando gue eles eram o exército
descrito no livro de Apocalipse, alge que os tornou lenddrios para os europeus da Europa
Ocidental.

Os relatos sobre os feitos de Genghis Khan e seus descendentes chegaram a Eurcpa por meio
da Rota da Seda, reaberta pelas conguistas mongdis e a chamada pax mongolica, gracas ao seu
sistema de correiecs, que funcionava também como posto de controle, um sistema que a cada
aproximadamente 40 km existia um posto com pelo menos dois soldados armados e uma dezena de
cavalos, servindo para as mensagens oficiais serem espalhadas rapidamente e como seguranca
para Viajantes (alguns missiondrios catdlicos escreveram que uma mulher com uma carroca
cheia de ouro poderia atravessar de um extremo ao outro de impéric sem medo de ser
assaltada, morta ou estuprada)

Diferente dos grandes impérios ocidentais que eram duradouros, o império mongol fora
efémero, sende fundado em 1206 e, come nacfo unificada, caiu em I279, sendo seu herdeiro, a
dinastia Yuan, caindo em I368, na melhor das hipdteses o império durou IB2 anos (para
comparacdo o periodo Romano durou T229 anos) sendo, portanto, incrivel gque tenha
conguistade 22% do mundo e cerca de 40% da populacdc mundial em tdoc pouco tempo

Espero que se divirta lendo sobre esse império tdo desconhecide e interessante.

Os autores
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Introducao

0 Império Mongol surgiu através da unido de diversas tribos pastoris
nomades, dentre elas os Mongéis. Foi Fundada por Géngis Khan no século
IIII, em I206, através do “kurultai”, o qual era o conselho tribal que o
elegeu como lider universal. 0 seu império chegou a ter 24 milhes de km®
de drea no século XIV, abrangendo desde a China até a Europa Oriental,
passando pela Pérsia e o Oriente Médio.

Depois da morte de Géngis Khan, o Império Mongol continuou se expandindo
através das liderancas hereditdrias. Este Império conquistou diversos
territdérios, aniquilando seus inimigos, avancando e conquistando, com a
utilizacdo de uma ampla organizacdo, seja no aspecto social, cultural e

militar.
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Cultura

Seja na cultura da politica, da religido

ou da organizacdo militar, os

Mongdis continuaram a tradicdo dos Impérios das Estepes (NGmades).

Entretanto, nas relacfes com as civilizacGes mais sedentdrias, eles foram

influenciados pelo legado dos Estados Némades inter-regionais entre a
Manchiiria e a Asia Central, dos séculos X a XII.

Yassak

Esse era o conjunto de leis onde costumes
antigos foram atualizados, com novas regras,
abordando hierarquias, direitos dos clis,
liberdade, propriedade, os crimes e as
penalidades. Implicava a Vontade Universal do

Khan, sendo inquestiondvel.
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Tengri

.i

A crenca no Tengri
(simbolizado pelo paraiso), o
qual era o Deus Celestial
Supremo, que era capaz de dar o
direito de governar a terra a um
inico cli.

Os Mongdis adoravam os
espiritos que habitavam na lua,
no sol, nas estrelas, na dgua,
nas montanhas, nas drvores e nas

coisas naturais. Eles

acreditavam que Khan era
protegido por Tengri, sendo
predestinado.




Yurt
As yurts tem sido a principal habitacdio dos ndmades da Asia Central
por séculos e continuam sendo a principal habitacfo dos povos

nomades mongdis. Elas possuem muitas caracteristicas iiteis para
aqueles que estdo sempre em movimento

A cobertura é composta de
5 camadas, a mais interna

A  composicdo 0 topo tem uma abertura de sustentacdo, feito de
dos alimentos mamdezm 14. Uma ou duas camadas de
consistia, & ventilacko feltro, para manter o

A base da construcdo & 0 fogareiro é o ponto central da tenda,
a madeira entrelacada servindo de fonte de calor e como fogdo,
onde a cagca era cozinhada
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HISTORIA

Extensdo inicial do império ' Extenséo final do império
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SISTEMA DE CORREIOS

0 Império Mongol criou um sistema inteligente de correio chamado Urtss, tendo
os mongdis estacbes especiais decoradas e protegidas em todo o império, com
mensageiros viajando entre as estacfes do império, trocando por cavalos
frescos ou passando a correspondéncia para outros mensageiros.

Os mesmos paravam para descansar e deixar os
cavalos nas estacfes de retransmissio que eram
administradas por familias designadas para
esse proposito. Agqueles que possuiam uma
paiza, uma espécie de autorizacdo, tinham
permissao para parar nessas estacbes para
trocar de cavalos e receber racles
determinadas.

Q [argchaw

Rotas de viagem através do imperio
Portadores de identificacfes militares podiam
utilizar o sistema Yam mesmo sem possuir uma
Paiza, sendo usado por muitos comerciantes,
mensageiros e viajantes da China, Oriente
Médio e Europa que aproveitaram esse sistema

Géngis Khan e Ogedei construiram muitas
estradas, até uma nas montanhas Altai. Depois
da morte de Géngis Khan, as noticias

alcancaram a Europa em algumas semanas, gracas
80 sistema Yam.
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ROTA DA SEDA

Os mongdis deram muito apoio aos mercadores e ao comércio, incentivando
mercadores estrangeiros, mesmo antes de consolidar o império. Eles eram
importantes para fornecer informagées, bem como agir como diplomatas e

comerciantes dos mongéis, jd4 que a producdo mongol era limitada.
0 governo mongol os financiava

e 05 enviava para longas
viagens de negécios, chamadas
de Ortoq, fizeram parcerias com
comerciantes italianos,
incluindo a familia de Marco
Polo e protegiam mercadores e
embaixadores com documentacdo
adequada em suas viagens - Y S Y
através das bem construidas encontro de kublai khan e marco polo

estradas que formavam a famosa
Rota da Seda.

- \

Exploradores como Marco Polo, cuja a familia
italiana tinha relacGes com o império, viajaram
pela Rota da Seda para o Oriente, enguanto um

monge mongol, Rabban Bar Sauma, fez uma jornada épica da China & Europa. As
mercadorias eram frequentemente negociadas por intermedidrios ao longo da
rota, resultando em precos altos para bens transportades em longas
distdncias. Sob os sucessores de Genghis Khan, Ogedei e Giiyiik, o comércio
prosperou.
Os mercadores forneciam roupas, alimentos e informacSes aos lideres mongdis,
em troca de beneficios fiscais e uso das estacfes de retransmissdo. Apés o
colapso do Império Mongol, a Rota da Seda perdeu sua unidade e importéncia. As
tribos turcas se estabeleceram no oeste, formando a base do Império Otomano,
enquanto no leste, os chineses Han derrubaram a dinastia Yuan e adotaram uma
politica de isolamento econfmico.
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GEOPOLITICA

A influéncia geopolitica do Império Mongol pode ser sentida até os dias
de hoje, pois hd imimeros exemplos que podem ser tracados de volta ao

auge do império. AT
Algumas regifes que foram unificadas pela Russia Oriental

dominacdo mongol, como a Rissia Oriental e
partes da China Ocidental, permanecem
unificadas até hoje, avancos bélicos e
militares desenvolvidos pelos mongdis “-
permaneceram em pratica na regido da »
eurdsia durante séculos, avancos
medicinais alcancados no império foram P
instrumentais para que eventualmente se
chegasse ao que se entende como medicina
moderna, ete.

Isto se deve nfio s6 a tendéncia mongol de
incorporar seus inimigos em sua
civilizacdo, mas também ao fato de o
império promover relacdes comercias e de
troca intelectual com diversas
civilizacGes outras, levando a diversos
avancos nas mais diversas areas da
sociedade, da intelectualidade, e até

China Ocidental

: J. mesmo da religido.
A grande muralha da ﬂhin&..umﬁ das sete maravilhas do mundo moderno, é uma serie
de fortificacbes originalmente construidas pelos chineses para impedir invasdes

do povos nomades das estepes, povos esses que viriam a formar o Impéric mongol.
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CIENCIA

Durante o Império Mongol, houve avancos cientificos
notdveis gracas ao apoio dos lideres mongdis que
valorizavam a matemdtica e a astronomia.

Ogedei Khan se esforgou para restaurar a esfera
armilar de Zhongdu e revisar o calenddrio

\ Damingli e construiu um templo em Caracérum, onde
Yelii Chucal fez um calenddrio chinés.

Mongke Khan resolveu problemas de geometria
eiclidiana e pediu a Tusi que construisse um
observatério em Caracérum, mas sua morte impediu

3 L isso.
/ / Hulagu Khan permitiu que Tusi criasse o Observatério
/" Maragheh na Pérsia onde Tusi fez tabelas astrondmicas,

,f"frivisnu os Elementos de Euclides e inventou o "casal Tusi"
tendo o observatério muitos livros recuperados pelo prdprio.

Kublai Khan criou observatérios na China,
e suas bibliotecas incluiam trabalhos como
o "Wu-hu-lie-ti” onde médicos mongdis,
como Hu Sihui, enfatizavam a importancia
da boa alimentacdo. Ghazan Khan
estabeleceu o Observatdério de Tabriz, onde
0 grego Gregério Choniades estudou com
Ajall Shams al-Din Omar, ligado a Tusi.
Choniades trouxe inovacfes islamicas para
a Europa, como o astroldbio universal
,tendo traduzido os tratados de Zij e
descreveu o "casal Tusi" que
posteriormente influenciou o modelo
heliocéntrico de Copérnico. 0 principe
Radna apoiou al-Sanjufini, resultando em
um manual astrondmico drabe dedicado a ﬂhserv&tdriaﬂﬂtrnnﬁmieﬂ Eheng
Radna em I363 Construido em I276.
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MEDICINA

A Dinastia Mongol TYuan
assumiz o controle da China
ap6s a conquista dos Jin e dos
Song. 0 governo mongol da
época se  destacou  pela
preocupacdo com a agricultura,
0S transportes e o
fortalecimento do comércio. As
rotas da Rota da Seda foram
ampliadas, promovendo 0
intercdmbio de conhecimentos
médicos entre  diferentes

regides.

A Medicina Chinesa sofren influéncias significativas durante a Dinastia Yuan.
Diferentes escolas médicas surgiram, como a Escola do Frio/Resfriamento, a Escola
da Purgacdo, a Escola do Baco/Estémago e a Escola de Nutricdo do Yin, cada uma com
suas abordagens terapéuticas especificas. Todas as quatro escolas foram baseadas na
mesma base intelectual, mas defendiam diferentes abordagens tedricas em relacfio a

medicina.

A acupuntura e a moxabustdo
também tiveram
desenvolvimentos importantes
nesse periodo. Além disso, a
presenca cristd na China
aumentou durante esse tempo,
com oS nestﬁriﬁnﬂﬂip:atinandﬂ
a medicina e encontrando
resisténcia dos médicos
chineses, que ndo aceitavam
suas teorias médicas baseadas
na Teoria dos Humores, em
conflito com os principios da
Medicina Chinesa.
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Acupuntura

A acupuntura é uma parte substancial da
medicina tradicional chinesa. As crencas
iniciais da acupuntura se baseavam em
conceitos que sdo comuns na medicina
tradicional chinesa, como uma energia da
vida chamada qgi. Acreditava-se que o qi
fluia dos drgfios primdrios do corpo (érgéos
zang fu) para tecidos "superficiais" do
corpo como pele, misculos, tendfes, ossos e
juntas através de canais chamados
meridianos. Os acupontos se localizam,
quase sempre ao longo dos meridianos. As
agulhas  serviriam para regular a
transmissdo das energias pelo corpo do
individuo.

—

“
—

A acupuntura é atualmente vista como pseudociéncia, pois suas bases em
crencas misticas conflitam com a ciéncia moderna. Embora hajam estudos que
indicam que ela pode auxiliar com dores lombares ndo inflamatdrias.

Moxabustdo

A moxabustdo é similar a acupuntura, mas ao invés de pressdo via agulhas,

na moxabustdo o que € aplicado em pontos especificos do corpo e calor.

Normalmente se usam velas pequenas sobre uma superficie que ndo deixa que a

vela queime o corpo

A moxabustdo também se assemelha a acupuntura no que diz respeito as suas

bases cientificas, pois ambas nfio se encaixam na ciéncia moderna apesar de

seus usos limitados indicados por certos estudos.




PODERIO BRELICO

Arcos

Os arcos mongéis eram divididos em dois tipos: 0 leve
era usado a cavalo e o pesado no solo. Cada guerreiro

levava ao menos um de cada tipo. Eram feitos de trés
camadas coladas: osso, bambu e tenddo animal.

A curvatura natural era na

direcdo oposta, exigindo, na
versdo maior, uma incrivel / \ ﬁlﬁ—::

I

:T oy

forca de 75 quilos para puxar Ilﬁ .
a corda (o que os locais ] ""'-:-.*
diziam ser como levantar um b

homem com dois dedos) e A ‘
disparar a flecha a até 400
metros.

Cavalos

0 pbnei mongol tem I,40 m e
pesa aproximadamente 300

kg, é extremamente
resistente ao Irio B ;
(temperaturas de até -40°Cy—~ =
e ao calor (até 40°C),
sendo capaz de puxar ate
2.000 quilos por até 60
km/dia.

0 leite da égua era utilizado para alimentar os guerreiros e na produgéo
da bebida alcodlica chamada de Airag. Cada guerreiro andava com 4 a 5
cavalos, para sempre manté-los descansados, segundo registros os cavalos
chegavam a percorrer até 400 km do nascer ao pdr do sol.

™
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PODERIO BELICO
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_ Os primeiros projéteis de
' L canhdo eram usados como uma
— espécie de lanca-chamas
primitives, sendo feitos
inicialmente de bambu e papel,
usados como parte das defesas
chinesas foram convertidos
pelos mongdis em armas
maiores, de ferro e com
maiores municées.

0s trabucos trazidos da regifio
da Pérsia foram modificados
pelos engenheiros chineses para
serem moveis e de manuseio

7 — humano (sem necessidade de

T enimain para fazé-lo atirar), os

menores podiam ser manuseados
por apenas um guerreiro.
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QUEDA

Em 1241, devido a problemas relacionados ao alcoolismo, o Khan veio a
falecer. A partir desse ponto, uma sucessdo intensa de lideres emergiu, todos
disputando o prestigioso titulo de Grande Khan. Isso resultou em sérios

indicios de instabilidade dentro do império mongol.
Com o passar dos anos, as disputas entre os nobres mongdis contribuiram ainda

mais para a fragilizacdo do império. Eventualmente, essa fragmentacdo levou a
divisdo do império em quatro grandes khanatos distintos.

0 Canato da Horda Dourada, sob Eatu 0 Khanato Yuan liderado por Kublai
Khan, controlava vastas dreas da Rissia Khan, governou a China e a Coreia.

e Hungria.

0 TIlcanato, governado por Hulagu
Khan, centrava-se na Pérsia.

Chagatai estabeleceu o "Canato de
Chagatai" no norte do Afeganistdo.

Essa fragmentagfo resultou em uma estrutura descentralizada no império mongol.
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7[J . H Dinastia Yuan

1
-

Kublai Khan conseguiu completar a conquista dos (ltimos
territérios chineses que resistiam ao dominio mongol, tormando-
se assim o primeiro imperador estrangeiro a governar toda a
China. Entretanto, durante seu reinado, houve disturbios e
manobras politicas tumnltwosas, com sua  administracéo
enfrentando diversos desafios.

As dificuldades em expandir seus territérios abalaram o governo
de Kublai Khan, levando gradualmente a deterioracdo do império
mongol. Além disso, revoltas e insurgéncias surgiram em varias
regides conquistadas, minando ainda mais a autoridade mongol.
Fatores como epidemias, desastres naturais e pressfes externas

também desempenharam um papel crucial no enfraquecimento geral
do império.-

b

A auséncia de uma lideranca
coesa proporciomou o cendrio
propicio para revoltas e a
ascensio de novos reinos, que
acabaram expulsando os mongdis
de suas terras. Em 1I368,0
império chegou oficialmente ao
sen término, marcando o fim de
uma  era. Muitos  mongdis
retornaram as suas terras
natais, encerrando, assim, o
periodo do Império Mongol.
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0 LEGADO

0 Império Mongol foi um grande império que unificou vastas regides.

Partes da Rissia e China ainda estfio unificadas por influéncia mongol.
Apés a queda, os mongdis se misturaram as populacBes locais e
adotaram religifes locais. As conquistas ndo militares do Império
Mongol incluem a introducfo de um sistema de escrita e um alfabeto
baseado nos caracteres da lingua uigur, que é usado na Mongdlia
ainda hoje. Moscou cresceu sob o dominio mongol, coletando impostos
para eles. Eventualmente, os russos ganharam poder, derrubaram os
mongdis e formaram o czarismo. A Peste Negra pode ter se espalhado
da China para a Europa através do comércio mongol. Caddveres
infectados foram usados como arma bioldgica, causando milhdes de
mortes. As invasSes mongéis causaram grandes mudancas no mundo
islamico, incluindo mortes e devastacfio. Os mongdis usaram tdticas
brutais e destruiram cidades que resistiram. Os mongdis
incorporaram povos locais em seus exércitos. 0 ressentimento contra
os mongbis levou ao declinio do império. Calmucos migraram para a
Europa no século XVII. Alguns canatos mongdis duraram até o século
IX, sobrevivendo como protetorados russos.
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LIDERES

Genghis Khan (II62-I227)

Fundador do Império Mongol, Genghis Khan unificou as tribos
mongéis e liderou campanhas militares que resultaram na

conquista de vastas dreas da Asia. Ele estabeleceu as bases
do império e implementou um sistema administrativo eficiente.

- % e K : )y -
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Ogedei Khan (II86-124I)
Filho de Genghis Khan, Ogedei sucedeu seu pai
como o segundo Grande Khan do Império Mongol.
Ele expandiu o império, conquistando a China
Jin e lancando campanhas militares na Europa
Oriental. Ogedei também consolidou as
instituicGes governamentais e administrativas

do império.

Guyuk Khan (I206-I248)

Guyuk foi o terceiro filho de Genghis Khan e se
tornou o terceiro Grande Khan. Ele continuou a
expansdo do império, lancando campanhas contra
a Polonia e a Hungria. No entanto, seu reinado
foi curto e marcado por conflitos internos e
disputas com lideres regionais.

Mongke Khan (I209-I259)

Mongke era primo de Guyuk e foi o quarto
Grande Khan do Império Mongol. Ele
supervisionou a conquista da Dinastia Song do
Sul, na China, e estabeleceu a capital do
império em Karakorum. Mongke também promoveu
o comércio e a comunicacdo entre o império e
outras regides.

Kublai Khan (I209-I259)
Neto de Genghis Khan, Kublai Khan foi um dos

lideres mais conhecidos do Império Mongol. Ele
estabeleceu a Dinastia Yuan na China e fundou
a cidade de Pequim, que se tornou a nova
capital. Kublai Khan governou a maior parte da
China e implementou reformas administrativas,
culturais e econdmicas.
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SOERE OS AUTORES

Este E-zine foi feito pelos alunos do curso de Ciéncias Sociais da
Universidade Federal de Sdo Carlos - UFSCar, na disciplina de Comunicacéo
e Expressdo realizada pela docente Ligia Mara Boin Menossi de Araijo.

Estevdo Datore de Andrade
E-mail: estevaotestudante.ufscar.br

Textos: arte e 1literatura, ciencia, rota da seda, sistema de

correios.

Jean Luca Fayan
E-mail: jeanlucaGestudante.ufscar.br

Textos: Medicina(e acumpuntura, moxacombustdo), genpnlitica.

Juan Guilherme de Oliveira
E-mail: juan.guilhermeGestudante.ufscar.br

Textos: Histéria, e poderio bélico.

Leandro Caetano de Luis
E-mail: leandrocaetanoCestudante.ufscar.br

Textos: Introducdo e Cultura. Ideia e Criacdo: Sobre os Autores, Mais
Informacées, Referéncias Eibliograficas, QRCODES.

Nataly Cristina da Silva
E-mail: nataly.cristinaCestudante.ufscar.br

Textos: Lideres e Queda.

Pablo Roberto Campinas da Silva Lima
E-mail: pablolima9Cestudante.ufscar.br !

Identidade visual e desenhos(capa, pgs:3,4,10,11,12,13,I7,18).
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MAIS INFORMACOES

Caro(a) leitor(a), escaneie os QRCODES para mais videos e
informacfes:
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