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      África Subsahariana se refiere a la situación geográfica de los países africanos situados al sur del desierto del Sahara.
Según el Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo (PNUD), de los 54 países que componen el continente
africano, 46 se denominan subsaharianos.        
      Quizás no lo sepas, pero es la región más rural del mundo y con mayor crecimiento de población, existen más de 2.000
idiomas para comunicarse, se cultivan infinidad de alimentos que consumimos, alberga una gran riqueza en petróleo y
minerales y, no lo olvidemos, la poligamia es una práctica viva todavía.
       Esta exposición bibliográfica pretende llevar a cabo una aproximación interdisciplinar a las realidades existentes en esta
región del mundo desde distintas perspectivas: situación geopolítica y socio-económica, migraciones, clima, etc. Nuestra
mentalidad colonial, y el imaginario que compartimos desde muchos lugares de Europa, nos hace homogeneizar su
enorme diversidad en cuanto a etnias y culturas. En esta simplificación de la realidad, África como continente y África
subsahariana como región tienden a fusionarse.
     Queremos daros a conocer un poco de contexto sobre las realidades existentes en esta región, tan desconocida y
olvidada, e incluso, excluida.

       L’Àfrica subsahariana es refereix a la ubicació geogràfica dels països africans situats al sud del desert del Sàhara. Segons
el Programa de les Nacions Unides per al Desenvolupament (PNUD), dels 54 països que componen el continent africà, 46 es
denominen subsaharians. 
       Potser no ho saps, però és la regió més rural del món i amb més creixement de població, la qual es comunica en més de
2.000 idiomes, s’hi cultiven infinitat d’aliments que consumim, disposa d’una gran riquesa en petroli i minerals i, no ho oblidem,
la poligàmia encara és una pràctica viva.
      Aquesta exposició bibliogràfica pretén dur a terme una aproximació interdisciplinària a les realitats existents en aquesta
regió del món des de diferents perspectives: situació geopolítica i socioeconòmica, migracions, clima, etc. La nostra mentalitat
colonial, i l’imaginari que compartim des de molts llocs d’Europa, ens fa homogeneïtzar-ne l’enorme diversitat d’ètnies i cultures.         
 En aquesta simplificació de la realitat, Àfrica com a continent i l’Àfrica subsahariana com a regió tendeixen a fusionar-se.
        Volem donar-vos a conèixer un poc de context sobre les realitats presents en aquesta regió, tan desconeguda i oblidada, i
fins i tot, exclosa.
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Enlaces de interés:

· Jornada sobre el Sahel. Casa Mediterráneo. Febrero 2025

· AECID. Agencia Española de Cooperación Internacional para el Desarrollo

· ACNUR. África subsahariana el hogar de 18 millones de refugiados

· ANESVAD. 10 cosas que no sabias sobre África subsahariana

· ANESVAD.África subsahariana y sus países

· África_subsahariana (wikipedia)

Recursos electrónicos suscritos y accesibles desde el catálogo de la BUA:

Especial África en 2024 Especial África subsahariana
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Hay varios Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) que se pueden enmarcar en el contexto del África subsahariana, ya que la región enfrenta desafíos
significativos en términos de pobreza, educación, salud, igualdad de género y acceso a recursos básicos. 
Algunos de los ODS más relevantes para esta región son:

ODS 1: Fin de la pobreza → África subsahariana tiene una de las tasas de pobreza extrema más altas del mundo. Muchas iniciativas buscan         
reducir esta situación a través de la mejora en el acceso a empleo, educación y recursos básicos.

ODS 2: Hambre cero → La desnutrición y la inseguridad alimentaria siguen siendo grandes problemas en la región debido a factores como el cambio
climático, los conflictos y la falta de acceso a tecnologías agrícolas sostenibles.

ODS 3: Salud y bienestar → La región enfrenta altos niveles de enfermedades como el VIH/SIDA, la malaria y la tuberculosis. También hay retos en la
mortalidad materna e infantil. Mejorar el acceso a servicios de salud es clave.

ODS 4: Educación de calidad → El acceso a la educación sigue siendo un desafío, especialmente para las niñas en muchas comunidades rurales. La
falta de infraestructuras, materiales y docentes capacitados afecta la calidad educativa.

ODS 6: Agua limpia y saneamiento → Muchas comunidades carecen de acceso a agua potable y saneamiento adecuado, lo que provoca
enfermedades y afecta la calidad de vida.

ODS 7: Energía asequible y no contaminante → Millones de personas en la región no tienen acceso a electricidad. Las energías renovables, como la
solar y la eólica, están siendo impulsadas para mejorar esta situación.

ODS 13: Acción por el clima → El África subsahariana es una de las regiones más vulnerables al cambio climático, con sequías, inundaciones
y desertificación afectando la producción agrícola y la seguridad alimentaria.
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