Geestelijke verzorging
zorgcentrum Ave Maria




Welkom op uw nieuwe
woonplek. U wordt bewoner
van ons zorgcentrum. Een grote
groep mensen gaat hier voor u
zorgen en werken. Tot die groep
horen ook de geestelijk verzorgers.

Als geestelijk verzorgers zijn wij er voor
iedereen. Wie u ook bent, welk geloof

u ook heeft, of u gelovig bent of niet, u
bent welkom.

Nu u hier bent komen wonen, verandert
er veel in uw leven. Er kunnen veel
vragen en gevoelens naar boven komen.
Vragen als: "“Waarom overkomt mij dit?”,
“Wie zit er nog op mij te wachten?”,
“Wat maakt het leven (nog) de moeite
waard?”.

Maar misschien ook verdriet uit het
verleden, gevoelens van eenzaamheid,
vragen over de zin van het leven en
dood, over het ouder en afhankelijk
worden dat soms moeilijk en pijnlijk kan
zijn.

Verdriet en pijh vragen om erkenning.
Maar ook om het zoeken naar lichtpunten
en het ontdekken van bronnen van
kracht.



De geestelijk verzorger staat open voor
een gesprek over al deze vragen en
gevoelens. Of over andere zaken die u
graag eens ter sprake wilt brengen. Dit
hoeft niet altijd zwaarwichtig te zijn. Wel
altijd vertrouwelijk en ongedwongen.

Als geestelijk verzorger zijn wij er
allereerst voor de bewoners. Maar ook
voor gesprek met familie of andere
mensen die bij de bewoner horen, staan
wij open.

Gesprekken

Wilt u een gesprek met een geestelijk
verzorger, spreek dan gerust één van
ons aan. Ook kunt u via de receptie of
via de verzorging laten weten dat u een
afspraak wilt maken.



Rituelen

De geestelijk verzorger kan een ritueel
verzorgen in de vorm van een gebed,
zegening en/of handoplegging.

Wanneer u behoefte heeft aan het
Sacrament der zieken, neemt u dan in
eerste instantie contact op met uw eigen
(voormalige) parochiepriester.

Van alle geestelijk verzorgers kunt u een
ziekenzegening ontvangen.

Gespreksbijeenkomsten en
vieringen

Op verschillende locaties vinden
gespreksbijeenkomsten en vieringen
plaats in grotere of kleinere groepen.
Verdere informatie hierover kunt u
verkrijgen in het zorgcentrum waar u
verblijft.



Geestelijk verzorger zorgcentrum
Ave Maria:

Paul Smeets

Bereikbaarheid

Bij de receptie en de zusterpost is bekend
op welke dagdelen de geestelijk verzorger
aanwezig is.

Voor dringende zaken kan de geestelijk

verzorger bereikt worden via de receptie:
T 043 364 10 10.

E-mail

pj.smeets@cicerozorggroep.nl



Zorgcentrum Ave Maria maakt onderdeel
uit van Cicero Zorggroep.

Cicero Zorggroep is een toonaangevende
en vernieuwende Zuid-Limburgse
ondernemer, die ouderen en mensen

met een beperking ondersteunt om hun
leven op een zinvolle en zo zelfstandig
mogelijke manier vorm en inhoud te
geven.

Cicero Zorggroep levert cliéntgerichte,
kwalitatief hoogstaande intra-, semi- en
extramurale zorg en diensten aan ruim
3.500 cliénten, vanuit diverse locaties in
Zuid-Limburg. De 2.500 medewerkers en
700 vrijwilligers zijn aanspreekbaar op de
kernwaarden vriendelijk, vertrouwd en
vakkundig.
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