Meu caro colega,
\Y U
N
gEnvio-te esse misterioso exemplar na esperanca que vVocé seja

capaz de, como pesquisador sério que eu sei que é, auxiliar nossa
universidade a descobrir sua origem histérica e geogrdfica. Envio
os papéis e documentacBes que consegui reunir de informagdo sobre

esse livro até o momento.

g#Infelizmente, todos os pesquisadores que tentaram até agora se
debrucar sobre esse mistério em algum momento, apds contato com o
conhecimento contido nas pdginas, sucumbiram ao poder e a tentacdo
do que eles chamaram de “moldar a prépria realidade”, de modo que
abandonaram seu objetivo académico de rastrear as origens desse
exemplar e comecaram a usar as técnicas e segredos em beneficio
préprio. A anotacdes e anexos deles podem até agora ser

encontrados ao longo do livro.

gTenho certeza que, como pesquisador experiente que sou, eu ndo
teria o mesmo destino que eles, mas por via das didvidas, como
pesquisador chefe dessa universidade, ndo posso me arriscar.

¢Vocé é a minha esperanca quanto a essa reliquia. Ajude-me por

9000

favor. Conto com seus dons.

¢Com muita consideracéo,

- Dr. E. W.
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A Vida é um Jogo: O Livro Secreto - Drew Dell’oro

INTRODUCAO

A vida é um jogo. Um jogo no qual estamos presos, s6 temos uma
chance, ha tempo limitado e o sucesso em varias dreas desse jogo
influencia diretamente em nossa felicidade. Se vocé se sair bem, tera
acesso a recursos, momentos agradaveis e fontes de prazer e
satisfacdo. Se, por outro lado, vocé se sair mal, ira encontrar frustragao,
tristeza, sofrimento e desanimo. E tem mais: o principal elemento desse
jogo é o social.

Ele é movido por interacdes e habilidades sociais. Sem esse
componente, uma pessoa pode ser um génio de potencial ilimitado,
mas ndo alcangara nada durante sua vida ou vivera injustamente uma
existéncia abaixo do que merece (como exemplo de Nikola Tesla).
Assim como quando vocé joga videogame ou jogos de tabuleiro, a vida
tem suas préprias regras, dindmicas, recompensas e desafios. A
diferenca é que a vida costuma ser um jogo injusto. Somos ensinados
de regras que, em grande parte, foram feitas para atrasar nosso
progresso, enquanto as verdadeiras regras da interagdo social que
levam ao sucesso e a felicidade sdo mantidas em segredo,
desincentivadas, demonizadas ou sequer estudadas. Muitas vezes, o
mundo pode parecer assustador e desafiador, especialmente para
aqueles que estdo entrando na fase da adolescéncia e da juventude
adulta. Porém, é possivel vencer esses desafios e alcangar seus
objetivos se vocé aprender a jogar do jeito certo esse jogo da vida.

Este livro é para vocé, que deseja aprender essas regras reais, a fim de
desenvolver habilidades pessoais e sociais para se tornar uma pessoa
mais confiante, carismatica e bem-sucedida em todas as areas da vida.
Ele usa um método otimizado de aprendizado aplicado: o storytelling.
Assim, aproveita-se de mecanismos mentais humanos para
transformar de maneira mais profunda a sua vida. Ofereco-lhe, com
esta obra, uma jornada que pode mudar sua vida para sempre. Mas
cuidado, pois uma vez iniciado nesses caminhos, ndo tem mais volta!
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Antigo ou recente? Livro misterioso é encontrado
em ruinas antigas.

Apesar do aspecto antigo, a
obra  possui  referéncias
relativamente recentes em
alguns  pontos de suas
paginas, o que torna
impossivel dizer sua origem
verdadeira no tempo e de
qual cultura realmente veio.

Seu conteudo aparenta tratar
sobre a vida como sendo na
realidade um grande jogo e
maneiras de se sobressair
nele por meio de técnicas e
trapacas.

Todo esse vasto conjunto |
misterioso deixa todos os
exploradores e pesquisadores " =
confusos. i
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Notas da Expedicao

Fol uma manha nublada quando nossa equipe de
e¥ploradores chegou as antigas ruinas que
haviamos ouvido falar apenas em lendas e
rumores. Como lider da expedicdao. a expectativa
pulsava em meu peito enquanto observava o
imponente complexo de pedra surgindo da vegetacgao
densa da selva. Era um lugar de beleza sombria,

repleto de promessas e mistérios.

As ruinas antigas. que mais pareciam uma mistura
de templo com um base de alguma ordem secreta.
eram caobticas desde sua arquitetura. Apresentavam
elementos de diversas culturas diferentes, das
mais variadas localidades. Um detalhe que nos
chamou a atencao foram as estatuas de raposa que
adornavam o ambiente em diversos pontos. se

assemelhando a estatuas japonesas da criatura

mitologica chamada kitsune.

UNINOOG JUIO[ PUR 1ILIAEAR -~
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diém contato com os ja detentores ou para 0s
bravos e sedentos por conhecimento o suficiente para

buscé-la nos confins do saber.

Apesar de todas as ilusoes disseminadas para controlarem
as pessoas e fazé-las viverem vidas miserdveis e
mediocres sem nem terem a ciéncia da realidade do
mundo que vivem, vivendo em rotinas automaticas e sem
esperanca de atingirem a grandeza, o poder e
conquistarem seus objetivos, venho mudar esse cendrio.
Bom, ao menos para aqueles que buscarem o suficiente

para encontrarem este livro.

A vida é um grande jogo, um jogo de ilusoes e percepcoes.
E assim como todos os jogos, é possivel se tornar um
mestre se joga-la direito, aprender suas verdadeiras
regras, as regras discretas, ocultas e secretas e como 0

mundo e as pessoas realmente funcionam.

Em razdo disso, trago o lIlludericon, livco com nome
composto das palavras illusio (ilusdo), ludere (jogar) e
eikon (discurso), assim significando “discurso sobre jogar

com as ilusoes”.
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A vida exige estratégia, habilidades e, acima de tudo, a
capacidade de interagir eficazmente com outras pessoas.
Para vencer esse jogo, é essencial aprimorar e utilizar

habilidades sociais.

Desde o nascimento, somos inseridos em um mundo
social, onde as relacdes com os outros desempenham um
papel fundamental em nossas vidas. Assim como um
jogador habilidoso em um jogo de tabuleiro, aqueles que
desenvolvem e aplicam habilidades sociais tém uma
vantagem significativa na busca por uma vida bem-
sucedida e satisfatoria. Mas para isso, é necessario
compreender esse mundo de ilusoes e desfazer a historia

falsa que todos tém te contado desde sempre.

Torna-te, portanto, o melhor jogador. Torna-te, portanto, o

mais habilidoso estrategista. Se a vida é um jogo, torna-te,

portanto, um dos poucos vencedores. P Mﬂ/
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e a vida é um jogo, para domind-lo e

conquistar tudo o que almeja nele, as ciéncias
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Manipdlazao/Persdasao

Independentemente de vocé concordar com isso ou nao, ¢
um fato que a nossa vida é constituida por pessoas. Nao
importa 0o qudo independente e autossuficiente vocé seja,
a ideia de que de alguma forma vocé nao precisa de
outras pessoas ou de saber como se comunicar e interagir

com elas é um delirio.

Num nivel mais Obvio, temos que conviver e lidar com
familia, amigos, parceiros de relacionamento, colegas,
conhecidos, pessoas no trabalho ou nos estudos, vizinhos,
atendentes de estabelecimentos, clientes e por af vai. Num
nivel menos 6bvio, tudo o que vocé usa foi feito, idealizado

ou disponibilizado gracas a inumeras pessoas.




PARTEI
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(S O PENSAMENTO ESTRATEGICO

estratégia é uma habilidade essencial em

imuitas dreas da vida, desde os negocios e a

&ipolitica até os esportes e a vida pessoal.

Aprender sobre estratégia e a arte da guerra pode ser uma
maneira valiosa de desenvolver habilidades de
pensamento estratégico que podem ser aplicadas em uma
variedade de situacoes. Assim como uma guerra, a vida
social pode ser vista como um campo de batalha. O
sucesso nas areas da vida, desde o trabalho e a familia até
suas relacoes amorosas e de amizade, depende de
habilidades estratégicas, tais como a capacidade de se
comunicar efetivamente, negociar com outras pessoas,
construir e transitar entre relacionamentos com os outros

individuos.

A informag8o ¢ um elemento fundamental na construgao
de estratégias eficazes em qualquer campo, seja na guerra
ou na vida cotidiana. A disponibilidade de informacoes
precisas e atualizadas pode ajudar a tomar decisoes
melhores e a identificar oportunidades para alcancar
¢ objetivos. O primeiro passo para entender sobre o “campo
de batalha” social é entender que muito gira em torno da

informacdo: adquirir o maximo de informacdes uteis

i e \ T L 1 TR ] Tre—
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superficie. E o mais importante, elas se tornam
previsiveis, abrindo inimeras possibilidades para seus

jogos sociais. Como Robert Greene afirma, “jamais confie

totalmente em ninguém e estude todos, inclusive amigos e

pessoas queridas”.

38
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A MENTE: O MATERIAL E O IMATERIAL

ntes de estudar como os individuos interagem

entre si, € necessario aprender como eles sao

jestruturados. Vamos comecar pelas nocdes
basicas sobre o principal objeto desse livro e também da
sua vida, que é voceé. Para fins ilustrativos, encare que nos
humanos somos "divididos" em duas partes: corpo e
mente. O conjunto integrado dessas partes formam o que
vocé é. Apesar da divisao realizada, a qual condiz com o
que geralmente o senso comum dita, o fato de o corpo e a
mente serem percebidos como coisas distintas nao
significa que sio separados. Na realidade, sdo duas partes
extremamente conectadas de um todo. A mente, inclusive,
¢ o “subproduto” da atividade elétrica e quimica de uma

estrutura fisica pertencente ao corpo (o cérebro).
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seguintes detalhes:

A primeira técnica que vocé vai aprender é a Postura do
Predador, que se trata do uso estratégico da comunicacio
nao verbal para  transmitir  inconscientemente
dominancia e assertividade. Ao realizé-la constantemente,
cria-se algo como uma “aura” ao seu redor que influencia

as pessoas que interagem com vocé, fazendo com que

__sintam mais respeito, admiracao, atracao e simpatia.

A execucdo nessa técnica consiste em atentar aos
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uem vocé é? Ja parou realmente para refletir

isobre isso? Quais as suas tendéncias naturais e

Wcomo elas definem seu potencial e seus pontos

fracos? Vocé pode descobrir muito sobre isso ao estudar

sobre a sua personalidade

E claro que “quem vocé é” é definido por muito mais do
que apenas sua personalidade, mas ja é um ponto de
partida que vai mudar sua vida. Quando as pessoas falam
sobre personalidade, talvez se limitem a dividir as pessoas
entre “timidas” e “comunicativas”, ou entre “certinhos” e
“espontaneos”, mas vai muito além disso. Estudar sobre as
personalidades vai te dar um conhecimento muito

profundo sobre como as pessoas sio, 0 que realmente as

motiva e como elas percebem o mundo a sua volta.

Vamos definir o significado
do termo “personalidade”
para: a maneira como a
pessoa percebe o mundo,
interage com ele e toma

i Wl
as suas decisoes, com base e

em suas inclinacoes naturais.
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SONDAGEM DEALMAS 1

Com esse primeiro nivel da técnica Sondagem de Almas,
vocé se torna capaz de observar a personalidade de
alguém e entender melhor como essa pessoa se comporta,
quais as suas preferéncias naturais e como elas percebem
e interagem com o mundo. Pode ser usado para saber

mais inclusive sobre si mesmo.

5¢
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OLHOS DERAPOSA T

b

Com esse primeiro nivel da técnica Olhos de Raposa, vocé
se torna capaz de observar a realidade de uma forma
unica, reservada aqueles que possuem conhecimentos que
sdo desconhecidos dos demais. Observando nitidamente
as ilusdes imaginativas, que embebedam a todos como se
fossem realidade. Vislumbrando os circulos magicos que

ot

_revelam  as regras de -qualquer jogo, declarado ou
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Com esse primeiro nivel da técnica Miragem, vocé se
torna capaz de distorcer levemente a percepcdo das
situacoes para si e para os outros ao redor, atuando na
interpretacdo deles dos acontecimentos por meio do

Controle de Enquadros.
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ENCANTAMENTO 1

Com esse primeiro nivel da técnica Encantamento, vocé se
torna capaz de seduzir (de maneira ndo sexual) as
pessoas, criando conexdes emocionais e as envolvendo
com seu carisma, capturando seu afeto e simpatia. Assim,
elas adquirem o impulso de te fazerem favores, te ajudar e

3 quererem o seu beneficio.
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amistoso. Sempre esteja munido de um ouvido atento e
um sorriso sincero. Isso ndo vai beneficiar apenas vocé,
como também vai deixd-los mais felizes. As pessoas nao
estdo acostumadas a serem tratadas bem e de forma
especial. Acredite, sendo um bom encantador de pessoas
vocé também tornarda a vida de todos mais feliz e, pelo
gatilho mental da reciprocidade, vio querer fazer a sua

mais feliz também. Quando se der conta, tera tecido uma

teia de influéncia que te dard beneficios e favores aonde
s

uer que vocé vd, nas situacboes em que vVOCeé mais

precisar.
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Querido 1leitor da prééia,
nao perca tempo para
aprender com detalhes e
profundidade esses segredos
do Jogo da Vida e da mente
humana! Adquira o conteudo

completo clicando aqui.
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