


MOTIVATION & LEARNING THEORIES
 ஊக்கம் மற்றும் கற்றல் ககோட்போடுகள்



TET PREVIOUS YEAR QUESTIONS PSYCHOLOGY
Learning by Doing is related to: (TNTET 2019)
The educational principle "Learning by Doing" is closely associated with:
"செய்து கற்மல்" (Learning by Doing) ஋ந்தக் ககோட்போட்டுடன் சதோடர்புடட஬து?
A. Behaviourism / நடத்டத஬ி஬ல்

B. Humanism / ஫னிதகந஬ம்

C. Constructivism / கட்டட஫ப்புலோதம்

D. Maturation Theory / முதிர்ச்ெி ககோட்போடு



ANSWER - C. Constructivism / கட்டட஫ப்புலோதம்

ENGLISH

Constructivism emphasizes 
active learning through 
experience and participation.

த஫ிழ்

 கட்டட஫ப்புலோதம் அனுபலம் 

஫ற்றும் செ஬ல்போட்டின் மூயம் 

கற்மடய லலியுறுத்துகிமது.
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அமிலோற்மல் ககோட்போடு – பி஬ோகே

Assimilation means: (TNTET 2025)
In Piaget's theory, assimilation refers to:
பி஬ோகே஬ின் ககோட்போட்டில் Assimilation ஋ன்பது ஋டதக் குமிக்கிமது?
A. Creating New Schemas / புதி஬ அமிலட஫ப்டப உய௃லோக்குதல்

B. Adding New Information to Existing Schemas 
஌ற்கனகல உள்ர அமிலட஫ப்பில் புதி஬ 

தகலடயச் கெர்த்தல்

C. Forgetting Old Information / படற஬ தகலடய 

஫மத்தல்

D. Changing Behaviour / நடத்டதட஬ ஫ோற்றுதல்



ANSWER - B. Adding New Information to Existing Schemas / ஌ற்கனகல உள்ர 
அமிலட஫ப்பில் புதி஬ தகலடயச் கெர்த்தல்

ENGLISH

Assimilation is the process of 

fitting new information into 

existing schemas.

த஫ிழ்

 ஌ற்கனகல உள்ர 

அமிலட஫ப்புடன் புதி஬ 

தகலல்கடர இடைப்பகத 

Assimilation ஆகும்.
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Accommodation refers to: (TNTET 2024)
Accommodation in Piaget's theory refers to:
பி஬ோகே஬ின் ககோட்போட்டில் Accommodation ஋ன்பது ஋டதக் குமிக்கிமது?
A. Adjusting Existing Schema / அமிலட஫ப்டப ஫ோற்மி அட஫த்தல்

B. Memorization / ஫னப்போடம் செய்தல்

C. Reinforcement / லலுவூட்டல்

D. Imitation / பின்பற்றுதல்



ANSWER - A. Adjusting Existing Schema / அமிலட஫ப்டப ஫ோற்மி அட஫த்தல்

ENGLISH

Accommodation occurs when 

schemas are modified to fit new 

experiences.

 த஫ிழ் 

 புதி஬ தகலல்களுக்கு ஌ற்ப படற஬ 

அமிலட஫ப்டப ஫ோற்மி 

அட஫ப்பகத Accommodation ஆகும்.

.
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Piaget is related to: (TNTET 2023)
Jean Piaget is best known for his work in:
ேீன் பி஬ோகே ஋ந்தத் துடம஬ில் புகழ்சபற்மலர்?
A. Conditioning / நிபந்தடனப்படுத்தல்

B. Cognition / அமிலோற்மல்

C. Motivation / உந்துதல்

D. Intelligence Testing / நுண்ைமிவு கெோதடன



ANSWER - B. Cognition / அமிலோற்மல்

ENGLISH

Piaget developed the theory of 

cognitive development.

.

த஫ிழ்

 பி஬ோகே அமிலோற்மல் லரர்ச்ெிக் 
ககோட்போட்டட உய௃லோக்கினோர்.

.
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BEHAVIOURIST THEORIES
நடத்டத஬ி஬ல் ககோட்போடுகள்

Pavlov's experiment is related to:
Ivan Pavlov's famous dog experiment demonstrated:
இலோன் போவ்கயோலின் புகழ்சபற்ம நோய் போிகெோதடன ஋தடன லிரக்கி஬து?
A. Insight Learning / நுண்ைமிவு கற்மல்

B. Conditioning / நிபந்தடனப்படுத்தல்

C. Cognitive Development / அமிலோற்மல் லரர்ச்ெி

D. Humanism / ஫னிதகந஬ம்



ANSWER - B. Conditioning / நிபந்தடனப்படுத்தல்

ENGLISH

Pavlov established the theory of 
Classical Conditioning.

த஫ிழ்

 போவ்கயோவ் Classical Conditioning 
ககோட்போட்டட லிரக்கினோர்.

.
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Skinner emphasized:
B.F. Skinner mainly emphasized:
பி. ஋ஃப். ஸ்கின்னர் ஋தடன முக்கி஬஫ோக லலியுறுத்தினோர்?
A. Insight / நுண்ைமிவு

B. Reinforcement / லலுவூட்டல்

C. Maturation / முதிர்ச்ெி

D. Heredity / ஫஭பி஬ல்



ANSWER - B. Reinforcement / லலுவூட்டல்

ENGLISH

Skinner believed behaviour is shaped by 

reinforcement.

த஫ிழ்

 நடத்டதட஬ உய௃லோக்குலதிலும் 
ப஭ோ஫ோிப்பதிலும் லலுவூட்டல் 
முக்கி஬ம் ஋ன ஸ்கின்னர் 
கூமினோர்.

.
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Punishment leads to:
Punishment generally results in:
தண்டடன சபோதுலோக ஋ந்த லிடரடல ஌ற்படுத்துகிமது?
A. Increased Behaviour / நடத்டத அதிகோித்தல்

B. Decreased Behaviour / நடத்டத குடமதல்

C. Cognitive Growth / அமிலோற்மல் லரர்ச்ெி

D. Creativity / படடப்போற்மல்



ANSWER - B. Decreased Behaviour / நடத்டத குடமதல்

ENGLISH

Punishment decreases the likelihood of a 

behaviour occurring again.

.

த஫ிழ்

தண்டடன நடத்டத஬ின் 
நிகழ்தகடல குடமக்கிமது.
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CONSTRUCTIVIST THEORY
கட்டட஫ப்புலோதக் ககோட்போடு

Constructivism focuses on:
The central focus of Constructivism is:
கட்டட஫ப்புலோதத்தின் ட஫஬க் கலனம் ஋து?
A. Teacher / ஆெிோி஬ர்

B. Student / ஫ோைலர்

C. Curriculum / போடத்திட்டம்

D. Examination / கதர்வு



ANSWER - B. Student / ஫ோைலர்

ENGLISH

Constructivism is learner-centred.

.

த஫ிழ்

கட்டட஫ப்புலோதத்தில் ஫ோைலக஭ 
கற்மலின் ட஫஬஫ோகக் 
கய௃தப்படுகிமோர்.

TET PREVIOUS YEAR QUESTIONS PSYCHOLOGY



TET PREVIOUS YEAR QUESTIONS PSYCHOLOGY
Learning by Doing was proposed by:
The concept of Learning by Doing was advocated by:
"செய்து கற்மல்" ஋ன்ம கய௃த்டத லலியுறுத்தி஬லர் ஬ோர்?
A. John Dewey / ேோன் டியூலி

B. Pavlov / போவ்கயோவ்

C. Thorndike / தோர்ன்டடக்

D. Skinner / ஸ்கின்னர்



ANSWER - A. John Dewey / ேோன் டியூலி

ENGLISH

John Dewey emphasized experiential 

learning.

த஫ிழ்

ேோன் டியூலி அனுபலத்தின் 
மூயம் கற்மடய 
லலியுறுத்தினோர்.
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Constructivism promotes:
கட்டட஫ப்புலோதம் ஋தடன ஊக்குலிக்கிமது?
A. Passive Learning / செ஬யற்ம கற்மல்

B. Active Learning / செ஬ல்போட்டு கற்மல்

C. Memorization / ஫னப்போடம்

D. Drill Practice / திய௃ம்பத் திய௃ம்பப் ப஬ிற்ெி



ANSWER - B. Active Learning / செ஬ல்போட்டு கற்மல்

ENGLISH

Students learn through active 

participation and exploration.

த஫ிழ்

 செ஬ல்போடு, ஆ஭ோய்ச்ெி ஫ற்றும் 
அனுபலத்தின் மூயம் ஫ோைலர்கள் 
கற்றுக்சகோள்கிமோர்கள்.

.
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HUMANISTIC THEORY
஫னிதகந஬க் ககோட்போடு

Humanistic theory focuses on:
Humanistic theory emphasizes the development of the:
஫னிதகந஬க் ககோட்போடு ஋தன் லரர்ச்ெிட஬ லலியுறுத்துகிமது?
A. Intellect Only / அமிவு ஫ட்டும்

B. Behaviour Only / நடத்டத ஫ட்டும்

C. Whole Person / முழுட஫஬ோன ஫னிதர்

D. Curriculum / போடத்திட்டம்



ANSWER - C. Whole Person / முழுட஫஬ோன ஫னிதர்

ENGLISH

Humanistic education focuses on total 

personality development.

த஫ிழ்

 ஫னிதனின் முழுட஫஬ோன 
லரர்ச்ெிட஬ ஫னிதகந஬க் 
ககோட்போடு லலியுறுத்துகிமது.

.
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Carl Rogers emphasized:
Carl Rogers promoted:
கோர்ல் க஭ோேர்ஸ் ஋தடன லலியுறுத்தினோர்?
A. Classical Conditioning / போ஭ம்போி஬ நிபந்தடனப்படுத்தல்

B. Programmed Learning / திட்ட஫ிட்ட கற்மல்

C. Learner-Centered Learning / கற்மயோரர் ட஫஬க் கற்மல்

D. Trial and Error Learning / மு஬ற்ெி-பிடற கற்மல்



ANSWER - C. Learner-Centered Learning / கற்மயோரர் ட஫஬க் கற்மல்

ENGLISH

Learning becomes meaningful when it 

is centred on learners' needs and 

interests.

.

த஫ிழ்

கற்மயோரோின் கதடலகள் ஫ற்றும் 
அனுபலங்கடர ட஫஬஫ோகக் 
சகோண்ட கற்மடய க஭ோேர்ஸ் 
லலியுறுத்தினோர்.

.

.
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Self-directed learning is part of:
Self-directed learning is a feature of:
தோகன லறிநடத்தும் கற்மல் ஋ந்த அணுகுமுடம஬ின் அம்ெ஫ோகும்?
A. Behaviourism / நடத்டத஬ி஬ல்

B. Humanism / ஫னிதகந஬ம்

C. Cognitivism / அமிலோற்மலி஬ல்

D. Connectionism / சதோடர்பி஬ல்



ANSWER - B. Humanism / ஫னிதகந஬ம் 

ENGLISH

Humanism encourages learners to 

take responsibility for their own 

learning.

.

த஫ிழ்

 தனது கற்மலுக்கோன சபோறுப்டப 
கற்மயோரர் ஌ற்க கலண்டும் 
஋ன்படத ஫னிதகந஬ம் 
லலியுறுத்துகிமது.

.

.
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Which theory focuses on internal mental processes? (TNTET 2025)
Which learning theory focuses on internal mental processes such as thinking, 
memory, perception, and problem-solving?
ெிந்தடன, நிடனலோற்மல், உைர்தல் ஫ற்றும் பி஭ச்ெிடனத் தீர்வு கபோன்ம 

உள்஫ன செ஬ல்முடமகடர லலியுறுத்தும் கற்மல் ககோட்போடு ஋து?
A. Behaviourism / நடத்டத஬ி஬ல்

B. Cognitivism / அமிலோற்மலி஬ல்

C. Humanism / ஫னிதகந஬ம்

D. Connectionism / சதோடர்பி஬ல்



ANSWER - B. Cognitivism / அமிலோற்மலி஬ல்

ENGLISH

Cognitivism studies how information is 

processed, stored, and retrieved by the 

mind.

.

த஫ிழ்

 ஫னதில் தகலல்கள் ஋வ்லோறு 
சபமப்படுகின்மன, 
கெ஫ிக்கப்படுகின்மன ஫ற்றும் 
஫ீட்சடடுக்கப்படுகின்மன 
஋ன்படதக் Cognitivism
லிரக்குகிமது.

.
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Thank You


