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Siguenos en m Abril, 2026

) 28 DE ABRIL,
DIA MUNDIAL DE LA SEGURIDAD
Y SALUD EN EL TRABAJO.

Marcamos un hito en el CEDI Divisa con el lanzamiento del proyecto Route to
Market (RTM) para el canal DTT, respaldado por nuestro CEO, Alfredo Argueta.
Esta transformacion evoluciona el modelo tradicional hacia un sistema hibrido de
dreas y poligonos diarios para elevar la ejecucion y presencia en los puntos de venta.

A solo un mes de su arranque, ya celebramos mejoras tangibles en los tiempos de traslado, un
servicio al cliente superior y una mejor calidad de vida para nuestro equipo comercial al
optimizar sus rutas. jCon paso firme y resultados reales, en Divisa demostramos con orgullo
que jAQUI SE GANA!

Transformando Retos
en Soluciones

Como parte de nuestra alianza con el
ITSE, participamos en el Segundo Ciclo
del Técnico en Operaciones Logisticas

con un reto ambicioso: mejorar la eficiencia
y sostenibilidad en la gestion de carga  Felicitamos o Gabriela C. Araiz (Gerente de
maritima. Fue una jornada de intercambio  Coempras) por su destacada participacion.

estratégico donde los estudiantes no solo

aprendieron sobre procesos, sino que Dicarina sigue tendiendo puentes entre la educacién y la
propusieron mejores practicas para la  practica profesional, impulsando una logistica més
importacién inteligente de mercancias. eficiente y un Panamd mds competitivo.
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En el marco del mes de la Seguridad y Salud Ocupacional, en Dicarina reafirmamos nuestro
compromiso con el pilar humano promoviendo el autocuidado y brindando herramientas de
atencidn preventiva en todas nuestras sucursales a través de nuestras ferias de salud, donde
ofrecimos una amplia gama de servicios como laboratorios médicos, chequeos preventivos de
densitometria dseq, pruebas capilares y de piel, presién arterial, pruebas de EKG, glicemia, toma
de peso y talla, ademds de diversas actividades practicas y preventivas disefiadas para el
bienestar integral de todo nuestro personal.

Entorno Seguro y Saludable

Como parte de nuestro enfoque en salud mental, contamos con la capacitacién especializada
de las licenciadas Lourdes Landeros y Melissa Serrano (MINSA), quienes brindaron herramientas
clave sobre la identificacién y técnicas de manejo de los distintos tipos de estrés para
garantizar un ambiente de trabajo equilibrado.
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El 10 de abril, en colaboracién con el Centro de Salud Las Mafianitas, llevamos a cabo una jornada de
vacunacioén estratégica para blindar a nuestro equipo ante el aumento de virus respiratorios. Con la
aplicacién de dosis contra la influenza, rubéola, hepatitis y tuberculosis, fortalecemos nuestra cultura de
prevencién y bienestar integral. Recuerda que un equipo protegido es un equipo imparable;
iprioriza tu salud y sigamos ganando juntos!

Y 4 4 Alianza Transporte Vigil;nie Dicarina # &

Con el objetivo de blindar nuestra operacién y proteger a nuestra gente, el equipo de Dicarina integrado
por Mileyka Estrada, Viviana Suira y Yanilka Busto, sostuvo un encuentro estratégico con el Comisionado
Edwin Sdnchez y los Tenientes Hawkins, Valencia y Herrera de la Policia Nacional. Esta alianza busca
fortalecer la vigilancia en el transporte y activar programas de capacitacién en prevencién de riesgos,
reafirmando nuestro compromiso con una cultura de alerta y actuacidn responsable que garantiza la
seguridad en cada una de nuestras rutas. j Trabajamos unidos para seguir ganando con confianza y

prevencion!

y &F F F F &Fy F F v Vv vV vy ey




Abril, 2026

2 DE ABRIL

Diaw Mundial e
Cencienciacisnsebre

e@ AM,t{SM
YV VUV VYUV Y VUV

En el marco del 2 de abril, nos vestimos de azul para reafirmar nuestro compromiso con la
inclusién y la neurodiversidad. Este gesto es un abrazo solidario para nuestros colaboradores y
sus familiares, recorddndoles que en este equipo valoramos y apoyamos a cada persona de
manera unica. jGracias por demostrar que la empatia nos hace mas fuertes!

%" Donacion a la Estacion Policial

Como parte de nuestra responsabilidad Sgcial,
realizamos una entrega de donativos en apo
la Policia Nacional, contribuyendo con insumos
esenciales como productos de consumo y articulos
de limpieza y gestién de residuos. Esta entrega
conté con la participacion del Teniente Edwin
Sdanchez y nuestra Gerente de Talento
Humano, Magsanda A'brego, reafirmando
nuestro. compromiso de colaborar estrechamente
con las entidades que velan por el bienestar de

todos.
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IACTIVATE!
Dicarina El

Llegé el momento de activar tu
cuerpo y recargar energias.

gQuéhupem?@

Entrenaremeos con Ejercicios
Funcionales: rutinas dinamicas
que fortalecen tus misculos,
mejoran tu postura y te llenan de
vitalidod para el dia o dia.

En los Estacionamientos g ﬁ ﬁ%

Dicarina (Pared Amarilla) iVEN CON ﬂumgﬂmm| TU TERMO
DE AGUA'Y TODA LA ACTITUD!

iRecuerdat!

Cada martes y jueves, los estacionamientos se llenan de energia con entrenamientos funcionales

dirigidos por un entrador de PowerClub. Te invitamos a sumarte a estas jornadas de salud para

recargar baterias y fortalecer el equipo. jNo te quedes fuera, te esperamos!

Dicarina E|

Aplaudimos a Cenobia Delgado (Asistente Comercial)
por graduarse del Diplomado en Neuroliderazgo
Femenino.

Tres meses de aprendizaje, superacién y el arte de descubrir
nuevas capacidades de la mano de grandes mentoras.
Gracias, Cenobia, por inspirarnos a nunca dejar de
aprender y por representar con excelencia nuestro espiritu
de mejora continua. jA seguir brillando!

:Nuevas metas alcanzadas!

& Abril e Celebracidn
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