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Apresentação  

Estamos vivendo tempos difíceis desde o  início do ano de 2020,
quando a OMS declarou o começo de uma pandemia mundial em
razão do SARS-CoV-2, vírus esse responsável por causar a já tão
conhecida e temida COVID-19 

A proposta desta e-zine é deixar mais compreensíveis questões que
não se mostraram tão claras para a população no início da pandemia,
além de evidenciar alguns dos acontecimentos marcantes
relacionados à COVID-19 que afetaram de várias formas a população
brasileira.

Os integrantes que participaram da produção desta e-zine possuem
plena consciência de que ainda vivemos em um cenário de pandemia
e que por este motivo, novas informações e atualizações de cenários
estão sendo apresentados a todo instante.

BOA
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Todas as imagens e elementos utilizados
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pixabay.com
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https://www.paho.org/pt/covid19/historico-da-pandemia-covid-
19#:~:text=Em%2031%20de%20dezembro%20de,identificada%20a

ntes%20em%20seres%20humanos

https://www.sanarmed.com/coronavirus-origem-sinais-sintomas-
achados-tratamentos

https://www.google.com/amp/s/www.cnnbrasil.com.br/saude/pri
meiro-caso-covid-19-pode-ter-atingido-a-china-em-outubro-de-

2019-diz-estudo/%3famp?espv=1

COVID-19: O início da pandemia  e a
dificuldade em diagnosticar  a doença 

Quarentena: 
isolamento social  em tempos de

pandemia

Impactos econômicos 
   https://g1.globo.com/jornal-

nacional/noticia/2021/05/15/pandemia-tem-provocado-
aumento-de-precos-de-alimentos-basicos.ghtml

 

Saúde mental & pandemia
 

ALBUQUERQUE, J.; FILHO E. S. Impactos
emocionais na pandemia do Coronavírus (COVID-
19) e possibilidades de intervenção psicológica.

Maringá: Revista espaço acadêmico, 2021

Saúde mental: Lidando com o
psicológico 

 
MELO, Bernardo Dolabella et al. (org). Saúde

mental e atenção psicossocial na pandemia COVID-
19: violência doméstica e familiar na COVID-19. Rio

de Janeiro: Fiocruz, 2020. Cartilha. 22p.

 

Links &
Referências 

Problemas no sistema de saúde 

https://www.ceen.com.br/os-6-maiores-
desafios-que-a-saude-publica-do-brasil-vem-

enfrentando/

https://www.politize.com.br/de
safios-do-sus-frente-a-covid-19/

https://www.paho.org/pt/noticias/7-2-2022-
servicos-essenciais-saude-enfrentam-

interrupcoes-continuas-durante-pandemia-
covid

https://www.medicina.ufmg.br/inseguranca-alimentar-
cresce-no-pais-e-aumenta-vulnerabilidade-a-covid-

19/#:~:text=Mais%20da%20metade%20dos%20domic%C3
%ADlios,e%20a%20Universidade%20de%20Bras%C3%ADl

ia%20

https://fsindical.org.br/imprensa/pandemia-aumenta-o-
numero-de-trabalhadores-informais-e-condicoes-

precarias

https://g1.globo.com/economia/noticia/2021/07/24/em-um-
ano-de-pandemia-377-brasileiros-perderam-o-emprego-

por-hora.ghtml

https://g1.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/
2020/04/06/coronavirus-veja-a-cronologia-da-

doenca-no-brasil.ghtml

https://www.sanarmed.com/linha-do-tempo-do-
coronavirus-no-brasil 

    https://www.politize.com.br/covid-19-um-ano-de-pandemia/ 

https://mundoeducacao.uol.com.br/sociologia/isolamento-
social.htm

    https://www.sodexobeneficios.com.br/qualidade-de-
vida/noticias/sodexo-club/o-isolamento-social-pode-melhorar-

nossas-relacoes-familiares.htm  

  https://www.cmfor.ce.gov.br/2020/05/09/cmfor-produz-
cartilha-com-informacoes-sobre-as-novas-regras-do-

isolamento-social-rigido/ 

    http://covid19.cff.org.br/cff-reitera-o-seu-apoio-ao-isolamento-
social-como-estrategia-para-o-combate-a-pandemia-de-covid-19/  

https://vsegura.com.br/blog/consequencias-do-
isolamento-social-para-as-empresas/

https://www.paho.org/pt/covid19/historico-da-pandemia-covid-19#:~:text=Em%2031%20de%20dezembro%20de,identificada%20antes%20em%20seres%20humanos
https://www.sanarmed.com/coronavirus-origem-sinais-sintomas-achados-tratamentos
https://www.google.com/amp/s/www.cnnbrasil.com.br/saude/primeiro-caso-covid-19-pode-ter-atingido-a-china-em-outubro-de-2019-diz-estudo/%3famp?espv=1
https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2021/05/15/pandemia-tem-provocado-aumento-de-precos-de-alimentos-basicos.ghtml
https://g1.globo.com/jornal-nacional/noticia/2021/05/15/pandemia-tem-provocado-aumento-de-precos-de-alimentos-basicos.ghtml
https://www.ceen.com.br/os-6-maiores-desafios-que-a-saude-publica-do-brasil-vem-enfrentando/
https://www.politize.com.br/desafios-do-sus-frente-a-covid-19/
https://www.paho.org/pt/noticias/7-2-2022-servicos-essenciais-saude-enfrentam-interrupcoes-continuas-durante-pandemia-covid
https://www.medicina.ufmg.br/inseguranca-alimentar-cresce-no-pais-e-aumenta-vulnerabilidade-a-covid-19/#:~:text=Mais%20da%20metade%20dos%20domic%C3%ADlios,e%20a%20Universidade%20de%20Bras%C3%ADlia%20
https://fsindical.org.br/imprensa/pandemia-aumenta-o-numero-de-trabalhadores-informais-e-condicoes-precarias
https://g1.globo.com/economia/noticia/2021/07/24/em-um-ano-de-pandemia-377-brasileiros-perderam-o-emprego-por-hora.ghtml
https://g1.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2020/04/06/coronavirus-veja-a-cronologia-da-doenca-no-brasil.ghtml
https://www.sanarmed.com/linha-do-tempo-do-coronavirus-no-brasil
https://www.sanarmed.com/linha-do-tempo-do-coronavirus-no-brasil
https://www.politize.com.br/covid-19-um-ano-de-pandemia/
https://www.politize.com.br/covid-19-um-ano-de-pandemia/
https://www.politize.com.br/covid-19-um-ano-de-pandemia/
https://mundoeducacao.uol.com.br/sociologia/isolamento-social.htm
https://www.sodexobeneficios.com.br/qualidade-de-vida/noticias/sodexo-club/o-isolamento-social-pode-melhorar-nossas-relacoes-familiares.htm
https://www.sodexobeneficios.com.br/qualidade-de-vida/noticias/sodexo-club/o-isolamento-social-pode-melhorar-nossas-relacoes-familiares.htm
https://www.sodexobeneficios.com.br/qualidade-de-vida/noticias/sodexo-club/o-isolamento-social-pode-melhorar-nossas-relacoes-familiares.htm
https://www.cmfor.ce.gov.br/2020/05/09/cmfor-produz-cartilha-com-informacoes-sobre-as-novas-regras-do-isolamento-social-rigido/
https://www.cmfor.ce.gov.br/2020/05/09/cmfor-produz-cartilha-com-informacoes-sobre-as-novas-regras-do-isolamento-social-rigido/
https://www.cmfor.ce.gov.br/2020/05/09/cmfor-produz-cartilha-com-informacoes-sobre-as-novas-regras-do-isolamento-social-rigido/
http://covid19.cff.org.br/cff-reitera-o-seu-apoio-ao-isolamento-social-como-estrategia-para-o-combate-a-pandemia-de-covid-19/
http://covid19.cff.org.br/cff-reitera-o-seu-apoio-ao-isolamento-social-como-estrategia-para-o-combate-a-pandemia-de-covid-19/
http://covid19.cff.org.br/cff-reitera-o-seu-apoio-ao-isolamento-social-como-estrategia-para-o-combate-a-pandemia-de-covid-19/
https://vsegura.com.br/blog/consequencias-do-isolamento-social-para-as-empresas/
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