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Μετάφραση 

Καθὼς ὁ Ἰησοῦς περιπατοῦσε στὴν ὄχθη τῆς λίµνης τῆς 
Γαλιλαίας, εἶδε δύο ἀδέλφια, τὸν Σίµωνα, ποὺ τὸν ἔλεγαν καὶ 
Πέτρο, καὶ τὸν ἀδελφὸ του τὸν Ἀνδρέα, νὰ ρίχνουν τὰ δίχτυα 
στὴ λίµνη, γιατὶ ἦταν ψαρᾶδες. «Ἀκολουθῆστε µε», τοὺς λέει 
«καὶ θὰ σᾶς κάνω ψαρᾶδες ἀνθρώπων». Κι αὐτοὶ ἀµέσως 
ἄφησαν τὰ δίχτυα καὶ τὸν ἀκολούθησαν. Προχωρώντας πιὸ 
πέρα ἀπὸ κεῖ, εἶδε δύο ἄλλους ἀδελφούς, τὸν Ἰάκωβο, γιὸ τοῦ 
Ζεβεδαίου, καὶ τὸν ἀδελφὸ του τὸν Ἰωάννη. Βρίσκονταν στὸ 
ψαροκάϊκο µαζὶ µὲ τὸν πατέρα τους τὸν Ζεβεδαῖο καὶ 
τακτοποιοῦσαν τὰ δίχτυα τους. Τοὺς κάλεσε κι αὐτοὶ ἄφησαν 
ἀµέσως τὸ καΐκι καὶ τὸν πατέρα τους καὶ τὸν ἀκολούθησαν. Ὁ 
Ἰησοῦς περιόδευε ὅλη τὴν Γαλιλαία. Δίδασκε στὶς συναγωγές 
τους, κήρυττε τὸ χαρµόσυνο µήνυµα γιὰ τὸν ἐρχοµὸ τῆς 
βασιλείας τοῦ Θεοῦ καὶ γιάτρευε τοὺς ἀνθρώπους ἀπὸ κάθε 
ἀσθένεια καὶ κάθε ἀδυναµία.  

Ἀπόστολος τῆς Κυριακῆς  

Πρὸς Ρωµαίους Παύλου ἐπιστολὴ κεφ. β’ 10-16     
Ἀδελφοί, δόξα δὲ καὶ τιµὴ καὶ εἰρήνη παντὶ τῷ ἐργαζοµένῳ τὸ 
ἀγαθόν, Ἰουδαίῳ τε πρῶτον καὶ Ἕλληνι· οὐ γάρ ἐστι 
προσωποληµψία παρὰ τῷ Θεῷ. Ὅσοι γὰρ ἀνόµως ἥµαρτον, 
ἀνόµως καὶ ἀπολοῦνται· καὶ ὅσοι ἐν νόµῳ ἥµαρτον, διὰ νόµου 
κριθήσονται· οὐ γὰρ οἱ ἀκροαταὶ τοῦ νόµου δίκαιοι παρὰ τῷ 
Θεῷ, ἀλλ᾿ οἱ ποιηταὶ τοῦ νόµου δικαιωθήσονται. Ὅταν γὰρ 
ἔθνη, τὰ µὴ νόµον ἔχοντα, φύσει τὰ τοῦ νόµου ποιῶσιν, οὗτοι 
νόµον µὴ ἔχοντες ἑαυτοῖς εἰσὶ νόµος· οἵτινες ἐνδείκνυνται τὸ 
ἔργον τοῦ νόµου γραπτὸν ἐν ταῖς καρδίαις αὐτῶν, 
συµµαρτυρούσης αὐτῶν τῆς συνειδήσεως, καὶ µεταξὺ ἀλλήλων 
τῶν λογισµῶν κατηγορούντων ἤ καὶ ἀπολογουµένων· ἐν ᾗ 
ἡµέρᾳ κρίνει ὁ Θεὸς τὰ κρυπτὰ τῶν ἀνθρώπων κατὰ τὸ 
εὐαγγέλιόν µου διὰ Ἰησοῦ Χριστοῦ. 
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Μετάφραση 

Ἀδελφοί, δόξα, τιµὴ καὶ εἰρήνη προσµένουν ὅποιον κάνει τὸ 
καλό, πρῶτα τὸν Ἰουδαῖο ἀλλὰ καὶ τὸν ἐθνικὸ˙ γιατὶ ὁ Θεὸς δὲν 
κάνει διακρίσεις. Ἔτσι, λοιπόν, ὅσοι ἁµάρτησαν χωρὶς νὰ 
ξέρουν τὸ νόµο τοῦ Θεοῦ θὰ καταδικαστοῦν ὄχι µὲ κριτήριο τὸ 
νόµο. Κι ἀπὸ τὴν ἄλλη, ὅσοι ἁµάρτησαν γνωρίζοντας τὸ νόµο 
θὰ δικαστοῦν µὲ κριτήριο τὸ νόµο. Γιατὶ στὸ θεϊκὸ δικαστήριο 
δὲ δικαιώνονται ὅσοι ἄκουσαν ἁπλῶς τὸ νόµο ἀλλὰ µόνο ὅσοι 
τήρησαν τὸ νόµο. Ὅσο γιὰ τὰ ἄλλα ἔθνη, ποὺ δὲ γνωρίζουν τὸ 
νόµο, πολλὲς φορὲς κάνουν ἀπὸ µόνοι τους αὐτὸ ποὺ ἀπαιτεῖ ὁ 
νόµος. Αὐτὸ δείχνει πώς, ἄν καὶ δὲν τοὺς δόθηκε ὁ νόµος, µέσα 
τους ὑπάρχει ὁ νόµος. Ἡ διαγωγὴ τους φανερώνει πὼς οἱ 
ἐντολὲς τοῦ νόµου εἶναι γραµµένες στὶς καρδιὲς τους˙ καὶ σ’ 
αὐτὸ συµφωνεῖ καὶ ἡ συνείδησή τους, ποὺ ἡ φωνὴ της τοὺς 
τύπτει ἤ τοὺς ἐπαινεῖ, ἀνάλογα µὲ τὴ διαγωγὴ τους. Ὅλα αὐτὰ 
θὰ γίνουν τὴν ἡµέρα ποὺ ὁ Θεὸς θὰ κρίνει διὰ τοῦ Ἰησοῦ 
Χριστοῦ τὶς κρυφὲς σκέψεις τῶν ἀνθρώπων, ὅπως λέει τὸ 
εὐαγγέλιό µου. 

Σχολιασµὸς 

Δεύτερη Κυριακὴ µετὰ τὴν Πεντηκοστὴ καὶ ἡ Ἁγία Ἐκκλησία 
µας τιµᾶ τὴν µνήµη ὅλων τῶν Ἁγιορειτῶν Πατέρων. Τὸ 
εὐαγγελικὸ ἀνάγνωσµα εἶναι ἀπὸ τὸ κατὰ Ματθαῖον Εὐαγγέλιο 
καὶ συγκεκριµένα ἀπὸ τὸ δ΄ κεφάλαιο. Σὲ αὐτή, περιγράφεται ἡ 
κλήση τῶν τεσσάρων πρώτων µαθητῶν τοῦ Κυρίου µας, τῶν 
Ἀποστόλων Πέτρου, Ἀνδρέα, Ἰωάννη καὶ Ἰακώβου.  
Ὁ Κύριός µας, µετὰ τὴ βάπτισή Του, ἔµεινε στὴν περιοχὴ τῆς 
Ἰουδαίας. Ἐκεῖ συνάντησε πρώτη φορὰ τὸν Ἀπόστολο Ἀνδρέα, 
ὁ ὁποῖος ἦταν µαθητὴς τοῦ Προδρόµου. Ὁ ἴδιος ὁ Τίµιος 
Πρόδροµος, φανέρωσε στὸν Ἀνδρέα, ὅτι ὁ Ἰησοῦς εἶναι ὁ 
Μεσσίας, ὥστε νὰ τὸν ἀκολουθήσει. Ὁ Ἀνδρέας, λοιπόν, πῆρε 
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τὸν ἀδελφὸ του Σίµωνα γιὰ νὰ γνωρίσουν τὸν Ἰησοῦ, ὅπως 
περιγράφεται στὸ κατὰ Ἰωάννην Εὐαγγέλιο. Μάλιστα ἔµειναν 
καὶ συνοµίλησαν µαζί Του, πρὶν ὁ Κύριος φύγει ἀπὸ τὴν 
Ἰουδαία.  
Μετὰ τὴν σύλληψη τοῦ Ἁγίου Ἰωάννου, ὁ Ἰησοῦς ἐπιστρέφει 
στὴν περιοχὴ τῆς λίµνης της Γαλιλαίας καὶ ἐκεῖ συναντᾶ καὶ 
πάλι τοὺς δύο ἀδερφούς, οἱ ὁποῖοι ἦταν ἐκεῖ καὶ ψάρευαν. Τώρα 
ὅµως τοὺς καλεῖ νὰ γίνουν µαθητὲς Του καὶ οἱ δύο ἀδερφοί, 
ἀφήνουν τὰ πάντα γιὰ νὰ τὸν ἀκολουθήσουν. Τὸ ἴδιο καὶ ὁ 
Ἰωάννης µὲ τὸν Ἰάκωβο, οἱ γιοὶ τοῦ Ζεβεδαίου, οἱ ὁποῖοι, 
ἀµέσως µόλις τοὺς κάλεσε ὁ Κύριος, ἄφησαν τὰ δίχτυα τους, 
ἄφησαν τὸν πατέρα τους καὶ πῆγαν κοντὰ Του.  
«Ἐλᾶτε, ἀκολουθῆστε µε καὶ θὰ σᾶς κάνω ψαρᾶδες 
ἀνθρώπων». Αὐτὴ ἡ φράση ἦταν ἀρκετὴ γιὰ νὰ ἐγκαταλείψουν, 
οἱ µαθητές, τὰ πάντα καὶ νὰ ἀκολουθήσουν τὸν Κύριο. Μπορεῖ 
νὰ µᾶς φαίνεται περίεργο, τὸ πῶς γίνεται, λίγα λόγια νὰ εἶναι 
ἀρκετὰ γιὰ κάποιον, ὥστε νὰ ἐγκαταλείψει οἰκογένεια, 
συγγενεῖς, φίλους, περιουσία. Πῶς γίνεται µιὰ µικρὴ φράση νὰ 
φέρει τέτοιο σεισµὸ µέσα στὸν ἄνθρωπο;  
Ὁ Κύριος, ὅπως µπορεῖ νὰ βλέπει στὴν καρδιὰ µας, µπορεῖ νὰ 
µιλήσει καὶ σὲ αὐτή. Κι ἐπειδὴ ἀκριβῶς µπορεῖ νὰ µιλήσει στὴν 
καρδιὰ µας, ἡ φωνὴ αὐτὴ γεµίζει τὸν ἄνθρωπο καὶ τὸν ἑλκύει 
πρὸς Αὐτόν, µὲ µία δύναµη ἀκατανίκητη. Αὐτὴ τὴ δύναµη 
ἔνιωσαν οἱ Ἀπόστολοι, ἀλλὰ καὶ ὅλοι ὅσοι ἀφιερώνουν τὴ ζωὴ 
τους στὸ Θεό. Μπορεῖ νὰ µᾶς κάνει ἐντύπωση, πῶς γίνεται οἱ 
µοναχοί, νὰ ἀφήνουν τὸν κόσµο καὶ νὰ «κλείνονται» σὲ κάποιο 
µοναστήρι. Εἶναι ὅµως αὐτὴ ἡ φωνὴ τοῦ Θεοῦ, αὐτὸ ποὺ 
σήµερα ὀνοµάζουµε καὶ ὡς «κλίση», ποὺ καθοδηγεῖ τὰ βήµατά 
τους. Ἴσως γι’ αὐτὸ τὸ σηµερινὸ Εὐαγγέλιο, διαβάζεται αὐτὴ 
τὴν Κυριακή, ποὺ τιµοῦµε τοὺς Ἁγίους Ἁγιορεῖτες Πατέρες, 
καθὼς κι αὐτοὶ ὡς συνεχιστὲς τῶν Ἀποστόλων, ἄκουσαν τὴν 
φωνὴ τοῦ Κυρίου.  
Ποιοὶ ἦταν ὅµως οἱ ἀπόστολοι αὐτοὶ καὶ γιατὶ τοὺς ἐπέλεξε ὁ 
Κύριος; Γιατὶ διάλεξε τοὺς πρώτους του µαθητὲς νὰ εἶναι 
τέσσερις ἁπλοὶ ψαρᾶδες; Τὸ λογικὸ θὰ ἦταν νὰ ἐπιλέξει 
κάποιους ποὺ θὰ ἔκαναν τὸ ἔργο τῆς διάδοσης τοῦ Εὐαγγελίου 
εὐκολότερο. Ἄν ἐπέλεγε τοὺς σοφοὺς νοµοδιδάσκαλους τοῦ 
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Ἰσραήλ, θὰ διέδιδαν εὐκολότερα τὸ µήνυµα τῆς Βασιλείας τῶν 
Οὐρανῶν. Θὰ µποροῦσε ἐπίσης νὰ διαλέξει κάποιους 
πλούσιους, ποὺ µὲ τὰ χρήµατά τους, θὰ ἐξαγόραζαν ὅ,τι 
προβλήµατα προέκυπταν στὴν πορεία. Θὰ µποροῦσε νὰ ἐπιλέξει 
κάποιους ἀπὸ τοὺς βασιλιᾶδες τῆς ἐποχῆς. Μὲ τὴ δύναµή τους 
θὰ µετέδιδαν τὸ Εὐαγγέλιο, ἐν µίᾳ νυκτί.  
Ὁ Χριστὸς ὅµως δὲν ἐπιλέγει µὲ τὴ λογική, ὅπως θὰ ἐπιλέγαµε 
ἐµεῖς. Ὁ καρδιογνώστης Ἰησοῦς, εἶδε τὴν προαίρεση τῶν 
τεσσάρων µελλοντικῶν ἀποστόλων, εἶδε τὴν καθαρὴ τους 
καρδιὰ καὶ µέσα στὴν ἄπειρη σοφία του, ἔκρινε ὅτι αὐτοὶ εἶναι 
καλύτερο νὰ γίνουν οἱ µαθητὲς Του. Γιατὶ ἄν ἡ καρδιὰ τους δὲν 
ἦταν καθαρή, δὲν θὰ µποροῦσαν νὰ ἀφήσουν τὰ πάντα καὶ νὰ 
ἀκολουθήσουν τὸν Χριστό. Ἄς θυµηθοῦµε τὸν πλούσιο νέο ποὺ 
πλησίασε τὸ Χριστό. Κι ἐκεῖνος ἦταν ἕνας εὐσεβὴς Ἰουδαῖος 
καὶ τηροῦσε τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ. Ὅταν ὅµως ὁ Ἰησοῦς τοῦ 
ζήτησε νὰ ἀφήσει τὰ πάντα καὶ νὰ τὸν ἀκολουθήσει, δίστασε. Ἡ 
καρδιὰ του δὲν ἦταν καθαρὴ ὅπως τῶν ἀποστόλων, γιατὶ εἶχε 
κάτι τὸ ὁποῖο τὸ ἔβαλε πάνω ἀπὸ τὸ θέληµα τοῦ Θεοῦ.  
Ἡ δικὴ µας καρδιὰ τώρα σὲ τὶ κατάσταση βρίσκεται; Εἶναι 
καθαρὴ γιὰ νὰ µπορέσουµε νὰ ἀκούσουµε τὴ φωνὴ τοῦ Κυρίου 
µας; Γιατὶ ὁ Κύριος µᾶς µιλάει καὶ µᾶς καλεῖ κοντὰ Του. 
Ποιανοῦ φωνὴ ἄλλωστε πιστεύουµε ὅτι εἶναι ἡ συνείδηση; 
Ποιανοῦ τὸ θέληµα µᾶς καλεῖ, ἡ συνείδηση, νὰ κάνουµε; Σὲ 
ποιὸν προσπαθεῖ, πάντα, νὰ µᾶς κρατήσει κοντά; Ποιανοῦ ἄν 
ὄχι τοῦ Θεοῦ;  
Τὸ πρόβληµα εἶναι ὅτι ἔχουµε συνηθίσει νὰ τὴν ἀγνοοῦµε. 
Ἔχουµε πέσει τόσο βαθιὰ µέσα στὴν ἁµαρτία, ποὺ ἡ συνείδησή 
µας µὲ τὸ ζόρι ἀκούγεται. Πῶς λοιπὸν περιµένουµε νὰ µᾶς 
φανερώσει ὁ Θεὸς τὸ θέληµά του, ἄν δὲν τὸν ἀφήνουµε νὰ µᾶς 
µιλήσει; Πῶς θὰ µᾶς καλέσει κοντὰ Του, ὅταν τὰ αὐτιὰ τῆς 
ψυχῆς µας εἶναι βουλωµένα; Ἄς ξεκινήσουµε λοιπὸν σιγά-σιγά, 
νὰ ἀκοῦµε τὴ συνείδησή µας, ὅποτε προσπαθεῖ νὰ µᾶς 
ἀποτρέψει ἀπὸ τὸ κακό. Ἤ ἀκόµα κι ἄν πέσουµε, τότε ποὺ ἡ 
συνείδηση µᾶς ἐλέγχει, τότε ἄς ἀναζητήσουµε τὸ ἔλεος τοῦ 
Θεοῦ. Ὁ Θεὸς µᾶς ἀγαπάει, περισσότερο ἀπὸ ὅσο ἐµεῖς, καὶ θὰ 
µᾶς ἐλεήσει, ἀρκεῖ νὰ τὸ ζητήσουµε µέσα ἀπὸ τὴν καρδιὰ µας.  
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Εὔχοµαι ὁ Κύριος νὰ συνεχίσει νὰ µιλάει στὶς καρδιὲς µας, 
ὅπως µίλησε στῶν Ἀποστόλων. Νὰ µᾶς µιλάει ὥστε νὰ κάνουµε 
τὸ θέληµά Του. Νὰ µᾶς µιλάει γιὰ νὰ µᾶς διαφυλάττει ἀπὸ τοὺς 
πειρασµοὺς καὶ τὴν ἁµαρτία. Νὰ µᾶς µιλάει γιατὶ ὅσο ἀκοῦµε τὴ 
φωνὴ του σὲ αὐτὴν τὴν ζωή, µποροῦµε νὰ ἐλπίζουµε ὅτι θὰ τὴν 
ἀκούσουµε καὶ στὴν ἑπόµενη. Ἀµήν. 

π.’Ονούφριος ᾽Αβραµίδης 

Παραινέσεις Ἁγίων 

 Νὰ παρακινοῦµε τὰ παιδιὰ νὰ ἀγωνίζονται καὶ νὰ 
κοπιάζουν  

Νὰ µὴ γινόµαστε µικρόψυχοι, νὰ µὴ δειλιάζουµε γιὰ τὰ παιδιὰ 
µας, οὔτε νὰ φοβόµαστε µήπως κοπιάσουν, ἀλλὰ νὰ 
εὐφραινόµαστε, γιατί, κοπιάζοντας, θὰ δοξαστοῦν.  

Παιδαγωγικὴ Ἀνθρωπολογία Μέγ. Βασιλείου, Ἀσκητικὴ προδιατύπωσης, 3, MG 31,625.  

 Ἡ ἀγωγὴ νὰ ἀσκεῖται µὲ ταπεινὴ ἀγάπη  

Ὁ Προϊστάµενος, ὁ ἡγούµενος, νὰ µὴν ὑπερηφανεύεται γιὰ τὸ 
ἀξίωµά του, γιὰ νὰ µὴ χάσει κι αὐτὸς τὸν µακαρισµὸ τῆς 
ταπεινοφροσύνης ἤ γιὰ νὰ µὴν φουσκώσει ἀπὸ ἐγωισµὸ καὶ 
καταδικαστεῖ καὶ αὐτός, ὅπως ὁ διάβολος, ἀλλὰ ἄς ἔχει τὴν 
πεποίθηση ὅτι ἡ ἐπιµέλεια τῶν πολλῶν εἶναι ὑπηρεσία. Ὅπως 
λοιπὸν ἐκεῖνος ποὺ ὑπηρετεῖ πολλοὺς τραυµατισµένους καὶ 
καθαρίζει τὸ πύον τοῦ κάθε τραύµατος χωριστὰ καὶ 
χρησιµοποιεῖ τὰ φάρµακα, τὰ βοηθητικὰ µέσα, ἀνάλογα µὲ τὴ 
φύση τοῦ τραύµατος, δὲν θεωρεῖ τὴν ὑπηρεσία του ὡς ἀφορµὴ 
ἀλαζονείας, ἀλλὰ περισσότερο ταπεινώσεως, ἀγωνίας καὶ 
ἀγῶνα, ἔτσι καὶ πολὺ περισσότερο ὀφείλει νὰ σκέπτεται καὶ νὰ 
ἀγωνιᾶ ἐκεῖνος ποὺ ἀνέλαβε νὰ θεραπεύσει τὶς ἀδυναµίες τῆς 
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ἀδελφότητας, ἐπειδὴ εἶναι ὑπηρέτης ὅλων καὶ ἐπειδὴ πρόκειται 
νὰ δώσει λόγο στὸ Θεὸ γιὰ ὅλους. Γιατὶ µὲ αὐτὸν τὸν τρόπο θὰ 
κατορθώσει νὰ πραγµατοποιήσει τὸ σκοπὸ ποὺ ἔθεσε, σύµφωνα 
µὲ ὅσα καὶ ὁ Κύριος εἶπε : ¨ Ὅποιος θέλει νὰ εἶναι πρῶτος, θὰ 
γίνει τελευταῖος ἀπὸ ὅλους καὶ ὑπηρέτης σὲ ὅλους¨.  

Παιδαγωγικὴ Ἀνθρωπολογία Μέγ. Βασιλείου, Ὅροι κατὰ πλάτος, ἐρωτ. Λ΄, MG 31,992-993.  

 Ὁ ταπεινὸς πνευµατικὸς ὁδηγὸς γίνεται ἀποδεκτὸς  

Ἄν πρῶτα δείξεις ἐσὺ ὁ πνευµατικὸς ὁδηγὸς ἤ ὁ παιδαγωγὸς 
ταπεινοφροσύνη, τότε θὰ γίνεις ἀποδεκτὸς ἀπὸ ἐκεῖνον ποὺ ἔχει 
ἀνάγκη πνευµατικῆς θεραπείας.  

Παιδαγωγικὴ Ἀνθρωπολογία Μέγ. Βασιλείου, Ἐπιστ. 2, Γρηγορίω ἑταίρω, MG 32, 232Α.  

 Νὰ συνδυάζουµε τὸ αὐστηρὸ µὲ τὸ γλυκὸ  

Οἱ σοφοὶ καὶ ἔµπειροι γιατροί, ὅταν θέλουν νὰ δώσουν τὰ πολὺ 
πικρὰ φάρµακα σὲ δύστροπους ἀρρώστους, πολλὲς φορὲς 
ἀλείφουν τὸ ποτήρι ὁλόγυρα µὲ µέλι.  

Παιδαγωγικὴ Ἀνθρωπολογία Μέγ. Βασιλείου, Εἰς Α` Ψαλµόν, Ι, MG 29, 212.  

 Οἱ γονεῖς ν᾽ἀνατρέφουν τὰ παιδιὰ τους χριστιανικὰ  
καὶ µὲ πραότητα  

Οἱ γονεῖς πρέπει νὰ ἀνατρέφουν τὰ παιδιὰ τους µὲ παιδαγωγία 
καὶ συµβουλὴ σύµφωνη µὲ τὸ θέληµα τοῦ Κυρίου, µὲ µεγάλη 
πραότητα καὶ µεγαλοψυχία, καί, ὅσο ἐξαρτᾶται ἀπὸ αὐτούς, νὰ 
µὴ δίνουν σὲ αὐτὰ καµιὰ ἀφορµὴ ὀργῆς καὶ λύπης.  

Παιδαγωγικὴ Ἀνθρωπολογία Μέγ. Βασιλείου, Ἐθνικά, ΟΣΤ`, MG 31, 857Β.  
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 Ὁ τελικὸς σκοπὸς τῆς ἀγωγῆς  

Μὴν ἐπιζητεῖς νὰ ἀφήσεις παιδιὰ στὴ γῆ, ἀλλὰ νὰ τὰ ἀνεβάσεις 
στὸν οὐρανό.  

Παιδαγωγικὴ Ἀνθρωπολογία Μέγ. Βασιλείου, Ἀσκητικὴ προδιατύπωσις, MG 31, 621.  

Συναξάρι  

Ὁ Ὅσιος Ἰλαρίων ὁ Νέος 

Ὁ Ὅσιος Ἰλαρίων ὁ Νέος γεννήθηκε στὴν Καππαδοκία τὸ ἔτος 
775 µ.Χ.. Γονεῖς του ἦταν ὁ Πέτρος, ὁ ὁποῖος προµήθευε µὲ 
ἄρτο τὰ ἀνάκτορα, καὶ ἡ Θεοδοσία. Καὶ οἱ δυὸ τοὺς ἦταν 
ἄνθρωποι ἐνάρετοι καὶ εὐσεβεῖς καὶ γαλούχησαν τὸν Ἰλαρίωνα 
στὴν Ὀρθόδοξη πίστη.  

Στὰ εἴκοσί του χρόνια ἐκάρη µοναχὸς στὴ µονὴ Ξηροκαµπίου 
τῆς Κωνσταντινουπόλεως, ἐνῷ στὴ µονὴ τῶν Δαλµάτων ἔγινε 
µεγαλόσχηµος. Ἀσκοῦσε τὸ διακόνηµα τοῦ κηπουροῦ καὶ ὅλοι 
οἱ µοναχοὶ τὸν ἐκτιµοῦσαν καὶ τὸν ἀγαποῦσαν χάριν τῶν 
µεγάλων ἀρετῶν ποὺ κοσµοῦσαν τὴν ψυχή του.  

Ὅταν ὁ ἡγούµενος τῆς µονῆς ἀπεβίωσε, ὁ Ἰλαρίων ἔφυγε κρυφὰ 
καὶ πῆγε στὴ µονὴ τῶν Καθαρῶν, ὅπου ἔγινε δεκτὸς µὲ µεγάλο 
σεβασµὸ ἀπὸ τοὺς µοναχούς. Οἱ µοναχοὶ ὅµως τῆς µονῆς τῶν 
Δαλµάτων ἔµαθαν ποῦ βρίσκεται ὁ Ἰλαρίων καὶ παρακάλεσαν 
τὸν Πατριάρχη Νικηφόρο νὰ φροντίσει γιὰ τὴν ἐπιστροφή του. 
Μὲ αὐτοκρατορικὴ διαταγὴ ὁ Ἰλαρίων ἐπέστρεψε στὴ µονή τῶν 
Δαλµάτων ὡς ἡγούµενος.  

Ὅταν στὸν αὐτοκρατορικὸ θρόνο ἀνέβηκε ὁ εἰκονοµάχος Λέων 
ὁ Ε΄ ὁ Ἀρµένιος, ἡ µονὴ τοῦ Ὁσίου ἦταν ἀπὸ τὶς πρῶτες ποὺ 
ἀντέδρασαν στὸν διωγµὸ κατὰ τῶν εἰκόνων, ποὺ κήρυξε ὁ 
αὐτοκράτορας. Γιὰ τὸν λόγο αὐτὸ ὁ Ὅσιος κλήθηκε στὰ 
ἀνάκτορα, ὥστε νὰ πεισθεῖ ἀπὸ τὸν αὐτοκράτορα καὶ τὸν 
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εἰκονοµάχο πατριάρχη Θεοδόσιο Α΄ τὸν Κασσίτερο, νὰ ἀρνηθεῖ 
καὶ νὰ καταστρέψει τὶς ἅγιες εἰκόνες. Ὁ Ἰλαρίων ὄχι µόνο 
ἔµεινε ἀµετακίνητος στὴν πίστη του, ἀλλὰ καὶ ἔλεγξε αὐστηρὰ 
τὸν αὐτοκράτορα, γιατί µὲ τὴν ἀσεβῆ συµπεριφορά του ἔναντι 
τῶν ἁγίων εἰκόνων καὶ τὴν Ἐκκλησία ἀδικοῦσε, ἀλλὰ καὶ στὸ 
Κράτος ἐπέφερε ταραχή. Ὁ αὐτοκράτορας τότε διέταξε τὴ 
σύλληψη, φυλάκιση καὶ ἐξορία τοῦ Ὁσίου, ἀρχικὰ στὴ µονὴ τοῦ 
Φονέως καὶ κατόπιν στὴ µονὴ τοῦ Κυκλοβίου, ὅπου ἔµεινε γιὰ 
δύο ἔτη. Ἐπειδὴ ὅµως ἔµενε σταθερὸς στὴν Ὀρθόδοξη πίστη, 
τὸν µετέφεραν στὴ φυλακὴ τῶν Νουµέρων, ὅπου βασανίστηκε 
µὲ διάφορους τρόπους, ἐνῷ στὴ συνέχεια ἐξορίσθηκε στὸ 
φρούριο τῶν Ποτιόλων.  

Ὅταν αὐτοκράτορας ἀνέλαβε ὁ Μιχαὴλ Β΄ ὁ Τραυλός, ὁ 
Ἰλαρίων ἐλευθερώθηκε καὶ φιλοξενήθηκε γιὰ ἑπτὰ ἔτη ἀπὸ 
κάποια εὐσεβῆ γυναῖκα, µέχρι ποὺ στὸν θρόνο ἀνέβηκε ὁ 
εἰκονοµάχος Θεόφιλος, ὁπότε ὁ Ὅσιος συνελήφθη καὶ πάλι, 
ὑπέστη πολλὰ µαρτύρια καὶ ἐξορίσθηκε στὴ νῆσο Ἀφουσία.  

Μόνο µετὰ τὸν θάνατο τοῦ Θεόφιλου ἐπέστρεψε ἡ ἠρεµία στὴν 
Ἐκκλησία, µὲ τὴν ἀναστήλωση τῶν εἰκόνων ἀπὸ τὴ σύζυγό του 
Θεοδώρα, ἡ ὁποία ἀνακάλεσε ἀπὸ τὴν ἐξορία ὅλους ὅσους 
µάχονταν ὑπὲρ τῶν ἁγίων εἰκόνων.  

Ἔτσι, ὁ Ὅσιος Ἰλαρίων ἐπέστρεψε στὴ µονή του καὶ µετὰ ἀπὸ 
τρία χρόνια ἠγουµενίας κοιµήθηκε τὸ 845 µ.Χ. 

Ἀπολυτίκιον 

Ἦχος α΄. Τοῦ λίθου σφραγισθέντος. 

Τῶν λόγων τοῦ Κυρίου τὴν χάριν γεωργήσας, ἤνθησας καθάπερ 
ἔλαια, παµµάκαρ Ἰλαρίων, ἐλαίῳ τῶν θείων ἀρετῶν, καὶ τῆς 
ὁµολογίας σου σοφέ, ἰλαρύνων τᾶς καρδίας καὶ τᾶς ψυχᾶς, τῶν 
πίστει σοὶ ἐκβοώντων δόξα τῷ δεδωκότι σοὶ ἰσχύν, δόξα τῷ σὲ 
στεφανώσαντι, δόξα τῷ ἐνεργούντι διά σου, πάσιν ἰάµατα. 
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Δρώµενα  

Πανήγυρις Ἱερῶν Ναῶν Ἁγίων Πάντων 2025 
  
Μὲ λαµπρότητα καὶ τὴν πρέπουσα ἐκκλησιαστικὴ τάξη 
ἑορτάσθηκε καὶ ἐφέτος ἡ πανήγυρη τῶν Ἱερῶν Ναῶν Ἁγίων 
Πάντων τῆς Ἱερᾶς Μητροπόλεως Θεσσαλονίκης.  
Τὸ ἑσπέρας τοῦ Σαββάτου, 14 Ἰουνίου 2025, ὁ Παναγιώτατος 
Ποιµενάρχης µας κ. Γρηγόριος, πλαισιούµενος ἀπὸ τὸν ἱερὸ 
κλῆρο τῆς Μητροπόλεως, χοροστάτησε στὸν Πανηγυρικὸ 
Ἑσπερινὸ στὸν Ἱερὸ Ναὸ Ἁγίων Πάντων Κατερίνης. Στὴν 
ὁµιλία τοῦ πρὸς τὸ εὐσεβὲς ἐκκλησίασµα, τόνισε ὅτι οἱ Ἅγιοι 
Πάντες ἀποτελοῦν τὴ φυσικὴ συνέχεια τῆς ἐµπειρίας τῆς 
Πεντηκοστῆς καὶ γι’ αὐτὸ καθιερώθηκε ἡ ἑορτή τους τὴν πρώτη 
Κυριακὴ µετὰ τὴν Πεντηκοστή, ὑπογραµµίζοντας τὴν ἀνάγκη οἱ 
πιστοὶ νὰ καλλιεργοῦν τὴν προσωπικὴ πνευµατικὴ ζωή, ἡ ὁποία 
γεννᾶ τὸ βίωµα τῆς Ὀρθοδόξου Πίστεως καὶ Ζωῆς. Παράλληλα, 
προέτρεψε ὅλους νὰ εἶναι ἰδιαίτερα προσεκτικοὶ ἔναντι τῶν 
ἐξωτερικῶν πνευµατικῶν σχηµάτων ποὺ συχνὰ ὁδηγοῦν σὲ 
πλάνη καὶ ἐξαπάτηση.  
Τὸ πρωὶ τῆς Κυριακῆς, 15 Ἰουνίου 2025, ὁ Παναγιώτατος 
προεξῆρχε τῆς Πανηγυρικῆς Θείας Λειτουργίας στὸν Ἱερὸ Ναὸ 
Ἁγίων Πάντων Πτολεµαΐδας. Στὸ κήρυγµά του ἐπεσήµανε ὅτι οἱ 
Ἅγιοι Πάντες εἶναι τὰ αὐθεντικὰ πρότυπα Ὀρθοδόξου Πίστεως 
καὶ λατρείας καὶ συνιστοῦν τὸ «πνευµατικὸ ἀλφαβητάρι» κάθε 
συνειδητοῦ χριστιανοῦ. Τόνισε ὅτι ὁ σύγχρονος πιστὸς 
οἰκοδοµεῖται καὶ ἀνανεώνεται πνευµατικὰ διὰ τῆς µιµήσεως τῆς 
ἐν Χριστῷ ζωῆς τῶν Ἁγίων Πάντων καὶ τῶν φωτεινῶν 
παραδειγµάτων τους, τὰ ὁποῖα µποροῦν νὰ λειτουργοῦν ὡς 
ἀσφαλεῖς καὶ ἀπλανεῖς ὁδοδεῖκτες στὴν πνευµατικὴ πορεία τοῦ 
ἀνθρώπου.   
Τέλος, πανηγύρισε καὶ ὁ Ἱερὸς Ναός Ἀγίων Πάντων ποὺ 
συστεγάζεται στὴ Μονάδα Φροντίδας Ἡλικιωµένων τῆς 
Μητροπόλεως «ὁ Καλὸς Σαµαρείτης» στὴν Περαία 
Θεσσαλονίκης, ὅπου λειτούργησε ὁ π. Γρηγόριος Πρυνιάς.  
Μετὰ τὴν ἀπόλυση τῶν Ἱερῶν Ἀκολουθιῶν, προσφέρθηκαν σὲ 
ὅλους πλούσια κεράσµατα καὶ παρατέθηκε εὐλογηµένη τράπεζα 
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πρὸς τιµὴν τῆς ἑορτῆς, µὲ τὴ συµµετοχὴ τοῦ Ἱεροῦ Κλήρου καὶ 
τοῦ φιλοχρίστου λαοῦ. 

 

Ὁµιλία τοῦ ποιµενάρχου µας τοῦ Παν. Μητροπολίτου 
Θεσσαλονίκης κ. Γρηγορίου γιὰ τὴν Κυριακὴ τῶν Ἁγίων 
Πάντων στὴν Πτολεµαΐδα. 

Δεῖτε ΕΔΩ  
Κωδικὸς: 250615 

Ἐὰν θέλετε νὰ λαµβάνετε δωρεὰν στὸ e-mail σας τὸ ἠλεκτρονικὸ περιοδικὸ 
«Πνευµατικὰ Σηµειώµατα» µπορεῖτε νὰ στείλετε στὴν διεύθυνση 

imthesgrafeio@gmail.com τὰ στοιχεῖα σας. 

Ὄνοµα, Ἐπώνυµο, Τηλέφωνο µὲ θέµα «Συνδροµητής». 

«Πνευµατικὰ Σηµειώµατα» 
Ἱερᾶς Μητροπόλεως Θεσσαλονίκης  

τῆς Ἐκκλησίας τῶν Γνησίων Ὀρθοδόξων Χριστιανῶν Ἑλλάδος  
e-mail: imthesgrafeio@gmail.com 

Ὑπεύθυνος Ἔκδοσης:  
† Πρεσβύτερος Ὀνούφριος Ἀβραµίδης τηλ: 6989286400 

ἐφηµέριος Ἱ. Ν. Ἁγίου Γεωργίου Κατερίνης 
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