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WESTBAY 
UN DÍA EN LAS MEJORES 
PLAYAS DE CENTROAMÉRICA.

PUNTA GORDA 
UN RECORRIDO POR 
LA CULTURA GARÍFUNA. 

MANGLARES 
UN ENCUENTRO 
CON LA NATURALEZA.

TU MEJOR
VERANO
¡Llegó el verano y con él, las ansiadas 
vacaciones! Si eres de esos que pasan todo 
el año esperando que lleguen los meses de 
calor para disfrutar de esos merecidísimos 
días de descanso, 
Roatan te espera.
PÁG.  15
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S
omos una revista digital 
donde destacamos las 
notas positivas de nues-
tra hermosas Islas de la 
Bahía y resto de Hondu-
ras. Nuestros enfoques 

son los temas de interés como: sitios 
turísticos, emprendimientos, nota 
social, eventos, inversión y avances 
tecnológicos. Es hora de apreciar los 
esfuerzos de nuestra gente con la vi-

sión de alcanzar un progresivo desa-
rrollo y seguir creciendo de manera 
continua para explotar el potencial 
de las bellezas naturales y en especial 
de la isla de Roatán para lograr que 
llegue la inversión que la comunidad 
necesita y crear un excelente clima de 
negocios. Contamos con versiones 
en inglés y español, nuestra publica-
ción es mensual síganos en nuestras 
redes sociales.

/roatoday roatantoday.com (+504) 8941-7848 @roatantoday/roatantoday
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Un viaje en la historia 

de Islas de la Bahía
Desde su 
descubrimiento, 
las islas fueron 
dominadas por 
conquistadores 
españoles, ingleses 
y holandeses, sin 
embargo, el dominio 
que más perduró fue 
el inglés, por casi dos 
siglos.

Panorámica de Islas de 
la bahía en su máximo 
esplendor.

A lo largo de los tiem-
pos, Islas de la Bahía 
ha sido el hogar de 
miles de personas 
extranjeras, entre 
ellas los garífunas 

o caribes negros, provenientes de 
las Islas de San Vicente, luego de 
ser expulsados por los ingleses, así 
como familias inglesas que aban-
donaron la Isla del Grand Cayman 
cuando en ella se agotó el cultivo de 
algodón.
Desde su descubrimiento, las islas 
fueron dominadas por conquista-
dores españoles, ingleses y holan-
deses, sin embargo, el dominio que 
más perduró fue el inglés, por casi 
dos siglos, pero luego de tanto tiem-
po Inglaterra devolvió al Gobierno 
de Honduras su control el 28 de no-
viembre de 1859. 
Fue gracias al “Tratado Lennox 
Wyke Cruz”, que se dio bajo la ad-
ministración del expresidente de 

Honduras José Santos Guardiola 
Bustillo, que pudo alcanzarse este 
logro. 
Este tratado contenía varios puntos 
importantes, entre ellos, permitir la 
libertad de culto a los habitantes de 
las islas, por lo que el respeto a sus 
prácticas religiosas debía concre-
tarse, ya que la mayor parte de los 
pobladores eran de descendencia 
inglesa y su doctrina era anglicana. 
Pero no todo fue tan fácil, debido a 
que el Vicario de la iglesia católica 
de Honduras, Don Miguel Delcid, 
se indignó ante dicha cláusula y el 
26 de diciembre de 1860 excomul-
gó a Guardiola, este en venganza lo 
expulsó del país, por lo que estos 
acontecimientos entre la iglesia y 
el Estado son conocidos como “la 
guerra de los padres”. 
Además, otro grupo de ingleses que 
se oponía al tratado buscó ayuda en 
el Filibustero Norteamericano Wi-
lliam Walker, para que presionara a 

Gran Bretaña para que mantuviera 
su dominio en las islas.
Luego que Walker fuera despojado 
de la presidencia de Nicaragua por 
el ejército aliado de Centroaméri-
ca en 1857, decidió ayudarles, por 
lo que, en su intento de recuperar 
el territorio reclamado por los in-
gleses, desembarcó en Trujillo al 
mando de 100 hombres, pero su 
objetivo no pudo concretarse, pues 
fue capturado por las autoridades 
hondureñas, quienes lo fusilaron en 
ese mismo lugar el 12 de septiembre 
de 1860. 
Un dato importante de este aconte-
cimiento es, que después de muchos 
años de estar bajo el Gobierno de 
Honduras y al ser de descendencia 
inglesa, continuaron reclamando 
la ciudadanía de dicho país, pese a 
ello, los ciudadanos que nacieron 
después de 1861 son considerados 
legalmente hondureños.



Atucun franquicia hondureña 
que abrirá operaciones 
en Estados Unidos

E
fren Elvir es un in-
geniero agroindus-
trial, originario de 
Comayagua y fun-
dador de la  Cho-
colatería Artesanal 

ATUCUN, que comenzó como un 
proyecto de universidad, pero luego 
que Elvir descubriera el cacao en las 
selvas, llevó a cabo una investiga-
ción, que lo atraparía y lo conver-
tiría en su patrimonio, es decir, un 
producto auténtico, con origen y 
lleno de sabor. 
Su nombre (Atucun) se deriva de 
una expresión hondureña, nativa 
especialmente de las montañas, que 
en esencia significa tomarse algo lí-
quido de un solo trago; de ahí que 
Elvir utilizó esta expresión en su 
primer producto, que consistía en 
pinol tradicional y este utiliza para 
hacer bebidas, seguidamente co-
menzó a vender otros productos 
como el chocolate, pero su nombre 
perduró. 
La línea de productos que actual-
mente Atucun ofrece son: choco-
latería que incluye: barras de cho-
colate oscuro de 2 ingredientes, 
chocolate blanco y otros combina-
dos con: leche, mora, maracuyá, na-
ranja, café, cappuccino, chile, cereal 
y cacahuate. 
Bombonería: cajas de bombones y 
trufas surtidas en forma de libros fa-
mosos, una explosión de sabores in-
cluyendo: ron, caramelo, café, maní, 
mora, maracuyá, coco y más.
Bebidas: chocolate caliente, graniza-
do de chocolate, jugo de cacao con 
menta granizado (mawiste), licor 
de cacao, cerveza de cacao y cifra de 
cacao.
Asimismo, cacao en polvo al 100% 
y cacao listo, barras energéticas de 
cacao y chocolate, galletas, torta de 
chocolate (bomba), huevitos (grano 
de cacao cubierto de chocolate), mis 
de cacao, manteca virgen de cacao 
y vodka de chocolate, vinagre para 
cocinar de cacao y concentrado del 
jugo de cacao para salsas. 
El éxito de este emprendimiento es 
tan grande que ha ganado dos veces 
consecutivas el premio de la Agen-
cia de Valorización de Productos 
Alimenticios (AVPA), “nunca creí-
mos poder siquiera enviar barras a 
París (es caro), pero hicimos el es-
fuerzo, ya que se nos invitó a parti-
cipar. La primera vez ganamos 
una medalla gourmet; el 
segundo triunfo fue aún 
mayor, porque ganamos 
plata y bronce, sig-
nifica para nosotros 
una gran satisfacción 
al comprobar que, a 
pesar de todas las di-
ferencias entre nuestra 
empresa y los demás 
competidores, podemos 
hacer las cosas de alta 
calidad, realmente es una 
lección de vida y nos da mucha 
certeza de la ruta que tomamos, aun 
con el ruido negativo del entorno”, 
expresó Elvir.
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Efren Elvir 
cofundador de Atucun.

Atucun una marca icónica en su máximo esplendor.

En Autucun 
el chocolate 
se disfruta 
de muchas 

maneras. 

La innovación es sin duda uno de los 
grandes talentos de su propietario, de-
bido a que no solo ofrece productos 
deliciosos, en los que las personas pue-
den interactuar y aprender por medio 
de su proceso, sino que también el mis-
mo es empacado con títulos creativos 
de obras literarias. Esta idea surgió, ya 
que en el local donde iniciaron, estaba 
prácticamente destruido y en el proce-
so de reconstrucción descubrieron que 
este pertenecía a un escritor famoso 
de Comayagua, Edilberto Cardona 
Bulnes, entonces debido a su falta de 
capital decidieron hacer honor y crear 
un ambiente en las que las personas 
pudieran llegar a leer y disfrutar del 
chocolate, Durante la pandemia el ne-
gocio se quedó sin proveedor, ante esta 
situación armaron una caja con una 
firma de libro para probar, esta fue el 
chocolate de la mancha. Para sorpresa 
de todos, la idea fue un éxito y con el 
paso del tiempo han creado muchas 
más.

Atucun es uno de los negocios que apunta a lo grande; actualmente 
está abriendo su primera franquicia en Estados Unidos y espera poder 
expandirse en muchos lugares más, con sus productos de cacao 
saludable y exótico, que resalta sus orígenes.
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Altiplano Hotel Boutique, 
el  lugar ideal para alojarte 
si visitas San Pedro Sula

L
a paz y la comodidad 
que necesitas la en-
cuentras en el hotel , 
Altiplano Hotel Bou-
tique, ubicado en la 
colonia Altiplano 27 

calle, 23 y 24 avenida, San Pedro Sula. 
Los servicios que te ofrece son par-
queo gratis, wifi, atención 24/7, artí-
culos de tocador de cortesía, piscina, 
áreas sociales y áreas verdes. Las ha-
bitaciones cuentan con las comodida-
des que necesitas para sentirte cómo-
do y las encuentras sencillas a 1,600, 
doble a 2,200 y triples. 
La mejor experiencia la vives en Al-
tiplano Hotel Boutique, que te atien-
de de 9:00 a.m. a 9:00 p.m. para más 
información puedes llamar al 9404-
6682. 

En Altiplano Boutique puede disfrutar 
de la piscina en tu tiempo libre.

Nuestras modernas instalaciones 
están ubicadas en una zona 
céntrica de la ciudad.

Un lugar acogedor donde puedes 
disfrutar el calor sampedrano, 
mientras visitas la ciudad por trabajo 
o negocios.
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Los busos bajan 
constantemente a 
limpiar el arrecife 
coralino.

Los guardianes 
del caribe están 
listos y disponibles 
para cualquier 
eventualidad. 

F
undada en el 2005 con 
la misión de contribuir 
a la conservación de los 
ecosistemas marinos y 
costeros de Honduras, 
Roatán Marine Park 

(RMP), es una organización sin fines 
de lucro, que trabaja, junto a las comu-
nidades para educar, capacitar y mejo-
rar la conservación de los ecosistemas 
marinos y costeros, y sus especies aso-
ciadas.
Su oficina está ubicada en Sandy Bay, 
después de la casa delfín del hotel 
Anthony’s Key. Esta organización es 
co-manejadora del Parque Nacio-
nal Marino Islas de la Bahía, el área 
protegida más grande del país, con 
aproximadamente 650,000 hectáreas; 
además, forma parte del Arrecife Me-
soamericano (MAR), el segundo arre-
cife más grande del mundo, el cual está 
compartido entre los países de México, 
Belice, Guatemala y Honduras.
Su importancia radica en su enorme 
biodiversidad, la cual es el sustento 
económico y de bienestar social para 
las personas que viven y visitan la re-
gión. 
Los esfuerzos de RMP no sería posible 
sin las comunidades, sus socios y do-
nantes, quienes apoyan los esfuerzos 
diferentes programas de conserva-
ción, entre ellos: educación ambien-
tal, infraestructura marina, patrullaje, 
investigación y desarrollo comunita-
rio, cada uno de ellos es de vital im-
portancia, ya que tienen como fin la 
protección y conservación de la vida 
marina. 
Es importante mencionar que la or-
ganización ha instalado más del 90% 
de la infraestructura marina alrede-
dor de la isla de Roatán, que incluye 
boyas, marcadores de canales y zonas 
de nado. Esto protege los ecosistemas 
arrecifales de los daños mecánicos re-
duciendo la probabilidad de colisión 
de embarcaciones.   
Cada año, se realizan un aproximado 
de 5 a 6 jornadas de limpieza de playa, 
en las que participan empresas, escue-
las y comunidades. Las empresas que 
quieran ser patrocinadoras de la orga-
nización deben estar comprometidas 
con la conservación de los recursos 
naturales y debe integrar dicha filo-
sofía a su modelo de negocio y forma 
de operar. Finalmente, es de resaltar 
las labores que realiza Roatán Mari-
ne Park, en su lucha por promover la 
importancia de la conservación de los 
arrecifes de la isla, incluyendo el forta-
lecimiento del turismo sostenible, ya 
que este representa uno de los ingresos 
más importantes en el sector. 

Constantemente capacitan 
escuelas primarias sobre el 
cuidado del arrecife de coral.

Roatan Marine Park, la organización 
comprometida con la conservación
de  los  ecosistemas marinos

Cada año, se realizan un aproximado de 5 a 
6 jornadas de limpieza de playa, en las que 
participan empresas, escuelas y comunidades. 
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Historias de emprendedores E
n el año 2008 cuando 
inicia esta historia , 
luego de que Edwin 
liderara la Unidad de 
Certificación de Cafés 
Especiales de la deno-

minación de origen Café Marcala, en 
donde trabajó junto a 19 municipios 
anclados a 3 departamentos: La Paz, 
Comayagua e Intibucá. Esta experien-
cia le permitió aprender sobre oríge-
nes y calidades del café, por lo que en 
el 2016 decidió abrir su propio nego-
cio, Gavilán Coffee. 
Durante 7 años, Edwin ha logrado sa-
car adelante a Gavilán Coffee con fe, 
perseverancia y mucha disciplina, es 
por ello, que actualmente es un refe-
rente a nivel nacional e internacional 
por generar oportunidades a hom-
bres, mujeres y jóvenes, para que se 
formen en temas de cafés especiales 
y generación de empresas, mediante 
la metodología del emprendimiento 
social. 

El secreto de este negocio también 
se debe a los mentores que Edwin ha 
tenido durante su recorrido, quienes 
le han brindado sus consejos y reco-
mendaciones para que Gavilán Coffee 
pueda avanzar con objetivos concre-
tos, así como para apoyar a las fami-
lias caficultoras, que con su trabajo 
y pasión ponen en alto el nombre de 
Honduras. 
Con el paso de los años, Gavilán Co-
ffee se ha fortalecido de una forma 
tan impresionante que ha obtenido 
muchísimos reconocimientos, entre 
ellos: el Premio Yo Emprendo Hon-
duras, Premio CEMEX-TEC México, 
Premio TOYP Honduras y Premio 
Juventud Honduras. Lo que ha traí-
do consigo mentorías por parte de 
INCAE Business School en Mana-
gua, Nicaragua. Ashoka México y el 
Tecnológico de Monterrey, de igual 
manera, ha participado en talleres de 
formación empresarial por la Uni-
versidad Ean de Colombia, Mealla & 

Esta historia comienza en el año 2008, luego de 
que Edwin liderara la Unidad de Certificación 
de Cafés especiales de la denominación de 
origen, Café Marcala, en donde trabajó junto a 19 
municipios anclados a 3 departamentos: 
La Paz, Comayagua e Intibucá.

Control de calidad de 
cafés especiales de 

Gavilán Coffee.

Gavilán Coffee, un 
emprendimiento 
referente a nivel 
nacional e 
internacional 



NOMBRE: 
Edwin Pérez / Gavilán Coffee

Ganador del Premio Yo Emprendo 
Honduras 2016 que otorga la Univer-
sidad Tecnológica Centroamericana 
UNITEC a Jóvenes Emprendedores 
Sociales.
Miembro de la Red Internacional de 
Jóvenes Emprendedores Sociales 
de la YOUTH ACTION NET. y miembro 
de la Fundación Internacional de 
la Juventud (International Youth 
Foundation)
Ganador del Premio CEMEX-TEC 
México 2017.
Becado y seleccionado como 
Emprendedor Social por la Organi-
zación Internacional VIVA IDEA para 
participar en el Taller VIVA 2017, 
en el Campus Francisco de Sola de 
INCAE Business School en Managua, 
Nicaragua.
Young Américas Business Trust 
(YABT) desde Washington, D.C. 
Estados Unidos, lo selecciona como 
delegado juvenil para representar 
a Honduras y participo en el V 
Foro de Jóvenes de las Américas, 
que se celebró el 11 y 12 de abril en 
Lima, Perú, como actividad oficial 
de la VIII Cumbre de las Américas 
2018. Teniendo como tema central 
“Gobernabilidad Democrática frente 
a la Corrupción”.
Ganador del Premio TOYP Honduras 
2018 en la Categoría Superación y 
Logros Personales.  
Ganador del Premio de la Juventud 
Honduras 2018 en la Categoría 
Liderazgo Comunitario.

Representante de Juventud en el 
marco de la Conferencia Global de 
Sostenibilidad del Café realizado del 
8 al 12 de noviembre de 2018 en Belo 
Horizonte, Brasil.
Becado y conferencista por La 
Coordinadora Latinoamericana y del 
Caribe de Pequeños(as) Produc-
tores(as) y Trabajadores(as) de 
Comercio Justo (CLAC).
Seleccionado desde Washington D. 
C., Estados Unidos por la Organi-
zación de los Estados Americanos 
(OEA) para Fellowship de Gobierno 
Abierto de las Américas – Edición 
Honduras 2019.
Gavilán Coffee, ganador del 
Concurso ITZÉ, que impulsa la Unión 
Europea, EUROSAN, Fundación 
Panamericana para el Desarrollo 
(PADF) y La Universidad Tecnológica 
Centroamericana (UNITEC).
Gavilán Coffee, en el año 2021 
es reconocida dentro de las 20 
iniciativas con impacto social a nivel 
de Latinoamérica en la categoría de 
Soluciones de Comercialización y 
Acceso a Mercado del Fondo Interna-
cional de Desarrollo Agrícola (FIDA) 
de las Naciones Unidas.
Panelista en el VI Encuentro de 
Juventudes Rurales del Sistema 
de la Integración Centroamericana 
(SICA). Realizado del 16 al 18 de junio 
en la Ciudad de Panamá.
Panelista en la Conferencia de 
Indicaciones Geográficas de Centro-
américa en el marco del Proyecto 
IPKEY de la Unión Europea. Realizado 
en Antigua, Guatemala del 26 al 27 
de septiembre de 2022. 

Trayectoria Profesional

Edwin Pérez, fundador 
de Gavilán Coffee.
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amp; Asociados de Argentina, el HUB 
de UNITEC y el Programa Forman-
do Catalizadores del Departamento 
de Estado de los Estados Unidos, 
asimismo, integra el Programa de In-
cubación “Invernadero” EUROSAN a 
través del Concurso ITZÉ 2020.
Ante ello, Edwin expresó sentirse 
muy feliz, ya que es “gratificante saber 
que lo que realizamos ayuda a más 
personas a que puedan salir adelan-
te… Asimismo, el impacto social es 
crear líderes en cada comunidad para 
que tengan acceso a mayores oportu-
nidades de crecimiento.”
En ese sentido, sus aspiraciones para 
el negocio es poder diseñar un mo-
delo de comercialización de cafés 
especiales, con un sistema de trazabi-
lidad, que pueda garantizar la catego-
rización de cafés de estricta altura, de 
acuerdo con las características y perfil 
de taza, que cumpla con los requisitos 
de calidad a nivel nacional e interna-
cional. 
Asimismo, brindar formación profe-
sional a productores (as) de café a tra-

vés de talleres de manejo agronómico 
de cafetales y la diversificación dentro 
de parcelas productivas, control de 
calidad y planificación estratégica uti-
lizando las Tecnologías de Informa-
ción y Comunicación (TIC). 
El mensaje de superación que Edwin 
envía a las personas es, “indepen-
dientemente de su religión, poner en 
manos de Dios nuestros proyectos, 
por muchas dificultades que se nos 
presenten, siempre llegarán a nuestras 
vidas las personas que nos ayudarán, 
pero tiene que ir de la mano con un 
fuerte compromiso, esfuerzo, perse-
verancia, disciplina y fe”. 
Edwin, envía sus agradecimientos 
especiales a todas las personas que lo 
han apoyado para que Gavilán Coffee 
sea un modelo de negocio a seguir, y 
sobre todo, a que sea un ejemplo para 
las presentes y futuras generaciones 
que vienen trabajando el grano aro-
mático, que los hace tan feliz de pro-
ducir y comercializar, para que las 
personas puedan degustar de cafés de 
especialidad. 



Los navegantes con mucha alegría 
disfrutaron pasar por el canal.

Pobladores haciendo recorrido en la lancha 
por canal de French Harbour.

Municipalidad de Roatán 
inaugura canal de French 
Harbour
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French Harbour es una comunidad en desarrollo y todas las 
instalaciones gubernamentales se encuentran en el sector. 
El canal, es una iniciativa del exalcalde, Jerry Hynds.

E
l pasado sábado 8 de 
abril se llevó a cabo 
la inauguración del 
canal de French Har-
bour. en el recorrido 
participó el exal-

calde Jerry Hynds, quien desde su 
posición impulsó el proyecto. 
Asimismo, el alcalde actual de Roatán, 
Ronnie Richard McNab, quien duran-
te el poco tiempo de su administración 
ha dado continuidad a tan visionario 
proyecto. Al recorrido también se su-
maron regidores y pobladores isleños 
que agradecen a las autoridades por la 
obra a beneficio del desarrollo de la co-
munidad de French Harbour. 
Durante la inauguración, el alcalde 
expresó que toda obra o proyecto que 
ejecute desde la alcaldía, tiene como 
objetivo el beneficio de toda la pobla-
ción en general.“Con mucha alegría 
inauguramos el acceso al canal de 
French Harbour un proyecto que ini-
ció el exalcalde el señor Jerry Hynds y 
hoy en nuestra administración hemos 
recuperado y creado los espacios nece-
sarios para mejorar la calidad de vida 
de los vecinos de esta zona, tomando 
en cuenta que para nosotros Roatán 
siempre es y será primero” finalizó.



Kimberly Lemus, 
la joven que 
transforma el 
mundo a través 
del arte
El famoso historiador de arte, Hans Ulrich, dijo, “la 
sociedad necesita el arte ahora más que nunca, ya 
que el arte es convertir lo invisible en visible”, esta 
frase ha servido de inspiración para que surjan 
nuevos pintores y ha fortalecido a quienes ya se 
dedicaban a él.

Mostrando sus grandes actividades.

Kimberly Lemus es una gran emprendedora cultural.

K
imberly Lemus es una 
joven que desde muy 
temprana edad, fue 
cautivada por el arte 
y la pintura; siendo 
el gancho de esta pa-

sión su madre, que siempre le contaba 
anécdotas de su amigo Rafael Chinchi-
lla (Q.E.P.D.), quien fue un reconocido 
pintor hondureño; al escuchar aquellas 
historias y al ver sus cuadros, Lemus se 
transportaba a ese mundo y la impul-
saba a hacer sus dibujos con colores 
fuertes, al estilo de la abstracción lírica 
y el cubismo, fueron estas y otras ra-
zones por las que el arte se apoderó de 
aquella pequeña niña, quien ahora es 

cofundadora y artista plástico de “Art & 
Pinceles”, profesional de mercadotecnia 
y administración de servidores, autodi-
dacta de arte experimental y aspirante a 
la carrera de artes visuales.
Además, es emprendedora a tiempo 
completo y cuenta con un proceso de 
trabajo dinámico, dirigido a la innova-
ción y pasión por el arte, en el cual le 
da vida a cada una de sus piezas, con 
diseños llenos de colores y detalles úni-
cos, con variedad de técnicas, grabado, 
modelado y serigrafía artesanal en di-
ferentes tipos de superficie. Asimismo, 
es fiel creyente de Dios y de los grandes 
propósitos que tiene para su vida.
Para lograr perfeccionar sus habilida-
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des, Lemus ha tomado diferentes ca-
pacitaciones que involucra técnicas de 
color e iluminación con pintura y la 
psicología del mismo, para lograr esa 
misión y también para poder ampliar 
no solo la pintura, sino que en el futuro, 
la ilustración y escritura de libros infan-
tiles, ya que desde niña ha querido ser 
escritora, pero ahora contrastándolo 
con la pintura y el diseño de prendas ar-
tesanales, que involucra la pintura textil, 
confección y bordado, serigrafía textil 
artesanal y modelado de esculturas.
Actualmente, se encuentra cursando el 
profesorado en la licenciatura de edu-
cación artística con orientación en artes 
visuales, ante ello expresó, “siempre me 
gusta motivar a las personas a no dete-
nerse en aprender nuevas habilidades o 
cosas. Todo ese conocimiento sumado 
con una acción trae mucho impacto 
en nuestra vida y en nuestro entorno, 
que traerá una retribución y un mejo-
ramiento muy grande no solo como 
personas, sino como una pieza clave en 
la sociedad”.
Sus obras están llenas de detalles impre-
sionantes, así como de la inspiración de 
las cosas más pequeñas y cotidianas de 
la vida, como el sonido de la lluvia, las 
aves cantando a lo lejos, el pincel que se 
mueve al ritmo de la música, las perso-

nas apresuradas y la risa de los niños; la 
expresión de cada una de las personas 
que adquieren sus piezas es sin duda su 
más grande inspiración.
El talento ha sido tan palpable que, Le-
mus ha logrado ser galardonada por 
diferentes instituciones como la Cáma-
ra de Comercio e Industrias de Cortes, 
academia de mujeres emprendedoras 
de la embajada de Estados Unidos en 
Honduras, junto a la UTH. También 
el premio a la Mujer Emprendedora de 
Grupo Terra, entre otros.
Lemus, continúa promoviendo su arte 
en distintas exposiciones grupales den-
tro del país, como el bazar del sábado, 
así como virtualmente en Facebook e 
Instagram @artpinceles, su más grande 
deseo es expones su arte en Wynwood 
en Miami, Florida, que es conocido por 
sus murales coloridos, su ciudad muy 
animada que exhibe y alberga arte y 
galerías con pinturas originales, en él 
podrá inspirar a otros, al tiempo que se 
inspira a sí misma; así como para “po-
der ser vehículo para apoyar a jóvenes 
y niños capacitándoles con talleres con 
cada técnica que he aprendido para que 
ellos puedan ser sus propios actores cla-
ves de cambio y transformación, poder 
retribuir en lo que pueda a mi país de 
forma positiva”, finalizó. 
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La comunidad de Punta Gorda fue 
el primer asentamiento garífuna 
de Honduras.

Comunidad garífuna 
de Punta Gorda celebra 
226 años de presencia 
en Honduras

El pasado 12 de abril, se llevó a cabo las festividades en conmemoración 
del 226 aniversario de la llegada de los garífunas a Honduras. 

L
as actividades iniciaron 
a partir de las 7 de la 
mañana con un desfile 
en el que participaron 
autoridades del muni-
cipio portando la ban-

dera garífuna. La comunidad de Punta 
Gorda se encuentra ubicada en la pun-
ta este de la isla de Roatán, la población 
que allí reside ha permanecido allí des-
de su llegada al territorio nacional.
Durante el evento, se realizaron va-
rias actividades como la salida de los 
cayucos, para hacer la simulación del 
Yurumei, es el nombre en garífuna que 
se le da a la simulación de la llegada de 
los cayucos a la costa de Punta Gorda 
provenientes de la isla de San Vicente. 
El recorrido inició en el restaurante La 
Perla, ubicado en la entrada de la co-
munidad y finalizó en la pequeña playa 
que esta frente a la iglesia católica.   
Al momento de bajarse de los cayu-
cos,  subieron  al escenario comenza-
ron a tocar sus instrumentos típicos, 
los tambores,  caracoles, maracas y se 
reunieron en círculos, comenzaron a 
cantar y bailar los himnos conmemo-
rativos a esta fecha. 
La programación del evento consistió 
en varios actos por parte de las escue-
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las, en donde hubo cantos y poesías y 
el acto principal que fue la simulación 
del Yurumei (la llegada de los primeros 
garífunas) también se realizó la pre-
sentación del indio bárbaro en honor 
a la madre arawaka. Y también el baile 
de los mascaros.  

A lo largo de la calle principal de Punta 
Gorda los emprendedores se encontra-
ban en varios puestos de comida,  en 
los que se podía disfrutar de la delicio-
sa gastronomía como la machuca, cer-
do frito, pescado, pan de coco, tabletas, 
darasas y su famosa bebida el guífiti.

Esta magna celebración duró todo el 
día y continuó hasta el día siguiente, 
según expresaron los organizadores. 
Los grupos invitados fueron Jensen 
Grant, Nino Arzu, Germain y Dj Sa-
cate.
La comunidad garífuna cuenta con 
una población aproximadamente de 
300,000 mil personas residentes en 
los departamentos de Islas de la Ba-
hía, Colón, Atlántida, Cortés, Gracias 
a Dios, Yoro y una fuerte población en 
la ciudad capital de Honduras, Teguci-
galpa.  
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Entrevista

Nombre: 
Héctor Martínez 
Ruiz

Grado: 
Comisionado 
General de la 
Policía Nacional

Cargo: 
Asistente de mi-
nistro de segu-
ridad en Asuntos 
Policiales

PERFIL

Comisionado Martínez Ruiz  
acompañado de su esposa e 
hija en un evento policial.

¿Qué consejos les daría a todos los jó-
venes afrodescendientes que quieren 
formar parte de la Policía Nacional?
R/= Que la carrera policial es una ex-
celente profesión donde existe la opor-
tunidad de crecer profesionalmente;
Es una carrera que requiere mucho 
compromiso y sacrificio, pero se pue-
de llegar a niveles más altos.

¿Qué aspecto podría resaltar de la 
comunidad afrodescendiente? Usted 
baila punta.
R/= Hoy en día las nuevas generacio-
nes están destacando por su liderazgo 
en todas sus profesiones, están rom-
piendo estereotipos incito que se siga 
en esa línea de desarrollo y bienestar a 
nuestras comunidades y al país.
Si bailo Punta, hablo dialecto Garífu-
na, abrazo la cultura Garífuna visibi-
lizo la comunidad Afrodescendiente.

¿Cuál es su libro favorito?
R/= Tengo varios entre ellos Raíces 
del escritor Alex Haley, Principios que 
Funcionan, del escritor Colin Powell
Liderazgo de 360 Grados del escritor 
Jonh Macwell, Sueños de Mi Padre Ba-
rack Obama, Prisión Verde del escritor 
Amaya Amador.

¿Qué anécdotas recuerda de su etapa 
como cadete en la Anapo?
R/=Recuerdo mucho las competencias   
deportivas de la Academia Nacional 
de Policía las cuales yo disfrutaba mu-
cho.

12 ¿Considera que las autoridades de-
ben trabajar para crear más y mejo-
res oportunidades para la comunidad 
afrodescendientes?
R/= Si es evidente, somos un pueblo 
relativamente invisibilizado es impor-
tante trabajar, en la inclusión social 
abrazar la educación será clave para 
ser competitivos en el país.

¿Cuál fue la misión más difícil duran-
te su carrera policial?
R/= En nuestro día a día salimos a 
trabajar con la incertidumbre si re-
gresamos a casa, hay retos y desafíos 
permanentes.

¿Qué canción le gusta a usted? ¿Qué 
grupo musical o artista le gusta escu-
char?
R/= me gusta el ritmo Punta, Salsa 
(Mark Antony), Whitney Houston.

¿Cómo le gustaría que lo recordaran 
en la policía nacional?
R/=Como un oficial honesto, como un 
ser humano comprometido, profesio-
nal, un oficial Justo, que hace causa co-
mún con su equipo, disciplinado que 
abraza la decencia pública y privada.

¿Qué mensaje le manda a la sociedad 
en general?
R/= Que como Policía Nacional abra-
zamos el servir a la ciudadanía, la so-
ciedad y el Gobierno ser un policía que 
protege, trabajar de manera incansable 
para llevar paz, armonía, tranquilidad 
a los más de 10,000.000 de hondure-
ños.

Este mes de Abril Roatán Today, en conmemoración 
de los 226 años de presencia garífuna en Honduras le 
compartimos la  historia de un honorable miembros 
de la Policía Nacional de Honduras destacamos la la-
bor a uno de los oficiales garífunas que ha ostentado 
cargos importantes en la institución de seguridad. 

¿
En qué momento tomó la 
decisión de formar parte 
de la Policía Nacional?
R/=Tome la decisión de 
formar parte de la Poli-
cía Nacional al finalizar 

mis estudios secundarios como 
Perito Mercantil y Contador Pú-
blico en el Instituto Jesús Milla 
Selva, así mismo despues de haber 
cumplido mi servicio militar en 
el Segundo Batallón de Infantería 
Aero Transportado de Honduras 
en la Unidad Elite de las Fuerzas 
Armadas.

¿Cuáles son los principales de-
safíos a los que se ha enfrentado 
como oficial afrodescendiente?
R/= Haber roto estereotipos desde 
el punto de vista profesional como 
Policía, las personas afrodescen-
dientes nunca habían logrado al-
canzar al Rango de Comisionado 
General de Policía, que es mereci-
do pero muy difícil, con 30 años 
de servicio y como desafío nor-
malmente los afrodescendientes 
en la Policía Nacional.

¿Cómo es el día a día del comisio-
nado general Ruiz Martínez?
R/= Desde mi posición como Co-
misionado General de la Policía 
Nacional, somos oficiales 24/7, es 
un apostolado una vocación de 
servicio y compromiso social.

¿Cuál ha sido la mejor experien-
cia que ha tenido como miembro 
de la institución?
R/= Ha sido servir a la ciudadanía 
como policía y primer eslabón de 
justicia.

¿Cuáles son las actividades que 
realiza en su tiempo libre?
R/= Me gusta hacer caminata, de-
portes, leer, ver documentales.

¿Cómo ha sido el proceso para lle-
gar a ser comisionado?
R/=Ha sido por meritocracia, 
donde el día a día es realizar el tra-
bajo de forma comprometida de 
país, se compite sanamente en aras 
de desempeñar y trascender en la 
Institución Policial.

¿Cuáles son sus aspiraciones al re-
tirarse de la policía nacional?
R/= me gustaría realizar conver-
satorios con personal Afrodes-
cendiente de la noble Carrera 
Policial también impartir clases a 
las nuevas generaciones Policiales. 
Dedicarme a asuntos personales y 
familiares.

Héctor Martínez Ruiz 
destacado oficial de 
la policía de Honduras
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P
layas cristalinas, 
arena blanca y el 
segundo arrecife co-
ralino más grande 
del mundo descri-
ben perfectamente a 

Roatán, una joya turística ubicada 
en el Caribe hondureño. Roatán es 
el lugar perfecto para desconectar-
se de la rutina, respirar aire puro y 
disfrutar la vida.
Este destino paradisíaco, situado en 
el Mar Caribe, mide 45 kilómetros 

de largo y 8 kilómetro de ancho. 
Considerada como uno de los me-
jores destinos turísticos en el mun-
do, Roatán más de una ocasión ha 
sido reconocida por el portal web 
TripAdvisor como una de las mejo-
res islas para vacacionar. Honduras 
posee destinos turísticos únicos y, 
sin duda, Roatán es una joya tu-
rística que merece ser explorada. 
Entre los sitios más destacados de 
Roatán se encuentran los siguien-
tes:

Roatán es el destino turístico más exclusivo 
de Honduras

sitios para 
visitar en 
Roatán7

1

2

3

4

5

6 7

WEST BAY
La playa de West Bay es considerada 
por los turistas lo mejor de la isla. 
La mayoría de la gente va a Roatán a 
descansar, disfrutar de la playa, rela-
jarse, disfrutar del sol y los paisajes. 
West bay es el lugar perfecto para 
disfrutar la playa y ver una puesta 
de sol con un cóctel en la mano. Y es 
que West Bay es la esencia de la vida 
idílica: playas paradisíacas, aguas 
cristalinas y azul turquesa. Aquí se 
encuentran los mejores restaurantes 
y hoteles de la isla. Entre ellos se 
destacan Infinity Bay, Grand Roatán, 
Mayan Princess, Henry Morgan, Foster 
Resort.

WEST END
West End es la zona viva  de la isla. A 
diferencia de West Bay,West End se 
centra en el entretenimiento. Aquí 
se encuentran los centros de buceo, 
las tiendas de souvenirs, bares y 
restaurantes. Porque es la zona 
perfecta para salir de fiesta a bailar 
en los bares y discotecas. Entre ellos 
se destacan: Happy Harry ‘s Hideaway, 
que antes era conocido como Foster, 
siendo el primer bar-restaurante 
en West End, con más de 30 años de 
existencia en esta zona. Asimismo, se 
destacan bares como: Franks Cigar 
Bar y Booty Bar.

ANTHONY’S KEY RESORT
Anthony´s Key Resort es famoso por 
que en él hotel se puede tener un ver-
dadero encuentro con los delfines, que 
sin duda es el mayor atractivo de este 
resort. Aquí podrás realizar distintas 
actividades con estos majestuosos 
mamíferos, desde nadar hasta bucear 
con ellos, siempre con la guía de un 
instructor que te enseñará cómo 
tratar a los animales.

LITTLE FRENCH KEY
Little French Key es un pequeño cayo  
que ofrece un sin número de activida-
des, entre ellas se destacan el kayaking, 
masajes, paseo en caballos, jet ski, y 
lo más sorprendente es el pequeño 
zoológico con animales rescatados; 
aquí podrás observar monos, tucanes, 
leopardos, guacamayas y muchos más. 
Además, las sorprendentes aguas 
turquesas que rodean el cayo, lo hacen 
el lugar perfecto para disfrutar las 
vacaciones.

PIGEON CAY
Este es un atolón aislado ubicado en el 
lado sur de la isla de Barbareta en la 
sección más oriental de Roatán. El cayo 
se encuentra en medio de una laguna 
con un arrecife cercano que desciende 
hacia aguas más profundas. Estas 
características geográficas ayudan a 
producir una impresionante variedad de 
tonos azules que rodean esta pequeña 
parcela de tierra que apenas se asoma 
sobre el nivel del mar.

MANGLARES DE ROATÁN
Los bosques de mangle de Roatán son 
uno de los destinos más asombrosos. 
Este sitio merece ser explorado si 
usted esta de visita en la isla. Lo más 
llamativo son sus aguas cristalinas 
azul turquesa que rodean los mangles 
que permiten observar las distin-
tas especies que habitan en estos 
bosques.

PUNTA GORDA
La comunidad donde se encuentra este grupo 
étnico es conocida como Punta Gorda, y es 
un lugar lleno de historia y tradición que vale 
la pena visitar. La experiencia no termina 
hasta probar los deliciosos platillos típicos 
de esta zona, que son preparados en base 
a leche de coco desde una deliciosa sopa 
marinera hasta una buena machuca y todo 
mientras disfrutas de la buena vista del mar.
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Auto Escuela Godoy la mejor 
opción para aprender a conducir A

uto Escuela Godoy es 
una de las empresas 
más reconocidas de la 
ciudad de San Pedro 
Sula, por contar con 
39 años de experiencia 

y su calidad de servicios, los cuales 
incluyen conocimiento general del 
vehículo, técnicas y controles de vehí-
culo, técnica de retroceso y parqueo, 
exposición al tráfico, instructores 
altamente calificados, vehículos con 
A/C y diploma al finalizar el curso.
La oficina principal se encuentra en el 
barrio El Benque, 3 Calle 7 y 8 Ave-
nida S.O. San Pedro Sula, 1 ½ arriba 
de tienda Mendels del centro. Y su 
sucursal en Villas Mackay 13 calle y 
1 avenida, frente a American Market, 
cerca de restaurante Madero.
La cotización de turismo mecánico o 
automático es la siguiente: 20 horas de 
curso para principiante combinado a 
7,400 y 15 horas de curso principiante 
interino a 4,800, ambos con posibili-
dad de descuento.
Aprendizaje para personas con cono-
cimiento previo: 12 horas de curso de 
conocimiento avanzado 4,300 y 10 
horas de curso de conocimiento bá-
sico 4,000, ambos con posibilidad de 
descuento.
Los horarios de clases son de lunes a 
viernes de 7:00 a.m. a 7:00 p.m. Sába-
dos o domingos de 7:00 a.m. a 5:00 
p.m. puedes elegir 1 o 2 horas diarias. 
Además, cuenta con horario 4x4/ 
4x3/ 4x2 o puedes elegir un día por 
semana.

Auto Escuela Godoy es una de las empresas más reconocidas de 
la ciudad, por contar con 39 años de experiencia y su calidad de 
servicios, los cuales incluyen conocimiento general del vehículo, 
técnicas y controles de vehículo.

La oficina principal se encuentra en el barrio 
El Benque, 3 Calle 7 y 8 Avenida S.O. San Pedro 
Sula, 1 ½ arriba de tienda Mendels del centro.

Los vehículos para enseñanza 
son nuevos y modernos.  Autoescuela Godoy realiza capacitaciones para sus estudiantes.



Robby Molina y Lena Dixon, 
innovan en la gastronomía 
con The Taste

E
l chef Robby Molina 
y  Lena Dixon se han 
embarcado en uno de 
los proyectos más am-
biciosos de su trayec-
toria, cuya primera 

fase se centra en un nuevo restaurante 
que abrió sus puertas el pasado jueves  
1de abril ubicado en plaza la Havana 
65 en French Harbour. Las reservas ya 
están abiertas, por lo que puedes co-
municarte a través del 9343-3135. 
Robby inquieto por naturaleza, apro-
vechó el tiempo disponible para desa-
rrollar el proyecto con más detalle e 
incluso ampliarlo incorporando nue-
vas facetas siempre en torno al mun-
do de la gastronomía y la cocina.
El eje principal de esta aventura es un 
nuevo restaurante que busca aportar 
un aire fresco al panorama gastro-
nómico de la región. Consciente de 

la importancia de contar con un am-
biente acogedor, The Taste.
En lo gastronómico, Robby Molina 
y Lena Dixon busca desarrollar en 
este nuevo espacio su vertiente más 
creativa dando rienda suelta a la ex-
perimentación sin olvidar sus raíces y 
origen. 
Cocina de carácter global que conecta 
los sabores más lejanos con el produc-
to de cercanía y de mercado. todo con 
el objetivo de generar sensaciones in-
olvidables en el comensal.
La experiencia de este nuevo restau-
rante se completará con la posibili-
dad de asistir a cenas temáticas y a 4 
manos, charlas y talleres; un inten-
so programa de actividades en 
torno al mundo de la cocina 
pensado para el disfrute de 
los amantes de la gastro-
nomía.
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Lena Dixon y 
Robby Molina 
propietarios.

El postre es innovación en The 
Taste.

La experiencia de 
The Taste estará 
complementada 
con la posibilidad 
de asistir a cenas 
temáticas y a 4 
manos, charlas y 
talleres, con un 
variado programa de 
actividades 
relacionadas con el 
mundo de la cocina.
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Guanaja se destaca por su 
caluroso encanto.

 Guanaja es la isla mas grande del 
departamento insular.

un tesoro escondido en la 
costa caribeña de Honduras

Guanaja es una de las islas más paradisiacas de Honduras, que se 
encuentra ubicada específicamente en el departamento de Islas de la 
Bahía, posee una extensión territorial de aproximadamente 50 km² y 
está compuesta por 4 aldeas y 46 caseríos.

E
ste tesoro sobresale 
por su belleza natural e 
importancia ecológica, 
histórica y cultural.
Visitada por miles de 
turistas, quienes dis-

frutan de todo lo que la isla tiene para 
ofrecer, entre ellas, sus aguas tibias, 
cristalinas, que contienen parte del se-
gundo arrecife de coral más grande del 
mundo.
Su importancia radica en su riqueza y 
belleza natural, lo cual la ha llevado a 
ser conocida como “la pequeña Vene-
cia de Honduras”, con sus playas atrac-
tivas, sus cascadas y por supuesto, su 
gente, quienes comparten con los tu-
ristas hasta el más mínimo detalle que 
esconde este tesoro caribeño.
Sus hoteles, restaurantes y las activida-
des que tiene para ti, te esperan; por lo 
que te presentaremos dos, de los mu-
chos hoteles en los que puedes alojarte 
en tus próximas vacaciones.
La Villa on Dunbar Rock: rodeado 
únicamente por un mar cristalino, lle-
no de vida y energía, que te hará pasar 
las mejores vacaciones de tu vida.
Este lujoso resort es el lugar ideal para 
hospedarte, ya que está construido 
sobre una roca de 30 metros de altu-
ra, por lo que, para poder llegar, ten-
drás que tomar un bote. Además, para 
aquellos huéspedes que deseen llegar 
vía aérea, Villa On Dunbar Rock tiene 
su propio helipuerto, claro que sí, así 
como de película.
Las actividades que podrás realizar 
son: Explorar el arrecife de coral, tours 
de buceo, paddle acuático, scuba di-
ving, fly fishing (pesca con mosca), 
piscina al aire libre, playa privada, bar 
y restaurante.
The Resort at Marble Hill: ubicado en 
una playa privada, al este de Roatán, te 
brinda hospedaje al estilo rústico, ro-
deado de jardines tropicales, con exu-
berante vegetación y fauna local, como 
colibríes e iguanas.
Las actividades que te ofrece son: bu-
ceo, snorkel, kitesurf y pesca en el 
arrecife. Asimismo, podrás degustar 
de las mermeladas caseras elaboradas 
con nada más y nada menos que con 
frutas exóticas cultivadas en el estable-
cimiento.

Guanaja

Guanaja y las otras islas 
cercanas estuvieron dominadas 
por cortos periodos de tiempo 
por españoles, holandeses e 

ingleses, estos últimos ocuparon 
su territorio por más de 200 

años.

dato



Cámara de Turismo 
realizará la octava 
edición del ExpoCopán
La Cámara de Turismo de Honduras, Capítulo Santa Rosa de Copán, estará 
desarrollando la octava edición del evento más importante de la zona, 
el ExpoCopán, el cual se realizará del 26 al 30 de abril, bajo cuatro ejes 
principales: gastronomía, cultura, naturaleza y aventura.

Expo copan la feria 
más importante de 
la zona occidental.

Durante la actividad se realiza una serie de actividades.

Uno de los eventos más 
importantes y esperados del 
año. 

Si a usted le gustaría 
participar en este evento, 

puedes pedir más información 
al 2662-3334 - 9561-2726 - 

9749-4788.

informacion
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E
ste evento es de mucha 
importancia para los 
pobladores, ya que ayu-
da a fortalecer la con-
servación de la cultura, 
la gastronomía, poten-

cializa el café de la zona y da a conocer 
el departamento de Copán como desti-
no turístico, generando altos ingresos, 
lo que a su vez beneficia a las empresas 
y personas locales.
Las expectativas para la octava edición 
de Expo Copán es recibir a más de 15 
mil visitantes, con 130 expositores y 
más de 150 eventos distribuidos entre 
los cuatro días; comprendidos desde el 
26 al 30 de abril. Además, busca impul-
sar a los emprendedores de la ciudad, 
los cuales representan el 85% de los 
participantes, mientras que el otro 15% 
son de diferentes partes del país.
Si a usted le gustaría participar en este 
evento, puedes pedir más información 
al 2662-3334 - 9561-2726 - 9749-4788.
Los requisitos que debe presentar son: 
llenar el formulario en línea, en donde 
debe adjuntar las fotos del producto, así 
como una nota firmada y sellada por el 
emprendedor.
La realización de ExpoCopán es posible 
gracias a las alianzas que se desarrollan 
con la empresa privada, instituciones, 
ONG, municipalidades, universidades, 
colegios, medios de comunicación, vo-
luntarios y fuerzas vivas de la ciudad de 
Santa Rosa de Copan.
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EL PERSONAJE

De muy niño siempre dibujaba, ya que nació creativo. Sus 
profesores le decían que era muy inteligente, pero que
platicaba demasiado; le iba muy mal en sus clases, por 
lo que pensaba que no era inteligente por sus notas 
académicas.

Enzo disfruta tocar 
instrumentos.

E
nzo Stark es un artista 
de origen olanchano, 
con un talento extraor-
dinario en la pintura, 
la música, su buen ca-
risma lo llevado a con-

quistar el corazón de muchísimos hon-
dureños, los cuales lo han posicionado 
en una de las principales tendencias de 
Spotify, pero mayormente de YouTube. 

Pese al poco apoyo que recibe de los 
medios de comunicación del país, En 
Roatán Today queremos resaltar su 
trayectoria. Enzo Stark, expresó sen-
tirse muy agradecido con los hondure-
ños, porque poco a poco han llegado a 
su canal, para apoyarlo y motivarlo a 
seguir adelante.
Sus dos grandes sueños musicales son, 
“que un día los medios de comunica-

ción apoyen a los artistas nacionales, 
como lo hace Colombia o Puerto Rico, 
y por eso tienen a Maluma a Daddy 
Yankee y el otro pues sería, el de todo 
artista, pegar una canción a nivel mun-
dial.”
Recalcó que, con el tiempo, espera que 
el país cambie la poca cultura de apo-
yo hacia los artistas, ya que una de las 
principales razones por las que ellos 

se retiran es por la falta de motivación 
que reciben del público. 
Además, expresó que como legado le 
gustaría ser recordado como un artista 
que hizo las cosas bien, que siempre se 
entregó para ofrecer un producto de 
calidad, limpio y bien trabajado. 
Finalmente, te invitamos a que visites 
su canal de Spotify o YouTube y te sus-
cribas, completamente gratis.

Enzo Stark, el artista 
que poco a poco se gana 
el corazón de los 
seguidores de Spotify

Él es un artista polifacético amante de 
la música y las artes.

https://www.facebook.
com/starkenzohn

visitalo
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Hotel Executive Inn una opción 
ideal para hospedarte mientras 
realizas negocios

E
l hotel Executive Inn, está 
rodeado de  la naturaleza, 
es una buena elección para 
los ejecutivos que visitan 
Roatán por  temas laborales. 
Cuenta con servicio de ca-

ble, internet, habitaciones de dos y tres ca-
mas, desayuno tradicional catracho y por la 
noche al terminar su jornada laboral puede 
darse un chapuzón en el área de piscina. o 
disfrutar de un ambiente ameno en el bar.
La ubicación de The Executive Inn es estra-
tégica en isla de Roatán, ya que se encuentra 
a tan solo 4.5 km del puerto de cruceros de  
Mahogany Bay y de la terminal de los  ferry 
Galaxy Wave y Utila Dream,  a solo 8.2 km 
del Aeropuerto internacional Juan Manuel 
Gálvez.
A un 1 km de este acogedor hotel también 
se encuentra el centro comercial Mall Mega 
Plaza, en donde usted encontrará todos los 
bancos y tiendas de su preferencia, para que 

pueda realizar todas sus compras.
Por si fuera poco, se encuentra a nada más 
de 4.2 km de Big French Key y Little French 
Key, dos de los cayos más importantes de la 
isla, y a 2.2 km está el supermercado Eldons, 
ubicado en French Harbor.
Lo mejor de todo es que The Executive Inn 
Hotel, está disponible para el público los 
7 días de la semana, en un horario de 6:30 
a.m. a 9:30 p.m. Para realizar sus reserva-
ciones puede llamar al 504-9889-0542 o 
contactarse vía correo electrónico a través 
de hotelejecutivoroatan@hotmail.com.  Si 
desea conocer las instalaciones llegue a la 
comunidad de Monte Placentero, doble a la 
izquierda, frente a Molineros Co-
mercial, tome la calle hacia 
arriba, específicamente 
al lado izquierdo y allí 
encontrara las insta-
laciones del hotel.

Instalaciones de 
Hotel Executive.

The Executive Inn Hotel, está ubicado en una 
zona estratégica de la bella isla de Roatán, 
ya que se encuentra a tan solo 4.5 km del 
puerto de cruceros de Mahogany Bay y de 
la terminal del ferry Galaxy Wave y a solo 
8.2 km del Aeropuerto Internacional Juan 
Manuel Gálvez.



Silvia Loredo lanza 
su primer libro 
titulado “La Reina 
y el Pirata”
La escritora hondureña, Silvia Ester Loredo, lanzó
recientemente su primer libro titulado “La Reina y el Pirata”, 
el cual es una historia basada en la vida real y que nos 
enseña los valores de compasión, solidaridad y amor.

L
a escritora hondureña, 
Silvia Ester Loredo, 
lanzó recientemente 
su primer libro titu-
lado “La Reina y el 
Pirata”, el cual es una 

historia basada en la vida real y que 
nos enseña los valores de compasión, 
solidaridad y amor. 
Durante la presentación, la cual se 
llevó a cabo en la casa de la cultura; 
Loredo comentó que esta obra surgió 
durante la pandemia, específicamente 
en el año 2020, cuando Dios le puso 
en su corazón escribir el libro, para 
que las personas de todas las edades 
puedan inspirarse y aprender muchas 
cosas, entre ellas el sentimiento y la 
energía del amor, que hemos perdido 
y que tanto nos hace falta. 
Además, manifestó que, durante la 

realización de este proyecto, el cual 
le llevó aproximadamente 2 años, ha 
tenido el apoyo moral y acompaña-
miento de su familia, así como el apo-
yo de la gente de Roatán; en donde se 
llevó a cabo el lanzamiento para hacer 
referencia a los piratas, ya que ahí fue 
donde llegaron por primera vez. 
Es importante mencionar que esta 
obra es única y se encuentra disponi-
ble en muchas plataformas digitales, 
así como en Amazon. 
Finalmente, hizo un llamado a los jó-
venes a que adquieran su libro para 
poder recuperar y poner en práctica 
los valores morales y espirituales, al 
tiempo que los incentivaba a hacer 
uso de las herramientas que tienen 
para poder escribir sus propias his-
torias. 
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Nombre 
Silvia Ester Loredo. 

Profesión: 
Abogada 

Hija:
1

perfil

La Reina y el Pirata está disponible en 
Amazon y otras plataformas digitales. 



Henry Morgan 
celebró la fiesta 
del conejo de 
pascua para los 
niños
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E
l pasado 8 de abril, en 
la culminación de las 
celebraciones de la
Semana Santa, el hotel 
Henry Morgan, llevó 
a cabo la celebración 

de pascuas, para los niños que se en-
contraban hospedados con sus fami-
lias.
El evento inició a partir de las 10 de la 
mañana y finalizó por la tarde.

En el marco de las fiestas de la 
Semana Santa, el hotel Henry 
Morgan, realizó la celebración 
del conejo de pascua.

El origen del conejo de Pascua se 
remonta a las fiestas anglosajonas 

pré-cristianas, cuando el conejo era 
el símbolo de la fertilidad y estaba 

asociado a la diosa Easter, a quien se 
le dedicaba el mes de abril y el honor 

de las fiestas de la primavera 
entre los pueblos del norte 

de Europa.

dato



punta 
gorda
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un ameno 
pueblo lleno 
de color
Los garífunas conservan 
intacta su lengua, su 
cultura, sus costumbres 
y su gastronomía. 
Llegaron hace más 
de 226 años al Caribe 
hondureño.


