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Albane Adjesson,
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de France 
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ESTAMPE
Exceptionnelle vue 
aérienne de Rennes 
en 1850
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15 ET 22 MARS
Élections 
municipales :  
mode d’emploi
P. 12-13

VIE DE QUARTIER
La ville rêvée 
des enfants 
de la Pommeraie
P. 19

INSPIRATIONS

LE SOUFFLE  
NOUVEAU DE LA POÉSIE
La poésie connaît un renouveau. Sur les réseaux 
sociaux, dans les librairies, sur scène ou dans 
l’espace public, elle se réinvente, se rend accessible 
et s’engage. P. 16-17 PLOUF !

BIENVENUE 
À LA NOUVELLE 
PISCINE LUDIQUE 
DE VILLEJEAN
La nouvelle piscine de Villejean ouvre ses portes 
mercredi 4 mars, avenue Churchill, près du parc 
du Berry. Avec toboggans, jeux d’eau, bassin 
d’apprentissage et pour nageurs confirmés.  
Sortez les maillots ! 
P. 8-9
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RENNES CLEUNAY RENNES COLOMBIERRENNES LES GAYEULLES
27 rue Guy Ropartz

02 23 20 04 10
Centre E.Leclerc Cleunay

8 rue Jules Vallès
02 99 54 50 55

4 place du Colombier 
02 99 30 87 89

CHANTEPIE BRUZ
1 rue Jean-Paul Belmondo

02 99 51 64 60
3 place du Vert Buisson

02 23 50 51 54

VENEZ FAIRE 
LE POINT 

SUR VOTRE 
AUDITION !

VOTRE AUDITION 
MÉRITE QU’ON 
Y PORTE UNE 
OREILLE 
ATTENTIVE.

VENDREDI
 6 MARS 2026

VENDREDI
 6 MARS 2026

Démarrages toute l’annéeDémarrages toute l’année

PORTES OUVERTES

Plus d’infos 
www.clps.net

Forme-toi pour ta
réussite professionnelle

Forme-toi pour ta
réussite professionnelle

avecavec

Formations générales et techniques
Commerce et vente - Propreté - Industrie

Conduite de travaux - Aide à la personne - Métiers de la formation

  13H -17H30  13H -17H30

5 rue Léon Berthault
ZA Ouest à Rennes

02.99.14.50.00

Orientation professionnelle
Reconversion
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RENDEZ-VOUS

Bourse aux vélos
La quatrième bourse aux vélos 
organisée par la Sarabande, 
l’association des parents d’élèves 
de l’école Albert-de-Mun, 
a lieu samedi 28 mars, à partir 
de 14h au Grand Huit – 20, rue 
Pierre-Martin. Dépôt des articles 
à vendre entre 12h et 14h. 
Possibilité également de faire 
graver son vélo, réparations, 
animations… 

  �Contact :  
comitefeteadm@gmail.com

PORTES MORDELAISES

LA DERNIÈRE PASSERELLE 
EST POSÉE

Trait d’union entre les Portes mordelaises 
et le square Hyacinyhe-Lorette, la passerelle 

promet de belles promenades.

C’est un exercice de précision au mil-
limètre qu’a réalisé l’équipe de l’en-
treprise de métallerie et ferronnerie 
Crézé basée à Saint-Jacques-de-la 

Lande, et spécialisée dans la restau-
ration du patrimoine. Suspendus au 
filin de la grue, les quelques tonnes 
de la dernière passerelle du chantier 
d’aménagement des remparts se 
balancent sur un joli fond de ciel bleu 
et de pierres séculaires.

La promenade des remparts
L’exercice se déroule sous les yeux des 
responsables du chantier de la Ville 
de Rennes, des élus et de la presse car 
il marque une étape symbolique : le 
trait d’union entre le parvis des Portes 
mordelaises et le square Hyacinthe-
Lorette en contrebas, dominé par la 
tour Duchesne. Soit une nouvelle pro-

menade entre la place des Lices et le 
mail François-Mitterrand. Bientôt, 
les terrasses des restaurants de la rue 
Nantaise y prendront place. Les 
espaces verts restent encore à amé-
nager, tout comme le mobilier, les 
garde-corps le long des douves… 
L’ouverture au public est prévue au 
printemps.
Pour rappel : le site des Portes mor-
delaises constitue l’ensemble le plus 
important de vestiges antiques et 
médiévaux encore visibles à Rennes. 
Son chantier de restauration a été 
lancé par la Ville de Rennes en 2018 
pour un budget de 5 millions d’euros.

Isabelle Audigé

Mercredi 14 janvier, 
la passerelle reliant 
les Portes mordelaises 
à la promenade 
en contrebas a été posée. 
Une étape importante 
pour ce chantier de 
rénovation des remparts 
médiévaux de Rennes.

SENIORS

Sport santé 
avec Zentonic
Mardi 17 mars à 15h : Zentonic, 
association sport santé propose 
aux seniors de plus de 60 ans 
et à leurs aidants un trimestre 
gratuit de « qualité de vie » 
comprenant des séances 
hebdomadaires de gym 
santé douceur. 

  �Réunions d’information 
sur rendez-vous par mail ou 
téléphone : 06 71 26 90 04 
ou zentonic35@orange.fr

© Arnaud Loubry
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PETITE ENFANCE

Des conseils 
pour allaiter
À l’occasion de la Semaine 
nationale de la petite enfance, 
la Ville propose des ateliers 
où les  parents pourront obtenir 
des conseils sur l’allaitement. 
Rendez-vous le jeudi 19 mars, 
de 18h30 à 20h, au centre social 
de Cleunay et le vendredi 
27 mars, de 10h à 11h30 
au centre social Carrefour 18.

  �Inscriptions :  
dpe@ville-rennes.fr

Au Blosne, la crèche Henri-Wallon a 
déménagé à 500 m de ses anciens 
locaux. Depuis janvier, les familles et 
professionnelles y accèdent depuis le 
rez-de-chaussée d’un immeuble rési-
dentiel, situé avenue Andrée-Viollis. 
Mobilier en bois pour exercer la motri-
cité, espace sensoriel où apaiser les 
émotions, biberonnerie, jardin avec 
jeux en dénivelé, terrasse couverte, 
cuisine… L’équipement neuf possède 
tous les atouts d’une crèche moderne. 

Plus lumineuse et fonctionnelle, la 
nouvelle crèche offre des conditions 
optimales pour le bien-être et l’ap-
prentissage des tout-petits, encadrés 
par une équipe de 25 professionnels.  
L’aménagement est conçu pour 
encourager la circulation libre et la 
rencontre des enfants. Il comprend 
une salle mutualisée, un atelier poly-
valent et trois unités de vie avec un 
accès direct au jardin aménagé. 
La capacité d’accueil demeure iden-

tique à celle de l’ancienne crèche. 
Construite en  1983, celle-ci était 
devenue vétuste, et sa réhabilitation 
aurait représenté un coût trop élevé. 
À la place, la Ville a opté pour un 
transfert dans un local neuf acquis 
auprès du promoteur Keredes. 
L’opération a coûté 3,85  M€ dont 
3,46 M€ financés par la Ville, le reste 
par la Caf.

Marilyne Gautronneau

CRÈCHE HENRI-WALLON

DU TOUT NEUF POUR 
LES TOUT-PETITS

 � La nouvelle crèche offre des conditions optimales 
pour le bien-être et l’apprentissage des tout-petits.

LA VILLE RECRUTE

DES JOBS D’ÉTÉ POUR 
LES JEUNES DÈS 16 ANS
La Ville de Rennes propose plusieurs 
centaines d’offres de jobs d’été, des-
tinées aux jeunes de 16 ans et plus. 
Une opportunité à saisir pour les 
lycéens, étudiants ou jeunes actifs en 
quête d’une première expérience pro-
fessionnelle ou d’un complément de 
revenus pendant les vacances. 
Les secteurs recherchés sont nom-

breux : soins aux personnes âgées, 
animation dans les centres de loisirs, 
entretien des espaces verts ou des 
équipements publics, ainsi que des 
missions en logistique. Ces postes, 
souvent sans expérience préalable 
requise, permettent de découvrir dif-
férents métiers tout en s’investissant 
dans la vie locale.

  �Comment postuler ?  
Toutes les offres seront 
consultables en ligne à partir du 
2 mars sur la plateforme dédiée : 
recrutement.rennesmetropole.fr 
Les candidats pourront 
y déposer leur candidature 
directement, en quelques clics.

ALLERGIES

Portes ouvertes 
au pollinarium
Le pollinarium sentinelle 
est un espace situé square 
Lucien-Rose, près du parc 
du Thabor. Les principales 
espèces allergisantes 
des environs y sont cultivées 
pour permettre de suivre 
l’évolution des pollens 
et déclencher des alertes 
sur alertepollens.org

  �Envie d’en savoir plus ? 
Une ouverture au public est 
organisée le samedi 28 mars. 
Inscription sur ici.rennes.fr

© Arnaud Loubry
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E Landerne, ur gumun eus Penn-
ar-bed e-lec’h eo bet desavet, ne veze 
ket na dañset, na kanet na treuzkaset 
brezhoneg en ti. « Dañs Bro-India 
’neus kemeret ar plas, eme Yvon 
Bourlès, dañser war ar Barhata 
Natyam, un dañs klasel a-orin eus su 
ar vro bras-meurbet, er gevredigezh 
Mîrâ-Baï. Kavet ’meus en dañs ar pezh 
ne glasken ket ! » 59 bloaz eo hennezh 
ha tremenet en deus an hanter eus e 
vuhez o teskiñ an dañsoù-se gant e 
gelenner Youssuf Kazi.

Stajoù e brezhoneg
A-viskoazh e vez treuzkaset du-hont 
buhezioù an Doueed dre zañsoù an 
temploù. Kontet e vez « Buhez ar sent » 
dezho en ur dresañ ar c’hontadennoù 
gant ar bizied kromm da skouer  : 
« Bamet on bet dirak o yezh ar sinoù ! » 
Ur spered dielfennañ en deus eñ, 
kelenner a-vicher war ar matema-
tikoù. Klasket en deus kompren o 

doare d’ober, dezhañ da c’houzout 
« ar pezh ’veze santet ennañ » ha n’eo 
ket chomet a-sav dibaoe. Aet eo da 
gelenner memes, e brezhoneg 
ouzhpenn eus ’se !
E  2020 en doa graet un taol-esae 
kentañ o kinnig ur staj war an dañs 
India da vare e stummadur barrekaat 
war ar brezhoneg. Dibaoe e kinnig 
unan da vare Mizvezh ar brezhoneg, 
e Miz Meurzh, e ti Skol an Emsav hag 
a zo staliet e 8, trolec’h Sant-Albin, 
e-kichen plasenn Santez-Anna. 
Desket e vez geriaoueg ar c’horf o 
tañsal hag ober anaoudegezh gant ur 
sevenadur all, tost ouzh he hengoun 
hag he yezh ivez. E huñvre dezhañ ? 
Krouiñ un arvest e brezhoneg 
penn-da-benn.

Manon Deniau

  �D’ar Yaou 26 a viz Meurzh 
da 5e ha da 6e45 
mira-bai.com

BRETON

DESKIÑ EN UR ZAÑSAL

E N  F R A N Ç A I S ,  E N  B R E F
Yvon Bourlès a grandi 
à Landerneau dans une maison 
finistérienne où l’on ne dansait 
et ne chantait pas. Où on ne lui a 
pas non plus transmis la langue 
bretonne. La danse indienne 
a comblé le vide.

Ce professeur rennais bénévole 
à Mîrâ-Baï propose en breton 
des stages de Barhata Natyam, 
danse classique originaire du 
Sud de l’Inde. Notamment 
au mois de mars consacré à la 
langue bretonne. 

Dañs Bro-India he deus kemeret plas sevenadur 
Breizh hag ar brezhoneg ne oa ket e ti Yvon Bourlès, 
Roazhonad a-orin eus Penn-ar-bed. Un atalier 
e brezhoneg war dañs klasel Bro-India a vez 
kinniget bep bloaz gant ar c’helenner a-youl vat 
da vare Mizvezh ar brezhoneg, e Miz Meurzh, 
e ti Skol an Emsav.

 �Yvon Bourlès propose des cours de danse indienne dispensés en breton.

© Arnaud Loubry

SPORT

LA RENNAISE,  
UNE COURSE POPULAIRE
Courir est tendance : d’après une étude de 
l’Observatoire du running, un français sur 
quatre pratique la course à pied. Dans le calen-
drier rennais, vous avez le choix : trail urbain, 
marathon, semi ou course nature comme 
La Rennaise, les 28 et 29 mars, organisée par 
la section athlétisme de l’ASPTT depuis 
44 ans, dans le parc des Gayeulles. Avec ses 
trois activités et huit courses, La Rennaise 
touche plus de 2 500 coureurs. Comme l’ex-
pliquent les organisateurs : « C’est avant tout 

une course populaire et conviviale. L’objectif 
est de nous ouvrir au plus grand nombre, avec 
des prix très faible : gratuité pour les courses 
jeunes et la randonnée familiale et un prix 
d’entrée à seulement 5 € pour les adultes. »

  �rm.bzh/larennaise 
Retrouvez également le calendrier 
des courses dans la métropole  
sur tourisme-rennes.com

© Maxime Le Clanche



 �Un vaste programme de modernisation et de renforcement du réseau est en cours jusqu’en 2030.
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Le réseau 
de chaleur 
en bref
C’est un système 
de distribution de chaleur 
à grande échelle. La chaleur 
est introduite dans un réseau 
souterrain sous forme d’eau 
qui circule à haute 
température en circuit fermé 
et qui est sans cesse 
réutilisée.
Des unités de production 
(des chaufferies utilisant le 
bois, le gaz ou la combustion 
des déchets ménagers) 
chauffent de l’eau à haute 
température. Cette eau 
chaude est transportée par 
un réseau primaire (public) 
de canalisations jusqu’au 
pied des immeubles. 
Là, des sous-stations (points 
de livraison) transfèrent 
cette chaleur vers le réseau 
secondaire (privé), pour 
alimenter les radiateurs et 
l’eau chaude des logements.

RÉSEAU DE CHALEUR

POURQUOI DES PANNES 
DE CHAUFFAGE ?

Le réseau primaire du sud de Rennes 
a subi une succession inédite de sept 
fuites en quinze jours, dont une 
majeure le 25 décembre dernier, ayant 
privé momentanément 20 000 foyers 
de chaleur. Trois facteurs expliquent 
cette fragilité :
• �la vétusté d’une partie du réseau, 

sur des canalisations âgées de plus 
de 50 ans.

• �le passage en basse pression : durant 
l’été, 80 sous-stations ont été modi-
fiées pour abaisser la température 
de l’eau de 180°C à 110°C. Ce chan-
gement de régime, qui assure une 
meilleure stabilité sur le long terme, 
sollicite davantage les canalisations 
les plus anciennes.

• �la météo : certaines journées parti-
culièrement froides ont nécessité 
une augmentation de la puissance 

et de la pression, provoquant des 
ruptures sur quelques points fragiles 
du réseau.

Des solutions en urgence…
Pour rétablir le service, les équipes 
d’Enersud et d’ENGIE Solutions se 
sont mobilisées pour procéder aux 
réparations d’urgence et ont com-
pensé certaines défaillances tech-
niques en augmentant la puissance 
des chaufferies de secours.

… et un programme 
de modernisation
Au-delà de ces interventions, un pro-
gramme de modernisation est en 
cours jusqu’en 2030. Il prévoit :
• �le remplacement de 15 km du réseau 

(sur les 48 km au total) sur la période 
2025-2030. Ils se situent dans les sec-

teurs de la gare, du Colombier, 
de Bréquigny et de la Poterie.

• �le raccordement de deux nouvelles 
chaufferies (Colombier en 2026 et 
Courrouze en 2029), pour apporter 
des sources de chaleur supplémen-
taires au réseau, qui sera aussi 
étendu pour raccorder de nouveaux 
bâtiments. La chaufferie du Blosne 
sera, elle, modernisée et agrandie.

• �le renforcement du maillage du 
réseau pour permettre, en cas de 
fuite localisée, de dévier la circula-
tion d’eau chaude pour éviter les 
coupures généralisées.

À la fin de ces travaux, l’âge moyen 
du réseau passera de 34 ans (actuel-
lement) à 14 ans.

Fin 2025, les quartiers Sud de Rennes ont subi une série de pannes 
du réseau de chauffage urbain. En cause notamment, des canalisations 
vieillissantes. Un programme de modernisation est en cours.

Qui gère ?
Depuis le 1erjanvier 2015, 
c’est Rennes Métropole pour 
quatre réseaux de chaleur 
en service et un en cours de 
création. La gestion des réseaux 
de chaleur métropolitains 
peut être déléguée à 
un opérateur énergéticien, 
au travers de contrats de 
concession : c’est le cas 
des réseaux de chaleur urbains 
de Rennes Nord-Est, Rennes Sud 
et de Vezin-le-Coquet.

  �

Plus d’infos :  
rm.bzh/reseauchauffage-rennes

© Arnaud Loubry



 �Vétuste, le pont Papu est fermé à la circulation depuis 2023.

 En 2028, piétons et cyclistes franchiront l’Ille par la nouvelle passerelle (photomontage).
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AMÉNAGEMENT

LE PONT PAPU 
LAISSERA PLACE 
À UNE PASSERELLE

DROITS DES FEMMES

TOUT UN 
PROGRAMME !

À Bourg-l’Évêque, une nouvelle pas-
serelle permettra de franchir l’Ille à 
pied ou à vélo. Le conseil municipal 
de janvier a validé ces travaux. C’est 
un aménagement réclamé par les 
riverains du pont Papu, depuis sa fer-
meture à toute circulation en 2023 
pour des raisons de sécurité. Datant 
de 1949, l’ouvrage routier est trop 
vétuste pour une remise en service.
Grâce à cette liaison douce, piétons 
et cyclistes pourront à nouveau fran-
chir l’Ille dans la continuité de la rue 
Papu. Située en parallèle du mail 

François-Mitterrand, la passerelle 
permettra de relier la rue de Brest 
à celle de Saint-Brieuc. Les abords 
seront végétalisés et des arbres 
plantés dans l’axe de la rue Papu.
Les travaux de démolition du pont 
débuteront en septembre 2026. La 
construction de la passerelle démar-
rera à l’automne 2027. Elle sera ins-
tallée sur les appuis de l’ouvrage exis-
tant. La mise en service est prévue à 
l’été 2028. Le coût : 1,6 million d’euros.

Deux structures rennaises, la Maison 
de quartier La Bellangerais et la 
Maison bleue, unissent leurs forces 
pour mettre en lumière les droits des 
femmes à travers une programmation 
riche et variée  : expositions, ker-
messe, projections et débats.
Parmi les temps forts à la Maison de 
quartier La Bellangerais, l’exposition 
« Fièr·es », créée par l’Imprimerie noc-
turne, propose à travers un abécédaire 
féministe une plongée dans des récits 
de femmes ordinaires et extraordi-
naires, à travers des œuvres gra-
phiques percutantes.
Tout un programme aussi à la Maison 
bleue, avec des événements comme 
la projection du documentaire Nous 
n’étions pas des Bécassines de Thierry 
Compain, mercredi 11 mars à 18h30. 
Ce film de 55 minutes donne la parole 
à d’anciennes domestiques bre-

tonnes, parties travailler à Paris dans 
les années 1950. À travers leurs témoi-
gnages, c’est toute une époque et ses 
inégalités qui resurgissent : exploita-
tion, isolement, lutte pour la dignité 
et l’émancipation. La projection sera 
suivie d’un débat, en présence du réa-
lisateur (sous réserve).

  �Journée internationale 
pour les droits des femmes, 
du 6 au 21 mars, à Rennes, 
Acigné, Bruz et Le Rheu 
et dans l’ensemble des 
structures partenaires.

Retrouvez toute 
la programmation :  
metropole.rennes.fr/
evenements

Du 6 au 21 mars, autour de la Journée 
internationale pour les droits des femmes, 
plusieurs temps forts sont programmés 
dans la métropole. Zoom sur deux 
événements à Rennes.

© Arnaud Loubry

© Rennes Ville et Métropole

© Florence Dollé



PLOUF ! 

BIENVENUE 
À LA NOUVELLE 
PISCINE 
LUDIQUE 
DE VILLEJEAN
La nouvelle piscine
de Villejean ouvre ses portes 
mercredi 4 mars avenue 
Churchill, près du parc du Berry.
Avec ses toboggans
et jeux d’eau, cet équipement 
flambant neuf a une vocation 
ludique. Avec également un 
bassin pour l’apprentissage 
et les nageurs confirmés. 
Sortez les maillots !
Isabelle Audigé 
Photos : Arnaud Loubry

Pour tous les goûts
Familles, étudiants, clubs sportifs, 
nageurs débutants… l’idée est 
d’avoir un lieu à la fois ludique et 
sportif. Les aménagements sont 
pensés pour répondre aux envies 
de chacun : apprendre à nager, faire 
des longueurs sérieuses, s’amuser 
dans les toboggans, s’éclabousser 
dans les pataugeoires.

À l’extérieur : la plage !
Dès les beaux jours, on pourra 
poser sa serviette dehors (solarium 
végétal et plage minérale). 
Mais ce n’est pas tout, il y a aussi :  
un deuxième splashpad (300 m²) ; 
un pentagliss à 4 couloirs.

Un bassin sportif  
25 × 15 m avec 6 lignes d’eau 

pour faire des longueurs. 
La moitié du fond est mobile : 

profondeur maximale 
 2 mètres. 

À SAVOIR

Sobre et lumineux
Cet équipement remplace 
l’ancienne piscine de Villejean, 
datant des années 1970, jugée 
trop vétuste pour être rénovée 
et inadaptée aux besoins actuels 
de la population.
C’est l’Atelier Po & Po, qui compte 
des dizaines de centres 
aquatiques à son actif, qui a été 
sélectionné par la Ville pour 
la maîtrise d’ouvrage. Il a conçu 
une piscine très lumineuse, 
pas très haute pour s’intégrer 
à l’environnement, 
avec une toiture végétale, 
des couleurs aux tonalités 
douces et chaleureuses.

Ce nouvel équipement est 
à très haute performance 
environnementale, à la pointe 
du traitement de l’eau et de l’air.
Récupération de l’eau de pluie 
et des bassins pour les sanitaires, 
l’arrosage et le remplissage 
des laveuses de la voirie. 
536 panneaux photovoltaïques 
sont installés sur le toit. 
Ils produisent 35 % 
de la consommation totale 
de la piscine. 
Autre point fort : l’acoustique, 
renforcée notamment pour 
le bassin ludique avec une toile 
tendue pour atténuer le bruit.   Avec trente jeux d’eau différents, 

à l’intérieur et à l’extérieur, éclaboussures 
et fous rire garantis pour les enfants.

8 ÉVÉNEMENT

ICI RENNES – MARS 2026 #25



Avez-vous votre 
nouvelle carte 
KorriGo pour aller 
à la piscine ?
Depuis le 25 février, un nouveau 
système de billetterie est 
déployé dans les piscines 
rennaises. Pour continuer 
à accéder aux bassins, il est 
important de vérifi er dès 
maintenant que vous disposez 
de la bonne carte : une carte 
KorriGo de dernière génération. 

Bonne nouvelle : elle est 
entièrement gratuite et ne 
nécessite aucun abonnement 
Star. Vous pouvez l’obtenir : 
en ligne sur le site Star, dans les 
espaces KorriGo situés à la gare 
de Rennes, dans les agences Star 
de Sainte-Anne, Fréville, Villejean 
et Beaulieu.

L’entrée reste gratuite pour 
les enfants de moins de 5 ans, 
qui n’ont donc pas besoin de 
carte. 

  En savoir plus
rm.bzh/cartepiscine-rennes

Un terrain 
de jeu aquatique

   Une pataugeoire de 50 m² 
pour les tout-petits.

   Un splashpad de 100 m², 
parfait pour les jeux d’eau en 
famille.

   Deux toboggans intérieurs qui 
promettent 
fous rires et descentes 
effrénées !

Un bassin polyvalent
 de 300 m2

   2 lignes de nage à contre-courant.  
   3 lignes pour apprendre 
à nager en douceur. 

   Une zone détente : bancs 
de massage, cols de cygne...

Personnes 
à mobilité réduite
Accessible aux 
personnes à mobilité 
réduite : rampe d’accès 
permettant d’entrer en 
fauteuil adapté dans le 
bassin ludique, levage 
possible pour accéder au 
bassin sportif, vestiaire 
adapté...  

LE CHIFFRE

24 M€
C’est le coût de cette 
nouvelle piscine 
Cofinancements : État (1 M€ 
au titre du Fonds national 
d’aménagement du territoire et 
0,6 M€ au titre de la Dotation 
de soutien à l’investissement 
local), Région (1,5 M€ au titre 
de l’enveloppe métropolitaine), 
Département (2 M€), Agence 
nationale du sport (0,3 M€), 
Collectivité Eau du bassin rennais 
(0,07 M€).

  Sensations garanties dans 
les toboggans avec des bandes 
de lumière pour donner un effet 
de vitesse ! Au choix : glisse 
rapide ou plus douce, avec 
une option bruitage « jungle », 
« illusion » ou « océan ».
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ESTAMPE

RENNES EN 1850 
Cette exceptionnelle vue aérienne de Rennes en 1850 
a été exhumée des collections numérisées du Musée de Bretagne 
à l’occasion de l’exposition « La Jeunesse des beaux-arts, Rennes 
et ses artistes, 1794-1881 ». On peut la voir au Musée des beaux-arts 
de Rennes, quai Zola, jusqu’au 29 mars. 

C’
est au dessinateur et lithographe 
Alfred Guesdon (1808-1876) que l’on 
doit cette estampe de la série 
« Voyage aérien en France ». Un fas-

cinant voyage dans le temps, qui permet de visua-
liser l’omniprésence des casernes, mais aussi de 
l’eau dans la ville de Rennes du milieu du XIXe siècle. 
On distingue notamment l’ancien canal bordant 
les remparts de la troisième et dernière enceinte 
de Rennes, élevée de 1449 à 1476 côté ville basse 
(au sud), qui deviendra, une fois comblé, le boule-
vard de la Liberté. Le comblement sera réalisé avec 
les déblais provenant de la construction de la gare.

Parmi les autres curiosités : 

 �Le canal de l’Arsenal, au premier plan  
(quart sud-ouest), futur boulevard de 
Sébastopol après son comblement en 1861.

 �La cale du Pré-Botté, qui a pris la place 
du marché du Pré-Botté après 
la canalisation de la Vilaine entre 1840 
et 1843. Elle permettait de débarquer 
les marchandises venues en gabare de l’est 
du département. L’arrivée du chemin de fer 
en 1857 scellera son destin. Elle deviendra 
la place de la République après la première 
couverture de la Vilaine entre 1912 et 1913.  

 �L’hôpital Saint-Yves, juste après le pont 
de la Mission, sur la rive nord, dont il ne reste 
aujourd’hui que la chapelle. 

 �Le Champ de Mars, complètement à l’est, 
bordé par la caserne du Colombier 
(ainsi dénommée parce qu’elle abritait 
un élevage de pigeons voyageurs). C’est là 
que se tenaient les principales foires aux 
bestiaux, mais aussi les parades militaires. 
L’esplanade sera conservée et prendra 
le nom du général de Gaulle en 1970. 

 �Juste en face, la tour de la Porte blanche, 
qui délimitait les remparts au sud-est, 
à l’angle du futur boulevard de la Liberté 
et de la future avenue Janvier.
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ON VOTE LES 15 ET 22 MARS

ÉLECTIONS MUNICIPALES : 
MODE D’EMPLOI
Les élections municipales ont lieu dimanche 15 mars  
pour le premier tour et le 22 mars en cas de second tour. 
Les bureaux rennais sont ouverts de 8h à 19h.

Un mandat pour six ans
Les élections municipales et communautaires 
se déroulent tous les six ans. On élit, 
au suffrage universel direct, les membres 
du conseil municipal (61 à Rennes)  
qui éliront, à leur tour, le ou la maire  
et les adjointes et adjoints. 

Sur le même bulletin de vote, figurent 
également les personnes qui représenteront 
la commune au conseil métropolitain 
(voir pp. 14-15 d’Ici Rennes Métropole). 
Ce sont elles qui éliront la présidente 
ou le président de Rennes Métropole. 

Où est mon bureau  
de vote ? 
C’est écrit sur votre carte électorale. 
Vous pouvez également vérifier que vous êtes 
bien inscrit et connaître votre bureau de vote 
sur le site service-public.fr 

Pensez à regarder l’adresse  
de votre bureau avant d’aller voter.

Est-ce que je peux 
accéder facilement 
à mon bureau de vote ? 
Des stationnements réservés sont mis 
en place près des centres de vote pour 
les personnes à mobilité réduite et 
prioritaires (personnes âgées, femmes 
enceintes…)

L’accès au centre de vote est possible 
avec le service de transport Handistar 
(pour les personnes inscrites au service). 
Renseignement sur handistar.star.fr  
ou au 09 70 821 800

Pensez également à la solidarité de voisinage 
et au covoiturage ! 

À  S AV O I R 

Pour les personnes dans l’incapacité totale 
de se déplacer, un officier de police peut 
se rendre à votre domicile pour établir 
une demande de vote par procuration. 
Renseignements auprès de l’hôtel de police 
au 02 99 65 00 22

De quoi ai-je besoin 
pour voter ? 
Il vous faut obligatoirement une pièce 
d’identité, avec une photographie : 
En cours de validité : carte Vitale, 
permis de conduire, carte d’invalidité, 
permis de chasser….  
La carte nationale d’identité ou le passeport 
peuvent être périmés depuis moins 
de cinq ans. 

AT T E N T I O N  Vous devez présenter l’original 
du document. Une photographie, 
un téléchargement sur smartphone 
ou une photocopie ne sont pas acceptés.

À  S AV O I R
Même si ce n’est pas obligatoire pour voter, 
on vous conseille vivement de prendre 
votre carte électorale qui vous permet 
de connaître votre lieu de vote et numéro 
de bureau. Cela permet une meilleure  
gestion des flux le jour du scrutin.
Reprenez votre dernière carte car il n’y a pas 
d’envoi généralisé de nouvelles cartes 
en 2026.

Comment voter par procuration ? 
Si vous ne pouvez pas venir voter, pensez 
à la procuration en faisant voter à votre place 
une personne en qui vous avez confiance. 
Cette personne doit être inscrite sur les listes 
électorales (mais pas obligatoirement dans la 
même commune). Elle devra se présenter 
dans votre bureau de vote le jour du scrutin, 
et voter en votre nom, muni de sa propre pièce 
d’identité.

Vous pouvez désormais effectuer 
la démarche en ligne si vous avez créé 
votre identité numérique (en téléchargeant 
l’application France identité) et fait certifié 
votre identité numérique (contrôle des 
empreintes) à la mairie. 

Au service formalité rue Victor-Hugo ou dans 
les mairies de quartier.

Vous pouvez également vous présenter 
en personne, avec un justificatif d’identité : 
dans un commissariat de police 
(commissariats de quartier ou hôtel de police 
au 22, boulevard de la Tour-d’Auvergne), 
au tribunal judiciaire de votre lieu de résidence 
ou de votre lieu de travail (voir les horaires 
du tribunal judiciaire de Rennes). 

  �Pour gagner du temps, vous pouvez remplir le formulaire en ligne, disponible sur metropole.rennes.fr
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La liste
La date limite de dépôt des 
candidatures était le 26 février.

Sur un même bulletin de vote, 
il y a deux listes : celle pour 
les conseillères et conseillers 
municipaux (61 noms) et celle 
pour les conseillères et conseillers 
de Rennes Métropole (48 noms 
dans l’ordre de la liste municipale).

Les listes sont paritaires : femme 
et homme ou homme et femme 
doivent alterner.

1er tour :
dimanche 15 mars 
Si une liste obtient la majorité absolue 
(50 % + 1 voix) elle obtient 31 sièges

Les 30 restants sont répartis 
proportionnellement entre toutes 
les listes (dont celle arrivée en tête), 
ayant obtenu au moins 5 % 
des suffrages exprimés.

Si aucune liste n’obtient la majorité 
absolue, un second tour est organisé. 

Qui peut 
se maintenir
au second tour ? 
Peuvent se maintenir les listes 
ayant obtenu au moins 10 % 
des suffrages exprimés. 

Les listes ayant obtenu 
plus de 5 % peuvent fusionner 
avec une ou plusieurs listes 
ayant obtenu 10 %. 

2nd tour : 
dimanche 22 mars 
La répartition est la même qu’au 1er tour : 
31 sièges pour la liste gagnante et le reste 
réparti proportionnellement entre les listes 
ayant obtenu au moins 5 % des suffrages exprimés 
(dont celle arrivée en tête).

   L E S  R É S U LTAT S 
Le soir des premier et second tours, 
retrouvez les résultats bureau par bureau sur 
elections-rennes.fr

Premier conseil municipal 
vendredi 27 mars 
Les 61 conseillers municipaux élisent 
le ou la maire et les adjointes et adjoints

  S U I V E Z  E N  D I R E C T  L E  P R E M I E R  C O N S E I L
Le premier conseil municipal a lieu le vendredi suivant l’élection, 
soit le vendredi 20 mars en cas de victoire au premier tour 
ou le vendredi 27 mars s’il faut deux tours. À partir de 17h.
Vivez l’ambiance du premier conseil municipal sur notre site 
mediadone.net/rennes

 Les premier et second tours se tiendront les dimanches 15 et 22 mars. Les résultats seront publiés le soir même de chaque scrutin.

LE CALENDRIER
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Laurence Dos Santos

laurence.dossantos@ouestexpansion.fr
06 08 73 66 15

Artisans, commerçants, entrepreneurs

Faites connaitre votre activité !
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CONFITURES                                ARTISANALES

le
Chaudron
créatif

 

 
 

vous pouvez me rencontrer dans mon local
situé à 10 min. du Métro Anatole France,
au 3 rue de Coëtlogon 35000 Rennes,
ou me téléphoner au 06 62 65 03 36.

Je suis également présent sur les marchés :
Le mercredi à Saint-Jacques de la Lande
Le vendredi à Bruz

www.
lechaudroncreatif.bzh

N’hésitez pas à consulter le site

internet pour découvrir certaines 

contiennent des épices et/ou de l’alcool.
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Albane Adjesson

COLLÉGIENNE 
ET CHAMPIONNE 
DE FRANCE DE NATATION
À 13 ans, Albane Adjesson étudie au collège des Ormeaux en classe de 3e. 
Avant et après les cours, la Rennaise s’entraîne aussi dans les bassins. 
Une discipline qui lui a permis de ravir en décembre quatre médailles 
aux championnats de France de natation.
Anne-Claude Jaouen ℓ Photo : Julien Mignot

« Mes parents voulaient 
 que je sache nager,  

 que je me débrouille  
 dans l’eau. » 

D
eux fois par semaine, le 
réveil sonne à 5h30. Albane 
enfourche sa trottinette 
et file à la piscine pour l’en-

traînement. Elle rejoint le collège 
juste à temps pour le début des cours. 
Du lundi au samedi, elle s’exerce aussi 
en fin de journée et rentre à la maison 
vers 19h. Si elle a cours le lendemain, 
elle fait ses devoirs jusqu’à 22 ou 23h. 
Ses professeurs sont prévenus, mais 
la jeune fille ne se sert jamais de 
la natation comme excuse. Elle est 
bien trop consciencieuse pour cela. 
De toute façon, au collège, « ça se passe 
super bien ! » 
Et dans les bassins ? En décembre der-
nier, Albane a remporté les titres de 
championne de France au 50 m et au 

100 m dos, et aussi ceux de vice-cham-
pionne au 50 m nage libre et au 50 m 
papillon. La Rennaise est particuliè-
rement efficace sur les petites lon-
gueurs. « Je préfère dépenser mon 
énergie sur quelque chose de rapide. » 
Elle n’affectionne pas l’endurance et 
admet ne pas être très forte en cardio. 
Le dos, c’est parce que la respiration 
est plus aisée et qu’elle aime regarder 
vers le haut. Tout un symbole.

Se débrouiller dans l’eau 
Albane a commencé la nage à 6 ans. 
« Mes parents voulaient que je sache 
nager, que je me débrouille dans 
l’eau. » Ils n’imaginaient pas la suite. 
Aux championnats de France 2024, 
quand ils ont vu son nom s’afficher 

en haut de l’écran pour la première 
fois, ils ont dû se regarder pour s’as-
surer qu’ils ne rêvaient pas. Elle est 
finalement repartie avec trois 
médailles d’or et deux médailles 
d’argent. « On espérait qu’elle fasse un 
podium pour tous les efforts qu’elle 
faisait, de là à être championne 
de France… C’était très impression-
nant ! » confie sa mère, admirative.

Des joies et des sacrifices 
Madame Adjesson veille au grain. Si 
la fatigue se fait sentir, des entraîne-
ments sautent. Le scolaire prime sur 
le sport. À la maison, Albane est dis-
pensée de certaines tâches pour 
alléger son quotidien. Seul impératif : 
une chambre rangée. Dans son antre, 

 Entre les études, les entraînements quotidiens 
et les compétitions, Albane mène sa vie  

de championne avec brio...  
et avec le sourire !

pas de poster de Léon Marchand ni 
de Laure Manaudou, dont elle est fan, 
uniquement des photos d’elle avec 
ses amies. Sa passion impliquant des 
sacrifices, elle ne les voit pas autant 
qu’elle le souhaiterait. « Des fois, il y a 
des anniversaires que je dois annuler. 
Juste aller chez des amies, c’est un peu 
compliqué. » Il y a un moment qu’on 
ne peut pas lui enlever : le film du 
samedi soir en famille. Alors, elle peut 
enfin souffler.

L’heure des choix
Albane vient de passer dans la caté-
gorie junior et elle regrette Jean-Yves 
Gauthier. L’entraîneur du Cercle Paul-
Bert l’a suivie pendant trois ans. Il a 
su la motiver pour réussir et garder la 
foi quand la fatigue s’accumulait ou 
que les chronos étaient moins bons. 
Autre changement à venir : la classe 
de seconde dans son lycée de secteur 
ou dans un établissement avec un 
emploi du temps aménagé. Albane va 
devoir choisir, et ce n’est pas une 
mince affaire.�  



INSPIRATIONS

LE SOUFFLE 
NOUVEAU DE LA POÉSIE 
Longtemps confinée aux salles de classe 
et à une image un peu vieillotte, la poésie 
connaît aujourd’hui un renouveau. 
Sur les réseaux sociaux, dans les librairies, 
sur scène ou dans l’espace public, 
elle se réinvente, se rend accessible 
et s’engage. Exemple à Rennes, où la poésie 
contemporaine trouve de nouvelles voix.
Fleur Gueutier 

 La Maison de la poésie et son jardin, propices à de belles envolées lyriques. Textes de  Rupi Kaur et Thomas Vinau.© Didier Gouray

E
n franchissant le portail en 
fer forgé de la Maison de la 
poésie, Ty Chat, le chat de la 
voisine, vient se frotter aux 

jambes des curieuses et curieux, 
comme pour vous prier d’entrer et 
rester un moment. Le bruit de la ville 
s’éloigne, le chant des oiseaux prend 
place, le jardin invite à s’asseoir, à lire. 
« Ici, on vient comme on est. Il n’y a pas 
besoin  de  connaître  la  poésie  pour 
pousser la porte, explique Coline Du-
pont, employée. Ce n’est pas réservé
à une élite. C’est une manière de regar-

der le monde, parfois avec légèreté, 
parfois avec profondeur. »
La bibliothèque rassemble plus de 
4 500 ouvrages de poésie contempo-
raine, des années 1950 à nos jours,
à consulter sur place ou à emprunter 
pour les membres. « On a voulu un lieu 
ressource, où l’on peut lire, écrire, dis-
cuter, et même expérimenter l’auto-
édition. » Massicot, imprimante, 
presse : tout est pensé pour accom-
pagner les envies de création. 
En plus du mercredi après-midi et
du jeudi, la Maison ouvre ses portes 
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LIEUX POÉTIQUES À RENNES

Maison de la poésie,
Prairies Saint-Martin
Bibliothèque spécialisée, 
ateliers, résidences d’auteurs 
et autrices, micro-édition.
47, rue Armand-Rébillon. 
maiporennes.fr

Le Grand Cordel
Ateliers d’écriture, scènes 
« Clame et déclame ».
Festival Écrire et dire (25-28/3) : 
littérature vivante et engagée, 
avec ateliers, lectures 
performées, scènes ouvertes 
et rencontres, en lien avec des 
librairies partenaires.
18, rue des Plantes. 
grand-cordel.com

L’Établi des mots
Deuxième édition du festival 
« L’Établi du poème » à la librairie 
L’Établi des mots, au Blosne. 
Vous pouvez envoyer 
vos poèmes jusqu’au 10 mars, 
sur le thème « Fabriquer » :  
contact@letablidesmots.coop 
Ils seront exposés à la librairie 
du 20 mars à fin avril, et lus 
sur scène samedi 21 mars.
51, avenue des Pays-Bas.

Dans les bars

�La Reine de cœur : 
soirées slam et poésie musicale. 
�lareinedecoeur.fr

�Grabuge : micro ouvert avec 
le collectif Bouche (une fois 
par saison, sur inscription). 

Dibar : ateliers d’écriture 
et scène ouverte poétique, 
féministe, queer  et inclusive 
(micro ouvert, 3e mardi du mois).

 LANCEZ-VOUS !
Écrivez-nous votre plus beau 
poème à icirennes@
rennesmetropole.fr 

Nous publierons quelques extraits 
dans le magazine et sur 
nos réseaux sociaux.

© Arnaud Loubry

L’ÂME DU SLAM
La poésie contemporaine se vit 
aussi à voix haute. Grand Corps 
Malade, ça vous parle ? 
Le slam, forme d’oralité 
engagée, investit scènes 
ouvertes, bars, festivals, lieux 
culturels, plateformes 
d’écoute… À Rennes, l’artiste 
Elvi propose notamment 

des visites en slam au Musée 
des beaux-arts ou dans 
le centre historique, mêlant 
patrimoine, mots et émotions. 
Une manière de rendre 
la poésie vivante, accessible, 
et de la faire résonner dans 
l’espace public. 

deux samedis par mois. « Ce sont des 
temps de découverte et d’échange. 
En plus de ces ouvertures et des rési-
dences d’auteurs et d’autrices, on pro-
pose deux cycles d’ateliers d’écriture 
au public. »

« Une pause dans le quotidien »
Dans les librairies, la poésie trouve éga-
lement de nouveaux lecteurs et lec-
trices. À La Nuit des temps, Solveig 
Touzé observe un tournant : « On voit 
arriver une génération qui n’aurait 
peut-être jamais ouvert un recueil au-
paravant. » La poésie contemporaine 
aborde des sujets concrets, intimes, 
politiques. « Elle fait parfois le relais 
des sciences humaines pour des per-
sonnes qui ne se tourneraient pas vers 
des essais. » Le succès de Je serai le feu 
de Maureen Diglee, qui remet en lu-
mière cinquante poétesses du xixe au 
xxie siècle, participe à cette redécou-
verte. Les voix féminines prennent leur 
place  : Rupi Kaur, révélée sur Ins-
tagram, est aujourd’hui étudiée dans 
certains lycées. La poésie sort des 
marges.
Flânant entre les rayonnages, Ginko, 
34 ans, témoigne : « J’ai découvert la 
poésie très tôt auprès de ma grand-
mère, qui écrivait elle aussi des 
poèmes. » On lit aujourd’hui par frag-
ments, selon l’élan du moment. 
« Audre Lorde, Kae Tempest… » Artiste 
engagé, Kae Tempest explore les ques-
tions d’identité de genre, de luttes so-
ciales et d’émancipation.

Pour Ginko, la poésie est « une pause 
dans le quotidien », une manière de 
déplacer le regard. Comme beaucoup, 
Ginko écrit sans toujours oser parta-
ger. Le doute, la question de la légiti-
mité et l’exposition de l’intime 
freinent parfois...

Au Grand Cordel, 
la poésie n’a pas d’âge
Ces hésitations trouvent un écho au 
Grand Cordel. La Maison des jeunes 
accompagne les habitantes et habi-
tants dans leur désir d’écrire, de pas-
ser de l’intime au collectif. Ateliers 
d’écriture, scènes ouvertes « Clame et 
déclame », rencontres, festival Écrire 
et dire : la littérature contemporaine 
y est un axe fort. « C’est génial de 
constater l’émancipation des gens 
à travers l’écriture. On est un lieu de 
bienveillance, la confiance est accordée 
d’emblée. On a des fidèles, on les voit 

grandir », raconte Laëtitia Degeuse, 
directrice du lieu. Les publics s’y 
croisent, de toutes générations. Eh 
oui, la poésie n’a pas d’âge ! Et si vous 
appeliez votre mamie ou votre pe-
tit-fils pour écrire quelques mots avec 
elle ou lui lors d’un atelier, ou même 
prendre le micro ensemble ? 

« Poser des mots sur mes maux »
Parfois certaines et certains fran-
chissent le pas de la publication, 
comme l’autrice rennaise Pauline Bi-
lisari, qui compte six ouvrages entre 
poésie et romans, dont un premier 
recueil en auto-édition, Ça ira, qui 
vient d’être republié par Robert Laf-
font. Elle commence à écrire adoles-
cente, sans projet poétique affirmé. 
« J’écrivais comme dans un journal in-
time, pour poser des mots sur mes 
maux. » En partageant ses textes sur 
Instagram, elle trouve une commu-
nauté. « Je n’osais pas dire que c’était 
de la poésie. Ce sont les autres qui me 
l’ont dit. » Allez, il est temps de vous 
y mettre, sortez votre carnet ! Les 
conseils de Pauline Bilisari ? Se jeter 
à l’eau sans chercher à faire du beau ; 
écrire avec son cœur en cherchant sa 
propre vérité ; se laisser guider par la 
spontanéité et ne pas se retourner, 
oublier les rimes mais garder les re-
tours à la ligne.�

 �À la Reine de cœur, 
les soirées de la Brigade 
poétique musicale (BPM) 
ouvrent la scène à celles 
et ceux qui veulent lire 
leur texte, accompagnés 
par de la musique live. 

17LE SOUFFLE NOUVEAU DE LA POÉSIE

MARS 2026 #25 – ICI RENNES



18

ICI RENNES – MARS 2026 #25

Bréquigny

Cleunay
Arsenal-Redon
La Courrouze 

Bourg-l’Évêque
La Touche
Moulin-du-Comte

Villejean
Beauregard

Maurepas
Bellangerais

Jeanne-d’Arc
Longs-Champs
Beaulieu

Thabor
St-Hélier
Alphonse-Guérin
Baud-Chardonnet 

La Pommeraie

Le Blosne

Sud-Gare

St-Martin

Centre

2

4

3

5

6

1

VIE DE 
QUARTIER

NOM  
D’UNE RUE !

    �Colette Cosnier : 
le féminisme 
en majuscules

C’est une allée discrète, nichée 
dans les méandres du canal 
d’Ille-et-Rance, tout près 
des Prairies Saint-Martin. 
Discrète comme le personnage 
à qui elle rend hommage, 
et qui a pourtant porté avec 
force et détermination 
le combat des femmes. 
Colette Cosnier (1936-2016), 
fille d’une couturière et 
d’un électricien, va, dans 
une France où l’ascenseur 
social n’a même pas encore 
été inventé, devenir une 
universitaire reconnue. 
Enseignante en littérature 
générale et comparée 
à l’université Rennes 2 de 1973 
à 1995, elle est la première 
à intégrer les questions de 
genre dans ses cours, avec 
un leitmotiv : faire sortir les 
femmes de l’oubli, et leur rendre 
la place qu’elles méritent dans 
l’histoire et la littérature. 

Avec des thèmes comme 
« Sexisme et éducation 
de Molière à Beauvoir » 
ou « L’autobiographie et 
les femmes ». Par ailleurs 
femme de théâtre, écrivaine 
et historienne des femmes, 
Colette Cosnier a produit 
une œuvre foisonnante : pièces 
de théâtre, romans, films, 
biographies, essais… Citons 
son livre Parcours de femmes 
à Rennes *, qui met en lumière 
des vies de femmes connues, 
inconnues, femmes du peuple… 
Celle qui était très attachée à 
la féminisation des noms de rue 
a désormais sa propre allée à 
Rennes, inaugurée en avril 2025. 
Une voie à suivre, assurément…

Nicolas Roger

* �Co-écrit avec Dominique  
Irvoas-Dantec et publié 
aux éditions Apogée, 2001. 
À lire également : Colette Cosnier, 
un féminisme en toutes lettres, 
biographie de Patricia Godard, 
aux éditions Goater, 2022.

1

BRÉQUIGNY / CHAMPS-MANCEAUX

Une comédie musicale à l’Ehpad
Des enfants et des seniors, 
ensemble sur scène pour pousser 
la chansonnette. Et même 
esquisser un petit pas de danse. 
Voilà la belle idée du musicien 
Lalo et de l’Ehpad des  
Champs-Manceaux.
Pendant plusieurs semaines, 
deux classes de CP-CE1 de l’école 
des Clôteaux ont pris date 
à la maison de retraite pour 
répéter. Le répertoire fait la part 
belle aux hits d’antan : La Java 
bleue, Les Amants de Saint-Jean, 
La Tendresse… Ça stimule 
la mémoire, libère les émotions. 
Mais Francis Cabrel, Céline Dion 
et Frédéric François sont là aussi. 
« Sur l’air des Champs-Élysées, 
les enfants ont même écrit leurs 
propres paroles pour raconter 
leur quartier », complète Lalo, 
guitare à la main.
En répétition, Jeanine prend 
un plaisir réjouissant à chanter 
Retiens la nuit. Sur Mistral 
gagnant, Morgane danse comme 

elle peut, en fauteuil roulant. 
Les enfants donnent le change, 
créent du mouvement. 
Des lycéens en bac pro animation 
sont venus donner un coup 
de main pour faire le lien.
En plusieurs tableaux, 
entrecoupés de témoignages lus, 
« Si on chantait » évoque le bon 
vieux temps, les bals populaires, 
la joie, l’amour… Simple, direct. 
Hésitant mais émouvant. 
Le spectacle public à la MJC, 
en présence des parents 
et des résidents des Ehpad 
du CCAS, sera la cerise sur 
le gâteau. « La musique est 
un médium qui fédère. C’est un 
prétexte à la rencontre qui donne 
le sourire », se réjouit Elisabeth, 
animatrice à la maison de retraite. 

Olivier Brovelli

  �« Si on chantait »,  
à la MJC Bréquigny,  
vendredi 3 avril, 14h30.

 �xxxx xxxxx xxxx

© Christophe Le Dévéhat
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« Une école en or, on apprend 
dehors. Plus d’arbres fruitiers 
pour que tout le monde ait 
à manger. » Dans un flow plus ou 
moins fluide, des CE2, CM1 et CM2 
des écoles Robert-Doisneau et 
la Poterie expriment leurs idées 
en vidéo devant une salle comble 
à la Maison de quartier du 
Ronceray. Sur la bande son 
de La Panthère rose, les « agents 
secrets » présentent leur travail 
avec humour. À l’initiative de 
la Maison de quartier du Ronceray, 
avec la compagnie 3e Acte, ils ont 
planché en janvier sur les droits 
de l’enfant pour traduire les droits 
à l’expression, la santé, l’égalité, 
l’éducation et aux loisirs 
à l’échelle de leur quartier.
Leurs propositions y dessinent 
un quotidien plus vert et solidaire. 

Citons : des abris pour 
les personnes à la rue, une cabane 
à lire, un arbre à paroles pour 
déposer son secret ou tracas, 
des feux rouges plus longs 
au carrefour devant le parc des 
Hautes-Ourmes, une maison 
des rêves pour se reconstruire, 
un coin jardinage avec des 
transats où se reposer, un bac 
à ballons dont certains 
à clochette pour les enfants 
aveugles. « Ce sont leurs 
réflexions, rapportent 
les accompagnatrices. 
Spontanément, ils partagent 
des valeurs d’entraide, d’écoute, 
se préoccupent de la place 
de la nature et du bien-être. 
Leurs idées ont du poids 
et peuvent être réalisées. » 

Marilyne Gautronneau

2

LA POMMERAIE

LA VILLE RÊVÉE DES ENFANTS

B U D G E T  PA R T I C I PAT I F 
D E S   E N FA N T S ,  S A I S O N  4

La Ville consacre 50 000 € 
par an pour réaliser 
les projets proposés et votés 
par les enfants de 6 à 11 ans 
(tyrolienne, aire de jeux…). 
Après les quartiers de 
Bréquigny, Jeanne-d’Arc/
Longs-Champs/Beaulieu 
et Villejean, c’est au tour 
de la Pommeraie. Les enfants 
ont jusqu’à fin mars pour 
définir leurs projets. Après 
analyse de leur faisabilité 
par les services municipaux, 
les enfants voteront en mai 
pour leurs favoris.

Des élèves se sont emparés des droits de l’enfant pour améliorer leur lieu 
de vie. À la Maison du quartier du Ronceray, leurs idées ont pris la forme 
de saynètes revendicatives et de courriers envoyés à la maire.

4

MAUREPAS

La première 
bière du quartier
Fin janvier, a eu lieu le premier 
atelier de création et fabrication 
de la bière de Maurepas. 
Une initiative de La Cohue 
et Pépites Resto Bistro Coop 
Maurepas avec Les Biéronautes. 
L’occasion d’échanger sur 
le quartier et de se demander : 
« Ce serait quoi une bière qui 
lui ressemble ? » Au final, 
quatre prototypes ont été créés, 
qui sont maintenant au travail 
dans leur cuve.
Rendez-vous le 19 mars 
chez Pépites, dès 18h, pour goûter 
(avec modération) ces quatre 
breuvages et choisir ensemble 
LA bière de Maurepas qui sera 
ensuite fabriquée par 
Les Biéronautes et presentée 
lors de l’événement « Place 
au Miam » le 30 mai prochain 
dans le quartier.

3

LA COURROUZE

Explorez 
la friche
Un mercredi par mois,  
rendez-vous à 14h devant 
l’Antipode pour découvrir 
en promenade les Halles 
en commun, lieu collectif dédié 
à l’économie sociale et solidaire, 
la culture et l’urbanisme 
transitoire, au sein du quartier 
La Courrouze. 

  �Prochains départs :  
25 mars, 29 avril, 27 mai 
et 24 juin.  
Durée : 1h30.

 Un coin jardinage, une maison des rêves... les enfants ont pu présenter 
leurs belles idées pour le quartier, en janvier à la Maison du Ronceray.

© Julien Mignot
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5

LE BLOSNE

Pompom girls
Vanelli Kembia a découvert 
le cheerleading à Metz 
et l’a importé en Bretagne. 
« Eh oui, ça existe en France ! » 
Depuis septembre 2025, 
elles sont quinze à s’entraîner 
deux fois par semaine. 
« On bouge du bout des cheveux 
jusqu’au bout des pieds 
en passant par les hanches… 
Faut être à l’aise ! » Pas d’homme 
pour l’instant, mais c’est possible. 
L’inspiration ? High School 
Musical – « la base » – ou les Dallas 
Cowboys Cheerleaders, plus 
confidentiel. Attention à ne pas 
réduire les danseuses à des 
accessoires d’avant-match. 
« On montre qu’on sait faire plein 
de choses, on ne fait pas que 
crier et danser. Il y a aussi un 
talent, des femmes qui ont envie 
de s’exprimer, qui reprennent 
confiance en elles et prennent 
du plaisir. » Le week-end, 

les Roazhon Girls Cheerleaders 
participent à des événements 
(matchs, salons, etc.).  
Le bouche-à-oreille fonctionne. 
La personnalité solaire de Vanelli 

et l’enthousiasme perceptible 
du groupe n’y sont pas pour rien. 
Les filles s’entraînent 
au Polyblosne. À la rentrée 
prochaine, d’autres sections 

devraient ouvrir pour 
les débutantes et pour les enfants.

Anne-Claude Jaouen

  Instagram : roazhongirls_cheer

6

VILLEJEAN

C’est quoi ce trou ?
C’est le chantier de la ligne a du métro. 
Les travaux pour agrandir et moderniser 
la station de métro Kennedy 
se poursuivent avec, ici, le terrassement 
de l’avenue de Guyenne. En 2028, 
la nouvelle station permettra 
une meilleure rotation des trains, pour 
un passage des rames toutes les minutes.

 Les Roazhon Girls Cheerleaders : 
 un groupe porté par la bonne 

 humeur et la passion. 
 © Anne-Cécile Esteve 

© Trajectoires
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