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EDITORIAL

"NIGHTSENSOR"

Hoy ve la luz por primera
vez nuestro proyecto tan
discutido y querido a
partes iguales.

“NightSensor” es un
cumulo de sensaciones
atribuibles a unas
cuantas personas de la
Asociacion Fotografica
AFONOCTE que hemos
adquirido el compromiso
de embarcarnos en
realizar con ilusién y
carino, una revista en la
cual todos y cada uno/a
de nuestros lectores y

lectoras, vean reflejadas sus

curiosidades y porque no,
sus necesidades dentro de
nuestra publicacién.

Dentro de su confecciony

disefio han sido muchos los

debates de como, cuando

y qué deberia contener
nuestra revista, nuestra
nifa de cuna.

No pretendemos que

sea ni diferente ni igual

a todas las demas, solo,
que de satisfaccion con
sus contenidos a muchos
fotografos y fotdgrafas
que estamos seguros que
ojearan sus paginas.

Vamos a empezar poco

a poco alimentando

a nuestro bebe con
contenidos solidos y
mantenidos en el tiempo,
secciones que abarquen
todo lo relacionado con
la fotografia y lo que le
rodea y sobre todo, con
material de gran valor
que cumpla con la mision
encomendada, gustar,

JORGE SOLA VITAS

ensefar y ser accesible a
todos y todas.

En cada numero,
exploraremos diferentes
temas y técnicas para
ayudarte a mejorar tus
habilidades. Ademas,
también presentaremos
entrevistas con fotdgrafos
destacados, consejos y
trucos de expertos en

la materia, resenas de
equipos y mucho mas.
Estamos comprometidos
en ofrecer un contenido
de calidad y original que
sea interesante y util para
todos los amantes de la
fotografia.

Nada mejor que la
experiencia que pueden
aportar nuestros socios y
socias, el material humano

con el que cuenta

la asociacidn y sobre todo,
la riqueza de combinar las
palabras de un profesional
en su disciplina con un
gran toque de carifio

y humildad. De eso

en AFONOCTE vamos
sobrados.

No es cuestion de realizar
para primer nidmero una
editorial del mismo que
se extienda mucho. Solo
tienes que pasar la pagina
y empezar a empaparte y
a disfrutar de todo lo que
te ofrecemos en nuestro
ndmero 1, su nacimiento,
su salida a la luz, o lo
contrario, su resplandor en
la oscuridad de nuestros
cielos tan deseados por
nuestros astrofotdgrafos.



Seas estrellitas o pinturitas
(Lighpainting), eres nuestro
lector y por eso te damos
una calida bienvenida.

Comenzamos....




TERESA GOMEZ PUERTAS

Afonocte nace de la

necesidad de aglutinar la
cada vez mas numerosa
comunidad de afictonados
a la fotografia nocturna.

Esta comunidad de
amantes de la noche a lo
largo de la reciente historia
de la asociacion se ha ido

modificando en nimero e
intereses.

Actualmente Afonocte

da cabida no solo a
astrofotografos sino
también a lightpainters,
cuyos intereses estan
tambiéen ligados a esta
asociacion.

Todo esto da lugar a un
aumento de las actividades
que venia desarrollando

la Asociacion y a una
interaccién cada vez mas
directa entre sus asociados,
ya no solo de manera
virtual como lo fue durante
toda la pandemia, sino
también personalmente,
mediante una Quedada
nacional anual y quedadas
entre los propios socios.

Contamos también

con varios grupos de
trabajo que desarrollan
diferentes actividades,
visibilizar el problema

de la contaminacion
luminica, grupo de edicién
fotografica, desarrollo de
nuevas herramientas para
la practica de lightpainting.

SALUDA

Todo esto dio lugar a
abrirnos mas hacia el
exterior y que mejor
manera de dar un “poco”
de lo mucho que tenemos,
que ofrecerlo en forma

de Revista Digital, de esas
ganas de compartir y no de
competir nace Nightsensor.

Y ahora tienes delante de
ti una revista hecha con el
corazoOn que seguro que

te emocionara, inspirara,
entretendra y ;por qué no?
instruira.

Asi que no nos queda

otra que invitarte a que
disfrutes de nuestra recién
estrenada revista que ha
sido elaborada con pasion,
la misma que ponemos en
nuestras fotografias.



Toda la informacion y tu plaza en:
www.carlesdomenech.com

Taller de Light Painting con
Pedro Real

15 de junio de 2024

| Q Anglés, Girona
@ 679714966 & 135 €
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Soy Jordi Fraxanet Nadal, nacido en  La astronomia es mi pasion desde la camara acoplada al telescopio. A
Barcelona en 1963, astrofotografo, la infancia y la astrofotografia me partir de aqut inicié un proceso de
formador y divulgador. También soy  secuestré en 2006 cuando no tuve aprendizaje de astrofotografia de
director y presentador del podcast suficiente con lo que veia por el cielo profundo. Poco después entré
Fotografiando la noche que inicié en ocular del telescopio y me pasé al en la astrofotografia de paisaje.
2018. lado oscuro mirando la pantalla de Como no tenia conocimientos de



fotografia tuve que aprender todo
lo basico e ir mejorando en aspectos
como composicion y edicion.

Actualmente combino las dos
disciplinas pero dedico mas tiempo
a la astrofotografia de paisaje. Me
gusta también la fotografia de
paisaje pero me desenvuelvo mejor a
oscuras que a plena luz del dia.

Disfruto cuando salgo a fotografiar
de noche, observando el cielo
estrellado y escuchando los sonidos
de la noche. Mis astrofotografias
pretenden captar la esencia

del momento de la capturay
procuro hacer una edicién un

poco respetuosa que despierte las
sensaciones del momento de la
toma. Para mi, revisar mis fotografias
es revivir los increibles momentos
bajo la boveda celeste estrellada.

Me encanta ir a lugares con cielos
oscuros ya que tanto lo que veo
como las fotografias que obtengo

son una satisfaccidon mayuscula que
es dificil de superar.

Conocer a fondo el cielo con sus
constelaciones y toda la informacion
de que disponemos de cada astro
me permite planificar con mucha
mas intencion mis astrofotografias

y explicar de manera didactica
historias y curiosidades astronomicas
que se pueden ver en mis
astrofotografias.

Me gusta transmitir mis
conocimientos y experiencia a

las personas que necesitan un
empujoncito para sacar sus primeras
astrofotografias y me llena mucho
ver la expresion de alegria al
conseguir la primera astrofoto o al
obtener un resultado mucho mejor
del esperado.

Cursé un master de astronomia y
astrofisica en 2012 que me ayudo a
entender mucho mejor lo que veia 'y
fotografiaba en el cielo.

Peridodicamente organizo
observaciones astrondmicas y soy
profesor de diversos talleres de
astrofotografia. He ganado una
menclon y un primer premio del
concurso de astrofotografia de Calar
Alto.

En 2022 di el salto como
emprendedor a tiempo parcial

y empecé a dedicar mas tiempo

a crear contenido y programar
cursos y talleres. Abri mi academia
de astrofotografia online llamada
Fotografiando la Noche, donde
tengo dos cursos de astrofotografia
de paisaje.

St escuchais mi podcast me
conocereéis un poco mMas y veréis
como os puedo ayudar o acompanfar.



- Hola que tal Jordi.
Todos sabemos un poco
ya de ti a través de tu
biografia, tus podcasts
, entrevistas etc. Pero
... ti como te definirias
al final. En porcentaje,
iuna persona mas
dedicada a la fotografia
astrofotografia de paisaje
o a la astrofotografia o
gran apasionado de las
dos partes por igual?

-Entiendo que preguntas
por las dos ramas de

la astrofotografia, la

de paisaje y la de cielo
profundo. Pues la respuesta
es dificil, a veces me

siento como con dos
personalidades o como Dr
Jekyll y Mr Hyde. Aunque
actualmente practico mas
la de paisaje cuando puedo
me dedico a fotografiar
con el telescopio a

- KEETSPHSOR &

cometas, galaxias o otros
objetos de cielo profundo.
Digamos que es mas
rapido e inmediato hacer
astrofotografia de paisaje
y el resultado me gusta
mucho pero no olvido la
astrofotografia con la que
comencé hace ya muchos
anos.

- ¢Cuando quieres hacer
alguna fotografia,
inviertes mucho tiempo
planificando buscar

el lugar, vas a ver la
ubicacion antes?, ;o eres
mas de él boca a boca
para las ubicaciones y
buscar mas informacién
en Google? ;Cual es tu
método de trabajo?

-Suelo planificar bastante
las fotos, normalmente
tengo una idea en la
cabeza y busco donde
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materializar la foto. Por ejemplo, si itienes alguna fotografia que
quiero fotografiar la Luz Zodlacal por motivos diferentes no hayas | —Un panorama de la Via Lactea con
miro cuando son los dias R e e e R tracker. Lo tenia pensado
ldoneos y a qué horay i v estuve a punto de
busco un lugar con un g hacerlo, pero requiere una
sujeto que enriquezca B localizacion con muy poca
la foto. Otras veces me B contaminacion luminica 'y
gusta un lugar, investigo B todavia no he encontrado
gué evento astrondmico R la oportunidad. Tengo
puedo captar allly con W curiosidad por comprobar
qué orientacion. Cuando el [EEEE— il st realmente se apreciara
lugar esta lejos suelo buscar s B mejora respecto a las panos
informacion con Google B que hago actualmente con
Maps y si da la casualidad B mi Sony A7s sin tracker.
que hay disponibles B8 Para el proximo verano
imagenes 360° de Street @ caera seguro esta pano
View pues es mucho mas S v intentaré hacer dos
facil. Pero normalmente en B4 i versiones, una con trackery
lugares poco accesibles hay FESEES B otra tal como las he hecho
poca informacion. Y una vez [ hasta ahora.
ya cerca de la localizacion §
st puedo voy a visitarla de
dia para situarme y elegir
puntos de vista y algunos
encuadres. podido hacer, y tengas especial
entusiasmo en conseguirla? Algo
-Genial, interesante. A dia de hoy, en concreto que se te resista.
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-Ahora que lo nombras,
hablamos un poco de tu
equipo. Aunque muchos
somos sabedores de
que eres Sonista. ;Qué
Opticas son las que mas
utilizas? ;Qué camaras
tienes?
Y para alguien que se
inicia, ;qué es lo que les
aconsejarias como un
minimo de equipo?.

. Tengo tres camaras, la
principal es la Sony A7s
astro modificada. Como

| camara secundaria y para
|| foto diurna tengo una
APS-C la Sony A6400 y
finalmente tengo una
Canon 6D que uso menos
que las dos anteriores.
De 6pticas para la Full
Frame usé durante unos
afos el Samyang 24 mm
/1.4 que es muy bueno
y a un precio razonable.

Pero para reducir pesoy
volumen Ultimamente uso
un Tamron 17-28mm /2.8
que tiene una calidad muy
aceptable y es un dos en
uno. Para acabar también
tengo un 50 mm basico de
Sony, un Peleng 8 mm para
fotos de la esfera celeste
completa y un tele Canon
70-200 f/4 con adaptador
que uso con el tracker. La
verdad es que no me caben
todas las Opticas juntas

en la mochila. > Jordi
Fraxanet: Como consejo
para iniclarse recomendarta
una APS-C como la Sony
A6400 o similar y un
Samyang 12 mm f/2,
hacen una pareja muy
competente y asequible
para astrofotografia de
paisaje.




-Los que te conocemos, sabemos
de tu gran trabajo y de que
compartes toda tu experiencia

a través de tu proyecto
“Fotografiando la noche “donde
compartes toda tu experiencia
como Fotografo Nocturno.

THFIS0R
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Para los lectores que no te
conozcan, nos puedes contar un
poco mas sobre, ;qué podemos
encontrar en “ Fotografiando la
noche?”

-Mt proyecto Fotografiando la

noche esta centralizado en mi web
fotografiandolanoche.online. Si
entrais en la web encontraréis mi
podcast, con el mismo nombre y
también en multiples plataformas
de podcasting. El podcast fue el
embridn del proyecto y empezd

en 2018 y todavia continua. En el
voy tratando temas diversos de
astrofotografia de paisaje, de cielo
profundo y de astronomia. También
entrevisto a fotografos, astronomos
y otras personas relacionadas

con los temas tratados. El nivel es
asequible y es una buena manera de
ponerse al dia en conocimientos y
técnica y también en asumir retos e
tr avanzando en el aprendizaje de la
astrofotografia. Ademas, Afonocte
ha sido protagonista de algun
episodio, para mas pistas el nUmero
74. En la web encontraréis una
academia de astrofotografia online
con dos cursos de astrofotografia
de paisaje y los cursos presenciales
que voy convocando. También
ofrezco formacion personalizada o
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one to one. Finalmente, en la web
hay un blog, una galeria de mis
astrofotografias y os podéis suscribir
a mi Newsletter, la mejor manera de
estar al corriente de las actividades
relacionadas con la fotografia y con
la noche.

-Ahora que se esta poniendo tan

de moda, y es motivo de debates
ahora mismo sin mucha base

solida, ;qué opinion tienes de la IAT
, inteligencia artificial aplicada a

la fotografia?

-La verdad es que no he investigado
mucho el tema, pero por lo que

he oido y alguna experiencia que

he tenido creo que efectivamente
revolucionara el mundo de la
fotografia y creo que no en el buen
sentido. Entiendo que la Inteligencia
artificial piensa por el fotografo

y modifica y afade informacién

a la imagen y en cierta manera
implica reducir la aportacién del
fotografo en la foto final. Para mi
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en la fotografia, como
B en cualquier modalidad

# artistica el autor/fotdgrafo
debe crear y controlar todo
lo que aparece en la obra
y con la |A se pierde este
control. En astrofotografia
exactamente igual. Como
¥ excepcion os explico

la experiencia con un
software de reduccién de
ruido, DxO Pure Raw?2,
aplica mas bien redes
neuronales y a partir de
una base de datos previa
y de la informacion de

los pixeles adyacentes
reconstruye la imagen
sustituyendo ruido por la
sefal que supuestamente
esta debajo del ruido.

Lo uso y lo recomiendo
porque es una herramienta
muy especifica, para luchar
contra un gran problema
en astrofotografia. DxO
respeta “"bastante” el resto

de la imagen y no tiene
intencidén de cambiar

o mejorar la imagen ni
hacerla mas espectacular,
solo resuelve un problema
técnico provocado por

la camara. Es muy util
para fotos Unicas pero

no sirve para aptlarlas
posteriormente ya que
estan “tuneadas” . En
astrofotografia de paisaje
o cielo profundo a partir
de una foto Unica o una
de cielo y otra de tierra
es una herramienta muy
util para ahorrar tiempo
de procesado y conseguir
fotos sin el molesto ruido
digital. Probé también
Topaz Denoise y en el
fondo del cielo en algunos
casos afiadia artefactos

o dominantes que no me
gustaron, por eso elegi
DxO.




-¢Actualmente estas en
algun proyecto nuevo?
¢Nos puedes hablar de él?

-Cerca de mi casa

se ha construido un
observatorio astronomico.
He participado en el
disefio del observatorio

y ahora faltan algunos
acabados y formalizar la
relacién con la propiedad
para poder utilizar las
instalaciones. Espero que
no se alargue mucho

mas y pueda organizar
pronto observaciones
astrondmicas y cursos de
astrofotografia en estas
instalaciones. Para mi, seria
un buen impulso disponer
de una plataforma como
esta y me haria la vida
mas facil y podria llegar a
mas publico. Cuando esté
en funcionamiento me
comprometo a ponerlo en

conocimiento de Afonocte
y a ver st podemos
organizar algun encuentro
con esta excusa.

-¢Cuales son tus
influencias o referentes?

-Es dificil dar una lista
cerrada de referentes

y mas hoy en dia que
hay tantas fotografias
en las redes sociales.

En mis inicios seguia de
cerca a Petr Horalek y
Babak Tafreshi, ambos
astrénomos y excelentes
fotografos. Tambiéen me
gustaba mucho Rogelio
Bernal Andreo por sus
fotografias de cielo
profundo, ademas pude

entrevistarlo en mi podcast.

Mas adelante descubri a
Michael Shainblum que
destaca por sus timelapses.
Mas cerca sigo a Daniel

Lopez de elcielodecanarias,
a Javier Martinez Moran,
Javier Rosano y muuuchos
mas. No quiero dejarme a
nadie y la verdad es que en
Espafia tenemos a muchos
astro fotdgrafos excelentes
tanto en paisaje como en
cielo profundo. El problema
es priorizar st tienes un
tiempo limitado para seguir
a referentes.

-En tus salidas nocturnas,
¢solo o acompanado?

En mi podcast y talleres
stempre recomiendo

salir acompafnado pero

la mayoria de veces no
me hago caso y salgo
solo porque a veces
decido st salgo o no

por la meteorologia en
ultimo momento y no me
preocupa salir solo, me
gusta sentir el silencio y la

tranquilidad de la noche.
Pero stempre que puedo
voy antes de dia y dejo
dicho en casa a donde voy.

-¢Con que fotografo irias
hacer fotografias y a qué
lugar irtias?

Voy a sofar, primero una
opcion posible, me iria a La
Palma con Javier Martinez
Moran, ya que es un gran
conocedor, me lo dijo
cuando lo entrevisté. Y la
mas dificil de materializar
ir a Chile o Namibia y
pasearme por todas

las zonas interesantes
aprovechando sus cielos
oscuros y magnifico
paisaje. Me dejaria llevar
por Petr Horalek.
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-Para todos los lectores, los que te siguen de cerca y para los proximos seguidores. ;Donde podemos
encontrarte, déjanos por aqui tu web y redes sociales. Y decirte que ha sido todo un gran honor tenerte en la
primera entrevista de Nightsensor. Jordi Fraxanet gran persona y divulgador de astrofotografia y fotografia

de paisaje nocturno

-Me encontraréis en mi web @ https://fotografiandolanoche.online
Y sobre todo en Instagram con el usuario @fotografiandolanoche.podcast .
También estoy en Facebook 0 con un grupo llamado “Podcast fotografiando la noche”

y en X @ como @fotolanochePod > Jordi Fraxanet

Gracias a ti y a Afonocte por darme la oportunidad de presentarme y explicarme, espero que os haya gustado.
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to periodo de tiempo

drid (Espafia) y localizaciones alrededor de 40° latitud norte.
capturetheatlas.com/es



https://capturetheatlas.com/es/calendarios-via-lactea/

Empezamos esta nueva seccion En esta ocasion vamos a hacer nos podemos perdery
donde os vamos a mostrar lugaresy  una visita a Toledo, ciudad de las encontrar recorriendo sus calles,
localizaciones tres culturas. Ciudad en la que tluminadas con una luz muy tenue,

Catedral de Toledo




que nos envuelve en una atmosfera
magica. Sus rincones con encanto,
sus historias, sus leyendas... en cada
casa vieja, convento o palacio sus
pledras guardan un secreto...

Su maravillosa Catedral de Toledo, de
estilo gbtico y construida en piedra
blanca en el mismo emplazamiento
que estuvo la Iglesia visigoda de
Santa Maria y en la época arabe

la Mezquita Mayor. y que emerge
majestuosa sobre la ciudad, y que
podemos ver a la vuelta de cualquier
esquina.

Otro de los monumentos
emblematicos de Toledo es el Alcazar
de Toledo, actual Museo del Ejército,
situado en la parte alta de la ciudad
sobre las rutnas de un antiguo
palacio Romano, y que sufrio varias _
restauraciones durante su historia. lcazar de loledo
Fue el escenario de un violento

asedio durante la Guerra Civil.




Empezamos nuestra visita por

uno de los principales puntos de
encuentro, la Plaza de Zocodover,
en esta plaza se celebraban fiestas,
corridas de toros y, también, donde
se celebraban los autos de fe y las
ejecuciones publicas de reos por

parte de la inquisicion.

Seguimos por la calle de comercio
y entramos por la puerta del

Reloj llegando a la plaza donde
encontramos la Catedral, enfrente
del ayuntamiento y del Palacio

Arzobispal, lugares en los que se
proyecta el espectaculo “luces de
Toledo”, espectaculo nocturno de
luces y musica.




Nos dirigimos hacia Santo Tomé para adentrarnos por la Travesia De la Juderia, en direccion al puente de San
Martin, dejando a nuestro paso Santa Maria la Blanca, Museo del Greco, Sinagoga, Convento de San Antonio...

Y segun nos adentramos en las calles de C. Cava, Trav Arquillo, Juderia, Calandracas...y nos vamos encontrando
rincones llenos de encanto y misterio.

Travesia de la Juderia




Cobertizo de Santo Domingo

Calle de las doncellas de Toledo



Cobertizo de Santa Clara
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Calle Santa Isabel




St continuamos en direccién al rio, llegamos al puente
de San Martin, al Monasterio San Juan de los Reyes y a la
Puerta del Cambrén, una de las 5 puertas que permitia el
paso a la Ciudad, estas son alguna de ellas:

Puerta de Cambrén Puerta del Sol




Y desde el otro lado del rio, nos podemos posicionar en los Miradores, como el del Valle, Mirador de Emperador,
Mirador de los Cigarrales o desde la Piedra del Moro para tener estas vistas de Toledo:

w b
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Mirador del Valle
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APRENDEMOS

ASTRONOMIA PARA ARRANCAR,
QUE ES LO IMPORTANTE

JORGE SOLA VITAS

Es curioso que cuando me UNAS PRIMERAS PAUTAS Y ¢{COMO EMPIEZO?

encargaron hacer este articulo CONSIDERACIONES

sobre como empezar a observar el Tener un telescopio o unos

cielo desde 0, me quedé pensando Lo primero que debo decirte es que  prismaticos astrondmicos ayuda a
diciendo: “bueno, jpues facil no? deberas repetir 100 veces el nombre  fomentar la pasion por la astronomia,
Levanta la cabeza y disfruta.” Y adia  de astrbnomo, que es la persona que poder ver aquello que aprendemos
de hoy sigo pensandolo. se dedica al estudio o disfrute del en libros o vemos en fotos con tus

universo, mas que nada para que no  proplios 0jos, es algo inigualable.
Lo primero que debemos saberala  lo confundas con astrélogo, que es el Pero no todo el mundo puede tener

hora de afrontar lo que podria ser que te va a decir que le depara hoy a un telescopio o unos prismaticos
una de las aficlones mas maravillosas Leo jejeje. astrondmicos a mano, por lo que
y gratificantes que tendremos a yo te animo a empezar a mirar al
lo largo de nuestra vida, son las Entrando ya en materia, mt primer cielo y simplemente ver las estrellas,
ganas de aprender, lo interesante consejo seria muy sencillo: enfécate  tratar de ubicar las constelaciones
que pueda parecer, que nos guste, en lo mas basico primero. o diferenciar las estrellas de los
ya que cuando algo nos atrapa, el planetas, algo tan sencillo como eso.
aprendizaje se vuelve mas facil. Es imposible intentar entender que

fendmeno ocasiona un agujero negro Eso si, en la primera oportunidad
Hay que despertar la curiosidad. u otro cualquiera sin comprender que tengas de ver por un telescopio
Preguntate, ;Qué es? ;COmo como funciona una estrella y que con alguna persona que controle el
funciona? ;Por qué pasa esto? ;Qué  ocurre a lo largo de su vida. tema, no lo dudes. Ver el relieve de
lo ocasiona? Y asi hasta descubrir Vas a ver que aprendiendo lo basico la Luna, los planetas, los anillos de
poco a poco el maravilloso mundo te ayudara a comprender lo mas Saturno, es todo un espectaculo.
que sucede por encima de nuestras  complejo y que todo ira encajando
cabezas, el UNIVERSO. naturalmente. Creo que a partir de aqui,
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podriamos seguir la maxima de
que al principio ver algo causa mas
impresion que leer sobre ello, por
eso al principio, te recomiendo que
mires al cielo, incluso que trastees
con las diferentes aplicaciones o
programas que hay para

tdentificarlo. Tampoco
descartes algunos
documentales sobre el
universo o el cosmos
donde veras todo lo
majestuoso que hay
en el espacio, creando
seguro ganas de saber
mas, sin descartar

(st puedes y tienes a
mano), acudir a un
planetario donde las
cosas se ven en otra

dimension, majestuosa.

ESTRELLAS O PLANETAS.

Brazo de Sagitario

% Sistema Solar

kilbmetros, sino en anos luz.

EMPEZANDO A IDENTIFICARLOS

Para distinguir un planeta de una
estrella hay que prestar atencion a

la luz. St titila o parpadea se trata que es una de las mas populares
de una estrella, y st se mantiene fija  se encuentra a 36,7 afios luz y para

estaremos viendo un planeta. Las mi gusto, una de las estrellas mas
estrellas son astros muy luminosos, romanticas que nos encontraremos
pero se encuentran muy lejos. De es Vega, que se encuentra a tan solo
hecho, la distancia no se mide en 25,3 afnos luz.

Solo para hacernos una
idea de la distancia que es
un ano luz en una medida
que conozcamos, diremos
que un ano luz es la
distancia que la luz recorre
en un ano terrestre, lo que
equivale aproximadamente
a 9 billones de kildmetros.

Para situarnos ya en

= _Cirmulos globulares donde nos encontramos,

la tierra es un planeta que
pertenece al Sistema Solar
(el sol es nuestra estrella) y
nuestra galaxia, se llama VIA LACTEA.
Podéis ver la imagen de la izquierda

Por ejemplo, Sirio que se le atribuye  sin marearos para ver la dimension

el titulo de la estrella mas luminosa,  de la galaxia, observando el sistema
se encuentra a 8,6 afnos luz. Arturo solar en una esquina de la misma.
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Es dificil imaginar la proporcion de
donde nos encontramos, viendo la
magnitud de las diferentes cosas.

Como curiosidad, la tercera estrella
del sistema Alfa Centauri, "Proxima
Centaurl”, es en realidad la estrella
mas cercana a nuestro Sistema Solar,
a unos 4.2 anos luz de la Tierra.

No tienes que aprenderte esto

de memoria, se puede buscar en
google, pero si te da una idea de lo
que estamos hablando... el universo
es infinito.

LA REINA DE LA NOCHE
“POLARIS”

Polaris del latin Stella Polarts,
literalmente ‘estrella polar’ es el
nombre de la estrella mas brillante
de la constelacion de la Osa Menor
que la hace visible a simple vista por
la noche.

También recibe el nombre de Estrella
Polar o Estrella del Norte, por su

Polaris

Ursa Minor

Ursa Major

cercania al polo norte celeste.

Como se puede observar en la
lmagen, nos encontramos a la osa
menor (ursa minor) enfrentada a la
osa mayor (ursa mayor) por lo que ya
nos da una idea de como buscar la
polar a simple vista... la primera tarea
para el astronomo aficionado.

La osa mayor es facilmente

identificable en el cielo,
observandose hacia el norte
primero sus tres estrellas que
parecen el mango de un cazo de
leche. Y de ahi, de la estrella que
se encuentra en la punta del cazo,
contaremos 5 distancias iguales
a la que hay entre las dos. (mirar
grafico).
De frente en esa distancia nos
encontraremos la estrella referencia
del hemisferio norte, la estrella
polar.
Como curiosidad se le atribuye a la
polar ser la Unica estrella que no se
mueve del sistema o que no se nota
su movimiento desde la tierra, cosa
que es falsa porque se mueve como
todas. La cosa es que su movimiento
no es visible ya que se encuentra en
el eje de rotacion de la tierra por lo
que no se percibe su movimiento.
También como curiosidad, decir que
la estrella polar no ha sido siempre la
misma estrella. Como he comentado
esta estrella es importante porque
esta en el eje de giro de la tierra,



cuestion que cambia con el tiempo.
"Hace 5.000 afios, para buscar el
norte, era necesario fijarse en otra
estrella: la Alfa Draconis. Para los
navegantes del futuro, no sera
tampoco la estrella Polar la que
indique el norte (ni tampoco Alfa
Draconis), sino la estrella Gamma de
Cefeo. DIARIO DEL VIAJERO”

Ahora ya tienes tu primera tarea
como astronomo/a, en busca de
“polarts”.

DIFERENTES CUESTIONES
ASTRONOMICAS

Bueno, después de la puesta en
marcha con la busqueda de la polar,
mi recomendacion teniendo en
cuenta los adelantos que tenemos
hoy en dia es, un dia de cielo
despejado, instalarte tu aplicacidon
preferida en tu mévil, coger tu silla,
mirar al cielo y a buscar estrellas.
Sobre la aplicaciéon mi
recomendacion personal tanto para
Android como para IOS es stellarium.

Esta aplicacion configura las
diferentes formas de ver las estrellas,
constelaciones y todo tipo de objetos
en el cielo, dando a elegir diferentes
niveles de reconocimiento. Dispone
de una version gratuita y una de
pago, algo que merece la pena tener
mas adelante.

También dispone de una aplicacion
de pc que te permite a todo lujo,
observar el cielo desde el lugar que
quieras y en la fecha que quieras...
Es considerada por los astronomos
como una herramienta de trabajo y

estudio super
practica.
En otro orden
de cosas y como
curiosidad, te
tengo que decir
una cosa... El
astronomo es
un auténtico
legionario
contra la
contaminacion
luminica. La luz
que desprenden
las ctudades, coches y hasta tu
frontal en la noche, no permite
tener un cielo sin reflejos de luz y a
nuestro ojo hacerse a la oscuridad,
es imprescindible para disfrutar del
cielo en todo su esplendor.
Para que lo tengas en cuenta, si estas
con un astronomo/astrofotografo y
cuando empieza la sesion enciendes
cualquier tipo de luz, casi se
considera una falta de respeto, a no
ser que sea totalmente necesario
claro esta.
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Y para que no creas que SOmMos unos
exagerados, para muestra un botén:
Como curiosidad, te animo a visitar
una pagina web muy ilustrativa que
muestra la contaminacion luminica
en los diferentes sitios del mundo:
https://www.lightpollutionmap.info/

La contaminacion luminica es
considerada como un problema
medioambiental de primer nivel,
estando ya en unos niveles de
trastorno animal que traera muchos
problemas como no sepamos
atajarla.

PUESTOS EN FAENA

Recuerda que después de cumplir
durante varios dias tu proposito de
buscar la polar, puedes animarte
con estrellas o formas que hay muy
representativas en el cielo como por
ejemplo:

Casiopea: en la parte opuesta

a la Osa Mayor esta Casiopea,
constelacion en forma de M o

W, conformada por 5 estrellas
principales. Esta ubicada al noroeste
de Polaris. Es también facil de
identificar y se suele utilizar para
ubicar el norte en caso de no poder
localizar la Osa Menor.

Oridn: situada muy cerca del ecuador,
puede ser vista desde ambos
hemisferios. Es, también, muy facil
de identificar por sus tres estrellas
principales.

Las Pléyades: Localiza la constelacion
de Orion y Usala como punto de

partida. Continua tu rastreo del cielo
en direccién a la constelacion de
Tauro. Después de Tauro podras ver a
las Pléyades.

Pondremos en comuln unos cuantos
nombres que podras ir buscando con
tu aplicacion:

Altatr, Vega, Deneb, Sirtus, Pollux,
Antares, Betelgeuse, Arturo, Spica.

5 )
|
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FLAMISFIRILIE

Para finalizar mi parte, deciros

que hay millones de paginas con
informacion en internet sobre este
mundo, pero nada como salir con
vuestra aplicacidon o planisferio
para disfrutar de lo que supone una
bdsqueda en nuestro universo.


https://www.lightpollutionmap.info/
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Estoy seguro que conforme vayais saliendo mas
dias, la curiosidad de lo que veais os llevara a buscar
informacion y comprenderla, algo altamente adictivo.

Deciros que para seguir con vuestra curiosidad, os
recomendaria buscar el significado de ecliptica, cruz del
sur, las nubes de Magallanes o el triangulo de verano,
conceptos que estoy seguro que os despertaran mucha
mas curiosidad sobre la astronomia.

También os tocara informaros de que estrellas se ven

en invierno y verano ya que las constelaciones que las
forman, tienen su época de visibilidad en el cielo. Todo
un mundo para descubrir a tu alcance.

¢Te animas?
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https://stellarium.org/es/

CONTAMINACION LUMINICA

(QUE PERDEMOS CUANDO PERDEMOS
LA NOCHE?

Jesus Navas

Toda la vida sobre la superficie ecosistemas depende de ello, ya que que a su vez impulsa los flujos de la
terrestre se ve configurada por la este ciclo temporal es uno de los que materia, desde el ciclo del agua a la
alternancia del dia y la noche. El los definen: es el que marca el ritmo  fabricacidén de nutrientes mediante
correcto funcionamiento de los de 24 h en los flujos de energia 'y la fotosintesis o su reparto a través
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de las redes troficas. En definitiva,
aunque por nuestra condicion de
animales diurnos, minoritaria en el
retno animal, tendemos a ignorarla
(es lo que suele pasar con todo lo
que consideramos ajeno), cuando
perdemos la noche, perdemos la
mitad de lo que somos.

No parece buena idea.

Toda introduccion de luz artificial en
el medio nocturno, o en un medio
naturalmente oscuro, como cuevas
o fondo de masas de agua, modifica
ese factor abiotico del ecosistema
(la luz) y la cantidad de energia
disponible en el mismo y por eso
tiene caracter contaminante sea
cual sea el motivo por el que el ser
humano ilumine e incluso st lo hace
de la mejor manera posible. A este
tipo de contaminacion se le llama
contaminacion luminica, y siendo
conscientes de esto y de la utilidad
O conveniencla que puede suponer
para el ser humano tluminar en

o s

diversas situaciones, deberia hacerse
de forma responsable para eliminar
cuando se pueda o reducir todo lo
posible sus efectos negativos si no
queda mas remedio que iluminar.

No es un problema menor. Se sabe
que mas del 83% de la poblacidon
mundial sufre la contaminacién
luminica (en Europa, casi el 100%),
y ésta no hace mas que aumentar a
un ritmo escandaloso: cast un 10%
anual cada afo durante la ultima
década en Europa. Ademas, se ha
comprobado que la contaminacion
luminica en el mundo aumenta en
periodos festivos como la Navidad, el
Ramadan o el Afio Nuevo chino.

;Y como perdemos la noche?

La noche despejada sin Luna se
caracteriza por tener unos niveles
de iluminacion relativamente bajos,
unos 100 millones de veces inferior
a los diurnos. Aun asi, la oscuridad
(ausencia de luz) no es total nit

mucho menos, y es lo que permite a
multitud de seres vivos su actividad
nocturna.

La iluminacién natural nocturna es
debida fundamentalmente a la luz
que llega a la superficie desde el
resto de astros menos el Sol (Via
Lactea, estrellas, planetas, Luna,
cometas, asteroides, nebulosas,
galaxias...), polvo interplanetario
(luz y banda zodiacal), luminiscencia
natural del aire de la atmdsfera
(atrglow), auroras, relampagos,
estrellas fugaces, volcanes

activos, incendios naturales y
bioluminiscencia de algunos seres
vivos. Cuando introducimos luz
artificial en el medio nocturno, la
contaminacion luminica nos priva
del disfrute de gran parte de estos
fenomenos y tiene otros efectos no
tan evidentes a simple vista.

Hay varias formas en las que se
manifiesta la contaminacion luminica.
Cada una de ellas tiene sus propias
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consecuencias y formas especificas de
solucion o mitigacion. Generalmente,
una mejora en alguno de los aspectos
redunda también en una mejora en

el resto. Pero st empeora, también.
Los cambios en la tluminacion deben
evaluarse en todos y cada uno de
dichos aspectos y de forma global,
aunque segun de la afeccion que

se pretenda evaluar o mitigar, se

hara hincapié en uno u otro. Esta
evaluacion, a pesar de que lo exige la
normativa de evaluacion de impacto
ambiental, no se hace habitualmente
en Espana.

Asi, la contaminacion luminica

puede manifestarse como intrusion
luminica en espacios donde dicha
tluminacion no es necesaria o incluso
es claramente perjudicial, como la
que entra por las ventanas y obliga a
tener que cerrarlas y bajar persianas o
correr cortinas, o la que llega al patio.
También es la luz que llega a rios,
lagos o la costa, o a otros espacios
naturales protegidos. Se trata de un
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efecto de una mala direccion del flujo
de luz por un disefio inadecuado de la
luminaria y/o de la instalacion.

Otra forma de contaminacion
luminica es la sobreilluminacién

de los espacios o entornos que es
preciso lluminar. Esto no solo supone
un ejemplo mas de despilfarro
energético irresponsable en tiempos
de emergencia climatica, sino que
puede afectar a la seguridad, ya que
dificulta la adaptacion a los niveles
bajos de tluminacion naturales
durante la noche, produciendo
deslumbramientos y/o pérdidas de
vision en lugares algo mas oscuros.
Ademas, mas fotones son emitidos
a la atmosfera, que afectan incluso

a paisajes y entornos naturales muy
lejanos.

La ultima manifestacidon que vamos a
ver aqut de la contaminacién luminica
es a la que mas investigacion se ha
dedicado y la que ha dado lugar a los
mapas de contaminacion luminica que
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seguramente conocéis. Consiste en
el aumento del brillo del cielo que
provoca la luz cuando ésta se esparce
al atravesar el atre o el agua. Esto
sucede porque los fotones acaban
interactuando con las moléculas y
particulas del aire o el agua. Ademas,
no lo hace del mismo modo en todos
los colores. Las longitudes de onda
cortas se esparcen mucho mas que
las largas. Asi, en el aire, se esparce
mucho mas el azul y es el motivo

por el que vemos el cielo azul de dia:
una parte de la luz que nos llega del
Sol se esparce en la atmosfera, pero
mucho mas la UV (que no vemos) y
la azul que el resto de colores, que
tnunda todo el cielo con un brillo tal
que nos impide ver las estrellas de
dia, aunque sigan ahi. De noche, pasa
tgual, solo que ahora las principales
fuentes de luz estan en la superficie
por todos lados (principalmente,
farolas, medios de transporte,
tluminacion ornamental, paneles
publicitarios, edificios, instalaciones
industriales, etc.).

- ABEIPNSON

N = A

Una parte importante de toda

la luz que acaba en la atmdsfera
acaba esparciéndose, aclarando el
fondo del cielo e impidiendo que

se puedan observar las estrellas y
otros objetos celestes tenues, ya
que, aunque sigan ahi, nuestro ojo
no puede diferenciarlos del fondo
del cielo por falta de contraste y

de adaptacion a la oscuridad. Las
distancias a las que pueden llegar

a apreciarse los halos luminosos de
los grandes focos contaminantes
pueden superar los 400 km. Y debido
a la mayor proporcion de luz azul de
los modernos LED blancos respecto
a las tradicionales lamparas de
sodio, de color naranja, el impacto
de la iluminacidén no hace mas

que aumentar porque, aunque se
emitiera la misma luz, al ser mas azul,
se esparce mas y porque ademas
esta luz azul es la que tiene mayor
impacto en la salud y en los seres
vivos al tener mayor potencial para
desequilibrar sus ritmos bioldgicos.

Por este motivo, tres cuartas partes
de los mayores observatorios
astrondmicos del mundo (los que
tienen al menos un telescopio de
mas de 3 metros de diametro) se
ven afectados por la contaminacién
luminica en el cénit y solo 1 de los
28 estudiados esta practicamente
libre de ella st observa a 30° de
altura sobre el horizonte. Por
supuesto, practicamente todos los
emplazamientos desde donde se
practica astronomia amateur, cuya
contribucion a la ciencia y a la cultura
es incuestionable, se ven afectados
de una manera muchisimo mayor.

Todo esto se traduce en la
imposibilidad de realizar
determinados trabajos, o en el
aumento de los costes, ya sea por
la necesidad de emplear mucho
mas tiempo en cada observacion, la
dificultad en el tratamiento de los
datos o el desplazamiento a lugares
con menos contaminacion. Esto lo
padecemos directamente y a diario
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quienes practicamos la astronomia
como aficion.

Los ecosistemas en su conjunto
también se ven muy perjudicados
por la contaminacién luminica.

A modo de ejemplo, se altera la
floracion de algunas plantas y la
efectividad de su reproduccién
porque afecta a los polinizadores,
muchos de los cuales son nocturnos.
Los insectos, que constituyen un
eslabdn clave en las redes tréficas y
cuyas poblaciones estan decayendo
de forma alarmante, son los grandes
damnificados. Los ritmos circadianos
(aquellos vinculados a los ritmos
diarios de dia/noche, luz/oscuridad)
de plantas, animales y personas se
desregulan, causando disfunciones
en el individuo y en el ecosistema al
que pertenece.

Por ejemplo, los corales pierden la
sincronizacion con las fases de la
Luna de la puesta de huevos y su
fertilizacion, dificultando el éxito de

T

la reproduccion. Las crias de tortugas
y aves marinas como las pardelas

se desorientan al nacer y nunca
llegan al mar. Aves migratorias y
escarabajos peloteros se desorientan
en sus trayectos al perder sus
referencias de orientacién en el
frmamento. En los seres humanos,
causa problemas relacionados con
el sueno, alteraciones metabdlicas

y psicoldgicas, problemas de salud
mental y reproductiva, e incluso se
esta estudiando su influencia en
ciertos tipos de cancer, como de
mama y prostata.

Ademas, debido a los satélites
artificiales, ya no existe el paisaje
nocturno natural en ninguna

parte del mundo. A menos que le
pongamos remedio, para poder
disfrutar de un cielo no contaminado,
no bastara con viajar cada vez lejos.
También habra que retrotraerse cada
vez mas hacia atras en el tiempo.
Hacer astroturismo no nos llevara a
esos cielos. ;Cuantos quedan que

recuerden lo que una vez existio?
;Quién hablara en nombre de la
noche? ;Como afectara su pérdida
a las culturas del mundo, cuando el
cielo estrellado ha sido siempre un
referente externo a la humanidad
que la ha dotado de sentido?

Ante la envergadura, magnitud

y alcance del problema, podria
pensarse que la poblacion deberia
estar ampliamente concienciada,
pero no es ast. En nuestro dia a dia,
hace generaciones que en nuestro
entorno no se mira el cielo como
guia para lo que acontece en la
Tierra (ya lo hacen otros aparatos
por nosotros), ni se tiene un contacto
intimo con el medio natural, que
ahora se entiende mas como un
parque tematico que como algo de
lo que formamos parte y debemos
proteger.

En general, solo se perciben las
consecuencias deseables o positivas
de la iluminacién nocturna debido
a nuestra condicion de animales de
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habitos diurnos, y muchas empresas
energéticas y de iluminacion se
aprovechan de esto para presionar
a los gobiernos y hacer negocio a
toda costa. Pero esto es un error
porque necesitamos la noche tanto
como el dia. En parte por esta falta
de conciencia, la importancia de

la noche para los ecosistemas y la
salud y la contaminacién luminica
que acaba con ella estan ausentes
de los contenidos minimos de todos
los curriculos estatales de educacion
en todos los niveles educativos no
universitarios, incluyendo incluso
titulos de FP de instaladores de
eléctricos o de educadores y
controladores ambientales. Por tanto,
es de esperar que la situacién no
cambie a mejor pronto.

Por otro lado, aunque muy

deficiente y sin un correcto
desarrollo, ya hay alguna normativa
sobre contaminacién luminica en
Espaia, pero se incumple de forma
sistematica ante la falta de conciencia

y compromiso de la ciudadania 'y
las distintas administraciones, por
no hablar de las malas practicas
empresariales.

Quienes hacemos fotografia nocturna
y/o astrofotografia, al final, acabamos
simplemente aprovechando lo

que tenemos y como buenamente
podemos y sabemos, pero con
grandes limitaciones y un enorme
sobrecoste en esfuerzo, tiempo

y dinero, cuando disfrutar de un

cielo no contaminado deberia ser

un derecho de toda la poblacién,
ademas de una garantia necesaria
para la adecuada conservacion de los
ecosistemas y los paisajes. Nuestra
habilidad para conseguir imagenes
de calidad faciles de compartir, nos
pone en una posicion privilegiada
para divulgar la necesidad y belleza
de la noche, asi como este problema
de contaminacion luminica tan
desconocido e ignorado como
extendido, convirtiéndonos en una
especie de canarios en la mina, ya

que somos de los primeros en ser
conscientes del mismo.

¢Te animas a piar?



[SPHSOR

T

Jordi Fraxanet

En AFONOCTE tenemos un grupo dedicado a la contaminacién luminica en donde desde hace un tiempo estamos colaborando para recopilar
imagenes que nos sirvan para dar visibilidad a este problema, ademas de facilitar informacion sobre el mismo y llegado el caso, incluso colaborar
con instituciones cientificas y sociales. Ademas, hay asociaciones que se dedican expresamente a este tema. En Espafia, la mas conocida es Cel Fosc
(Cielo Oscuro). Te invitamos a colaborar en aquello que te encuentres mas a gusto.
En numeros posteriores, se desarrollaran algunos de los aspectos tratados en este articulo introductorio y otros que no hemos podido exponer por
falta de espacio.
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___Tan solo tienes que visitar la pagina de la Nasa:

bttps://images.nasa.gov/



https://images.nasa.gov/

COMO SE HIZO

WEREWOLVES OF ARMENIA

En este articulo os voy a explicar paso a paso el proceso
de creacion de esta fotografia.

IDEA

La idea surgio mientras escuchaba una cancion de la
banda de metal Powerwolf, un tema que precisamente
hablaba sobre los hombres lobo: “Werewolves of
Armenia”, y fue en ese mismo momento cuando me
puse a imaginar la escena y los elementos que podria
incluir en ella.

PREPARACION

Una vez tuve la idea mas o menos clara, para
aprovechar materiales que ya tenia en casa, era el
momento de pensar en la escena, el encuadre y la
historia que queria contar. En este caso queria al
personaje silueteado por la luna y para ello lo recorté
en cartulina para colocarlo en primer plano sobre una
montafa de poliestileno que ya tenia hecha para

otra foto y que reutilicé en ésta. Dicha montafa se
encuentra sobre un valle con pueblos ocultos por la
niebla. Pueblos a los que acecha el licantropo en noches
con luna llena. Junto al personaje coloqué un arbol
que hice con hilos de cobre que cogi de unos cables, y
para ocultar un poco el soporte de alambre del arbol
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coloqué hilo verde recortado. Para la creacion del valle
utilicé carton arrugado del tipico saco de panaderia para
recrear una montafa en la lejania, y relleno de cojin para
simular la niebla sobre los pueblos.

MONTAJE

Llega el momento de montar la escena, como siempre
en el dormitorio de casa, donde después de retirar
varios muebles y la cama, coloco una lona negra en

la pared del fondo y un tablero sobre dos mesitas de
noche. Mt espacio de trabajo es bastante reducido, pero
aun ast intento crear una sensacion de profundidad
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y lejania jugando con la Optica,

la colocacion y el tamano de los
elementos. De esa manera intento
conseguir primero, segundo y tercer
plano.

Y una vez tengo montada la escena,
preparo mt Canon 1200D con el
Tokina 11-16 f2.8 y las linternas que
utilizaré para la iluminacién. Pongo
los parametros 11Tmm, f9, ISO100
junto con una temperatura de
4000K, modo bulb, enfoco al primer
plano, y apago luces.
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ILUMINACION

Comienzo retrolluminando con la
linterna de mecanico el stencil de

la luna al que le tuve que poner un
carton en el lateral para que la luz
de la linterna no contaminara el lado
izquierdo de la escena, ya que el
mismo estaba colocado por delante
de la montafa y la niebla del fondo.
Una vez escaneada la luna, la retiro
para crear el cielo con la misma
linterna de mecanico, primero con
luz fria y luego con un filtro rojo para
manchar de luz un trozo de esponja
blanca en movimiento, rellenando ast
todo el fondo negro.

Seguidamente con una pequefa
linterna de luz fria y muy baja
intensidad a la que le tengo puesto
un trozo de goma EVA para poder
acercarla todo lo posible al objeto
pudiendo de esta manera poder
hacer una iluminacion selectiva

con el angulo que me interese.

Asi lumino de manera cenital la
montafa del primer plano para
poder crear sombras y textura en

el material de la misma. Luego le
doy luz al hilo verde a ras de suelo
desde un lateral y después la niebla
y la montafa del fondo haciendo un
recorrido de delante hacia atras.

Para terminar, y hacer las luces de los
pueblos, utilizo el boligrafo Freehand
de Carles Domenech para dar toques
de luz calida en diferentes puntos del
relleno de cojin.

..y tras 278 segundos de exposicion,
doy por finalizada la foto.
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ASTROFOTOGRAFIA DE PAISAJE EN BLANCO Y NEGRO

DEL 5 DE AGOSTO DE 2022 AL 5 DE OCTUBRE DE
2022

SANTI CASTELLA

Santi Castella - Ganador desafio astr




FOTOGRAFIA NOCTURNA CON ELEMENTO PRINCIPAL Y
DOS FUENTES DE LUZ DIFERENTES

DEL 10 DE ABRIL DE 2023 AL 10 DE JUNIO DE 2023

EKAITZ OLEA
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Ekaitz Olea - Ganador desafio elemento principal y dos fuentes de luz
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GANADORA DEL DESAFIO




Mabel Salgado - Ganadora desafio lightpainting con paleta de metacrilato
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Antonio Seco - Ganador desafio fotografia urbana nocturna
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ARTICULO

HOY HABLAMOS DE..
FOTOGRAFIAR EN INVIERNO

Hacer fotografias en climas frios
puede ser un verdadero infierno sino ¢De que se componen estas capas?
vas suficientemente preparado, aqui - Un buen forro polar, la fibra polar
van unos consejos que te ayudaran a que sera un tejido
mejorar tu experiencia: - Camiseta y pantalon térmico, si con una capacidad
son de lana mejor que sintéticos calorifica
hay diversas tiendas de ropa mayor que
1. Lo més importante es de montana que pueden cualquier
siempre llevar indicarte que marca otro tejido
ropa adecuada, es la mas adecuada y funciona
ya que el frio y para qué muy bien
harad que desistas temperaturas. Las como

de hacer la de lana merina segunda
fotografia por son sin duda capa.
bello que sea las mejores,

el paisaje y aunque Aqut

el momento. tengo que existen
El sistema de advertirte también
capas sera una que no son distintas
buena solucién y baratas, ya que calidades.
aumentaremos éstas sobrepasan los 100 Los hay
dependiendo de qué euros. Son transpirables,  con capucha o sin
temperaturas tengamos no acumula olores, capucha, st se te olvida llevar gorro
en el exterior. versatil en distintas es bueno que el forro lo lleve.

temperaturas, etc.
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- Para una tercera capa, sin duda
deberiamos pensar en alguna
prenda que corte el
viento,

impermeable y de paso nos
proteja también del frio. Una muy
buena opcion son los plumiferos
impermeables.

- Especial atencion
debemos poner en como
nos protegemos la
cabeza, los ples y las
manos.

En los pies olvidate del
algodon (igual que en el
resto de prendas, porque
absorbe mucha humedad
y tarda en secarse), los
calcetines térmicos funcionan
muy bien si sobre ellos
pones unos de lana, eso si
evitando que el calzado te
quede demasiado apretado.

En las manos
seria buena
tdea ponerse
unos guantes
finos que nos
permitiran manejar la
camara y sobre ellos
manoplas de lana o de nieve.

unas

Para la cabeza lo mejor son los
gorros de lana con orejeras, en
climas muy frios es aconsejable
incluso llevar dos
gorros. La cabeza
es una de las
partes del
organismo
por donde
mas calor
perdemos.
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Otros productos interesantes son El calzado también es importante,

los calentadores, tanto desechables  recomiendo botas de montafa ya Quedarte sin baterias puede
como recargables, que venden en que te permite mover con libertad arruinarte una sesion.
conocidas tiendas de deportes, por terrenos dificiles y con nieve, Tener en cuenta también que

presta atencion a estos ademas de que la mayoria tienen en las camaras sin

productos tejidos impermeables como el ) espejo las baterias
porgue son Goretex. de por st tienen una
interesantes duracion bastante
de tener. menor que en las

réflex.

RECHARGEABLE  mochospsstic Handwirma:

HAND WARMER

También hay prendas
calefactables que
hay de distintas

2. Baterias de la camara, bien es

calidades, una sabido que el frio descarga 3.

mas barata las baterias de la camara, Coloca la tapa del
seguramente un buen truco ademas objetivo cuando no
tendra una menor de llevar el maximo estés disparando
durabilidad. ndmero posible de ellas es eso evitara que la

transportarlas pegadas a lente se empane con
«~ nuestro cuerpo. los cambios de temperatura.




5. Importante también es llevar
4. Cuando termines la sesidon bebidas calientes en un termo,
procura entrar con la camara al caldos, café, té que nos
hotel dentro de la mochila y que el mantendran
cambio de temperatura sea gradual, hidratados algo
ya que st no lo haces asi puedes muy importante
provocar que se empafa y no también con el frio
solo la lente exterior del objetivo y sobre todo
sino también las interiores y son un ahorro
esto puede producir humedad energético frente
incluso hongos. Un buen truco a las bebidas
ademas de meter la camara en frias. También
la mochila es introducirla dentro es bueno llevar
de una bolsa plastica con zip frutos secos
y también las bolsas secas de tales como las
los marineros que se pueden nueces, avellanas,
utilizar mas de una vez. almendras, barritas
energéticas para
mantener nuestra tasa
de glucidos ya que una baja
tasa de los mismos disminuye
mas rapidamente nuestra
temperatura corporal.

n



SI TE GUSTA LA FOTOGRAFIA NOCTURNA Y EL LIGHTPAINTING
ESTE ES TU SITIO

FOTOGRAFIA NOCTURNA
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EL LUGAR DONDE LOS MEJORES COMPARTEN SUS SECRETOS
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Nact en Oviedo en febrero de
1971. Soy Ingeniero Informatico y
me he dedicado toda mivida a la
Informatica, estoy separado, tengo
una hija y, una perrina que me
tiene chocho. Mt primer contacto
con la fotografia fue a los 10 afos,
con una camara Kodak Ektralite 10

que adquirid mi padre por aquellas
fechas. Ya desde los primeros dias
mostré inquietudes fotograficas poco
habituales, pues no me limitaba a las
fotos de familia, stno que disparaba

a pajaros, flores, paisajes... con gran
consternacién por parte de mis
padres que tenian que costear el

revelado de los carretes.

Cuando tenia 16 aflos mi hermano
realizd el servicio militar en Ceuta

y se trajo de alli una camara réflex,
una Yashica, y dos objetivos, uno fijo
de 50mm y un tele de 75-200mm.
Ese equipo era totalmente manual

y con el aprendi lo que era el ISO,



el tridangulo de exposicion y a
intercambiar lentes.

Ademas de la fotografia otra de mis
grandes aficiones, st no la mayor,
stempre ha sido el Motociclismo.
Como a los circuttos ya llevaba

una cantidad ingente de material,
fui dejando aparcadas las camaras
réflex y llevandome camaras
compactas para aligerar. Durante
esos anos locos me dedique cast
exclusivamente a la fotografia
deportiva ademas de romperme

y fisurarme huesos, tendones y
ligamentos varios.

Con 28 afos empecé a trabajar

en el mayor perioddico de Asturias

y alli volvi a encontrarme con las
camaras réflex. Una de mis primeras
tareas fue precisamente organizar
el cambio a réflex digital y tuve en
mis manos los primeros modelos de
Nikon y Canon. Posteriormente la
empresa se decidié por camaras y
objetivos Canon. Por aquella época
yo tenia una camara Fujt pero usaba
asiduamente, cuando conseguia




W—— que me la prestasen, las cdmaras

_‘3 réflex de los fotografos de plantllla

_%:; y sus objetivos ‘pata negra’. En

cuanto salieron las primeras camaras
mirrorless me lie la manta a la cabeza
y adquiri mi primera camara Sony,

a dia de hoy sigo fiel a esa marca 'y
tengo tres mirrorles Sony, una full
frame y dos APSC.

Con la Sony descubrt la fotografia
nocturna y me enamoré de ella,
practicamente abandoné cualquier
otro tipo de fotografia. Ademas, mis
horarios de trabajo en el periddico,
mayoritariamente nocturnos,
contribuian a ello. Aflos después mi
horario cambio y se hizo diurno con
lo que fui paulatinamente dedicando
la mayor parte de mis esfuerzos
fotograficos a la fotografia de
paisaje, en concreto me ilusionaban
los paisajes de acantilados y sus
playas.

Aunque ultimamente salgo muy a
menudo a fotografiar, mis horarios
laborales y familiares son diurnos y,
ademas no tengo en Asturias ningun

16

amigo o compafero de fotografia
que se dedique a nocturnas, con

lo que salgo muchas mas veces a

la fotografia de aves o paisaje, o
incluso de macro o aproximacion.
Sin embargo, la llama no se apaga y
sigue siendo la fotografia nocturna
la que despierta en mi las mayores
emociones, no cejo en mis esfuerzos
por intentar reengancharme a ella.
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I: ' r H&- la!,'fot'ografia de paisaje, repaso por su indice, te das cuenta de que no e
' 1 ig[esia es un libro de fotografia al uso, aqui no vas a
en os' seccion con el dltimo libro que ~ @prender técnica ni composicion, pero st que
-aido en mis manos. Este es un libro para puede suponer un avance en tus fotograﬂgs .
dos los publicos, da igual la experiencia que futuras. En él, el autor nos cgenta Su expertencia
ngas en la fotografia o el momento en el de una forma cercana, practicamente intima,

e te encuentres, es una obra agradable y de Y nosinvita a madurar dentro y fuera de la
amena lectura. Lo que en un principio me llamé fotografia. Sinceramente he dtsfrutado.c,on
la atencion de este libro es su presentacion: su lectura, y espero que vosotros tambien lo
“Este libro tiene como objetivo que busques tu  hagais st le dais una oportunidad.

propia voz y venzas todos los frenos creativos

que se te presenten. Es una oportunidad il L
para reflexionar sobre ti mismo y sobre qué ISBN-10: 8441545863

. E ALl . ISBN-13: 978-8441545861
quieres decir con tu fotografia.”. Haciendo un Dimensiones: 19 x 2 x 24 cm

Vision fotografica. Curso de fotografia Yy movimientos artisticos. Abarca ampliamente la
para jovenes fotégrafos. historia de la fotografia, habla de los fotografos, de

I como era su forma de trabajar, analiza el contexto
Eduardo Momeie

3 : ; en el que vivian, como realizaban y componian
PSP aliapsdfotaarsiaigus alle oo sus foc’zo rafias ,Podr[amos decir )Llje es Ena biblia
no son pocos, puedo afirmar rotundamente que 9 ] 9

) . i S de cultura fotografica. El libro no contiene ni una
en éste es en el que he invertido mas tiempo de L gre
i b sola imagen, segun el autor, es para forzar al lector
el oS sl ehdananborsR ane 1 a realizar las busquedas, aun asi, es un libro de
| cantidad de contenido de esta obra es abrumante. 1 [ f

; . . agradable lectura. Es uno de los imprescindibles st
v s e e il tignes cierto interés en saber cémopha evolucionado
una cultura visual e invitarlo a la reflexion personal

- il gl la fotografia hasta llegar a nuestros dias.
sobre la creacion artistica. Para su lectura se 9 9

recomienda un dispositivo con conexion a internet,

def d irt d t Idioma: Espafiol
o en su defecto un cuaderno para ir tomando notas, 1,5 planda: 168 paginas
ya que contiene muchisimas referencias para que ISBN-10: 8461322436

5 L) z / ISBN-13: 978-8461322435
busques informacién sobre fotografos, fotografias Birhensionat traigal E b g
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FOTOGRAFO EL Fotégrafo en la Naturaleza. Guia a técnica se refiere. Tal c?mo ha]fe en su obra
ol iai audiovisual, “Un afo de fotografia”, el autor nos

MRM SOmElF AR A KR ar hace un extenso repaso sobre los distintos tipos

de fotografia existentes, los requerimientos

sobre el equipo necesario en cada disciplina

y las configuraciones basicas que podemos

utilizar para realizar una u otra fotografia.

Aqui tenemos uno de los pilares basicos para

empezar a practicar la fotografia.

José Benito Ruiz

Cuando nos metemos en este mundillo de

la fotografia tenemos que ir paso a paso y el
primero que debemos de dar es el de controlar
a la perfeccién nuestra camara, mas aun si
"queremos disfrutar de la fotografia nocturna.
Siendo éste el primer libro de la trilogia que

ha redactado José Benito Ruiz, fotografo

_ espafiol galardonado donde los haya, aqui se

| aborda todo lo concerniente a como funcionan

Guia completa para la Era Digital

Idioma: Espafiol
Tapa dura: 416 paginas

nuestras camaras, objetivos y resto de equipo ISBN-10: 8493630411
= 7 re 3 ! ISBN-13: 978-8493630416
L1 e} et fotografico y sienta unas bases firmes en cuanto  pimensiones: 24 x 3.2 x 31 cm

Rubielos de Mora, a la luz de sus organizadas tematicamente con los motivos
farolas. que las adornan, ademas en las guardas, puede

Juan Carlos Leguey localizarse cada una de ellas en los planos

! s ; : ) incluidos aunque, el autor nos recomienda
Me vais a permitir la licencia, en esta ocasion I, it ] dcéambular g
el libro que os presento aqui no es un libro il y by ki

de fotografia al uso, més bien se trata de pueblo en su busqueda. Sin duda un curioso
fotografias, de farolas mas concretamente. libro que afiadir a cualquier coleccion.

Y es que nuestro compafiero y amigo Juan

Carlos Leguey ha firmado un foto libro de

foiografias de

las peculiares farolas de Rubielos de Mora, Juan Carlos Leguey
un pequefio municipio de la provincia
de Teruel. El casco urbano consta de 177

Idioma: Espanol |

farolas adornadas con figuras de animales, Tapa dura: 196 paginas.
s A 4 1 i) ISBN: 978-84-122263-7-9

oficios, motivos medievales...En el libro estan Dimensiones: 170 x 170 cm
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NIGHTSENSOR® es una publicacién digital de AFONOCTE

Fotografia de portada: Mar Porras, Merche Torres y Pedro Real.

Esta revista ha sido realizada por: Jorge Sola, Teresa Gémez, Fernando Gallardo, Angeles Selma, Pedro Real, Laure Garcia y Nelo Escuder.
AFONOCTE no se hace responsable del contenido de las fotografias y de los textos publicados en en esta obra.

Todos los derechos reservados. Queda prohibida la reproduccion total o parcial de esta obra, por cualquier medio mecanico o electronico, sin
la debida autorizacién por escrito de AFONOCTE. Los autores han cedido los derechos solamente para esta publicacion, por lo cual todo el
contenido de esta publicacidon queda prohibido para su reproduccién comercial sin autorizacion por escrito de los autores.


https://afonocte.org/
https://www.instagram.com/afonocte/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100069915498200

