


Fleischdeklaration:
Poulet - Rind - Schwein | Schweiz
Ente | China
Crevetten - Fisch | Vietnam 

Alle Preise in CHF inkl. 7.7% MwSt.

Wann immer möglich kochen 
wir gerne glutenfrei & vegan. 

Bei Intoleranzen & Allergien 
helfen Ihnen unsere Mitarbeiter gerne weiter. 

Zur Lunchzeit bietet 
Ihnen das CHEZNHAN ein reichhaltiges 
Buffet frisch zubereiteter asiatischer Gerichte 
ab CHF 19.50 an.

Alle Gerichte auch zum Mitnehmen!!!
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STARTERS

CANH - 
MINI SUPPE
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CANH - MINI SUPPE
Als Vorspeise oder Beilage:
BO - Bouillon vom Rind mit Rindshuft • 10.50
GA - Bouillon vom Huhn mit Pouletbrust • 10.50
TOM - Bouillon vom Huhn mit Crevetten, Pak 
Choy Gemüse & Pilze • 10.50
CHAY - Vegane Bouillon mit Tofu, Pilze & Seetang 
 (v) • 10.50
TOM KHA GAI 
Kokosmilch Suppe mit Poulet oder Tofu, 
Chinakohl, Pilze 
• 10.50

GOI - KLEINER SALAT
GA - Chicken Salat mit Limetten, Erdnuss, 
Poulet, Kräuter & Zwiebel • 14.50
XOAI - Grüner Mango Salat mit Kräuter 
& Crevetten • 15.50
HOANH THANH CHIEN
Frittierte Wan Tan mit Pouletfiletfüllung • 14.50
 HACAO - DIM SUM
Gedämpfte Teigtaschen aus Reis und Tapiokamehl 
mit Crevettenfüllung • 14.50

BANH MI - VIETNAMESISCHES SANDWICH
Traditionell gefüllt mit Essiggemüse, Salatgurke, 
Frühlingszwiebel, Chili & Spezial Saucen

BANH MI GA - Sandwich mit BBQ-Poulet • 15.00
BANH MI XA XIU - Sandwich mit BBQ-Pork • 15.00
BANH MI BO - Sandwich mit BBQ-Rindfleisch • 15.00
BANH MI CHAY - Sandwich mit BBQ-Champignon 
oder mit BBQ-Tofu (v) • 15.00 
BANH MI HEO QUAY - Sandwich mit knusprigem 
Schweinefleisch • 17.50
BANH MI VIT CHIEN - Sandwich mit knuspriger 
Mekons Ente • 17.50

Beilage / 
Pommes-Mix aus Kartoffel & 
Süsskartoffel + 8.00



BANH CUON TOM 
Gedämpfte Reisrollentaschen mit Crevetten, 
Salat, Minze, Gurken, Essiggemüse, Nuoc Cham 
Sauce 
4 Stück • 14.50
7 Stück • 24.50

oder mit Tofu (v) 4 Stück • 14.50 / 7 Stück • 24.50

BONG HE XAO TOI
Schnittlauch Blüten mit Pilze & Knoblauch (v)
 • 14.50

GOI CUON - FRISCHE SOMMERROLLE
Klassisch mit Reispapier, Reisnudeln, 
Salat, Mungosprossen & Minze

 - Crevetten • 7.00
 - Poulet • 7.00
 - Rindfleisch • 8.50
 - Lachs, Ingwer und Ananas • 8.50
 - Tofu & Kokos • 7.00
 - Süsskartoffel, Salatmix & Edamame (v) • 8.50
 - Planted pork, Salatmix, Sesam & Minz (v) • 8.50 
  
Saucen / Nuoc Cham Sauce, Erdnusssauce , Hoisin 
Sauce, Vegan-Soya

RAU MUONG XAO TOI
Vietnamesischer Wasserspinat mit Knoblauch 
(v) • 14.50  

CHA GIO VIETNAM   
Frühlingsrollen mit Poulet & Crevetten oder 
Gemüse, Nuoc Cham Sauce
4 Stück • 14.50
7 Stück • 24.50

GA XIEN 
Poulet- Spiessli an Erdnusssauce • 14.50

BANH UOT BO 
Gedämpfte Reisrollentaschen mit Zitronen-
gras-Rindfleisch, Minze, Gurken, Essiggemüse,  
Mungobohnen Sauce 
4 Stück • 14.50
7 Stück • 24.50



BANH KHOT
Gebratene Reismehlkuchen mit Kurkuma, 
gestampfte Mungobohnen, Salat, Minze, Gurken, 
Essiggemüse, Nuoc Cham Sauce
Crevetten 
oder Tofu & Pilze (v)
4 Stück • 15.50 
7 Stück • 25.50 

HAI SAN CHIEN GION
Fischknusperli, Calamari und Crevetten 
mit Knoblauch-Mayo • 21.50

CUON HEO QUAY
Traditionell mariniertes Schweinefleisch, knusprig 
gebacken und gerollt im japanischem Teig, 
Gurken und Zwiebel
Dazu feine Hoisin-Erdnuss Sauce
4 Stück • 16.50

MIXED WRAPS AND ROLLS 
(für 2 Personen als Vorspeise)
2 Banh Cuon mit Crevetten  
2 Wan Tan mit Poulet
1 Sommerrolle mit Süsskartoffeln
2 Ha Cao, Teigtaschen
2 Frühlingsrollen mit Gemüse
2 Frühlingsrollen mit Crevetten & Poulet
2 Pouletspiesschen
Normal • 45.00
Vegan (v) • 40.00



THE BOWLS
IMMER MIT SAUCE & 
VIELEN FRISCHEN 
KRÄUTERN  VERFEINERT.  
VIETNAMESEN ESSEN 
GERNE IN SCHALEN, 
VON KALT ÜBER 
LAUWARM BIS HEISS!  
WÄHLEN SIE IHRE 
«VIETNAM-BOWL»
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BO LA LOT – RIND IM PFEFFERBLATT
Mariniertes Rindfleisch im Pfefferblatt, 
frische Kräuter, Gurke, Ananas, Reisnudeln • 28.50

BO BUN – REISNUDELSALAT
Gemischter Salat, knusprige Frühlingsrollen, Zitronengras-Rindfleisch 
oder Tofu, Essiggemüse, Minze, Mungosprossen, Gurken, Erdnüsse, Nuoc Cham Sauce • 26.50
Sojasaucen Dressing (v)

XA LAT CHAY – POWERFOOD SALAT
Salatmix, Avocado, Rucola, Gurke, Edamame, Süsskartoffel Pommes, Cashewnüsse, Olivenöl-Dressing
(v) • 24.00

GOI DU DU – PAPAYA SALAT
Grüne Papaya, Crevetten oder Tofu vom Grill, Tomaten, frische Asia-Kräuter, Sesam, Erdnuss, 
Nuoc Cham Sauce • 24.50

XA LAT GA XIEN – POULETSPIESSLI
Salatmix, Poulet-Spiessli, Tomaten, Erdnuss – Dressing • 25.50
Auswahl Beilage:
Jasmin Reis / Vollkornreis +1.50 / Reisnudeln +1.50

CA HOI XA LAT – GEGRILLTER LACHS
Salatmix, Lachs vom Grill, Rucola, Apfel, Tomaten, schwarzer Sesam, Ingwer-Fischsauce Dressing • 27.50
Auswahl Beilage:
Jasmin Reis / Vollkornreis +1.50 / Baguette +1.50

XA LAT BO LUC LAC – RINDFILET-WÜRFELN
Salatmix, Rindfiletwürfel, Rucola, Tomaten, Zwiebeln, schwarze Sesam 
mit Olivenöl-Minzen-Dressing • 31.50
Auswahl Beilage:
Jasmin Reis / Vollkornreis +1.50 / Baguette +1.50

GREEN BOWLS



COM TO – RICE BOWLS
Wähle Deinen Reis
Jasmin Reis / Vollkornreis +1.50 / Gebratener Reis +2.50

Wähle Dein Gericht
BO - RINDFLEISCH  
 - Gelbem Curry mit Rindfleisch & Gemüse • 26.50
 - Rindshackfleisch mit Lauch, Pilzen, grüne Bohnen, Chili • 26.50
 - Rindfleisch mit Wasserspinat an Austernsauce • 26.50
 - Scharfes Rindfleisch mit Gemüse an Chop-Suey-Sauce • 26.50

CHAY - VEGI
 - Gebratener Tofu mit Mungosprossen & Schnittlauch Blüten (v) • 24.50
 - Zitronengras-Tofu, Chili (v) • 24.50
 - Planted Pork mit gemischtem Gemüse (v) • 24.50
 - Randenbällchen mit Pilze, Sojasprossen und Schnittlauchblüten (v) • 24.50

GA - POULET
 - Knuspriger Schenkel vom Poulet, Gemüse, Spiegelei • 26.50
 - Ingwer-Poulet an Karamellsauce, Gemüse • 26.50
 - Poulet Chop Suey mit Gemüse, Chili • 26.50
 - Poulet mit Thai-Basilikum • 26.50

TOM - CREVETTEN
 - Crevetten mit Choi Sum Gemüse an Ingwer Sauce • 26.50
 - Grüner Pfeffer mit Crevetten an Karamellsauce • 26.50
 - Crevetten – Satay mit Zwiebeln und Lauch • 26.50
 - Crevetten in Tamarind Sauce • 26.50

VIETNAM WOK -
HOT RICE BOWLS



MI XAO – NOODLE BOWLS
Wähle Deine Nudel 
Reisbandnudel / Eiernudel / Glasnudel 
/ Konjak-Nudel / Udon-Nudel 

MI KHO SAIGON
gedämpfte Eiernudeln an feiner Knoblauch-
Sojasauce mit “XA XIU” Schweinefleisch,
Crevetten, Choisum Gemüse, Schnittlauch,
Sojasprossen und dazu eine Schale
Fleischbouillon-Suppe • 29.50

VIETNAM WOK - HOT NOODLES 
BOWLS

Wähle Deine Fleisch Belaige
 - Poulet • 26.50
 - Rind • 26.50
 - Crevetten • 26.50
 - Tofu (v) • 24.50
 - Gemüse (v) • 22.50



OHHH ! PHO BO DAC BIET 
Speziale vietnamesische Rind-Reisnudel Suppe 
in traditioneller Rindsknochenbrühe, Rindsstrei-
fen & geschmorten Short Ribs 
• 31.50 
Auf Wunsch mit Eigelb +2.00

CANH BUN - CREVETTEN NUDELSUPPE 
Gehackte Crevetten, Reisnudel, Tomaten, Wasser-
spinat & Tofu (gewürfelt und gebacken) mit Cre-
vettenpaste, Minze, Koriander & Limette • 26.50

OHHH ! PHO SAIGON 
Nach original südvietnamesischem Rezept, un-
sere traditionelle Saigon Reisnudelsuppe serviert 
mit Koriander, verfeinert mit Schnittlauch & 
Zwiebeln. Dazu eine Teller aus Mungosprossen, 
Thai - Basilikum, Limette, Hoisin  & Chili Sauce 
 BO - Rindfleisch • 26.50
 GA - Poulet • 26.50
 VIT - Ente • 28.50
 CHAY - Tofu oder Planted Chicken & Gemüse
 (v) • 24.50 
Nur mit Gemüse (v) • 22.50
auf Wunsch vegane Buillon (v)

BUN BO HUE   
Zitronengrassuppe mit Reisvermicelli Nudeln, 
Rindfleisch, gewürzt mit Paprikapulver & Crevet-
tenpaste. Dazu ein Teller mit Salat, Mungospros-
sen, Minze & Limette • 26.50
Spezial mit geschmortern Short Ribs  +6.00

CHAO - REISSUPPE 
Vietnamesische Reissuppe aus gegrilltem Jasmin 
Reis, Ingwer und Hühnerbrühe. Dazu ein Teller Salat 
mit frischen Kräuter, Mungosprossen, frischer In-
gwer 
 GA - Poulet • 26.50 
 CÀ - Fisch • 26.50   
 BO - Rindfleisch (gehackt) • 26.50

TOM KHA GAI-NHAN’S THAI FAVORITE
Kokosmilchsuppe mit Chinakohl, Champignon, Reis
Poulet / Rind / Crevetten • 26.50
Tofu oder Planted Chicken (v) • 26.50

TOM YUM BASILIKUM
Thai Kokosmilch-Basilikumsuppe mit Champignon, 
Reis. Poulet / Rind / Crevetten • 26.50
Tofu oder Planted Chicken (v) • 26.50

BANH CANH - UDON NUDELSUPPE
GA - Poulet, Pilze, Seetang & Ingwer • 26.50
TOM - Crevetten, Seetang & Pilze • 26.50
CHAY -  Gemüse, Tofu Bouillon & Pilze (v) • 24.50

SUPPEN - SOUP
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BANH XEO
Vietnamesische Crêpe mit gebratenen Mungo-
sprosse, Salat, Asia-Kräuter, Nuoc Cham Sauce

 - Poulet • 27.00
 - Crevetten • 27.00
 - BBQ-Schweinefleisch • 27.00
 - Tofu • 24.50
 - Planted Pork • 27.00
 - Rindfleisch • 27.00
 - Ente • 29.00

BO NE
Das beliebte vietnamesische Street Food von 
Flambierte 200g saftigem Rinder Hohrückensteak, 
Spiegeleier, grüne Pfeffer, Knoblauch und garniert 
mit frischen Kräuter. Auf einer heissen Eisenplatte 
serviert • 34.50
Auswahl Beilage:
 - Jasmin Reis / Vollkornreis / Baguette • 3.50
 - gebratene Reis • 5.50 
 - gebratene Nudeln • 6.00
 - Mix-Pommes • 8.00
 - Mix-Salat • 6.50

CA CHIEN GION 
Knuspriger ganzer Dorade Fisch an feiner 
Ingwer-Fischsauce, Knoblauch Choi-sum und Reis 
• 31.50



MI XAO GION 
Knusprig gebackene Eiernudeln nach Nhan’s Art 
an würziger Sauce mit gebratenem Gemüse
 - Rindfleisch / Poulet / Crevetten / Tofu • 28.00
 - Original Mix: Schwein & Crevetten • 28.00
 - Ente • 29.50

NHAN’S VIET CURRY 
Mildes Curry mit knackigem Gemüse & 
Champignons
Beilage / Reis oder Reisnudeln
 - Poulet / Rindfleisch / Crevetten • 26.50
 - Tofu & Gemüse • 24.50

Asiatisches Saisongemüse • 10.00
Vollkornreis statt Jasmin Reis • 1.50
Gebratene Nudeln statt Jasmin Reis • 6.00

VIT CHIEN
Gebratene Mekong-Ente mit Saisongemüse, Reis 
• 29.50
 
COM HEO QUAY
Knuspriges Schweinefleisch gebacken mit speziel-
len vietnamesischem traditionellem Fünf-Saison 
gewürz. Dazu gedämpfte Jasminreis & Knoblauch 
Choi-sum • 30.50

 - Extra Fried Reis • 7.50
 - Extra Teller Nudeln • 8.00
 - Extra Schale Jasmin oder Vollkornreis • 3.50
 - Extra Tofu / Poulet • 5.00
 - Extra Rind / Crevetten • 5.00
 - Extra Teller Salat und Asia-Kräuter • 2.50

EXTRASGA ROTI – HONIG KOKOS POULET
Ganzes knusprig gebratenes Güggeli an 
hausgemachter Kokos-Honig Sauce, Salat, 
Tomaten, Gurken, Minze, Reis 
• 29.50 



CAPHE KEM
Vietnamesischer Kaffee mit Vanilleglacé • 9.50

DAU HU NONG / DAU HU LANH
Tofu Pandan mit Kokosglace / kalt (v) • 9.50
Tofu Ingwersauce mit Kokosmilch / lauwarm 
(v) • 9.50

SCHOGGICHÜECHLI MIT GLACE
Lauwarm Schoggichüechli flüssiger Kern mit 
Kugeln Glace nach Wahl • 10.50

CHE THAP CAM
Mungobohne, Pandanklebreis, Kokosmilch, rote 
Bohnen (v) • 8.50

KUGEL GLACE 
Vanille / Jogurt / Passion-Mangoglace / Kaffee / 
Erdbeeren/ Stracciatella / Kokos / Zitrone Sorbet 
• 4.50

MOCHI CAKE 
Pandan-Kokos / Erdnüsse / Taro Mochi / Rote Boh-
nen / Sesam schwarz-weiss / Matcha (v) 
 • 2.00 Stück

MOCHI GLACE 
Mango / Kokos / Matcha / rote Bohnen 
• 4.00 Stück

KEM XOAI
Mangoglacé mit Fruchtfleisch • 10.50

TRAY CAI NHAN
Frischer Ananas mit Pfefferminz, Holunder-
blütensirup & Chillisalz • 12.50
Frischer Mango • 10.50

CHE DAU TRANG
Pandanklebreis mit weissen Bohnen & Kokosmil-
chsauce (v) • 8.50

CHA GIO CHIEN CHUOI
Gebackene Bananenstücke mit Kokosmilchsauce 
• 8.50

CHUOI CHIEN VANILLEGLACE
Gebacken Banane mit Vanilleglacé • 10.50

MATCHA CHEESECAKE
Hausgemachter Matcha Cheesecake mit Beeren-
mischung und Hibiskussauce • 9.50

DESSERT 




