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I. Какво включва комплектът

Светлинен панел Home

Метална стойка

Монтажни елементи за стойката и панела


2 болта

2 шайби

2 гайки

4 винта за закрепване на панела към 
стойката


Инструменти за монтаж

кръстата отвертка

гаечен / L-образен ключ


Захранващ кабел

Дистанционно управление

Защитни очила

Ръководство за употреба
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Преди да започнете сглобяването, проверете дали 
всички елементи са налични и без видими повреди.

II. Сглобяване на стойката и 
панела

Работете върху равна и стабилна повърхност.

Стъпка 1: Подготовка

Извадете панела и стойката от кашона.

Поставете панела легнал с лицето (диодите) 
надолу върху мека повърхност – одеяло или 
мек килим, за да не се надраска.

Подредете металната основа, рамката, 
болтовете, шайбите, гайките и винтовете.

Стъпка 2: Сглобяване на стойката

Поставете металната основа с крачетата 
надолу.

Приплъзнете панела вътре в основата

От долната страна на основата поставете 
шайбите и навийте гайките.

Затегнете болтовете с включения гаечен 
ключ, докато стойката стане стабилна, без да 
пренатягате.
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минимум 10–15 cm 

III. Позициониране и първо 
включване

Поставете панела върху стабилна 
маса, в близост до електрически 
контакт или разклонител. 


Осигурете минимум 10–15 cm 
свободно пространство зад и 
отстрани на уреда, за да работи 
охлаждането нормално. 

Не поставяйте панела:

опрян в стена или предмет, който може да 
блокира вентилационните отвори;

върху мека, нестабилна повърхност, която 
може до доведе до падане на панела;

в помещения с висока влажност  
(баня, сауна, басейн).
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Първо включване

позиция 0 / Изключено

позиция I / Включено

Свържете захранващия кабел към 
панела.

Включете щепсела в контакта.

На гърба на панела, натиснете 
захранващия бутон в позиция I. 
LED дисплеят отстрани ще 
светне и уредът ще премине в 
режим на готовност.

За да изключите панела, 
преместете бутона обратно в 
позиция 0.

Когато не използвате уреда за по-дълго, 
препоръчваме да стои в позиция 0.
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IV. Контрол – LED дисплей и 
дистанционно

След включване можете да 
управлявате панела от LED 
дисплея или от дистанционното 
управление (фиг1.).   

На екрана ще видите основни 
режими:

фиг. 1

Skin care 
грижа за кожата 
(Red & NIR & Green, ~20 мин)

Fat burning 
Горене на мазнини 
(Red & NIR & Pulse, ~30 мин)

Recovery 
възстановяване след 
натоварване

(Red & NIR & Pulse, ~30 мин)

Sleep 
вечерна релаксация 
(Red & NIR, ~20 мин)

Inflammation 
при локален дискомфорт 
(Red & NIR & Blue & Pulse, 
~30 мин)

Health care 
общ тонизиращ режим  
(Red & NIR, ~30 мин)

Mode / Customized  
персонализиран режим, който настройвате според 
вашите предпочитания.
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LED дисплей

Навигация 
Плъзгане наляво – следваща страница с режими

Плъзгане надясно – връщане към предишната страница

Бутони на екрана

Play 
старт на сесията

Pause 
пауза на сесията

Cancel 
прекратяване на сесията

Settings 
пълен контрол и 
персонализация (език, 
яркост и др.)

Language 
избор на език на 
менюто

Brightness 
регулиране на яркостта на дисплея

Екранът се изключва автоматично след кратко 
време бездействие.
 

За да го активирате, докоснете или плъзнете с 
пръст.
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LED Дистанционно управление

 Пускане/пауза Mode / Customized 

Skin care Fat burning

Recovery Sleep

Inflammation Health care

Преди употреба:

Поставете батериите (батерия тип ААА х2).

Насочете дистанционното към панела при 
натискане на бутоните.

Всички функции от дистанционното са достъпни и 
през LED дисплея.
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V. Защита на очите

В комплекта са включени защитни очила.

Препоръчваме сесиите да се провеждат със 
затворени очи или с поставени очила, 
независимо кой режим използвате.

Червената светлина има нискоинтензивното 
излъчване и се изследва за потенциални ползи 
за зрителния комфорт, но поради високата 
мощност на панела и възможно близко 
разстояние, е важно да защитите очите си.

При наличие на офталмологично заболяване, 
прекарана операция на очите или повишена 
фоточувствителност, се консултирайте с 
офталмолог преди употреба.
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VI. Поддръжка и съхранение
Използвайте панела само в сухи, добре проветриви помещения.


Не го излагайте на влага, пара или конденз.

Не покривайте вентилационните отвори по време на работа.

Преди включване проверявайте дали кабелът и контактът са 
сухи и неповредени.

При продължителна работа е нормално корпусът леко да се 
загрява.

Почистване: 
- използвайте суха, мека или микрофибърна кърпа; 
- не използвайте абразивни препарати, спирт, разтворители 
или спрейове.

Никога не потапяйте панела във вода или други течности.

Съхранявайте го върху стабилна повърхност или в 
оригиналната опаковка, защитен от прах и директна слънчева 
светлина.

Температурни диапазони

Съхранение: от –10 °C до +45 °C

Работа: от +10 °C до +35 °C, без корпуса да се излага на директна 
слънчева светлина, за да не загрява допълнително

При повреда не разглобявайте уреда сами – 
обърнете се към нас.

При проблеми и въпроси, свържете се 
с нас, или посетете сайта ни:

Email за 
поддръжка

getrediox.com
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VII. Безопасност преди 
употреба

Преди всяка сесия:

Уверете се, че захранващият кабел и 
контактът са в изправност и сухи.

Използвайте само оригиналното захранване, 
включено в комплекта.

Не използвайте панела, ако корпусът, кабелът 
или диодите са видимо повредени.

Ако уредът е бил в студено помещение, 
изчакайте 6–8 часа да достигне стайна 
температура.

Не използвайте уреда върху мокра кожа и в 
близост до вода (вана, душ, басейн).

При усещане на дискомфорт, парене, замайване 
или необичайна реакция на кожата – 
прекратете сесията и при нужда се 
консултирайте със специалист.

Не позволявайте на деца да използват уреда 
без надзор на възрастен.
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VIII. Гаранция

Home панелът има гаранция срещу дефекти в 
материалите и изработката за срок от 
3 години от датата на покупката.

През този период производителят/
дистрибуторът предоставя ремонт или 
подмяна при доказан производствен дефект.

Продукти, заменени по гаранция, се покриват 
от нова гаранция със срок 6 месеца от датата 
на подмяната.

Гаранцията не покрива:

модификации или промени по продукта;

неправилен монтаж, употреба или поддръжка;

повреди от влага, корозивни вещества или 
екстремни температури;

повреди от електрически пренапрежения, 
токови удари и др.;

щети, причинени от падане, удар или 
транспорт след покупката.  


Пазете фактурата/касовия бон и гаранционната 
карта – те са необходими при сервизно 
обслужване.


12



Athletic / Home
Ръководство на 

потребителя

Светлината е една от 
най-чистите форми на енергия 

– същата, която поддържа 
живота, природата и човека.

Създадохме устройствата си за всички, които искат да имат 
достъп до светлинни технологии за клетъчна жизненост у дома 

или в студио – компактно, удобно и близо до вас. 


Благодарим ви, че избирате грижа, която е в хармония с 
природата на тялото и разчита на светлинни технологии за 

клетъчна жизненост.

– основателите на


