YZ KULLANARAK

ICERIK URETIMINDE
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s 01
YZ hiyerarsisi, Generative AI, LLM
SUNUMUN modelleri ve YZ kullaniminin sagladigi

fCERIGE
s 02

YZ halusinasyon fenomeni ve insan

[ faktorleri baglaminda sorgulamadan YZ
P kullaniminin yol acabilecegi bilissel
| 4:.y - problemler.
C S + O3

YZ kullanim senaryolari, icerik
uretimi ve dikkat edilmesi gerekenler.




Kelime Tahmininden Zekaya: LLM’lerin Yapay Zeka Hiyerarsisindeki Yeri ve Egitimi

= Q’

LLM: Uretken YZ’nin Metin Ustas1 |

~ Artificial DN , i e s J— __SE

. — ».llh . L) . . .
/ Intelligence = LLM’ler, Derin Ogrenme tekniklerini kullanarak
Spam filters Self-driving cars N

metinler arasindaki karmasik kaliplari ¢ozen
/M;cm\ en i¢teki uzman kiimedir.
Learning

Netflix Fraud detection /4 E ’ " .o s
recommendations U tken YZ 2/ GPT Bir LLM Omegldlr
St o 4 A5 [ CAEEEER GPT modelleri, “Generative Pre-trained
i ll.earnlr;g 3  (Generative Al) Transformer” mimarisini kullanan
s g ’- popiiler biiyiik dil modelleridir.

recognitio to-text
// n/\

/Generative
Al
ChatGPT

bir sonraki
kelimeyi...

e e -— -
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7/ 3. Insan Geri Bildirimiyle Giiglendirme (RLHF)
Insanlarin yanitlar1 puanlamasiyla,

modelin daha faydali, diirtist ve
zararsiz olmasi saglanir.

1.0n Egitim (Pre-training) 2. Komut Ayarlama (Instruction Tuning) Plall'\:llrllll%?:e ® A ngggfre ng}gg{re | o
Internetteki milyarlarca kelimeyi Modelin sadece kelime tamamlamak - : : i
okuyarak “bir sonraki kelimeyi yerine, verilen talimatlar1 anlamasi Basit Kalip Eslestirme Talimat Takibi Karmagik Muhakeme

tahmin etme” yetenegi kazanir. icin yapilan ince ayardir. Basit Chatbotlar Beyin Firtinasi Ortag1



= URETKEN ,W°
~_/ YAPAY ZEKA \
e (GENERATIVE AI) ,

\ | ( O | o) "
— LLM MODELLERI ~— "% [| 47" _ ~&for R
(Buyuk Dil Modellerl) \\ N2 Ay,

PO
NANO BNANA DALL—E MldJourne
\ Y

O2ET: TUMU URETKEN YAPAY 2EKA SEMSIYESINDEDIR. LLM’LER SADECE BIR GRUPTUR,
DIGERLERI MODALITEYE (SES, GORSEL, VIDEO) GORE AYRILIR.




LLM KAVRAMAZ, ISTATISTIKSEL TAHMIN YAPAR



KONVANSIYONEL YAZILIMLAR VE YZ ARASINDAKI TEMEL FARK



Cocuklar bisiklet kullanmayi
aerodinamik prensiplerinden ya da
fizik kurallarindan yola ¢ikarak

ogrenmezler, bu nedenle nasil bisiklet
kullanabildiklerini de adim adim
aciklayamazlar. Deneme yanilmalar
iceren ¢ok sayida tecriubenin ardindan
beceri elde edilir ve ama¢ odakli bir
bakis a¢isiyla degerlendirildiginde
ogrenme islemi basarili goriinir.

YZ'nin "6grenme" bi¢iminin dogasinda
var olan kara kutu sorunu, insan
benzeri bir "sezgisel" anlayis
gelistirmesi ancak bu anlayisin
adimlarini ac¢iklamakta zorlanmasiyla
karakterize edilebilir. Derin 6grenme
sistemleri de biyiikk veri kimelerinden
karmasik oriintileri 6grenirler, ancak
bu 6grenme sirecinin tersine
mihendislik (reverse engineering)
yapilarak geriye dogru izlenebilmesi
olduk¢a guctiir.



YZ ISLERI KOLAYLASTIRIR MI?
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https://arxiv.org/abs/2509.04664

AI Halusinasyon Kategorileri

3 W :—
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Halusinasyon Kategorileri
1 Olgusal Yanlislik (H1)
| Uydurma Bilgi (H2)
| Sagma Caikti (H3)
I___1 Mantiksal Tutarsizlik (H4)
|} Kisilik Tutarsizligi (H5)
' Nesne Uydurma (Gorsel YZ) (H6)
o1 Tekrarlayan Cikti (H7)
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https://www.nature.com/articles/s41598-025-15416-8







Yapay Zeka ve Biligsel Bor¢: Yazma Surecinde Beynimize Neler Oluyor?
MIT arastirmasi: Yapay zeka (LLM) kullanimi Uretkenligi artirirken derin 6grenme ve hafizayi nasil etkiliyor?

PERFORMANS VE BEYIN AKTIVITESI FARKLARI

DENEYiN KURULUMU: (IC FARKLI CALISMA GRUBU

Sadece Beyin Grubu

.

Hicbir dis ara¢ kullanmadan sadece
kendi bilgilerine dayanarak yazan, en |
yiiksek zihinsel ¢abayi gosteren grup.

@ Arama Motoru Grubu

Google gibi geleneksel araglarla
bilgi dogrulayan, ancak icerigi
kendisi sentezleyen grup.

Yapay Zeka (LLM) Grubu

Icerik iiretimi icin sadece
ChatGPT (GPT-40) kullanan, en

diisiik bilissel yiikle ¢alisan grup.

J

s Uretkenlik

Sadece
Beyin
Arama

Motoru

Yapay
Zeka
(LLM)

Baglantlsalhgl Hatirlama
Temel %100
Seviye (Tam Kapasite) Rustisuz
%34-48 Yiiksek
Azalma
%60 %99 %0
Artis Azalma (Hig Hatirlamiyor)

J

Aktif Uretim

BILISSEL BORG VE PASIF DENETIM

Pasif Denetim

KALICI NEGATIF ETKi

Al Kullamini

Kendi Bagina Yazma

Beyin, icerigi liretmek yerine yapay zekayi

4

denetlemeye odaklandigi i¢in derin diigiinme yetisi zayiflar.

LLM kullananlarin %88'li yazdiklari makaleden
tek bir ciimleyi bile dogru hatirlayamad..

Once Al kullanip sonra kendi bagina yazmaya

¢alisanlar, her zaman daha diisiik performans sergiledi.

"RUHSUZ" ICERIK SORUNU

Al Clkul '
(Dilbilgisel Miikemmel,
Yaraticiliktan Yoksun)

Bireysel Yaraticihk

Egitmenler, Al ¢iktilarnini dilbilgisel olarak miikemmel
ancak bireysel yaraticiliktan yoksun ve “ruhsuz” buldu.

J

/




Deneyin 4. asamasinda (seans 4) gruplarin kosullari yer degistirilmis; daha once LLM kullanan grup sadece
- kendi beynini kullanmaya, sadece kendi beynini kullanan grup ise LLM kullanmaya ge¢mistir. Grafikte
4l gozlemlenen bulgular olduk¢a ¢arpicidir.



https://arxiv.org/abs/2506.08872

DX Kisinin YZ'nin yaltakgi onayryla

yavasca sosyal izolasyona

o O
LR o e o e
BTN AR Y ve gercek digi bir inang
3290 ®e%%c00% o P :
,,,,,,,, Fro0e00009s yapisina surtiklenmesi.
e XX 0...
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YZ, kullanicinin hatali veya
paranoid diisiincelerini stirekli
onaylayarak bireyi
gerceklikten koparan bir
eko-cember olusturur.

i Anthropic (Claude) GPT-4/5

Deliizyon Onaylama DCS: DCS
Skoru (DCS): o m Yiiksek
Diisiik (Daha Giivenli) (Riskli)

Guivenlik Sis:
Miidahalesi SIS: Diisiik /
(SIS): Orta / lyi Y"s“ .
Yiiksek etersiz

PERFORMANS ARTISI VS. /
BECERI CURUMESI //

Performans Artisi (Kisa Yol) —
YZ kullanimi 6dev veyaj
kalitesini (giktiyr) artirsa da,
kisinin o isl ¥aplna becerisini
zamanla yok eder.

YZ derin bilgi yerine herkesin

erisebildigi yuzeysel bilgileri

sunarak kullanicida sahte bir
uzmanlik hissi yaratir.

W,

Beceri Ciiriimesi (Gercek Yetenek)



https://www.psychologytoday.com/us/blog/psych-unseen/202605/your-brain-on-ai-cognitive-offloading-debt-and-atrophy
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https://www.eurocontrol.int/product/solutions-human-automation-partnerships-european-atm

w SRK MODELI

Vi Derin analiz,

Knowledge Paglam anlama,
%(I{Bilgl/KavraAma) akil yiiriitme

Insan
/ Rule \
Sentetik metni

Operator
Skill

L(7/ (Beceri)

YZ KULLANIMI

A4

Sonu¢: Derinlemesine analizden,
sadece cikti onaylayan
operatorlige gerileme.

-

\" onaylayan rutin|
operator, |
mekanik islem |

SRK MODELI VE RPD ACISINDAN LLM KULLANIMI

1 . | ,
ﬁ-%RPD MODELI ve STARTLE | R
aae
o Bilissel
| sse
g e  CON B
Karmasik/ S gl | y Gerilemesi
UZMAN |—> Stresli |— °oo —> | Karar Atlanmasi (RPD)
Durum Mental \& o
Simiilasyon 2. Irkilme Et-
\ : kisi (Startle
YZ'YE ASIRT \  Effect)
YZ DOGRUDAN “geviN Bekleme/||—=> GA;m | GUVENIN |
soNug  —~{JZMAN "[siMU;A”s‘;YONU]’ Onay LD SONUGLARI ;':grlgr';sn';
VERDIGINDE ATLANIR / Vavae Torks
IRKILME “Q,?,@ / 3. Skill Seviyesine
| Y2 —s[uzman|—> ETKISL _o Gerileme (SRK)
| YANILDIGINDA (STARTLE b= L el
| EFFECT) Krlt.|k Dislince Azalmasi,
TOPARLAMA GECIKMESI Pasiflesme
- < RPD Atla
¢ seil L Irt Gliven R
Beyin karmasik siireci atlar, hata \ 3 Friclma
| aninda tepki yavaslar. | | Etkisi




Graphite arastirma ajansinin yaptigi c¢alismanin
sonucunda, web Uzerinde yayinlanan yapay zeka
(YZ) Uretimi makalelerin sayisinin insan yazimi
makaleleri gectigi bulgusuna ulasiliyor.
Arastirma yalnizca CommonCrawl uzerindeki

100% e (R
 Human |

75% 11

Ingilizce metinleri ve "Surfer" adli tek bir
yapay zeka tespit aracini baz aldigi ic¢in ¢esitli
kisitlamalarin s0z konusu oldugu unutulmamali.

50% 1

. Ancak insanlarin YZ ile ilk taslagi hazirlayip
25% 1+

sonrasinda kendi duzenlemelerini kattigi "karma"

Nov 2022
ChatGPT Launches

icerikler bu Olcume dahil olmadigi i¢in gerc¢ekte

0% \ t % e N \
2020 2021 2022 2023 2024 2025

YZ'nin 1ic¢erik Uuretimindeki payi c¢ok daha yuksek
olabilir.

GRAPHITE

AI Now Writes as Many Online Articles as Humans,

< WWW R‘ https://graphite.io/five-percent/ai-now-writes-

as-many-online-articles-as-humans-do


https://graphite.io/five-percent/ai-now-writes-as-many-online-articles-as-humans-do

<« Risk —

YZ'yi ne zaman kullan, ne zaman kullanma?

Gorevin o0zelligine gore rehber bir karar c¢ercevesi

A |

(AKacln / insan ZOPunluJ

Hasta tanisi, tedavi plani

Hukuki belge / sdzlesme onayi

Ucus / operasyon kararlari

Finansal risk degerlendirme

Safety critical gorevler

Neden? YZ bilgi kesim tarihi,
baglam kaybi ve halilisinasyon
riski yikici sonuclara yol acgar.

'
|
|
I
I
|
[

'{ $ ideal YZ kullanimi . 1

e eee— e

Rutin metin diuzenleme / ¢eviri

Standart e-posta taslaklari

Tekrarlayan veri formatlama

Brainstorming, fikir Ulretimi

Bilgi arama / Ozetleme

Neden? Hata maliyeti diisiik,
¢i1kti kolayca denetlenebilir,
Bilissel yik azaltmak icin
uygun alan.

> YZ is akisina entegre edilebilir.
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( v/ Kullan, mutlaka dogrula

« Teknik rapor taslagi hazirlama

Arastirma 6zeti ¢ikarma

Kod yazimi

Veri analizi yorumlama

icerik tretimi

Neden? YZ hizlandirir ama
uzmanligin denetimi kritik.

-» YZ taslak atar, insan anaylar.

—

- —

( € YZ destekli, insan karari J

Uzman raporlara dayali ozetler

Strateji sec¢enekleri uretme

Anket/geri bildirim analizi

Egitim materyali hazirlama

Neden? Uzman baglamini
prompta tasirsaniz giuvenilir
¢ikti Uretilir, RAG mimarisi
burada tercih edilmeli.

> YZ Onerir, uzman secger.

\
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<~ Uzmanlik —







KAPALI SISTEM ARACLARININ POTANSIYEL ZAFIYETLERI

Sistemik Amnezi: Araclar izole silolar halinde

LY , LY ¢calisir. Capraz proje bilgi alisverisi kapalidir.
S 7" %§§§§<><-ﬁ"é_%E§§§3 Oturum kapandiginda baglam unutulur, stratejik
DB1 / DB2 / DB3

egilimlerin fark edilmesi engellenir.

KAYNAK YOK

Kaynak Korliigii: Islemci biit¢esi sinira dayandiginda
model belgeyi bulamadigini itiraf etmez; kendi
egitim verilerine donerek mukemmel gorinumlu ancak
sahte vaka metinleri uydurur.

TASARIM
Sl 7‘—/JL> Tasarim Illuzyonlari ve Kilitlenme: Uretilen
{font: JetBrains} t??: gorsellerde rastgele kod pargalari slayta basilabilir.
amOR:EgﬁsmNEo\\§s§§:l ! Ustelik bu grafikler disaridan miudahaleye kapali
<DATAS};EAM> G S (lock-in) birlestirilmis PDF'ler olarak sunulur.
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Promptlar nasil olmali?

‘\_ \\—_o;_.

' Dogru: “Sen bir SMS

LT @\

N
1. Spesifik 01 &
Persona Belirle

uzmanisin, ICAO
formatinda oOzetle”.

Yanlis: “Bana bir
sunum yap”.

\

2 | foues

. Dogrudan sonu¢ istemek
- yerine “Manti1gini adim

777777777 ., @l

4. Adim Adim Iste |
(Chain-of-thought)

adim acikla” komutunu
kullan.

— 2. Baglam Sagla

Il kaisitlamalari onceden

5\ dar gdvde

7777777 Qﬂ\
%

Hedef kitleyi ve

tanimla (Orn: Sadece

istatistiklerini
kullan).

—/777 170/
S

5. Gorevleri
Zincirle

. Karmasik veri setlerini
- tek seferde degil, alt
gorevlere bdlerek

(Once tabloyu cikar,
sonra ozetle) isle.

. ‘I
e M
= | jre—

Z7777777 ., @)

3. Ornek Ver
(Few-shot)

Kaliteli c¢iktinin
neye benzedidini
gostermek icin 2-5
adet referans ornek
sun.

olllo

S— LT
e %

6. Gizlilik 1
Cizgisini Koru

Kapali sistem olsa ;

bile, kisisel verileri |

veya son derece gizli

kurum bilgilerini ve

gizli evraklari prompt

icine dahil etme.
S T

7~
- @



https://platform.claude.com/docs/en/build-with-claude/prompt-engineering/overview

@\ Anh-Hoang D, Tran V and Nguyen L-M (2025) Survey and analysis of hallucinations in large
R language models: attribution to prompting strategies or model behavior.

doi: 10.3389/frai.2025.1622292


https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC12518350/

'”'(Belirle); Muglak komutlardan <+}—+>
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Baglam Kirlil

........
.........
-------
o et e -
-----------

kacinin. Istenen sonucu ve
kapsam disinda birakilacak
konulari net bir sekilde
tanimlayin.

EVALUATION LOOP

(Karsilastir): Ciktiya
dogrudan kabul etmeyin.
Uretilen dokimani,
belirlediginiz spesifik
gereksinimlerle capraz
kontrole tabi tutun.

B e —
0 50 00 200

A

-

1
i

l{___‘

EVALUATION LOOP

y ; O f
1I8inl Onlemek I¢in SLICE Cercevesi

b >

d007T NOILVNTVA3

(Sinirla): 800 sayfalik
klasoru sisteme toplu
olarak yuklemeyin.
Sadece analiz edilecek
onayli nihai raporlari
yukleyin.

(Izole Et): Farkl:
projelerin

baglamlarini birbirinden
ayirarak sistemin
¢cokmesini Onleyin.




(@) Gems kullanim ve igerikleri
ara¢lara doniigtiirme

Persona tanimladigin gemsler sayesinde
uzmanlik kazan, bilgileri araglara dondistirerek
déngiiyé tamamla.

\(® Frontier Model - Gemini

Organize ettigin ve kullanmak istedigin
bilgilerin dstinden gegtikten sonra Gemini ile
. daha fazlasim arastirmak i¢cin kegfe ¢ik.

Belirledigin kaynaklarla NotebookLM'i
besle ve haliisinasyon ihtimalini
azaltarak bilgileri kiirate et.

\® Guvenilir kaynaklardan,
\——referansh bilgileri topla X
ve tim iceriklerin
) dogrulugunu kontrol et.




TESEKKURLER

ZXIATC
www . favatc.com
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