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azeni, nejmilejsi

Ctenafri naseho

Easopisu AMOS,
veérim a doufam, ze jste si
jarni a pololetni prazdniny
uzili a odpocinuli si, abyste
nabrali sily na nasledujici
tézké mésice. Je konec
unora a nas redakeéni tym
pilné pracoval na ¢lancich
a snazil se vam naservirovat
to nejlepsi, co se stalo za
posledni 2 mésice. Toto
Cislo je vysperkované nasi
~mladou krvi*, ktera brzy
do Casopisu vdechne novy
duch (ne, ze by ten stary
duch Spatny, ze?). Osobné
doufame, ze tyto radky,

Editorial

ale hlavné radky jednotlivych  Ovsem ani ti ostatni,

¢lankd bude cist kazdy
student gymnazia,

ktery chce!

Toto Cislo je specialné
vénovano nasemu
profesorovi, vtipnému,
nepredvidatelnému

a vskutku vytvarné
talentovanému Premyslovi
(aneb prosté Premkovi
—se VSi cti a uctou, pane
uciteli) Zboncakovi. Kazdy
student z jeho hodin

si odnese jisté mnoho
poznatkl, ovsem pro
vsechny je spise zazitkem
jeho cesta svétem

—vice se dozvite ve Clanku :)

jez tfeba mapy nezajimaji,
nemusi mit o zabavu
nouze, jelikoz toto Cislo Vam
poskytne legraci a pobaveni
ve formé tradicnich hlasek
a memes, nebo zde najdete
i mnoho inspiraci, co délat
ve svém volném case.
Pokud jste milovnici zimnich
sportd, tak vas toto Cislo
potési jisté clankem o zimni
olympiadé déti a mladeze.
Kazdy si zde najde to své.
Doufam, ze si tento dil
Casopisu uzijete stejné tak,
jak jsme si ho uzili my jako
redakce.

Verca Ciencialova

Unor 2022
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O ucitelich

Premkova mala

ODYSSEA

autor: Adri Varmusova

avrativ se ze svych dalekych cest, jal se
moreplavec Premek sepsat co vidél a zazil.

DPloulgch dvandct let je tomu, co jsem opustil svou rodvon zewm a stal se rybarem v severn
Ttdlii. KaZdého dve za dsvitu jsem vel na motre a se edpadem slunce se vracel zpét.
Jedvoho due jsem viak na houpavgch vindch zaslechl libezné hlasy, které mé volaly dal

a dal od birehd. Vepomnél jsewm si na vsechny ty pribélny, kdy se namotnici jiZ nevratili

ze své plavby, presto jsem vak nemohl odolat a vydal se za onim zpévem.

Casopis AMOS



O ucitelich

T +u mue z nenadani popadl olromny vitr, plachty se wi veedmuly, jako by do vich foukl sdm il
vétrn. Ritil jsem se vinami nezndimo kam, aZ doplul jsem k jakési tropické pevning. Bylo +am muolo
pisku a velmi horko, k mému prrevelikému Stésti jsem vak jiZ po nemnoha hodindch chilze warazil
na zelen. V +é se skrqvala zarostla jeskyne, a jelikoZ na mue jiZ dlouho pratilo slunce, jakgkoli konsek
st jsem s radosti vital. Po 2dech se +ahly jakési mapy, a dle evgraznént jsem usoudil,

Le ovalng tvar patii pravé +é zemi, kterou jsem zrovva objevil, a kteron nazqvayi Izrael.

‘_3‘

Zvédavost mne tahla jeskywi
dal, i tedy jsewm Zel, ponévadi
jsem nazwal, Ze nemam JiZ co
vice ztratit, neb sdm jsem
ztracen. Jeskyné eddla se
‘-\ bt labyrintem a Cas zde

\ & / plynul svigm viastuwim tempem.
Navzdory fomu se mi podatilo
najit svétlo a pravdépodolong

\ vichod. Ocitl jsem se véak

Pldtelsky
Recky

+Vari v +var zeela odlidné
\ krajiné a predeviim lidem,
Radost( se mi vehnaly slzy

S \ X do oli, neb jsem JiZ po dlouhé
' V) Adny vespattil Zivou dudi,

\

\ Ny
\ \

\

EANY ’ 0\6\

| )

-

o

Jok jsem zjistil od +&ch lidi, Ze si Fikaji Rekové, Narod +o byl pozoruhnodud
vedélang a velmi napomocny. Wali se mue a polostili, dali nové oSacent

a wmuoho je zajimalo, co jsem zal a jak jsem se dostal do onoho labyrintu, '" \
ktery se dle jejich povésti zakletq a Ladw] odviailivee, kterg se je) vydal ,
prozkonmat, se nevratil Zivg. T vypoveédél jsewm jim o své ceste,
poté se mi viak zastesklo po domove. Ti lidé mi poradili, kudy se vdat
do mé rodné zemé.

Sel jsem mnoho dui, predel mnohé hory a potkal mnoho ritewdch lidi.
Presto jsem se viak jiZ vemohl dockat, aZ opét uvidim +tu nadpulengm
r+ém podolovion zemi, mé drané Cechy.

(ackoli cely cestopis je fiktivni, kresby, na kterych je zgjgée‘?wy,jsou realné - pozn. editora)

Raaas ST,

o T
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Kultura

CO TO JE JEDEN
SVET?

ezinarodni festival
dokumentarnich
filmU o lidskych pravech,
ktery se bude konat
v Trinci!

6

autor: Karin Ciencialova

JEDEN -,
SVET

Promitani bude probihat

Vv nasi knihovné a ty se
muzes tésit na dokumenty
zabyvajici se bezpelim. Je
to jedna z nejdulezitéjsich
potreb, kterou jako lidstvo
mame.

Ale co to vlastné bezpeci je?
Co konkrétné pro tebe

28/3-30/3 2023

Trinec

jedensvet.cz

Casopis AMOS

znamena? Jaka je jeho
cena? Prijd zhlédnout filmy
a pobavit se v diskusich

0 svych pocitech

a myslenkach.

Budeme se na tebe tésit ve
dnech od 28. do 30. brezna!
Vstupné je jen symbolickeé.

Mezinarodni festival
okumentarnich filmu
o lidskych pravech

porada

Clovék v tisni



Mimoskolni aktivity

Badejte v ramci

BADATELE

autor: Misa Holotnakova
ilustrace: Nela Myslivcova

ste prirodovédné zaméreni a chcete si veci
vyzkouset v praxi? Prihlaste se do programu
Badatel od Prirodovedecke fakulty Univerzity
Palackého v Olomouci a vyzkousejte si, jaké to je
pracovat na realném vyzkumu v laboratori,
v pocitacovem prostredi Ci v terénu. Ja sama jsem
badatelkou uz ctvrtym rokem a projekt si nemuzu

vynachvalit.

Jediné, co musite udélat,
abyste se badatelem stali
taky, je vybrat si téma,

na kterém chcete pracovat.

Pak uz jen zbyva spojit se

s nékterym z olomouckych
profesord, fict mu, Ze mate
zajem a on uZ se o vas
postara. Provede vas
krasnymi prostory fakulty,
seznami vas s pfristroji

a ukaze, jak takovée
vysokoskolské laborky
funguiji.

Navic, nase skola védeckou
c¢innost podporuje. Takze
jestli se rozhodnete

do badatele naskocdit,
nevahejte se o tom zminit

tridnimu uciteli a pozadat

o0 obcasné uvolnéni ze Skoly
za UcCelem dojizdéni

a vyzkumu.

Kromeé toho, Zze budete mit
Z objevenych véci radost,
muzete svou praci prihlasit
taky do soutézi jako je
Stredoskolska odborna
c¢innost. Vyzkousite si tak
mMimo jiné napsat odbornou
praci a obhajit ji pred
nekompromisni porotou

Z oboru, coz je zkuSenost

k nezaplaceni.

Proto, jestli vam sezeni v
lavici nestaci, dejte Badateli
Sanci. Vice informaci

o projektu je k nalezeni zde:

https./www.prf.upol.cz/badatel/

Unor 2022 7



Rozhovor

< .. < . autor: Danca Gavelcikova
S otdazkami jsme zacali hned zprudka Lucka Foldynova

a zeptali se na sice kratkou, ale zaroven
slozitéjsi otdzku, nad kterou se musel
kazdy zamyslet. Proc jsou vtipy vtipné?

LA (Luka3 Adamik): Ne v3echny vtipy jsou vtipné, AVG (anonym z vyssiho gymndzia):
takZe ne viem se sméjeme. Ale ty, které ndm pfijdou Kazdy clovek ma svuj typ humpru
a véci, které ho dokazou pobavit. Humor

vtipné, tak ziejmé prichdzeji s néjokym vztahem véci . R S
a osobnost jsou to, co déla vtipy vtipné.

kolem nds, které jsme vidéli ¢ zaZili v n€jaké jiné
neZ humorné situaci a ten vtip je uvddi do kontextu,
ktery je pro nds v tu chvili zdbavny.

VW (Veronika Walachovd): Myslim si,

Ze se jako spolecnost strasné mdlo sméjeme,

a tak potrebujeme néco takového jako jsou
vtipy. I kRdyZ se ndm vtipy nékdy miiZou zddt
hloupé nebo jednoduché, tak ve skrytu duse

touZime po nécem, co nds trosku rozesméje.

ANG (anonym z nizsiho gymndzia):
Myslim si, Ze je to tak, protoZe v nds
vtipy vyvoldvaji uréité emoce,

které si spojujeme s tim jevem, jakoZze
jsou vtipy prosté vtipné.

8 | Casopis AMOS




Rozhovor

Dalsi otazka byla zamérena trosku na jidlo. Pro¢ nejsou koblihy ve tvaru krychle?
LA: Velmi dobry dotaz. Timto by se uetfila spousta mista ANG: ProtoZe je to nejspis prakti¢téjsi,
na transport koblih. Nicméng koblihy nejsou ve tvaru kdyZ se to pece.
krychle,protoze by se z tésta pomérné Spatné vyrabély.

VW Jd si myslim, Ze to moznd i néjak souvisi AVG: Netusim. Podle mého ndzoru je
s tim, jak to tésto funguje a myslim si, kulatéjsi tvar vyhodnéjsi kvuli rychlejsi

Ze by nebylo 1iplné jednoduché vytvarovat a jednodussi vyrobe.
z Rynutého tésta Rrychli, ale pokud nékdo vy-

mysli Rrychlovou oblifiu, tak ji rada ochutndm.

A do tretice vseho dobrého jsme pridali i néco zemeépisneho. Jak daleko musite jit
na zdpad, nez dojdete na vychod?

I LA: Zapad ani vychod neexistuje, takZe to je otdzka ANG: Tak zdleZi, jestli to berete tak,
naprosto nesmyslnd, stejné jako neexistuje nahofe a dole. Ze dojdete k nulté rovnobézce.

| VW: Hodné daleko. AVG: Jednoduchy névod, ptijdete na
zapad tak dlouho, dokud si neuvédomite,
ze na tom zrejme nejste psychicky dobre a
otocite se na vychod. Gratuluji, jste tam!

Jsme moc rady, ze nas vsichni pfrivitali s smévem na tvari, a Zze nam odpoveédéli na tyto
zaludné otazky, i pres to, ze neméli prilis velky prostor na premysleni.

Unor2022 | 9



ni radce

)
/ Umis se ucit?

l ' Cit se neni uméni. Uméni je byt

inteligentni a umét uceni vyuzit
Vv praxi.

Nase skola je vSsak postavena na tom, jak dobre,
rychle a efektivné se umi zaci ucit. VétsSina z nas
ma diar plny pisemek a mysl zahlcenou stresem
a strachem ze selhani. Nase dny vypadaji vSechny
stejné. Polovinu dne stravime ucenim se ve skole
a tu druhou ucenim se doma. Neni divu, Zze pak
mame sklony k prokrastinaci a pfipada nam,

ze i pres to, kolik ¢asu travime zaboreni v knihach,
nase znamky jsou i tak ¢asto pramérné ci
podprdmeérné. Demotivuje nas to nejen v nasem
studentském zivote, ba vsak i vtom osobnim.

Jak muzZeme tedy ten cas, ktery uc¢eni vénujeme
ve svém “volném” ¢ase, vyuzit na maximum?

A jak docilit plné soustredénosti, aniz bychom

se co par minut natahovali pro nas Smartphone?
Je nemozné byt neustale na sto procent
soustredény, organizovany a disciplinovany.
Pojdme si véak ukazat, co nam mUze pri uceni
béhem narocnych testovych tydnl pomoci.




Dusevni radce

Hlavni prvek, ktery nas pri studiu nejvice ovlivhuje, je prostredi
VvV némz se nachazime. Zamysleme se nad tim, kde se nejcastgji
ucime a jak takové prostredi vypada. Je tam uklizeno? Je tam
vyvétrano? Rozptyluji nds tam né&jaké zvuky? Reknéme,

Ze vétsSina z nas se uci doma ve svém pokoji. Urcité se
nebudeme plné soustredit, kdyz nas bude podvédomeé
rozptylovat neporadek na podlaze, neustlana postel, Spinavé
nadobi na psacim stole, zapach nevypraného pradla nebo
zvuky zapnuté televize. | kdyz si myslime, ze nas pohozené
oble¢eni na pohovce nemuze rozhodit, ndS mozek vnima
vsechny elementy, které se kolem nas nachazeji. Pred tim

nez si sedneme za stul k sesitim, je fajn si to své ucebni misto
poklidit, vyvétrat si, provonét si mistnost svickou nebo vonnym
olejem, odlozit prycC telefon a pfredmeéty, jez by nas mohly
rozptylovat, obléct se do pohodIného obleceni, které nas
nebude nikde kousat nebo stahovat Ci si pripravit oblibeny
napoj a néjaky snack, ktery nam uceni zprijemni.

To vSak neni jediny kli¢ k Uspéchu. Existuje spousta metod,

Jjak se efektivné ucit. Jedna z nich se nazyva Pomodoro technika
uceni. Nema to nic spole¢ného s rajCaty. Jde o metodu, kdy

si svUj studijni ¢as rozvrhneme do nékolika intervaltd. Dejme
tomu, ze se budeme ucit dvacet pét minut Cistého casu

a dalSich pét minut si dame pauzu. V té nasi pauze bychom
méli zmeénit prostredi, projit se do jiné mistnosti, zajit si

na toaletu nebo si udélat ¢aj. Méli bychom si také sepsat plan,
jaka témata se chceme naucit v jednotlivych ¢asovych blocich.
A takhle to opakujeme do doby, dokud se nenaucime vse
potrebné. Nas mozek se totiz dokaze plné soustredit jen dvacet
az tricet minut, a Castokrat dokonce i méné. Proto je na miste,
zamérit pozornost na néco jiného, byt jen na téch pét minut.

Samozrejmeé tato metoda nemusi vyhovovat kazdému,
je vsak dulezité si najit néco, v ¢em budeme mit systém
a bude to mit na nas pozitivni dopad. Koneckoncd,
vSechno je to o tom, jak prelstit nasi mysl a prevzit nad ni
kontrolu. Chce to chti, trpélivost a vytrvalost, ale jako

u véeho, musime i zde zacit sami u sebe.

Unor 2022




Rozhovor

ZIMNI OLYMPIADA DETI

A MLADEZE 2023

12

autor: Alice Burdova
Bety Szlaurova
ilustrace: Terka Twardzikova

Casopis AMOS

M ili Ctenafi,

v tomto Cisle jsme si pro vas pripravily kratky
rozhovor na téma uvedené vyse. Zimni olympiada
se kona co dva roky, tentokrat 22. - 26. ledna

ve Spindlerové MIyné. Letos se hase gymnazium
mMuze pysSnit dvémi Ucastnicemi. Jedna se

o Sachistku Janu Sikorovou ze 4.A a bézkarku
Terezu Kawulokovou z 2.A. Pojdme si tedy priblizit,

o co vlastné Slo...

Jak to tam fungovalo?

Terka: ,,Ubytovali nds na hotelech,

v pokojich po tfech lidech. SoutéZilo se
kazdy den kromé& Gtery. Do disciplin byly
zahrnuty napf. Sachy, biatlon, bézkovani,
krasobrusleni @i hokej. UZastnit se vidy
mohou déti v rozmezi 13 aZ 16 let."

Jak jste se na olympidadu
dostaly?

Jana: ,, Vlastné nahodou, nikdo
jiny nechtél, nebo nemohl jet.*

T: ,MEli jsme nominatni zdvody,
z naseho kraje se dostalo 8 bézkarid
a hézkarek.”

Byla moznost si vyzkouset
néjake aktivity?
J:,,Ano, ja jsem nejvice casu

stravila u lukostrelby. Doted
z toho mam modriny.“

T: ,Jd jsem tFeba zkouSela biatlon
a virtudlIni realitu se skoky na lyZich."

Jak se vam darilo?

dJ: ,,Skoncila jsem 4. samostatné
a s druzstvem 6.

T: Ve sprintu 10. a ve Stafetdch 6.

Nesete si s sebou néjakou
zajimavou historku?

dJ:,, Koulovaci zazitky. Hodila
jsem spoluhrace do snéhu,

pak mi ho vsak héazel za bundu,
takze se to nevyplatilo.“

T ,RozbEhly jsme se a narazily na led.
Razem jsme spadly do zamrzlého jezera.
Nastésti jedna spoluhrdtka ztstala

nad vodou a vytdhla nds.

Mate néjaky poznatek?

J: ,Nikdy nechodte na pokoj
s bézkari, kteri vam nereknou
své pravé jméno.“

-~

pokrac¢ovani na
proté&jsi strané



Zajimavosti

Doporucily byste lidem Jaky byl vas celkovy Moc dékujeme obéma
tuto akci navstivit? dojem? holkdm, Ze si nasly ¢as
J:,,Myslim si, zZe slova S'gosul'}glr::eca;eo.zise e
urtité ano. | juko ndv3tévnici.” pedOkéii popsat, 214 , “J Sli Né
: : jak nadherné tam bylo. z ¢lanku dozvedéli néco
Ale ¢&isla ano — 6/10.¢ noveho a zajimaveého.

T: ,Pokud budou mit prileZitost,

Planujete pristé jet taky?

J:,,Bohuzel uz nemuzu,
presahnu vékovy limit."

T: ,Pokud to pdjde, urtité rada pojedu.”

7Zvirata,
Ktera nejspis neznate

autor: Anicka Cicvarkova
ilustrace: Terka Twardzikova

Kiang je vétsim druhem asijského osla. Lzicak Pestry je Siroce rozsifeny druh kachny,
Rad se pohybuje v malych stadech, ktery léta nad mocaly a jezery Evropy, Asie
takze domu si jich pofidte radéji vic. a Severni Ameriky. Dokonce se jich par

vyskytuje i v Australii.

Sirohlavec Jestéfi je mirné jedovaty Matamata tfasnita je Zelva, kterd plave
had, ktery se zZivi pfevazneé jestérkami. v celé Jizni Americe. Nejradgji to vSak ma
Rad se schovava v oblasti Stfredomofi. u Amazonky. Jeji krunyf vypada jako kus kUry,

takze jestli s ni budete hrat na schovavanou,
nemate sanci.

Unor2022 | 13



Komiksovy koutek

Skolni jidelna: PREDSTAVA VS REALITA

OBED 1 KURECI KUNG-PAO




Komiksovy koutek

Ucitelé: CESTINA VS MATEMATIKA

Co ted plgslJiE1
v CeSHhEY

Probirame Mg]]

tim nepg€lE]
do kvaGiEY

Rozhovor probiha v

lednu

vytvofila Terka Twardzikova podle skute¢nych udalosti

Unor2022 | 15



Zabava

Jalowiczorzova kdyz neudélas kdyz se mé nékdo
bali¢ky do vocabee zeptq, kolik hodin mam
na dnesek naspdano:

Skolni
MEMES

16

kolektiv autort

| told you we are going to
watch dokument o zralocich
then you can leave

b Klugéici'zachody,
U~ nagym plu

Casopis AMOS



Zabava

Osmileti v

Kdyz ucitel vidi, Ze spolu zacali Osmiletivprimé  maturitnim roéniku
chodit spoluzaci, ktefi po sobé uz
dlouho pokukovali

Adamik kdyz mladsi gympl zase necha
bordel ve vytvarce a neumyji Stétce

' .'..f.-*— i
= 11 L4

111

e smorwee UMD ERIHE

CHOICE BY URSELF
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HIagky

18

ucitelka: Znas Sherlocka Holmese? ucitelka: J4 vdm musim néco fict.

student: No, osobné ne.

ucitelka: Nékdo pali carodéjnice,
ja palim kompozice.

Zakyné: No a kdybych misto zkouseni
radsi udélala prezentaci?

ucitel: Javam dam prezentace...
to si napisete na internet
www.prezentacepromlcocha.cz
a za par minut to mate,
to je nic moc prace.

ucitel déjepisu opakuje

ruskou revoluci UéitelSké

z minulé hodiny:

. . &y
ovaii e bié a HLASKY

cerné... teda bilé a rudé,

RUDE! kolektiv autort

ucitel po milionté rozdava vytisknutée
pracovni listy tém, ktefi je zapomnéli:
Budte radi, Zze nezijeme pred 2000 lety,
a ze si nemusim vyrabét vlastni papir.

ucitelka matematiky se najednou zamyslela:

Ja jsem si vzpomnéla na ten vtip o détech.
‘Déti, vylezte z vody, nebo nastydnete

a umrete.

Déti vylezly z vody, nastydly a umrely.

#trochacernehohumorupoctvrtletce

MAS TAKY DOBROU HLASKU? NAPIS NAM!

Casopis AMOS

Vy mé asi proklejete.

Nebo teda, asi si budete
myslet, ze jsem uplné blba.
Ale ja vam to reknu.

ucitelka: Neprijde vam slovo

‘Sachach’ divneé?
Ja se tomu vyhybam tim,
Ze fikam ‘o hre v sachy'.

student: Ja se tomu vyhybam tak,

Ze se o tom nebavim.

*ucitel fyziky zada
otazku a cela trida
utichne*

najednou se ozve
Jjeden zak: svetlo?

ucitel: no... to byl
vykfik do tmy!

*ucCitelka biologie pfi studiu
stavby oka*

ucitelka: HosSi... placete?
hosi: No... ani ne...
ucitelka: PLACTE!
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